
















































































































































































































































سه شنبه 24 مهر 1403 -15 اکتبر 2024 -11 ربیع الثانی  1446 - شماره  27293

خبر
زمین خواری ۲۳ هزار هکتاری در شهرک های صنعتی 

دارندگان  به  زمین  هکتار  هزار   ۴۷.۵ از  بیش  حالی  در 
مجوز احداث شهرک های صنعتی واگذار شده که تاکنون 
فقط ۲۴.۵ هزار هکتار بهره برداری شد و ۲۳ هزار هکتار 
بدون بهره برداری مانده که از این رقم تاکنون فقط ۵۸ 

هکتار خلع ید شده است. 
فقدان  شده  انجام  مطالعات  براساس  تسنیم،  گزارش  به 
استراتژی توسعه صنعتی در کشور موجب شده که مبنای 
سیاستگذاری در زمینه توسعه شهرک های صنعتی بیشتر 
برپایه  بخواهد  تا  بوده  غالب جهانی  های  رویه  از  متأثر 
مختصات بومی باشد؛ به نحوی که در یک دوره رویکرد 
قطب های توسعه )با تمرکز بر صنایع کوچک و متوسط( 
و در دوره ای دیگر، تأکید بر کاهش مداخلات دولت در 
توسعه صنعتی قرار می گیرد. در این چارچوب، به رغم 
وجود قانون »نحوه واگذاری مالکیت و اداره امور شهرک 
مدیریت  نحوه  در  اختلالاتی  همچنان  صنعتی«،  های 
آنها و واحدهای مستقر  به  شهرک ها و خدمات رسانی 

مشاهده می شود.
شده  تلاش  مجلس  پژوهش های  مرکز  جدید  گزارش  در 
نحوه  قانون  اجرای  فرایند  در  شده  شناسایی  های  نارسایی 
واگذاری مالکیت و اداره شهرک های صنعتی و آیین نامه آن 
های  مدیریت شهرک  برای  بر ساختار طراحی شده  تأکید  با 

صنعتی مورد واکاوی قرار گیرد.
بر همین اساس در قالب سه دسته »دامنه و گستره تعاریف«، 
»مختصات مدل مدیریتی ترسیم شده« و »سازوکار نظارتی«، 
نتایج بررسی های صورت گرفته  اهم آنها احصا شده است. 
قانونگذار  اصلی  هدف  دو  که  است  موضوع  این  بیانگر 
توسعه  نهاد  ارتباطی  خطوط  مناسب  طراحی  اولًا  بر  مشتمل 
نهاد  و  صنعتی(  های  شهرک  و  کوچک  صنایع  )سازمان  ای 
کارایی  تحقق  راستای  در  خدماتی(  )شرکت  خصوصی 
حداکثری، و ثانیاً تحقق اداره خودگردان شهرک های صنعتی 
از منظر مالی و اقتصادی، توسط شرکت خدماتی محقق نشده 
است. لذا ضرورت دارد مدل مدیریتی ترسیم شده در قانون 
مذکور و آیین نامه آن، با رویکرد تحقق اهداف پیش گفته و 
با تأکید بر اصلاحاتی ازجمله نحوه تعریف مشمولین، چرخه 
اقتصادی شرکت خدماتی و شیوه تأمین مالی و همچنین فرایند 
ناکارآمد پایش صلاحیت هیئت مدیره شرکت خدماتی مورد 

بازنگری قرار گیرد.
* بررس وضعیت آماری شهرک ها و نواحی صنعتی 

قرارداد حق  انعقاد  با  اســتانی  صنعتی  های  شهرک  شرکت 
بهره برداری از زمین با متقاضیان سرمایه گذاری در شهرک ها 
و نواحی صنعتی ،نسبت به واگذاری حق بهره برداری اراضی 
های  طرف  سوی  از  تعهدات  انجام  از  پس  و  اقدام  آنان  به 
قرارداد، مشتمل بر اخذ گواهی پایانکار ساختمانی، اخذ پروانه 
بهره برداری، تسویه حساب مالی و پرداخت قیمت منطقه ای 

ملک، عرصه را بهنام آنان انتقال قطعی می کند.
یکی از مسائلی که به عنوان چالش های جدی توسعه شهرک 
های  شهرک  در  زمین  از  استفاده  است،  مطرح  صنعتی  های 
صنعتی با هدف سوداگری  میباشد. روندی که باعث اختلال در 
روند سرمایه گذاری تولیدی در شهرکهای صنعتی شده است؛ 
از حدود 6۷ هزار هکتار زمین قابل  واگذاری در شهرکها و 
نواحی صنعتی، حدود ۷0 درصد جهت انجام فعالیت تولیدی 
به متقاضیان واگذار شده است، اما از این میزان، تنها اندکی 
هکتار- حدود ۳6 درصد  هزار  یعنی ۲۴  از ۵0 درصد  بیش 

کل مساحت  قابل واگذاری- در مسیر تولید به بهره برداری 
رسیده است.

آمار بالای  زمینهای  واگذار شده  بهره برداری نشده نسبت  
به کل  زمینهای واگذار شده، نشان از  نارسایی های موجود 
در نظام واگذاری زمین در  شهرکها و نواحی صنعتی، سنجش 
فرایند  در  نمود ضعف  دارد.  آن  نظارتی  فرایند  و  صلاحیت 
زمین   هکتار  هزار  از مجموع ۲۳  است؛  این موضوع  نظارتی 
واگذارشده  بهره برداری نشده، صرفاً ۵۸  هکتار- کمتر از ۳  
درصد- از اراضی طی فرایند  بازپسگیری در هیئت خلع ید، 

از کنترل متقاضیان غیرواقعی خارج شده است.
ایران  در  صنعتی  های  شهرک  مدیریت  مدل  طورکلی  به 
که  تغییراتی  با وجود   ،1۳۸۷ سال  تا  گذشته  های  دهه  طی  
بندی  نهادی صورت گرفته، همواره ذیل  دسته  در ساختار  
مدیریت نهاد دولتی قرار می گرفته  است؛ اما تصویب قانون 
های  از سیاست  متأثر  که فضای کشور  در شرایطی  مذکور، 
سازی  خصوصی  سمت   ،به  اساسی  اصل)۴۴(قانون  کلی 
در همه  حوزه ها حرکت  میکرد، چارچوب و نوع ساختار 
مدیریتی  شهرکهای صنعتی را به مدل مدیریت ترکیبی از نهاد 

دولتی و نهاد خصوصی تغییر داد .
تغییر مدل مدیریتی  شهرکهای صنعتی، مستلزم طراحی مناسب 
خطوط ارتباطی نهاد  توسعه ای در ساختار حاکمیت و شرکت 
خصوصی تعریف  شده  می باشد؛ لذا در این گزارش سعی 
شده است به  نارسایی های طراحی  صورت گرفته در قالب 
صنعتی  شهرکهای  اداره   و  مالکیت  واگذاری  نحوه  قانون 

پرداخته شود.
و   کوچک  صنایع  سازمان  احیای  بهسمت  مجدد   حرکت 
شهرکهای صنعتی در اواخردهه ۷0 و پس  از آن تعریف نقش 
برای واحدهای تولیدی مستقر، در چرخه مدیریتی  شهرکهای 
صنعتی تحت سازوکار شرکت خدماتی در سال 1۳۸۷، تبعات 
گسترش  شهرکها و نواحی صنعتی در چند دهه قبل از آن و 
در راستای رفع مسائلی ازجمله افزایش هزینه و بوروکراسی 
اداره چنین تعدادی از  شهرکها و نواحی صنعتی توسط نهاد 

دولتی بوده است .
اما  مهمتر از تغییر مدل مدیریت  شهرکهای صنعتی، طراحی 
مناسب خطوط ارتباطی نهاد  توسعهای در ساختار حاکمیت 
و شرکت خصوصی تعریف  شده، در راستای تحقق کارایی 
سیاستگذاری  رابطه  نوع  که  نحوی  به  میباشد؛   حداکثری،  
نهاد  توسعهای و مدیریت  شهرکهای صنعتی باید  بهنحوی 

تنظیم شود که منجر به تسهیل امکان دسترسی  بنگاههای 
صنعتی به بازارها )بازارهای محلی، کشوری و  منطقهای( 
ورودیها  تأمین   شرایط  تسهیل  مقابل  در  و  یکسو  از  
)نیروی انسانی، منابع مالی، علم و فناوری و مواد اولیه 

مورد نیاز تولید( شود .
شود  اشاره  نکته  این  به  است  لازم  اساس  همین  بر 
افزاری  سخت  های   زیرساخت  توسعه   و  تأمین  که، 
حقوقی  تسهیلات  فراهمسازی  زیربنایی،   تأسیسات  و 
و قانونی، ارائه خدمات مدیریتی، اداری و  مشاورهای 
و   بازرگانی  بانکی،  زیرساختهای  و   خدمات  ایجاد  و 
تعریف وظایف  ابزارهایی هستند که ضمن  ونقل  حمل 
تعادل  و  بهینه  نقطه  مقررات،  و  قوانین  در  اختیارات  و 
شهرکهای  مدیریت   و  توسعهای  نهاد   سیاستگذاری 
صنعتی را شکل  میدهند. در مسیر توسعه صنعتی کشور، 
نقطه تعادل مذکور باید  به نحوی ایجاد شود که تحققا 
هداف مذکور  به وسیله ابزار  مطرح شده حداکثر شود.

در این گزارش،  نارساییهای شناسایی  شده در ارزیابی فرایند 
شهرکهای  اداره   و  مالکیت  واگذاری  نحوه  قانون  اجرای 
شهرکهای  مدیریت   برای  شده  طراحی   ساختار  و  صنعتی 
سه  تحت  مربوطه،  نامه  آیین  و   قانون  این  براساس  صنعتی 
دسته دامنه و گستره تعاریف، مختصات مدل مدیریتی  ترسیم 

شده و سازوکار نظارتی، احصا شده است که عبارتند از:
* سازوکار نظارتی

پایش  فرایند  شامل  نظارتی،  سازوکار  دسته  سوم،  دسته 
صلاحیت و دوره گذار مدیریتی است.  به عنوان نمونه،  میتوان 
به این نکته اشاره کرد که ماده) 6( قانون موضوعه، به موضوع 
چرخه فرایند نظارتی اداره  شهرک های صنعتی مشمول قانون 
مورد بحث پرداخته  است؛  به نحوی که شرکت شهرک های 
صنعتی اســتانی، به عنوان نهاد متولی امر نظارت بر چگونگی 
های  شرکت  توسط  صنعتی  نواحی  و  ها  شهرک  امور  اداره 
نامه  آیین  و   قانون  این  در  مقرر  وظایف  برمبنای  خدماتی،  
است.  شده  تعیین  ذیربط  اساسنامه   همچنین  و  آن  اجرایی 
تشخیص  از  پس  که  گرفته  شکل  نحوی  به  نظارتی   چرخه 
و  اســتانی  شرکت  توسط  خدماتی  شرکت  صلاحیت  عدم 
به عنوان  عزل اعضای هیئت مدیره، طی دوره ای سه ماهه  
دوره گذار انتقال مدیریت، اداره امور شهرک صنعتی  برعهده 

شرکت استانی قرار  میگیرد.
همچنین تعداد  شهرک های صنعتی که در این فرایند و  به 
صورت موقت، برای  دوره های  سه ماهه به  شرکتهای استانی 
واگذار  میشوند،  به حدی است که  هزینه های مربوط به آن، 
بخش  عمدهای از بودجه این  شرکتها را مشغول خود  میکند 
زیرساختهای  توسعه   راستای  در  گذاری  سرمایه  امکان   و 
سلب   برخوردار  کمتر  صنعتی  نواحی  و  شهرکها  اساسی  

میشود.
طراحی  مبنیبر  قانونگذار  اصلی  هدف  دو  اساس،  همین  بر 
مناسب خطوط ارتباطی نهاد  توسعه ای در ساختار حاکمیت 
و شرکت خدماتی در راستای تحقق کارایی حداکثری و تحقق 
اداره خودگردان  شهرکهای صنعتی از منظر مالی و اقتصادی، 
توسط شرکت خدماتی محقق نشده و لازم است مدل مدیریتی 
ترسیم  شده در قانون واگذاری و آیین نامه مرتبط با آن، مورد 
ابعاد مختلف ذکر شده،  بازنگری قرار گیرد و اصلاحاتی در 
جهت بهبود کارایی چرخه مدیریتی شهرکها و نواحی صنعتی 

صورت گیرد.

مرکز  خطرپذیری  و  مهندسی  زلزله شناسی  بخش  رئیس 
تحقیقات راه و مسکن با بیان اینکه طبق بررسی های انجام شده 
از حدود هزار برج بالای 1۲ طبقه در تهران نزدیک به 100 
است،  فعال ساخته شده   بر روی گسل  دقیقا  مرتبه  بلند  برج 

گفت: ساخت هتل ولنجک بر روی گسل فعال لغو شد. 
علی بیت الهی، عضو هیئت علمی و رئیس بخش زلزله شناسی 
مهندسی و خطرپذیری مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی  
نقشه   تهیه  درباره  ایلنا  اقتصادی  خبرنگار  با  گفت وگو  در 
پهنه های گسلی برای چند شهر کشور اظهار داشت: پیش از 
تبریز،  زنجان و  تهران، مشهد، کرج،  پهنه گسلی 6 شهر  این 
کرمان منتشر شده بود و در ادامه اجرای قانون مدیریت بحران 

باید نقشه  پهنه های گسلی سایر شهرها را هم ارایه دهیم.
و  شهرسازی  معاونت  حمایت  با  فاز  یک  در  داد:  ادامه  وی 
معماری وزارت راه، 9 شهر انجام شده و الان ۲۵ شهر دیگر 
هم در دست انجام است که در پایان سال به نتیجه می رسد و 
هدف این است که تمام شهرهای کشور نقشه پهنه های گسلی 

داشته باشند و پوشش داده شوند.
این مقام مسئول درباره میزان رعایت محدودیت های ساخت و 
ساز در این نقشه های گسلی گفت: اجرای این نقشه و صدور 
پروانه ها بر عهده شهرداری ها است، البته نقشه های حریم گسل 
این  از  بعد  است.  شده   بارگذاری  هم  شهرداری  سامانه  در 
ارایه نقشه های گسلی در تهران درباره ۳ مورد مهم  قانون و 
برج سازی در پهنه گسلی مجوز صادر نشد و از ساخت برج 

در این حریم ها جلوگیری کردند.

مجاز  حداکثر  گسل  حرایم  قانون  طبق  افزود:  بیت الهی 
برج سازی در حریم این نقشه ها 1۲ طبقه حداکثر مجاز ساخت 
این  البته  فعال 6 طبقه است که  نقشه های گسل های  بر روی 
سختگیری های  و  ویژه  ضوابط  تحت  هم  ساخت  مجوزهای 

خاص صادر می شود.
وی با اشاره به ۳ مورد برج که از ساخت آنها ممانعت شده، 
اظهار داشت:  اخیرا اجازه ساخت برج ۲۴ طبقه کوی فرشته بر 
روی گسل نیاوران، هتل ولنجک و برج نیاوران بر روی گسل 
داده نشد. درباره هتل ولنجک، مرکز اعلام کرد که جانمایی 
ساخت این هتل بر روی گسل است و طبق مصوبه و قانون 
و  است  ممنوع  محدوده ها  این  در  برج  کلی ساخت  طور  به 

سخنگوی قوه قضایی هم اعلام کرد که ساخت هتل ولنجک 
را متوقفف کرده است.  

و  مهندسی  زلزله شناسی  بخش  رئیس  و  علمی  هیئت  عضو 
تاکید  شهرسازی  و  مسکن  راه،  تحقیقات  مرکز  خطرپذیری 
این  از  کسی  گذشته،  سال  چند  در  داشت  توجه  باید  کرد: 
الزامات حرفی نمی زد و  پیش از این بدون این سختگیری ها بر 
روی پهنه های گسلی برج سازی ساخته می شد بطوریکه طبق 
انجام شده  از حدود هزار برج بالای  1۲ طبقه  بررسی های 
در تهران نزدیک به 100 برج بلند مرتبه دقیقا بر روی گسل 
فعال ساخته شده است که این ساخت و سازها عمدتا در منطقه 
یک انجام شده و مابقی مربوط به منطقه ۲۲ است. البته در آن 
زمان ساخت این برج ها غیرقانونی نبوده چراکه قانونی در این 
قانون محدودیت ساخت در  از سال 1۳9۸  اما  نداشتیم.  باره 
پهنه های گسلی ابلاغ و اجرا شد و اگر از این زمان به بعد در 
این حرایم برج سازی شده خلاف قانون بوده و قوه قضاییه 

می تواند با متخلفان مطابق قانون برخورد کند.
پهنه های  بیمارستان در  به ساخت  اشاره  با  بیت الهی همچنین 
 16 تهران  در  شده  انجام  مطالعات  براساس  گفت:  گسلی 
این  که  بر روی گسل های ساخته شده  بیمارستانی  ساختمان 
ساخت و سازها در حرایم گسلی منطقه 1،۵، ۲ و ۲۲ انجام 
شده و همچنین سه ایستگاه آتش  نشانی بر روی گسل ساخته 
شده که باید توجه داشت در حالی این مراکز بر روی گسل 
ساخته شد که همین مراکز پس از وقوع زلزله به مردم خدمات 

رسان باشند.   

رئیس قوه قضاییه گفت: در یکی از استان ها، از یک دستگاه 
اداری توسط یک فرد، ۴00 شکایت طرح شده است؛ حسب 
مورد  دستگاهِ  این  پرونده ها،  این  تمامی  در  واصله،  گزارش 
شکایت واقع شده، تبرئه شده است؛ اما به هرترتیب، وقت و 
انرژی از آن ها و از مرجع قضایی مربوطه برای تعیین تکلیف 

این پرونده های شکایات صرف شده است. 
حجت الاسلام محسنی اژه ای اظهار کرد: یکی دیگر از مصادیق 
مهم صیانت از حقوق عامه و حفظ و حراست از محیط زیست 
و سلامت مردم، مقوله ی تکمیل پروژه های فاضلاب شهری و 
فاضلاب  ورود  از  جلوگیری  و  مرتبط  تصفیه خانه های  ایجاد 
در  مطلوبی  اقدامات  نیز  رابطه  این  در  است؛  دریا  به  صنایع 
نظارت  فرآیند  اعمال  و  دادگستری  ورود  با  هرمزگان  استان 
از  باید  واسطه  بدین  که  است  گرفته  صورت  پروژه،  بر 
استان ها  سایر  در  آورد؛  عمل  به  تقدیر  هرمزگان  دادگستری 
بویژه استان های شمالی و جنوبی نیز که در مجاورت ساحل 
دریا هستند، اقدامات اثرگذاری در این زمینه با ورود و نظارت 

دادگستری های مربوطه صورت پذیرفته است.
پرونده های  تکلیف  تعیین  برای  قضاییه  قوه  رییس  دستور 

قدیمی/ دعوای دو تاجر از سال 1۳۸۲ مفتوح است
مصادیقی  ذکر  با  امروز،  نشست  ادامه  در  قضاییه  قوه  رئیس 
مقوله ی  آسیب شناسی  به  قضایی،  پرونده های  برخی  از  عینی 

در  همچنان  دهه،  دو  از  بیش  بعضاً  که  پرداخت  پرونده هایی 
مراجع قضایی مربوطه مفتوح است و سبب صرف وقت، انرژی 
می شود؛  پرونده ها  طرفین  و  قضایی  دستگاه  توسط  هزینه  و 
رئیس دستگاه قضا مشخصاً در این زمینه به یک دعوی حقوقی 
میان دو شریک تاجر اشاره کرد که از سال 1۳۸۲ مفتوح است 
و به واسطه کش وقوس های فراوان و دادخواست های زیادی 

که در آن مطرح شده، هنوز به سرانجام نرسیده است.
تکلیف  تعیین  برای  گفت:  رابطه  همین  در  اژه ای  محسنی 
پرونده ی مورد اشاره و حصول نتیجه نهایی در آن، راهکارها 
به  تاکیدم خطاب  و  کرده ام  را صادر  مشخصی  دستورات  و 
کلیه مسئولان قضایی مربوطه به ویژه رؤسای کل دادگستری ها 

که با چنین پرونده هایی مواجه اند، آن است که هر چه سریع تر 
تعیین  برای  را  تخصصی  و  قانونی  راهکارهای  و  ابتکارات 
تکلیف این قبیل پرونده ها که هزینه و وقت و انرژی زیادی از 

دستگاه قضایی و طرفین پرونده ها می گیرد، اتخاذ کنند.
تکثر  مقوله   آسیب شناسی  به  ادامه  در  قضاییه  قوه  رئیس 
شکایات از جانب یک فرد علیه دستگاه های اداری نیز اشاره 
یکی  در  گفت:  عینی  مصداقی  ذکر  با  زمینه  این  در  و  کرد 
 ۴00 فرد،  یک  توسط  اداری  دستگاه  یک  از  استان ها،  از 
تمامی  در  واصله،  گزارش  است؛ حسب  شده  طرح  شکایت 
این پرونده ها، این دستگاهِ مورد شکایت واقع شده، تبرئه شده 
مرجع  از  و  آن ها  از  انرژی  و  وقت  هرترتیب،  به  اما  است؛ 
شکایات  پرونده های  این  تعیین تکلیف  برای  مربوطه  قضایی 
صرف شده است؛ در این زمینه نیز با عنایت به هوشمند شدن 
اکثر فرآیندهای رسیدگی قضایی، باید معاون اول قوه قضاییه 
و معاونت راهبردی و مرکز آمار با همکاری و مساعدت سایر 
قضاییه،  قوه  در  نظارتی  بخش های  بویژه  مربوطه  بخش های 
تدبیری را اتخاذ نمایند تا شاهد این نباشیم که از یک دستگاه 
در یک فاصله کوتاه، چندین شکایت از یک فرد ثبت می شود 
و سپس مشخص می گردد این شکایات بلاوجه است و فقط 
سبب صرف وقت و انرژی و هزینه توسط دستگاه قضایی و 

دستگاه مربوطه می شود.

100 برج تهران بر روی گسل فعال 

 ساخت 16 بیمارستان و سه ایستگاه آتش  نشانی در نقشه های گسلی 

رئیس قوه قضاییه اعلام کرد

یک شخص 400 شکایت از یک دستگاه  اداری کرده و همه شکایات او رد شده است

 عضو کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس گفت: شورای 
قطعی  تأثیر  نیست  قرار  کرده  اعلام  فرهنگی  انقلاب  عالی 
معدل در کنکور لغو شود و امکان دارد فقط اصلاحاتی در 

این مصوبه صورت گیرد.
عبدالوحید فیاضی در گفتگو با مهر، با تاکید بر لزوم پیگیری 
سریع لغو تأثیر قطعی معدل در کنکور، اظهار کرد: باید هر 
چه زودتر مشخص شود که لغو تأثیر قطعی معدل در کنکور 
شدنی است یا خیر و اگر این کار شدنی است، چرا پیگیری 

و اجرا نمی شود.
موضوع  این  درگیر  کنکوری  نفر  هزاران  اینکه  بیان  با  وی 
هستند، گفت: در نشست های متعدد با حضور وزیر آموزش 
به  موضوع  این  رئیس جمهور،  با حضور  و حتی  پرورش  و 
بحث گذاشته شد و رئیس جمهور قول داد پیگیر این موضوع 
در شورای عالی انقلاب فرهنگی باشد و به نفع دانش آموزان 

اقدام کند.
عضو کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس شورای اسلامی 
متذکر شد: »قانون سنجش و پذیرش دانشجو« قانون جامعی 
بود و به تأثیر مثبت معدل در کنکور اشاره کرده بود. زمانی 
که این قانون وضع شد، همه بر این مسئله واقف بودند که 
آموزش و پرورش هنوز به برابری آموزشی به حدی مطلوب 
که  ندارد  وجود  امکان  این  اساس،  این  بر  و  است  نرسیده 
داشته  کنکور  در  را  معدل  قطعی  و  مطلق  اعمال  بخواهیم 

باشیم.
نماینده مردم محمودآباد در مجلس شورای اسلامی ادامه داد: 
الان هم به یکباره نمی توانند تأثیر قطعی معدل در کنکور را 
لغو کنند و باید این موضوع به طور کلی در شورای عالی 
انقلاب فرهنگی بررسی و برای آن تصمیم گیری دقیق تر شود.

قرار نیست تأثیر قطعی معدل در کنکور لغو شود
اعلام  هم  فرهنگی  انقلاب  عالی  شورای  کرد:  بیان  فیاضی 
کرده که قرار نیست تأثیر قطعی معدل در کنکور لغو شود و 
امکان دارد فقط اصلاحاتی در این مصوبه صورت گیرد که 
امیدواریم این اصلاحات به نظرات دانش آموزان مبنی بر تأثیر 

مثبت معدل در کنکور نزدیک باشد.
این نماینده مجلس شورای اسلامی در ادامه، گفت: متأسفانه 
اولیای  از  که  شده  رایج  دولتی  مدارس  در  است  سال ها 
دانش آموزان پول آب، برق، خدمات آموزشی و مواردی از 

این دست دریافت می کنند.

از  گفت:  زیارت  و  حج  سازمان  عمره  و  حج  امور  معاون 
اعزام  مدینه  و  مکه  به  عمره  زائر  هزار   1۷ کنون  تا  اربعین 
شده اند و تا پایان ماه شعبان )اسفند ماه( هم بیش از 1۷0 هزار 

زائر به عربستان سعودی اعزام خواهند شد. 
غلامرضا رضایی در گفت وگو با ایرنا از اعزام 1۷0 زائر عمره 
پایان ماه شعبان )بهمن ماه( خبر داد و  تا  به سرزمین وحی 
 ۲۲ تا  اربعین  آیین  پایان  از  عمره  زائران  جابه جایی  گفت: 
مهر با 6۳ پرواز به انجام شده و حدود 1۷ هزار زائر عمره 
همچنان  روند  این  و  است  شده  اعزام  سعودی  عربستان  به 

ادامه دارد.
معاون امور حج و عمره سازمان حج و زیارت توضیح داد: 
قالب ۵ روز در مدینه و ۵  به مدت 10 روز در  سفر عمره 
روز در مکه خواهد بود، که از تعداد 1۷ هزار زائر اعزامی 
به سرزمین وحی تاکنون 9۵00 زائر به کشور باز گشته است.
اعزام بیش از 1۷0 هزار زائر عمره به عربستان تا پایان سال 

اعزام  آمادگی  پروازها  افزایش  صورت  در  افزود:  رضایی 
بیش از 1۷0 هزار زائر عمره به عربستان وجود دارد، زائران 
جهت  اداری  مراحل  انجام  از  پس  می توانند  وحی  سرزمین 
اقدام  بانکی  سیستم  طریق  از  همراه  ارز  یورو   ۵00 دریافت 

کنند.
وی از مشتاقان این سفر معنوی که دارای سندهای اعزام و 
اعلام شده هستند خواست برای برنامه ریزی سفر خود هر چه 

سریعتر اقدام و مراحل اداری را به انجام برسانند.
رضایی با بیان اینکه اعزام زائران عمره از 16 فرودگاه کشور 
طریق  از  تاکنون  اعزامی  زائران  گفت:  داشت،  خواهد  ادامه 
شیراز،  مشهد،  اصفهان،  )ره(،  امام  حضرت  فرودگاه های 
ساری، تبریز، ارومیه، کرمان، بوشهر و زاهدان به دو فرودگاه 

جده و مدینه منوره منتقل شده اند.

اعزام 170 هزار زائر عمره به مکه
 و مدینه تا پایان سال

 500 یورو به هر زائر اختصاص می یابد

عزم جدی  به  ایران  اسلامی  انتظامی جمهوری  کل  فرمانده 
پلیس برای خروج ۲ میلیون تبعه خارجی غیرمجاز تا پایان 

سال تاکید کرد. 
مراسم  در  رادان  احمدرضا  سردار   ، تسنیم  گزارش   به 
که  زمانی  از  گفت:  مشهد  در  فراجا  سروقامتان  نکوداشت 
خود  تعداد  هم  شد،  اعلام  بیگانه  اتباع  اخراج  موضوع 
معرف ها و هم دستگیری اتباع خارجی غیرمجاز افزایش یافته 

است.
وی با اشاره به تکریم جانبازان اضافه کرد: حدود ۲۵ هزار 
و  عزیزان  این  به  خدمت  که  دارد  وجود  فراجا  در  جانباز 
با  خانواده های آنها و رفع مشکلات و دغدغه های آن ها 

جدیت در دستور کار قرار دارد.
فرمانده کل انتظامی کشور افزود: شهدا جان شیرین خود را 
نثار کردند و جانبازان نیز مسیر ایثار را نشان دادند و سختی 

راه آن ها را متوقف نمی کند.
در پایان این مراسم از ۴۸ جانباز سروقامت قطع نخاع، قطع 
)نابینا( فراجا و خانواده آن ها تجلیل و تقدیر  دوپا و بصیر 

شد.

پلیس برای خروج ۲ میلیون تبعه 
خارجی غیرمجاز عزم جدی دارد 

عضو کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس:
تاثیر قطعی معدل در کنکور اصلاح 

می شود، نه لغو

بلکه سرباز هم  نه تنها سلاح  زلنسکی:کره شمالی 
به روسیه اعزام میکند!

با تکرار ادعاهای این کشور و متحدانش،  رئیس جمهور اوکراین 
کره شمالی را نه تنها به ارسال سلاح بلکه اعزام نیرو برای روسیه 
متهم کرد.ولودیمیر زلنسکی، رئیس جمهور اوکراین مدعی است که 
کره شمالی نه تنها به روسیه تسلیحات می دهد بلکه با اعزام نیرو 
می کند.رئیس جمهور  علیه کی یف کمک  در جنگ  این کشور  به 
اوکراین در نطقی شبانه مدعی شد: شاهد افزایش اتحاد روسیه و 
رژیم هایی همچون کره شمالی هستیم و این همکاری دیگر به انتقال 
تسلیحات محدود نیست بلکه عملًا درباره اعزام نفر )نیرو( از کره 
شمالی و اضافه شدن آنها به نیروهای ارتش اشغالگر حرف می زنیم!

  سفر مخفیانه رئیس شاباک به قاهره 
وب سایت اسرائیلی والا فاش کرد که »رونن بار«، رئیس دستگاه 
امنیت داخلی رژیم صهیونیستی موسوم به شاباک در قاهره به طور 
مخفیانه با »عباس کامل«، رئیس اطلاعات مصر دیدار و با او درباره 
توافق تبادل اسرا در نوار غزه گفت و گو کرد.یک منبع آگاه از این 
دیدار گفت که بار با کامل درباره چگونگی از سرگیری مذاکرات 
که حدود دو ماه پیش به بن بست رسید، گفت وگو کرد.در ادامه 
این گزارش آمده است: »دو طرف همچنین درباره راهکارهای پایان 
دادن به بحران محور فیلادلفیا و گذرگاه رفح که روابط اسرائیل و 

مصر را تیره می کند، گفت و گو کردند«.
تایپه تحریکات نظامی پکن محکوم کرد 

تایوان چین را به دلیل تحریکات نظامی و تضعیف صلح در منطقه 
و  نظامی  تحریکات  به  تا  خواست  چین  از  تایوان  کرد.  محکوم 
تضعیف صلح و ثبات در منطقه پایان دهد.سخنگوی رسمی دفتر 
ارتش  رزمایش های  درباره  نظری  اظهار  در  تایوان  اجرایی  مدیر 
از سرزمین  تایوانی  »مقامات  گفت:  این جزیره   نزدیکی  در  چین 
در  ثبات  و  که صلح  نظامی  تحرکات  از  تا  چین خواستند  اصلی 
تنگه تایوان را تضعیف می کند خود داری کند«.گلوبال تایمز به نقل 
ثبات در  بین المللی در مورد حفظ صلح و  از وی نوشت:»جامعه 
تنگه تایوان و در منطقه اقیانوس هند و آرام متحد است.چین باید 
تحریکات  نظامی را که وضعیت صلح و ثبات کنونی در منطقه را 
تهدید می کند،  را   تایوان  به خطر می اندازد و دولت دموکراتیک 

متوقف کند«. 
سوی  از  یونیفل  به  اسرائیل  حمله  محکومیت 

اتحادیه اروپا 
اتحادیه اروپا حملات به نیروهای حافظ صلح سازمان ملل در لبنان 
را محکوم کرد. »جوزپ بوررل«، مسئول سیاست خارجی اتحادیه 
اروپا گفت: »کار یونیفل بسیار مهم است. حمله به نیروهای سازمان 
ملل کاملا غیرقابل قبول است.« بورل گفت: »شورای امنیت سازمان 
ملل تصمیم می گیرد که آیا یونیفل باید منتقل شود یا خیر. پس از 

سرزنش کردن آنتونیو گوترش دست بردارید.«
آینده  و  آمده  سر  به  بروکسل  و  واشنگتن  دوره 

متعلق به بریکس است
و  واشنگتن  دوران  اینکه  بیان  با  روسیه  دومای  مجلس  رئیس 
بروکسل رو به اتمام است، گفت آینده از آنِ گروه بریکس است. 
»ویاچسلاو ولودین« رئیس مجلس دومای روسیه روز دوشنبه در 
برابری  گفت وگو،  مسیر  »کشورها  نوشت:  خود  تلگرام  پیام رسان 
کشورشان  مردمان  نفع  به  که  را  متقابل  مفید  همکاری های  و 
و  متحده  ایالات  رضایت  فکر  به  دیگر  و  می کنند  انتخاب  است، 
ادامه  در  روسیه  دومای  مجلس  نیستند.«رئیس  دست نشانده هایش 
پیامش تصریح کرد: »دوران واشنگتن و بروکسل رو به اتمام است 
و آینده به گروه بریکس، که به بزرگترین مرکز اقتصادی بدل شده، 

تعلق دارد.«
خود  از  منطقه ای  طرف های  و  ایران  سوئد: 

خویشتنداری نشان دهند
وزیر امورخارجه سوئد با ابراز نگرانی درباره اوضاع منطقه غرب 
تمام  از  به تنش آفرینی های رژیم صهیونیستی،  اشاره  آسیا و بدون 
دهند.  نشان  از خود  را  تا حداکثر خویشتنداری  طرف ها خواست 
نشست  آغاز  از  پیش  سوئد  امورخارجه  وزیر  اسِتنرگارد«  »ماریا 
یک  گذشت  از  پس  بروکسل  در  اروپا  اتحادیه  خارجه  وزیران 
سال از حملات مرگبار رژیم صهیونیستی علیه نوار غزه نسبت به 
امورخارجه  نگرانی کرد.وزیر  ابراز  آسیا  در غرب  تنش ها  افزایش 
سوئد گفت: وضعیت خاورمیانه به شدت نگران کننده است. تشدید 
تنش هایی که ما شاهد آن هستیم، یک تحول بسیار جدی است. باید 

از تشدید بیشتر جلوگیری شود.
به  اسرائیلی   ۲ بازداشت  درباره  شاباک  ادعای 

اتهام همکاری با ایران
شاباک مدعی شد ۲ صهیونیست را بازداشت کرده که ایران آن ها را 
برای ترور یک شخصیت  مهم در فلسطین اشغالی به کار گرفته بود. 
پلیس رژیم صهیونیستی و سرویس امنیت عمومی رژیم صهیونیستی 
از منطقه  به شاباک )شین بت( مدعی شدند ۲ صهیونیست  موسوم 
»رامات غان« در شمال تل آویو به اتهام همکاری با ایران بازداشت 
شدند.آن ها مدعی شدند این شهروندان قصد ترور یک مقام ارشد 
ضمن  بیانیه ای  انتشار  با  شاباک  دستگاه  داشتند.اخیرا  را  اسرائیلی 
مقامات  ترور  برای  ایران  فزاینده  تلاش های  بر  مبنی  ادعا  طرح 
صهیونیست در سرزمین های اشغالی از خنثی سازی چندین عملیات 

ادعایی خبر داد.
بار  به  فاجعه  اسرائیل  کاذب  غرور  هاآرتص: 

می آورد
رسانه صهیونیستی با اشاره به تشدید اقدامات نظامی رژیم اشغالگر 
غرور  نوعی  دچار  اکنون  رژیم  این  داد  هشدار  لبنان،  و  غزه  در 
کاذب و گستاخی شده که می تواند عواقب فاجعه باری برای رژیم 
هاآرتص،  گزارش  باشد.به  داشته  همراه  به  منطقه  و  صهیونیستی 
بر حماس  »پیروزی«  ادعای  که  رژیم صهیونیستی  ارتش  و  کابینه 
در غزه را دارند، اکنون اهدافی دست نیافتنی را نشانه گرفته اند، از 
جمله نابودی حزب الله در لبنان و درگیری با ایران. برخی چهره ها 
حمله  مسئله  که  هستند  غرور  سرمست  آنقدر  اشغالی  اراضی  در 
مطرح  را  آن  نفتی  زیرساخت های  یا  ایران  هسته ای  تأسیسات  به 
می کنند، اما به گزارش این رسانه، تاریخ نشان داده این غرور بی جا 

اغلب به فاجعه منجر می شود.
ردپای سیا در ترورهای اسرائیل در لبنان

سه مسؤول ارشد دستگاه های امنیتی رسمی لبنان اذعان کردند که 
لبنان  بین  جنگ  زمان  از  آمریکا  آن  رأس  در  و  غربی  طرف های 
تمام  با  ارتباط و تماس های فشرده روزانه ای  و رژیم صهیونیستی 
روزنامه  به  داشته اند.این مسؤولان  لبنان  امنیتی  و  نظامی  گروه های 
الاخبار گفتند محتوای این تماس ها بر جمع آوری اطلاعات و داده ها 
و پیش بینی ها درباره احتمال در معرض خطر قرار گرفتن منافع غربی 
در لبنان نیست بلکه دستیابی به  داده ها و پیش بینی های دستگاه های 
شهید  ترور  از  بعد  حزب الله  رهبری  وضعیت  درباره  لبنان  رسمی 
»سید حسن نصرالله« دبیرکل این حزب و تلاش برای جمع آوری 
تغییراتی است که در وضعیت رهبری و ساختار  اطلاعات درباره 

نظامی این حزب ایجاد شده است.
بورل: خواستار آتش بس فوری در خاورمیانه هستیم

نهاد  این  این که  گفتن  با  اروپا  اتحادیه  خارجی  سیاست  مسئول 
گفت  است،  لبنان  و  غزه  در  فوری  آتش بس  خواستار  اروپایی 
روسیه  به  موشک    ارسال  ادعای  با  ایران  تحریم   برای  پیشنهاداتی 
برای استفاده در جنگ اوکراین مطرح است. »جوزپ بورل« مسئول 
و  اوکراین  جنگ  که  گفت  اروپا  اتحادیه  خارجی  اقدام  سرویس 
نشست  دستورکار  در  که  هستند  موضوعاتی  آسیا  غرب  تحولات 
امروز قرار دارد.بورل گفت: در هر ۲ زمینه، وضعیت رو به وخامت 
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شهردار رشت در جلسه شورای معاونین:
شایعات رفتن از شهرداری را برای 

چندمین بار تکذیب می کنم 

استاندار گیلان:

تعامل خوبی بین نمایندگان مجلس
 و مدیران اجرایی در رفع چالش های گیلان وجود دارد

استاندار گیلان گفت: در خصوص رفع مسایل و مشکلات این 
خطه وحدت نظر و همدلی خوبی بین مدیران و نمایندگان استان 

در مجلس شورای اسلامی وجود دارد. 
هادی حق شناس در نشستی با مجمع نمایندگان استان در رشت 
اظهار کرد: این وفاق و تفاهم بین نمایندگان قوای سه گانه در 

استان مشهود است.

نماینده عالی دولت در گیلان افزود: هم اینک مسایل و مشکلات 
مسکن،  شهرسازی،  و  راه  همچون  بخشهایی  در  مختلفی 
گردشگری، مباحث زیست محیطی و سایر حوزه ها وجود دارد 
که امید است بخش زیادی از این مشکلات در پایان دوره کاری 

مجلس و دولت کنونی برطرف شود.
وی افزود: هم اینک اولویتها تعیین شده و نظرات دستگاههای 

اجرایی را نیز خواهیم گرفت تا این مشکلات را در حوزه های 
مختلف به وزارتخانه های مربوطه انعکاس یافته و با پیگیری 
حوزه  همراهی  و  مشکلات  مجلس،  نمایندگان  و  استانداری 

کشوری برطرف شود.
استاندار گیلان بیان کرد: به هرحال انتظار می رود که اقدامات 

دررفع مشکلات استان شتاب بیشتری یابد.
هر ماه یک مشکل پیگیری می شود

رئیس مجمع نمایندگان گیلان هم در این جلسه اظهار کرد: با 
توجه به توافقات انجام شده قرار است که هر ما یک مشکل 

استان پیگیری و تا رفع آن اقدامات متوقف نشود.
مهرداد گودرزوند چگینی افزود: با وجود اینکه استاندار گیلان 
می  آنها  مسایل  خوبی  به  و  است  واقف  استان  مشکلات  بر 
شناسد، با اولویت بندی هر ماه یک مشکل را مورد برسی قرار 
می دهیم، سپس آن مساله به وزارتخانه مربوطه ارجاع داده می 

شود تا با پیگیری بتوانیم آن مشکل را برطرف کنیم.
وی خاطرنشان کرد: با این شیوه اگر بتوانیم هر ماه یک مشکل 
از استان را در بخشهای مختلف کاهش دهیم، با توجه به اینکه 
حدود ۴۰ ماه به پایان کار مجلس باقیمانده حدود ۴۰ مشکل در 

حوزه های مختلف و در شهرهای این استان برطرف می شود.

 ۴۵ اینکه  به  اشاره  با  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
دیدگاه  از  گفت:  هستند،  تحرک  کم  گیلان  سالمندان  درصد 
صاحب نظران و کارشناسان حوزه سلامت سالمندی، فعالیت 
بدنی یکی از رفتارهای ضروری برای بازیابی، حفظ و بهبود 

کیفیت زندگی سالمندان است. 
دکتر »محمد تقی آشوبی« رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان 
در همایش سالمندی گیلان که در سالن همایش های معاونت 
را  بشر  عمده  مسائل  از  یکی  شد،  برگزار  استان  بهداشتی 
مقوله سالمندی و پیامدهای ناشی از آن دانست و اظهار کرد: 
اجتناب  غیرقابل  و  طبیعی  پدیده ای  کهولت سن  و  سالمندی 

است که اغلب انسان ها را دیر یا زود درگیر می کند.
پختگی  غایت  نوعی  به  سالمندی  دوران  اینکه  بیان  با  وی 
زندگی افراد است، افزود: دوران سالمندی دوران فرهیختگی 

هر انسانی می تواند باشد.
سالمندان  اینکه  بیان  با  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
ذخایر فکری و مشورتی هستند که حضور و مشارکت فعال 
آن ها در جامعه، اثرات بسزایی در پیشرفت همه جانبه کشور 
دارد، گفت: اساساً فرایند پیری به دلیل ماهیت فیزیولوژیک و 
گاه  و  شناختی  عملکرد جسمانی،  کاهش  با  خود،  پیشرونده 
اجتماعی توأم بوده که ماحصل آن ناتوانی و محدودیت افراد 

سالمند است.
دکتر آشوبی با اذعان به اینکه گیلان از سالمندترین استان های 
کشور است، تصریح کرد: می توان با چاره اندیشی و اقدام به 

موقع، آغاز سالمندی را به تعویق انداخت و روند پیشرفت آن 
را کند و دوران سالمندی سالم و موفقی را طی کرد.

انسان  یک  عمر  بخش های  سایر  مانند  سالمندی  افزود:  وی 
باید تجربه ای شیرین و مثبت در زندگانی، همراه با سلامت، 

مشارکت و امنیت باشد.
سازمان  اینکه  بیان  با  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
جهانی بهداشت، ۶۰ سالگی را به عنوان نقطه شروع سالمندی 
پذیرفته است، خاطرنشان کرد: سالخوردگی در جمعیت جهان 
سازمان  بینی  پیش  طبق  و  است  افزایش  حال  در  سرعت  به 
از حدود  جهان  در  سالمند  نسبت جمعیت  بهداشت،  جهانی 
۱۲ درصد در سال ۲۰۱۵ به حدود ۱۶ درصد در سال ۲۰۵۰ 

افزایش خواهد یافت.
اساس  بر  گفت:  ایران،  سالمندی  سیمای  به  اشاره  با  آشوبی 
سالمند  نفر  میلیون   ۵/۱۲ ایران  در   ،۲۰۱۶ سال  سرشماری 

بوده  معادل ۷/۴ درصد کل جمعیت کشور  داشته که  وجود 
است.

تا سال ۲۰۵۰  بر اساس پیش بینی های جمعیتی،  به گفته وی، 
و  می یابد  افزایش  نفر  میلیون   ۷/۲۸ به  ایران  سالمندان  تعداد 

سهم جمعیتی آن ها به حدود ۲/۳۱ درصد خواهد رسید.
از  یکی  اینکه  بیان  با  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
سالمندی، سبک  دوران  در  توجه  مورد  موضوعات  مهم ترین 
از  روشی  سالم  زندگی  سبک  افزود:  هست،  سالم  زندگی 
بیماری و در  به  ابتلا  زندگی است که سبب کاهش خطرات 

نتیجه کاهش مرگ قابل اجتناب می شود.
کننده های  تعیین  مهمترین  از  را  بدنی  فعالیت  آشوبی  دکتر 
رفتاری سالمندی سالم برشمرد و گفت: بر اساس مطالعات، 
بیماری های قلب  فعالیت بدنی موجب کاهش وزن و چاقی، 
و عروقی، دیابت، بهبود عملکرد شناختی و کاهش دمانس و 

آلزایمر می شود.
وی با اشاره به اینکه ۵۷ درصد سالمندان ایران و ۴/۴۵ درصد 
سالمندان گیلان کم تحرک هستند، خاطرنشان کرد: از دیدگاه 
صاحب نظران و کارشناسان حوزه سلامت سالمندی، فعالیت 
بدنی یکی از رفتارهای ضروری برای بازیابی، حفظ و بهبود 

کیفیت زندگی سالمندان است.
فعالیت  افزایش  پزشکی گیلان،  دانشگاه علوم  رئیس  به گفته 
بدنی، رویکردی اساسی در پیشگیری، درمان و بازتوانی این 

گروه سنی محسوب می شود.

رئیس شورای اسلامی شهر رشت گفت: تاکید دارم که سازمان 
سیما و منظر شهرداری رشت باید به سمتی برود که نه تنها 
تامین کننده گل های مورد نیاز میادین و .. رشت باشد بلکه 
گل های مورد نیاز دیگر دستگاه ها را تامین و از این راه به 
یک درآمد پایدار دست پیدا کند و ان شاا این مهم به زودی 

محقق شود.
شهر  اسلامی  شورای  رئیس  کارگرنیا«  واثق  حسین  »محمد   
در  شورا  علنی  جلسه  پنجمین  و  چهل  و  یکصد  در  رشت 
ساختمان جلسات شورای رشت با مخاطب قرار دادن حسنی 
رییس سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهرداری رشت اظهار 
کرد: از سوی سازمان سیما و منظر کارهای خوبی در سطح 
شهر انجام شده و خلاهایی که در گذشته بسیار به چشم می 
خورد تا حدودی برطرف شده  و البته معتقدم که شهر رشت به 
لحاظ سیما و منظر با شهرهای گردشگری فاصله فراوانی دارد 
و هنوز کارهای فراوانی در  این حوزه می توانیم انجام دهیم.

 وی با قدردانی از نگاه سازمان سیما و منظر به بناهای قدیمی 
بناهای تاریخی رشت است  از  افزود: مسجد بادی الله  رشت 
که رئیس سازمان سیما و منظر با توجه به اهمیت تاریخی آن 

این  انتظار می رود  به  رنگ آمیزی آن ورود کرده و  نسبت 
نگاه تداوم داشته باشد.

 رئیس شورای اسلامی شهر رشت با بیان اینکه خبر احداث 
مورد  همواره  و  رضایتبخش  رشت  شهرداری  برای  گلخانه 
تاکید تمامی اعضای شورا بوده گفت : تاکید دارم که سازمان 
سیما و منظر شهرداری رشت باید به سمتی برود که نه تنها 
تامین کننده گل های مورد نیاز میادین و .. رشت باشد بلکه 
گل های مورد نیاز دیگر دستگاه ها را تامین و از این راه به 
یک درآمد پایدار دست پیدا کند و  ان شاا این مهم به زودی 

محقق شود.
 ، شورا  عمومی  روابط  های  تلاش  از  قدردانی  با  کارگرنیا   
گیلان  مرکز  سیمای  و  و صدا  خبرنگاران   ، رشت  شهرداری 
بیان کرد: یقینا انعکاس اخبار مجموعه مدیریت شهری موجب 
جلب اعتماد بیشتر شهروندان نسبت به عملکرد منتخبینشان در 

شورا و همچنین شهرداری رشت می شود .

ماهه   ۶ طی  گفت:  گیلان  برق  توزیع  شرکت  مدیرعامل 
جایگزین  خودنگهدار  کابل  کیلومتر   ۶۰۰ امسال  نخست 

استان شد.  برق مسی و فرسوده  سیم های 
اظهار کرد:  ایرنا  با  مسعود صادقی خمامی در گفت و گو 
این میزان کابل خودنگهدار حدود چهار هزار  برای نصب 
پروژه  این  اینکه  ضمن  است  شده  هزینه  ریال  میلیارد 
خودنگهدار  کابلهای  به  فرسوده  سیمی  شبکه  تبدیل  و 

ادامه دارد. همچنان در استان 
۲۰ هزار کیلومتر شبکه فشار ضعیف  از  بیش  به گفته وی، 
برق در گیلان جود دارد که تا کنون ۱۰ هزار کیلومتر آن 
به روز شده و هنوز همین میزان )۱۰ هزار کیلومتر دیگر( 
از شبکه های برق این استان سیمی است که باید به زودی 

شود. جایگزین  خودنگهدار  کابل  با 
موضوع  استان  این  اساسی  معضلات  از  یکی  افزود:  وی 
جمله  از  دلیل  همین  به  و  است  شبکه  فرسودگی 
کابل های  جایگزینی  گیلان  در  شرکت  این  اولویت های 

به جای سیم های مسی و فرسوده است. برق  خودنگهدار 
وی بیان کرد: از مزایای اصلی استفاده از کابل خودنگهدار 
از  جلوگیری  به  می توان  برق  توزیع  هوایی  شبکه های  در 
افزایش  شبکه،  نگهداری  هزینه  کاهش  انرژی،  اتلاف 
کاهش  و  روستایی  و  شهری  زیباسازی  ایمنی،  ضریب 

استان است. برق در  از  استفاده  غیرمجاز  میزان 
شبکه  کرد:  اضافه  گیلان  برق  توزیع  شرکت  مدیرعامل 
مثل  جوی  شرایط  دلیل  به  استان  برق  توزیع  سیمی  های 

طبیعی  بحران های  با  مواجهه  هوا،  بودن  شرجی  و  رطوبت 
همانند بارش های سنگین برف، تندباد و طوفان های فصلی 
با  و  است  مواجه  نقاط  سایر  به  نسبت  زیادی  فرسایش  با 
به  برق  آنها عملا شبکه های توزیع  از عمر  گذشت دهه ها 
سالهای  و طی  است  فرسوده  فشار ضعیف  در حوزه  ویژه 

اخیر نوسازی و مقاوم سازی آنها در دست انجام است.
ترانسفورماتور  دستگاه   ۵۰۰ احداث  به  ادامه  در  صادقی 
تعداد  این  کرد:  خاطرنشان  و  اشاره  گیلان  در  برق 
برای  تاکنون  سال جاری  ابتدای  از  نیز  ترانسفورماتور 
و  ضعف  دارای  مناطق  اولویت  با  برق  جریان  تقویت 
نیاز  که  مناطقی  در  همچنان  و  شده  احداث  جدی  نوسان 

یافت. ادامه خواهد  باشد، 

امسال  نخست  نیمه  گفت:  گیلان  هلال احمر  مدیرعامل 
هشت هزار و ۴۹ نفر از آموزش های عمومی و همگانی این 
جمعیت بهره مند شدند که نسبت به مدت مشابه سال گذشته 

بیش از ۴۱ درصد افزایش یافته است. 
هادی سلیمی در گفت و گو با ایرنا اظهار کرد: نیمه نخست 
هدف  با  همگانی  و  عمومی  آموزش  دوره   ۳۰۱ امسال 
اجرایی  دستگاه های  کارکنان  و  مردم  عموم  آگاهی  ارتقای 
علاقمندان  برای  استان  هلال احمر  جمعیت  سوی  از  گیلان 

برگزار شده است.
وی بیان کرد:در این مدت دوره های آموزش همگانی برای 
نیروی  ویژه  یگان  از  اعم  اجرایی  دستگاه های  نیروهای 
زیرساخت،  ارتباطات  شرکت  شهرداری،  ارتش،  دریایی 
رفاه  و  کار  تعاون،  ادارات  ملت،  و  صادرات  بانک های 

سازمان  و  ها  زندان  اسلامی،  ارشاد  و  فرهنگ  اجتماعی، 
قضایی نیروهای مسلح برگزار شده و همچنان ادامه دارد.

سلیمی با بیان اینکه حدود ۱۵۰ مربی در ارائه این آموزش ها 
هلال احمر  آموزشی  دوره های  کرد:  اضافه  دارند،  همکاری 
به  صورت حضوری، نیمه حضوری و آنلاین ارائه می شود 
و اطلاع رسانی آنها از طریق سایت خادم هلال احمر است.

برای  تخصصی  دوره های  برگزاری  به  اشاره  با  وی 
اظهار  استان  هلال احمر  امدادگران  و  داوطلبان  نجاتگران، 
و  هزار  شرکت  با  تخصصی  دوره   ۶۱ مدت  این  در  کرد: 
دانش  ارتقاء  با هدف  مرد   ۶۳۹ و  زن   ۶۴۲ نفر شامل   ۲۸۱
برگزار  احمر  هلال  نجاتگران  و  اعضاء  امدادگران،  امدادی 

شد.
جمعیت  آموزشی  برنامه های  سایر  تشریح  با  ادامه  در  وی 

بازآموزی  دوره های  برگزاری  کرد:  بیان  گیلان  هلال احمر 
برای مربیان جمعیت هلال احمر از دیگر برنامه های آموزشی 
هلال احمر گیلان است که در پنج منطقه در شهرستان های 

رودسر، لاهیجان، رشت، فومن و تالش برگزار شده است. 
همچنین  کرد:  اضافه  گیلان  هلال احمر  جمعیت  مدیرعامل 
از کارکنان  نفر   ۹۶۹ برای  دوره های آموزش ضمن خدمت 
آئدس،  پشه  دنگی،  تب  بیماری  موضوع  در  جمعیت  این 
هلال احمر،  مجامع  انتخابات  رودبار،  زلزله  بازخوانی 

مهدویت و اربعین برگزار شد.
وی اظهار کرد: تعدادی از مربیان جمعیت هلال احمر گیلان 
لجستیک  تخصصی  دوره   ۲ در  شرکت  برای  امسال  نیز 
کمک های  مربی  تربیت  نوآموزی  و  پشتیبانی(  )آمادهای 

اولیه به استان های زنجان و گلستان اعزام شدند.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان:

بیش از ۴۵ درصد سالمندان گیلانی کم  تحرک  هستند 

رئیس شورای شهر رشت عنوان کرد

ایجاد درآمد پایدار برای شهرداری رشت با تامین گل  و گیاه دستگاه های دیگر

شهردار رشت در جلسه شورای معاونین و درآمدی گفت: 
تاکنون چندین بار رفتن از شهرداری را تکذیب کرده ام اما 

بازهم این شایعه تکرار می شود. 
معاونین  شورای  جلسه  در  رشت  شهردار  شوقی«  »رحیم   
را  از شهرداری  رفتن  بار  تاکنون چندین  درآمدی گفت:  و 

تکذیب کرده ام اما بازهم این شایعه تکرار می شود.
شوقی خاطرنشان کرد: حتی علاوه بر اعلام رسمی در صحن 
انعکاس وسیع در رسانه ها، صوت و تصویر  علنی شورا و 
اما  نموده ام  منتشر  نیز  خود  شخصی  صفحه  در  را  تکذیب 

بازهم این شایعات تکرار می شود.
وی افزود: همواره تلاش کردم تا از حاشیه های دوری کنم 
اما این بار مجبور به پاسخ گویی دوباره شده ام چون حتی 
برخی از دوستان نیز این شایعات را باور کرده اند و به بنده 

تبریک می گویند.
شهردار رشت با بیان اینکه همدلی و وفاق موجود با رئیس 
انگیزه مضاعف خدمت به  و اعضای شورای اسلامی سبب 
مردم می شود به پیشرفت مناسب پروژه های میثاق و ساخت 
چند تقاطع غیرهمسطح و همچنین بازگشایی مسیرهای جدید 
پروژه های  از  این حجم  انجام همزمان  افزود:  و  اشاره کرد 
و  رییس  حمایت  با  که  بوده  سابقه  کم  رشت  در  عمرانی 
اعضای شورا و نهادهای اجرایی و حاکمیتی و همچنین صبر 

و حوصله و همراهی مردم در حال اجر است.
مردم و شورا  به  انجام وعده هایی که  به  اظهار داشت:  وی 
شورا  که  زمانی  تا  و  هستم  متعهد  پروژه ها  اتمام  و  دادم 

تشخیص دهد در شهرداری به مردم شهرم خدمت می کنم.
تزلزل  اینگونه شایعات بی اساس موجب  تاکید کرد:  شوقی 
درآمدهای شهرداری  کاهش  همچنین  و  گذاران  در سرمایه 

می شود.

آغاز  به  اشاره  با  گیلان  دارایی  و  اقتصادی  امور  کل  مدیر 
راه اندازی درگاه ملی مجوزها از سال ۱۴۰۱ گفت: از سال 
۱۴۰۱ تا پایان شهریورماه امسال ۴۲ هزار درخواست کسب 
و کار ثبت شده که بیشترین تعداد با ۷۱ هزار فقره مربوط 

به شهر رشت است. 
 »علیرضا نوروزی« مدیرکل امور اقتصادی و دارایی استان 
کاربران  به  مجوزها  ملی  درگاه  سامانه  اینکه  بیان  با  گیلان 
فعالیت  و  شروع  برای  مختلف  مجوزهای  تا  می دهد  امکان 
کسب و کارها را به صورت آنلاین درخواست و دریافت 
کنند، اظهار کرد:  برخی از مجوزها هم برای صدور نیاز به 
تایید دستگاه مربوطه ندارد و بیشترین درخواست مجوزهای 

الکترونیکی در استان مربوط به حوزه اصناف بوده است.  
از  مجوزها  ملی  درگاه  اندازی  راه  آغاز  به  اشاره  با  وی 
سال ۱۴۰۱ با هدف تسهیل و تسریع فرآیند صدورمجوزها، 
تا  از سال ۱۴۰۱  فرآیند صدور مجوزها گفت:  شفافیت در 
کار  و  کسب  درخواست  هزار   ۴۲ امسال  شهریورماه  پایان 
ثبت شده که بیشترین تعداد با ۷۱ هزار فقره مربوط به شهر 

رشت است. 
اداره  اینکه  بیان  با  گیلان  دارایی  و  اقتصادی  امور  مدیرکل 
کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی نیز با صدور ۲۷ هزار فقره 
دومین رتبه را در صدور مجوز کسب و کار کسب در استان 
مجوزهای  جمله  از  افزود:  است،  داده  اختصاص  خود  به 
پرتقاضا در گیلان شامل پروانه کسب بنگاه معاملات املاک، 
پروانه کسب خرده فروشی خواروبار و کسب و کار خانگی 

خیاطی لباس می باشد. 
نوروزی، آموزش تمام دستگاه های اجرایی، گسترش تبلیغات 
محیطی و شهری و اجرای پویش تبلیغاتی فرهنگی درگاه ملی 
در استان، احصاء بیش از ۱۵ مورد مشکل فنی و انتقال آن 
به مرکز ملی پایش برای حل مسائل و همچنین پاسخگویی 
مستمر را از جمله عوامل موفقیت این طرح در استان گیلان 

دانست.  

مدیر کل امور اقتصادی و دارایی 
گیلان عنوان کرد

ثبت ۴۲ هزار درخواست کسب  و 
کار در گیلان طی ۳۰ ماه گذشته 

ثبت  مرحله سوم  آغاز  از  گیلان  اجتماعی  تامین  مدیر کل 
کانون های  طریق  از  اجتماعی  تامین  بازنشستگان  وام  نام 

بازنشستگی در استان خبر داد.
تا  را  مرحله  این  در  نام  ثبت  مهلت  مرتضوی«  »کیوان 
سوم آبان و فرایند آن را از طریق کانون های بازنشستگی 
در  افزود:  و  کرد  عنوان  استان  سراسر  در  شهرستانی 
فقره  هزار   ۴۰ گذشته  مرحله  دو  همچون  نیز  مرحله  این 
متقاضیان مشمول در کل کشور  به  تسهیلات قرض الحسنه 

پرداخت می شود.
قرض الحسنه  تسهیلات  دریافت  شرایط   : کرد  تصریح  وی 
عدم  سال،   ۷۸ حداکثر  سن  بودن  دارا  بازنشستگان،  ویژه 
شخص  نام  به  همراه  تلفن  مالکیت  حساب،  مسدودی 
به  معوق  بدهی  عدم  برگشتی،  چک  سابقه  عدم  متقاضی، 
ضمانت  یا  متقاضی  شخص  )بابت  کشور  بانکی  سیستم 
از تسهیلات مشابه طی ۲ سال  وام دیگران(، عدم استفاده 
گذشته و داشتن موجودی مکفی در حساب بانکی شخص 

به مبلغ حداقل ۱۰۰ هزار تومان می باشد . 
مدیر کل تامین اجتماعی گیلان اظهار داشت: بازنشستگان 
می توانند  تسهیلات،  این  دریافت  برای  مستمری بگیران  و 
در سراسر  بازنشستگی شهرستانی  کانون های  به  مراجعه  با 
استان ، نسبت به ثبت نام تسهیلات اقدام کنند و در صورت 
داشتن هرگونه سؤال یا ابهام به صورت ۲۴ ساعته می توانند 
ارتباطات  مرکز  کارشناسان  با   ۱۴۲۰ تلفن  شماره گیری  با 
مردمی سازمان تأمین اجتماعی تماس گرفته و راهنمایی های 

لازم را دریافت کنند.
مرتضوی گفت: در دو مرحله پیشین ۸۰ هزار فقره وام در 
سطح کشور پرداخت شده که حدود ۳۳۰۰ فقره آن مربوط 
به استان گیلان بوده است و با انجام مرحله سوم پیش بینی 

میگردد این تعداد به ۵۰۰۰ فقره تسهیلات افزایش یابد . 
شایان ذکر است مبلغ وام قرض الحسنه بازنشستگان تامین 
میلیون  سی  به  رشد  درصد   ۵۰ با  سالجاری  در  اجتماعی 
تومان رسیده است که بازپرداخت آن به صورت اقساط در 

مدت دو سال با کسر از مستمری انجام می شود .

 عضو شورای اسلامی شهر رشت گفت: از مدیریت دستگاه 
دیگر  ندهند  اجازه  قانونی  های  اهرم  با  دارم  تقاضا  قضا 
شهرهای گیلان سگ های خود را در شهر رشت رها سازی 

و با متخلفین این حوزه برخورد کنند .
در  رشت  شهر  اسلامی  شورای  عضو  سماکچی«  »محسن 
جلسه علنی شورا با اشاره به اینکه رشت شهر مظلومی است، 
اظهار کرد: در سال ۸۲ رشت  برای اجرای بسیاری از پروژه 

ها برای دیگر شهرها پایلوت بود .
 وی با بیان اینکه شهرهایی همچون شیراز سالهاست که زباله 
رشت  به  دهه  سه  افزود:  است،  شده  اندازی  راه  سوزشان 
در  رشت  شهرداری  در  که  کارهایی  امروز  و  شد  خیانت 
دست اجرا است، بدون دریافت  بودجه های دولتی در دست 
انجام است و فعل خواستن در شورا و شهرداری این دوره 

وجود دارد.
 سماکچی با اشاره به اینکه مشکلات متعدد رشت به واسطه 
شهر  این  گذشته  ادوار  مدیران  از  برخی  های  ناکارآمدی 
است، تصریح کرد: وجود سگ های بلاصاحاب در رشت 
اقدامات  با  البته  که  اند  شده  تبدیل  بزرگ  معضل  یک  به 
برطرف  تا حدود زیادی  این مشکل  خوب سازمان پسماند 

شده است .
عضو شورای اسلامی شهر رشت با تاکید به اینکه شهر رشت 
یک  از  بلاصاحب  های  سگ  نگهداری  و  ساماندهی  برای 
بسیار  مدیریت  از  افزود:  است،  برخوردار  ظرفیت مشخص 
خوب دستگاه قضا تشکر می کنم و تقاضا  داریم همانطوری 
که با شهر رشت بابت جمع آوری و ساماندهی سگ های 
بلاصاحب مکاتبه داشته اند، به عملکرد دیگر شهرهای گیلان 

نیز برای این مسئله ورود کند .
در رشت  بلاصاحب  های  رهاسازی سگ  از  انتقاد  با   وی 
دستگاه  مدیریت  از  کرد:  بیان  گیلان  دیگر شهرهای  توسط 
دیگر  ندهند  اجازه  قانونی  های  اهرم  با  دارم  تقاضا  قضا 
شهرهای گیلان سگ های خود را در شهر رشت رها سازی 

و با متخلفین این حوزه برخورد کنند .
به  دست  آن  با  رشت  که  متعددی  مشکلات  به  سماکچی   
از دیر  گریبان است اشاره کرد و گفت: مشکلات متعددی 
برای رشت رقم خورد و  توانمندی ها   به واسطه عدم  باز 
منتخبین مردم رشت در شورا مطالبه گران حقوق مردم هستند 
یقینا  و  کنیم  برطرف  را  بتوانیم مشکلات شهر  ان شاالله   و 

اجازه نمی دهیم حقوقی از مردم رشت تضییع شود.

انتقاد سماکچی از رها سازی 
سگ های بلاصاحب در رشت؛

 دستگاه قضا ورود کند

بستر  از  هکتار   ۳۳ آبی،  گردشگری  طرح  اجرای  بمنظور 
غیرفعال رودخانه سفیدرود توسط شهرداری لولمان از آب 

منطقه ای گیلان اجاره شد.
در راستای اجرای طرح گردشگری آبی در بخشی از بستر 
مشترک  نامه  تفاهم  اساس  بر  سفیدرود  رودخانه  غیرفعال 
وزارتخانه های نیرو و میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع 
دستی، ۳۳ هکتار از بستر غیرفعال رودخانه سفیدرود توسط 
گیلان  ای  منطقه  آب  سهامی  شرکت  از  لولمان  شهرداری 

اجاره شد.
بر اساس این گزارش ، قرارداد اجاره نامه پنج ساله توسط 
»رحمان حسین نیا« شهردار لولمان و »وحید خرّمی« رئیس 
هیئت مدیره و مدیرعامل آب منطقه ای گیلان امضاء و مبادله 

شد.
گفتنی است؛ »لولمان« شهری است که در بخش »کوچصفهان« 
شهرستان رشت واقع شده و رودخانه سفیدرود از مجاورت 
آن می گذرد و به همین دلیل دارای جاذبه های گردشگری 

طبیعی است.

با اجازه 33 هکتار از بستر غیرفعال 
رودخانه سفیدرود صورت گرفت
قرارداد شهرداری لولمان و آب 

منطقه ای گیلان برای اجرای طرح 
گردشگری آبی

۶۰۰ کیلومتر کابل خودنگهدار جایگزین سیم های برق فرسوده در گیلان شد

مدیرکل بنیاد مسکن گیلان از افتتاح ۳۷ پروژه طرح هادی 
روستایی در این استان خبر داد و گفت: این پروژه ها با اعتبار 

۴۹ میلیارد و ۶۴۵ میلیون تومان به بهره برداری رسید.
یک واحد مسکن روستایی صبح دوشنبه با حضور معاونین 
بنیاد مسکن کشور و مدیران عالی رتبه این نهاد در آستانه 

اشرفیه به بهره برداری رسید.
به گفته مدیرکل بنیاد مسکن گیلان، تاکنون ۱۱۷ هزار و ۱۰۰ 
که سهم  برداری رسیده  بهره  به  گیلان  در  مسکن روستایی 

آستانه اشرفیه ۵ هزار و ۳۷۰ واحد است.
حامد دائمی در آئین افتتاح متمرکز استانی پروژه های طرح 
هادی روستایی گیلان در آستانه اشرفیه اظهار کرد: ۳۷ پروژه 
طرح هادی روستایی با اعتبار ۴۹ میلیارد و ۶۴۵ میلیون تومان 

به بهره برداری رسید.
تقویت  لزوم  بر  تاکید  با  گیلان  مسکن  بنیاد  مدیرکل 
پروژه   ۳۷ در  کرد:  بیان  استان  در  روستایی  زیرساخت های 
صورت  معابر  آسفالت  کیلومتر   ۳۸ روستایی  هادی  طرح 

گرفته که معادل حدود ۱۵۸ هزار مترمربع آسفالت است.
آستانه  در  روستایی  هادی  طرح  پروژه   ۲ افتتاح  از  دائمی 
بالغ  اعتباری  با  این پروژه ها  اشرفیه خبر داد و اضافه کرد: 
بهره  به  اشرفیه  آستانه  در  تومان  میلیون   ۶۷۳ و  میلیارد   ۳

برداری رسید.
 ۵/۵ روستایی  هادی  پروژه طرح   ۲ اجرای  با  وی،  گفته  به 
مربع  متر  هزار   ۲۳ از  بیش  معادل  معابر  آسفالت  کیلومتر 

صورت گرفته است.

در آستانه اشرفیه رقم خورد
افتتاح همزمان ۳۷ پروژه طرح 

هادی روستایی با حضور معاونین 
بنیاد مسکن در گیلان

آموزش های همگانی هلال احمر گیلان ۴۱ درصد افزایش یافت



تاثیر حالت بازو بر
 خوانشِ فشار خون

نحوه ارائه »حق حضانت و خروج 
از کشور فرزند« به مادر

 پیشنهادی برای کاهش رقم های نجومی »مهریه«

دادن  قرار  چگونگی  می دهد  نشان  پژوهشگران  یافته های   
تأثیر  بر خوانش آن  اندازه گیری فشارخون،  بازو در هنگام 

دارد.
در  هاپکینز  جانز  تحقیقاتی  دانشگاه  پزشکان  پژوهش   
بازوی  دادن  قرار  متداول  روش های  داد  نشان  آمریکا 
بیمار در هنگام غربال گری فشار خون ممکن است به طور 
چشمگیری، خوانش ها را بیش از حد تخمین بزند و احتمال 

تشخیص اشتباه را افزایش دهد.
مدیسِن  اینترنال  جاما  در  تازگی  به  پژوهش  این  گزارش 
اولیه(  مراقبت های  و  داخلی  پزشکی  زمینه  در  )مجله ای 

منتشر شده است.
قرار  مختلف  وضعیت  سه  تأثیرات  شده،  یاد  پژوهشگران 
دادن بازو در خوانش فشار خون را بررسی کردند: بازویی 
قرار  پا  ران  روی  که  بازویی  می گیرد،  قرار  میز  روی  که 
بیمار  بدن  کنار  در  که  تکیه گاه  بدون  بازوی  و  می گیرد 

آویزان است.
آنان دریافتند در صورتی که هنگام کنترل فشار خون، بازو 
بر روی ران قرار گیرد فشار سیستولیک )بالاترین عدد در 
اندازه  از  بیش  جیوه  میلی متر   ۴ تقریباً  فشارخون(  خوانش 

بدون  بازو  که  صورتی  در  و  می شود  داده  نشان  واقعی 
تکیه گاه باشد فشار سیستولیک تقریباً ۷ میلی متر جیوه بیش 

از اندازه واقعی برآورد می شود.
دکتر تامی برادی )Tammy Brady(، مدیر برنامه فشار خون 
یافته ها  می گوید:  هاپکینز  جانز  کودکان  مرکز  در  کودکان 
اندازه گیری  در  بازو،  گرفتن  قرار  چگونگی  می کند  تأیید 

دقیق فشار خون تفاوت زیادی ایجاد می کند.
بالینی  دستورالعمل های  به  پایبندی  اهمیت  بر  پژوهشگران 
هنگام  دیگر  سطوح  یا  میز  روی  بازو  دادن  قرار  جمله  از 

اندازه گیری فشار خون تأکید می کنند.
از  نیمی  تقریباً  آمریکا،  قلب  انجمن  یافته های  اساس  بر 
بزرگسالان در آمریکا به پر فشاری خون مبتلا هستند؛ یعنی 
فشار اندازه گیری شده جریان خون در رگ های خونی بالاتر 
گرفته  نظر  در  »طبیعی«  کلی  طور  به  که  است  میزانی  از 

می شود که به طور متوسط ۸۰/۱۲۰ است.
بدون درمان، فشار خون بالا خطر سکته مغزی، حمله قلبی 

و دیگر بیماری های جدی قلبی عروقی را افزایش می دهد.

افراد مسن باید چه مقدار 
ویتامین D دریافت کنند؟

ویتامین D برای سلامت استخوان، عملکرد سیستم ایمنی و 
سلامت کلی ضروری است و با افزایش سن اهمیت بیشتری 

پیدا می کند.
درون ریز  غدد  بین المللی  انجمن  جدید  دستورالعمل های   
مصرف  باید  بالاتر  و  ساله   ۷۵ افراد  که  می کند  توصیه 

مکمل های ویتامین D را در نظر بگیرند.
و  است؟  مهم  بسیار  مسن  افراد  برای   D ویتامین  چرا  اما 

چقدر باید مصرف کنند؟
 D ویتامین  می توانند  سال   ۷۵ زیر  افراد  اکثر  استرالیا،  در 
کافی را در طول سال از نور خورشید دریافت کنند. برای 
کسانی که در نیمه شمالی استرالیا زندگی می کنند - و برای 
همه ما در طول تابستان - فقط باید در بیشتر روزها پوست 
خود را برای چند دقیقه در معرض نور خورشید قرار دهیم.

یک  در  را   D ویتامین  مشخصی  مقدار  می تواند  فقط  بدن 
زمان تولید کند. بنابراین ماندن بیشتر از زمان مورد نیاز زیر 
نمی  D شما کمک  ویتامین  افزایش سطح  به  نور خورشید 
افزایش  را  پوست  به سرطان  ابتلا  کند، در حالی که خطر 
از مقدار توصیه شده  بالاتر  می دهد.این مقدار توصیه شده 
نیازها  افزایش  برای بزرگسالان جوان است که نشان دهنده 

و کاهش توانایی بدن در تولید و جذب ویتامین D است.
به طور کلی، افراد مسن کمتر در معرض نور خورشید قرار 
می گیرند که منبع اصلی تولید طبیعی ویتامین D است. افراد 
مسن ممکن است زمان بیشتری را در داخل خانه بگذرانند 

و در بیرون از منزل لباس بیشتری بپوشند.
آن  فعال  شکل  به   D ویتامین  تبدیل  به  که  کبد  و  کلیه ها 
کمک می کنند نیز با افزایش سن بخشی از کارایی خود را 
از دست می دهند. این امر حفظ سطح کافی ویتامین را برای 

بدن دشوارتر می کند.

تمامی  امروز،  پرچالش  دنیای  در  روان  سلامت  از  غفلت 
تفکر،  طرز  روی  بر  و  می سازد  متاثر  را  افراد  زندگی  ابعاد 
وقایع  با  رویارویی  هنگام  در  انسان  تعامل  نحوه  و  احساس 
دیگران  با  تعامل  نحوه  استرس،  مدیریت  چگونگی  زندگی، 
و تصمیمات مهم زندگی، در هر مرحله از زندگی، اثرگذار 
روانی  و  جسمانی  بعد  دو  از  انسان  »سلامت«  است.، 
روان  بعُد  از  بیش  جسمانی  بعُد  همواره،  اما  شده،  تشکیل 
مورد توجه قرار گرفته و این درحالی است که روان سالم، 
جسم سالم را پرورش می دهد و این دو، ارتباط مستقیم و 
متقابلی باهم دارند. عوارض و علائم بیماری جسمی معمولا 
است،  درک  قابل  پنجگانه  حواس  با  و  دیدن  قابل  چشم  با 
بیماری های روان، معمولا درعواطف، احساسات  اما علائم 
عواملی  مهمترین  از  کند.یکی  می  پیدا  نفوذ  فرد  رفتار  و 
بی  خود  روان  سلامت  به  نسبت  افراد  شود  می  باعث  که 
به  مراجعه  در  روان  اختلالات  اجتماعیِ  انگ  باشند،  توجه 
جامعه  تنها  نه  که  است  روانپزشک،  یا  روانشناس  مشاور، 
طرفی،  از  است؛  کرده  دچار  را  جوامع  تمامی  بلکه  ایرانی، 
منجر می شود که  نیز  بودن سطح سواد سلامت مردم  پایین 
مورد  همچنان  روان،  سلامت  حوزه  در  خودمراقبتی  مقوله 
انگ  اخیر  های  سال  در  که  است  شود.درست  واقع  غفلت 
اما  یافته،  کاهش  تاحدودی  روانشناس  یا  مشاور  به  مراجعه 
باقیست و سلامت روان  به قوت خود  نگرش  این  هنوز هم 
جزو اولویت های زندگی مردم محسوب نمی شود.با وجود 
عوامل استرس زای فراوانی که هر لحظه آماده شلیک به روانِ 
بی دفاع انسانهاست، زمان آن رسیده که مقوله پیشگیری در 
راس تصمیم گیری های کلان قرار گیرد و تمام بخش های 
این  زیرا  کنند،  آفرینی  نقش  زمینه  این  در  نوعی  به  کشور 
موضوع نه  تنها به بهبود کیفیت زندگی فردی کمک می کند، 
بلکه به تقویت بنیادهای اجتماعی و فرهنگی ما نیز می انجامد. 
آن  بسازیم که در  دنیایی  ارتقای سلامت روان، می توانیم  با 
باشند.۱۰  داشته  رضایت  و  شادی  امنیت،  احساس  همگان 
 )WFMH( روان  بهداشت  جهانی  فدراسیون  سوی  از  اکتبر 
به عنوان “روز جهـانی سلامت روان ” نامگذاری شده است. 
این روز در هر سال، یک شعار خاص  برای  این فدراسیون 
را انتخاب می کند. در ایران )۱۸لغایت۲۴ مهر( به نام هفته 
در  ترین هدف  عمده  و  است  نامگذاری شده  روان  سلامت 
نگرش  اصلاح  و  تغییر  و  آگاهی  افزایش  و  ارتقا  هفته  این 
مردم نسبت به مسائل بهداشت روان است.بر اساس مطالعات 
انجام شده در سال ۱۳۷۸، شیوع اختلال های روانی در زنان 
حدود ۲۵ درصد و ۱۴ درصد در مردان و این نشان می دهد 
دارند،  جامعه  در  که  مهمی  نقش های  به  توجه  با  زنان  که 
نیازمند رسیدگی و توجه بیشتری هستند. از نظر شیوع اختلال 
روانی بر اساس محل سکونت نیز روستاها آمار بیشتری دارند 
که شامل ۲۱ درصد در روستا و ۲۰ درصد در شهرها است.

بر اساس این مطالعات، در سنین بین ۲۵ تا ۴۴ سال که سن 
فعالیت اجتماعی و اقتصادی افراد است، میزان شیوع اختلال 
روانی بیشتر و بعد از آن نیز محدوده ۱۵ تا ۲۴ سال که سنین 
شیوع  میزان  است،  جامعه  به  ورود  و  تحصیلات  در  فعال 

بیشتر مشاهده می شود.
سلامت روان، موضوعی همه جانبه و فرابخشی است

دفتر  سرپرست  و  روانپزشک  شالبافان،  رضا  محمد  دکتر 
سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت در گفت 
و گویی، با بیان اینکه سلامت روان، موضوعی همه جانبه و 
سیاسی  اقتصادی،  اجتماعی،  شرایط  افزود:  است،  فرابخشی 
و فرهنگی در تمامی جوامع می تواند منشا بروز آسیب های 
وزارت  از  غیر  به  زمینه،  این  در  و  باشد  مردم  در  روانی 

بهداشت، تمامی نهادهای دولتی و غیردولتی نقش دارند.
امر  متولی  بهداشت  وزارت  که  است  درست  افزود:  وی 
سلامت  بر  موثر  های  مولفه  اعظم  بخش  اما  است،  سلامت 
وزارت  تلاش  و  است  بهداشت  وزارت  حوزه  از  خارج 
بهداشت برای تمرکز خدمت رسانی به منظور بهبود وضعیت 
سلامت روان و کاهش آسیب ها و پیشگیری و درمان بیماری 
شیب  با  که  باشد  ای  گونه  به  باید  ها  است.هدفگذاری  ها 
مناسبی به سمت کاهش آسیب های روانی و اجتماعی پیش 
های  بیماری  به  ابتلا  آمار  زمینه  در  اینکه  بیان  با  برویم.وی 
مورد  یک  حتی  و  نشده  مشخص  استانداردی  روانپزشکی، 
تامل است، گفت: هر  قابل  بازهم  بیماری ها  این  به  ابتلا  از 
شود  می  محسوب  بالایی  درصد  ما  برای  ابتلا،  از  درصدی 
کنیم؛  راضی  آمارها  از  خاصی  میزان  به  را  خود  نباید  و 
مناسبی  شیب  با  که  باشد  ای  گونه  به  باید  ها  هدفگذاری 

به سمت کاهش آسیب های روانی و اجتماعی پیش برویم.
روان  اختلالات  از  یکی  به  نفر  یک  نفر،  چهار  هر  از 

مبتلاست
دکتر شالبافان در ادامه افزود: با توجه به اینکه طبق آخرین 
از  یکی  به  نفر  یک  نفر،  چهار  هر  از  کشورمان،  در  آمارها 
حوزه  در  باید  نهادها  تمامی  مبتلاست،  روان  اختلالات 
کاهش آسیب های روان به طور جدی برنامه ریزی کرده و 
های  سیاست  و  کلان  اهداف  به  دستیابی  زیرا  بردارند،  گام 

بالادستی در جامعه ای سالم محقق می شود.

وی با بیان اینکه افسردگی و اختلالات اضطرابی شایع ترین 
گذر  می شوند،  محسوب  در کشور  روان  مشکلات سلامت 
از دوران همه گیری کووید۱۹ را یکی از عوامل زمینه ساز 
ناخوشی روان انسانها عنوان و تصریح کرد: پس از همه گیری 
کووید۱۹، اختلالات روانپزشکی در سراسر دنیا افزایش یافته 
که می تواند ناشی از تشدید مشکلات اجتماعی، اقتصادی، 

خانوادگی و فردی در این برهه از زمان باشد.
وزارت  اعتیاد  و  اجتماعی  روانی،  سلامت  دفتر  سرپرست 
بهداشت با بیان اینکه انسان سالم محور توسعه پایدار است، 
بر لزوم توجه دولت ها به موضوع بهداشت روان مردم، تاکید 
کرد و گفت: در این زمینه وزارت بهداشت جمهوری اسلامی 
ایران نیز در سه سطح به مشکلات روان ورود کرده که سطح 
سرپایی  درمان  مراکز  دوم  سطح  سلامت،  جامع  مراکز  یک 
روانپزشکی  تخصصی  های  بیمارستان  سوم  سطح  و  سراج 
داد:  ادامه  شالبافان  است.دکتر  بستری  خدمات  ارائه  برای 
حدود ۳ هزار روانشناس در مرکز جامع سلامت به مراجعان، 
مرکز   ۱۰۶ همچنین  دهند.  می  ارائه  روان  سلامت  خدمات 
سراج در کشور داریم که خدمات تخصصی سرپایی سلامت 

روان ارائه می دهند.
لزوم توسعه خدمات مشاوره سلامت روان در کشور

سطح  در  باید  روان  سلامت  خدمات  براینکه  تاکید  با  وی 
کشور توسعه و ارتقا یابد، گفت: با توجه به آمار اختلالات 
مشاوره  خدمات  توسعه  کشور،  جغرافیایی  گستره  و  روانی 
الزامی  خدمات،  این  به  دسترسی  افزایش  و  روان  سلامت 
مهم  جنبه های  از  یکی  خودمراقبتی  اینکه  بیان  با  است.وی 
پیشگیری از بیماری ها محسوب می شود که در زمینه سلامت 
روان و در مقابله با رویدادهای استرس زا، از اهمیت ویژه ای 
برخوردار است، ادامه داد: افراد می توانند سواد سلامت روان 
خود را با حضور در کارگاه های آموزشی معتبر توانمندسازی 
فردی و یا مراجعه به مشاور، غنی سازند.وی ادامه داد: کتب 
نسبت  آگاهی  افزایش  در  بسزایی  نقش  نیز  معتبر  مقالات  و 
حوادث  با  رویارویی  دارند.  محور  سلامت  موضوعات  به 
اما  است،  اجتناب  غیرقابل  روزمره  زندگی  در  زا  استرس 
دارد؛  اهمیت  بسیار  بسیار  رویدادها،  این  با  بهینه  سازگاری 
و  اجتماعی  روانی،  سلامت  دفاتر  اصلی  وظایف  از  یکی 
اعتیاد و مراکز وابسته به وزارت بهداشت نیز توانمند کردن 
افراد در رویارویی با موقعیت های استرس زای زندگی است.

وی با اشاره به اهمیت سلامت روان در محیط کار به عنوان 
بخش اعظم روزمرگی افراد، تصریح کرد: شعار روز جهانی 
امروز،  »اولویت  جاری،  سال  در  روان  ملی سلامت  هفته  و 
در  ترین هدف  عمده  و  است  کار«  محیط  در  روان  سلامت 
نگرش  اصلاح  و  تغییر  و  آگاهی  افزایش  و  ارتقا  هفته  این 
با  شالبافان  است.دکتر  روان  بهداشت  مسائل  به  نسبت  مردم 
سلامت  ساز  زمینه  کار  محیط  در  روان  سلامت  اینکه  بیان 
روان و نشاط اعضای خانواده است، افزود: پیشگیری از ابتلا 
اولویت  اختلالات  این  درمان  بر  روانپزشکی  اختلالات  به 
اضطراب  استرس،  دام  در  شدن  گرفتار  از  پیش  یعنی  دارد، 
یابیم. بر نحوه توانمندسازی فردی آگاهی  باید  و افسردگی، 

باشد،  استرس  منشا  تواند  می  ذاتا  کاری  محیط  گفت:  وی 
همه  برای  شغلی  های  استرس  با  مقابله  نحوه  از  آگاهی  اما 
این  در  است.  الزامی  کارکنان،  چه  و  کارفرما  چه  افراد، 
راستا، محتواهای آموزشی با رویکرد بومی سازی تهیه و در 
اختیار سازمان ها و مراکز قرار گرفته است.این روانپزشک، 
تشخیص و مداخله زودهنگام اختلالات روان را در افزایش 
توانمندسازی مردم و ارتقای سطح سلامت روان جامعه، موثر 
هستند  شاغل  جهان  جمعیت  از  نیمی  کرد:  اظهار  و  دانست 
و اکثرا، ساعات طولانی را در محیط کاری سپری می کنند، 
بنابراین محیط کاری باید امن، پرنشاط و آرامش بخش باشد. 

جامعه از افراد تشکیل شده و چنانچه سلامت روان تک تک 
وار، سلامت  زنجیره  به صورت  شود،  تامین  جامعه  اعضای 

روان جامعه تامین خواهد شد.
به  منجر  کارکنان  روان  سلامت  اینکه  بیان  با  شالبافان  دکتر 
ما  همه  گفت:  شد،  خواهد  کار  محیط  وری  بهره  افزایش 
کاری  محیط  در  همکارانمان  و  خود  روان  سلامت  مسئول 
هستیم و باید تلاش کنیم منبع ایجاد آسیب های روانی برای 
دیگران نباشیم. از سوی دیگر درصد بسیار زیادی از بار مالی 
سیستم ها، اعم از گردش مالی نامناسب و افت درآمدزایی، 
به دلیل کاهش عملکرد کارکنان و ناشی از مشکلات سلامت 
و  اجتماعی  روانی،  سلامت  دفتر  آنهاست.سرپرست  روان 
اهمیت  به  نسبت  باید  افراد  افزود:  بهداشت  وزارت  اعتیاد 
های  بیماری  مانند  و  شوند  حساس  خود  روان  سلامت 
به درمان، کنترل و مداخله های تخصصی  نیاز  اگر  جسمی، 
دارند، حتما به مشاور، روانشناس و روانپزشک مراجعه کنند. 
از  ای  دوره  هر  در  متفاوت  دلایل  به  است  ممکن  هرکسی 
زندگی، دچار اختلالات روان شود، اما باید نسبت به کنترل 

و درمان مشکلش هرچه سریع تر اقدام کند.
نسبت به سلامت روان اطرافیان مسئول باشیم

احساسات، خواب  افکار،  در  تغییر  هرگونه  بروز  وی گفت: 
به  درمان  به  نسبت  فرد  و  شود  گرفته  جدی  باید  اشتها،  یا 
باید آن  افراد روان سالمی دارند  اقدام کند و چنانچه  موقع 
را حفظ کنند. همچنین باید نسبت به سلامت روان اطرافیان 
نیز مسئول باشیم و اگر کسی در خانواده یا محیط کار نیاز به 

مداخلات سلامت روان دارد، او را راهنمایی کنیم.
اعتیاد  و  اجتماعی  روانی،  سلامت  دفتر  سرپرست  گفته  به 
مراکز جامع سلامت در سراسر کشور در  بهداشت،  وزارت 
مداخلات  و  مشاوره  به  نیاز  چنانچه  افراد  و  است  دسترس 

درمانی دارند، می توانند به این مراکز مراجعه کنند.
اهمیت انگ زدایی از اختلالات روان

و  کرد  تاکید  روان  اختلالات  از  زدایی  انگ  اهمیت  بر  وی 
و  کنند  ایجاد  در خود  را  نگرش  این  باید  افراد  همه  گفت: 
بدون اینکه اطرافیان را قضاوت کنند، در زمینه بهبود سلامت 
اختلالات  انگ  رفع  مسیر  در  باید  کنند.  آنها کمک  به  روان 
خود  از  را  اصلاح  این  باید  هرکسی  و  برداریم  گام  روان، 

آغاز کند.
مراقب آسیب های فضای مجازی باشیم

وی درخصوص آسیب های فضای مجازی در سلامت روان، 
روزمره  زندگی  از  جدایی ناپذیر  بخشی  فناوری  کرد:  عنوان 
انسان شده است و از محیط کار تا زندگی شخصی، فناوری 
در زندگی ما حضور دارد. با این حال، چالش اصلی امروز، 
تأثیرات  و  فناوری  از  مداوم  استفاده  بین  تعادل  کردن  پیدا 
منفی آن بر سلامت روان است.دکتر شالبافان ادامه داد: ظهور 
تأثیر  مورد  در  نگرانی ها  افزایش  باعث  اجتماعی  رسانه های 
که  می دهد  نشان  تحقیقات  است.  شده  روان  سلامت  بر  آن 
استفاده بیش از حد از این پلتفرم ها، مخصوصا در گروه سنی 
انزواطلبی،  کاهش عزت نفس،  به  می تواند  ونوجوان،  کودک 
افسردگی و اعتیاد به اینترنت و شبکه های مجازی منجر شود.

وی گفت: ارتباطات اجتماعی از طریق شبکه های مجازی و 
اینترنت بسیار ضعیف تر از ارتباطات واقعی است و در دراز 
مدت به انزوای اجتماعی، افسردگی و به خطر افتادن سلامت 
روان افراد می انجامد و به صورت ناخودآگاه و بدون آن که 
حتی مطلع باشیم، ممکن است به سلامت روان آسیب برساند.

کرد  توصیه  بهداشت،  وزارت  روان  سلامت  دفتر  سرپرست 
ترین  دسترس  در  توان  می  روان  سلامت  حفظ  برای  که 
مثلا می توان  به کار گرفت؛  را در زندگی روزمره  روش ها 
میزان استفاده از شبکه های مجازی را محدود و ورزش را 

جایگزین آن کرد.
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یک فعال حقوق زنان ضمن تشریح شروط ۱۲گانه ضمن عقد و 
نحوه ثبت این شروط در حین عقد، گفت: شروط حق تحصیل، 
حق طلاق، حق اشتغال و حق تعیین محل سکونت در صفحه 
»سایر شروط« توسط عاقد نوشته می شود، اما برخی از شروط 
دیگر از جمله شرط حق خروج از کشور، چنانچه مورد توافق 
اسناد  دفتر  به  نکاح  واقع شدن عقد  از  باید پس  باشد  زوجین 
رسمی مراجعه و تحت عنوان »سند وکالت« تنظیم شود که در 
این مورد، شوهر با وکالت رسمی بلاعزل تنظیمی در دفتر اسناد 
رسمی، به زن اجازه اخذ گذرنامه و تمدید آن و نیز حق خروج 

از کشور را می دهد.
شهناز سجادی، با بیان اینکه از منظر مقررات قانونی و احکام 
فقه، طرفین هر نوع عقد و قراردادی از جمله عقد نکاح می توانند 
شرایطی را که خلاف مقتضی عقد یا مخالف نظم عمومی جامعه 
و اخلاق حسنه نباشد مورد توافق و پیش بینی قرار دهند، اظهار 
کرد: حق داشتن شرایط از سوی طرفین برای عقد ازدواج در 
این   ۱۳۱۴ سال  از  است.  تایید  و  پیش بینی  مورد  فقه  احکام 
راهکار وارد قانون مدنی در باب نکاح شده و تا کنون هم کم و 
بیش  به آن عمل می شده و می شود، اما متاسفانه در سطح عموم 
و عرفی کمتر مورد توجه  خانواده ها و دختران و پسران قرار 
گرفته است. به گونه ای که معمولا حین تصمیم به عقد ازدواج 
یا خانواده ها موضوع  بین طرفین  مهمترین  شرط  مورد بحث 
کمی »مهریه« است. در واقع یکی از مترقی ترین مقرره قانونی 
عنوان  به  نکاح هر شرطی  موقع عقد  فقهی که زن می تواند  و 
حقوق زوجه  از جمله حق اشتغال، حق تعیین محل سکونت و 
یا حق طلاق را شرط نماید، در جامعه ایرانی مغفول مانده است.

خانواده  از  قانون حمایت  انقلاب،  پیروزی  از  پس  افزود:  وی 
از جمله حق مطلق  مصوب سال ۱۳۵۳ که در آن حقوق مرد 
و  دلایلی  به  مقید  و  محدود  وی  زوجات  تعدد  حق  و  طلاق 
حکم دادگاه شد و به زنان نیز حق طلاق در موقعیت هایی داده 
شده بود، ملغی و قانون مدنی سابق مصوب سال ۱۳۱۴ مجددا 
حاکم شد. لغو این قانون که تا حدودی حقوق مردانه را محدود 
نقد  و  اعتراض  مورد  بود،  توجه  مورد  زنان  حقوق  و  می کرد 
زنان در آن زمان قرار گرفت. همین موضوع طی مصاحبه ای از 
آیت الله خمینی مورد پرسش قرار گرفت و ایشان صراحتا به حق 
شروط ضمن عقد برای بانوان اشاره و فرمودند بانوان می توانند 
حق طلاق را شرط کرده و در ضمن عقد نکاح، شرط را مطرح 
و در سند عقدنامه ثبت کنند. به عبارتی این حکم فقهی که در 
ماده ۱۱۱۹ قانون مدنی مصوب سال ۱۳۱۴ پیش بینی و مصوب 

بوده، مورد توجه قرار گرفت.
سجادی تصریح کرد: ماده قانونی مزبور اشعار می دارد »طرفین 
عقد  مقتضای  خلاف  که  را  شرطی  هر  می توانند  ازدواج  عقد 
دیگر  لازم  عقد  هر  یا  ازدواج  عقد  ضمن  در  نباشد  مزبور 
بنمایند. مثل اینکه شرط شود هر گاه شوهر، زن دیگری بگیرد یا 
مدت معینی غایب شود و یا ترک انفاق کند یا علیه حیات زن 
با یکدیگر  آنها  یا سوءرفتاری کند که زندگانی  سوءقصد کند 
باشد پس  قابل تحمل شود، زن وکیل و وکیل در توکیل  غیر 
از اثبات تحقق شرط در محکمه و صدور حکم نهایی خود را 

مطلقه سازد«.
اختصاص  زن  به  شوهر  دارایی  نصف  شرایطی  چه  در 

می یابد؟
این فعال حقوق زنان ادامه داد: در سال ۱۳۶۳ در راستای توجه 
دادن به بحث شروط ضمن عقد ازدواج و اعطای حق طلاق به 
)قباله  نکاحیه  زنان در شرایط خاص، محتوا و شکل سندهای 
ازدواج( با مصوبه شورای عالی قضایی وقت و با اقدام سازمان 
ثبت اسناد و املاک کشور تغییر کرد و در سندهای ازدواج ۱۲ 
شرط به عنوان حق طلاق در صورت تحقق حداقل یک مورد 
از آن برای بانوان مورد پیش بینی قرار گرفت و در یک بند نیز 
شرطِ حق زن نسبت به نصف دارایی شوهر در صورتیکه شوهر، 
این ترتیب اگر  به  بی جهت زن خود را طلاق دهد، درج شد؛ 
این شرایط را شوهر امضاء کند و بعدها حداقل یکی از تخلفات 
شروط ۱۲ گانه از سوی شوهر تحقق یابد، از جمله ترک زندگی 
مشترک توسط شوهر یا عدم پرداخت نفقه به زن به مدت حداقل 
ازدواج  یا  و  زوج  اعتیاد  یا  زوجه  با  رفتار  سوء  یا  ماه،  شش 
مجدد با زن دیگری، یا محکومیت کیفری شوهر، زن می تواند  
تخلف  اثبات  در صورت  و  بدهد  دادگاه  به  درخواست طلاق 
شوهر از شرط امضاء شده، دادگاه علیرغم مخالفت شوهر، زن 

را طلاق می دهد.
به گفته سجادی، در سند نکاحیه شروط چاپ شده صرفا ناظر 
بر حق طلاق زن در موارد شرط شده و نیز سوءاستفاده مرد از 

اختیار و حق طلاق  است.
حق طلاق زوجه مقید و محدود به شرایطی است

توضیح اینکه بر اساس حکم فقه و قانون مدنی ایران حق طلاق 
مدنی  قانون  در  یا  که  است  به شرایطی  و محدود  مقید  زوجه 
ذکر شده یا در سند ازدواج به عنوان شرط ضمن عقد ازدواج 
ثبت شده است، در حالی که مرد مطلقا حق طلاق همسرش را 
با تقصیری از ناحیه زن نیست. در  اثبات امر  نیازی به  دارد و 
سند ازدواج فعلی صفحه سفید دیگری وجود دارد که زوجین 
می توانند اگر شرایط دیگری غیر از شروط ۱۲ گانه دارند توسط 
سر دفتر ازدواج )عاقد( در حین مراسم عقد نکاح در آن صفحه 
درج و ثبت شده و زوجین و سر دفتر و شهود نیز باید آن را 
امضا می کنند؛ از جمله این شروط که در سند ازدواج ممکن 
تنظیم سند دیگری  به  نیاز  با توافق زوجین درج شود و  است 
در  زوجه  اشتغال  »شرط  زوجه«،  تحصیل  ادامه  »حق  ندارد؛ 
حرفه خاص یا به طور کلی « و »حق تعیین محل سکونت توسط 

زوجه« است.
به  نیاز  ازدواج  زمان  در  زن«  کشور  از  خروج  »حق  اخذ 

تنظیم سند دیگری دارد
وی یادآور شد: در سند فعلی نکاحیه که از سال ۱۳۶۱ تغییر و 
اصلاح شده، صرفا ثبت برخی از شروط از جمله حق طلاق ) 
شروط۱۲ گانه چاپی(، حق اشتغال، حق تحصیل و حق تعیین 
محل سکونت برای زن، امکان پذیر است. برخی از شروط دیگر 
نیز چنانچه مورد توافق زوجین باشد باید پس از واقع شدن عقد 
نکاح به دفتر اسناد رسمی مراجعه و تحت عنوان »سند وکالت« 
تنظیم شود، از جمله شرط حق زن به خروج از کشور که در 
این مورد شوهر با وکالت رسمی بلاعزل تنظیمی در دفتر اسناد 
رسمی به زن اجازه اخذ گذرنامه و تمدید آن و نیز حق خروج 

از کشور را می دهد.
نحوه ارائه »حق حضانت و خروج از کشور فرزند« به مادر 
این حقوقدان همچین درخصوص شرط »حق حضانت فرزند« 
اینکه  لحاظ  به  فرزند«  حضانت  حق  »شرط  کرد:  تصریح  نیز 
در موقع وقوع عقد نکاح فرزندی وجود ندارد، منتفی بوده و 
نامه  وکالت  طی  فرزند  تولد  از  بعد  شرط  این  نیست.  صحیح 

رسمی محضری متصور است.
بنابر اظهارات سجادی، زمانیکه فرزند یا فرزندان مشترکی وجود 
وکالت نامه  طی  شوهر  طرفین،  توافق  در صورت  باشند  داشته 
رسمی بلاعزل، به زوجه اختیاراتی از جمله حق حضانت، حق 
حق  کشور،  از  فرزند  خروج  حق  فرزند،  برای  گذرنامه  اخذ 
اجازه انجام جراحی در صورت لزوم و حق ثبت نام وی برای امر 
آموزش و پرورش و انجام کلیه امور اداری در امر مذکور و حق 
افتتاح هر نوع حساب بانکی به نام فرزند اعم از قرض الحسنه 
و  برداشت  با حق  مدت،  بلند  و  مدت  کوتاه  سرمایه گذاری  و 
واریزی، خرید سهام به نام وی در بورس و هر بنگاه اقتصادی 
دیگر، با اختیار مطالبه و دریافت اصل سرمایه و سودهای سپرده 

از بانک یا بورس می تواند داده شود.

غفلت از سلامت روان در دنیای پرچالش امروز

4
اجتماعیاجتماعی
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۵ موردی که می توانند دلیل خستگی شما باشند
همه ما در طول روز با خستگی آشنا هستیم اما خستگی های 

زیاد و طولانی می تواند دلایل مهمی دیگری داشته باشند.
خستگی یک علامت رایج است که می تواند توسط مجموعه 
خواب  یا  استرس  و  پزشکی  شرایط  مانند  عوامل  از  ای 
توانید  می  موارد  از  بسیاری  در  البته  شود.  ایجاد  ضعیف 
تغییراتی ایجاد کنید که به بازگرداندن انرژی شما کمک می 

کند، اما برای درمان آن باید ریشه مشکل را پیدا کنید.
چند  بهداشت،  وزارت  جامعه  تغذیه  بهبود  دفتر  اعلام  بنابر 
می شوند  خستگی  باعث  اغلب  که  دارد  وجود  اصلی  عامل 

که عبارتند از:
احساس  که  اند  کرده  گزارش  مردم  از  برخی  استرس:   -۱
خستگی فزاینده ای دارند. این امر ممکن است اثرات ماندگار 
بیماری همه گیر کووید-۱۹ باشد و یا به طور خاص، استرس 
شده،  اضافه   کار  مسئولیت ها،  تغییر  همچنین  آن.  از  ناشی 
فرصت های  کاهش  و  مالی  فشارهای  کودک،  از  مراقبت 
اجتماعی تنها برخی از استرس هایی هستند که اکنون افراد با 
آن مواجه هستند و استرس مزمن می تواند منجر به خستگی 
شود. وقتی فرد تحت استرس قرار می گیرد، سطح هورمونی 
به نام کورتیزول افزایش می یابد که می تواند باعث مشکلات 

خواب و همچنین احساس اضطراب و سایر علائم شود.
می تواند  هورمونی  تغییرات  زنان:  در  هورمونی  تغییرات   -۲
منجر به تغییر متابولیسم و اختلالات خواب شود که منجر به 
استروژن،  مانند  زنانه  هورمون های  کاهش  می شود.  خستگی 
گرگرفتگی  باعث  است  ممکن  یائسگی  گذار  دوران  در 
گرگرفتگی  شود.  خواب  اختلال  به  منجر  می تواند  که  شود 
دوره های کوتاهی است که در طی آن بدن بیش از حد گرم 
شده و پوست ممکن است برافروخته شود که برای چند ثانیه 
اتفاق  شب  در  علایم  این   اگر  می آورد.  دوام  دقیقه  چند  یا 
افتند، می توانند خواب راحت را سخت کنند و خستگی در 

روز بعد را افزایش دهند.
غده  یک  تیرویید  تیروئید:  غده  با  مرتبط  مشکلات   -۳
پروانه ای شکل در جلوی گردن است که متابولیسم را تنظیم 
می کند. زمانی که غده تیروئید کم کار است و سطوح ناکافی 
کاری  کم  که  )شرایطی  می کند  تولید  را  تیروئید  هورمون 
تواند  می  دیگر،  علائم  بر  علاوه  شود(،  می  نامیده  تیروئید 
به  از مردان  بیشتر  ایجاد احساس خستگی شود. زنان  باعث 
بیماری تیروئید مبتلا می شوند و با افزایش سن میزان بروز 

آن افزایش می یابد.

۴- رژیم غذایی: اگر فرد رژیم غذایی متعادلی نداشته باشد، 
ممکن است منجر به کمبود ویتامین شود که می تواند انرژی 
فرد را کاهش دهد. دو مورد از رایج ترین آن ها کمبود ویتامین 
D و ویتامین B۱۲ است. همچنین گاهی اوقات خستگی ناشی 

از کم آبی بدن است.
۵- عادات بد خواب یا اختلالات خواب: واضح ترین دلیلی 
که ممکن است باعث احساس خستگی شود، نداشتن خواب 
کافی است که گاهی اوقات ناشی از عادات بد خواب است. 
شب ها تا دیروقت بیدار ماندن و تماشای بیش از حد صفحه 
نمایش از عادت هایی است که قطعا می توانند بر سطح انرژی 
افراد تأثیر بگذارند. افرادی که برنامه کاری دارند که مستلزم 
به  رسیدن  برای  است  ممکن  است،  شب  تمام  ماندن  بیدار 
خوابی آرام و عمیق با مشکل مواجه شوند. اما خواب ناکافی 
همچنین می تواند ناشی از بی خوابی یا کیفیت پایین خواب 
انسدادی  آپنه  مانند  خواب  اختلالات  یا  استرس  از  ناشی 
خواب باشد. در آپنه انسدادی خواب بافت های گلو در طول 
مسدود  هوایی  راه  دوره ای  به طور  و  می شوند  شل  خواب 
تنفسی می شوند که خواب را مختل  باعث وقفه های   شده و 

می کند.

آگهی مفقودی
از  صادره  مالکیت  )سند  سبز  برگ 
سواری  خودروی  کارت  و  راهور( 
پژو مدل 206 تیپ 6 اتوماتیک رنگ 
شماره  به   1391 مدل  روغنی   سفید 
به   35 ط   979  -55 ایران  پلاک 
شماره موتور 152B0000229  شماره 
    NAAP23FG1CJ174310 شاسی: 
اعتبار  درجه  از  و  گردیده  مفقود 

ساقط است.
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اداره کل ثبت اسناد و املاک استان کرمانشاه 
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک کرمانشاه ناحیه یک 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی 

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
شماره  رای  برابر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 
۱۴۰۳۶۰۳۱۶۰۰۱۰۰۳۰۷۹ مورخ ۱۴۰۳.۰۳.۲۱ هیات اول/ دوم موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کرمانشاه ناحیه یک تصرفات مالکانه بلا معارض 
بشماره  میرحسین  فرزند  سادولی  عزیزی  اله  رحمت  /خانم  آقای  متقاضی 
شناسنامه ۱۶۰ به شماره ملی ۳۲۵۳۱۰۱۲۴۱ صادره از کرمانشاه مبنی بر صدور 
سند مالکیت نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به آدرس کرمانشاه 
- بیلوار - سراب شاه حسین به مساحت ۶۲۱۶.۱۱ متر مربع در قسمتی از پلاک 
کرمانشاه  حومه  یک  بخش  در  واقع  حسین  شاه  سراب  روستای  اصلی   ۳۲۶
خریداری از مالک رسمی آقای میر حسین عزیزی سادولی به متقاضی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز 
متقاضی  مالکیت  به صدور سند  نسبت  اشخاص  میشود در صورتی که  آگهی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند 
اعتراض طبق  و عدم وصول  انقضای مدت مذکور  بدیهی است در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴۰۳.۰۷.۰۸ 

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳.۰۷.۲۴ 
سجاد مویدی رئیس ثبت اسناد و املاک

م الف ۲۶۰۰
*****

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان کرمانشاه 
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک کرمانشاه ناحیه یک 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی 

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
شماره  رای  برابر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 
۱۴۰۳۶۰۳۱۶۰۰۱۰۰۳۰۸۰ مورخ ۱۴۰۳.۰۳.۲۱ هیات اول/ دوم موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کرمانشاه ناحیه یک تصرفات مالکانه بلا معارض 
بشماره  میرحسین  فرزند  سادولی  عزیزی  اله  رحمت  خانم  آقای/  متقاضی 
شناسنامه ۱۶۰ به شماره ملی ۳۲۵۳۱۰۱۲۴۱ صادره از کرمانشاه مبنی بر صدور 
سند مالکیت نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به آدرس کرمانشاه - 
بیلوار - سراب شاه حسین به مساحت ۱۳۲۶۷.۱۲ متر مربع در قسمتی از پلاک 
کرمانشاه  حومه  یک  بخش  در  واقع  حسین  شاه  سراب  روستای  اصلی   ۳۲۶
خریداری از مالک رسمی آقای میر حسین عزیزی سادولی به متقاضی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز 
متقاضی  مالکیت  به صدور سند  نسبت  اشخاص  میشود در صورتی که  آگهی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
اعتراض طبق  و عدم وصول  انقضای مدت مذکور  بدیهی است در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳.۰۷.۰۸ 
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳.۰۷.۲۴ 

سجاد مویدی رئیس ثبت اسناد و املاک
م الف ۲۵۹۸

****
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان کرمانشاه 

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک کرمانشاه ناحیه یک 
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 

سند رسمی 
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
شماره  رای  برابر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 
۱۴۰۳۶۰۳۱۶۰۰۱۰۰۲۹۷۷ مورخ ۱۴۰۳.۰۳.۲۰ هیات اول دوم موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کرمانشاه ناحیه یک تصرفات مالکانه بلا معارض 
بشماره  میرحسین  فرزند  سادولی  عزیزی  اله  رحمت  خانم  آقای/  متقاضی 
شناسنامه ۱۶۰ و شماره ملی ۳۲۵۳۱۰۱۲۴۱ صادره کرمانشاه مبنی بر صدور سند 
مالکیت نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به آدرس کرمانشاه بیلوار 
از پلاک ۳۲۶  مربع در قسمتی  متر  به مساحت ۱۳۲۹۸.۵۴  سراب شاه حسین 
اصلی روستای سراب شاه حسین واقع در بخش یک حومه کرمانشاه خریداری 
به متقاضی محرز گردیده  از مالک رسمی آقای میر حسین عزیزی سادولی 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی 
میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۳.۰۷.۰۸ 
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۳.۰۷.۲۴ 

سجاد مؤیدی 
رئیس ثبت اسناد و املاک 

 م الف ۲۵۹۶
*****

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین  ماده ۱۳  و  قانون  ماده ۳  سند رسمی موضوع 

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  های  هیات   / هیات  صادره  آراء  برابر  آگهی 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
محرز  متقاضی  معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات  آباد  رحیم  ملک  ثبت  حوزه 
به  زیر  شرح  به  تقاضا  مورد  ملک  و  متقاضی  مشخصات  لذا  است.  گردیده 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند، می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره 
ثبت اسناد و املاک محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 

تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند .
. آقای نعمت دادستان فرزند حسین به شماره شناسنامه ۹۸۰ صادره از رحیم 
آباد به شماره ملی ۶۳۱۹۶۷۶۳۳۷ و آقای بابک دادستان فرزند نعمت به شماره 
بصورت   ۶۳۱۹۳۷۳۳۹۳ ملی  شماره  به  آباد  رحیم  از  صادره   ۳۳۵ شناسنامه 
مساحت  به  مسکونی  کاربری  ساختمان  بر  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
از سنگ ۱۷۵ اصلی  به پلاک ۶۲۳ فرعی  بالسویه(  مشاعا   ( مربع  متر   ۲۱۳/۲۴

واقع در قریه گلدشت بخش ۲۹ گیلان از مورد نسق حسین دادستان
اعتراض طبق  و عدم وصول  انقضای مدت مذکور  بدیهی است در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : روز دوشنبه ۱۴۰۳/۰۷/۰۹ 
تاریخ انتشار نوبت دوم : روز سه شنبه ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

م الف ۳۱۵
محمدرضا فروهی

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رحیم آباد
*****************

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین  ماده ۱۳  و  قانون  ماده ۳  سند رسمی موضوع 

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  های  هیات   / هیات  صادره  آراء  برابر  آگهی 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
محرز  متقاضی  معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات  آباد  رحیم  ملک  ثبت  حوزه 
به  زیر  شرح  به  تقاضا  مورد  ملک  و  متقاضی  مشخصات  لذا  است.  گردیده 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند، می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره 
ثبت اسناد و املاک محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 

تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند .
. آقای احمد صادقی فرزند صفر به شماره شناسنامه ۲۲ صادره از رحیم آباد 
کاربری  زمین)  قطعه  یک  ششدانگ  بصورت   ۶۳۱۹۸۰۵۱۵۳ ملی  شماره  به 
مسکونی جهت الحاق به پلاک ۱۶۰ فرعی از ۱۶۴ اصلی( به مساحت ۱۲۸/۷۲ 
متر مربع به پلاک ۱۷۰۶ فرعی از سنگ ۱۶۴ اصلی واقع در قریه رحیم آباد 

بخش ۲۹ گیلان از مورد نسق رمضانعلی آقاجانپور رحیم آبادی
. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : روز دوشنبه ۱۴۰۳/۰۷/۰۹ 
تاریخ انتشار نوبت دوم : روز سه شنبه ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

م الف ۲۶۵
محمدرضا فروهی-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رحیم آباد

**********
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  های  هیات   / هیات  صادره  آراء  برابر  آگهی 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
محرز  متقاضی  معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات  آباد  رحیم  ملک  ثبت  حوزه 
به  زیر  شرح  به  تقاضا  مورد  ملک  و  متقاضی  مشخصات  لذا  است.  گردیده 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند، می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره 
ماه  اخذ رسید، ظرف مدت یک  از  و پس  تسلیم  املاک محل  و  اسناد  ثبت 

از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند
 .آقای حمیدرضا ابراهیمی بنکسر فرزند کوروش به شماره شناسنامه ۰ صادره 
از رحیم آباد به شماره ملی ۶۳۱۰۰۷۷۱۶۳ بصورت ششدانگ یک قطعه زمین 
به  مربع  متر   ۲۱۸/۰۰ مساحت  به  مسکونی  کاربری  احداثی   بنای  بر  مشتمل 
پلاک ۱۰۷۲ فرعی از سنگ ۱۶۵ اصلی واقع در قریه بالنگاه بخش ۲۹ گیلان 

از مورد نسق حسین خندان بالنگاه
. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول : روز دوشنبه ۱۴۰۳/۰۷/۰۹ 
تاریخ انتشار نوبت دوم : روز سه شنبه ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

م الف ۲۶۴
محمدرضا فروهی

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رحیم آباد
**********

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  های  هیات   / هیات  صادره  آراء  برابر  آگهی 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
محرز  متقاضی  معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات  آباد  رحیم  ملک  ثبت  حوزه 
به  زیر  شرح  به  تقاضا  مورد  ملک  و  متقاضی  مشخصات  لذا  است.  گردیده 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند، می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره 
ماه  اخذ رسید، ظرف مدت یک  از  و پس  تسلیم  املاک محل  و  اسناد  ثبت 

از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند
آقای احمد توکلی فرزند تقی به شماره شناسنامه ۱۳ صادره از رحیم آباد به 
شماره ملی ۶۳۱۹۷۹۴۳۶۴ بصورت ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر بنای 
احداثی  کاربری تجاری به مساحت ۵۰/۰۸ متر مربع به پلاک ۶۸۳ فرعی از 
تقی  نسق  مورد  از  اشکلک بخش ۲۹ گیلان  قریه  واقع در  اصلی  سنگ ۱۶۳ 

توکلی اشکلک
. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : روز دوشنبه ۱۴۰۳/۰۷/۰۹ 
تاریخ انتشار نوبت دوم : روز سه شنبه ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

م الف ۲۶۹
محمدرضا فروهی

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رحیم آباد
********************

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین  ماده ۱۳  و  قانون  ماده ۳  سند رسمی موضوع 

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  های  هیات   / هیات  صادره  آراء  برابر  آگهی 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
محرز  متقاضی  معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات  آباد  رحیم  ملک  ثبت  حوزه 
به  زیر  شرح  به  تقاضا  مورد  ملک  و  متقاضی  مشخصات  لذا  است.  گردیده 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند، می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره 
ماه  اخذ رسید، ظرف مدت یک  از  و پس  تسلیم  املاک محل  و  اسناد  ثبت 

از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند
از  به شماره شناسنامه ۲ صادره  بازنشین فرزند نصرت  . آقای علیرضا دوستی 
زمین  قطعه  یک  ششدانگ  بصورت   ۶۳۱۹۸۴۹۵۹۲ ملی  شماره  به  آباد  رحیم 
به  مربع  متر   ۱۴۲/۱۵ مساحت  به  مسکونی  کاربری  احداثی  بنای  بر  مشتمل 
پلاک ۶۲۴ فرعی از سنگ ۱۷۵ اصلی واقع در قریه گلدشت بخش ۲۹ گیلان 

از مورد نسق خانم فضه کهنسال اشکلک
. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : روز دوشنبه ۱۴۰۳/۰۷/۰۹ 
تاریخ انتشار نوبت دوم : روز سه شنبه ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

م الف ۲۶۷
محمدرضا فروهی-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رحیم آباد

************
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین  ماده ۱۳  و  قانون  ماده ۳  سند رسمی موضوع 

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  های  هیات   / هیات  صادره  آراء  برابر  آگهی 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
محرز  متقاضی  معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات  آباد  رحیم  ملک  ثبت  حوزه 
به  زیر  شرح  به  تقاضا  مورد  ملک  و  متقاضی  مشخصات  لذا  است.  گردیده 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند، می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره 
ماه  اخذ رسید، ظرف مدت یک  از  و پس  تسلیم  املاک محل  و  اسناد  ثبت 

از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند
آقای امید پرسه فرزند علی به شماره شناسنامه ۳۰۶۶ صادره از رحیم آباد به 
شماره ملی ۶۳۱۹۳۶۳۰۷۱ بصورت ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی کاربری 
 ۱۶۵ سنگ  از  فرعی   ۱۰۷۱ پلاک  به  مربع  متر   ۲۱۵/۱۵ مساحت  به  مسکونی 

اصلی واقع در قریه بالنگاه بخش ۲۹ گیلان از مورد نسق اسماعیل پرسه
. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشار نوبت اول : روز دوشنبه 

 ۱۴۰۳/۰۷/۰۹
تاریخ انتشار نوبت دوم : روز سه شنبه ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

م الف ۲۶۰ محمدرضا فروهی-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رحیم آباد
***************************

سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   ۳ ماده  آگهی 
نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضع  آگهی  سیاهکل  شهرستان  رسمی 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند حوزه 

ثبت شهرستان سیاهکل
شماره  به  رای  برابر  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی 
تعیین  قانون  موضع  هیات   ۱۴۰۳/۰۶/۱۵ مورخه   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۱۳۰۰۷۰۶۳
تکلیف وضعیت ثبتی واحد ثبتی سیاهکل تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی

ملی  کد   ۳۸۵ ش  ش  به  خورشید  فرزند  جره  مهدی   - خانم   / آقای 
بنای  بر  مشتمل  زمین  قطعه  - ششدانگ یک  شیراز  از  ۲۲۹۸۲۹۱۳۲۲ صادره 
احداثی به مساحت ۳۰۴/۸۲ متر مربع به شمار پلاک فرعی ۶۰ مفروز و مجزی 

شده از ۶ فرعی از سنگ اصلی ۱۸۳
واقع در قریه کلسرا بخش ۱۶ گیلان به نشانی شهرستان سیاهکل روستای کلسرا 

از مورد مالکیت دراب جمشید عینی
میشود هر کس  فاصله ۱۵ آگهی  به  نوبت  به منظور اطلاع عموم در دو  لذا 
اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع نسبت به اصل و حدود و 
مفروزی پلاک فوق و اخواهی داشته باشد میتواند از تاریخ انتشار آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و 
ظرف مدت یکماه به مراجع قضایی صالحه دادخواست تسلیم و گواهی آن را 
به اداره متبوعه تحویل نماید در غیر این صورت پس از تقاضای مدت قانون 
مذکور برابر مقرارت نسبت به صدور سند مالکیت نیز مراجع متضرر به دادگاه 

نخواهد بودتاریخ نوبت اول : ۱۴۰۳/۰۷/۰۹
تاریخ نوبت دوم : ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل-عباس شعبانیان کوجلی
م الف ۱۵۲۸/۱

*******************
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 

سند رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
شماره  رای  برابر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 
تعیین  قانون  موضوع  هیات   ۱۴۰۳/۰۲/۱۲ مورخ   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۶۰۰۰۷۴۹
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک آستانه تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای طیب 
نصیرپور املش فرزند محمد علی بشماره شناسنامه ۱ صادره از آستانه اشرفیه 
بصورت ششدانگ یکباب خانه و محوطه به مساحت ۲۴۵.۷۰ متر مربع پلاک 
۴۴۳ فرعی از ۳۷ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۲۷ و غیره فرعی از ۳۷ 
اصلی بخش ۱۰ گیلان واقع در استانه اشرفیه روستای خوشکاروندان تازه آباد 
محرز  ساعدی  اسداله  نسق  از  خریداری   ۱۰۴ پلاک   ۳ گلستان  اصلی  جاده 
فاصله ۱۵  به  نوبت  مراتب در دو  منظور اطلاع عموم  به  لذا  است.  گردیده 
روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت. صدور سند مالکیت متقاضی 
ماه  به مدت دو  اولین آگهی  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  اعتراضی داشته 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند.

اعتراض طبق  و عدم وصول  انقضای مدت مذکور  بدیهی است در صورت 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۹

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۷/۲۴
یداله قاسم زاده لالمی- رئیس ثبت اسناد و املاک

م الف ۱۵۵۵/۱
****

شهرستان  رسمی  سند  فاقد  وساختمانهای  اراضی  تکلیف  تعیین  قانون  آگهی 
خرم آباد-سری ) ۳7۱( جمعی

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمان های 
قانون  یک  ماده  موضوع  هیات  در  که  متقاضیانی  ،املاک  رسمی  سند  فاقد 
مالکانه  تصرفات  و  رسیدگی  مورد  آباد   خرم  ثبتی  واحد  در  مستقر  مذکور 
به  عموم  اطلاع  گردیده جهت  صادر  لازم  رای  و  محرز  آنان  معارض  بلا  و 
به  نسبت  که هرکس  در صورتی  می گردد.  آگهی  نوبت  دو  در  ذیل   شرح 
تاریخ  از  تواند  می  باشد  داشته  اعتراض  متقاضیان  بنام  مالکیت  سند  صدور 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه  اعتراض خود را کتباً به اداره ثبت اسناد 
تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از  وپس  تسلیم  محل  واملاک 
اعتراض دادخواست خودرا به مراجع محترم قضایی تقدیم وگواهی تقدیم 
دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل نماید، در صورتی که اعتراض در 
به دادگاه  یا معترض گواهی تقدیم دادخواست  قانونی واصل نگردد  مهلت 
عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت می نماید و 
صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست .تاریخ انتشار نوبت 

اول  : ) (       نوبت دوم: ) (    
 نام روزنامه   

به »ششدانگ  نسبت  »قیطاس«  فرزند  عباسعلی جعفری«  »آقای  تقاضای   -  ۱
زمین مزروعی« بمساحت »۲۲۶۰۴.۰۸« مترمربع مجزی شده از پلاک شماره 
مالک  مالکیت  از  خروجی   »۴« بخش  در  واقع  اصلی   »۲۹« از  فرعی   »۸۴«

اولیه »خودمتقاضی«
به »ششدانگ  نسبت  »قیطاس«  فرزند  عباسعلی جعفری«  »آقای  تقاضای   -۲  
از پلاک شماره  مترمربع مجزی شده  بمساحت »۷۹۸۵.۴۰«  زمین مزروعی« 
مالک  مالکیت  از  »۴«  خروجی  بخش  در  واقع  اصلی   »۲۹« از  فرعی   »۸۲«

اولیه »خودمتقاضی«
»ششدانگ  به  نسبت  »قیطاس«  فرزند  جعفری«  عباسعلی  »آقای  تقاضای   -۳

زمین مزروعی« بمساحت »۲۹۵۶۵.۳۹« مترمربع مجزی شده از پلاک شماره 
مالک  مالکیت  از  »۴«  خروجی  بخش  در  واقع  اصلی   »۲۹« از  فرعی   »۸۵«

اولیه » خودمتقاضی«
به  نسبت  »حسین«  فرزند  الغیبی«  حیات  فریماه  سیده  »خانم  تقاضای   -  ۴
از  شده  مجزی  مترمربع   »۲۱۵.۲۵« بمساحت  ساختمان«  یکباب  »ششدانگ 
پلاک شماره »۲۰۹« فرعی از »۲۱۴۱« اصلی واقع در بخش »۱«  خروجی از 

مالکیت مالک اولیه »عطیه سیدآقاجانی«
به »ششدانگ زمین  نسبت  بهاروند« فرزند »کاظم«  تقاضای »آقای علی   - ۵
از پلاک شماره »۳۵«  مترمربع مجزی شده  بمساحت »۷۰۲۸.۲۳«  مزروعی« 
اولیه  مالک  مالکیت  از  خروجی    »۸« بخش  در  واقع  اصلی   »۵۵« از  فرعی 

»گل محمد بهاروند«
زمین  »ششدانگ  به  نسبت  »کاظم«  فرزند  بهاروند«  علی  »آقای  تقاضای   -۶
از پلاک شماره »۳۴«  مترمربع مجزی شده  بمساحت »۶۵۵۰.۱۶«  مزروعی« 
فرعی از »۵۵« اصلی واقع در بخش »۸« خروجی از مالکیت مالک اولیه »گل 

محمد بهاروند«
۷ - تقاضای »آقای محمدعلی سپهوند« فرزند »میرزاقلی« نسبت به »ششدانگ 
زمین مزروعی« بمساحت »۱۱۹۲۵.۳۵« مترمربع مجزی شده از پلاک شماره 
مالک  مالکیت  از  »۵«  خروجی  بخش  در  واقع  اصلی   »۱۶« از  فرعی   »۳۰«

اولیه »طاهر سپهوند«
۸ - تقاضای »آقای بابک حیدری« فرزند »صادق« نسبت به »ششدانگ یکباب 
ساختمان«   بمساحت »۲۲.۳۰« مترمربع مجزی شده از پلاک شماره »۲۴۶« 
اولیه  مالکیت مالک  از  از »۱۵« اصلی واقع در بخش »۱۰«  خروجی  فرعی 

»علا دالوند«
به  نسبت  علی«  »حیدر  فرزند  تبار«  حیدری  موسی  »آقای  تقاضای   -  ۹
از  مترمربع مجزی شده   »۱۷۷۴۲.۹۸« بمساحت  مزروعی«   زمین  »ششدانگ 
پلاک شماره »۱۴۳« فرعی از »۱۰۶« اصلی واقع در بخش »۹«  خروجی از 

مالکیت مالک اولیه »خود متقاضی«
به  نسبت  علی«  »حیدر  فرزند  تبار«  حیدری  موسی  »آقای  تقاضای   -۱۰
از  شده  مجزی  مترمربع   »۳۱۲۵.۴۵« بمساحت  مزروعی«  زمین  »ششدانگ 
پلاک شماره »۱۴۲« فرعی از »۱۰۶« اصلی واقع در بخش »۹« خروجی از 

مالکیت مالک اولیه »خود متقاضی«   
صیدآقا نجفوند دریکوندی

رییس اداره ثبت اسناد و املاک خرم آباد
تاریخ انتشار نوبت اول ۱۴۰۳/۰۷/۰۹

تاریخ انتشار نوبت دوم  ۱۴۰۳/۰۷/۲۴ 
شناسه ۱۷۹۵۹۵۹

****
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 

رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتي اراضي و ساختمانهای فاقد سند رسمي
موضوع   ۱۴۰۳/۰۵/۳۰ مورخه   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۱۷۰ شماره  رای  برابر 
قانون تعین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی رودبار، تصرفات زهرا حاجی پور گوفلی فرزند  صفر محمد 

مورد تایید قرار گرفت 
ششدانگ یکباب مغازه به مساحت ۵۰ متر مربع که مقدار ۹۴/۹ متر مربع در 
از  فرعی  از پلاک ۶۵  فرعی ۴۹۲ مجزی  به شماره پلاک  میباشد  راه  حریم 
اصلانی  میرزا  احمد  مالکیت  از  گیلان   ۱۷ بخش  گوفل  در  واقع   ۶۱ اصلی 

گوفلی و غیرو به آدرس شهرستان رودبار - گوفل - محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۰۷/۱۰
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری
م الف ۱۳۹۳

********************
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 

رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتي اراضي و ساختمانهای فاقد سند رسمي
 ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۵۹۵۷ و   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۵۹۵۹ شماره  رای  برابر 
اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   ۱۴۰۳/۰۵/۲۷ مورخه 
زهرا  تصرفات  رودبار،  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای 
حاجی پور گوفلی فرزند صفر محمد و ابراهیم شریفی گوفلی فرزند غلامعلی 

مشاعا بالسویه مورد تایید قرار گرفت
۱ - ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر اعیان احداثی به مساحت ۲۰۰ متر 
مربع که مقدار ۲۲/۵۷ متر مربع در حریم راه قرار دارد به شماره پلاک فرعی 
۴۹۳ مجزی از پلاک ۶۵ فرعی از اصلی ۶۱ واقع در گوفل بخش ۱۷ گیلان از 
مالکیت احمد میرزا اصلانی گوفلی و غیرو به آدرس شهرستان رودبار - گوفل 

- محرز گردیده است
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۰۷/۱۰
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری
م الف ۱۴۰۲

****
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 

رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتي اراضي و ساختمانهای فاقد سند رسمي
موضوع   ۱۴۰۳/۰۵/۳۰ مورخه   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۱۶۸ شماره  رای  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی رودبار تصرفات علی اصغر حاجی پور گوفلی فرزند صفر محمد 

مورد تایید قرار گرفت
۱-ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر اعیان احداثی به مساحت ۲۰۰ متر مربع 
به شماره پلاک فرعی ۴۹۱ مجزی از پلاک ۶۵ فرعی از اصلی ۶۱ واقع در 
گوفل بخش ۱۷ گیلان از مالکیت احمد میرزا اصلانی گوفلی و غیره به آدرس 

شهرستان رودبار - گوفل - محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۰۷/۱۰
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۳/۰۷/۲۴

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری
م الف ۱۳۹۵

******
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 

رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
شماره  رای  برابر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 
تعیین  قانون  موضوع  هیات   ۱۴۰۳/۶/۱۶ مورخ   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۶۰۰۵۶۶۱
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  آستانه  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی 
عبدالرضا محمدی فرزند حسین بشماره شناسنامه ۷۳  ۱۸۱۷۴۴۳۴۷۱    صادره 
واقع در  با ساختمان احداثی  آبادان  بصورت ششدانگ یک قطعه زمین  از 
از  به شماره  پلاک ۷۸۳۳ فرعی   متر مربع  به مساحت ۱۶۰/۶۵  حسین آباد  
۹۲ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۳ فرعی از ۹۲ اصلی واقع در قریه 
زارع صاحب  پور  نصرت غلام  آقای  مالک رسمی  از  آباد خریداری  حسین 

نسق  محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود 
داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  نسبت صدور  اشخاص  که  در صورتی 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
است  نمایند.بدیهی  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض 
اعتراض طبق مقررات سند  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۹

یداله قاسم زاده لالمی- رئیس ثبت اسناد و املاکم الف ۱۷۲۹
***********************

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
شماره  رای  برابر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 
تعیین  قانون  موضوع  هیات   ۱۴۰۳/۶/۱۵ مورخ   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۶۰۰۵۵۷۸
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک آستانه تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای احسان 
  ۰۰۷۴۵۳۵۵۳۶ ملی  شماره  و   ۱۰۰۶ شناسنامه  بشماره  حسین  فرزند  دولتی 
مساحت  به  در  محوطه  و  خانه  یکباب  ششدانگ  بصورت  تهران  از  صادره 
۲۸۳/۲۶متر مربع به شماره  پلاک ۱۰۰۹ فرعی  از ۱۱۶ اصلی مفروز و مجزی 
شده از پلاک یک و بیست و شش فرعی از ۱۱۶ اصلی بخش ۱۴ گیلان  واقع 
در قریه ششکل خریداری از مالک رسمی آقای  عباس آذرگویه زارع صاحب 

نسق  محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود 
داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  نسبت صدور  اشخاص  که  در صورتی 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
است  نمایند.بدیهی  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض 
اعتراض طبق مقررات سند  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۹

یداله قاسم زاده لالمی- رئیس ثبت اسناد و املاک
م الف ۱۷۲۳/۱

*******************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
اول موضوع  برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۰۸۰۱۰۴۵۰-۱۴۰۲/۱۲/۲۳هیات 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک رودسر تصرفات مالکانه بلا معارض خانم سمیرا 
از رودسر در  بشماره شناسنامه ۲۶۸۰۰۳۱۸۵۷صادره  اکبر  فرزند علی  شعبانی 
شماره  به  مربع  ۱۲۵۶/۱۶متر  مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
پلاک ۹۴۳ فرعی از ۸۲ اصلی واقع در گیشاکجان بخش ۲۹ گیلان خریداری 

از مالک رسمی محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود  باشند می توانند از تاریخ 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
است  بدیهی  نمایند  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض 
اعتراض طبق مقررات سند  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : روز سه شنبه ۱۴۰۳/۷/۲۴
تاریخ انتشار نوبت دوم :روز چهارشنبه ۱۴۰۳/۸/۹

رمضان قربانی -مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک رودسر
م الف ۴۲۳

*************************
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   ۳ ماده  آگهی 

رسمی شهرستان سیاهکل 
آگهی موضع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند حوزه ثبت شهرستان سیاهکل
شماره  به  رای  برابر  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی 
تعیین  قانون  موضع  هیات   ۱۴۰۳/۰۶/۶ مورخه   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۱۳۰۰۶۷۶۱
تکلیف وضعیت ثبتی واحد ثبتی سیاهکل تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی

ملی  ۳کد  ش  ش  به  امیر  فرزند  پهلوئی  اشکجان  حیدری  آذر  خانم 
بنای  بر  باغ مشتمل  از سیاهکل - ششدانگ یک قطعه  ۵۱۷۹۶۷۳۹۴۱ صادره 
احداثی به مساحت ۳۸۱/۳۶ متر مربع به شمار پلاک فرعی ۱۸ مفروز و مجزی 
 ۱۶ بخش  پهلو  اشکجان  قریه  در  واقع   ۷۵ اصلی  از سنگ  فرعی   ۷۵ از  شده 
گیلان به نشانی شهرستان سیاهکل اشکجان پهلو از مورد مالکیت آقای اکبری 

پرتوی دیلمی
میشود هر کس  فاصله ۱۵ آگهی  به  نوبت  به منظور اطلاع عموم در دو  لذا 
اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع نسبت به اصل و حدود و 
مفروزی پلاک فوق و اخواهی داشته باشد میتواند از تاریخ انتشار آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل 
گواهی  و  تسلیم  دادخواست  صالحه  قضایی  مراجع  به  یکماه  مدت  ظرف  و 
آن را به اداره متبوعه تحویل نماید در غیر این صورت پس از تقاضای مدت 
قانون مذکور برابر مقرارت نسبت به صدور سند مالکیت نیز مراجع متضرر به 

دادگاه نخواهد بود.
تاریخ نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴

تاریخ نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۹
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل-عباس شعبانیان کوجلی

م الف ۱۶۷۵/۱
***********************

اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۹۷۶ مورخه ۱۴۰۳/۶/۲۸ موضوع قانون 
در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
قرار  تایید  مورد  صفائی  فرزند  مردانی  حسین  تصرفات  رودبار  ثبتی  واحد 

گرفت. 
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت ۴۸۶۲/۳۳ متر مربع  که مقدار 
۴۷۹/۳۱ مترمربع در حریم برق قرار دارد. به شماره پلاک فرعی ۳۵ مجزی 
مالکیت  از  گیلان   ۱۸ بخش  گنبک  در  واقع   ۳۲ اصلی  از  فرعی   ۱ پلاک  از 
آقای صفائی مردانی گنبکی و غیره به آدرس شهرستان رودبار گنبک محرز 

گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور ست مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشد میتوانند از 
تاریخ انتشار اولی اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۸
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری

م الف ۱۵۰۸
***********************

اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۷۴۰۳ مورخه ۱۴۰۳/۷/۳ موضوع قانون 
در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
واحد ثبتی رودبار تصرفات میترا امیدی فتحکوهی فرزند علی محمد مورد 

تایید قرار گرفت. 
ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر اعیان احداثی  به مساحت ۳۵۳/۷۹ متر 
مربع  که مقدار ۳۵ مترمربع در حریم نهر قرار دارد. به شماره پلاک فرعی 
۱۲۹۷ مجزی از پلاک ۴۵۰ فرعی از اصلی ۲۱ واقع در پشته بخش ۲۰ گیلان 
از مالکیت  زهرا اکبر و غیره به آدرس شهرستان رودبار پشته محرز گردیده 

است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور ست مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشد میتوانند از 
تاریخ انتشار اولی اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۸
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری

م الف ۱۶۰۱
**************************

اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

و   و۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۹۲۱    ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۹۲۲ شماره  آرای  برابر 
۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۹۴۶

 ۱۴۰۳/۶/۲۶ مورخه  و۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۹۲۳و۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۲۴   
سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
حمیدرضا.  غلامرضا.  فریدون.  تصرفات  رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی 
قرار  تایید  مورد  موسی  فرزندان   لیافوئی   نظری  جملگی  زینب  و  نیلوفر 

گرفت. 
ششدانگ یک قطعه باغ  به مساحت ۸۱۹/۷۴ متر مربع به مالکیت فریدون دو 
سهم مشاع از هشت سهم و غلامرضا دو سهم مشاع از هشت سهم و حمیدرضا 
نیلوفر یک سهم مشاع از هشت سهم و زینب  دو سهم مشاع از هشت سهم و 
لیافوئی به شماره پلاک فرعی  یک سهم مشاع از هشت سهم جملگی نظری 
۲۴۷ مجزی از پلاک ۱۰۱ فرعی از اصلی ۵۴ واقع در لیافو بخش ۱۸ گیلان از 
مالکیت  آقای موسی نظری لیافوئی و غیره به آدرس شهرستان رودبار لیافو 

محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور ست مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشد میتوانند از 
تاریخ انتشار اولی اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۸

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری م الف ۱۸۱۵
***************************

اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر آرای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۹۵۲مورخه ۱۴۰۳/۶/۲۷ موضوع قانون 
در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
تایید  تکلیمی فرزند علی   مورد  بهزاد صفدری  ثبتی رودبار تصرفات  واحد 

قرار گرفت. 
پلاک  شماره  به  مربع  متر   ۱۶۴۷/۵۰ مساحت  به  باغ   قطعه  یک  ششدانگ 
فرعی ۷۲۵ مجزی از پلاک ۸۹ فرعی از اصلی ۵ واقع در تکلیم ییلاقی بخش 
آدرس  به  غیره  و  رودباری  شفیعی  مهدی  سید  آقای  مالکیت   از  گیلان   ۲۰

شهرستان رودبار تکلیم ییلاقی محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور ست مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشد میتوانند از 
تاریخ انتشار اولی اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۸
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری

 م الف ۱۸۰۹
*********************

اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر آرای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۹۳۹مورخه ۱۴۰۳/۶/۲۶ موضوع قانون 
در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
نورعلی  سید  فرزند  سندسی  تیموری  مهیا  سید  تصرفات  رودبار  ثبتی  واحد 

مورد تایید قرار گرفت
شماره  به  مربع  ۱۹۲۳/۳۷متر  مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
پلاک فرعی ۸۴۹ مجزی از پلاک ۳۵۶ فرعی از اصلی ۴۴ واقع درشیرکوه  
آدرس  به  غیره  و  خرشکی  عزیزی  تقی  آقای  مالکیت   از  گیلان   ۱۸ بخش 

شهرستان رودبار شیرکوه  محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور ست مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشد میتوانند از 
تاریخ انتشار اولی اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۸
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری

 م الف ۱۸۰۶
******************

اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابررای  شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۶۹۹۶مورخه ۱۴۰۳/۶/۲۸ موضوع قانون 
در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
واحد ثبتی رودبار تصرفات لطفعلی شمعی نصفچی  فرزند شمسعلی مورد تایید 

قرار گرفت.
مقدار  مترمربع که  مساحت ۵۵۸۰/۳۶  به  مزروعی  زمین  قطعه  ششدانگ یک 
۵۷/۵۶ مترمربع در حریم نهر قرار دارد. به شماره پلاک فرعی ۴۴۰ مجزی از 
پلاک ۴۶ فرعی از اصلی ۱۶ واقع در جازم کول بخش ۱۸ گیلان از مالکیت  
آقای حیدر رمضان پور فتلکی و غیره به آدرس شهرستان رودبار جازم کول 

محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور ست مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشد میتوانند از 
تاریخ انتشار اولی اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۸
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری

 م الف ۱۸۰۳
******************

اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

قانون  موضوع   ۱۴۰۳/۵/۳ ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۱۷۰۰۳۶۶۳مورخه  شماره  برابررای  
در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  ملک رضوانشهر  ثبت  ثبتی  حوزه  واحد 
 ۲۱۰۰ شناسنامه  شماره  به  یوسفعلی  فرزند  چروده  نیا  حسن  داریوش  آقای 
صادره از رضوانشهر ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت ۴۶۰/۳۸  مترمربع  
بنای احداثی مغازه پلاک ۹۲ فرعی از ۲۰ اصلی مفروز و مجزی  بر  مشتمل 
شده ازپلاک ۲۰ فرعی از ۲۰ اصلی  واقع در قریه کیشه خاله بخش ۲۷ گیلان 
خریداری از مالک رسمی سلیمان پاشا طالش ساسانی و گلناز بانو امیر ساسانی 

محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور ست مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشد میتوانند از 
تاریخ انتشار اولی اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست  از  و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۹
کیانوش کیانی نژاد رئیس ثبت اسناد و املاک

م الف ۹۱۳/۷۷۶
شناسه ۱۸۰۶۹۱۸

**********************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۱۱۰۱۱۳۲۲ -۱۴۰۳/۵/۲۳ هیات موضوع قانون 
مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
خانم  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت  واحد  در 
به شماره شناسنامه ۵۰  سید خدیجه موسوی زاده مرکیه  فرزند سید عبداله 
بر  مشتمل   مشجر  باغی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  سرا  صومعه  از  صادره 
بنای احداثی به مساحت ۴۵۰ متر مربع پلاک ۱۰۸ فرعی از ۶۱ اصلی مفروز 
قریه جیرمحله کسماء بخش ۲۲ گیلان  از پلاک ۱۹ واقع در  و مجزی شده 

خریداری از نسق  شیرخان ابراهیمی محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود 
چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض 
داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و 
رسید وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴ 

 تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۹
م الف ۹۱۰/۱۱۹۳
شناسه ۱۸۰۵۶۹۵

یداله شهبازی-ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا
*******************

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

هیات   ۱۴۰۳/۶/۱۶ مورخ   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۶۰۰۵۶۶۱ شماره  رای  برابر   
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
بلا  مالکانه  تصرفات  آستانه  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی 
   ۷۳ شناسنامه  بشماره  فرزند حسین  محمدی  عبدالرضا  آقای  متقاضی  معارض 
۱۸۱۷۴۴۳۴۷۱صادره از آبادان بصورت ششدانگ یک قطعه زمین با ساختمان 
احداثی واقع در حسین آباد به مساحت ۱۶۰/۶۵  متر مربع  به شماره پلاک 
۷۸۳۳ فرعی از ۹۲ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۳ فرعی از ۹۲ اصلی 
پور  مالک رسمی آقای نصرت غلام  از  آباد خریداری  قریه حسین  واقع در 

زارع صاحب نسق محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود 
اعتراضی داشته  متقاضی  مالکیت  نسبت. صدور سند  در صورتی که اشخاص 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
است  نمایند.بدیهی  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض 
اعتراض طبق مقررات سند  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۹
یداله قاسم زاده لالمی- رئیس ثبت اسناد و املاک

م الف ۱۷۲۹/۱
***********************

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 برابر رای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۰۶۰۰۷۲۷۳ مورخ ۱۴۰۳/۷/۱۳ هیات موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  آستانه  ملک  ثبت  ثبتی حوزه  واحد  در 
از  صادره   ۳۳۶۱ شناسنامه  بشماره  محمد  فرزند  گی  صابرهمیشه  امید  آقای 
احداثی  بنای  بر  مشتمل  زمین  قطعه  به صورت ششدانگ یک  اشرفیه  آستانه 
و مجزی  مفروز  اصلی  از۹۱  مترمربع پلاک ۱۸۵۳۷فرعی  به مساحت۲۴۲.۲۹ 
شده از پلاک ۲۵۱ فرعی از ۹۱ اصلی واقع در آستانه اشرفیه  بخش ۱۴ گیلان 

خریداری از محمد آقا راغبی مقدم محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود 
اعتراضی داشته  متقاضی  مالکیت  نسبت. صدور سند  در صورتی که اشخاص 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
است  نمایند.بدیهی  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض 
اعتراض طبق مقررات سند  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۹

یداله قاسم زاده لالمی- رئیس ثبت اسناد و املاک م الف ۱۷۲۸/۱
**********************

سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   ۳ ماده  آگهی 
رسمی شهرستان سیاهکل

 آگهی موضع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند حوزه ثبت شهرستان سیاهکل

هیات   ۱۴۰۳/۶/۲۹ مورخه   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۱۳۰۰۷۶۹۳ شماره  به  رای  برابر   
ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  واحد  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضع 
بلا معارض  مالکانه و  ثبتی سیاهکل تصرفات  فاقد سند رسمی مستقر درواحد 

متقاضی
خانم آمنه مهری نژاد مادرسرا فرزند حسن به ش ش ۰  کد ملی ۵۱۷۰۰۵۶۹۶۶ 
صادره از لاهیجان - ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۹۱۵۵/۷۶ متر مربع 

به شمار پلاک فرعی ۶۷ مفروز و مجزی شده از ۱ فرعی از سنگ اصلی ۱۲۱
واقع در قریه گالش زمین بخش ۱۶ گیلان به نشانی شهرستان سیاهکل خیابان 
نگین دشت روستای سیاه بیجار از مورد مالکیت محمد فاطمه عضدی دیلمی

میشود هر کس  فاصله ۱۵ آگهی  به  نوبت  به منظور اطلاع عموم در دو  لذا 
اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع نسبت به اصل و حدود و 
مفروزی پلاک فوق و اخواهی داشته باشد میتواند از تاریخ انتشار آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل 
گواهی  و  تسلیم  دادخواست  صالحه  قضایی  مراجع  به  یکماه  مدت  ظرف  و 
آن را به اداره متبوعه تحویل نماید در غیر این صورت پس از تقاضای مدت 
قانون مذکور برابر مقرارت نسبت به صدور سند مالکیت نیز مراجع متضرر به 

دادگاه نخواهد بود.
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل-عباس شعبانیان کوجلی

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۷/۲۴ 
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۸/۹م الف ۱۷۳۰/۱
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سیمین بهبهانی  بزرگ بانوی غزل معاصر ایرانی
دکتراحمدرضابهرامپورعمران   *

نصیبه حسین آبادی و 
اندیشه های بارانی

*گِرد پیری
نشانی خانه ات کجاست ؟

که از هر که می پرسم
خبری از تو ندارد

اما من 
        زنگ تمام درها را می زنم 

وسراغی 
از تو می گیرم 

خانه ات را مرتب می کنم
موهایم را 

وگرد پیری که 
برسرت

در میان آینه نشسته بود 
آنگاه به دستانم 
نگاه می کنم 
دو درمانده 

یکی در دیگری پیچیده 
تو لبخند می زنی 

که قلب مرا
تسخیر کنی 

و من چشمخند می زنم 
و چشمانم را

        رو به جهان باز می کنم
*پاییز

پاییز آمدوما 
دست به دست 

وپابه پا 
با هم قدم می زنیم 

زیر درخت هایی که 
برگهایشان 

از افتادن نمی ترسند
و کوچه های

تنگ و خیسی که 
مارا به هم نزدیک تر می کنند

پاییز
  همیشه با مهر می آید 
تا ما را به یاد هم بیاورد

*از آنِ تو
من از آنِ توام 

چون برگ ها که از آنِ درختند
من از آنِ توام

چون خاک ها که از آنِ زمینند
من از آنِ توام 

چون ابرها که ازآنِ اسمانند
»من از آنِ توام

چون ریه هایت 
که جانشان به نفس های تو بند است »

من از آنِ توام
*آینه

اگر تو نبودی 
نمی دانم 

هر روز برای چه کسی 
چای درست می کردم !

ودر آینه جَلوه ی چه کسی را می دیدم
اگر تو نبودی 

با که به اوج می رفتم 
می خندیدم 
و ساعت ها 

ازشادی پرواز می کردم 
تمام لحظه های زیبا 

ناخودآگاه مرا به یاد تو می اندازند
*قطار

در خیابان یکّه و تنها 
در ایستگاه قطار

کسی به بدرقه ام نمی آید
و نه کسی در ایستگاه بعدی 

انتظارم را می کشد
کسی در من است 

کسی که 
هیچ رنجی با او غریبه نیست
بر پالودن استعاره های زنده

می تکانم 
ازدحام لایه ی تنهایی را

من از کجا امده ام ؟
مقصدم کجاست ؟ 

درایستگاه بعدی
به بدرقه ی خودم می روم ؟

اگر باز اشتباه کرده باشم
در گوشه ی پنهانی کسی برایم خواهد گریست ؟

کسی که از او رفته ام 
و او در من مانده باشد.

*موسیقی 
دوستت دارم 

به فراخی  آسمان
به بی کرانگی  دریا 

به شور و  هیاهوی باد 
دوستت دارم 
در دلتنگی 
بی امان 

در بی خیالی  زمان 
صدایم کن 

از ذهن زاینده ی ابر 
از بخشندگی  فزاینده ی باران 

از مهر  بکر  جنگل 
از استقامت دلنشین کوه 

و تطهیرم کن 
فقط با چند قطره 

جاری از چشمانت 
مدارا کن با نگاهم 

و شبی 
زنده ام  کن 

با عطر گام هایت 
در کوچه 

با بوی یادت 
در زیر درخت

با حسّ  حضورت 
در موسیقی  زنجره ها 

بگذار 
تا با نوای قدم هایت
هیچ دری در دلم 

به غم
باز نشود

پس انداز عمر
*دکتر سیدمهدی نقبایی

خود را شبی در آینه دیدم دلم گرفت
از فکر اینکه قد نکشیدم دلم گرفت
از فکر اینکه بال و پری داشتم ولی
بالا تر از خودم نپریدم دلم گرفت

از اینکه با تمام پس انداز عمر خود
حتی ستاره ای نخریدم دلم گرفت

کم کم به سطح آینه برف می نشست
دستی بر آن سپید کشیدم دلم گرفت

دنبال کودکی که در آن سوی برف بود
رفتم ولی به اونرسیدم دلم گرفت

نقاشیم تمام شد و زنگ خانه خورد
من هیچ خانه ای نکشیدم دلم گرفت

مترسک 
*فرزاد حسین زاده-تهران

شریک جُرم عشقی بیش از این حاشانکن  بانو
از این هم بیشتر دیگر مرا رسوا نکن بانو

رها کن لحظه ایی خود را میان موج این دریا
به ساحل می رسد عشقت شبی پروا نکن بانو

تمام شهر را گشتم که پیدایت کنم حالا
رسیدی از سر ناسازگاری تا نکن بانو
گرفته دور واطراف مرا مُشتی مترسکها
مرا یک عمر درگیر مترسکها نکن بانو

تو دنیایت شبیهه قصه هایم نیست ، باور کُن
خودت را بیشتر درگیر این دنیا نکن بانو

توحقّت نیست خود راپای فردایم بسوزانی
برو-فکر پریشان بودن ما را نکن بانو

کوه روشنی
*رقیه آزادنیا-شفت

خسته ام ، بسیارازحدتوانم بیشتر
خسته ام ازباغ بی برگی، به جانم بیشتر

ازفریب و نیش زخم دشمنان سخت دل 
سخت دلگیرم ولی ازدوستانم بیشتر

درد دارد دفترم ،چشمم،سرم ،آهم ...ولی
می شناسداین قلم را استخوانم بیشتر

آه نزدیک است بامن عشق ...پس ساقی بریز!
هرچه ازجام بلا دراستکانم بیشتر

مثل کوه روشنی آتش به جان دارم ولی
لب زلب نگشوده می سوزد زبانم بیشتر

دوست دارم تاکه تنهاتر شوم این روزها 
دوست دارم باخودم حافظ بخوانم بیشتر

جنگل
*وحیده تقی پور- بندر انزلی

دلم هنوز گرفتار بی قراری هاست
که فصل ،فصل تلف کردن قناری هاست
به عشق فکر نکن ، روزگار بدنامی ست !
که نام ساده تر آن ،فریب کاری هاست

به زخم های تو خو کرده ام تمامی عمر 
هنوز روزنه سوی امید واری هاست

به دوش می کشم این بار کوه بغضم را
مرا به خاک نشاندی ؛زمان یاری هاست
به تهمت تو شکستم تمام ثانیه ها  
کجا امید به تاثیر اشکباری هاست

به جنگلی که در آن گرگ، یارِ روباه است 
برای شیر رکب خورده سوگواری هاست
مرا به باد سپردی ؛ به کوچ دل بستم  
نگو بمان به خدا فصل رهسپاری هاست

خلوت گلدان 
*متین روحی-خمام

گاهی در انتهای خیابان قدم بزن 
در امتداد گریه ی باران قدم بزن 

حالا که عطرت از سر خانه پریده است
با یک بغل ترانه و ریحان قدم بزن 

کمتر سرک به گوشه کنار جهان بکش
گاهی کنار خلوت گلدان قدم بزن
موج نگاه سرکش تو می کشد مرا

یک لحظه با تلنگر طوفان قدم بزن 
سلول انفرادی دل ماند و یاد تو 

در ذهن نم گرفته ی زندان قدم بزن
کافر شدم به باور اعجاز چشم هات

آسوده تا نهایت ایمان قدم بزن
خود می روی و خاطره هایت نمی روند

یک شب به جای من... تو پشیمان قدم بزن

اغراض ادبی جملات خبری : 
انتقال خبر به مخاطب، دلیل اصلی جملات خبری است ولی 
اگر از جمله های خبری برای هدفهای دیگری استفاده شود به 

آن » لازم فایده ی خبر » می گویند .
مثلا به دانش آموزانی که نمرات پائین گرفتند به قصد گوشزد 

از شاگرد اول شدن یکی از هم کلاسی هایشان خبر دهیم . 
*نمونه های اغراض ادبی جملات خبری 

۱. اظهار شادی 
رسید مژده که آمد بهار و سبزه دمید 

وظیفه گر برسد مصرفش گل است و نبید 
۲ ابراز تاثرّ 

مرا بسود و فرو ریخت هر چه دندان بود 
نبود دندان لا بل چراغ تابان بود 

۳_استرحام) جلب کردن رحم دیگران ) 
ما در این شهر اسیریم و در این ملک فقیر 

به کمند تو گرفتار و به دام تو اسیر 
۴_ توبیخ و سرزنش

داروی تربیت  از پیر حقیقت بستان 
آدمی را بتر از علت نادانی نیست 

۵_ تشویق و امید 
بوی گُل و بانگ مرغ برخاست 

هنگام نشاط و روز صحراست 
۶_ فخر فروشی 

از نظم من برند به هر خطه یادگار 
از نثر من زنند به هر بقعه داستان 

۷ _ ابراز آسودگی 
روز هجران و شب فرقت یار آخر شد 

زدم آن فال و گذشت اختر و کار آخر شد 
۸_ هشدار 

غرّه مشو که مرکب مردان مرد را 
در سنگلاخ بادیه پی ها برُیده اند 

۹_ انگیزش ) برانگیختن مخاطب به کاری به جای امر کردن 
بوی گُل و بانگ مرغ برخاست 
هنگام نشاط و روز صحراست 

*انواع خبر از جهت حال مخاطب :
یک جمله ی خبری با توجه به چگونگی حال مخاطب و شیوه 

ی برخورد او با خبری که دریافت می کند سه حالت دارد: 
خبر ابتدایی 

خبر طلبی 
خبر انکاری 

۱-خبر ابتدایی  :
و مخاطب  است  عادی  ندارد چون کلام  تاکید  ادات  به  نیاز 

منکر حقیقتش  نیست 
مگر اینکه بخواهد خبر را مهم جلوه دهد 

مثلا 
»دیشب به سیل اشک، ره خواب می زدم 

نقشی به یاد خط تو بر آب می زدیم »
و بیتی با آوردن ادات تاکید : 

»این سرایی است که البته خلل خواهد یافت 
خنک  آن قوم که در بند سرای دگرند«

۲-خبرطلبی
یا  و  بیفتد  تردید  به  آن  ی  باره  در  شنونده  که  است  خبری 

گوینده برای تاثیر بخشی بیشتر کلام را موکد کند
»همانا که در فارس انشای من 

چو مشک است بی قیمت اندر ختن« 
این نوع خبر به هر دو صورت موکّد و غیر موکّد آورده می 

شود. 
۳-خبر انکاری 

خبری است که مخاطب نسبت به مفاد آن حالت انکار داشته 
باشد و به همین دلیل با ادات و عبارات موکدتری همراه می 

شود . 
»مرا به جان تو سوگند و صعب سوگندی 

که هرگز از تو نگردم نه بشنوم پندی«

ناهیدحبیبی شاعر« ستاره ای در آسمان پاییزان« بیش از آنکه 
شیوه  و  سبک  کند  سرایی  نغمه  ایرانی  سنتی  های  قالب  در 
ی هایکوی ژاپنی را برای نغمه سرایی پذیرفت ، البته با این 
از  بیش  اش  ادبی  که جملات  ندارد  ابایی  شاعر  که  تفاوت 
حد معمول و مختصر هایکو شود و همین امر به نظرم اشعار 
وی را به مراتب از هایکوی  ژاپنی گویا تر و رسانا تر کرده 
برای  دارند  هایکویی  سبک  به  هم   شعرهایی  است؛هرچند  

نمونه : صبح یعنی ، آفتاب چشم تو. 
در همین یک جمله کوتاه می توان معانی ظریفی را یافت که 
نشان از تسلط شاعر بر آرایه های ادبی و کاربرد به جایش 
دارد. وی چشم معشوق را آفتابی می داند که آغازگر صبح 
بهتر  به عبارتی  یا  است یعنی نشانی از شروع روزی تازه و 
آغازی دوباره . پس این ارتباط با معشوق ، شروعی نو و غیر 
تکراری است. چرا این جمله را در راستای ارتباط  با معشوق 
می دانم ؟ چون  ارتباط چشمی یکی از مهم ترین شیوه های 
ارتباطی بین فردی به شمار می رودکه رسانای احساسات و 
عواطف  و درخواست هاست، آن چنان که هویداست ناهید 
چهار  ی   جمله  در  را  نکات  این  تمام  هنرشان  با  ها  لحظه 

کلمه ای آورد که بسیار پسندیده  است.

های  سبک  در  چه  و  هایکو  ی  شیوه  در  چه  حبیبی  ناهید 
سنتی بیش از هرچیز به پیوند تصاویر ، احساسات و حواس 

گوناگون تاکید دارد برای مثال:
»برای تریدید بادها

میان حلاوت گیسوانم

به وقت انارهای سرخ با تاج های جوان
.....برایم شعر بخوان به وقت رجز خوانی کافه ها«

خوانی  رجز  یا  جوان  های  تاج  با  سرخ  انارهای   (( عبارت 
کافه ها (( برای مخاطب ترکیباتی ناآشنا هستند که توضیحات 
بیشتری در این مورد داده نمی شود و زمینه ی آشنایی قبلی 
برای مخاطب وجود ندارد تا از جنس اشارات و تلمیحات به 
میان حلاوت گیسوانم  تردید  برای  اما عبارت))  آید  حساب 
میان  در  باد  پیچیدن  گر  تداعی  مخاطب  برای  راحتی  به   ))
در  را  باد((  ))تردید  منظور  اگر  هرچند  است  فرد  گیسوان 
نیابد. هر چند می شد با  عباراتی مانند ))تاج های جوان(( و 
)) رجز خوانی کافه ها ((  برای مخاطب آشنایی ایجاد کرد. 
یک  در  را  پاییزان«  در  ای  ستاره  شاعر«  اشعار  بخواهم  اگر 
جمله توصیف کنم به این بیت ایشان متوسل می شوم که : 

»اندوه شاعرانه من است/این شعرهای نوظهور شب«
در واقع هم سبک و شیوه اشعار نوظهور و کم تر شناخته شده 
است. در نگاه کلی  بررسی اشعار ناهید لحظه ها فرصت و 
دقت بیشتری را می طلبد و من همین درنگ اندک  را نشانه 

ای از ظرفیت های شعری شاعر می دانم.

خلّاقیت با خیال بافی و در خلأ شکل نمی گیرد، بلکه محصولِ 
مطالعه و تجربه گری و ممارست و نیز مداومت است. البته که 
این همه بی »سرِ سوزن ذوقی« درحکمِ  هبأً منثورا است. آری، 
ظهورنمی یابد.  امکانِ  فرایندی  و  بی  پیشینه  فرآورده ای  هیچ 
مروری کوتاه بر زندگیِ سرآمدانِ عرصه فکر و فرهنگ از این 

حقیقتِ مسلّم، حکایت  دارد.
مترجمی  دخترِ  اعتصامی،  پروینِ  هم چون  بهبهانی،  سیمینِ 
دولتمردی  که  و  مترجم  بود؛  خلیلی(  )عباس  نامدار 
بازتاب   به  و  بود  نیز  )»اقدام«(  مترقّی  مجله ای  صاحب امیازِ 
نیز آشکارا گرایش داشت.  حوادثِ عرصه اجتماع و سیاست 
بود.  فرهنگ دوست  و  فرهیخته  بانویی  نیز  سیمین  مادرِ 
اشاراتِ فراوانِ اساطیری، قرآنی و ادبی در شعرِ او از چنین 
نیز  آموزگاری  سال ها  می شده است.  سیراب  سرچشمه ها یی 
این اندوخته ها را در او نهادینه کرده بود. در روزگارِ ما، کمتر 
بانویی هم زمان این گونه به مجموعه فرهنگِ گذشته و امروزِ 

ما اشراف داشته است. 
شعرِ اجتماعیِ سیمین گرچه گاه هم چون تازیانه ای است، اما 
اغلب مرهمی از مهرِ مادری نیز بر زخم گاهِ مخاطب می نهد. 
و  بازتولید  را  کم تر خشونت  اما  است  معترض  سیمین  شعرِ 

تکثیر می کند.
و  بیش تر  غزل  عرصه  در  اما  می سرود  نیز  چهارپاره  سیمین 
غالباً  گرچه  نیز  سیمین  غزل های  درخشیده است.  خوش تر 
وامدارِ  نحو  از  مولفه هایی  حتی  گاه  و  مفردات  پیکره،  در 
نوین  و  امروزین  محتوا  و  عاطفه  در  اما  است،  کهن  ادبِ 
است. درست است که او کم تر نو حرف می زند، اما همواره 
تحفه هایی از حرف های نو در آستین دارد. ازهمین رو نامِ او 

به عنوانِ یکی از غزل سرایانِ معتبرِ سده اخیر در ذهنِ مخاطبانِ 
جدّیِ شعرِ امروز ثبت شده است. 

پایانِ  دوسه دهه ی  در  به ویژه  سیمین  بدایعِ  از  بخشی 
کم کاربرد  اوزانِ  به کارگیریِ  یا  ابداع  در  شاعری اش، 
غزلِ  نیمای  را  او  موجب شد  که  مولفه ای  همان   نهفته است؛ 
در  نوآوری  مدّعیِ  دیگر  منزوی  البته حسینِ  بخوانند.  امروز 
شوکران  از  مقدمه   در  )ازجمله  نوشته هایش  در  عرصه ،  این 
تقدّم  فضلِ  و  کرده   سیمین  از  گله گزاری هایی  شکر(  و 
کم کاربرد،  یا  نو  اوزانِ  از  برخی  به کارگیریِ  در  را  خویش 
این  در  سیمین  تجربه گری های  و  بدایع  یادآورشده است. 
نوجویی ها  این  گاه  و  نیافته  یکسان  توفیقی  همواره  عرصه، 
توسنِ شعرِ او را به گریوه هایی ناهموار و سکته هایی ثقیل و 
ناگوار نیز  کشانده است؛ تا بدان جا که شاعر خود گاه به ناگزیر 
وزنِ غزل ها را در پانوشت آورده تا مخاطبِ کم ترآشنا بر آن 

سوار شود . 
دومِ  و  اول  نسلِ  شاعرانِ  از  بسیاری  هم چون  نیز  سیمین 
با رمانتیسم و  را  قالبِ چهارپاره(  امروز، شعرش )اغلب در 
یتیم ها  دزدان،  بی نوایان،  روسپی ها،  زندگیِ  مصائبِ  بازتابِ 
مایه های  )در  امروز  غزلِ  به  اندک اندک  او  آغازکرد.    ... و 
شهریاری و ابتهاجی اش( گرایید. هرچند رسوباتی از نگرشِ 
می توان  نیز  شعرش  دوره های  دیگر  در  را  سیمین  رمانتیکی  
در  اما  »رستاخیز«(  در  مجهول  فعل  )قطعه ی  سراغ گرفت 
به گونه ای  او  جنگ،  سپس  و  انقلاب  دگرگونی های  بحبوحه 
جدی به شعرِ اجتماعی روی آورد. مجموعه »خطی از سرعت 

و از آتش« سرشار از این گونه غزل ها است.
حضورِ  از  هیچ گاه  سیمین  شعرِ  جان مایه  این که  آخر  نکته 
غم ها،  عشق ها،  نیست:  تهی  آدمی  دغدغه های  و  انسان 

شادی ها و آزادی ها.

کلیات مسائل ادبی-معانی )قسمت دوم (
*مریم یوسفی نصیری نژاد

درنگی به شیوه ی شعری ناهید حبیبی ، شاعر مجموعه » ستاره ای در آسمان پاییزان«
*نیما نوروزی

نامه فروغ فرخزاد به احمدرضا احمدی
نشو.  شدت  و  هیجان  فریفته ی  بگویی.  شعر  زیاد  نکن  سعی 
بگذار همه چیز در ذهنت ته نشین شود. آنقدر ته نشین شود 
نیفتاده، زندگی کن تا از یکنواختی  که فکر کنی اصلًا اتفاق 
بیرون بیایی. آدم وقتی خودش را در جریان زندگی بگذارد، 
هر روز استحاله ای در او صورت می گیرد و این استحاله است 
که انسان را لحظه به لحظه و روز به روز می سازد و وسعت 
تکرار  را  مشخص  ایده  یک  داری  که  دیدی  وقتی  می دهد. 
می کنی، اصلًا قلم و کاغذ را کنار بگذار، مثل من که لااقل 
و صبر  می کنم  زندگی  گذاشت.  کنار خواهم  سال  یک  برای 
نباید  باز دوباره شروع کنم. اصل، ریشه است که  تا  می کنم 
گذاشت از میان برود.حالا بگذار دیگران بگویند که »دیدی، 
این یکی هم تمام شد.« اگر کسی این حرف را زد و تو شنیدی، 
نمی خواهد جوابش را بدهی فقط در دلت و به خودت بگو من 
که کارخانه شعرسازی نیستم و دنبال بازار هم نمی گردم. من 
گمان می کنم که انسان وقتی واقعاً به حد خلاقیت رسید، تنها 
وظیفه اش این است که این نیرو را دور از هر انتظار و قضاوتی 
بروز دهد. حالا چه اهمیت دارد که ساکنان »ریویرا« یا »کافه 
بر  برای آدم دلسوزی کنند. آدم  نادری« در مجلس ختم آدم 
می گردد، مثل مرده ای به مجلس ختم خودش بر می گردد و 
با موجودیتی تازه و جوان و خیره کننده.اوضاع ادبیات همان 
مزخرف  حرف  و  وراجی  زیادی  مقدار  بود،  که  است  شکل 

تا  و  می خورد  هم  به  دلم  که  من  کار...  کمی  مقدار  و  زدن 
مقیاس ها  این  شعاع  از  را  خودم  می کنم  سعی  بتوانم  آنجاکه 
و هدف های احمقانه و مبتذل کنار نگه دارم. من به دنیا فکر 
می کنم هر چند امید دنیایی شدن خیلی کم و تقریباً صفراست، 
اماخوبیش این است که آدم را از محدودیت این محیط ۴ در ۲ 
و این حوض کرم ها نجات می دهد و دیگر از اینکه در مراکز 
حقیر هنری این مملکت مورد قضاوت قرار گرفته است و بد 
نخواهد کرد. حتی خنده اش  ، وحشتی  است  رد شده  بختانه 
یاد  به  این ارزش را دارد که  خواهد گرفت.... حرف های تو 
بماند. من معتقدم که توهنوز فرم خودت را پیدا نکرده ای و این 
راهی که می روی راه درستی نیست. این چیزی که تو انتخاب 
بودن و راحتی  نوع سهل  نیست. یک  کرده ای اسمش آزادی 
است. عیناً مثل این است که آدمی بیاید تمام قوانین اخلاقی 
را زیر پا بگذارد و بگوید من ازاین حرفها خسته ام وهمین طور 
دیمی زندگی کند. درحالی که ویران کردن اگر حاصلش یک 
نوع ساختمان تازه نباشد، بالنفسه عمل قابل ستایشی نیست.تا 
می توانی نگاه کن و زندگی کن و آهنگ این زندگی را درک 
کن. تو اگر به برگ های درخت ها هم نگاه کنی می بینی که با 
ریتم مشخصی در باد می لرزند. بال پرنده ها هم همینطور است. 
وقتی می خواهند با لا بروند بال ها را به هم می زنند، تند تند و 
پشت سر هم وقتی اوج می گیرند در یک خط مستقیم می روند. 

جریان آب هم همین طور است، هیچوقت به جریان آب نگاه 
کرده ای؟ چین ها و رگه ها و نظم این چین ها و رگه ها. وقتی 
یک سنگ را در حوضی می اندازی، دایره ها را دیده ای که با 
چه حساب و فرم بصری مشخصی در یکدیگر حل می شوند 
درخت  کنده  حلقه های  هیچوقت  می کنند.  پیدا  گسترش  و 
فرم حساب شده ای  و  با چه هماهنگی  که  تماشا کرده ای  را 
کنار هم قرار گرفته اند. اگر این حلقه ها می خواستند همینطور 
بی حساب به راه خودشان بروند، آن وقت یک کنده درخت، 
دیگر یک حجم واحد نمی شد .درتمام اجزاء طبیعت این نظم 
وجود دارد. این حساب و محدودیت وجود دارد. تو اگر بیشتر 
بوجود  که  چیزی  هر  فهمید.  خواهی  مرا  حرف  کنی،  دقت 
می آید و زندگی می کند تابع یک سلسله فرم ها و حساب های 
مشخصی است و در داخل آنها رشد می کند. شعر هم همینطور 
است و اگر تو بگویی نه و دیگران بگویند نه، به نظر من اشتباه 
می کنند.اگر نیرویی را در یک قالب مهار نکنی آن نیرو را به 
کار نگرفته ای و هدرداده ای، حیف است که حساسیت تو هدر 
برود و حرف های قشنگ و جاندار تو، فرم هنری پیدا نکنند. 
یک روز خواهی فهمید که من راست می گفتم. خیلی نوشتم. 
امیدوارم خسته ات نکرده باشم. برای من نامه بنویس. خوشحال 
دیر  به  دیر  من  اگر  مرا خواهر خودت حساب کن.  می شوم. 
می نویسم درعوض زیاد می نویسم و در نتیجه جبران می شود.
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درخشش در تیم سرخ ایران؛
سه بازیکن تاثیرگذاری که از پرسپولیس 

به تیم ملی کشورشان رسیدند

صمد مرفاوی:
پیشنهاد یک مهاجم برای حل 

مشکل گلزنی تیم ملی
 شکست را فراموش کنیم

فوتبال بانوان اسیر بی توجهی و انصراف

 بعضی با التماس می آیند!
داستان تکراری انصراف تیم ها در لیگ فوتبال بانوان به یکی از 
چالش های این حوزه تبدیل شده است که در نتیجه بی توجهی 

مسئولان فدراسیون فوتبال و سازمان لیگ رقم می خورد.
قرعه کشی رقابت های لیگ برتر فوتبال بانوان در تاریخ ۸ مهر 
۱۴۰۳ انجام شد. قرار بود این مسابقات از روز جمعه ۲۷ مهر 
مانده  هفته  یک  فاصله  در  اما  شود.  آغاز  تیم   ۱۰ با حضور 
به شروع لیگ، خبرهایی درباره انصراف تیم پیکان به گوش 

می رسد.
پیکان در آستانه انصراف

کردستان،  ایستا  تنگستان،  سلیمی  ستارگان  اصفهان،  سپاهان 
خاتون بم، نماینده البرز، شهرداری سیرجان، ملوان بندر انزلی، 
پالایش گاز ایلام، پیکان تهران و تام اصفهان ۱۰ تیمی بودند 
که سازمان لیگ و فدراسیون فوتبال از حضور قطعی آنها در 
لیگ برتر بانوان نام برد و قرعه کشی مسابقات نیز بر اساس 
حضور این ۱۰ باشگاه انجام شد؛ اما این روزها خبرهایی مبنی 
بر انصراف تیم پیکان از لیگ برتر بانوان به گوش می رسد و 
گویا تیم آوای تهران و یا فولاد خوزستان قرار است با خرید 
برتر  لیگ  رقابت های  در  پیکان  جایگزین  باشگاه  این  امتیاز 

شوند.
انصراف تیم ها از حضور در لیگ برتر فوتبال ایران، پدیده ای 
این  شاهد  ساله  هر  باشد.  افتاده  اتفاق  تازگی  به  که  نیست 
به  لیگ  این مشکل، سازمان  تکرار  با وجود  و  هستیم  ماجرا 
نظر می رسد که اقدام خاص و مؤثری برای جلوگیری از آن 

انجام نمی دهد.
در سال های گذشته، تیم های مختلفی به دلایل مالی، مدیریتی 
این  دادند.  انصراف  برتر  لیگ  در  حضور  از  فنی  حتی  و 
موضوع به یک روند عادی تبدیل شده است که نشان دهنده 
ضعف های ساختاری در فوتبال کشور است. انصراف تیم ها نه 
تنها به اعتبار لیگ آسیب می زند بلکه بر روحیه طرفداران و 

جامعه فوتبال نیز تأثیر منفی دارد.
عدم وجود ضمانت های لازم در فوتبال بانوان

حضور تیم ها در لیگ برتر فوتبال بانوان یکی از ارکان اساسی 
حال،  این  با  می رود.  شمار  به  لیگ  این  پایداری  و  موفقیت 
هستیم  مسابقات  از  تیم ها  برخی  ناگهانی  انصراف های  شاهد 
که این موضوع سوالات زیادی را در مورد چرایی عدم وجود 

ضمانت های لازم برای حضور تیم ها مطرح می کند.
برای  لازم  ضمانت های  وجود  عدم  اصلی  دلایل  از  یکی 
حضور تیم ها، نبود قوانین سختگیرانه در سازمان لیگ است. 
بسیاری از لیگ های معتبر جهانی، قوانینی را وضع کردند که 
تیم ها را ملزم به رعایت شرایط خاصی می کند و در صورت 
عدم رعایت، جریمه هایی متوجه آن ها خواهد شد. در حالی 
که در لیگ برتر ایران، این نوع قوانین برای حوزه بانوان کمتر 

دیده می شود.
سازمان لیگ باید نظارت دقیقی بر وضعیت مالی و مدیریتی 
باشگاه ها داشته باشد. اگرچه برخی از تیم ها دارای مشکلات 
مالی هستند، اما عدم نظارت کافی می تواند به انصراف آن ها 
از مسابقات منجر شود. عدم پیش بینی شرایط بحرانی و عدم 
وجود مکانیزم های کنترلی، باعث می شود که تیم ها به راحتی 

تصمیم به انصراف بگیرند.
پرداخت  به  قادر  مالی  مشکلات  دلیل  به  تیم ها  از  بسیاری 
حقوق بازیکنان و هزینه های جاری خود نیستند. عدم وجود 
قراردادهای شفاف و تعهدات مالی مشخص، موجب می شود 
که تیم ها به راحتی تصمیم به کنار کشیدن از لیگ بگیرند. اگر 
سازمان لیگ بتواند سازوکارهایی برای تضمین پرداخت های 

مالی ایجاد کند، احتمال انصراف کاهش خواهد یافت.
فرهنگ مسئولیت پذیری، حلقه مفقوده ورزش

در برخی موارد، عدم فرهنگ مسئولیت پذیری در میان مدیران 
باشگاه ها باعث می شود که آن ها به راحتی از حضور در لیگ 
ایجاد  و  نگرش  تغییر  نیازمند  موضوع  این  دهند.  انصراف 

فرهنگ حرفه ای در مدیریت باشگاه هاست.
در مجموع عدم وجود ضمانت های لازم برای حضور تیم ها 
فوتبال  و  لیگ  برای سازمان  برتر یک چالش جدی  لیگ  در 
کشور است. با اتخاذ تدابیر مناسب و ایجاد قوانین سختگیرانه، 
می توان از انصراف های ناگهانی جلوگیری کرد و به پایداری 
و کیفیت لیگ کمک کرد. ایجاد یک سیستم نظارتی قوی و 
فرهنگ مسئولیت پذیری در میان مدیران باشگاه ها نیز از دیگر 

اقداماتی است که باید مورد توجه قرار گیرد.
مهر  خبرنگار  با  گفت وگو  در  فوتبال  بازیکن  فرهادی  پروین 
قوانین  نبود  تیم ها و  )انصراف  به چالش تکراری  در واکنش 
سختگیرانه( در لیگ برتر فوتبال بانوان اظهار کرد: قرعه کشی 
لیگ امسال هم با حضور ۱۰ تیم برگزار شد اما متأسفانه هنوز 
تیم ها  برخی  کناره گیری  شاهد  هم  باز  نشده  آغاز  رقابت ها 
بوشهر  نماینده  و  پیکان  تیم  دو  آنطور که من شنیدم  هستیم. 

تصمیم دارند امتیاز خود را به سایر باشگاه ها واگذار کنند.
۱۰ تیمی شدن لیگ اصرار بیهوده است

وی افزود: این معضل همیشگی فوتبال بانوان است و متأسفانه 
چاره ای هم برای آن اندیشیده نمی شود. نمی دانم چه اصراری 
وجود دارد که لیگ بانوان حتماً ۱۰ تیمی باشد. چه اشکالی 
دارد که لیگ صرفاً با حضور ۸ تیم برگزار شود ولی در عوض 

مسابقات کیفیت مطلوبی داشته باشد.
بازیکن سابق تیم ملی فوتبال خاطر نشان کرد: تیم هایی خوبی 
بازیکن های  نظرم حضور  به  و  دارند  امسال حضور  لیگ  در 
ملی پوش در اکثر این تیم ها باعث خواهد شد که رقابت های 
شوند  بسته  خوب  تیم ها  اکثر  وقتی  باشیم.  شاهد  را  جذابی 
دیگر تکلیف قهرمان هم از هفته اول قابل تشخیص نیست که 
این موضوع مورد توجه  تا حدودی  امسال  لیگ  نظرم در  به 
برای حفظ  موضوع  این  کنار  در  کاش  اما  است  گرفته  قرار 
این بی  تا شاهد  انجام می شد  برنامه ریزی  تیم ها در لیگ هم 

نظمی ها نباشیم.
قوانین  نبود  اینکه  به  اشاره  با  ایران  بانوان  فوتبال  هافبک 
حوزه  در  دارند  تصمیم  که  باشگاه هایی  برای  سخت گیرانه 
در  گفت:  است؛  اساسی  معضل  یک  کنند  تیم داری  بانوان 
با  راحت  تیم ها خیلی  که  است  اینگونه  بانوان شرایط  حوزه 
در  من  می شوند  برتر  لیگ  وارد  یک  دسته  لیگ  در  قهرمانی 
حال حاضر یک آکادمی فوتبال دارم و می توانم خیلی راحت 
وارد لیگ های دسته پایین شوم و با قهرمانی در این لیگ هم 

به لیگ برتر راه پیدا کنم.
۴۰ درصد از قراردادم را دریافت نکردم

فرهادی اضافه کرد: اما آن چیزی که اهمیت دارد این است 
که از این تیم ها سوال شود که با کدام شرایط می خواهند وارد 
لیگ برتر شوند. آیا پشتوانه مالی دارند؟ می توانند حداقل ترین 
امکانات را برای تیم خود فراهم کنند؟ دستمزد کادر فنی و 
بازیکنان را به چه صورت قرار است پرداخت کنند؟ من سال 
گذشته آن هم بعد از ۱۳ سال به شیراز برگشتم اما متأسفانه 
هنوز هم نزدیک به ۴۰ درصد از قراردادم را دریافت نکردم.

وی تاکید کرد: شک ندارم این مشکل برای تیمی که قرار است 
به عنوان جایگزین پیکان و حتی نماینده بوشهر وارد لیگ برتر 
بانوان شود، به وجود خواهد آمد. جالب است که تقریباً خود 
مسئولان هم به این موضوع آگاهی دارند اما اصرارشان بر این 
است که حتماً لیگ ۱۰ تیمی برگزار شود. در همه این سال ها 
شاهد بودیم که تیم ها به همین آسانی آمدند و امید داشتن که 
برای مثال در میانه راه می توانند اسپانسر خوبی را جذب کنند 
و ادامه دهند ولی آنچه بیشتر دیده شده انصراف همین تیم ها 
در میانه راه بوده که قاعدتاً آسیب جدی را هم بازیکنان آن 
تیم خوردند و سایر تیم ها نیز با مشکل بی برنامگی در لیگ 

مواجه شدند.
فوتبال بانوان اسیر بی توجهی ها شده است

بازیکن سابق تیم ملوان گفت: متأسفانه فوتبال بانوان همیشه 
اسیر بی توجهی ها شده است. سالهاست که از حضور تیم های 
می شود  صحبت  بانوان  لیگ  در  سرخابی ها  مانند  مطرح 
گذشته  این  از  هستیم.  لیگ  در  آنها  غیبت  شاهد  بازهم  ولی 
باشگاه های بزرگ مانند ذوب آهن یک روزی می آیند و یکی 
نمی کند  سوال  نفر  یک  و  می شوند  منحل  راحت  خیلی  روز 
چه اتفاقی رخ داده و این انحلال چه تبعاتی خواهد داشت. 
اندازه  به  شاید  بانوان  حوزه  در  تیم  یک  هزینه های  مجموع 
دستمزد یک بازیکن نیمکت نشین فوتبال مردان باشد ولی با 
این حال باز هم این بخش همچنان از هر سو مورد بی مهری 

قرار دارد.
فرهادی در پایان در خصوص برنامه هایش برای فصل جدید 
رخ  اتفاقات  بخاطر  ولی  دارم  پیشنهاد  داد:  توضیح  هم  لیگ 
داده در سال گذشته و علاوه بر این کسالتی که برای مادرم 
کنم  بازی  لیگ  در  اصلًا  نگرفتم که  هنوز تصمیم  آمده  پیش 

یا خیر.

نهفته  ایده های روشن  با  او یک مربی مستبد  شت ظاهر آرام 
به روزی  قوانین  بارسلونا  موفقیت  برای  فلیک  هانسی  است؛ 
هم  آن  از  مورد  یک  حتی  گرفتن  نادیده  به  حاضر  که  دارد 

نیست.مشت آهنین فلیک، خلاصه شده در ده فرمان!
فلیک  هانسی  با  که  افرادی  می کند.  منتقل  را  اقتدارش  او   
اینگونه  بارسلونا  رختکن  در  او  روحیه  می کنند،  زندگی 
این  با  اما  توصیف می کنند. یک قدرت آرام و بدون طغیان، 

وجود با صلابت.
وقتی مربی آلمانی به محل تمرین بارسلونا می رود، همه چیز 
از هیچ جزئیاتی چشم پوشی  او  باشد.  باید سر جای خودش 

نمی کند و روی همه جنبه ها متمرکز است.
او جرایم، جوایز یا چالش ها را رد کرده، او برخی از قوانین 
را که از زمان ژاوی پابرجا بوده تغییر داده و قوانین دیگری را 
که تا کنون مورد بلااستفاده بود، ارتقا داده است . نشریه آاس 
اسپانیا در گزارشی تمام قوانین مدنظر فلیکس را تشریح کرده 

که در ادامه می خوانید.
در واقع بسیاری این قوانین فلیک را عامل موفقیت این فصل 
بارسلونا می دانند که مربی آلمانی موفق شد تمامی آن ها را در 

باشگاه پیاده کند.
۱. وقت شناسی

ترمیم  محل  در  که  است  نفری  اولین  همیشه  خودش  مربی 
حضور دارد. با دستور او همه، چه بازیکنان و چه کادرفنی، 
باید 9۰ دقیقه قبل از زمان تمرین در محل کمپ بارسا حضور 
داشته باشند. معمولًا ساعت تمرینات بارسا راس ساعت ۱۱ 
صبح است، بنابراین خط قرمز فلیک ساعت 9:۳۰ صبح است و 
بازیکنان باید در کمپ تمرینی صبحانه بخورند. در این مدت، 
فلیک با کارکنان خود در مورد آمادگی برای برگزاری تمرین، 
با پزشکان در مورد وضعیت مصدومان و با مربیان بدنسازی در 

مورد حجم تمرین در یک جلسه مشورت می کند.
2. کنترل وزن روزانه

هر روز بدون استثنا قبل از شروع تمرین، بازیکنان باید روی 
ارزیابی  و  یادداشت  هفتگی  صورت  به  داده ها  بروند.  ترازو 
می شوند. تا به امروز هیچ بازیکنی تنبیه نشده است. از زمان 
لوئیس انریکه چنین قانونی در بارسا وجود نداشته است. در 
تست های پزشکی، مربی آلمانی حتی دندانپزشک مخصوصی 

در تیم دارد که باید دندان بازیکنان را هم معاینه کند.
3. عادات تغذیه ای اجباری

غذا  اسپورتیوا  سیوتات  غذاخوری  در  تیم  اعضای  تمام 
مجبور  آن ها  ندارد.  اخطاری وجود  یا  استثنا  هیچ  می خورند. 

برنامه های  بازیکنان  چون  بخورند  غذا  هم  با  همگی  نیستند 
از  هستند  موظف  آن ها  همگی  اما  دارند،  متفاوتی  تمرینی 
غذاهای تهیه شده توسط سیلویا ترمولدا، متخصص تغذیه تیم 
اول، وعده مورد نیاز خود را انتخاب کنند. در دوران ژاوی هم 
به بازیکنان توصیه شده بود که در محل تمرین غذا بخورند 

اما این یک اجبار نبود.
۴. تمرین سبک روز بازی

بازی ها  روز  صبح  سبک  تمرین  جلسات  در  باید  بازیکنان 
از  قبل  شدن  آماده  برای  را  تمرین  این  فلیک  کنند .  شرکت 
چند  در  حتی  واقع،  در  می داند.  ضروری  مسابقات  تمامی 
بازی،  تمرینی صبح  این جلسات  از  بارسا پس  ترکیب  بازی 
اصلاح شده است. در فصل اول ژاوی هم در همان روز بازی، 
بازیکنان  اما  شد،  تحمیل  بازیکنان  به  سبک  تمرینی  جلسات 

شاکی شدند و در نهایت تصمیم به حذف آن گرفته شد.
5. تمرکز روی روز مسابقه

با ازسرگیری جلسه تمرینی روز بازی، یک عادت قدیمی دیگر 
نیز در حال ازسرگیری است. از زمان ورود فلیک، بازیکنان در 
ظهر روز بازی، در هتل یکدیگر را ملاقات خواهند کرد، حتی 
اگر مسابقه در مونتخوئیک باشد. فلیک با این قانون می خواهد 
تمام جزئیات را کنترل کند و از غافلگیری ناخوشایند ناشی 

از ترافیک در شهر یا هر حادثه لحظه آخری جلوگیری کند.
6. استراحت بعد از بازی

پروازهای بازگشت به بارسلونا در آخر شب لغو شده است. 
بازی  از خانه  دیرتر در خارج  یا  تیم در ساعت 9 شب  اگر 
کند و پرواز بیش از یک ساعت و نیم طول بکشد، شب را در 
شهری که مسابقه در آن انجام شده، می گذراند. فلیک معتقد 
است که بازیکنان پس از یک مسابقه نیاز به استراحت دارند 
و طرفدار این نیست که ساعت سه بامداد با بدنی خسته و به 

سختی در طول سفر بخوابند.
7. تمرینات طولانی و پرفشار

به  امسال  تابستان  که  توس  خولیو  کمک  با  آلمانی  سرمربی 

تیم ملحق شد، نظم و انضباط بسیار واضحی را در تمرینات 
او  برای  تمرینی  جلسات  دارد.  بدنی  آمادگی  روی  ویژه  به 
را  آنها  مطلع شود،  بازیکن  هر  از وضعیت  تا  دارند  اولویت 
تحت آزمایش قرار می دهد تا تمام داده ها را کنترل کند. از این 
نظر، فوتبالیست ها با GPS روی بازوی خود تمرین می کنند 
که تمام داده ها بعداً ارزیابی می شود. جلسات تمرینی معمولًا 
بدون احتساب گرم کردن قبل و سرد کردن بعد از آن، به طور 
متوسط   یک ساعت و نیم طول می کشد. به طور متوسط در یک 
روز، بازیکنان بارسلونا حدود پنج ساعت را در کمپ تمرینی 

سپری خواهند کرد.
8. خبری از جریمه نقدی نیست

فلیک بازیکنانش را حرفه ای می داند و به همین دلیل سیستم 
جریمه نقدی معنا ندارد. هر بازیکنی می داند چه اشتباهی کرده 
و چه کارهایی را به خوبی انجام می دهد و نه تنها در برابر 
مربی، بلکه در قبال تیم نیز مسئول است. با این فرض، کربی 
راه  دوباره  ژاوی  که  را  مالی  جرایم  گرفت  صمیم  ت آلمانی 
انداخته بود، حذف کند. این بدان معنا نیست که بی انضباطی 
روش های  با  بلکه  ندارد،  عواقبی  یا  می شود  رفته  گ نادیده 

دیگری مجازات می شود.
9. محدودیت تعطیلات و مرخصی ها

مربی آلمانی علاقه زیادی به کار خود دارد و خواهان حداکثر 
او  است.  بازیکنانش  هم  و  کادرفنی  سوی  از  ابل  ق مت تعهد 
را  توان خود  نهایت  باید  بودن  بهترین  برای  است که  معتقد 
در تمرینات و مسابقات نشان داد. یک روز مرخصی، یک روز 
او  دلیل  به همین  به حساب می آید.  فلیک  برای  ته  ازدست رف
علاقه زیادی ندارد که به تیم زیادی استراحت بدهد و حداکثر 
هفته ای یک روز آن ها را مرخص می کند. البته این هم درست 
است که انجام دو بازی در هفته فرصت زیادی برای استراحت 

دادن به بازیکنان برای مربی باقی نمی گذارد.
۱۰. ارتباط حرفه ای با فوتبالیست ها

بلکه  باشد،  بازیکنانش  همکار  یا  پدر  ی خواهد  م ن فلیک 
تمام  با  را  حساب شده  رفتار  او  باشد.  مربی  د  ه می خوا
بازیکنانش بر اساس احترام و تعهد حفظ می کند. او درهای 
دفتر خود را به روی هر کسی باز گذاشته اما این بدان معنا 
با  صمیمانه  و  دوستانه  رابطه  به  زیادی  علاقه  او  ه  ک نیست 
همکاران یا بازیکنانش داشته باشد. فلیک مشخص کرده که 
مرز بسیار باریکی بین بازیکن و مربی وجود دارد. هیچکدام 
نباید از آن عبور کنند. او سعی می کند در تصمیم گیری هایش 

منصف باشد، اما تحمل دخالت را ندارد.

بی  سروصدا و بدون خشم، اما با اقتدار

مشت آهنین فلیک، خلاصه شده در ده فرمان!

با تاکید بر این که گل  ایران  مهاجم سابق تیم ملی فوتبال 
نخوردن تیم ملی به کل بازیکنان برمی گردد و تنها مربوط به 
خط دفاعی نیست گفت: مشکل کم گل زدن تیم ملی استفاده 

نکردن از موقعیت هاست.
انتخابی  رقابت های  گروه  در جدول  ایران  فوتبال  ملی  تیم 
جام جهانی ۲۰۲۶ با ۷ امتیاز و به دلیل تعداد گل زده کمتر 
پوشان  ملی  و  دارد  قرار  دوم  رده  در  ازبکستان  ه  ب نسبت 
فردا سه شنبه ۲۴  این مسابقات  کشورمان در هفته چهارم 
مهر در ورزشگاه راشد شهر دبی امارات به مصاف تیم ملی 
ایستاده  گروه  این  رده سوم جدول  در  امتیاز   ۴ با  که  قطر 

است، می روند.
ایران پیش از قطر در ورزشگاه بنیادکار شهر تاشکند رو در 
روی تیم ملی فوتبال ازبکستان قرار گرفت که این دیدار با 

نتیجه تساوی بدون گل به پایان رسید.
صمد مرفاوی کارشناس فوتبال در گفت وگو با خبرنگار مهر 
در رابطه با عملکرد شاگردان امیر قلعه نویی در این دیدار 
این  در  نمایش خوبی  ایران  فوتبال  ملی  تیم  داشت:  اظهار 
دیدار داشت به خصوص در نیمه دوم که شرایط برای ما 
اعلام  بابت  خود  تصمیم  روی  داور  اگر  حتی  و  شد  بهتر 
اینکه  با وجود  ایران می ماند ما می توانستیم  به سود  پنالتی 
یکی از بازیکنان خود را به دلیل کارت قرمز از دست داده 

بودیم با کسب ۳ امتیاز از زمین خارج شویم.
ایران و ازبکستان برای مساوی آمده بودند

او ادامه داد: روند بازی هر دو تیم ایران و ازبکستان نشان داد 
که هر دو تیم برای کسب نتیجه تساوی وارد زمین شده اند 
و به نظرم هر دو بابت کسب یک امتیاز راضی بوده باشند. 
هواداران ازبکستانی خیلی خوب از تیم خود حمایت کردند 
و این فقط مربوط به تیم ملی بزرگسالان آنها نمی شود بلکه 
حتی در مسابقات جوانان و نوجوانان هم تماشاگران ازبکی 

حمایت خوبی را از تیم خود دارند.
آمار دفاعی فقط به عملکرد خط دفاع تیم بر نمی گردد

مرفاوی تصریح کرد: ما تیم خوبی داریم که می توانیم در این 
مسابقات نتایج بسیار بهتری را کسب کنیم. خیلی ها می گویند 
تیم ملی در خط دفاع قوی است و در خط حمله ضعف دارد 
که این موضوع درست بوده اما نباید فراموش کنیم که گل 
نخوردن یک تیم فقط مربوط به خط دفاع آن نمی شود بلکه 
دفاع  بازیکنان  تا خود  گرفته  نوک خط حمله  کنان  بازی از 
این نشان می دهد  باید شرکت کنند و  همه در کار دفاعی 
که هماهنگی بسیار خوبی بین بازیکنان تیم ملی وجود دارد.

مهاجمان در موقعیت ها باید دقت کنند
برای  خوبی  موقعیت های  هم  حمله  خط  در  د:  و افز او 
مهاجمان ایجاد می شود اما متأسفانه بازیکنان دقت کافی را 
ندارند که به نظرم باید روی این موضوع هم کادرفنی و هم 
بازیکنان هجومی بیشتر دقت کنند تا ما موقعیت های کمتری 
را از دست دهیم. در این صورت می توانیم آمار گلزنی خود 

را بهبود ببخشیم.
باید  را  آسیا  ملت های  جام  در  قطر  ابل  ق م شکست 

فراموش کرد
کارشناس فوتبال در رابطه با مصاف شاگردان امیر قلعه نویی 
با شاگردان »مارکس لوپس« گفت: تیم قطر عنوان قهرمانی 
بسیار  بازیکنان  و  را یدک می کشد  آسیا  ملت های  در جام 
خوبی از جمله معز علی و اکرم عفیف را در ترکیب خود 
جام  نهایی  نیمه  در  تیم  این  مقابل  شکست  باید  ا  م دارد. 
که  برسیم  باور  این  به  و  کنیم  فراموش  را  آسیا  ی  ملت ها

می توانیم این تیم را شکست دهیم.
عدم برگزاری دیدار با قطر در ایران کار را برای تیم 

ملی سخت کرد
برگزار  ایران  در  دیدار  این  اینکه  از  کرد:  نشان  ر  خاط او 
آن  و  می کند  ملی سخت  تیم  برای  را  کار  کمی  نمی شود 
در  مسلماً  می شد  بازیکنان  از  ایران  در  که  مایتی  ح میزان 
امارات نمی شود. همانطور که بازیکنان ایران در جام ملت ها 
توانستند ژاپن را شکست دهند در این بازی هم می توانند از 
سد قطر عبور کنند و یک گام دیگر به صعود به جام جهانی 
نزدیک شوند. در مجموع ما تیم خوبی داریم که می تواند در 

ادامه بازی ها شرایط خود را بهبود ببخشد.

بازیکنان خارجی در سال های اخیر با حضور در تیم فوتبال 
اند خود را به تیم های ملی کشورشان  پرسپولیس توانسته 

برسانند.
عناوین  توانسته  اخیر  سال های  در  پرسپولیس  بال  ت فو تیم 
مختلفی را در رقابت های باشگاهی کسب کند و سرخ پوشان 
در سال های ۲۰۱۸ و ۲۰۲۰ هم توانستند به نایب قهرمانی 
در لیگ قهرمانان آسیا برسند. همین موضوع باعث شده تا 
بازیکنان خارجی به نسبت با کیفیتی در طی سال های اخیر 
به پرسپولیس بپیوندند و به پیراهن تیم های ملی کشورهای 
خود برسند؛ البته ناگفته نماند که بازیکنان خارجی زیادی 
پرسپولیس  در  خاصی  عملکرد  هیچ  بدون  که  ه اند  بود هم 

خیلی زود از فوتبال ایران کنار گذاشته شده اند.
گئورگی گولسیانی

یکی از بازیکنانی که توانست با عملکرد خوب خود پیراهن 
تیم ملی گرجستان را بر تن کند، »گئورگی گولسیانی« مدافع 
از حضور در پرسپولیس  بازیکن پیش  این  بود.  پرسپولیس 
سابقه پوشیدن پیراهن تیم های ذوب آهن، نساجی و سپاهان 
تیم ها  این  با حضور در  اما  را هم در کارنامه خود داشت 
هیچگاه موفق نشد به تیم ملی گرجستان دعوت شود. روند 
آغاز  از  پیش  از  گرجستان  ملی  تیم  به  لسیانی  و گ دعوت 
مسابقات یورو ۲۰۲۴ آغاز شد و حتی او در یکی، دو دیدار 

جام ملت ها برای تیم ملی کشورش به میدان رفت.
ملی  تیم  به  نیز  اروپا  ملت های  جام  از  پس  فع  ا مد این 
اروپا  ملت های  لیگ  مقدماتی  رقابت های  برای  ن  گرجستا
داده  انجام  گرجستان  برای  نیز  بازی هایی  و  ه  د ش دعوت 
است. گولسیانی بارها در مصاحبه های خود عنوان کرده که 
حضور در پرسپولیس باعث شده تا او به تیم ملی کشورش 

دعوت شود.
الکسیس گندوز

گندوز که فصل گذشته در تیم بلویزداد الجزایر بازی می کرد، 
پس از جدایی علیرضا بیرانوند با پیشنهاد باشگاه پرسپولیس 
تا  پیوست  تیم  این  به  قراردادی  عقد  با  و  شد  و  ر به  رو 
جایگزین دروازه بان شماره یک تیم ملی ایران در پرسپولیس 
شود. گندوز بر خلاف تصورات خیلی زود توانست خود را 
در ترکیب پرسپولیس جا بی اندازد و عملکرد بسیار خوب 

او باعث شد تا در بین هواداران نیز محبوب شود.
گندوز پیش از حضور در پرسپولیس توانسته بود به تیم ملی 
الجزایر دعوت شود و پس از حضور در جمع سرخ پوشان، 
روند دعوت او به تیم ملی الجزایر ادامه پیدا کرد و در روز 
برای  را  خود  ملی  بازی  اولین  توانست  مهر   ۱9 ه  ب شن پنج 

کشورش مقابل توگو به ثبت برساند.
عبدالکریم حسن

عبدالکریم حسن ملقب به »کیمو« که بنا به دلایلی پس از 
جدایی از تیم السد قطر و حضور در لیگ کویت دیگر به 
تیم ملی کشورش دعوت نشد، در نیم فصل دوم لیگ بیست 
با  »حسن«  شد.  پرسپولیس  راهی  قراردادی  عقد  ا  ب سوم  و 
توجه به قدرت بدنی خوب خود و همچنین آمادگی بسیار 
»اوسمار  توسط  داد  نشان  تمرینات  در  خود  از  که  بالایی 
ویه را« سرمربی فصل گذشته پرسپولیس در اکثر دیدارها به 
کار گرفته شد و توانست بار دیگر خود را به دوران اوجش 
باشگاه های  پیشنهاد  با  فصل  پایان  در  حسن  کند.  نزدیک 
قطری رو به رو شد و تصمیم گرفت تا به تیم الوکره بپیوندد. 
حضور در پرسپولیس باعث شد تا مرد سال آسیا در سال 
۲۰۱۸ بار دیگر به روزهای خوب خود باز گردد و همین امر 
زمینه حضور مجدد »کیمو« به تیم ملی قطر را فراهم کرد و 
او در مسابقات انتخابی جام جهانی ۲۰۲۶ نیز به تیم ملی قطر 
دعوت شد و حتی ممکن است روز سه شنبه ۲۴ مهر مقابل 

تیم ملی ایران نیز به میدان برود.
در  هم  دیگری  بازیکنانی  شده  برده  نام  نفرات  جز  به 
ملی  تیم های  به  آنها  دعوت  روند  که  بوده اند  یس  ل پرسپو
کشورشان ادامه داشته مانند اوستون ارونوف که پای ثابت 
تیم ملی ازبکستان است و به عنوان یکی از ستاره های این 
تیم شناخته می شود یا در سال های گذشته بشار رسن زمانی 
که به پرسپولیس پیوست روند دعوتش به تیم ملی عراق نیز 
ادامه داشت. پس از ترک پرسپولیس توسط »رسن« دوران 
افول او آغاز شد و خیلی کم به تیم ملی کشورش دعوت 
شد و در لیست اخیر تیم ملی عراق برای انتخابی جام جهانی 

۲۰۲۶ نیز نام او دیده نمی شود.

پوریا جراحی، مربی سابق استقلال که در لیگ قهرمانان آسیا 
دستیار مجید نامجومطلق بود، حالا در صحم عمان، دستیار 

اول بیانکی است.
لیگ  در  که  استقلال  اسبق  بدنساز  مربی  جراحی،  پوریا 
قهرمانان آسیا هم همراه این تیم بود، چند روز پیش به عنوان 
دستیار اول بیانکی برزیلی، اسپانیایی در تیم صحم عمان پست 

گرفت و مربی این تیم در لیگ برتر عمان شد.
صحم که تا پایان هفته ششم لیگ عمان با ۶ امتیاز از ۵ بازی 
در رده ششم جدول ۱۲ تیمی لیگ برتر این کشور قرار دارد، 
بعد از شکست ۴ بر یک مقابل السیب صدرنشین لیگ برتر 
بیانکی،  و  گرفت  خود  کادرفنی  تقویت  به  تصمیم  عمان، 
سرمربی مشهور منطقه نیز پوریا جراحی را به عنوان دستیار 
اول برگزید و البته با توجه به تخصص جراحی در بدنسازی، 
از او خواست علاوه بر طراحی تاکتیک و تمرین، کارهای 

بدنی بازیکنان را هم زیرنظر داشته باشد.
بیانکی  با  گفت:  خبرورزشی  به  خبر  این  تایید  با  جراحی 
سرمربی برزیلی اسپانیایی قرار بود دو ماه قبل به آفریقا برویم. 
این مربی در تمام کشورهای صاحب فوتبال آفریقا کار کرده، 
سرمربی تیم ملی آنگولا بوده و قرار بود دوباره به آفریقا برویم 
که نشد. در آسیا هم کویت، قطر، اردن و کشورهای مختلفی 
کار کرده و تجربه سرمربیگری در اسپانیا و بلژیک را هم دارد. 
برای من همکاری با این مربی تجربه فوق العاده ای است چون 
علاوه بر این که کار بدنسازی با من است، تمرین تاکتیکی را 

هم به عنوان دستیار اول برعهده دارم.
ادامه داد: در صحم عمان یک کار جدی را  ا جراحی  پوری
شروع کردیم و امیدوارم موفق شویم. من تنها دستیاری هستم 
که با بیانکی به این تیم آمدم و از این حیث وظایف سنگینی 
دارم اما از این چالش لذت می برم. دوست دارم تجربه کنم.   
مثل  این جا  اما چون  داشتم  ایرانی  های  تیم  از  اداتی  ه پیشن
زمان همکاری با نیلتون ترسوو در زیمباوه علاوه بر بدنسازی، 
مسئولیت فنی و تاکتیکی دارم، دوست داشتم کنار بتو بیانکی 
یک  امیدوارم  گفت:  پایان  در  استقلال  اسبق  نم.مربی  ک کار 
روز بتوانم این مربی را با خودم به ایران بیاورم. بیانکی مربی 
کاربلدی است و مراوده با او می تواند به فوتبال ما کمک کند. 
بیانکی سال ها در اسپانیا بازی کرده، همان جا ازدواج کرده 
و الان بیشتر به عنوان اسپانیایی شناخته می شود تا برزیلی. 
او افکار جالبی در فوتبال دارد و می دانم در عمان هم موفق 

خواهد شد.

مربی سابق استقلال: 
در عمان هم بدنسازم، هم دستیار اول؛ 

امیدوارم بیانکی را با خودم به ایران بیاورم!

سرمربی تیم لوبه به طور غیر مستقیم از بازیکن ایرانی خود 
تشکر کرد.

 تیم والیبال لوبه ایتالیا در چارچوب هفته سوم دور مقدماتی 
سوپرلیگای ایتالیا توانست با نتیجه سه بر صفر مقابل مونزا 
نایب قهرمان فصل قبل این لیگ به پیروزی برسد تا دومین 

برد خود را جشن بگیرد.
در این دیدار پوریا حسین خانزاده از روی نیمکت بازی را 
تماشا می کرد و تنها برای زدن چند سرویس در هر سه ست 
به میدان آمد و در نهایت توانست زهر خود را بریزد و یک 

امتیاز سرویس مهم در ست سوم کسب کند.
پس از پایان این دیدار  جیامپائولو مدی، سرمربی تیم والیبال 
لوبه به خبرنگاران گفت: ابتدا می خواهم از هواداران تشکر 
کنم، زیرا امروز در سالن یوروسوول جو واقعاً عالی بود، ما 
دوباره جمعیت زیادی را برای این دیدار دیدیم و امیدوارم 

بتوانم دوباره آنها را در مسابقات بعدی هم ببینم
به نظر من عملکرد تیمی خوبی داشتیم. من به کل تیم اشاره 
هم  آمدند  نیمکت  روی  از  که  آنهایی  حتی  زیرا  نم  می ک
توانستند سهم مهم خود را داشته باشند، مانند دو تعویض در 
ست سوم، که در لحظه ای که به وضوح در مشکل بودیم، 
هماهنگی خوبی به ما داد. این سه امتیاز مسابقه به ما انرژی 
و همچنین آرامش خاطر برای ادامه کار می دهد، زیرا قطعاً 

باید در برخی از جنبه ها پیشرفت کنیم.
در بازی با مونزا چیزی که خیلی دوست نداشتم شروع ما در 
ست سوم بود که در آن افت قابل توجهی داشتیم. بنابراین، 
تداوم یکی از امتیازاتی است که هنگام از سرگیری تمرینات 
باید روی آن تمرکز کنیم. ما می دانیم که فضای کافی برای 

پیشرفت داریم.

اعتراف جالب سرمربی لوبه درباره 
ستاره ایرانی



هشدار عراقچی از بغداد:

ازجنگنمیترسیموکاملًاآمادهایم

وزیر امور خارجه در سفری نیم روزه به بغداد ضمن دیدار با 
به صراحت  رئیس جمهور، نخست وزیر و وزیر خارجه عراق 
اعلام کرد ایران خواهان جنگ نیست و از آن هم نمی ترسد و 

در عین حال در آمادگی کامل به سر می برد.
بیروت، دمشق، ریاض، دوحه و بغداد؛ مقاصد سفرهای رئیس 
دستگاه دیپلماسی جمهوری اسلامی ایران سیدعباس عراقچی 
به منطقه در دو هفته اخیر بود. سفرهایی در راستای گفت وگو 
رژیم  جنایات  توقف  برای  تلاش  و  منطقه  اوضاع  درباره 
لبنان.او که در  صهیونیستی در غزه و تجاوزات نظامی آن به 
بیروت  به  مهرماه  و ۱۴  منطقه ۱۳  به  سفرهایش  نخست   دور 
و دمشق سفر کرد، سه شنبه ۱۷ مهرماه در جمع خبرنگاران از 
سفرش به ریاض و برخی پایتخت های منطقه خبر داد. وزیر 
امور خارجه چهارشنبه ۱۸ مهرماه چند ساعت در ریاض بود و 
از آنجا راهی دوحه شد و پس از بازگشت با رئیس جمهور به 
عشق آباد سفر کرد و امروز در بغداد ضمن دیدار با فؤاد حسین 
همتای عراقی، عبداللطیف رشید رئیس جمهور و محمد شیاع 
السودانی نخست وزیر عراق درباره اوضاع جاری در منطقه به 

گفت وگو پرداخت.
هیچکسدرمنطقهجزاسرائیلجنگنمیخواهد

او که در نخستین سفر مسعود پزشکیان رئیس جمهور به عراق 
در  و  امروزش  رسمی  سفر  در  بود،  کرده  همراهی  را  او  نیز 
قالب سومین تور منطقه ای اش پس از ورود به فرودگاه بغداد در 
محل یادمان سردار شهید قاسم سلیمانی و همراهانش حضور 
یافت و به مقام شامخ شهدا ادای احترام کرد. عراقچی در جمع 
خبرنگاران هم هدف از این سفر را رایزنی با دوستان در دولت 
عراق و در ادامه رایزنی هایی خواند که در منطقه داشته و افزود: 
اشتراک مواضع بسیار نزدیکی بین دو کشور وجود دارد و لازم 
است در خصوص شرایط خاص منطقه بیشتر و از نزدیک با 
عراق  مرجعیت  و  مردم  دولت،  مواضع  کنیم.وی  هم صحبت 
علیه جنایات رژیم صهیونیستی را مورد اشاره قرار داد و گفت: 
لازم است همبستگی بیشتری در خصوص جلوگیری از تلاش 
اسرائیل برای افزایش تنش در منطقه و افزایش احتمال جنگ و 
درگیری داشته باشیم، چیزی )جنگ و درگیری( که هیچ کس در 
منطقه خواهان آن نیست.این دیپلمات عالی رتبه ایرانی بار دیگر 
با تأکید بر اینکه ما هم خواهان جنگ و تنش نیستیم، خاطرنشان 
کرد: اگرچه آمادگی کامل برای هر وضعیت و هر سناریویی را 
داریم و بارها نیز اعلام کرده ایم. هیچ کسی در منطقه به غیر از 

رژیم صهیونیستی، جنگ نمی خواهد.
*دیدارباهمتایعراقی

عراقچی پس از آن در دیدار با فؤاد حسین وزیر خارجه عراق 

منطقه،  تحولات  آخرین  کشور  این  خارجه  وزارت  محل  در 
شرایط پرُمخاطره ناشی از ادامه نسل کشی و تجاوز در غزه و 
لبنان و ماجراجویی های نظامی و امنیتی رژیم صهیونیستی را 
بررسی کرد. دو وزیر خارجه با محکوم کردن شدید تجاوزات 
و جنایات این رژیم، خواستار اقدام فوری جامعه جهانی برای 
پایان دادن به کشتار مردم بی گناه غزه و لبنان و جلوگیری از 
تخریب زیرساخت ها و ارائه کمک های فوری بشردوستانه به 
آوارگان شدند.اسماعیل بقایی سخنگو، مهدی شوشتری دستیار 
وزیر و مدیرکل غرب آسیا و شمال آفریقا و محمد علی بک 
از  خارجه  امور  وزارت  خلیج فارس  مدیرکل  و  وزیر  دستیار 

جمله همراهان عراقچی در این سفر هستند.
*موضعیکهفؤادحسیناعلامکردوواکنشعراقچی

در  همچنین  عراقی  همتای  و  ایرانی  عالی رتبه  دیپلمات  این 
نشست خبری مشترک حضور یافتند و فؤاد حسین به صراحت 
برای  هوایی اش  حریم  از  استفاده  اجازه  عراق  که  کرد  اعلام 
حمله به دیگر کشورها از جمله ایران را نخواهد داد. موضعی 
گفت:  باره  این  در  و  گرفت  قرار  عراقچی  استقبال  مورد  که 
و  امور خارجه  وزیر  قاطع  موضع  که  »بسیار خوشحال شدم 
از فضای  اجازه نخواهد داد  دولت عراق را شنیدم که عراق 
آن کشور علیه ایران یا هر کشور دیگری سوءاستفاده شود و 
تهاجماتی صورت بگیرد. این همان موضع دوستانه و برادرانه ای 
است که از دولت عراق انتظار داشتیم.«اینکه منطقه در وضعیت 
هشدار به سر می برد و احتمال بروز درگیری و بالا گرفتن تنش 
در منطقه بسیار زیاد است، از جمله مواردی بود که عراقچی در 
این نشست خبری به آن اشاره و همان طور که قبلًا هم گفته بود 
که »ایران خواهان افزایش تنش، درگیری و جنگ نیست«، امروز 
وضعیتی  هر  برای  »ایران  که  کرد  اعلام  به صراحت  بغداد  در 

آمادگی دارد.«
*وضعیتآوارگانلبنانی

به گزارش فارس، وی با بیان اینکه »ما برای جنگ آماده هستیم 
و برای صلح هم آماده  هستیم« گفت: کاملًا برای یک وضعیت 
جنگی آمادگی داریم. از جنگ نمی ترسیم، ولی خواهان جنگ 
نیستیم. ما خواهان صلح هستیم و برای صلح عادلانه در غزه و 

لبنان تلاش خواهیم کرد. 
امروز همچنین سردار حاجی زاده در پیامی اعلام کرد: سبزپوشان 
نیروی هوافضای سپاه در کنار سایر نیروهای مسلح جمهوری 
اسلامی ایران با آمادگی و هوشیاری و با چشمانی باز، مراقب 
هستند تا در صورت هرگونه خطا از سوی دشمنان این مرز و 
بوم، پاسخی سخت و پشیمان کننده بر پیکر پوسیده و رو به 
اضمحلال دشمن وارد کنند.عراقچی همچنین گفت که با دولت 

باید  صهیونیستی  رژیم  تهاجمات  و  جنایات  اینکه  در  عراق 
برقرار شود، اشتراک نظر داریم.در  زودتر متوقف و آتش بس 
این سفر و آن گونه که عراقچی هم به آن اشاره کرد مقرر شد دو 
طرف به مشورت های خود ادامه دهند تا جلوی تشدید تنش در 
منطقه را بگیرند.بحث آوارگان در لبنان هم از دیگر مواردی بود 
که در این نشست خبری به آن اشاره شد و وزیر امور خارجه 
با ابراز تأسف از اینکه جامعه جهانی نسبت به آوارگان لبنانی 
توجه کمتری داشته، اظهار داشت: بیش از یک و نیم میلیون 
نفر آواره شده اند و رژیم صهیونیستی با تهاجمات و بمباران ها 
به آنها را بسته و امکان کمک رسانی را  راه های کمک رسانی 
از  میزبانی  برای  عراق  دولت  از  است.وی  رسانده  به حداقل 
آوارگان لبنانی تشکر کرد و گفت که ایران از هر مسیری که 
در  آوارگان  به  و  لبنان  مردم  به  کمک رسانی  به  باشد  ممکن 

سوریه ادامه می دهد.
*دیدارباالسودانیورشید

شیاع  محمد  با  دیدار  در  همچنین  دیپلماسی  دستگاه  رئیس 
السودانی نخست وزیر عراق تأکید کرد که منطقه در وضعیت 
خطرناکی به سر می برد و همه کشورهای منطقه باید برای توقف 
جنایات و تجاوز رژیم صهیونیستی در غزه و ادامه تجاوز نظامی 
مسئولیت  کنند.عراقچی  مضاعف  را  تلاش هایشان  لبنان  علیه 
آمریکا و دیگر کشورهای صادرکننده تسلیحات مرگبار به این 
رژیم را نیز مورد اشاره قرار داد.نخست وزیر عراق با اشاره به 
با سایر کشورهای  و  بین دو کشور  رایزنی ها  تقویت  اهمیت 
منطقه در این شرایط حساس برای جلوگیری از افتادن منطقه در 
ورطه یک درگیری تمام عیار و نیز ضرورت اقدام جدی جامعه 
جهانی در این زمینه، بر عزم ملت و دولت عراق برای ادامه 
حمایت از مردم فلسطین و لبنان در برابر نسل کشی و تجاوزات 
رئیس جمهور  رشید  کرد.عبداللطیف  تأکید  صهیونیستی  رژیم 
تداوم  گفت:  ایران  خارجه  امور  وزیر  با  دیدار  در  هم  عراق 
جنگ در غزه و لبنان تهدیدی علیه امنیت، ثبات و صلح در 
از تحرکات دیپلماتیک و  منطقه و جهان است. وی همچنین 
و  منطقه  کشورهای  ظرفیت های  بسیج  برای  ایران  مسئولانه 
با  مقابله  جهت  ذی صلاح  بین المللی  و  منطقه ای  سازمان های 
تهدید رژیم صهیونیستی علیه صلح و امنیت منطقه تشکر کرد.

وزیر امور خارجه هم در دیدار با رئیس جمهور عراق گسترش 
دامنه تجاوزات رژیم صهیونیستی به لبنان و ادامه تهدیدهای این 
رژیم علیه سایر کشورها را خطری جدی برای صلح و امنیت 
منطقه ای خواند و بر مسئولیت کشورهای منطقه برای جلوگیری 
از تحمیل یک درگیری تمام عیار بر ملت های منطقه تأکید کرد.

پس از سفرهای عراقچی در دو هفته اخیر که دور اول آن از 
این سفرها  دوم  دور  یافت،  پایان  دمشق  در  و  بیروت شروع 
چهارشنبه و پنجشنبه ۱۸ و ۱۹ مهرماه به ریاض و از آنجا به 
دوحه انجام شد. آنگونه که خود عراقچی هم اشاره کرد که 
رایزنی ها ادامه خواهد یافت و گفت: »تلاش ما برای اینکه یک 
و  اسلامی  و  منطقه  کشورهای  سوی  از  دسته جمعی  حرکت 
جامعه بین الملل برای توقف حملات وحشیانه به لبنان صورت 
رایزنی هایی که صورت می گیرد  داشت.  ادامه خواهد  بگیرد، 
در راستای توقف جنایات و محکوم کردن رژیم صهیونیستی 
و جلوگیری از تلاش این رژیم برای گسترش جنگ به منطقه 
است.« وی در دوحه با بیان اینکه نگرانی های جدی در منطقه 
در خصوص فعالیت ها و جنایات رژیم صهیونیستی وجود دارد، 
گفت که بحث آوارگان در لبنان مورد توجه است و علاوه بر این 
درباره فعالیت ها به منظور توقف جنایت های این رژیم در سطح 
منطقه ای و بین المللی اتفاق نظر خوبی وجود دارد و رایزنی های 
خوبی انجام شد و قرار شد این رایزنی ها با کشورهای دیگر 
منطقه و در سطح بین المللی ادامه یابد. عراقچی افزود: جامعه 
بین المللی باید تلاش کند از جنایت هایی که توسط یک فرد 
به خاطر منافع خودش انجام می شود و یک منطقه را به سمت 
تنش و درگیری می کشد، جلوگیری کند. مجموعه فعالیت هایی 

را هماهنگ کردیم که ان شاءالله مستمر خواهد بود.
عراقچی امشب پس از پایان سفر نیمه روزه اش به بغداد راهی 
مسقط شد تا با مقامات عمانی درباره اوضاع جاری منطقه به 
گفت وگو بپردازد. برخی رسانه ها هم از سفر عراقچی به مصر و 

احتمالًا مقصد دیگری در روزهای آینده خبر داده اند.

تیپ  پایگاه  در  پیشرفته ای که شب گذشته حزب الله  عملیات 
حملات  سایر  همراه  به  داد،  انجام  اشغالگر  ارتش  گولانی 
انجام می دهد،  در سراسر حیفا  هفته گذشته  از  که  کوبنده ای 
به  اینکه  بر  مبنی  صهیونیست هاست  برای  قوی  پیامی  حامل 

زودی همه ساکنان حیفا هم آواره می شوند. 
به گزارش تسنیم، عملیاتی که یکشنبه شب حزب الله با شماری 
از پهپادهای تهاجمی به یک اردوگاه آموزشی متعلق به تیپ 
گولانی ارتش صهیونیستی در منطقه بنیامینا در جنوب حیفای 
اشغالی انجام داد و تاکنون با هلاکت و زخمی شدن ده ها افسر 
و نظامی صهیونیست همراه بوده است، ترجمه عملی سریع بیانیه 
جمعه شب حزب الله است؛ جایی که اتاق عملیات مقاومت 
ضربه  دشمن  به  جایی  از  مقاومت  کرد:  تاکید  لبنان  اسلامی 
می زند که انتظارش را ندارد و می تواند به هر نقطه از فلسطین 

اشغالی که می خواهد برسد.
اجرای زودهنگام تهدیدات حزب الله

رسانه های عبری در واکنش به حمله حزب الله به مرکز تیپ 
گولانی ارتش صهیونیستی، با اشاره به اینکه مقاومت لبنان خیلی 
زود تهدیدات خود را شروع به اجرا کرد، گزارش دادند: زمانی 
پایگاه جمع شده  در  غذا خوردن  برای  اسرائیلی  نظامیان  که 
بودند، حزب الله به آنها حمله کرد و می دانست که کجا و چه 

زمانی این حمله خود را انجام دهد.
منابع امنیتی گزارش دادند: این عملیات حزب الله با استفاده از 
پهپادهای بسیار پیشرفته ای که در ارتفاع پایین پرواز می کنند 
هوایی  مسیرهای  در  را  پهپادهای خود  و حزب الله  انجام شد 
سیستم های  ضعف  نقطه  بزرگترین  و  کرد  شلیک  خاصی 

پدافندی دشمن صهیونیستی را به نمایش گذاشت.
که  بود  پیشرفته  عملیات  یک  این  کردند:  تاکید  منابع  این 
قابلیت های حزب الله در سطح اطلاعاتی را نشان داده و ثابت کرد 
که مقاومت لبنان همچنان دارای ابزارهای تسلیحاتی پیچیده ای 
است که می توانند در مراحل آینده بسیار غافلگیرکننده تر باشند. 
این عملیات همچنین حرفه ای بودن در تاکتیک های نظامی و 
استواری در اراده سیاسی و توسعه توانمندی های حزب الله را 

نشان می دهد.
معادله تازه حزب الله برای دفاع از بیروت

بالای  سطح  از  زیادی  نشانه های  که  اقدامی  در  الله  حزب 
این عملیات  دارد،  مقاومت  اتاق عملیات  کنترل  فرماندهی و 
را صرفا در چهارچوب مسیر عملیاتی سه جانبه هر روز خود، 

یعنی حمایت از غزه، دفاع از لبنان و مردم آن و در چهارچوب 
سلسله عملیات های خیبر قرار نداد؛ بلکه راه چهارمی را باز کرد 
که تثبیت کننده معادله حمایت از بیروت است، زیرا حزب الله 
اعلام کرد که حمله به پایگاه تیپ گولانی ارتش صهیونیستی در 
پاسخ به تجاوزات اشغالگران به لبنان به ویژه محله های النویری 

و البسطه در بیروت و سایر مناطق لبنان انجام شد.
همچنین بیانیه ای که حزب الله درباره این عملیات صادر کرد، 

مقاومت  کرد:  تاکید  آن  در  و  بوده  بیانیه ها  سایر  از  متفاوت 
اسلامی حاضر و آماده دفاع از کشور و مردم سرافراز و مظلوم 
لبنان بوده و از هیچ گونه فداکاری در انجام وظیفه خود برای 

پاسخ به دشمن و توقف تجاوزات آن دریغ نخواهد کرد.
بنابراین حزب الله پیامی قوی با آتش به سران سیاسی و نظامی 
رژیم اشغالگر که مسئولیت مدیریت تجاوز علیه لبنان را بر عهده 
دارند، ارسال کرد؛ به ویژه شخص بنیامین نتانیاهو، نخست وزیر 
حمله  رژیم.  این  جنگ  وزیر  گالانت،  یوآو  و  اشغالگر  رژیم 
از  کمی  فاصله  به  گولانی،  تیپ  پایگاه  به  الله  حزب  کوبنده 
ارتش  اینکه  بر  مبنی  صهیونیستی  رژیم  جنگ  وزیر  ادعاهای 
اسرائیل بسیاری از قابلیت های موشکی و پهپادی حزب الله را 

از بین برده است، انجام شد.
حیفا به کریات شمونه دوم تبدیل می شود

اولین پیام حمله حزب الله به این پایگاه نظامی رژیم صهیونیستی 
در جنوب حیفا، به ویژه بعد از ورود مقاومت لبنان به مرحله 
جدید از جنگ با دشمن صهیونیستی که در آن سراسر حیفا زیر 

آتش موشک های حزب الله قرار دارد، این است که حزب الله به 
صهیونیست ها می گوید که حیفا در واقع تبدیل به کریات شمونه 
دوم شده و ساکنان حیفا نیز به زودی مجبورند، این شهر اشغالی 
را ترک و فرار کنند؛ همانند کاری که شهرک نشینان در شهرک 
کریات شمونه در ماه های ابتدایی جنگ کرده و هرگز جرات 

بازگشت به این منطقه را ندارند.
معادلهشهیدنصراللهبرایآوارگانصهیونیست

برای  نصرالله  حسن  سید  شهید  معادله  اجرای  واقع  در  این 
آوارگان صهیونیست در شمال فلسطین اشغالی است؛ جایی که 
سید شهید مقاومت به نتانیاهو که گفته بود می خواهد آوارگان 
تنها  نه  تاکید کرد:  برگرداند، اخطار داده و  به آنجا  شمال را 
این  به  اشغالی  فلسطین  شمالی  شهرک های  کنونی  آوارگان 
شهرک ها برنخواهند گشت، بلکه تعداد این آوارگان چند برابر 

خواهد شد.
با وجود سانسور نظامی شدیدی که بر رسانه های صهیونیستی 
تحمیل شده، اما ارتش اشغالگر به دلیل شدت و بزرگی عملیات 
حزب الله نتوانست تلفات خود را انکار کند و با وجود اینکه 
انتشار آمار خسارات و تلفات جانی و مالی واقعی را  اجازه 
به هلاکت و زخمی  این ساعت مجبور شده  تا  اما  نمی دهد، 

شدن ده ها تن از نظامیان نخبه خود در این حمله اعتراف کند.
پهپادهای حزب الله سیستم پدافندی اسرائیل را فریب داد

مختلف  رسانه های  الله،  عملیات حزب  انجام  از  بعد  ساعاتی 
عبری و بین المللی تصاویر و صحنه هایی را از وضعیت آشفته 

پایگاه تیپ جولانی منتشر کردند. 
صهیونیستی  رژیم  تلویزیون   ۱2 شبکه  خبرنگار  دووری،  نیر 
اعلام کرد که تشکیلات پدافندی اسرائیل نتوانستند پهپادهای 
حزب الله را شناسایی کنند و این پهپادها در ارتفاع کم پرواز 

کرده و رادارها را دور زدند و به هدف خود رسیدند.
شبکه ۱۴ تلویزیون رژیم صهیونیستی هم به نوبه خود گزارش 
داد که حزب الله از عملیات فریب برای موفقیت در اصابت 

پهپاد خود به پایگاه بنیامینا استفاده کرد.
نظامی  و  افسر  به هلاکت ۴  ارتش صهیونیستی  لحظه  این  تا 
خود و مجروح شدن حدود 6۷ نفر دیگر اعتراف کرده و به این 
ترتیب در کمتر از یک روز، ۱00 نظامی صهیونیست به دست 
رزمندگان حزب الله در مرزهای جنوبی و همچنین در حملات 
موشکی و پهپادی مقاومت لبنان به شمال فلسطین اشغالی به 

ویژه حیفا، به هلاکت رسیده یا زخمی شدند.

وزارت خارجه: 
پاسخترورشهیدنیلفروشانرامیدهیم

نیلفروشان  سردار  ترور  بیانیه ای  در  خارجه  امور  وزارت 
را اقدامی غیرقانونی و جنایتی نابخشودنی خواند و اعلام 
پاسخگو  و  مؤاخذه  برای  خود  ظرفیت های  همه  از  کرد: 
جنایت  این  ارتکاب  به خاطر  صهیونیستی  رژیم  کردن 

استفاده خواهیم کرد.
امور  وزارت  فارس،  خبرگزاری  خارجی  سیاست  گروه 
 2۳ )دوشنبه(  امروز  ایران  اسلامی  جمهوری  خارجه 
مهرماه و به مناسبت شهادت سردار سرتیپ پاسدار عباس 
به  صهیونیستی  رژیم  هوایی  حمله  پی  در  که  نیلفروشان 
شهید  همراه  به  مهرماه  ششم  در  بیروت  جنوبی  ضاحیه 

سیدحسن نصرالله به شهادت رسید، بیانیه ای صادر کرد.
جمهوری  خارجه  امور  وزارت  است:  آمده  بیانیه  این  در 
شجاع،  و  رشید  سردار  شهادت  دیگر  بار  ایران  اسلامی 
جریان  در  نیلفروشان،  عباس  شهید  پاسدار  سرتیپ  سردار 
بمباران مناطق مسکونی بیروت توسط رژیم صهیونیستی در 
تاریخ ششم مهر ۱۴0۳ را به مقام معظم رهبری، ملت عزیز 
ایران و سایر ملت های آزاده جهان و خانواده معزز شهید 
تبریک و تسلیت عرض کرده و به روح ملکوتی آن شهید 

بزرگوار درود می فرستد. 
رژیم  جنایت  سراسر  تاریخچه  می افزاید:  بیانیه  این 
که  می دهد  نشان  تاکنون  پیدایش  زمان  از  صهیونیستی 
مماشات در برابر تجاوزها و جنایت های این رژیم موجب 
می شود. بیشتر  جنایت های  ارتکاب  و  آن  شدن  جری تر 

وزارت امور خارجه در این بیانیه اعلام کرده است: ترور 
جنایتی  و  غیرقانونی  اقدامی  ایران  نظامی  ارشد  مقام  این 
از  ایران  اسلامی  جمهوری  بی تردید  و  است  نابخشودنی 
همه ظرفیت های خود برای مؤاخذه و پاسخگو کردن رژیم 
خواهد  استفاده  جنایت  این  ارتکاب  به خاطر  صهیونیستی 

کرد.
به گزارش فارس، پیش از این هم دفتر نمایندگی دائم ایران 
رئیس  و  ملل  سازمان  دبیرکل  به  ژنو  در  ملل  سازمان  در 
نشان  واکنش  تروریستی  اقدام  این  پی  در  امنیت  شورای 
بیانیه ای این اقدام  داده بود و وزارت امور خارجه نیز در 

تروریستی را محکوم کرد.
از سوی دیگر علی بحرینی سفیر و نماینده دائم جمهوری 
مهر  سیزدهم  ژنو  در  ملل  سازمان  دفتر  در  ایران  اسلامی 
۱۴0۳، با ارسال دو نامه جداگانه به رئیس کمیته بین المللی 
صلیب سرخ و کمیساریای عالی حقوق بشر سازمان ملل، 
لبنان  به  اسرائیل  رژیم  اخیر  حملات  کردن  محکوم  ضمن 
و حمله هوایی 2۸ سپتامبر 202۴ رژیم اسرائیل به بیروت 
و  لبنان  حزب الله  دبیرکل  نصرالله  سیدحسن  شهادت  و 
همراهانش، از جمله سردار عباس نیلفروشان، به شدت این 
بارز نقض حقوق  حملات را محکوم کرده و آنها را نماد 

بشر و حقوق بین الملل بشردوستانه خواند.
عواقب  بر  اسرائیل،  پاسخگویی  لزوم  بر  تأکید  با  او   
تأکید  بین المللی  جامعه  برای  اقدام  این  سیاسی  و  حقوقی 
از  پس  هم  خارجه  امور  وزیر  عراقچی  کرد.سیدعباس 
پاسدار  سرلشکر  سردار  به  پیامی  در  تروریستی  اقدام  این 
تبریک  ضمن  پاسداران  سپاه  کل  فرمانده  سلامی  حسین 
اقدام  این  کرد:  اعلام  نیلفروشان  شهید  شهادت  تسلیت  و 
و  ذات  از  دیگری  آشکار  نشانه  ناجوانمردانه،  و  رذیلانه 
ماهیت تروریستی و جنایت کار رژیم صهیونیستی و حامیان 
شناخته شده آن است و بی تردید این جنایت هولناک رژیم 
متجاوز صهیونیستی هرگز بی پاسخ نخواهد ماند و دستگاه 
دیپلماسی نیز همه ظرفیت های سیاسی، دیپلماتیک، حقوقی 
و بین المللی را برای پیگرد جنایت کاران و حامیان آنها به 

کار خواهد بست.

تاکید  پاسداران در دوران جنگ تحمیلی  فرمانده کل سپاه 
روزهای  و  افتاده  راه  حزب الله  جنگی  ماشین  اکنون  کرد: 

سختی در انتظار صهیونیست ها است. 
به گزارش ایسنا، محسن رضایی در حساب کاربری خود در 
با  شبکه اجتماعی ایکس نوشت: »حزب الله پس از مواجهه 
موجی از ترورها، سازمان رزمی خود را ترمیم کرده است. 
اکنون ماشین جنگی حزب الله راه افتاده و روزهای سختی در 

انتظار صهیونیست ها است.«
رسانه های صهیونیستی شب گذشته گزارش دادند یک پهپاد 
در پایگاه نظامی متعلق به تیپ گولانی در شهر عکا منفجر 
و  بالگردها  کردند  اعلام  همچنین  رسانه ها  این  است.  شده 
آمبولانس های اسرائیلی برای جابجایی کشته و زخمی ها در 

محل حمله پهپادی حزب الله حاضر شده اند.
شمار زخمی های نظامیان صهیونیست در این حمله به ۱۱0 

تن و شمار کشته ها به چهار تن افزایش یافته است.

یکی از نمایندگان مجلس شورای اسلامی با اشاره به سفرهای 
منطقه  کشورهای  به  ایران  اسلامی  جمهوری  مقامات  اخیر 
اظهار کرد: دیپلماسی منطقه ای ابزاری مهم برای رسیدن به 
همبستگی و تعامل بین کشورهای اسلامی در جهت مقابله با 

تهدیدات مشترک و تأمین امنیت منطقه ای است. 
عضو  و  شفت  و  فومن  مردم  نماینده  معصومی  کریم  سید 
در  اسلامی  شورای  مجلس  حقوقی  و  قضایی  کمیسیون 
گفت وگو با ایسنا با اشاره به سفرهای اخیر روسای جمهور 
و مجلس و همچنین وزیر امور خارجه به کشورهای منطقه 
و تاکید آنها بر لزوم محکومیت اقدامات جنایتکارانه رژیم 
صهیونیستی با بیان اینکه »به کارگیری دیپلماسی منطقه ای یک 
ابزار استراتژیک و اساسی برای مقابله با تهدیدات مشترک و 
ایجاد همبستگی میان کشورهای مسلمان است«، عنوان کرد: 
با  مقابله  و  محکومیت  دیپلماسی،  این  مهم  اهداف  از  یکی 
جنایات اسرائیل علیه مردم فلسطین، لبنان و سایر کشورهای 
منطقه است و همگرایی کشورهای مسلمان و اتخاذ مواضع 
صهیونیستی،  رژیم  تهاجمی  سیاست های  برابر  در  مشترک 
می تواند یک جبهه متحد و قدرتمند در برابر تهدیدات این 
رژیم ایجاد کند.وی گفت: محکومیت رسمی جنایات اسرائیل 
در مجامع بین المللی از سوی کشورهای اسلامی و برگزاری 
نشست های مشترک برای هماهنگی مواضع، علاوه بر فشار 

فلسطین  مظلوم  مردم  صدای  می تواند  اسرائیل،  بر  سیاسی 
را  آنان  حقوق  از  حمایت  و  برساند  جهانیان  گوش  به  را 
تقویت کند. چنین اقدامات دیپلماتیکی می تواند حمایت های 
بین المللی از ملت فلسطین را افزایش دهد و از سوی دیگر، 
سیاست های تجاوزکارانه اسرائیل را محدود کند.این نماینده 
مجلس در پایان با اشاره به ظرفیت های دیپلماسی در زمینه 
ایجاد اجماع میان کشورهای منطقه تاکید کرد: به طور کلی 
دیپلماسی منطقه ای ابزاری مهم برای رسیدن به همبستگی و 
با تهدیدات  بین کشورهای اسلامی در جهت مقابله  تعامل 

مشترک و تأمین امنیت منطقه ای است.

و  عضویت  برای  ایران  قصد  از  مرکزی  بانک  رئیس کل 
سهام داری در بانک بریکس خبر داد.

با  گفت وگو  در  مرکزی  بانک  رئیس کل  فرزین،  محمدرضا 
بانک  شبکه خبری راشاتودی در خصوص نشست رؤسای 
این  با  مالی  توافقات  و  بریکس  عضو  کشور های  مرکزی 
و  مالی  زمینه  در  خوبی  بسیار  توافقات  ما  گفت:  کشورها 
پولی داشتیم. ایران در دوره ای که دبیر بریکس بود، توافقات 
خوبی با بانک مرکزی روسیه انجام داد و ما در مورد اتصال 
توافقات  پولی  و  مالی  همکاری های  و  کارت  شبکه های 

خوبی داشتیم که همه آنها را در بریکس مطرح کردیم. 
اساس  بر  کشورها  بین  پرداختی  سیستم  ما  افزود:  وی 
ارزهای محلی داریم که یکی از موضوعات این جلسه بود. 
علاقه مند  موضوع  این  به  شدت  به  ایران  و  روسیه  چین، 
توسط  که  جدیدی  توسعه  بانک  کرد:  تأکید  هستند.فرزین 
بریکس ایجاد شده است می تواند بسیاری از اهداف توسعه 

بانک  امروز  زیرا  کند،  دنبال  را  بریکس  عضو  کشورهای 
کشورهای  و  متحده  ایالات  اهداف  چارچوب  در  جهانی 

غربی عمل می کند.
رئیس کل بانک مرکزی ادامه داد: امیدواریم که بانک توسعه 
جدید این نقش را برای کشورهای عضو بریکس ایفا کند و 

ما قصد داریم عضو این بانک شویم.
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