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خبر

رئیس جمهور رفتار صادقانه را کلید همراهی مردم با حاکمان 
دانست و گفت: اصل مردم هستند و باید کاری کنیم آنها از 
ما راضی باشند. قدرت ملی ما ابتدا با همراهی مردم تضمین 
را  ما  نمی تواند  قدرتی  هیچ  باشند،  ما  با  آنها  اگر  و  می شود 

زمین گیر کند. 
ششمین  و  چهل  بزرگداشت  ستاد  جلسه  ایرنا،   گزارش  به 
انقلاب اسلامی و اعضای شورای هماهنگی  سالگرد پیروزی 

تبلیغات اسلامی، با حضور »مسعود پزشکیان« برگزار شد.
رئیس جمهور در این جلسه با اشاره به اینکه هر زمان انسان 
ابتدای  از  داشت:  اظهار  است،  ایام الله  بایستد،  مقابل ظلم  در 
ترور  قربانیان  و  شهدا  ما  تاکنون،  اسلامی  انقلاب  پیروزی 
فراوانی داشته ایم و دشمنان همواره رهبران، بزرگان و نخبگان 

ما را ترور کرده اند تا نگذارند این انقلاب پا بگیرد.
جمهوری اسلامی ایران قربانی ترور است

از  تن  دو  مقیسه  و  رازینی  اسلام  حجج  شهادت  پزشکیان، 
این  شهادت  افزود:  و  گفت  تسلیت  را  دادگستری  قضات 
عزیزان دلیل و شاهد این است که جمهوری اسلامی ایران و 
این انقلاب قربانی ترور است. کشتاری که رژیم صهیونیستی 
و حامیان او در جغرافیای کوچک غزه علیه زنان و کودکان 
انجام دادند نیز نمونه ای از تروریسم است و این در حالیست 

که آنان ما را متهم به حمایت از تروریسم می کنند.
کرد:  تأکید  غزه  ملت  پیروزی  گرامیداشت  با  جمهور  رئیس 
این پیروزی را به مردم مقاوم غزه و فلسطین تبریک می گوییم. 
آنها با قدرت و عزت در مقابل رژیم صهیونیستی ایستادند و 
این دستاورد بزرگ را کسب کردند. این مردم مقاوم به سایر 
ملت ها آموختند که چگونه باید در مقابل تروریسم ایستادگی 

کرد.
وی در ادامه رفتار صادقانه را کلید همراهی مردم با حاکمان 
دانست و تأکید کرد: اصل مردم هستند و باید کاری کنیم آنها 
از ما راضی باشند. قدرت ملی ما ابتدا با همراهی مردم تضمین 
را  ما  نمی تواند  قدرتی  هیچ  باشند،  ما  با  آنها  اگر  و  می شود 
تمام  باشیم  داشته  صحنه  در  را  مردم  چنانچه  کند.  زمین گیر 
توطئه های دشمنان شکست خواهد خورد؛ تمام بدنه دولت نیز 

به این اصل باور دارد.
میهن  به  نسبت  باید  ایران  مردم  تمام  اینکه  بیان  با  پزشکیان 
با  نباید مردم را  باشند، تصریح کرد:  احساس مالکیت داشته 
بهانه های واهی از هم جدا کنیم، بلکه باید معیار ما تقوا باشد 
باید  شود.  شناخته  کریم تر  داشت،  بیشتری  تقوای  که  هر  و 
فارغ از قومیت، جنسیت و مذهب و صرفا بر اساس توانمندی 
به مردم و مدیران واگذار کنیم؛  را  و شایستگی، مسئولیت ها 

و  سیستان  در  مبنا  همین  بر  چهاردهم  دولت  در  چنانکه 
مسئولیت  سنت  اهل  و  بومی  افراد  به  کردستان  و  بلوچستان 

دادیم.
می کنند  تصور  ما  دشمنان  داشت:  اظهار  جمهور  رئیس 
می توانند ما را زمین گیر کنند، اما اگر مردم با ما باشند، هیچ 
مردم  که  باشد  یادمان  کند.  زمین گیر  را  ما  نمی تواند  قدرتی 
ما  ایران، مردم  نیستند و همه ملت  یک گروه و دسته خاص 
محسوب می شوند. همه ما مسئولان کشور، تعهداتی نسبت به 

مردم داریم که باید به آنها عمل کنیم.
به  اشاره  با  سخنانش  از  دیگری  بخش  در  همچنین  وی 
تأکید  تربیت،  و  تعلیم  شیوه  اصلاح  برای  دولت  تلاش های 
کشور  در  پرورش  و  آموزش  ساختار  اگر  دارم  اعتقاد  کرد: 
فراهم خواهد  امکان اصلاح جوانان در جامعه  اصلاح شود، 
به  این دولت توجه ویژه ای  دلیل است که در  به همین  شد. 

موضوع تعلیم و تربیت و توسعه عدالت آموزشی شده است.
تقدیر از موضع رئیس جمهور در حمایت از مردم غزه

سالگرد  ششمین  و  چهل  بزرگداشت  ستاد  جلسه  ابتدای  در 
پیروزی انقلاب اسلامی، حجت الاسلام محمدحسین موسی پور، 
رئیس شورای هماهنگی تبلیغات اسلامی با بیان اینکه این نهاد 
در  را  رویکرد  چندین  مناسبت  این  گرامی داشت  راستای  در 
دستور کار دارد، نوآوری، خلاقیت، ارائه ایده های تازه، تمرکز 
بر قشر جوان در بحث های تحلیلی و تبیینی، تبیین دستاوردهای 
نظام، توجه به وحدت و وفاق و جشن محور بودن برنامه ها را 
در  اسلامی  تبلیغات  هماهنگی  رویکردهای شورای  عنوان  به 

راستای گرامی داشت دهه فجر عنوان کرد.
رئیس شورای هماهنگی تبلیغات اسلامی با تأکید بر این اصل 
که حضور مردم می تواند خطای محاسباتی دشمن را اصلاح 
کند، گفت: انسجام جامعه در اجتماعاتی است که مردم آن را 
شکل می دهند. ایام دهه فجر و 22 بهمن نیز در قله این اجتماع 

و حضور مردمی قرار دارد.
رئیس شورای هماهنگی تبلیغات اسلامی مواضع رئیس جمهور 
در حمایت از مردم مظلوم غزه را ستود و تصریح کرد: با توجه 
به پیروزی که مردم مظلوم غزه به دست آورده اند، منطقه شاهد 

فصل نوینی از مقاومت خواهد بود.
مختلف  کمیته های  مسئولان  از  یک  هر  جلسه  این  ادامه  در 
خود  فعالیت های  تشریح  و  بیان  به  فجر  دهه  گرامی داشت 
پرداختند و از همکاری و همراهی دولت و مسئولان و مدیران 
رفتار  پزشکیان:  کردند.  قدردانی  و  تشکر  مختلف  نهادهای 
با حاکمان؛ مردم را از هم جدا  صادقانه کلید همراهی مردم 

نکنیم

پزشکیان: 

رفتار صادقانه کلید همراهی مردم با حاکمان؛ مردم را از هم جدا نکنیم

 ،۱۴۰2 گفت:سال  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزیر 
مرگ  هزار   ۵۰ حدود  یعنی  کشور  مرگ های  درصد   ۱2.۵۶

منتسب به آلودگی هوا بوده است. 
پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزیر  تسنیم،  گزارش  به 
گفت:سال ۱۴۰2، ۱2.۵۶ درصد مرگ های کشور یعنی حدود 

۵۰ هزار مرگ منتسب به آلودگی هوا بوده است.
مسعود  حضور  با  پاک  هوای  ملی  روز  همایش  امروز  صبح 
پزشکیان؛ رییس جمهور، محمدرضا ظفرقندی؛ وزیر بهداشت، 
زیست،  محیط  محیط  حفاظت  سازمان  رییس  انصاری؛  شینا 

عباس علی آبادی وزیر نیرو برگزار شد.
درمان  بهداشت،  وزیر  ظفرقندی؛  محمدرضا  نشست  این  در 

و آموزش پزشکی اظهار کرد: در سال ۱۴۰2، ۱2.۵۶ درصد 
مرگ های کشور یعنی حدود ۵۰ هزار مرگ منتسب به آلودگی 
هوا بوده است. همچنین برآورد خسارت آلودگی هوا در سال 
 2۰ به  جانبی  هزینه های  با  که  بوده  دلار  میلیارد   ۱2 گذشته 
میلیارد دلار نیز می رسد.وی ادامه داد: متأسفانه در جهان ۷۰۰ 
هوا  آلودگی  دلیل  به  ۵ سال طی یک سال  زیر  هزار کودک 
جان خود را از دست داده اند. آمار مرگ و میر جهانی به دلیل 
آلودگی هوا ۸.۱ میلیون نفر در سال است و آلودگی هوا پس 

از فشار خون دومین دلیل عمده مرگ و میر در جهان است.
وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی با بیان اینکه ذرات 
گفت:  هستند،  ما  کشور  اصلی  آلاینده  میکرون   2.۵ از  کمتر 

برای  مترمکعب  هر  در  میکروگرم   ۵ از  بیش  جهانی  معیار 
این مقدار را  این آلاینده را آلودگی دانسته که ما در کشور 
۱2میکروگرم در هرمترمربع می دانیم، اما با معیار خودمان نیز 
شهر های کشور به طور متوسط 2۴۷ روز آلوده بوده و این آمار 

برای تهران ۳۵۳ روز است.
ظفرقندی گفت: زابل آلوده ترین شهر ایران و سنندج پاک ترین 

شهر است.
وی در پایان خاطرنشان کرد: کشور ما متوسط 2۵۰ روز آفتابی 
تجدیدپذیر ها  گسترش  مسیر  در  انرژی  این  از  باید  که  دارد 
استفاده کرد و مسیر استفاده از آن نیز نه فقط به دست دولت 

بلکه با همکاری بخش خصوصی میسر می شود.

مدیرکل فرآورده های آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو، 
مجوز،  بدون  مراکز  در  تاتو  خدمات  گسترش  به  اشاره  با 
نسبت به خطرات جدی رنگ های تاتو از جمله سرطان زایی و 
حساسیت هشدار داد و تأکید کرد که تاکنون هیچ رنگی، چه 
وارداتی و چه تولید داخل، مورد تأیید مراجع مرتبط در ایران 

قرار نگرفته است. 
وارد  اظهارداشت:  تاتو  مضرات  به  اشاره  با  آل بویه  محمود 
کردن رنگ خارجی به بدن می تواند سلامت انسان را به خطر 
اندازد. این رنگ ها ممکن است سال ها در بدن باقی بمانند و 

حتی پاک کردن آن ها نیز فرآیندی دشوار و آسیب زا است.
اقشار  از  بسیاری  در  تاتو  پدیده  امروزه  متاسفانه  افزود:  وی 
جامعه رواج یافته است و خدمات مربوط به آن نه تنها در اکثر 
آرایشگاه ها، بلکه در مراکز بدون مجوز نیز ارائه می شود و در 

حال گسترش نیز است.
مدیرکل فرآورده های آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو با 
بیان اینکه دستورالعملی برای ساماندهی رنگ های تاتو تدوین 
شده و در مرحله نهایی شدن است، گفت:همچنان تاکید داریم 

که این محصولات مضر هستند. اما برای کنترل این وضعیت، 
دستورالعملی در حال تدوین است تا مراکز تولید و واردات 
این محصولات تحت نظارت قرار گرفته تا حد امکان عوارض 

آن کاهش یابد.
جوهرهای  خطرناک  عوارض  به  اشاره  با  همچنین  آل بویه 
تاتو، از جمله سرطان زایی و ایجاد حساسیت، اظهار داشت: 

با  بتوانند  تا  آگاه شوند  این عوارض  از  باید  مصرف کنندگان 
علم به خطرات، در مورد مصرف این محصولات تصمیم گیری 

کنند.
و  تاتو  خدمات  ارائه  مراکز  میان  مقایسه ای  ضمن  وی 
عطاری ها، گفت: فعالیت مراکز تاتو مشابه عطاری هایی است 
که با وجود قدمت، با انحرافات و عرضه محصولات دست ساز 
و غیرمجاز روبرو شده اند. مشابه همین وضعیت در حوزه تاتو 
محصولات،  این  مصرف  کاهش  راه  تنها  می شود.  دیده  نیز 
باید عادت کنند  افزایش آگاهی مصرف کنندگان است. مردم 
فرآورده های سلامت را از مراکز معتبر تهیه کنند تا در صورت 
داشته  و جبران خسارت وجود  پیگیری  امکان  عارضه،  بروز 

باشد.
آل بویه تاکید کرد: داروخانه ها و فروشگاه های دارای مجوز، 
معتبرترین مکان برای تهیه فرآورده های آرایشی هستند. علاوه 
بر این، باید به شناسه رهگیری محصولات دقت شود، چرا که 
این شناسه، علاوه بر تأیید اصالت محصول، امکان ردیابی آن 

را نیز فراهم می کند.

تنفسی  ویروس های  از  بهداشت  وزارت  بررسی های  نتایج 
آنفلوآنزا  ویروس  که  می دهد  نشان  کشور  در  گردش  در 
بیشترین عامل ابتلای افراد به بیماری های تنفسی در دی ماه 
بوده و پس از آن ویروس کرونا بیشترین ویروس در گردش 

در کشور است. 
ویروس های  پایش  و  رصد  به منظور  تسنیم؛  گزارش  به 
عامل   2۱ دیده وری  تنفسی،  حاد  بیماری های  گردش  در 
پزشکی  علوم  منتخب  دانشگاه های  در  تنفسی  بیماری زای 
سال  ماه  مرداد  از  بهشتی  شهید  و  هرمزگان  ایران،  تهران، 
۱۴۰2 شروع شد و در دی ماه سال جاری، تعداد ۱۱9 نمونه 

از نظر 2۱ پاتوژن تنفسی، تحت آزمایش قرار گرفت.
براساس گزارش وزارت بهداشت، نتایج نشان دهنده آن است 
که ویروس های آنفلوآنزا با 2۱ درصد، ویروس های خانواده 
سنسیشیال  ویروس  یا   RSV درصد،   ۶.۷ با  کروناویروس 
)ویروس های  رینوویروس ها  و  درصد   ۵.9 با  تنفسی 
سرماخوردگی( با ۵ درصد در رأس ویروس های در گردش 

هستند.
ویروسی که مردم امسال به آن مبتلا شدند، شدیدتر از 

آنفلوانزا عادی بود
عضو کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای اسلامی نیز 
با اشاره به شیوع آنفلوانزا در کشور، اظهار داشت: ویروسی 

آنفلوآنزای  از  شدیدتر  شدند،  مبتلا  آن  به  مردم  امسال  که 
و  شده  بیماری  درگیر  بیماران،  بیشتر  ریه  چون  بود،  عادی 

شاید تا ۱۵ روز این بیماری ادامه داشت.
محمدرسول شیخی زاده در رابطه با ابتلای افراد به آنفلوانزا، 
بیان کرد: امسال ابتلای افراد به آنفلوانزا هم به لحاظ طول 
به آن مبتلا  بیماری که مردم  ابتلا و درمان و هم نوع  دوره 

می شدند، متفاوت از آنفلوآنزای عادی و طبیعی بود.
وی با بیان اینکه این ویروس در سطح جامعه فروکش کرده 
مبتلا  آن  به  مردم  امسال  که  ویروسی  داشت:  اظهار  است، 
بیشتر  ریه  چون  بود،  عادی  آنفلوآنزای  از  شدیدتر  شدند، 
بیماری  این  ۱۵روز  تا  بیماری شده و شاید  بیماران، درگیر 
می  آسیب  هم  بیمار  چشم  مواردی  در  حتی  داشت.  ادامه 

دید.
با  نماینده مردم قروه و دهگلان در مجلس شورای اسلامی 
گفت:  کشور،  سراسر  در  درمانی  عدالت  رعایت  بر  تاکید 
پزشکیان  به  مشوق  اعطای  و  درست  ریزی  برنامه  با  باید 
خصوصا  مناطق  کلیه  در  آنها  حضور  شاهد  متخصص، 
توسط  ریزی  برنامه  این  خوشبختانه  باشیم؛  محروم  مناطق 
که  است  آغاز شده  بهداشت  وزارت  درمان  معاونت  حوزه 
مجلس،  درمان  و  بهداشت  کمیسیون  همراهی  با  شد  قرار 
برنامه های اساسی را تدوین کنند تا دیگر شاهد ناعدالتی در 

حوزه درمان کشور نباشیم.
وی با اشاره به شفافیت در اطلاع رسانی در حوزه بهداشت 
و درمان، اظهار داشت: در هر حوزه که اطلاع رسانی درستی 
داشتیم، هم خودمان خوب عمل کردیم و هم مردم همراهی 
خوبی داشتند و هر جا اطلاع رسانی درستی نداشتیم، قطعا 
با آسیب ها و هزینه های زیادی مواجه شدیم؛ لذا در شیوع 
توانست  بهداشت و درمان می  اخیر هم وزارت  آنفلوانزای 
انجام  بهتری  پیشگیری  تا  دهد  انجام  بهتری  رسانی  اطلاع 

می شد.
اعلام  طبق  کرد:  خاطرنشان  پایان  در  زاده  شیخی  آقای 
کرده،  پیدا  شیوع  کشور  در  که  ویروسی  بهداشت  وزارت 

آنفلوانزا است و ویروس جدیدی وارد کشور نشده است.

وزیر بهداشت اعلام کرد

مرگ 50 هزار ایرانی در سال 1402 به دلیل آلودگی هوا 

مدیرکل فرآورده های آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو مطرح کرد

هشدار درباره مضرات تاتو؛ هیچ رنگی مورد تایید نیست

آنفلوآنزا در صدر ویروس های تنفسی در گردش؛ کرونا در رتبه دوم 

با وجود تعیین قیمت جدید، همچنان گرانفروشی، کم فروشی 
بین مردم  نارضایتی  نانوایی ها موج می زند و  و بی نظمی در 

ایجاد کرده است.
با پاشیدن چند  به گزارش فارس؛ »نان را گران می فروشند، 
دانه کنجد قیمت را تا ۵ برابر بالا می برند، وزن چانه ها هم 
وقتی  پیداست،  ورش  آن  لواش  نان  رسیده  نصف  به  که 
می شوند«  نفراول  بخر ها  کنجدی  هستند،   صف  در  نفر   2۰
تهران   ۱9 منطقه  در  نان  خرید  حین  در  میانسال  خانم  یک 
بهانه می کردند که  را  نان  پایین  قیمت  نانوایان  می گوید.قبلا 
ستاد تنظیم بازار نرخ نان را شهریور ماه امسال افزایش داد 
و قیمت های جدیدی تصویب کرد اما وضعیت باز به همان 

پاشنه می چرخد.
ستاد تنظیم بازار قیمت نان سنگک ساده را از ۳ به ۵ هزار 
تومان، بربری ساده با آرد نوع یک از ۱ هزار و ۸۰۰ تومان به 
2 هزار و ۵۰۰ تومان و بربری ساده با آرد نوع دو از 2 هزار 
و ۵۰۰ تومان به ۳ هزار و ۵۰۰ تومان افزایش داد تا نابسامانی 

نانوایی ها سامان یابد.
را  تومانی  هزار   ۵ سنگک  نان  که  است  حاکی  ها  گزارش  
۷۵۰۰ تومان ،  نان سنگک کنجدی یک رو را 2۰ هزار تومان 
و نان بربری را از ۵ تا ۷ هزار تومان می فروشند.وزن چانه ها 
به حدی پایین است که بدون وزن کردن هم مشخص است به 
قول یکی از مشتری ها نان لواش به اندازه ای نازک است که 
پشتش پیداست.نانواها پیش  پیش  نان کنجدی را آماده می کنند 
و بدون صف به مشتری هایی می دهند که از 2۰ نفر عقب ترند.

نانوایی ها قبض رسید به مشتری ها نمی دهند ساعت کارشان 
را خودشان تعیین می کنند ساعت ۷ صبح باز می کنند و وسط 

روز هم تعطیل می کنند.
بر  نظارت  مسئول  کشاورزی،   جهاد  وزارت  بازرسان 
هستند  نانوایی ها  بی نظمی   و  فروشی ها  کم  گرانفروشی ها،  
شدن  کم  در  که  بوده  طوری  سالها  طی  بازرسی ها  نوع  اما 
مشکلات مردم در خرید نان از نانوایی ها تاثیر نداشته است.

کارشناس آرد و نان علی لطفی می گوید که تعداد بازرسان 
کم است در پنج ماهه اول سال جاری تعداد بازرسی ها 22 
هزار و ۱۰۰ مورد بوده که نشان دهنده نیاز به افزایش تعداد 
بازرسان برای نظارت بیشتر بر کیفیت و قیمت نان است.در 
مقابل کارشناس بازرگانی جلال سخی می گوید که نظارت ها 
دقیق نیست، برخی بازرسان هم با نانواها »تعامل و تسامح« 

می کنند، جرایم  ها بازدارنده نیستند. 
اما چند نرخی ریشه اصلی مشکلات نانوایی ها است.بر اساس 
اعلام سازمان خواروبار جهانی)فائو( کشورهای مختلف مسئله 
چند نرخی آرد و مشکلات نانوایی ها را به طرق مختلف حل 
می شوداما  داده  نانوایی ها  به  هدفمند  یارانه  ترکیه  کردند.در 
شفافیت بالا و نظارت ها دقیق هستند.در فرانسه قیمت آرد را 
آزاد کردند و نانوایی ها ملزم به رعایت استانداردهایی هستند 
و رقابت اصلی در کیفیت است.در هند دسترسی عادلانه به 
آرد یارانه ای برای همه اقشار جامعه را از طریق فروشگاه های 
دولتی دنبال می کند. در آلمان هم نرخ آرد را آزاد کرده و به 

رقابت در بازار آزاد نظارت می کند.

زور کسی به نانواها نمی رسد

مصوبه واردات خودرو به مناطق 
آزاد ابلاغ شد

نامه  آیین  اصلاحیه  بخشنامه  ایران  تجارت  توسعه  سازمان 
اجرایی واردات خودروهای نو را ابلاغ کرد که بر اساس آن 
تجاری- آزاد  مناطق  به  ون  و  واردات خودروهای سواری 

صنعتی مجاز است.
واردات  اجرایی  آیین نامه  بر  اصلاحیه ای  که  بخشنامه  این 
خودروهای نو است، در تاریخ 29/۱۰/۱۴۰۳ توسط مدیرکل 
و  برنامه ریزی  معاونت  واردات  و  صادرات  مقررات  دفتر 

مقررات سازمان توسعه تجارت ایران صادر و ابلاغ شد.
به  ون  و  سواری  خودروهای  واردات  ابلاغیه  این  براساس 

مناط آزاد تجاری - صنعتی مجاز است.

رییس سازمان حفاظت محیط زیست گفت: علاوه بر تهران، 
هفت کلانشهر دیگر کشور درگیر معضل آلودگی هوا هستند. 
شینا انصاری در همایش ملی هوای پاک که با حضور مسعود 
پزشکیان - رییس جمهوری - برگزار شد، ضمن بیان اینکه 
آلودگی  تهران هفت کلانشهر دیگر درگیر معضل  بر  علاوه 
هوا هستند، به سهم منابع متحرک در این زمینه پرداخت و 
اظهارکرد:2۴ میلیون خودروی فرسوده در کشور وجود دارد 

که جزو منابع اصلی آلودگی هوا هستند.
برای کاهش آلودگی  نیرو  اقدامات وزارت  به  با اشاره  وی 
زمینه  در  را  خوبی  فعالیت های  وزارتخانه  این  گفت:  هوا 

ارتقای راندمان نیروگاه های کشور شروع کرده است.
از  دیگری  بخش  در  زیست  محیط  حفاظت  سازمان  رییس 
صحبت های خود تاکید کرد: در مواجهه با معضل آلودگی 
که  کنیم  توجه  باید  البته  داشت  نخواهیم  مساله  انکار  هوا 
آلودگی هوا یک شبه ایجاد نشده است بنابراین راهکار ما نیز 

نمی تواند یک شبه باشد.

تردد 24 میلیون خودروی فرسوده 
در کشور

قانون  طبق  گردشگر  میلیون   ۱۵ جذب  گفت:  کشور  وزیر 
برنامه هفتم بدون همکاری استانداران میسر نیست. 

با  نشست  در  کشور  وزیر  مومنی  اسکندر  ایلنا،  گزارش  به 
برگزار  امیری  صالحی  سیدرضا  حضور  با  که  استانداران 
شد، گفت: میراث فرهنگی صرفا فرهنگی نیست که البته از 
عنوان یک  به  امروزه  اما  است  اهمیت  دارای  هم  منظر  این 
صنعت درآمدزا می تواند مورد توجه قرار بگیرد و این میراث 
فراهم  ما  برای  بزرگی  اقتصادی  دستاورد  می تواند  ماندگار 

کند به شرط اینکه زیرساخت آن را فراهم کنیم. 
وی ادامه داد: در قانون برنامه هفتم پیش بینی شده در پایان 
برنامه ۱۵ میلیون گردشگر جذب کنیم و این میسر نیست مگر 

با همکاری تمام استانداران و فرمانداران.

وزیر کشور: 
جذب 15 میلیون گردشگر طبق برنامه هفتم 

بدون همکاری استانداران میسر نیست 

دولت  رادیکال  و  احمقانه  دستورات  تمام  ترامپ: 
بایدن را لغو می کنم 

رئیس جمهور منتخب آمریکا وعده بزرگ ترین هفته اول ریاست جمهوری 
را داد. »دونالد ترامپ« وعده موجی از دستورات اجرایی را داد که 
رای دهندگان را »بسیار خوشحال« می کند.رئیس جمهور منتخب آمریکا 
گفت: » فردا متوجه خواهید شد، قرار است دستورات اجرایی را ببینید که 
بسیاری از آنها  شمارا بسیار خوشحال می کنند«.وی بیان کرد: »ما باید 
کشورمان را در مسیر درستی قرار دهیم، تا غروب فردا تهاجم به مرزهای 
ما تمام خواهد شد و همه متجاوزان غیرقانونی مرزی به نوعی در راه 
بازشگت به خانه خواهند بود«.دوناد ترامپ همچنین افزود: »هر تصمیم 
احمقانه و رادیکالی که دولت بایدن گرفته است، ظرف چند ساعت آینده  

پس از سوگند من لغو خواهد شد«.
گاردین: بایدن با اشتباهات خود راه را برای پیروزی 

ترامپ هموار کرد
رسانه انگلیسی گاردین در مطلبی نوشت »جو بایدن« با عدم کناره گیری 
در  ترامپ«  »دونالد  پیروزی  زمینه  انتخاباتی،  رقابت های  از  به موقع 
انتخابات ریاست جمهوری آمریکا را فراهم کرد. بایدن تنها چند روز 
پس از شورش ششم ژانویه و حمله هواداران ترامپ به کنگره آمریکا، 
در برابر قانونگذاران آمریکایی ایستاد و قاطعانه گفت: »دموکراسی پیروز 
شده است.« اما سه سال و نیم بعد، او با چهره ای متفاوت و ضعیف تر 
در مناظره انتخاباتی با ترامپ مرتکب یک اشتباه کلامی شد و گفت که 
»مدیکر«، یک برنامه ملی بیمه اجتماعی برای آمریکایی های بالای ۶۵ 
سال یا دارای معلولیت را شکست داده است!اگر »جو بایدن« به موقع 
از رقابت های انتخاباتی کناره گیری می کرد و به نامزد جایگزین خود 
مهم ترین  اکنون  شاید  می داد،  انتخاباتی  فعالیت  برای  کافی  فرصت 
دستاورد بایدن، یعنی شکست دادن ترامپ در انتخابات 2۰2۰ بی اهمیت 

جلوه نمی نمود. 
پاپ: تصمیم ترامپ برای اخراج مهاجران »مایه ننگ« 

است
رهبر کاتولیک های جهان تصمیم رئیس جمهور منتخب آمریکا برای 
اخراج دسته جمعی مهاجران از این کشور را محکوم کرد.پاپ فرانسیس، 
رهبر کاتولیک های جهان با محکوم کردن وعده دونالد ترامپ، رئیس 
این  از  مهاجران  اخراج دسته جمعی  برای  را  آمریکا  منتخب  جمهور 
کشور، آن را »رسوایی و ننگ« توصیف کرد.پاپ در گفتگو با یک برنامه 
تلویزیونی ایتالیایی گفت: اگر چنین)تصمیمی( واقعیت داشته باشد، »مایه 
ننگ«)برای آمریکا( خواهد بود زیرا بهای آن را فقرا خواهند پرداخت. 

این راه چاره نیست. نمی توان مسائل را با این روش حل کرد!
اروپا  امنیت  برای  متحده  ایالات  با  روابط  شولتز: 

ضروری است 
صدر اعظم آلمان بر اهمیت همکاری با آمریکا برای تضمین امنیت اروپا 
تاکید کرد. »اولاف شولتز«، صدراعظم آلمان بر اهمیت همکاری سیاسی 
نزدیک و اتحاد مشترک با ایالات متحده تاکید کرد.وی گفت: »ایالات 
متحده نقشی اساسی در توسعه دموکراسی در آلمان غربی ایفا کرد و 
ناتو همچنان ضامن امنیت ما ایالات متحده آمریکاست«.صدراعظم آلمان 
با اشاره به اینکه اروپا باید به خود اطمینان داشته باشد، توضیح داد: »ما 
به عنوان اتحادیه اروپا می توانیم به قدرت خود تکیه کنیم، ما جامعه ای 
متشکل از بیش از ۴۰۰ میلیون اروپایی هستیم و وزن اقتصادی بالایی 
داریم که به ما امکان می دهد به عنوان کشورهای عضو اتحادیه با 

اطمینان عمل کنیم«.
تصمیمات  ایران  درباره  آینده  ماه  ترامپ:  مشاور 

مهمی خواهیم گرفت 
مشاور رئیس جمهور منتخب آمریکا گفت که دولت این کشور طی ماه 
ایران می گیرد.»مایک واتس«،  درباره  میلادی تصمیمات مهمی  آینده 
منتخب  رئیس جمهوری  ترامپ«،  »دونالد  آینده  ملی  امنیت  مشاور 
آمریکا به سی بی اس نیوز گفت: »در فوریه سال جاری، دولت آمریکا 
تصمیم های سیاسی مهمی در رابطه با ایران خواهد گرفت.«وی طی 
ایران منهدم شده است.  ادعایی بی اساس مدعی شد: »پدافند هوایی 
بنابراین این لحظه برای اتخاذ آن تصمیمات کلیدی است و ما این کار را 

در یک ماه آینده انجام خواهیم داد.«
»یون سوک یئول« به انفرادی منتقل شد 

رئیس جمهور تعلیق شده کره جنوبی، به سلول انفرادی منتقل شد. »یون 
سوک یئول« رئیس جمهور تعلیق شده کره جنوبی، در سلول انفرادی 
او را  بازداشت  آنکه دادگاه حکم رسمی  از  بازداشت شد.یون، پس 
صادر کرد تا او را به مدت حداکثر 2۰ روز در بازداشت نگه دارد، شب 
اول خود را به عنوان یک زندانی پیش  محاکمه در مرکز بازداشت سئول 
سپری کرد«.او هفته گذشته بدل به اولین رئیس جمهور در حال خدمت 
کره جنوبی شد که بازداشت می شود و به مدت ۴۸ ساعت، در مورد 
اینکه آیا او در تلاش برای اعلام حکومت نظامی در تاریخ ۳ دسامبر 

مرتکب شورش شده است یا خیر مورد بازجویی قرار گرفت.
حماس: اسرای اسرائیلی را در سلامت کامل تحویل 

دادیم 
جنبش مقاومت اسلامی فلسطین )حماس( اعلام کرد که این جنبش 
اسرای زن اسرائیلی را در سلامت کامل تحویل داد، اما آنها از اسرای 
فلسطینی غافل شدند.حماس با بیان اینکه اسرای زن اسرائیلی را در 
سلامت کامل تحویل داده است، بی توجهی دشمن به اسرای فلسطینی 
را محکوم و تاکید کرد که این موضوع نشان دهنده تفاوت ارزش های 
مقاومت با بربریت رژیم اشغالگر است. در بیانیه حماس آمده است: 
»آزادی نخستین سری از اسرای فلسطینی را به ملت و مردم آزاده جهان 
تبریک می گوییم. اکنون صحنه های شادی در میان مردم هنگام استقبال از 

اسرا بار دیگر بر حمایت مردمی از مقاومت تاکید می کند«. 
مالکیت  مورد  در  ترامپ  پیشنهاد  به  چین  واکنش 

تیک تاک
 وزارت امور خارجه چین در واکنش به پیشنهاد دونالد ترامپ رئیس 
جمهور منتخب آمریکا مبنی بر مالکیت ۵۰ درصدی واشنگتن بر پلتفرم 
را  متحده  ایالات  در  کارها  و  مستقل کسب  تصمیم گیری  تیک تاک، 
خواستار شد.  سخنگوی وزارت امور خارجه چین روز دوشنبه در 
پاسخ به سوالی در مورد اظهارات ترامپ در این زمینه، گفت: شرکت ها 
باید به طور مستقل درباره مسائل مرتبط با توافق ها و امور خود تصمیم 
گیری کنند.مائو نینگ درحالیکه این نرم افزار با ادعای واشنگتن مبنی 
بر نگرانی های امنیتی، در آمریکا فیلتر شده است، بیان کرد: چین از 
آمریکا می خواهد تا به »صداهای منطقی« در مورد این شبکه اجتماعی 

گوش دهد.
سران رژیم صهیونیستی: توافق هزینه گزافی برای 

اسرائیل دارد 
رهبران رژیم صهیونیستی بر مجبور شدن جهت پرداخت هزینه ای سنگین 
آن هم بعد از ۱۵ ماه جنگ وحشیانه علیه نوار غزه اذعان کردند. گدعون 
ساعر وزیر خارجه اسرائیل با اشاره به توافق در حال اجرا با حماس آن 
را به شدت پر هزینه برای اسرائیل توصیف کرد.تایمز آو اسرائیل در این 
رابطه به نقل از ساعر نوشت، حماس همواره خطری برای امنیت اسرائیل 
است و اگر در قدرت باقی بماند بی ثباتی در منطقه ادامه پیدا خواهد 
کرد.او با این جمله خود به شکست اسرائیل در از بین بردن حماس 
اذعان کرد و در ادامه اعتراف خود به شکست گفت: اسرائیل در از بین 

بردن حماس موفقیتی نداشت گرچه پیشرفت  هایی داشتیم.
کی یف: سامانه ای برای رهگیری »اورشنیک« نداریم

به  قادر  کشور  این  که  کرد  اذعان  اوکراین  مسلح  نیروهای  فرمانده 
نیست.الکساندر  روسیه  اورشنیک  بالستیک  موشک های  رهگیری 
سیرسکی، فرمانده نیروهای مسلح اوکراین می گوید که کی یف در حال 
حاضر قابلیت رهگیری موشک های بالستیک میان برد روسیه را ندارد.

سیرسکی در گفتگو با شبکه تلویزیونی »تی اس ان« گفت که »در حال 
حاضر چنین سامانه ای وجود ندارد.«موشک اورشنیک قابلیت هدف قرار 
دادن اهداف را تا برد پنج هزار کیلومتر دارد و رهگیری آن به شدت 

دشوار است.
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شهردار رشت خبر داد
افتتاح ۲ تقاطع غیر همسطح شهر 

رشت در دهه مبارک فجر

معاون وزیر راه:
پروژه های راه گیلان نیازمند اعتبار 

۸ هزار میلیارد تومانی است

۲۳ سال انتظار برای گشایش کتابخانه مرکزی رشت 
کمتر از یک متر فضای مطالعه برای هر ۱۰۰ نفر گیلانی

فضای  درصد   ۳۰ رشت  مرکزی  کتابخانه  افتتاح 
از  پس  اما  دهد  می  ارتقا  را  گیلان  استان  مطالعاتی 

گذشت ۲۳ سال هنوز به بهره برداری نرسیده است.
اهالی دانش و فرهنگ رشت در زمانی به بلندای بیش 
مرکزی  کتابخانه  گشایش  انتظار  چشم  دهه،  دو  از 
نداده  هنوز رخ  مهم  این  متأسفانه  اما  هستند،  رشت 

است.
به گزارش مهر، بی تردید وقتی ۲۳ سال پیش کلنگ 
و  خورد  زمین  بر  رشت  در  کتابخانه  این  احداث 
عملیات اجرایی آن از سال ۱۳۸۳ با ۷۲۰۰ متر مربع 
زیربنا در زمینی به مساحت ۸۶۰۰ مترمربع آغاز شد، 
کتابخوانی  و  کتاب  دوستداران  قلب  در  امید  شمع 
گمان  آنها  که  است  آن  حقیقت  ولی  شد،  افروخته 
نمی کردند تکمیل و تجهیز این پروژه تا دو دهه بعد 

نیز محقق نشود.
سال  ماه  مرداد  در  نبرده اند  یاد  از  گیلانی ها  البته  و 

۱۴۰۰ روبان افتتاح این کتابخانه قیچی شد و اخبار و عکس های 
مربوط به این افتتاح که با حضور »محمد باقر نوبخت« معاون 
وقت رئیس جمهور و همچنین رئیس وقت سازمان مدیریت و 

برنامه ریزی برگزار شد، در رسانه ها انتشار یافت.
به  مرکزی رشت  کتابخانه  که  بیان شد  زمان  آن  در  همچنین 
از  بهره برداری کامل  فیزیکی ۹۰ درصدی رسیده و  پیشرفت 
سازه آن نیازمند ۱۵ میلیارد اعتبار است و اما اکنون بیش از 
۳ سال از زمان افتتاح پیش از تکمیل و تجهیز پروژه گذشته 
و هنوز افتتاح واقعی و بهره برداری از این کتابخانه صورت 
نگرفته و مطابق آخرین اطلاعات، پیشرفت فیزیکی این پروژه 

اکنون به ۹۸ درصد رسیده است.
گفتنی است که ۲۳ دی ماه سال جاری استاندار گیلان همراه با 
مدیر کل کتابخانه های عمومی این استان از ساختمان کتابخانه 
مذکور بازدید و بر لزوم تجهیز کامل و تسریع در بهره برداری 

از آن تاکید کرد.
رفع  جهت  لازم  دستورات  صدور  با  حق شناس«  »هادی 
مشکلات زیرساختی این پروژه، ابراز امیدواری کرد: در آینده 

نزدیک شاهد بهره برداری از کتابخانه مرکزی رشت باشیم.
این در حالی است که »اسدالله عباسی« استاندار پیشین گیلان 
۲۷ مرداد ماه سال جاری در جلسه انجمن کتابخانه های عمومی 
استان گیلان، گفته بود: تمام دستگاه های متولی تلاش خود را 
انجام دهند تا کتابخانه مرکزی رشت در هفته دولت پیش رو 
به بهره برداری برسد. ناگفته نماند که هفته دولت مورد اشاره، 

شهریورماه ۱۴۰۳ بود که چند ماه است پشت سر گذاشته ایم.
مواجهه با بی مهری

بوده  توجهی ها  کم  گرفتار  رشت  مرکزی  کتابخانه  احداث 
است؛ »یاسر تقوی« مدیرکل کتابخانه های عمومی گیلان آبان 
ماه سال ۱۴۰۲ در گفتگو با خبرنگار مهر اعلام کرده بود که 
این پروژه در دولت های مختلف مورد توجه ویژه قرار نگرفت 

و برخی بی مهری ها روند احداث آن را به درازا کشاند.
وی با اشاره به افزایش چند برابری هزینه ها با توجه به زمان بر 

شدن احداث این کتابخانه یادآور شد: ساختمانی که در اوایل 
دهه ۹۰ با ۱۰ میلیارد تومان به طور کامل احداث می شد، حالا 

با گذشت زمان، درگیر مسائل اعتباری است.
این مسئول تکمیل و راه اندازی کامل کتابخانه مرکزی رشت 
را نیازمند بالغ بر ۵۰ میلیارد تومان اعتبار دانست و از مطالبات 
۱۰ میلیارد تومانی به پیمانکاران پروژه کتابخانه مرکزی رشت 
یاد کرد و یادآور شد که مسئله آب و برق این مجموعه هنوز 

مرتفع نشده است.
و اما اکنون بعد از گذشت یک سال تقوی در گفتگو با مهر در 
پاسخ به این پرسش که هم اکنون آغاز بهره برداری از کتابخانه 
این  گفت:  است،  اقداماتی  چه  انجام  مستلزم  رشت  مرکزی 
سوال را باید از دو منظر پاسخ داد. یکی ایجاد آمادگی و اراده 
کتابخانه  افتتاح  اهمیت  تشریح  در  استانی  مسئولان  در  لازم 
ساختمان  سازی  آماده  دیگری  و  گیلان  فرهنگی  برهوت  در 
و  پیگیری  اول  بخش  در  افتتاح.  برای  نیاز  مورد  امکانات  و 
مطالبه رسانه ها از عوامل دخیل در موضوع بهره برداری است 
که حتماً تأثیر مثبت دارد و در بخش دوم تقریباً بخش عمده 
کار هم از حیث زیرساخت ها و هم ازنظر تجهیزات لازم انجام 
گرفته است. در واقع سالن های اجتماعات و جلسات، پله فرار 
و محوطه سازی مهمترین موانع فعلی در بهره برداری است که 
البته در صورت تزریق منابع مالی در کمترین زمان قابل انجام 
است لازم به ذکر است، در هر صورت اهمیت مورد اول بیشتر 

از دومی است.
که  همان طور  کرد:  اظهار  افتتاح  زمان  بینی  پیش  درباره  وی 
بیان کردند، در آینده نزدیک  بازدید اخیر  استاندار گیلان در 

انجام می گیرد.
تقوی یادآور شد: امسال در بودجه استانی ۳۶ میلیارد تومان 
و از محل اعتبارات ملی ۳۰ میلیارد تومان برای اتمام ساخت 
و تجهیز کتابخانه پیش بینی شده که در صورت تخصیص به 
موقع قطعاً کتابخانه برای بهره برداری مشکلی نخواهد داشت. و 
اما مهم تر از موضوع تخصیص اعتبار، زمان تخصیص و میزان 

گیلان  استاندار  که  تأکیدی  با  امیدواریم  است؛  آن 
داشتند، این مهم به همین زودی محقق شود تا شاهد 

آغاز بهره برداری از کتابخانه باشیم.
انجمن  پیرو جلسه  ادامه داد: در سال جاری و  وی 
کتابخانه ها در هفته کتاب، با دستور استاندار گیلان 
اتمام  برای  تومان  میلیارد   ۴ مبلغ  مسئولان  تدبیر  و 
انشعاب برق کتابخانه هزینه شده و تخصیص دیگری 
نهاد هم در  اعتبارات داخلی  از محل  البته  نداشتیم، 
چند ماه اخیر بیش از ۱۰ میلیارد تومان برای خرید 

تجهیزات و طراحی داخلی هزینه شده است.
بخشی  در  گیلان  عمومی  کتابخانه های  مدیرکل 
در  آب  انشعاب  مشکل  کرد:  تصریح  اظهاراتش  از 
برق  انشعاب  مشکل  و  شد  مرتفع  گذشته  ماه  چند 
انجام شده، طی چند روز  اقدامات  به  با عنایت  هم 
ذکر  به  لازم  می رسد.  اتمام  به  کامل  طور  به  دیگر 
جز  پیمانکاران  سایر  و  پروژه  اصلی  پیمانکار  است 
نیز مطالباتی دارند که در منابع سال جاری پیش بینی شده و 
امیدواریم با تزریق به موقع اعتبارات روند تصاعدی مطالبات 

متوقف شود.
وضعیت نامساعد سرانه فضای مطالعه

کمبود فضای مطالعه همواره یکی از گلایه های اهالی فرهنگ 
گیلان بوده است؛ تقوی در این خصوص گفت: وضعیت سرانه 
پیشینه غنی  نسبت جمعیت و  به  استان  کتابخانه های  فضا در 

فرهنگی مردم، حال و روز خوبی ندارد.
یک  از  کمتر  نفر   ۱۰۰ هر  برای  اکنون  هم  داد:  ادامه  تقوی 
متر فضای مطالعه داریم که از استانداردهای لازم بسیار عقب 
درصد   ۳۰ تا  مرکزی  کتابخانه  افتتاح  اوصاف  این  با  هستیم 
اهمیت  لذا  داد  خواهد  ارتقا  استان  در  را  مطالعاتی  فضای 

کتابخانه مرکزی برای ما حیاتی است.
به عمل کار برآید

بودن  دارا  با  رشت  مرکزی  کتابخانه  گفت  باید  پایان  در 
نوجوان،  و  کودک  ویژه  سالن های  شامل  متنوع  بخش های 
سالمندان، نابینایان، ناشنوایان، بخش نگارخانه، فضای آموزش 
مبتنی بر وب و بخش دیجیتال یکی از مجهزترین کتابخانه های 

عمومی کشور محسوب می شود.
اما متأسفانه طی دو دهه از توجه لازم در راستای احداث و 
گیلان  که  است  حالی  در  این  است،  بوده  محروم  تجهیزش 
بودن سرانه  پایین  از  ارزشمندش  فرهنگی  پیشینه  به  توجه  با 
امید  این  همواره  و  است  رنج  در  کتابخانه ها  فیزیکی  فضای 
وجود داشته که بهره برداری از کتابخانه مرکزی رشت قدمی 

مثبت در ارتقای این شاخص باشد.
و  مطالعه  فرهنگ  برای گسترش  باید گفت تلاش  البته  باز  و 
بهبود زیرساخت های فرهنگی طی سال های متمادی همواره از 
سوی مدیران این امر در جلسات و مصاحبه ها مورد تصریح 
رفع  بودجه،  اختصاص  به  نوبت  که  زمانی  ولی  گرفته،  قرار 
پیوند  تعلل  و  تأخیر  با  می رسد  پروژه ها  اجرای  و  چالش ها 

می خورند.

آغاز  بر سر  بر رفع گره های موجود  تأکید  با  استاندار گیلان 
عملیات اجرایی راه آهن رشت آستارا، گفت: دولت چهاردهم 
برای تکمیل کریدور شمال به جنوب که اهمیت راهبردی در 
ارتباط با کشورهای حاشیه دریای کاسپین دارد، به اجرای راه 

آهن رشت آستارا اهتمام جدی دارد.
اجرای  وضعیت  آخرین  بررسی  جلسه  در  حق شناس  هادی 
با  که  استان  در  شهرسازی  و  راه  وزارت  حوزه  پروژه های 
و  شهرسازی  و  راه  وزیر  معاون  بازوند  هوشنگ  حضور 
حمل ونقل  زیربناهای  توسعه  و  ساخت  شرکت  مدیرعامل 
برگزار  استانداری  انصاری  شهید  سالن  در  کشور  جاده ای 
و  بزرگراهی  مسایل جاده ای،  از  مورد   ۲۰ اینکه  بیان  با  شد، 
ترانزیتی مهم نقاط مختلف استان مورد بحث و بررسی میدانی 
حضور  با  جلسه  این  در  داشت:  اظهار  است،  گرفته  قرار 
نمایندگان مردم در مجلس شورای اسلامی و معاون وزیر راه و 
شهرسازی، توافق شد که وزارت راه و شهرسازی در راستای 
تسهیل در عبور و مرور مردم در جاده های استان موارد مطرح 

شده را پیگیری و حل و فصل کند.
وی با اشاره به قرابت فرهنگی میان ایران و کشورهای حاشیه 
تجارت  دروازه  عنوان  به  گیلان  میان  گفت:  کاسپین،  دریای 
ارتباط  کشورها  دیگر  برخی  و  روسیه  آذربایجان،  ایران، 
فرهنگی بسیار خوبی وجود دارد که به توسعه استان و حتی 
آوری  ارز  و  اشتغال  کالا،  ترانزیت  اقتصاد،  در حوزه  کشور 

کمک می کند.
مقام عالی دولت در گیلان، با تأکید بر توسعه روابط تجاری 
در  اسلامی  افزود: جمهوری  منطقه،  کشورهای  و  ایران  میان 
گمرک بندر انزلی، بندر آستارا و کاسپین بیشترین ترانزیت را 
با کشور آذربایجان داشته و این روند مستمر و رو به گسترش 

است.
حق شناس در ادامه با بیان اینکه هشت کیلومتر آزادراه رشت-

آزادراه  این  بازگشایی شود، تصریح کرد:  باید سریعاً  قزوین 
به عنوان شاهکار مهندسین ایرانی که در دل کوه پنج کیلومتر 
مشکلات  برخی  رفع  دلیل  به  اکنون  است،  شده  ایجاد  تونل 

مسدود است که بر اساس اعلام متولی کار، تا ۲ الی سه هفته 
آینده بازگشایی خواهد شد.

وی با تأکید بر لزوم توجه به تعیین و تکلیف پل ورودی شهر 
فومن که یکی از مقاصد اصلی گردشگری گیلان است، افزود: 
با توجه به اینکه این پروژه مدت بسیار طولانی است که به 
پیمانکار  و  مالی  منابع  مقرر شد  رها شده،  نیمه کاره  صورت 
آن تعیین و اقدامات لازم انجام تا از وضعیت نامطلوب فوق 

خارج شود.
استاندار گیلان یکی محورهای مهم و پرتردد استان را محور 
سراوان به سنگر برشمرد و بیان کرد: محور سراوان به سنگر 
شرکت  طریق  از  شد  مقرر  و  دارد  کار  پیشرفت  درصد   ۹۹
تکمیل  تومان، جهت  میلیارد   ۲۰ تزریق  به  نسبت  زیرساخت 

این پروژه اقدام عاجل شود.
 ۲۲.۵ سنگر  به  سراوان  محور  طول  اینکه  بیان  با  حق شناس 
کیلومتر است، گفت: این پروژه به صورت رفت و برگشت به 
عنوان راه اصلی با عرض ۱۳ متر احداث شده و ۲۰.۵ کیلومتر 
آن طی سال های گذشته توسط راه و شهرسازی به بهره برداری 

رسیده است.
آستارا  به  تالش  کنارگذر  مطالعات ساخت  اینکه  بیان  با  وی 
عملیات  و   ۱۳۸۸ سال  از  کیلومتر،   ۱۲.۲ از  بیش  طول  به 
اجرایی آن یکسال بعد آغاز شده بود، افزود: این کنارگذر در 

مسیر ترانزیتی شهر بندری آستارا یکی از مهمترین جاده های 
ترانزیتی کشور محسوب می شود که باید سریعاً آن را احداث 
کرد تا بعنوان یک مسیر بین المللی، ضمن تسهیل تردد کامیون 

ها، در کاهش ترافیک داخل شهر تالش هم موثر باشد.
نماینده عالی دولت در گیلان دیگر پروژه مهم راه در استان 
مشخص  باید  کرد:  بیان  و  دانست  فومن  سراوان-  محور  را 
شود این محور دارای ماده ۲۳ است یا خیر؟ اگر ماده فوق را 
ندارد، باید مطالعات آن انجام و در صورت داشتن ماده ۲۳ 
چهاربانده  ادامه  شدن  اجرایی  و  پیمانکار  انتخاب  به  نسبت 

مسیر اقدام شود.
حق شناس با تأکید بر بهسازی جاده پیربازار به ضیابر افزود: 
متاسفانه در این مسیر شاهد تصادفات جرحی و فوتی هستیم 
که باید این جاده را بهسازی و چاره ای برای رفع این مشکل 

اتخاذ شود.
وی همچنین با بیان اینکه برای تکمیل راه آهن رشت - آستارا 
برطرف  را  آن  باشد  داشته  وجود  استان  در  که  مشکلی  هر 
می کنیم، تصریح کرد: در نامه ای به رئیس محترم جمهور، وزیر 
خواستار  کشور  بودجه  و  برنامه  سازمان  و  شهرسازی  و  راه 
آغاز  برای  محیطی  زیست  مسایل  حفظ  با  مالی  منابع  تامین 

عملیات اجرایی این پروژه مهم خواهم شد.
رشت- راه آهن  تکمیل  مسئله  اینکه  بیان  با  گیلان  استاندار 

شده  مطرح  روسیه  کشور  به  جمهور  رئیس  سفر  در  آستارا 
برای  جنوب  به  شمال  کریدور  تکمیل  داشت:  اظهار  است، 
اهمیت  حائز  بسیار  کاسپین  دریای  حاشیه  کشورهای  توسعه 
آن  اجرای  به  موافق  ایران  و  هند  روسیه،  کشور  سه  و  بوده 
یعنی  کشور  ترانزیتی  ویترین  را  کشورها  این  زیرا  هستند، 

آستارا بهم متصل می کند.
عملیات  آغاز  سر  بر  موجود  گره های  رفع  بر  تأکید  با  وی 
اجرایی راه آهن رشت آستارا گفت: به یاری خداوند، با توجه 
به اهتمام لازمی که در زمینه احداث این پروژه راهبردی وجود 
دارد تا اتمام دولت چهاردهم گره های در مسیر این پروژه مهم 

برطرف خواهد شد.

استاندار گیلان تاکید کرد

برای تکمیل راه آهن رشت - آستارا هر مشکلی 
که در استان وجود داشته باشد برطرف می کنیم

و  موردی  مشاهده  به  اشاره  با  گیلان،  طبیعی  منابع  مدیرکل 
استان،  جنگلی  عرصه های  در  آروجیا  مهاجم  پیچک  پراکنده 

گفت: راه مبارزه روش های مکانیکی است. 
سید مازیار رضوی در گفت وگو با ایسنا، با اشاره به شناسایی 
گونه مهاجم آروجیا در عرصه های جنگلی گیلان، اظهار کرد: 
نیز وجود  قبل  نیست و در سال های  این گونه گیاهی جدید 
هوایی،  و  آب  شرایط  و  اقلیم  تغییرات  دلیل  به  اما  داشت، 

وضعیت تهاجمی دارد.
وی با بیان اینکه آروجیا حالت پیچکی دارد و به تنه درختان 
با  و  می کند  عمل  انگل  مانند  آروجیا  افزود:  می کند،  نفوذ 
پایه های  حذف  موجب  استقرار،  از  پس  درختان  از  استفاده 

درختی می شود.
مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری گیلان تمام درختان را یک 
بر روی  آروجیا  کرد:  و تصریح  دانست  آروجیا  برای  میزبان 
از  گیلان  هیرکانی  جنگل های  در  موجود  پهن برگ  گونه های 

جمله بلوط و ممرز و اوجا و انجیلی و... مستقر و نهایتا موجب 
خشک شدن گیاه می شود.

دانه های  شدن  پخش  موجب  را  آروجیا  گونه  میوه  رضوی 
دانست  آن  تکثیر  و  دیگر  درختان  روی  بر  مهاجم  گیاه  این 
و خاطرنشان کرد: آروجیا به صورت پراکنده در عرصه های 
جنگلی شرق و جنوب استان شناسایی شده و راه مبارزه با آن 

مکانیکی است.

وی خواستار همکاری مردم محلی به ویژه همیاران طبیعت و 
این گونه شد و گفت: مردم  برای جمع آوری  طبیعت دوستان 
می توانند در جمع آوری دستی این گیاه مهاجم و سایر گونه های 
پیچکی کمک کنند؛ همچنین آماده دریافت گزارشات مردمی 
مبنی بر مشاهده پیچک آروجیا در عرصه های جنگلی از طریق 

شماره های ۱۳۹ و ۱۵۰۴ هستیم.
مدیرکل منابع طبیعی گیلان در کنار گونه های مهاجم، به خطر 
در  داد:  ادامه  و  کرد  اشاره  هیرکانی  جنگل های  برای  آفات 
حال حاضر با دو آفت کرم ابریشم باف ناجور و پروانه سفید 
آمریکایی مواجه هستیم؛ آفت شمشاد)شب پره( نیز این گونه 

ارزشمند را با خطر مواجه کرده است.
هیرکانی  گونه  این  از  شمشاد  ذخیره گاه  اینکه  بیان  با  وی 
دیدن  متاسفانه شاهد خسارت  متذکر شد:  می کند،  نگهداری 
این گونه در  از ذخیره گاه ها،  اما در برخی  شمشادها هستیم، 

حال احیا شدن است.

مدیرکل منابع طبیعی استان تاکید کرد

لزوم مبارزه با آروجیا در جنگل های گیلان؛ مردم هم کمک کنند

بین  حق  شهید  غیرهمسطح  تقاطع   ۲ گفت:  رشت  شهردار 
حمیدیان و شهید باهنر رشت دهه فجر امسال زیر بار ترافیک 
می رود. قرار بود این ۲ تقاطع غیرهمسطح ۱۸ ماهه به بهره 
برداری برسد اما کار ساخت این دو پل ۶ ماه زودتر، یعنی 

۱۲ ماهه به پایان رسید.
»رحیم شوقی« شهردار رشت با اشاره به اینکه طرح میثاق 
تقاطع   ۵ جمله  از  ترافیکی  طرح  چندین  ساخت  هدف  با 
غیرهمسطح در میدان نیروی دریایی، میدان امام حسین، شهید 
باهنر، شهید حمیدیان و رودباری رشت از آذر ۱۴۰۲ آغاز 
شد گفت: دو تقاطع غیرهمسطح شهید حق بین حمیدیان و 

شهید باهنر دهه فجر امسال به بهره برداری می رسد.
وی با بیان اینکه قرار بود این ۲ تقاطع غیرهمسطح ۱۸ ماهه 
این دو پل ۶ ماه  افزود: کار ساخت  برداری برسد  بهره  به 

زودتر، یعنی ۱۲ ماهه به پایان رسید.
شهردار رشت با اشاره به اینکه برای ساخت و بهره برداری 
شده  هزینه  تومان  میلیارد   ۲۲۰ غیرهمسطح  تقاطع  دو  این 
امام  فلکه  دریایی،  نیروی  غیرهمسطح  پل   ۳ گفت:  است 
حسین )ع( و رودباری به ترتیب تا کنون ۸۰.۵۰ و ۷۰ درصد 

پیشرفت دارد.
رحیم شوقی با بیان اینکه تقاطع غیرهمسطح نیروی دریایی 
غیر  تقاطع  افزود:  می رسد  برداری  بهره  به  امسال  پایان  تا 
همسطح فلکه امام حسین )ع( و رودباری رشت سال آینده 

به بهره برداری خواهد رسید.
تقاطع های  ساخت  با  میثاق  عمرانی  طرح های  گفت:  وی 
غیرهمسطح، بازگشایی مسیرهای جدید و همچنین مسیرهای 
جایگزین با هدف روان سازی تردد خودروها و برطرف شدن 
گره های ترافیکی شهر رشت با تلاش مجموعه شهرداری و 

شورای اسلامی شهر در حال اجرا است.

معاون وزیر راه، پروژه های راه استان گیلان را نیازمند تامین 
مالی هشت هزار میلیارد تومانی دانست و گفت: آزادسازی 
پیگیری  سرعت  با  آستارا   - رشت  آهن  راه  پروژه  اراضی 

خواهد شد. 
هوشنگ بازوند در نشست جمع بندی پروژه های حوزه راه 
استان گیلان، با اشاره به بازدید دو روزه خود از پروژه های 
در دست ساخت استان هم در بخش ریلی و هم در بخش 
جاده ای، اظهار کرد: تقریبا از همه شهرستان ها بازدید کردیم 

و ۱۴ مصوبه داشتیم.
پروژه  تومانی  میلیارد  هزار  مالی هشت  تامین  وی خواستار 
و  شد  آتی  های  سال  و   ۱۴۰۴ سال  برای  استان  راه  های 
از  عمده ای  بخش  پروژه ها  این  اجرای  با  کرد:  خاطرنشان 

چالش گیلان در حوزه راه ها برطرف خواهد شد.
در  را  گیلان  استان  به  سفر  شهرسازی،  و  راه  وزیر  معاون 
کرد:  تصریح  و  دانست  پروژه ها  از  وزیر  پیگیری  راستای 
تامین  جهت  مجلس  در  گیلان  نمایندگان  همکاری  نیازمند 

اعتبار هستیم.
نقل  مدیرعامل شرکت ساخت و توسعه زیربناهای حمل و 
اینکه در بخش ریل سه هزار و ۸۱ کیلومتر،  بیان  با  کشور 
در بخش آزادراه ۷۶۰ کیلومتر و در بخش بزرگراه ۶ هزار 
داریم، گفت: در مجموع ۹ هزار  ملی  پروژه  کیلومتر  و ۳۲ 
گیلان  سهم  و  داریم  احداث  دست  در  راه  کیلومتر   ۸۷۳ و 

بسیار بالاست.
جهت  انزلی  آزاد  منطقه  سازمان  همکاری  به  اشاره  با  وی 
ایستگاه و ۱۷ تقاطع محور ریلی رشت - کاسپین،  احداث 
مفقوده کریدور  آستارا حلقه   - آهن رشت  راه  اضافه کرد: 
شمال له جنوب بوده و به عنوان یکی از اولویت های دولت 

چهاردهم در دستور کار قرار گرفته است.
روسیه  به  رئیس جمهور  اخیر  سفر  در  اینکه  بیان  با  بازوند 
صراحتا از پروژه راه آهن رشت - آستارا نام برده شد، ادامه 
داد: امیدوارم این پروژه که نقطه عطفی در حوزه زیرساخت 
گیلان است، در دولت چهاردهم به نتیجه برسد و برای مردم 

خیر و برکت داشته باشد.
وی از چهاربانده شدن محورهای در دست ساخت استان خبر 
داد که موجب بهسازی و رفع نقاط حادثه خیز می شود و 
تاکید کرد: مقرر شد کارگروه تملک اراضی حوزه راه آهن 
وزیر  تاکید  طبق  تا  شود  تشکیل  استان  در  آستارا   - رشت 
راه و شهرسازی طی یک سال آینده شاهد اتمام آزادسازی 

مسیر باشیم.

مدیر کل پست استان گیلان گفت: استان با قبول، رهسپاری 
 ۹ در  و صادره  وارده  مرسوله  میلیون   ۱۰ توزیع حدود   و 
ماهه امسال، رتبه نخست کشوری در بخش مرسولات شامل 

تحویل بسته و امانت را به خود اختصاص داده است. 
»محمد حسین هوشنگی« در گفت و گو با ایرنا اظهار کرد: 
بیش از ۴۹ درصد از کل مرسولات وارده به پست، بسته و 

امانت های پستی بوده است.
وی عنوان کرد: پست گیلان طی ۹ ماه گذشته پنج میلیون 
نقاط   به مقصد سایر  استان  از  و ۳۰۵ هزار و ۶۴۳ مرسوله 
کشور صادر کرده است که در مقایسه با مدت مشابه سال 

قبل پنج درصد رشد دارد.
ارسال  در  پرترافیک  استان های  از  را  گیلان  استان  وی 
مرسولات پستی اعلام کرد و افزود: این استان به لحاظ حجم 
ترافیکی مرسولات پستی رتبه هفتم کشور را دارد. شناسایی 
نیازهای منطقه ای هر شهرستان، افتتاح دفاتر پست روستایی، 
حمایت از کسب و کارهای آنلاین در حوزه صنایع دستی 
از اقداماتی بوده که علاوه بر آن تسهیل خدمات به کسب و 
کارهای نوپا؛ ترافیک مرسولات پستی استان و نرخ درآمدی 

پست را افزایش داده است.
وی با اشاره به اقلیم منحصر به فرد گیلان که این استان را 
به قطب تامین محصولات راهبردی کشاورزی کشور تبدیل 
کرده است، گفت: عدم وجود صنایع بسته بندی و تبدیلی در 
تولیدات  و  محصولات  در  برندسازی  نبود  همچنین  استان 
و  کشاورزی  تولیدات  از  بسیاری  شده  موجب  کشاورزی 
برای کشاورزان  افزوده  ارزش  ایجاد  بدون  استان  راهبردی 
از استان خارج و سهم بزرگی از مبادلات ریالی آن نصیب 

دلالان و واسطه گران شود.
رویکرد  با  باید  استان  پست  رو  این  از  کرد:  عنوان  وی 
نیز کسب و کارهای  حمایت از تولیدات بومی و محلی و 
خرد و خانگی به عنوان تکمیل کننده زنجیره تولید و مصرف 
نقش  کشور  سراسر  در  توزیع  گسترده  شبکه  بر  تکیه  با 

بازارسازی این محصولات را بر عهده گیرد.
بیش  با  قرارداد  انعقاد  با  گیلان  پست  داد:  ادامه  هوشنگی 
وب  و  مجازی  پستی  باجه   ۶ آنلاین،  فروشگاه   ۱۸۰ از 
سرویس؟ را راه اندازی کند که افزایش ۴.۵ برابری ترافیک 
محصولات حاصل از تجارت الکترونیک را در زمینه توسعه 
خرده فروشی آنلاین، ایجاد اشتغال پایدار و کمک به توسعه 

اقتصاد دیجیتال تجربه کند.
حذف  بر  علاوه  مهم  این  به  دستیابی  با  وی،  گفته  به 
کنندگان؛  تولید  برای  افزوده  ارزش  ایجاد  و  واسطه گری 
مصرف کنندگان نیز از تنوع و مقرون به صرفه بودن قیمت 

رقابتی این تولیدات نفع می برند.
را  پستی  فرآیندهای  هوشمندسازی  گیلان؛  پست  کل  مدیر 
از دیگر دستاوردهای پست استان طی ۹ ماهه گذشته سال 
از  برداری  بابهره  استان  پست  افزود:  و  کرد  اعلام   ۱۴۰۳
سامانه نظارت هوشمند خطوط مبادلات پستی درون استانی 
با استفاده از ظرفیت شرکت های دانش بنیان در مهرماه امسال 
و  اجرایی  فرایندهای  بهبود  راستای  در  فناوری  از  توانست 

عملیاتی بهره گیرد.
چهاردهمین  در  گیلان  پست  فعال  حضور  به  هوشنگی 
و  کرد  اشاره  نیز  امسال(  )دیماه  گیلان  الکامپ  نمایشگاه 
صنعت  بروز  های  فناوری  تبیین  و  تشریح  هدف  با  گفت: 
صندوق  و  پستی  پردازشگر  های  ربات  از  تعدادی  پست، 
های پستی هوشمند در این نمایشگاه به نمایش گذاشته شد 
که امیدواریم در آینده نزدیک استفاده از این فناوری های 
نوین در پست به منظور افزایش کیفی ارائه خدمات به مردم 

استان عملیاتی شود.

مدیر کل پست گیلان خبر داد
جابه جایی بیش از ۱۰ میلیون 

مرسوله پستی از گیلان 

گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاونت  سرپرست   
حاد  مشکلات  دارای  بیماران  بستری  آمار  چه  اگر  گفت: 
گروه های  اما  کاهشی شده  اخیر  هفته  استان طی  در  تنفسی 

پرخطر حتما نسبت به تزریق واکسن آنفلوآنزا اقدام کنند. 
اظهار کرد:  ایرنا  با  مهدی سلیمانی ضیابری در گفت و گو 
هفته  در  تنفسی  حاد  مشکلات  دارای  بستری  بیماران  آمار 
درصد   ۳۵ تا   ۳۰ هفته سوم حدود  به  نسبت  دی ماه  چهارم 

کاهش یافته است.
حاد  مشکلات  دارای  بستری  بیماران  آمار  کرد:  بیان  وی 
اول و  افزایش جدی داشت، هفته  آذر  نیمه دوم  تنفسی در 
دوم دی ماه ثابت ماند و از هفته سوم تاکنون روند کاهشی 

را طی می کند.
سرپرست معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
ویژه  به  باردار  مادران  کرد:  اضافه  گیلان  درمانی  بهداشتی؛ 
که  آنان  ایمنی،  سیستم  دارای ضعف  افراد  پرخطر،  مادران 
واکسن  آنها  مانند  و  دیالیزی ها  شوند،  می  درمانی ها  شیمی 
آنفلوآنزا را تزریق کنند. وی اظهار کرد: اسامی مادران باردار 
پرخطر نیز در اختیار بوده و برای تزریق واکسن فراخوان می 
پرخطر  افراد  از  شرایط  به  توجه  با  کرد:  تصریح  شوند.وی 
به  آنفلوآنزا  واکسن  دریافت  ضمن  تا  می شود  درخواست 

توصیه های بهداشتی توجه جدی تری داشته باشند. 
استان  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاونت  سرپرست 
واکسن  ترزیق  برای  مناسب  زمان  چه  اگر  کرد:  اضافه 
آنفلوآنزا شهریور و اوایل مهرماه است اما به توجه به شرایط 

توصیه می شود تا افراد پرخطر واکسن را تزریق کنند.
وی از مردم خواست تا همچنان به توصیه های بهداشتی توجه 

و در اماکن عمومی حتما ماسک استفاده کنند.

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی:
کاهش بیماران بستری حاد تنفسی در گیلان

معاون حفاظت و بهره برداری آب منطقه ای گیلان از ذخیره 
۳۱۷ میلیون مترمکعبی آب در پشت سد مخزنی سفیدرود خبر 
داد و گفت: ۲ هزار و ۲۰۰ میلیون مترمکعب آب مورد نیاز 
گیلان از ذخیره آب سد سفیدرود تامین می شود که هزار و 
۷۴۵ میلیون مترمکعب آن معادل حدود ۸۰ درصد، آب مورد 

نیاز زراعی است.
آب  برداری  بهره  و  حفاظت  معاون  خانی پور،   محمدجواد 
مستمر ذخیره آب سد  پایش  با  کرد:  اظهار  گیلان  منطقه ای 
مترمکعب  میلیون   ۳۱۷ امسال،  دی   ۲۶ تاریح  تا  سفیدرود، 
آب پشت این سد ذخیره شده که در مقایسه با مدت مشابه 

پارسال ۵۰ درصد بیشتر است.
وی با بیان اینکه ۲ هزار و ۲۰۰ میلیون مترمکعب آب مورد 
نیاز گیلان از ذخیره آب سد سفیدرود تامین می شود که هزار 
آب  درصد،   ۸۰ حدود  معادل  آن  مترمکعب  میلیون   ۷۴۵ و 
با وجود  بینی می شود  پیش  افزود:  است،  نیاز زراعی  مورد 
بارش ها در استان، حجم ذخیره سد تا فروردین سال ۱۴۰۴ 
به ۸۰۰ میلیون مترمکعب افزایش یابد.معاون حفاظت و بهره 
آب  منابع  میزان  به  اشاره  با  گیلان  منطقه ای  آب  برداری 
و  کشاورزی  آب  تامین  در  چالش  بروز  احتمال  و  موجود 
آب  بقیه  گفت:  استان  در  جدید  زراعی  سال  در  آشامیدنی 
زراعی مورد نیاز در سال آبی ۱۴۰۴-۱۴۰۳، از آب بندان ها، 
خواهد  تامین  چاه ها  و  رودخانه ها  آب  طبیعی،  استخرهای 
هکتار  هزار   ۲۳۸ گیلان  افزود:  خانی پور  شد.محمدجواد 
از شبکه  آن  دارد که آب زراعی حدود ۷۲ درصد  شالیزار 
فومنات  و  سفیدرود  زهکشی  و  آبیاری  مدرن  نیمه  و  مدرن 
تامین می شود و ۶۷ هزار هکتار بقیه به صورت سنتی از آب 
بندان ها، انهار و چاه های کشاورزی آبیاری می شود.وی گفت: 
میلیون   ۳۱۴ و  هزار   ۳ مصارف  تمام  برای  گیلان  آبی  نیاز 
مترمکعب در سال است که ۲ هزار و ۹۶۲ میلیون مترمکعب 
حدود ۹۰ درصد این میزان در بخش کشاورزی، ۳۰۵ میلیون 
مترمکعب به عنوان آب آشامیدنی، ۴۶ میلیون مترمکعب در 
نگهداری  برای  هم  مترمکعب  میلیون  یک  و  صنعت  بخش 

فضای سبز مصرف می شود.

معاون حفاظت و بهره برداری آب 
منطقه ای گیلان خبر داد

افزایش ۵۰ درصدی ذخیره آب سد 
سفیدرود 



با 10000 قدم پیاده روی در روز 
چقدر کالری می سوزانیم؟

خالکوبی، ریسک بیماری 
لنفوم را بالا می برد

یک مطالعه جدید از محققان دانشگاهی در سوئد حاکی از 
بیماری  اندازه آن، خطر  از  آن است که خالکوبی صرفنظر 

لنفوم )سرطان لنفاوی( را تا ۲۱ درصد بالا می برد.
بین  احتمالی  ارتباط  سوئد  در  لاند  دانشگاه  محققان   
خالکوبی و سرطان را مطالعه کردند. ۱۱ هزار و ۹۰۵ نفر از 
افراد ساکن در کشور سوئد در این مطالعه مشارکت کردند 
که برخی از آنها مبتلا به لنفوم و برخی دیگر سالم بودند. 

لنفوم یک نوع از سرطان خون در سیستم لنفاوی است.
زندگی  سبک  درباره  پرسشنامه ای  به  مشارکت کنندگان 
پاسخ دادند تا مشخص شود آیا خالکوبی کرده اند یا نه. در 
این مطالعه ابتدا عواملی مانند مصرف دخانیات و سن افراد 
مشخص و سپس درصد افراد مبتلا به لنفوم در افراد دارای 
خالکوبی و بدون خالکوبی را مقایسه شد. نتیجه این بررسی 
این بود که احتمال ابتلا به لنفوم در افراد با خالکوبی ۲۱ 

درصد بیشتر از افراد بدون خالکوبی است.
مهم  گفت:  لاند  دانشگاه  از  ارشد  محقق  نیلسن  کریستل 
است  نادر  بیماری  لنفوم یک  که  باشیم  داشته  یاد  به  است 
در  و  شوند  تایید  که  است  لازم  آمده  دست  به  نتایج  و 
مطالعات دیگر نیز بیشتر مورد بررسی و تحقیق قرار گیرند 
و چنین تحقیقاتی در دست انجام است. بنا به گفته محققان 
دانشگاه لاند، تحقیقات گذشته ثابت کرده جوهر خالکوبی 
پیدا  راه  لنفاوی  غده های  درون  به  و  می شود  پوست  وارد 

می کند.
صدها غده لنفاوی در بدن انسان به عنوان فیلترهایی برای 
عمل  سرطانی  سلول های  و  باکتری  مانند  خارجی  مواد 
می کنند. اما جوهر خالکوبی حاوی مواد سرطان زا و فلزاتی 

است که می توانند وارد غدد لنفاوی شوند.
چیزی  عنوان  به  را  جوهر  این  انسان  بدن  نیلسن،  گفته  به 
ایمنی  نباید آنجا باشد و سیستم  خارجی تفسیر می کند که 
سیستم  در  خالکوبی  جوهر  ترتیب  این  به  و  میشود  فعال 

فیلتراسیون غده لنفاوی نگه داشته میشود.
بیشتر  خالکوبی  که  بود  این  محققان  این  فرضیات  از  یکی 
روی بدن موجب خطر بیشتر لنفوم میشود اما هیچ مدرکی 

برای حمایت از این فرضیه به دست نیامد.
نیلسن گفت: ما هنوز علت این مساله را نمی دانیم. تنها می 
توانیم گمانه زنی کنیم که یک خالکوبی صرفنظر از اندازه 
آن موجب یک التهاب سطح پایین در بدن می شود که به 
نوبه خود می تواند موجب سرطان شود. از این رو تصویر 

پیچیده تر از تصور اولیه ما است.
این  بروز  احتمال  و  خطر  می گویند  همچنین  محققان  این 
بیماری از زمان خالکوبی تا دو سال پس از آن در بالاترین 
 ۱۱ از  بعد  دوباره  و  می یابد  کاهش  سپس  است  خود  حد 
سال افزایش پیدا می کند. این گروه تحقیقاتی اکنون اقدام به 
تحقیق درباره ارتباط احتمالی بین تاتو و انواع دیگر سرطان 

و همچنین سایر بیماری های التهابی خواهد کرد.

سرپرست فرآورده های طبیعی سازمان غذا و دارو؛

نگرانی در زمینه
 تامین شیر خشک 

وجود ندارد
سرپرست فرآورده های طبیعی، سنتی و مکمل سازمان غذا و 
دارو گفت: با افزایش تولید داخلی و مدیریت مؤثر توزیع، 
هیچ نگرانی جدی در زمینه تأمین شیر خشک وجود ندارد و 
سازمان غذا و دارو تمام تلاش خود را برای تسهیل دسترسی 

مردم به این محصول انجام خواهد داد.
طرح های  اجرای  با  دارو  و  غذا  سازمان  افزود:  صفا  علی 
حمایتی از داروخانه ها و تولیدکنندگان شیر خشک، درصدد 
است دسترسی مردم به این محصول را افزایش دهد، هدف 
ما این است که با ترغیب داروخانه ها به توزیع شیر خشک، 

مشکلات موجود در این زمینه به حداقل برسد.
با  داخلی  کارخانه  پنج  حاضر،  حال  در  داشت:  اظهار  وی 
تأمین  و  هستند  خشک  شیر  تولید  مشغول  مناسب  ظرفیت 
نیازهای کشور به صورت پایدار ادامه دارد، حتی در مواقعی 
از  می یابد،  افزایش  خاص  برندهای  برخی  برای  تقاضا  که 
استفاده  بازار  به  پاسخگویی  برای  کارخانه ها  سایر  ظرفیت 

می شود.
صفا با اشاره به برنامه های حمایتی سازمان غذا و دارو تأکید 
داروخانه ها، شرایط  پرداخت مطالبات  با کاهش زمان  کرد: 

بهتری برای توزیع این محصول فراهم خواهد شد.
وی گفت: هدف اصلی ما، تأمین عادلانه و پایدار شیر خشک 
با  نزدیک  همکاری  راستا،  این  در  است.  خانواده ها  برای 
مردم  تا  گرفته  قرار  کار  دستور  در  بیمه ها  و  تولیدکنندگان 
بدون نگرانی به این محصول ضروری دسترسی داشته باشند.

کودکان  بین  در  پرمصرف  محصولات  از  یکی  شیرخشک   
که  است  کشور  در  قوطی  میلیون   ۶۱ سالیانه  مصرف  با 
تولید  با  نیز  بخشی  و  واردات  محل  از  نیاز  این  از  بخشی 
کارخانجات داخلی تامین می شود؛ به دلیل آنکه شیرخشک 
جزو محصولات راهبردی در تغذیه کودکان به شمار می رود، 
و  است  تومانی   ۴۲۰۰ یارانه ای  ارز  مشمول  کالاهای  جزو 
از شیرمادر،  محروم  تغذیه کودکان  تضمین  با هدف  دولت 
آن را در سبد محصولات مورد حمایت خود قرار داده است.

ارائه شیرخشک یارانه ای به خانواده های دارای فرزند زیر ۲ 
سال با ثبت کدملی نوزاد در سامانه تیتک امکان پذیر است.
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برای تعیین اینکه با ۱۰۰۰۰ قدم پیاده روی یا ۵ مایل چقدر کالری 
سوزانده اید، ابتدا باید سرعت پیاده روی خود )مایل در ساعت( 

را بدانید.
 پیاده روی ۱۰۰۰۰ قدم در روز معادل حدود ۵ مایل است و بسته 
به سرعت راه رفتن شما حدود ۹۰ دقیقه طول می کشد. میانگین 
کالری سوزانده شده با ۱۰۰۰۰ قدم پیاده روی ۵۰۰ است، اما این 

میزان به عوامل فردی خاص بستگی دارد.
۱۰۰۰۰ قدم میزان مناسبی کالری می سوزاند

برای تعیین اینکه با ۱۰۰۰۰ قدم پیاده روی یا ۵ مایل چقدر کالری 
سوزانده اید، ابتدا باید سرعت پیاده روی خود )مایل در ساعت( 
را بدانید. برای این کار، کل مایل هایی را که پیاده روی می کنید 
را در ۶۰ ضرب کنید. سپس آن عدد را بر زمان پیاده روی بر 

حسب دقیقه تقسیم کنید.
به عنوان مثال، اگر شما ۲.۶ مایل را در ۶۵ دقیقه پیاده روی کنید، 

معادله شما به این صورت خواهد بود:
۱۵۶ = ۲.۶ 60x

۱۵۶ ÷ ۶۵ = ۲.۴ مایل در ساعت
هنگامی که سرعت راه رفتن خود را به دست آوردید، آن را با 
وزن خود در نمودار زیر بررسی کنید تا کالری تقریبی سوزانده 

شده در دقیقه را بیابید:
وقتی فهمیدید در دقیقه چه مقدار کالری می سوزانید، آن را در 
مدت زمانی که پیاده روی کرده اید ضرب کنید تا به طور تقریبی 

کل کالری سوزانده شده را بدست آورید.

شما همچنین می توانید از یک ابزار کالری شمار استفاده کنید. با 
استفاده از آن، می توانید وزن، فعالیت و زمان صرف شده برای 
انجام فعالیت را انتخاب کنید تا متوجه شوید چه مقدار کالری 

سوزانده اید.
متغیرهای موثر بر کالری سوزی

میزان گام هایی که یک فرد در روز برمی دارد و میزان کالری که 
با این کار می سوزاند، بسته به عوامل زیر دارد:

 سن
سطح تناسب اندام

قد )طول گام تقریباً متناسب با قد است(
شدت

سرعت
نوع مرحله )مثلًا گام های کوتاه و آهسته در مقابل دویدن(

    وزن
مطالعات سعی کرده اند تعداد گام های مناسب برای یک پیاده 
روی مفید را بیابند، اما متغیرها این کار را دشوار می کنند. تعداد 
بهینه گام ها برای یک زن در دهه 7۰ زندگی توسط یک مطالعه 
بین ۴۴۰۰ قدم تا 7۵۰۰ قدم در روز از نظر میزان مرگ و میر 

پیشنهاد شد.
مطالعات دیگر، مراحل بهینه بالقوه متفاوتی را برای مرگ و میر در 

داخل و خارج از این گروه سنی و جنسیت یافته اند.
تعداد  است.  معیارهای سلامت  از  یکی  تنها  میر  و  مرگ  میزان 
مراحل توصیه شده نیز می تواند به اهداف سلامتی شما بستگی 

داشته باشد.
به طور کلی، کالری سوزانده شده با پیاده روی بیشتر به مسافتی 
تحقیقات  برخی  اگرچه  دارد،  بستگی  کنید  می  روی  پیاده  که 
همچنین نشان می دهد که شدت آن می تواند در سوزاندن کالری 
کالری  بردارید،  بیشتری  های  قدم  هرچه  باشد.  داشته  نقش  نیز 

بیشتری می سوزانید.
در حالی که شدت کمتر از مسافت از نظر کالری سوزانده شده 
اهمیت دارد، اما برای سلامت قلب و عروق مهم است. تناسب 
اندام هوازی با شدت بالاتر تأثیر بیشتری بر استقامت قلبی عروقی 

دارد.
یک توصیه رایج برای بزرگسالان این است که ۱۵۰ دقیقه فعالیت 
با شدت متوسط یا 7۵ دقیقه فعالیت با شدت شدید )یا ترکیبی از 
این دو( در هفته را هدف قرار دهند. لازم نیست یکباره باشد و 
می توان آن را در فواصل کوچکتر، مانند نیم ساعت در روز، پنج 

روز در هفته، تجزیه کرد.
آنچه برای یک فرد یک فعالیت متوسط یا شدید است ممکن است 
برای شما  اینکه چه چیزی  نباشد.  اینطور  برای شخص دیگری 
متوسط یا شدید است به سطح آمادگی جسمانی شما بستگی دارد.

به طور کلی، اگر شما یک فعالیت هوازی با شدت متوسط انجام 
می دهید، باید:

سخت تر نفس بکشید
ضربان قلب افزایش یافته باشد

عرق کرده باشید
بتوانید صحبت کنید اما آهنگی نخوانید.

به یاد داشته باشید که فاصله و زمان اندازه گیری های متفاوتی 
هستند. یک قدم زدن آرام به مدت 3۰ دقیقه مسافت کمتری نسبت 
به نیم ساعت پیاده روی سریع خواهد داشت. پیاده روی ۱۰۰۰۰ 
قدم آهسته همان مسافتی را طی می کند که ۱۰۰۰۰ قدم به سرعت 

پیاده روی می کند، اما مدت زمان بیشتری طول می کشد.
از دست دادن ۱ پوند از طریق ورزش به معنای سوزاندن حدود 
3۵۰۰ کالری بیشتر از کالری مصرفی شماست. کاهش وزن از 
طریق ورزش به تنهایی امکان پذیر است، اما تلاش زیادی می 

طلبد و می تواند طول بکشد.
اگر هدف شما کاهش وزن است، سوزاندن کالری را با ورزش 
ترکیب کنید و مقدار معقولی از کالری مصرفی روزانه خود را 
کاهش دهید )ترجیحاً با خوردن غذاهای مغذی و کم کالری در 
اندازه توصیه شده(. این روش به شما کمک می کند تا نتایج را 
به حداکثر برسانید و به شما مزایای اضافه ای را که فعالیت بدنی 

ارائه می دهد، می دهد.
یک مطالعه در سال ۲۰۱8 نشان داد که یک رژیم غذایی با کالری 
محدود از ۱۲۰۰ تا ۱8۰۰ کیلو کالری در روز )بر اساس وزن اولیه 
بدن( همراه با ۱۰۰۰۰ قدم انباشته در روز )شامل حدود 3۵۰۰ قدم 
با شدت متوسط تا شدید حداقل ۱۰ دقیقه مداوم( با افزایش میزان 

کاهش وزن ۱8 ماهه همراه بود.
می توانید علاوه بر پیاده روی موارد زیر را هم امتحان کنید:

 از پله ها بالا بروید.
ماشین خود را دورتر از مقصد پارک کنید.

به جای ارسال ایمیل یا پیامک به محل کار همکار خود بروید.
اقداماتی را به برنامه روزانه خود اضافه کنید، مانند راه رفتن در 

زمان ناهار یا راه رفتن در محل در حین تماشای تلویزیون.
به  بچه هایتان  بردن  یا  فروشگاه  مانند  بروید،  نزدیک  مقاصد  به 

مدرسه.خرید حضوری انجام دهید.
همچنین اگر از آن لذت می برید، به احتمال زیاد گام های بیشتری 
خواهید برداشت. برای کمک به راحت تر یا لذت بخش تر کردن 

مراحل:
تردمیل،  روی  یا  منزل  از  خارج  مانند  خود،  دلخواه  روش  به   

راه بروید.
به آرامی، با اهداف واقع بینانه و قابل مدیریت شروع کنید و راه 

خود را ادامه دهید.
برنامه هایی را بیابید که به شما کمک می کنند فعالیت های خود را 

پیگیری کنید و به شما انگیزه می دهند.
با یک دوست یا در یک گروه پیاده روی کنید تا بتوانید از یکدیگر 

حمایت کنید.
در حین راه رفتن به پادکست، کتاب صوتی یا موسیقی گوش 
دهید )اگر در خارج از منزل راه می روید حتماً ایمنی را در نظر 

داشته باشید(.
با امتحان مسیری متفاوت یا تغییر شدت به پیاده روی خود تنوع 

بیافزایید.

4
اجتماعیاجتماعی

رنج مضاعف بیماران در ایران؛ داروها نایاب، قیمت ها سرسام آور!
دارو،  نبود  از  سرخوردگی  دارو،  دریافت  طولانی  صف های 
سرگردانی در خیابان های شهر و گاهی سفر از یک شهر به شهر 
دیگر برای یافتن اقلام دارویی تا مواجهه با قیمت های سرسام آور 
دارو و افزایش قیمت های ناگهانی بار مضاعفی بر دوش بیمارانی 

است که با مرگ دست و پنجه نرم می کنند.
رنج مضاعف بیماران در ایران؛ داروها نایاب، قیمت ها سرسام آور!

، جاده زندگی بیماران در ایران صعب العبور و سخت شده است؛ از 
حضور در صف های طولانی دریافت دارو، سرخوردگی از 
نبود دارو، سرگردانی در خیابان های شهر و گاهی سفر از 
یک شهر به شهر دیگر برای یافتن اقلام دارویی تا مواجهه 
با قیمت های سرسام آور دارو و افزایش قیمت های ناگهانی 
می گیرد.  سخره  به  را  بیمارشان  عزیز  و  آنها  زندگی  که 
تحمل  بر  علاوه  بیمار،  دارای  خانواده های  از  بسیاری 
از  ناشی  اضطراب  عزیزشان،  بیماری  از  ناشی  اضطراب 
بازار ملتهب دارو را هم تحمل می کنند. شرایط به  گونه ای 

شده که دیگر کتمان کردنی نیست.
چنان که چندی پیش سلمان اسحاقی، سخنگوی کمیسیون 
بهداشت مجلس، درباره کمبود بحرانی دارو هشدار داد: 
برابر   ۱۰ به  سال  پایان  تا  کمبودها  نکند،  تدبیر  »دولت 
بیمه  سازمان  مدیرعامل  ناصحی،  محمدمهدی  می رسد«. 
سلامت ایران، هم گفته بود: »براساس مصوبه شورای عالی 
میزان  بودجه،  و  برنامه  سازمان  اعتبار  تخصیص  و  بیمه 
افزایش هزینه بیمه دارو در سال ۱۴۰3 فقط ۱۵ درصد در 
نظر گرفته شده است. اما با توجه به افزایش نرخ دارو در 

امسال هزینه بیمه داروها تا سه برابر این میزان افزایش یافته است«. 
اعدادی که در فضای زندگی بیماران و خانواده های  آنها معنایی جز 

رنج و اندوه ندارد.
جهش 10 برابری قیمت دارو

زندگی   است. ۱3 سالی می شود که  بیماران  از همین  یکی  آرش 
به چالش  بیماری  نوعی  به  او  ابتلای  او در سایه  جوان و نورس 
گراویس«  »میاستنی  عنوان  با  بیماری  نوعی  به  او  شده.  کشیده 
مبتلاست که به دلیل پیش روندگی آن به تدریج بیمار را با ضعف 
را  او  تکلم  مواجه کرده و حتی  معلولیت شدید  و  عضلانی حاد 
هم دچار مشکل می کند. آن طور که آرش می گوید، این بیماری در 
صورت نرسیدن به موقع دارو، ممکن است به ریه هم برسد و زندگی 
دارو  حیاتی ترین  هیدروکلراید«  کند.»افدرین  سخت تر  برایش  را 
برای بیمارانی مانند اوست. دارویی که این روزها حکم طلا را پیدا 
کرده، هم به لحاظ سختی دسترسی و هم به لحاظ گرانی و جهش 
ناگهانی قیمت. »داروی ما مشابه ایرانی ندارد و وارداتی است که 
آن  را هم تنها از طریق داروخانه هلال احمر می توانیم تهیه کنیم، زیرا 
در رده آمفتامین ها بوده و در دسترس دیگر داروخانه ها قرار ندارد. 
با این حال این دارو همیشه هم در این داروخانه موجود نیست.

داروخانه  نحوی که  به  آن مدت ها طول می کشد،  واردات  گاهی 
هلال احمر از شهریور تا اواخر آذرماه یعنی حدود سه ماه نتوانست 
این دارو را تأمین کند و ما به افدرین دسترسی نداشتیم«. این را 
آرش می گوید و در ادامه توضیح می دهد: »قیمت این دارو که برای 
ما بسیار حیاتی است، این روزها در مقایسه با سال گذشته ۱۰ برابر 
شده است. قبلا قیمت این دارو بسته ای ۵۶۰ هزار تومان بود و تحت 
پوشش بیمه هم قرار نداشت. اما حالا قیمت هر بسته آن پنج میلیون و 
۶۰۰ هزار تومان شده است. درواقع قیمت این دارو به صورت آزاد 
بسته ای ۱۲ میلیون تومان است که حدود هفت میلیون تومان آن را 
بیمه می پردازد و پنج میلیون و ۶۰۰ هزار تومان آن را بیمار باید از 
جیب بپردازد. آرش می گوید پدرم مدتی پیش بابت ۱۰ بسته از این 
این در حالی است که من  میلیون تومان پرداخت کرد.  دارو ۵۶ 
ناچارم سالانه ۲۵ بسته از این دارو را بنا بر تشخیص پزشک مصرف 
وارد  ارزی  قیمت  چه  با  دارو  این  که  است  این  من  سؤال  کنم. 
می شود؟«.او از مشکلات بیماران با شرکت های بیمه هم می گوید: 
»تأمین اجتماعی به ما گفته است اسنادتان را بیاورید تا بعد از شش 
ماه مبالغ را به شما بازپرداخت کنیم اما آنچه در عمل رخ می دهد، 

آن است که حتی این بازپرداخت هم به درستی انجام نمی شود«.
را در خطر و عذاب  برای خانواده آرش که جوان ۲3 ساله خود 
می بینند، خرید این دارو تنها نقطه امید است؛ امیدی که به دلیل 
در  آن  بی گاه  و  گاه  فقدان  البته  و  دارو  این  افسارگسیخته  گرانی 
داروخانه هر روز و هر روز کم رنگ تر می شود و توان خرید آن 
کمتر و کمتر. اما آرش تنها یکی از بیمارانی است که به این دارو 
»ما  است:  شده  سخت  به شدت  آنها  برای  زندگی  اما  دارد  نیاز 
سالی یک بار برای واردات غذا و دارو می جنگیم و بعد هم برای 

قرارگرفتن آن تحت پوشش بیمه«.
شقایق و نامزدش از تیرماه متوجه ابتلای شان به بیماری HPV یا 
زگیل تناسلی شده اند. او از صف های عریض و طویل مبتلایان به 
این بیماری می گوید که ساعت ها پشت در مراکز توزیع کننده این 
واکسن معطل می مانند و در آخر هم تعداد کمی از آنها موفق به 
دریافت این واکسن می شوند: »اولین دوز واکسن را همان تیرماه 
را  واکسن  هلال احمر  داروخانه  البته  کردیم،  خریداری  به راحتی 
موجود نداشت اما از داروخانه پزشکی خاص تهیه کردیم. دو ماه 
به راحتی توانستیم واکسن را تهیه و  بعد یعنی در شهریورماه هم 
دوز دوم را تزریق کنیم.نوبت سومین دوز واکسن ما دی ماه بود که 
دسترسی به آن دو، سه هفته ای زمان برد. افرادی که در صف انتظار 
کنار ما بودند، می گفتند که از شهریورماه و به ویژه ماه آبان دسترسی 
به واکسن خیلی سخت بوده است«. آن طور که شقایق می گوید، 
در این چند هفته او به همراه نامزدش از ساعت پنج و شش صبح 
در صف  طویل واکسن منتظر می ماندند اما ساعت هشت صبح که 
درها باز می شد، با خبر نبود واکسن مواجه می شدند: »یک بار هم 
که واکسن موجود بود، به سرعت تمام شد، به این دلیل که برای خیل 
جمعیت بیماران تنها ۴۵ عدد واکسن تأمین شده بود«.او به افزایش 
ناگهانی قیمت این واکسن هم اشاره می کند: »در ماه های قبل قیمت 
دولتی واکسن دومیلیون و صد هزار تومان و قیمت آن در بازار آزاد 
حدود ۴.۵ میلیون تومان بود اما حالا قیمت دولتی آن به دومیلیون و 
۹۰۰ هزار تومان رسیده و آزاد آن هم از هشت تا ۱۴ میلیون تومان 
به فروش می رسد. جالب این بود که داروخانه پزشک خاص به ما 
می گفت که حتما باید واکسن را در بیمارستان دادگستری تزریق 
کنیم. برای تزریق دوز اول ۵۰ هزار تومان و برای  دوز دوم صد هزار 

همان  ازکارکنان  یکی  قول  به  پرداخت کردیم، درحالی که  تومان 
آن طور  است.  تومان  هزار   ۱۵ تنها  دارو  تزریق  قیمت  بیمارستان 
که دیگر بیماران می گفتند، برای تزریق این واکسن در بیمارستان 
این در حالی  بودند.  پرداخت کرده  تومان هم  یادشده ۱7۰ هزار 
است که من و نامزدم در نهایت واکسن را از داروخانه دیگری تهیه 

و در مرکز درمانی دیگری با قیمت ۲۵ هزار تومان تزریق کردیم«.
رنج مضاعف بیماران سرطانی

یاسمن این روزها عزادار مادرش است. مادری که به زودی چهلمین 
که  می گوید  رنج هایی  از  او  می رسد.  راه  از  پررنجش  مرگ  روز 
متحمل می شوند:  دارو  به  برای دسترسی  به سرطان  مبتلا  بیماران 
»اردیبهشت ماه متوجه شدیم که مادرم به سرطان لوزالمعده مبتلا 

شده و آذرماه هم او را از دست دادیم.
پزشک روز اول به ما گفت که دارو ایرانی باشد یا خارجی، تفاوتی 
ندارد. اما بعد از اصرارهای من بالاخره اعلام کرد که قطعا داروی 
پیداکردن  سخت  مراحل  از  او  دارد«.  بیشتری  اثربخشی  خارجی 
داروی خارجی و متوسل شدن به مافیای دارو هم می گوید: »به دلیل 
نبود داروی خارجی، ناچار شدیم در اولین جلسه شیمی درمانی از 
داروی ایرانی استفاده کنیم. همان یک جلسه کافی بود تا مادرم زجر 
زیادی را متحمل شود. از اینجا بود که سعی کردم با مافیای دارو 
ارتباط پیدا کرده و داروی خارجی بخرم و بالاخره هم بعد از طی 
فرازونشیب بسیار، موفق شدم. مافیای دارو هم قیمت های مختلفی 

را به عنوان سود و منفعت خود به قیمت دارو اضافه می کردند«.
از  بگیرم،  ارتباط  او  با  توانستم  که  »فردی  می دهد:  ادامه  یاسمن 
را  نسخه ام  که  بار  اولین  بود.  اعتمادتر  قابل  و  منصف تر  دیگران 
میلیون   ۹۰ را  آن  هزینه  دادم،  او  به  خارجی  داروی  خرید  برای 
تومان اعلام کرد اما پیشنهاد داد که داروخانه ها را بیشتر جست وجو 
کنم تا اگر نوع خارجی هرکدام از اقلام به صورت دولتی موجود 
بود، خریداری کرده و برای خرید مابقی به خودش مراجعه کنم. 
خوشبختانه موفق شدم ورژن خارجی دو قلم از داروها را با قیمت 
دولتی در داروخانه پیدا کنم و جمعا ۵۰۰، ۶۰۰ هزار تومان هم بابت 

آنها پرداخت کردم.
اما خرید همین دو قلم باعث شد که آن فرد 3۰ میلیون تومان از 
هزینه نسخه کم کند. درواقع اگر نوع خارجی داروهای شیمی درمانی 
مادرم به صورت دولتی وجود داشت،  هر بار می توانستم با یکی، 
دو میلیون تومان داروهای او را خریداری کنم. اما ناچار شدم هر 
بابت داروهای خارجی  میلیون تومان  تا ۶۰  بار ۴۰  دو هفته یک 
مادرم به مافیای دارو پرداخت کنم تا او زجر کمتری بکشد«. به 
گفته او داروهای شیمی درمانی ایرانی اصلا به بهبود مادرش کمکی 
از  بعد  که  بودند  تأثیرگذار  آن قدر  خارجی  »داروهای  نداشته اند: 
شش جلسه استفاده،  تومور او آماده جراحی شده بود. درحالی که 
دکتر پیش بینی می کرد که این موضوع ۱۲ جلسه و حتی بیشتر هم 
طول بکشد«.یاسمن تأکید می کند: »مادر من بر اثر عفونت بعد از 
عمل فوت کرد. داروی »اریترومایسین« برای درمان عفونت به کار 
می رود اما نوع وریدی این دارو چند سالی است که وارد نمی شود. 
مادرم  به  دارو  این  نوع وریدی  اگر  اعلام کرد که  به من  پزشک 
تزریق می شد، عفونت او سریع رفع می شد. اما حتی همین دارو هم 

در کشور نیست و شربت آن را به مادرم می دادند«.
او به صف های طویل اما ناامیدکننده دریافت دارو در داروخانه های 
حاضر  صف ها  این  در  زود  صبح  »از  می کند:  اشاره  هم  خاص 
دارو  که  می کردند  اعلام  انتظار  ساعت  چند  از  بعد  اما  می شدیم 
داروی  هم  اگر  کنید.  مراجعه  دیگری  داروخانه  به  باید  و  نیست 
مدنظر موجود باشد، باید به صف دیگری وارد شوید که مخصوص 
داروهای موجود است. خانواده ای که تحت فشار عصبی  قرار دارد، 
باید ساعت ها هم در صف های مختلف دارو بایستد. همه حرف شان 

این است که ما تحریم هستیم و دارو وارد نمی شود«.
ناچار  بیمار دیگری هم آشنا می شود که  با  این مدت  یاسمن در 
می شود شش جلسه از ۱۲ جلسه شیمی درمانی او را با داروی ایرانی 
و مابقی را با تزریق داروی خارجی انجام دهند: »دختر با تزریق 
داروی ایرانی تا پای مرگ رفت و دچار تبعاتی مانند اسهال، استفراغ 
و بی اشتهایی شدید شد. درواقع این داروها به جای تضعیف تومور، 
بسیار  سختی  با  اینکه  از  بعد  اما  بودند.  کرده  را ضعیف  او  بدن 
و از طریق مافیا توانستند داروی خارجی خریداری کنند، شرایط 
بر آتش  آبی  »انگار  به قول خودشان  به شکلی شد که  بیمارشان 
ریخته باشند«، با این حال دختر بعد از جلسات ابتدایی شیمی درمانی 
را  جراحی  تحمل  کرد  اعلام  پزشک  که  بود  شده  نحیف  آن قدر 
ندارد و نهایتا این دختر جان خود را از دست داد«.او می گوید: »ما 
با قرض زیاد، توانستیم هزینه های دارو و درمان مادرم را پرداخت 
کنیم، اگرچه در نهایت مادرم را از دست دادم. حقیقت آن است 
که من بچه  پولدار نبودم،  پدرم بازنشسته یک سازمان دولتی است 
و توان مالی زیادی نداشتیم. با این حال فکر می کنم شاید ما که 
حتی با قرض کردن و به سختی توانستیم داروهای مناسبی برای مادرم 
از  از خانواده ها حتی  بسیاری  زیرا  بودیم،  کنیم، خوش اقبال  تهیه 
همین امکان هم محروم اند و باید زجر عزیزشان را هر لحظه و هر 
ساعت تحمل کنند، آن هم به دلیل نبود داروی مناسب در کشور. 
به جز رنج آب شدن  به سرطان  بیماران مبتلا  درواقع خانواده های 

تدریجی عزیزشان،  بابت هزینه های درمانی از یک سو و از سوی 
دیگر دسترسی نداشتن به داروی مناسب که تبعات آزاردهنده کمتری 

داشته باشد، هم رنج می کشند«.
بیماران هموفیلی در خطر مرگ و معلولیت

»درحالی که هر روز تأخیر در تأمین دارو صدمات جبران ناپذیری 
به بیماران هموفیلی می زند اما شرکت های دارویی به داروخانه ما 
گفته اند که دارو تحویل نخواهند داد«. این را احمد قویدل، مدیر 
این  هیئت مدیره  مشاور  و  ایران  هموفیلی  کانون  اجرائی 
نقدینگی  این موضوع را »بحران  او علت  کانون، می گوید. 
در صنعت دارویی« کشور می داند: »چند ماه است که عمر 
بدهی بیمه ها به بخش دولتی به ۱8 ماه و عمر بدهی آنها به 
بخش خصوصی هم به هفت تا ۹ ماه رسیده است. به بیان 
دیگر این بخش ها مطالباتی از سازمان های بیمه گر دارند که 
این سازمان ها قادر به پرداخت آن نیستند. طبیعتا شرکت هایی 
که دارو را توزیع می کنند، مطالبات بسیاری از داروخانه ها و 
مراکز درمانی دارند که این مطالبات باید از طرف بیمه ها به 
این مراکز پرداخت شود و از طریق آنها به دست شرکت های 
دارویی برسد.شرایط آن قدر نامناسب است که چند روز پیش 
رئیس انجمن داروخانه داران اطلاعیه ای صادر کرد مبنی بر 
اینکه کمر بخش خصوصی در حوزه دارو در حال شکستن 
است. این موضوع باعث شده است  شرکت های پخش دارو 
از تحویل دارو سر باز بزنند و چاره دیگری هم ندارند. برای 
مثال، داروخانه ما حدود ۹۰ میلیارد تومان مطالبه از بیمه ها 
دارد که در واقع این پول متعلق به شرکت های دارویی است، 

اما پرداخت نشده است«.
ارزی  ذخیره  صندوق  از  برداشت  با  رهبری  موافقت  به  قویدل 
توسط وزارت بهداشت هم اشاره می کند: »این برداشت در راستای 
پرداخت مطالبات این وزارتخانه است، اما متأسفانه از زمان انتشار 
این  عملا  و  نبوده ایم  تحرکی  نوع  هیچ  شاهد  تاکنون  خبر  این 
برداشت تأثیری در بازار دارو نداشته است. حتی اخبار ضدونقیضی 
هم از سوی مقامات دولتی منتشر می شود مبنی بر اینکه بودجه های 
اختصاص یافته به حوزه دارویار گم شده است. مجموع این مسائل 

شرایطی را ایجاد کرده که به همه بیماران آسیب می رساند«.
او تأکید می کند که این مشکلات انباشته نتیجه نبود نظارت بر این 
حوزه در ادوار گذشته است: »مجلس به عنوان یک ارگان نظارتی، 
نظارت خود را در دوره های گذشته اعمال نکرده است. ما بارها در 
دوره وزارت آقای عین اللهی مطرح کردیم که وزیر بهداشت باید 
چه اقدام دیگری انجام دهد که استیضاحش کنید. چهار سال گذشته 
بدترین دوران بیماران ما به لحاظ دسترسی به دارو بود، حتی بدتر 
از دوران جنگ، رنج بیماران ما در این مدت بی سابقه بوده است. 
اگر دستگاه های نظارتی به وظایف خود در ادوار گذشته عمل کرده 

بودند، این همه بدهی و مطالبات انباشته نمی شد«.
مدیر اجرائی کانون هموفیلی ایران این را هم می گوید که مشکلات 
از دولت قبلی به امروز کشیده شده  و ناکارآمدی سازمان غذا و دارو 
وضعیت دارو را به بن بست کنونی کشانده است: »دولت موظف 
است  مبلغ برداشت شده از صندوق ذخیره ارزی را هرچه سریع تر 
در حوزه تأکیدشده هزینه کند، در غیر این صورت هم شرکت های 
تولیدکننده دارو را دچار مشکل کرده  و هم بیماران را. بخشی از 
داروها وارداتی است و شرکت واردکننده به کشور مقابل تعهد مالی 
باعث می شود  کارخانه  این بدهی ها  باید پرداخت شود.  دارد که 

ساخت دارو در داخل هم متوقف شود«.
بااین حال، قویدل اعلام می کند  در چند ماه گذشته به لحاظ دسترسی 
میزانی  به  بدهی ها  » امروز سطح  است:  شده  بهتر  شرایط  دارو  به 
شرکت  واقع  در  کنیم.  استفاده  داروها  از  نمی توانیم  که  رسیده 
تأمین کننده دارو به دلیل بدهی ما، دارو در اختیار ما نمی گذارد. 
به  اقدام عجیبی زده است  به  برخی شهرستان ها دست  دولت در 
این معنا که اگر توزیع داروی بیماران هموفیلی در یک بیمارستان 
خاص متمرکز بوده و حالا به دلیل بدهی نمی تواند دارو تأمین کند، 
دولت داروخانه دیگری را برای این توزیع دارو انتخاب کرده است. 
داروی  هزینه  که  می کند  تأکید  نیست«.او  راه حل  این  درحالی که 
خاص هموفیلی را وزارت بهداشت می دهد و بیماران ما از این بابت 
هزینه ای پرداخت نمی کنند: »بااین حال آنها با انواع بیماری ها مواجه 
می شوند، به نحوی که در حال حاضر مبلغ داروی این بیماران برای 
درمان سایر بیماری ها افزایش داشته و به همین دلیل هم مراجعه به 
واحد مددکاری ما برای دریافت کمک بیشتر شده است«. قویدل به 
فوت ۲۴ تا ۲۵ بیمار هموفیلی طی شش، هفت ماه هم اشاره می کند: 
»توجه کنید که مشکل بیمار خون ریزی دهنده است و عدم دسترسی 
به موقع به دارو، بیماران را به انواع مشکلات دچار کرده و منجر به 
ما  نمی شود و  بیمار کامل درمان  آنها می شود.درد  فوت زودرس 
از آمار فوتی هایمان که دو برابر وضعیت های عادی است، متوجه 
می شویم که سطح دسترسی به دارو اصولی نبوده است. این مشکل 
بسیار جدی است و عدم دسترسی های مرتب به دارو، بیماران ما 
را معلول کرده است. درحالی که در ادوار گذشته دولت میلیاردها 
دلار هزینه کرده تا کودکان مبتلا به هموفیلی معلول نشوند، اما در 
چهار سال گذشته عدم دسترسی به موقع به دارو و نبود برنامه ریزی 
باعث شد تعدادی از این کودکان دچار معلولیت شوند. آمار این 
کودکان مشخص نیست، اما می توانم بگویم صدها کودک به دلیل 
این  اگرچه  برخی  به دارو دچار معلولیت شده اند،  عدم دسترسی 
آمار را تا هزار نفر هم تخمین می زنند. از سوی دیگر، کمبود داروی 
»فیبرونوژن« قربانیان زیادی از زنان باردار مبتلا به هموفیلی گرفته 
که البته درخصوص این دارو کمبود جهانی هم وجود داشته است«.

داروی  که  می کند  تأکید  ایران  هموفیلی  کانون  اجرائی  مدیر 
بیماری های نادر همیشه هم در بازار جهانی وجود ندارد. این داروها 
با سفارش کشورها ساخته شده و بعد از دریافت پول، دارو را در 
اختیار کشور سفارش دهنده قرار می دهند. از زمان سفارش دارو تا 
تحویل آن حداقل شش، هفت ماه طول می کشد؛ بنابراین ضروری 
است این سفارش به موقع انجام شود: » تحریم ها هم مسئله دیگری 
به  ما  پیوستن  نامناسب تر کرده است. معتقدم  را  است که شرایط 
اف ای تی اف یکی از راه های نجات کشور از بحران ها و تحریم های 
دارویی است. موضوعی که اخیرا با دستور مقامات در حال بررسی 
است. شفاف سازی اوضاع مالی کشور می تواند به دسترسی بیماران 

به دارو در سطح جهانی کمک کند«.

سرپرست فرآورده های طبیعی، سنتی و مکمل سازمان غذا و دارو مطرح کرد

افزایش تولید و حمایت از داروخانه ها؛ راه حل تامین پایدار شیر خشک

علائم ۲ بیماری مُسری شایع که باعث تب می شوند

و  غذا  سازمان  مکمل  و  سنتی  طبیعی،  فرآورده های  سرپرست 
از  حمایتی  طرح های  اجرای  با  دارو  و  غذا  سازمان  گفت:  دارو 
داروخانه ها و تولیدکنندگان شیر خشک، درصدد است دسترسی 

مردم به این محصول را افزایش دهد.
اجرای  با  دارو  و  غذا  سازمان  داشت:  اظهار  صفا  علی  دکتر 
خشک،  شیر  تولیدکنندگان  و  داروخانه ها  از  حمایتی  طرح های 
دهد.  افزایش  را  محصول  این  به  مردم  دسترسی  است  درصدد 
هدف ما این است که با ترغیب داروخانه ها به توزیع شیر خشک، 

مشکلات موجود در این زمینه به حداقل برسد.

ظرفیت  با  داخلی  کارخانه  پنج  حاضر،  حال  در  افزود:  وی 
مناسب مشغول تولید شیر خشک هستند و تأمین نیازهای کشور 
به صورت پایدار ادامه دارد. حتی در مواقعی که تقاضا برای برخی 
برندهای خاص افزایش می یابد، از ظرفیت سایر کارخانه ها برای 

پاسخگویی به بازار استفاده می شود.
صفا با اشاره به برنامه های حمایتی سازمان تاکید کرد: با کاهش 
زمان پرداخت مطالبات داروخانه ها، شرایط بهتری برای توزیع این 

محصول فراهم خواهد شد.
بنابر اعلام سازمان غذا و دارو، وی همچنین گفت: هدف اصلی ما، 

تأمین عادلانه و پایدار شیر خشک برای خانواده ها است. در این 
راستا، همکاری نزدیک با تولیدکنندگان و بیمه ها در دستور کار 
قرار گرفته است تا مردم بدون نگرانی به این محصول ضروری 

دسترسی داشته باشند.
سرپرست فرآورده های طبیعی، سنتی و مکمل در پایان خاطرنشان 
کرد: با افزایش تولید داخلی و مدیریت موثر توزیع، هیچ نگرانی 
غذا  سازمان  و  ندارد  وجود  خشک  شیر  تامین  زمینه  در  جدی 
این  به  مردم  دسترسی  تسهیل  برای  را  خود  تلاش  تمام  دارو  و 

محصول انجام خواهد داد.

هوای سرد زمستان و تغییرات ناگهانی آب و هوا، بدن را مستعد 
بیماری می کنند. به ویژه وقتی ویروس های مسری همه جا پخش 
بهتر  تقریبا غیرممکن می شود. پس  بیماری  از  باشند، دوری  شده 
است مراقب خود و اطرافیانتان باشید. به گفته متخصصان، علائم 
دو بیماری عفونی سیتومگالوویروس و مونونوکلئوز بسیار شبیه هم 
هستند )تب بین 38 تا ۴۰ درجه سانتی گراد با یا بدون لرز به مدت 

چند هفته، خستگی، سردرد، گلودرد، کاهش وزن و ...(.
سرفه،  است:  گسترده  بیماری  دو  این  انتقال  روش های  همچنین 

عطسه، تماس مخاط با دست های آلوده به ترشحات عفونی، انتقال 
از  یا  به جنین  از مادر  انتقال  یا مغز استخوان،  پیوند عضو  خون، 

طریق شیر مادر. 
مسری ترین دوره انتقال این بیماری ها زمان بروز تب بالا در میان 
از  کامل  جلوگیری  اگرچه  یورونیوز،  گزارش  مبتلاست.به  افراد 
سرایت بیماری های واگیردار غیرممکن است اما روش های ساده ای 

برای کاهش خطر وجود دارد. 
قبل از هر چیز، به طور مرتب دست های خود را با صابون یا محلول 

ضدعفونی کننده بشویید. از دستمال کاغذی استفاده کنید و هنگام 
سرفه یا عطسه، دهان و بینی خود را با آن بپوشانید یا حداقل در 
آرنج خود عطسه یا سرفه کنید. در نهایت، به افراد بیمار نزدیک 
نشوید و سعی کنید استفاده از وسایل مشترک را محدود نمایید.

علاوه بر بیماری های مسری یاد شده در بالا، بیماری های دیگری 
نیز وجود دارند که شیوع کمتری دارند و عمدتاً گروه های خاصی 
از افراد را تحت تأثیر قرار می دهند اما به هر حال باید مورد توجه 

قرار گیرند.
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انعقاد تفاهم نامه بهره برداری از سامانه 
شبیه ساز سه بعدی ۳۶۰ درجه برج مراقبت 

و تقرب فرودگاه زاهدان 

با روسیه در حالیست که دو کشور  ایران در تجارت  سهم پایین 
فرصت های بی نظیری برای توسعه روابط اقتصادی و تجاری دارند.

مقیاس  در  اقتصادی، کشوری  نظر  از  نفری  میلیون  ، روسیه ۱۴۶ 
و  آمریکا  متحده  ایالات  همانند  صنعتی  یافته  توسعه  کشورهای 
آلمان نیست و اقتصاد این کشور وابستگی چشمگیری به صادرات 
مواد خام و به ویژه نفت و گاز طبیعی دارد. با این حال، از این 

نظر، توانایی بسیار بالایی در بازارهای جهانی داشته تا به 
اندازه ای که حتی پس از تحریم های گسترده غرب علیه 
این کشور نیز، جایگاه خود را در بازارهای جهانی به طور 

نسبی حفظ کرده است.
همکاری  جامع  معاهده  امضای  به  توجه  با  بین  این  در 
ایران و روسیه -در روز جمعه- و اینکه روابط اقتصادی 
فدراسیون روسیه و جمهوری اسلامی ایران همسو با روابط 
نیافته است، در  امنیتی دو کشور رشد  سیاسی، نظامی و 
گزارش پیش رو به وضعیت اقتصاد روسیه و جایگاه ایران 

پرداخته ایم.
تجارت ایران و روسیه

در سال ۲۰۲۳، حجم مبادلات تجاری ایران و روسیه به 
از شرکای  به یکی  میلیارد دلار رسید و روسیه را   ۲.۷۶
مهم تجاری ایران تبدیل کرد. هدف اصلی این همکاری ها 
افزایش تجارت و تقویت روابط اقتصادی است.همچنین بر 
اساس آمار صادرات و واردات ایران در ۹ ماهه سال ۱۴۰۳ 
بیش از یک میلیون و ۹۵۶ هزار تن کالا به ارزش ۸۰۲ 

میلیون و ۵۷۸ هزار و ۳۱۶ دلار به روسیه صادرات داشته که نسبت 
به مدت مشابه با رشد ۱۴ درصدی همراه بوده است.

به  کالا  تن  هزار   ۴۹۱ و  میلیون  یک  از  بیش  زمانی  بازه  این  در 
ارزش یک میلیارد و ۹۵ میلیون و ۴۰۷ هزار دلار از روسیه به ایران 
وارد شده که ۷۸.۴ درصد وزن و ۴۳.۲ درصد ارزش آن مربوط به 

محصولات غذایی و نهاده های دامی و کشاورزی بوده است.
در مجموع بیش از ۵۰ درصد تجارت ایران و روسیه از لحاظ وزنی و 
۴۵.۵ درصد از لحاظ ارزش، مربوط به محصولات دامی، کشاورزی 
و غذایی بوده که این موضوع بر روابط تجاری بین دو کشور به 
ویژه امنیت غذایی و اقتصاد کشاورزی در تعاملات دوجانبه نقش 
کلیدی دارد.بر اساس آمار گمرک ایران، فلفل گلخانه ای، میگو، پلی 
استیرن، الیاف نخ، سیمان سفید، انواع پسته، نارنگی، کیوی، گوجه 
فرنگی، آب میوه. هلو، آلبالو، پلی استیرن معمولی، پلی اتیلن، صفحه 
پلیمری اتیلن، کشمش، اجزا و قطعات وسائط نقلیه، کاهو کروی به 
ترتیب کالاهایی بودند که بیشترین میزان ارزآوری را برای کشورمان 
در ۹ ماهه امسال داشتند.همچنین در این مدت طلای خام با بیش از 
۲۸۱ میلیون دلار )۳۵۹۵ کیلوگرم(، گندم معمولی با ۱۲۴.۴ میلیون 
دلار، انواع چوب و تخته با ۱۴۸.۵ میلیون دلار، روغن آفتابگردان 
با  جو  و  دلار  میلیون   ۱۱۰ با  دامی  ذرت  دلار،  میلیون   ۱۱۵.۳ با 
۵۹.۴ میلیون دلار پنج قلم کالای اصلی وارد شده به کشور در ۹ 
ماهه امسال بودند و عمده ترین کالاهای پس از آن اجزا و قطعات 
وسائط نقلیه، حبوبات، لاشه و شقه گوسفندی، دارو، هیدروکسید 
پتاسیم، ماشین آلات صنعتی، کلرور پتاسیم، ماشین های تراشکاری، 
فدرال،  گمرک  اداره  اعلام  بودند.طبق  کاغذ  خمیر  و  کاغذ  انواع 
به ۵۸۴  نخست سال ۲۰۲۴  ماه  در ۱۰  تجارت روسیه  کل حجم 
میلیارد دلار رسیده که از این مقدار، حدود ۱۹۷ میلیارد دلار مربوط 
به چین بوده است. از این رو این کشور همچنان بیش از یک سوم 
تجارت خارجی روسیه را به خود اختصاص داده است.هند با سهم 
۸.۸ درصدی در جایگاه دوم قرار دارد. ترکیه نیز با سهمی اندکی 
کمتر، ۸.۳ درصد از بازار را در اختیار دارد. بلاروس با ۷.۱ درصد، 
قزاقستان با ۴ درصد، کره جنوبی با ۲.۱ درصد، آلمان و ارمنستان 
هرکدام با ۱.۸ درصد و ایتالیا با ۱.۵ درصد قرار دارند. ازبکستان 

نیز ۱.۴ درصد از تجارت خارجی روسیه را تشکیل می دهد.همچنین 
توزیع ارزش صادراتی روسیه در ژانویه ۲۰۲۴ بر اساس کالا در این 
ماه، بیشترین سهم از صادرات روسیه متعلق به محصولات معدنی 
بود که ۶۱.۲ درصد از ارزش کل صادرات را شامل می شود، در 
جایگاه دوم، محصولات معدنی، فلزات و مصنوعات آن با ۱۴.۸ 

درصد قرار دارند.

محصولات غذایی و مواد خام کشاورزی نیز ۱۰.۴ درصد از کل 
صادرات، محصولات شیمیایی و لاستیک سهم ۶.۲ درصدی از کل 
صادرات، ماشین آلات، تجهیزات و وسایل حمل ونقل با ۴.۵ درصد 
نهایت، چوب، محصولات خمیر و  از ارزش کل صادرات و در 
اختصاص  به خود  را  روسیه  از صادرات  کاغذ سهم ۲.۴ درصد 
داده اند که در مقایسه با سایر گروه های صادراتی، سهم کمتری دارد.

جامع  مشارکت  معاهده  جمعه  روز  شد  اشاره  که  همانطور 
همکاری های راهبردی ایران و روسیه، در راستای همکاری منطقه ای 
دو کشور و با تمرکز بر حوزه های اقتصادی، سیاسی، امنیتی و نظامی 
به امضای دو طرف رسید.همچنین پیش از این معاهده نیز توافق 
نامه تجارت آزاد بین ایران و اتحادیه اقتصادی اوراسیا که روسیه 
نیز عضوی از این اتحادیه است، به امضای مجالس کشورها رسید 
که به اعتقاد کارشناسان، اجرای همزمان این دو توافقنامه ها می تواند 
در بهبود روابط تجاری دو کشور نقش مؤثری داشته باشد.در واقع 
کارشناسان معتقدند که در صورت تحقق اهداف پیش بینی شده 
بهتری می یابد چراکه در حال حاضر  ایران وضعیت  سبد تجاری 
بیش از ۸۰ درصد گردش تجاری کشور محدود به ۷ کشور شده 
که نه تنها خطری در مسیر ارزآوری محسوب می شود بلکه می تواند 
بازارهای  قیمتی و کمبود کالا در  نوسانات  افزایش  به  نهایت  در 
بازرگانی  اتاق  رئیس  نایب  میرکریمی،  شود.کامبیز  منجر  مختلف 
اوراسیا  با  آزاد  نامه تجارت  اینکه موافقت  بیان  با  ایران و روسیه 
منجر به صفر شدن تعرفه های گمرکی و جهش روابط ایران و روسیه 
می شود، گفت: علت عقب ماندگی در روابط به قبل از سال های ۹۶ 
و ۹۷ برمی گردد. دو کشور متکی به درآمدهای نفت و گاز بوده و 
از توسعه زیرساخت های تجاری غافل بودند. ما مشکلات عدیده 
پهلو  بنادر روسیه  در  نمی توانستند  ما  مثلًا کشتی های  داشتیم.  ای 
بگیرند و ویزای تجاری به سختی داده می شود اما در حال حاضر 
باز کردند و روابط تجاری خوبی داریم؛  بانک های ما آنجا شعبه 
کشتی های زیادی خریداری شده و در شرق دریای خزر هم باید 
به این وضعیت تغییر داده شود.وی افزود: قبل از سال ۹۸ تراز ما با 
روسیه سه به یک، به نفع روس ها بود اما الان به سرعت به سمت 
صادرات ایران در حال تغییر است؛ ما صرفاً مواد معدنی و نفت خام 

صادر نمی کنیم و در حال صادرات کالاهای با ارزش افزوده بالا 
هستیم و کالاهای اساسی و ماشین آلات از آنجا وارد می کنیمنایب 
رئیس اتاق ایران و روسیه ادامه داد: رسیدن به تجارت ۳۰ میلیارد 
دلاری با روسیه با توجه به اینکه با موافقتنامه اوراسیا تعرفه صفر 
می شود و ارز هم در بازار ارز تجاری به سمت تک نرخی شدن 
می رود، باعث خواهد شد تا همان طور که تجارت آزاد، کم اظهاری 
این  هم  ارز  شدن  نرخی  تک  می کند،  را صفر  صادرات 

شفافیت را افزایش دهد.
لزوم حل چالش های داخلی

میرکریمی گفت: دولت های ایران و روسیه هر آنچه باید 
انجام می داده اند، انجام داده اند. چالش ها به مسائل داخلی 
برمی گردد. در عمل در حوزه بخشنامه ها می بینیم که در 
راستای توافق حرکت نمی کند؛ مثلًا سازمان توسعه تجارت 
به تشویق صادرات و واردات می پردازد اما وقتی کالایی 
گران می شود، سازمان حمایت جلوی صادرات را می گیرد. 
دنیا برای داشتن بازار، تولید می کنند تا هزینه انبوه کاهش 
انجام  تولید  از ظرفیت خالی  ایران صادرات  در  اما  یابد 
می شود. این در حالی است که ما تولیدکنندگانی داریم 
که ضعف بازار دارند. لذا باید بازارهای جدید شناسایی 
شود. الان صادرکننده های متعددی داریم که مثلًا صنعتی 
ایجاد کرده اند که فقط برای بازار روسیه بوده است اما با 
یک بخشنامه جلوی آن گرفته شده است. توافقنامه آزاد 
این بخشنامه های یک شبه را می گیرد.وی  جلوی صدور 
ادامه داد: گرانی تولید ربطی به صادرات ندارد. نباید در سازوکار 
بازار دخالت کنیم. واردکننده هم داشتیم که در روسیه کشتارگاه 
که  آن شرکتی  و  گرفتند  را  واردات  اما جلوی  است  ایجاد کرده 
در روسیه کشتارگاه زده بود، زیان دید.میرکریمی در ادامه تصریح 
انجام  ایران و روسیه سرمایه گذاری های خوبی در حال  کرد: در 
است و با پنج سال قبل اصلًا قابل مقایسه نیست؛ نرخ ارز هم مؤثر 
است. چون برخی صادرکنندگان ما معتقدند روبل را با نرخ پایین از 
صادرکننده خریداری کرده اند اما راه اندازی بازار ارز تجاری کار 
خوبی است که دولت در این مسیر در حال حرکت است و باید 
حمایت شود.نایب رئیس اتاق ایران و روسیه تصریح کرد: معتقدم 
هم  تجاری  ارز  بازار  به  می شود  رفع  سال ۲۰۲۵  تا  ما  مشکلات 
نقدینگی واحدهای صنعتی هم حل شود،  امیدوارم اگر مشکلات 
صادرات کالاهای صنعتی به روسیه هم توسعه می یابد.در مجموع 
باید گفت که سهم پایین ایران در تجارت با روسیه در حالیست 
که دو کشور فرصت های بی نظیری برای توسعه روابط اقتصادی 
و تجاری دارند. فرصت های موجود در روابط تجاری دو کشور 
ناشی از شرایطی است که در ادامه به برخی از مهمترین آنها اشاره 
می شود.تنوع موجود در حوزه کالاهای صنعتی در بازار روسیه و 
این  از  برای مصرف محصولات مختلف یکی  تقاضای روزافزون 
ویژگی هاست. قیمت تمام شده پایین تولیدات صنعتی ایران نسبت به 
روسیه که دلیل عمده آن پایین بودن هزینه های انرژی برای مصارف، 
صنعتی حمل و نقل و دستمزد کارگر است مقوم رویکرد افزایش 
صادرات محصولات صنعتی به روسیه است؛ همچنین پایین بودن 
هزینه های حمل و نقل به دلیل فاصله نزدیک دو کشور نیز می تواند 
موجب تسهیل در تجارت ایران و روسیه شود که این ارتباط از 
طریق حمل و نقل ترکیبی دریایی و جاده ای امکان پذیر است و 
البته لازم است ظرفیت این خطوط توسعه یابد همچنین سعی شده 
است از طریق برقراری خطوط منظم هوایی میان شهرهای دو کشور 
و تنوع بخشی در شرکت های هواپیمایی و امضای استاد حمل و نقل 
هوایی به این روند کمک شود. روابط سیاسی خوب بین دو کشور 
نیز می تواند در توسعه همکاری های اقتصادی و افزایش صادرات 

به روسیه مؤثر باشد.

نقشه تجاری ایران و روسیه؛ پیوندهای تجارت محکم شد
عضو شورای شهر کرج رئیس کمیته 

اقتصاد مسکن و امور شهری در 

کمیسیون اقتصادی مجمع مشورتی 

نظام مسائل کشور شد

راهبردی  مطالعات  پژوهش و  اسدیان رییس مرکز  محمد 
اقتصاد  کمیته  رئیس  بعنوان  کرج  شهر  اسلامی  شورای 
مجمع  اقتصادی  کمیسیون  در  شهری  امور  و  مسکن 
مرکز  شد.رییس  منصوب  کشور  مسائل  نظام  مشورتی 
کرج  اسلامی شهر  راهبردی شورای  مطالعات  و  پژوهش 
افزایی  هم  نگاه  با  دارد  تلاش  مجمع  این  کرد:  اذعان 
و  علاقه مند  کاردان،  متخصص،  نیروهای  همگرایی  و 
به احصاء  دارای دغدغه در تمامی شهرستان های کشور 
مشکلات، مسائل و ظرفیت های موجود در کشور بپردازد.

های  کمیسیون  امور  معاونت  زینلی  حامد  است،  گفتنی 
ماموریت  راستای  در  کشور  مسائل  نظام  مشورتی  مجمع 
های  ازپتانسیل  استفاده  با  میدانی  های  نظارت  اهداف  و 
اسدیان  محمد  تخصصی  های  کمیسیون  قالب  در  مردمی 
را به مدت یکسال طی حکمی به این سمت منصوب کرد.
خبرنگار البرز

آگهی مفقودی
تندر  رنو  سواری  خودرو  سبز  برگ 
ای  نقره  رنگ  به   )L90 )لوگان 
موتور  شماره  به   1390 مدل  متالیک 
100014067RD150709 و شماره شاسی 
NAALSRALDBA084428 شماره پلاک 
578 س 92 ایران 47 بنام فاطمه برامکه 

مفقود گردیده و فاقد اعتبار است.
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شبیه ساز  سامانه  از  بهره برداری  منظور  به  تفاهم نامه ای 
اداره  بین  سه بعدی برج مراقبت و تقرب فرودگاه زاهدان، 
استان  فرودگاه های  کل  اداره  و  هوایی  ترافیک  کنترل  کل 
عمومی  روابط  گزارش  شد.به  منعقد  بلوچستان  و  سیستان 
بلوچستان،  و  سیستان  استان  های  فرودگاه  کل  اداره 
کارهای  و  ساز  شدن  مند  قانون  هدف  با  تفاهم نامه  این 
بهره برداری بر اساس نظام آموزشی و دوره های تخصصی 
مراقبت پرواز امضا گردید.در مراسم امضای این تفاهم نامه، 
مدیرکل کنترل ترافیک هوایی ایران و مدیرکل فرودگاه های 
استان سیستان و بلوچستان به اهمیت استفاده از فناوری های 
نوین در آموزش و ارتقاء مهارت های کنترلرها اشاره کردند.

نکته  این  بر  بلوچستان  و  سیستلن  های  فرودگاه  مدیرکل 
در  بسزایی  نقش  می تواند  شبیه ساز  سامانه  که  کرد  تأکید 
بهبود کیفیت آموزش کنترلرهای ترافیک هوایی و افزایش 
سه بعدی  شبیه ساز  کند.سامانه  ایفا  پروازها  ایمنی  ضریب 
به  زاهدان،  المللی  بین  فرودگاه  تقرب  و  برج  درجه   ۳۶۰
برج  نظامی  غیر  بعدی  سه  ساز  شبیه  سامانه  اولین  عنوان 
های  دوره  برگزاری  جهت   ۱۴۰۱ سال  از  کشور،  مراقبت 
تخصصی کنترل ترافیک هوایی فرودگاه های کشور از محل 
این  انعقاد  است.  شده  گرفته  خدمت  به  استانی  اعتبارات 
تفاهم نامه گامی مهم در افزایش کارایی و اثربخشی سامانه 
شرایط  شبیه سازی  قابلیت  است  ذکر  است.شایان  مذکور 
واقعی ترافیک فرودگاهی و شرایط محیطی همچون آب و 
هوا و حیات وحش، به کنترلرها این امکان را می دهد که 
تقویت  را  مهارت های خود  کنترل شده،  و  امن  محیطی  در 
به  اقدام  این  مواجه شوند.  با چالش های مختلف  و  نموده 
خصوص در مواجهه احتمالی کنترلرها با شرایط بحرانی و 
اضطراری می تواند بسیار مؤثر باشد.گفتنی است؛ با انعقاد 
این  متقابل  همکاری های  با  می رود  انتظار  تفاهم نامه،  این 
دو اداره کل زمینه های لازم برای بهره برداری بهینه از این 
الگویی  می تواند  اقدام  این  همچنین،  شود.  فراهم  سامانه 

برای سایر فرودگاه ها و مراکز آموزشی کشور باشد.
زاهدان-خبرنگار نسیم

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی برابر رای شماره 140360318019008358 
– 1403/10/06 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
تصرفات  تالش  ملک  ثبت  ثبتی حوزه  واحد  مستقر در 
هوشمندپور  شهرزاد  خانم  متقاضی  بلامعارض  مالکانه 
تالش  از  شناسنامه 2019 صادره  به شماره  فرزند خلیل 
بنای احداثی  بر  مشتمل  در ششدانگ یک قطعه زمین 
به مساحت 268/69 متر مربع پلاک فرعی 11496 از 8 
اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 543 واقع در قریه 
رسمی  مالک  از  خریداری  گیلان   28 بخش  طولارود 
به  لذا  است.  گردیده  محرز  وانوائی  اله  کریم  آقای 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
به صدور  نسبت  میشود در صورتی که اشخاص  آگهی 
باشند می توانند  سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود 
در  است  بدیهی   . نمایند  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را 
اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/11/02
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/11/17

داود نیک خواه دیگه سرا- رئیس ثبت اسناد و املاک
م الف 907/1723

********************************
*******

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی برابر رای شماره 140360318006003081 
تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات   1403/04/15 مورخه 
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
آستانه  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی 
تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم احترام 
 1108 شناسنامه  بشماره  رحیم  فرزند  چوری  بابائیان 
یکباب ساختمان  اشرفیه در ششدانگ  از آستانه  صادره 
شماره  به  مربع  متر   113 مساحت  به  محوطه  بر  مشتمل 
و مجزی شده  مفروز  اصلی   92 از  فرعی  پلاک 7844 
از 92 اصلی واقع در حسین آباد  از پلاک یک فرعی 
آقای  رسمی  مالک  از  خریداری  مورد  اشرفیه  آستانه 
محمود آزار و عزت اله آرم مع الواسطه محرز گردیده 
نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است 
به فاصله 15 روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
،اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید. 
نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  در صورت  است  بدیهی 
صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/11/2

 تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/11/17
یداله قاسم زاده لالمی -  رئیس ثبت اسناد و املاک

م الف 2560/1
********************************

****
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 

و ساختمانهای فاقد سند رسمی
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی برابر رای شماره 139860318017001909 

تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات   1398/05/22 مورخ 
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک رضوانشهر 
تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم علیرضا 
بشماره شناسنامه 84 صادره  پاسکه فرزند عزیز  کرامتی 
انباری  و  محوطه  و  یکبابخانه  دانگ  شش  در  تالش  از 
پلاک  مربع  متر   761 مساحت  به  مسکونی  کاربری  با 
1273 فرعی از 48 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 
2 فرعی از 48 اصلی واقع در قریه سیاه بلاش بخش 27 
گیلان خریداری از نسق فیروز جمالی محرز گردیده 
نوبت  دو  در  مراتب  اطلاع عموم  منظور  به  لذا  است. 
به فاصله 15 روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت 
مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند 
از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  در صورت  است  بدیهی 
صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/11/02
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/11/17

کیانوش کیانی نژاد -رییس ثبت اسناد و املاک
م الف 913/1223
شناسه 1866364

********************************
***

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد 

سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان فومن
برابر رای شماره 1403/10/6-140360318003010348 
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی آقای سید 
رضا گلستانها فرزند سید عبدالحسین در ششدانگ یک 
قطعه زمین شالیزاری به مساحت 2561/83 متر مربع به 
شماره پلاک 360 فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک 
چیران  در  واقع   33 اصلی  سنگ  از  فرعی   15 شماره 
منظور  به  لذا،  است  گردیده  محرز  گیلان   24 بخش 
آگهی  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  عموم  اطلاع 
میشود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور سند 
از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضیان   * مالکیت 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع 
انقضای  بدیهی است در صورت  نمایند،  تقدیم  قضایی 
مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/11/02
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/11/16

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-سید مجتبی 
قیوم زاده

م الف 1875
****

ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 

فاقد سند رسمی
  1403/06/18 مورخه   1403-6692 شماره  رای  برابر   
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای 
مالکانه  تصرفات  بجنورد  دو  منطقه  ملک  ثبت  حوزه 
بلامعارض متقاضی خانم سکینه عابد مشهد طرقی فرزند 
ششدانگ  در   0820272353 شناسنامه  بشماره  اسماعیل 
مربع  متر   691.73 مساحت  به  زراعی  زمین  قطعه  یک 
از 33 - اصلی  از پلاک شماره 160 فرعی  در قسمتی 

واقع در اراضی موسوم به امام وردی بخش 2 از محل 
گردیده  محرز  محمد  ولد  غلامحسین  ثبتی  مالکیت 
است . لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
که  صورتی  در  شود  می  آگهی  روز   15 فاصله  به 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته 
و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت 
پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.شناسه اگهی 1859024
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/10/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/11/02

سعید عقیقی
رئیس ثبت اسناد و املاک

******
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 

فاقد سند رسمی
 برابر رای شماره 12417-1403  موضوع قانون تعیین 
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
منطقه  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی 
آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  بجنورد  دو 
بشماره شناسنامه 3 در  قلی  فرزند رضا  نودهی  نادعلی 
زراعی  کاربری  با  زراعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
از  قسمتی  در  مربع  متر   833.36 مساحت  به  باغی   -
ششدانگ پلاک شماره 86 فرعی از 123- اصلی واقع 
در اراضی موسوم به میرزا حسنلو بخش 2 حوزه ثبت 
رحیم  ثبتی  مالکیت  محل  از  بجنورد  دو  منطقه  ملک 
اطلاع  منظور  به  لذا   . است  گردیده  محرز  رحمانی 
آگهی  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای 
اگهی  شد.شناسه  خواهد  صادر  مالکیت  سند  مقررات 

1859031 تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/10/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/11/02

سعید عقیقی-رئیس ثبت اسناد و املاک
*****

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 

فاقد سند رسمی
 برابر رای شماره 13672-1403  موضوع قانون تعیین 
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
منطقه  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی 
آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  بجنورد  دو 
غلامعلی کمالی فرزند نظرعلی بشماره شناسنامه 18306 
در ششدانگ یک قطعه زمین زراعی با کاربری زراعی 
از  قسمتی  در  مربع  متر   2196.69 مساحت  به  باغی   -
اصلی   -204 از  فرعی   139 شماره  پلاک  ششدانگ 
ثبت  حوزه   2 بخش  توت  به  موسوم  اراضی  در  واقع 
محمد  ثبتی  مالکیت  محل  از  بجنورد  دو  منطقه  ملک 
منظور  به  لذا   . است  گردیده  محرز  جعفری  حسین 
روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای 
اگهی  شد.شناسه  خواهد  صادر  مالکیت  سند  مقررات 

1859043
تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/10/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/11/02

سعید عقیقی
رئیس ثبت اسناد و املاک

****
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 

و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی برابر رای شماره 140360318019007387 
- 1403/09/08 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
تالش تصرفات  ثبتی حوزه ثبت ملک  مستقر در واحد 
جماکوهی  مهدی  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه 
در  از رشت  51 صادره  شناسنامه  بشماره  فرزند حبیب 
متر   152 مساحت  به  محوطه  و  خانه  یکباب  ششدانگ 
مجزی  و  مفروز  اصلی   4 از   1644 فرعی  پلاک  مربع 
بخش  شکردشت  قریه  در  واقع   96 پلاک  از  شده 
ابراهیم  آقای  رسمی  مالک  از  خریداری  گیلان   28
حمیدی شکر دشت محرز گردیده است. لذا به منظور 
روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع 
به صدور  آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
انتشار  1403/10/17تاریخ   : اول  نوبت  انتشار  تاریخ 
نوبت دوم : 1403/11/02 داود نیک خواه دیگه سرا- 

رییس ثبت اسناد و املاک م الف 907/1660
*****

ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آئین   13 ماده  و  قانون   3 ماده  موضوع  آگهی 
اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه 
شماره  رای  برابر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
هیات   1403/09/17 مورخه   140360318006011379
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  استانه  ملک  ثبت  حوزه 
متقاضی آقای خانم مینا بدمه جورکویه فرزند غلامرضا 
از در ششدانگ  شماره شناسنامه 0011846923 صادره 
یک قطعه زمین مشتمل بر یکبابخانه به مساحت 246.04 
متر مربع به شماره پلاک 32 فرعی از 28 اصلی مفروز 
و مجری شده از پلاک چهار فرعی از 28 اصلی واقع 
از  خریداری  مورد  گیلان   10 بخش  کینچاه  قریه  در 
مالک رسمی آقای محمد آقا حسن پور )زارع( صاحب 
عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  نسق 
میشود  آگهی  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب 
مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در 
متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
این  به  را  اعتراض خود  ماه  به مدت دو  اولین آگهی 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید. ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع 
انقضای  نمایند. بدیهی است در صورت  قضایی تقدیم 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول :1403/10/17
تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/11/02

م الف 2505/1
یداله قاسم  زاده لالمی- رئیس ثبت اسناد و املاک

*****
نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی
مورخ   140260318011015748 شماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/08/05
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه 
به  واقف کودهی  اکبر  آقای خانم  متقاضی  بلامعارض 
سرا  صومعه  از  صادره   2670013503 شناسنامه  شماره 
مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  یوسف  فرزند 
بمساحت 6167/74 متر مربع پلاک 89 فرعی از 7 اصلی 
لشمرزخ  در   واقع   1 پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز 
اسمعیلی  علیگل  نسق  از  خریداری  گیلان   25 بخش 
پاسکه محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
میشود  آگهی  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب 
چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
تاریخ  از  میتوانند  باشد  داشته  اعتراض  مذکور  بشرح 
اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این 
ماه  از اخذ رسید ظرف مدت یک  تسلیم و پس  اداره 
از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع 
بدیهی است. ورسید در صورت  نمایند.  تقدیم  قضایی 
مدت  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای 

مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/10/17

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/11/02
شناسه 1855509

م الف 910/1752
شهرستان  املاک  و  اسناد  ثبت  رییس  شهبازی  یداله 

صومعه سرا
****************************

نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی
مورخ   140260318011016097 شماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/08/07
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه 
زبر  متقاضی آقای خانم حمید فیض بخش  بلا معارض 
از  به شماره شناسنامه صفر صادره  فرزند حسین  دست 
صومعه سرا در ششدانگ یک قطعه زمین باغی مشتمل بر 
یکباب خانه بمساحت 442/08 متر مربع پلاک 83 فرعی 
از 79 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 1 واقع در 
ولد بخش 22 گیلان خریداری از نسق کاس فبیضبخش 
اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  دست  زیر 
آگهی  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم 
مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه  میشود 
متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از 
اعتراض خود  ماه   2 بمدت  آگهی  انتشار  اولین  تاریخ 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به 
بدیهی است و رسید در  نمایند.  تقدیم  مراجع قضایی 
اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت 
مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد. تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/10/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/11/02

املاک شهرستان  اسنادو  ثبت  -  رییس  یداله شهبازی 
صومعه سرا  شناسه 1856132  م الف 910/1770

*****
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 

و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 

فاقد سند رسمی
مورخه   140360318006011828 شماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات   1403/09/24
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آستانه تصرفات 
دزفولی  زهره  خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه 
صادره   280 شناسنامه  بشماره  علی  محمد  فرزند  زاده 

بنای  با  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  لنگرود  از 
با  تجمیع  جهت  مربع  متر   39.52 مساحت  به  احداثی 
از  فرعی  پلاک   15304 شماره  به  فرعی   3522 پلاک 
107 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 1 و 4 و 14 
بخش  کیاشهر  در  در  واقع  اصلی   107 از  فرعی   19 و 
از مالک رسمی آقای عبد  14 گیلان مورد خریداری 
محرز  نسق  صاحب  زارع  کیاده  حسن  نیکزاد  الغفار 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته 
و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
به مراجع قضایی تقدیم  اعتراض دادخواست خود را 
نمایند. بدیهی است.در صورت انقضای مدت مذکور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد. 
انتشار  تاریخ   1403/10/17: اول  نوبت  انتشار  تاریخ 
نوبت دوم :1403/11/2 یداله قاسم  زاده لالمی- رئیس 

ثبت اسناد و املاک
م الف 2503/1

****
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی واراضی و ساختمانهای فاقد 

سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان لاهیجان
مورخه   140360318005014803 بشماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/09/04
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت 
و  مالکانه  تصرفات  لاهیجان  ثبتی  واحد  در  مستقر 
سید  فرزند  عطائی  مهدی  سید  متقاضی  بلامعارض 
از  ملی 1286447097 صادره  و کد   477 به شش  رضا 
بنای  با  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  به  نسبت  اصفهان 
به   20/1088 مجاور  پلاک  با  تجمیع  جهت  احداثی 
مساحت 20/27 متر مربع به شماره پلاک فرعی 6714 
سنگ  از  فرعی   95 پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروزی 
 14 بخش  لاهیجان  بنه  کوه  قریه  در  واقع   20 اصلی 
از  نهم  رزمندگان  روبروی  لاهیجان  نشانی  به  گیلان 
محرز گردیده  پزآهندانی  عباس چایی  مالکیت  مورد 
به فاصله  به منظور اطلاع عموم در دونوبت  لذا  است 
15 روز آگهی میشود و در صورتی که اشخاصی نسبت 
باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به 
ماه   2 مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند 
اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض 
رسید ظرف مدت یکماه از تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در 
گواهی  وصول  وعدم  مذکور  مدت  انقضای  صورت 
مالکیت صادر خواهد  مقررات سند  اقامه دعوی طبق 
به  متضرر  مراجعه  مانع  نیز  مالکیت  سند  صدور  شد. 

مراجع ذیصلاح نخواهد بود
شهرستان  املاک  و  اسناد  ثبت  نصرتی-کفیل  علی 

لاهیجان م الف 2500/1
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/10/18

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/11/2
****

شبکه  کارکنان  مصرف  تعاونی  شرکت  تغییرات  آگهی 
بهداشت و درمان رودسر به شناسه ملی 10720027527 
مجمع  صورتجلسه  استناد  به   153 ثبت  شماره  به  و 
عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 06/09/1403 و 
برابر مجوز شماره 3092/19 مورخ 15/10/1403 اداره 
تصمیمات  رودسر  شهرستان  اجتماعی  کارورفاه  تعاون 
ذیل اتخاذ شد: صورتهای مالی سال 1402 شرکت در 
مجمع قرائت و مورد تایید مجمع قرار گرفت. روزنامه 
های  آگهی  درج  جهت  رسمی  روزنامه  بعنوان  نسیم 
کل  اداره  گرفت  قرار  مجمع  تصویب  مورد  شرکت 
ثبت اسناد و املاک استان گیلان مرجع ثبت شرکت 

ها و موسسات غیرتجاری رودسر 
)1869044(
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سه شنبه 2 بهمن    1403  -20 رجب 1446 -21 ژانویه 2024 - شماره 7375

درنگ های تازه برای قلم
*سیده نسا هاشمیان سیگارودی

نشر »آفرینا » منتشر کرد:

شهسواران شعر معاصر

نشر »آفرینا« کتاب مشترک »شهسواران شعر معاصر« را به 
تازگی منتشر کرد.

این مجموعه که به گزینی از اشعار کلاسیک شاعران معاصر 
است به کوشش مریم یوسفی نصیری نژاد، شاعر، نویسنده 

و مدیر انتشارات آفرینا منتشر و به بازار نشر رسید.
در شهسواران شعر معاصر از ۳۵ شاعر معاصر به گزینی از 
اشعار کلاسیک آمده است و بی تردید تنوع اشعار در این 
اثر نشان می دهد که شاعران در رویکرد شعرهای شان از 

لحاظ فرم و زیبا خالق چه آثاری هستند.
کتاب شهسواران شعر معاصر / در ۹۲ صفحه/به شمارگان 
۱۰۰۰ نسخه / و قیمت یک صد و پنجاه هزارتومان توسط 

نشر آفرینا به زیور طبع آراسته شد.

به رنگ دلنوشته
*ایلیا حاجی زاده-لاهیجان

*یک
گاه گاه با خود می اندیشم

شاید ستاره ها 
تنها بهانه ای برای مرور خاطرات 

و گذشته  دوراند
که در تاریکی شب

نماینگر راه اند
و این هشداری ست

برای آیندگان
*دو

جوانه می زنند
گیاهان

بر بام خانه هایمان 
دور از غبار و آلودگی

دور از هر خوشی و ناخوشی
دور از فصل پرواز 

و مهاجرت پرندگان مهاجر
از روی بام هایمان 

به سوی دشت های پهناور شمال
بر سر بام های کاه گلِی ماسوله

و شالیزار ها

پرندگان
*کریم  رجب زاده

ناگهان فرو ریخت
نیمکتِ چوبی  پارک

درست مثل من
در آخرین نگاهی که دل تنگ بود

هی راه می روم
هی شعر می خوانم

هی جای خالی تو را 
می نویسم
درختان 

برگ برگ اشک می ریزند
و پرندگان

به چیدن تنهایی من
گرد می آیند

نترس
بی راهه نمی روم
در چشم های تو

دنبال خودم می گردم

آبی ها
*فرامرز محمدی پور

زیبایی می بارد
از »لیلاکوه«

تا »پرش کوه«
و در »چمخاله« تابلویی می شود
در هم آغوشی بوته های چای

و بی درنگ
آمین آیینه می شود
وقتی گل نرگس

خورشید را قدم می زند
و تو

در این فصل های همیشه سبز
خوشه چین گل های آمین هستی

و سهم من
بارانی از مهربانی ات

که مرا 
تا ساحل آبی ها می برد

و باز می خوانم
می خوانم
می خوانم

تا ذهن ام به بیابان نزند
*لیلاکوه /پرش کوه  دو روستای دارای جاذبه ها ی 

گردشگری در لنگرود
*چمخاله، بندر معروفی در لنگرود که چند سالی است 

به شهر تبدیل شد

یک از شاعرزلالی ها، 
سایه هاتفی

دوست داشتنت
نهال کوچک لبخند ست

جاری در وجود 
با رویش آفتاب،

به وقت  برداشت بابونه ها
پلک که می زنی،

اقاقی ها بیدار می شوند
و گلهای شعمدانی 

بوسه می زند 
برگونه ی سرخ شفق 
دختر سپید پوش آرزو
با کفشهای صورتی اش
خواب را می پراند 
از جامانده گان شب 

همین قدر
زیبا وخواستنی

روی بال شاپرک  به بازار آمد

توسط  شاپرک  شعر  مجموعه  از  شاپرک«  بال  »روی 
انتشارات الهام و اندیشه روانه بازار کتاب شد.

اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  اداره  عمومی  روابط  گزارش  به 
ویژه  مصور  شعر  مجموعه  نام  شاپرک  بال  لاهیجان؛روی 
توسط  زیازی  قنبری  فاطمه  قلم  به  که  است  کودکان 
در  شعر  قطعه   ۱۰ قالب  در  اندیشه  و  الهام  انتشارات 
نشر  بازار  ی  وروانه  چاپ  جاری   سال  در  ۱۰۰۰نسخه 

گردید.
لیسانس  فوق  لاهیجان؛  اهل   ۱۳۵۰ متولد  قنبری  فاطمه 
باد/ /شبیه  من  ماه  است.  الزهرا  کانون  مدیر  و  مدیریت 

ی  شاپرک/وحنجره  های  گلدار/خنده  فاصله/رویاهای 
بانوی شاعر است  این  از دیگر مجموعه شعرهای  سکوت 
که پیش از این به چاپ رسید. رابطه سیستم های کاری با 
کتابی  دیگر   ) فرسودگی شغلی  و  ) رضایت  بالا  عملکرد 

که از  این نویسنده منتشر شد.
علاقه مندان می تواننداین مجموعه شعر رنگی  ۱۲ صفحه 
قیمت  به  را  پاک  خوبرو  معصومه  تصویرگری  به  ای 

۵۰۰۰۰تومان از بازار کتاب تهیه نمایند

 نقش قلم در پیشبرد دانش وفرهنگ
دین نخستی  که انقلاب علمی و فرهنگی را در تاریخ حیات 

بشری پایه گذاری کرد دین اسلام بود.  
این انقلاب مدیون فرمان نخستی  است که خداوند به آخرین 
برگزیده اش صادر کرد و آن فرمان در راستای کسب دانش 
بود. در واقع خداوند متعال بعد از نعمت بزرگ آفرینش عالم 
و آدم نعمت بزرگ تعلیم دانش را از رهگذر« قرائت وکتابت« 

یاد آوری نمود. 
گرامی  رسول  امربه  علق  سوره  محورآیات 
اسلام)صلی الله علیه و آله(به قرائت است ، با عنایت 
به کرامت ویژه پروردگاری که با قلم وحی به تعلیم 
نوشته  روی  قرائت،از  نمود.  اراده  بشر  ندانسته های 
به رسول خدا)صلی  است.وقتی  نوشتن  ابزار  قلم  و 
الله علیه وآله(گفته می شود« اقْرَأْ »یعنی وحی مورد 
یا  یا در لوح نورانی و  نظر نوشته شده است ،حال 
درصفحه ی جان شریف آن حضرت،پس  وقتی بعد 
الْکْرَم.ُ  رَبُّکَ  ایشان گفته می شود:  اقْرَأْ«به  از فرمان« 
آن  قرائت  توبه  آنچه  باِلقَْلَمِ)علق/۳(یعنی  عَلَّمَ  الَّذي 
قلم  با  که  است  الهی  می شوی،تعالیم  داده  فرمان 
وحی نوشته شد و پروردگار تو که کریم ترین است 
برعهده  را  نوشته ها  این  ی  وسیله  به  انسان  تعلیم 
آن  که  می دهد  فرمان  تو  به  رو  همین  از  و  گرفت 
را برای انسان بخوانی .)صبوحی طسوجی، تدبر در 

قرآن۱4۰۰،چاپ هفتم،ص۲۲۹)
آنچه که در سیاق آیه ی فوق قابل تأمل است دو اصل مهم 
است  شده  قرائت  که  آنچه  کتابتِ  دوم  و  قرائت  اول  هست 
ونکته ی ظریف آنکه مسئله »قرائت » مقدم بر کتابت هس، و 
در درجه ی اول اهمیت قراردارد ودوم  دستورالعمل خداوند 
همچون  وسیله ای  با  اکرم)صلی الله علیه وآله(نوشتن  نبی  به 

»قلم« است. 
»جمله ی  »الذی علم باِلقلم«در سوره ی علق دو معنی به دنبال 
انسان  به  را  کتابت  و  نوشتن  ،خداوند  که  این  نخست  دارد، 
آموخت و قدرت و توانایی این کار عظیم را که مبدأ تاریخ 
بشر، و سر چشمه ی تمام علوم و فنون و تمدّنهاست، در او 
ایجاد کرد.دیگر این که: منظور این است که علوم و دانشها 
را توسط« قلم »به انسان آموخت. در هر حال تعبیری است پر 
معنی که در آن لحظات حساس نخستین نزول وحی در این 

آیات بزرگ و پر معنی منعکس شده است. 
در آیه ی دیگری خداوند به قلم سوگند یاد می کند :ن وَ القَْلَمِ 
وَ ما یسَْطُرُونَ )القلم / ۱( خدای سبحان در این آیه به قلم و 
آنچه با قلم می نویسند سوگند یاد کرد و ارزش قلم  و آثار 

آن را گرامی داشته است. 
از جمله مظاهر تعلیم و تربیت سلسله بشر، از طریق خط و 
کتاب و آثار« قلم« است چنانچه آثار قلم در جامعه بشر نباشد 

نظام تعلیم و تربیت بر پایه ای استوار نخواهد بود.  
خداوند سبحان در این آیه به قلم و آنچه با قلم می نویسند 
سوگند یاد کرد و از ظاهر سیاق بر می آید منظور از قلم در 
سوره ی قلم »مطلق قلم«، و »مطلق هر نوشته ای »است که با 

کرد  یاد  را  این سوگند  این جهت  از  و  می شود،  نوشته  قلم 
می  به شمار  الهی  نعمت های  عظیم ترین  از  نوشته  و  قلم  که 
رود، که خدای تعالی بشر را به آن هدایت کرد، به وسیله ی 
را  دلها  درون  در  نهفته  معانی  و  انظار  از  غایب  آن حوادث 
ضبط می کند، و انسان به وسیله ی قلم و نوشتن می تواند هر 
حادثه ای را که در پس پرده مرور زمان و بعد مکان قرار گرفته 
نزد خود حاضر سازد، مثل اینکه حادثه قرنها قبل، همین الآن 

دارد اتفاق می افتد، و حوادث هزاران فرسنگ آن طرف تر در 
همین جا دارد رخ می دهد پس قلم و نوشتن هم در عظمت، 
دست کمی از کلام ندارد. و در عظمت این دو نعمت همین 
بس که خدای سبحان بر انسان منت نهاده که وی را به سوی 
نعمت  دو  این  از  استفاده  طریق  و  کرد  هدایت  قلم  و  کلام 
تفسیرالمیزان،۱۳66ج ۲۰،  داده.)طباطبایی،ترجمه  یاد  او  به  را 

ص:46) 
اعلی«  قلم  از  محفوظ«  لوح  عرفانی«  شناسی  درجهان   
اندلسی(می  ) عارف و شاعر  وابن عربی  سرچشمه می گیرد. 
گوید:علم خداوند به مخلوقاتش در قلم به طور اجمال وجود 
و  می کند  ایجاد  لوح  در  را  آن  تفصیلی  به طور  قلم  و  دارد 

نقش می بندد. 
 با پژوهشی که درحطیه لوح و قلم صورت گرفت این نتیجه 
حاصل شد که تعبیر این دو برای نزدیکی ذهن بشر از دریچه 
تشبیه است تا برای ذهن انسان قابل درک باشد. نمی توان آن 
را با قلم و کاغذ معمولی دنیایی مقایسه کرد. این ابزار هر چه 
باشد نی یا مداد و خودکار وخودنویس، سرچشمه ی پیدایش 
و  اندیشه ها  بیداری  و  پیدایش  و  تمدن ها  فرهنگ ها  تمامی 

افکار و سرچشمه ی شکل گیری دانش و آگاهی بشر است.
بوسه ی قلم

تنها نیستم
قلم درآغوش 

هردو درآغوش خدا.....
بوسه می زند برجانم  

پیوسته
بی درنگ  شعری 

یا کتاب روایتی
آیینه می شود 

 سخنگویی دارم به نام قلم
همواره با من 

نه برای من
زبان من 

نه زبان مادری ام
حیاتی دارد به بلندای تاریخ.

هم رسالت دارد،
هم به رُخم  می کشد رسالتم را

گفتم: قلم چشم من است .
عارفی گفت: هشدار...! 

که قلم آبرو می برد.
گفتم: چشم من هرزوهیز نیست.

در آغوش من است،
وهردو درآغوش خدا.

آغوش خدا امنیت می بلعد.
دعا کنید.

گفت: دعا برای تو کم است.
و قسم به قلم یعنی 

قسم به چشم
قسم به چشمه

به جاری نگاه 
به تراوش عقل

به دلیل و دانایی
قسم به قلم یعنی:

  قسم به عصای اندیشه
به تأمّل

به حیات
قسم به رسالت 

به وساطت
به مجاری فیض

قسم به قلم یعنی:
قسم به فریاد

قسم به مُلک خداوندی
به مرتبه ای ازوجود 

قسم به مخلوق نخست
قسم به قلم یعنی:

قسم  به فرمان نخست
به آخرین مُرسل.

  »اقِرَأ«
چه بخوانم؟

بسِمِ رَبکِّ الذّی خَلَق.
برای نیل به غایت هستی

به آخرین مطلوب.
 سیگارودِ لنگرود-۱۷/۱۰/۱4۰۳

در جاده ی خیال زندگی به راه می افتم؛
تا نقطه ی بی انتهای رسیدن؛

هرکجا که می روم نشانه ای از تو می بینم؛
به راستی تو کیستی؟؛

چقدر دیر تو راحس کردم؛
احساس می کنم؛
این دیر رسیدن ؛

مرا برای رسیدن به تو آماده تر کرد؛
روح آگاه من؛

اکنون که در این ثانیه ها؛
ذهنم را برای نوشتن خالی کرده ام؛

می دانم؛
تو نیز همراه من هستی ؛

و می خواهی  حرف های دل ات را به کاغذ بسپاری؛
من  آنچه را که باید و شاید؛

یافتم؛
در هیاهوی خیالم؛

در جاده ی زندگی؛

همراهان بی ریایی داشتم؛
و افرادی ناخواسته مرا رنجاندند؛

البته می دانم ؛
روح آنان نیز در پی یافتن رهایی می گردند؛

و من چقدر سبک بالم ؛
که  از کالبد جان رها شدم؛

در تنهایی خیال ؛
جان خویش را یافتم؛

که رهایش کرده بودم ؛
ودر جاده  ی زندگی ؛
در پستی و بلندی ها ؛

او را رها ساخته بودم ؛
آه افسوس؛

خویشن را ندیدم؛
اکنون جوانه ای هستم ؛

که سر از خاک بیرون زد وسبز شد؛
و به راستی این ذهن تا کجا می خواهد برود؟؛

و من می دانم ؛
که تمام افکارم در  ذهن می رقصند؛

زندگی خواهم کرد؛
و به راستی چه معبود قدرتمندی؛

و چه روح آگاهی.

 *خوب من 
دلتنگی یعنی تو

تیغ برنده ی بغض در میان حنجره
سکوت نشسته در دل
فریاد اندوه بار فاصله
چه سان ترسیم کنم 
نقش حسرت و آه را

بر دل تنگم
تا ببینی عمق دلتنگی ام را

انتظار رسیدن به تو
گشته همچون

انتظار اندوهناک برکه به ماه
آنقدر خسته ام از این تنهایی

که نمی دانم
کجای این دلتنگی ترسیم می شوی

ای خوب من !

*قاصدک احساس 

قاصدک احساسم را
به گیسوی پریشان باد سپرده ام

تا پیام مهر مرا
به گوش جانت برساند

باز کن پنجره ی دل را
خسته  قاصدک  این  که 

از انتظار
بنشیند برای لحظه ای

بر شانه های تو
و باز کند سفره دل را

برای تو 
تا فرو نریزد

روح  نازک  ی  دیواره 
ترک خورده ی من

حسین  قلم  به  رسوم  و  آداب  فرهنگ،  من«/  »زادگاه  کتاب 
لطفی چهارده توسط انتشارات گیل ودیلم  چاپ و منتشر شد.

در کتاب »زادگاه من« نویسـنده روایت کوتاهی از وضعیت 
گیلان ، حمله ی نخست  روس ها به گیـلان تا دوره سلطنت 
اش  زادگاه  دهستان  وضعیت  از  شرحـی  و  خان  رضـا 
مردم  رسوم  و  آداب  فرهنـگ،  و  کرد  معرفی  »چهـارده«را 

به  تا   ۲۰ دهه  از  ناحیه ی شرقی    بر  تمرکز  با  گیلان  جلگه 
امروز  پرداخت  که بسیار  خواندنی  است.

نویسنده ی این اثرکتاب های /گیلان در یک نگاه ) این کتاب 
به  مدیریت/سفر  ترجمه و چاپ شد(/بحران  زبان گرجی  به 
کارنامه  در  عشق)سفرنامه(  مسلخ  به  سفر   / )سفرنامه)  قبله 

ی خود دارد.

کتاب  است  ذکر  شایان 
قطع  در  من  زادگاه 
را  وزیری/۳64صفحه 
دیلم  و  گیل  انتشارات 
بازار  ی  روانه  و  چاپ 

نشر کرد.

جاده ی زندگی
*زهرا مرادی-رودسر

دو شعر از عاطفه قربانزاده) ع.گیتی(

از تازهای نشر:

کتابِ »زادگاه من« / فرهنگ ، آداب و رسوم
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ساعاتی سرنوشت ساز در انتظار 
نیمکت پرسپولیس؛ 

نام 3 چهره جذاب روی میز است

بهتاش فریبا: 
شانس قهرمانی استقلال از دست رفته

هدایت  نامزد  مهم ترین  کارتال،  اسماعیل 
فوتبال  در  و  نشیبی  فراز  پر  سابقه  پرسپولیس، 
ترکیه دارد اما در ایران کمتر شناخته شده است. 

 شانزده نکته درباره سرمربی آینده پرسپولیس
اسماعیل  داد  خبر  امروز  سه  ورزش  درحالیکه 
یک  در  فنرباغچه  پیش  فصل  سرمربی   کارتال، 
پرسپولیس  به دست گرفتن  سکان هدایت  قدمی 
چندان  چهره ای  ایران  فوتبال  در  او  دارد  قرار 
بررسی  به  گزارش  این  در  نیست.   شناخته شده 
سوابق و زندگی این  ستاره سابق فوتبال ترکیه و 

مربی فوتبال در این کشور می پردازیم.  
که  ساله   64 مربی  است.   1961 متولد  کارتال 
بازی  از سال ها  و  بعد  آمده  دنیا  به  استانبول  در 
تیم  این  در  مربی گری  همچنین  و  فنرباغچه  در 
حساب  به  فنر  هواداران  محبوب  از  چهره های 

می آید.  
 1.  شروع فوتبال

اسماعیل کارتال مثل بسیاری از ستاره های نسل 
با  قدیمی ترکیه  فوتبالش را از زمین های شهری آغاز کرد و 
شد.  مطرح  راست  دفاع  یک  به  عنوان  استانبول  در  ساری یر 
اسماعیل اولین قرارداد حرفه ای  خود را در 19 سالگی امضا 
کرد و به شهر غازی انتپ رفت تا پیراهن  غازی انتپ اسپور را 

به تن کند.  
کارتال یک سال بعد به تیم ملی زیر 21 سال ترکیه هم دعوت 
افتاد. دو سال  این کشور سر زبان ها  شد و  نامش در فوتبال 
بعد از حضور  کارتال در غازی انتپ نوبت به بزرگترین اتفاق 

فوتبالی او رسید.  
 2.  پیوستن به فنرباغچه

عملکرد  تماشای  از  بعد  فنرباغچه  باشگاه   1983 سال  در 
که  کارتال  رفت.  او  سراغ  به  غازی انتپ  در  خوب  اسماعیل 
از کودکی یک  فنرباغچه ای متعصب بود از خوشحالی سر از 
پا نمی شناخت. اما شاید  خودش هم باورش نمی شود که قرار 
است برای قناری های استانبول   235 بازی انجام دهد و به یکی 

از اسطوره های باشگاه تبدیل شود.  
اسماعیل به عنوان مدافع فرصت های زیادی برای گلزنی پیدا 
نکرد و در  دوره 10 ساله بازی با پیراهن فنرباغچه 15 گل به 
ثمر رساند. او بعد از  مدتی به عنوان یکی از رهبران فنرباغچه 
مسئولیت پنالتی ها را به  عهده گرفته بود و 9 گل کارتال برای 

تیمش از روی نقطه پنالتی به ثمر  رسید.  
 3.   پایان حضور در فنرباغچه در 31 سالگی

را  کفش ها  نمی خواست  رسید  سالگی   31 به  وقتی  اسماعیل 
میدان  کافی  اندازه  به  او  به  دیگر  هم  فنرباغچه  بیاویزد  ولی 
ترکیه  رسانه های  در  که  جنجالی  در  انتقالی  کارتال  نمی داد. 

بازتاب زیادی داشت راهی  دنیزلی اسپور شد.  
چیزی نگذشت که فنرباغچه به خاطر از دست دادن کارتال 
حسرت  خورد. او برای دنیزلی اسپور در 21 مسابقه 12 گل 
زد تا از نظر گلزنی  بهترین سال های فوتبالی اش را پشت سر 
بعد  و  شد  آدانااسپور  کارتال  راهی  بعد  فصل  یک  بگذارد. 
وقت  که  نتیجه  رسید  این  به  موفق  چندان  نه  فصل  یک  از 

بازنشستگی فرا رسیده است.  
 4.  بازگشت به فنرباغچه، کارتال از پایه آغاز می کند

اسماعیل بعد از بازنشستگی به باشگاه محبوبش برگشت. او که 
از  زمان فوتبالش علاقه زیادی به مربی گری داشت با مدیران 
بهترین شروع  که  نتیجه رسید  این  به  و  باشگاه  صحبت کرد 

برای او تیم های  پایه است.  
پیدا  مربی گری  زیسته  تجربه  فنر  پایه  تیم های  در  که  کارتال 
به  کوچک  تیمی  در  را  خود  شانس  بود  می خواست  کرده 
فوتبالیست  عنوان  به  او  شهرت  امتحان  کند.  سرمربی  عنوان 
عنوان  به  او  با  تا  کارابوک اسپور  بود  کافی  فنرباغچه  سابق 

سرمربی اولین قرارداد را امضا کند.  
 5.  اولین قدم بزرگ در عرصه مربی گری

کارابوک اسپور برای کارتال بیش از حد کوچک بود. او گمان 
می کرد به  حدی از تجربه و دانش مربی گری رسیده که کار در 

یک تیم متوسط را  تجربه کند.  
در ترکیه اگر از ستاره های مشهور یکی از سه تیم گالاتاسرای، 
 فنرباغچه و بشیکتاش باشید پیدا کردن تیمی برای مربی گری 
چیزی  بود.  نخواهد  مشکل  کشور  این  لیگ  سطح  دوم  در 
آن  در  آنها  آمد.  کارتال  سراغ  به  که  سیواس  اسپور  نگذشت 

زمان در لیگ یک، سطح  دوم فوتبال ترکیه حضور داشتند.  
 6.  کارتال می درخشد، موفقیت تاریخی با سیواس اسپور

باشگاه  تاریخ  در  بار  اولین  برای  را  سیواس  اسپور  اسماعیل 
قهرمان  لیگ یک ترکیه کرد و به سوپرلیگ رساند.  

عجیب اینکه کارتال با تیمی که به لیگ برتر رسانده بود ادامه 
نداد و  فصل بعد را به عنوان سرمربی ماردین اسپور سپری کرد. 
او در میانه  فصل از این تیم هم جدا شد تا راهی مالاتیا اسپور 
شود. به نظر  می رسید که اسماعیل روزهای سختی را تجربه 

می کند و نمی تواند در  هیچ تیمی ماندگار شود. 
 7.  کارتال از فوتبال زده می شود، شروع کارشناسی در 

تلویزیون
اسماعیل مثل همیشه به باشگاه محبوبش که آن را خانه خود 
 می داند برگشت و به عنوان کارشناس در تلویزیون فنرباغچه 
مشغول  به کار شد. از قضا این تصمیم به نفع او شد و هواداران 
فنرباغچه که  بازیکن سابق شان را هر هفته در تلویزیون باشگاه 

می دیدند بیش از  پیش به او علاقه مند شدند. 
 8.  بازگشت به مربی گری

اسماعیل کارتال در هفته هجدهم فصل 08-2007 تصمیمی 
عجیب   گرفت و در هفته هیجدهم فصل هدایت اردو اسپور را 
به عهده   گرفت. تصمیمی که کمتر مربی ای حاضر به قبولش 
می شود و ترجیح   می دهد تا پایان فصل منتظر بماند. او بعد از 
پایان فصل از اردو اسپور   هم جدا شد یک فصل را در کونیا 

شکر اسپور گذراند.  
 9.  وقفه در سرمربی گری، دستیاری در فنرباغچه  

اسماعیل کارتال به این نتیجه رسید که بار دیگر زمان بازگشت 
اعتماد  فنرباغچه موفق شد  به  بازگشت  او در  به خانه   است. 
مدیران باشگاه را   جلب کند و برای اولین بار به عنوان دستیار 

به کادر فنی فنر اضافه   شد.  
در  فنی  کادر  عنوان عضو  به  در سکوت  سال  چهار  کارتال 
شبکه سازی  بر  علاوه  سالها  این  در  و  کرد  فنرباغچه   فعالیت 

داخل باشگاه در حال   تجربه اندوزی و کسب دانش بود.  
سرمربی  اسماعیل  می رسد،  خوشبختی  پرنده    .10 

فنرباغچه  
در شروع فصل 15-2014 کارتال خبری که همیشه آرزویش 
هستی  فنرباغچه  سرمربی  امروز  از  کرد:  داشت   دریافت  را 

اسماعیل! 
او  که  آنقدرها  ترکیه  فوتبال  غول  سه  از  یکی  هدایت  اما 
نبود. کارتال اولین باخت در دربی بزرگ  فکر می کرد   آسان 
هشتم  هفته  در  و  کرد  تجربه  را  مقابل   گالاتاسرای  استانبول 
در بازی بیرون از خانه   مقابل بشیکتاش 2-0 شکست خورد. 

مشخص بود که فشارها بر او   اوج می گیرد.  
 11.  فرار از فنرباغچه  

اسکی شهیر  با  فنرباغچه  در  انتقادها  از  فرار  برای  اسماعیل 
خود  از سمت  هفته  چند  از  بعد  ولی  رسید  به   توافق  اسپور 
استعفا داد. بار دیگر   گردش بین تیم های متوسط فوتبال ترکیه 

برای اسماعیل کارتال آغاز   شده بود.  
 12.  کارتال سعی دارد خودش را به فنرباغچه ثابت کند  

توافق  گوجو  آنکارا  با   2017-18 فصل  شروع  در  اسماعیل 
کارتال  که  بود  مشخص  فصل  اول  همان   بازی های  از  کرد. 
فصل درخشانی را با تیم   پایتخت نشین پشت سر می گذارد. در 
نهایت اسماعیل تیمی که   همیشه در میانه های جدول حضور 

دارد را به نایب قهرمانی لیگ یک،   سطح دوم لیگ 
ترکیه، رساند.  

آنکاراگوجو که شش فصل بود رنگ سوپرلیگ را 
ندیده بود به   سوپرلیگ برگرداند تا برای دومین بار 
به عنوان مربی یک تیم را به   سوپرلیگ برساند. از 
این لحظه بود که در رسانه های ترکیه از اسماعیل 

  کارتال به عنوان یک مربی کاربلد یاد شد.  
 13.  فنرباغچه هچمنان اسماعیل را نمی دید  

درباره  رسانه ای  متعدد  گزارش های  وجود  با 
آمادگی کارتال برای بازگشت   به فنرباغچه مدیران 
باشگاه حاضر نبودند برای دومین بار به او اعتماد 

  کنند. 
راهی  و  نماند  محبوبش  باشگاه  معطل  اسماعیل 
شمال  بعد  فصل  یک  او  ریزه اسپور   شد.  چایکور 
ترکیه را به مقصد قونیه ترک کرد تا   سرمربی گری 

در کونیا اسپور را هم تجربه کند.  
 14.  بازگشت به فنرباغچه برای دومین بار  

عنوان  به  پرتغالی  پریرای  ویتور  از  مه  فنرباغچه 
سرمربی عصبانی بود در   ژانویه 2022 در نیم فصل او را اخراج 

کرده و به سراغ اسماعیل کارتال   رفت.  
پریرا در 25 بازی 11 پیروزی به دست آورده بود و کارتال با 
اینکه در   نیم فصل دوم بهتر نتیجه گرفت و در 21 مسابقه 12 بار 
به پیروزی   رسید ولی این برای مدیران فنرباغچه کافی نبود. در 
پایان فصل او   جایش را به ژرژ ژسوس، سرمربی امروز الهلال 
داد که فصل بعد موفق   شد فنر را در جام حذفی قهرمان کند. 

 15 . درگیری خبرساز با مسوت اوزیل:
در همان نیم فصل که اسماعیل کارتال هدایت فنرباغچه را بر 
عهده  داشت فنرباغچه یک ستاره بزرگ در اختیار گرفته بود. 
از  بعد  که  آلمانی  ملی پوش  و  بزرگ  اوزیل،  ستاره  مسوت 
جنجال های عجیب و غریب از  تیم ملی آلمان خداحافظی کرده 

و به ترکیه آمد تا پیراهن فنرباغچه را  به تن کند. 
بسیار  او  از  انتظارها  می کرد  احساس  ترکیه  در  که  اوزیل 
بازی  بالا است  شرایط سخت عصبی را تجربه می کرد و در 
کافی  کارتال  اسماعیل  تصمیم  یک  کونیا  اسپور  و  فنرباغچه 
بود تا شاهد درگیری عجیب  و غریب اوزیل و کارتال باشیم.  

اوزیل با عصبانیت تمام سر سرمربی فنر فریاد می زد: تو کی 
ادامه  هم  رختکن  در  تنش  بکشی؟  بیرون  را  من  هستی  که 
و  اوزیل  بین  فریاد  و  داد  می گفتند  رسانه های  ترکیه  داشت. 
کارتال به اوج رسیده بود و دو  سرپرست فنرباغچه با قیافه های 
مبهوت تنها دعوا را تماشا می کردند.  جالب اینکه اوزان توفان 

هم به حمایت از اوزیل بلند شده بود.  
به زبان آورد که  به اوزیل جمله ای  اسماعیل کارتال خطاب 
بعدها او را  برای هواداران فنرباغچه بیشتر محبوب کرد: اینجا 
را نگاه کن. اینجا  هیچکس از این آرم )نشان فنرباغچه( مهم تر 

نیست. فهمیدی؟  هیچکس از این آرم بزرگتر نیست. 
 16.  بازگشت کارتال به فنرباغچه برای سومین بار و یک 

فصل  درخشان
اسماعیل در شروع فصل 24-2023 به باشگاه خودش برگشت 
و   بهترین دوره مربی گری خود را تجربه کرد. فنرباغچه در این 
دست  به  امتیاز   99 مسابقه   38 در  اسماعیل  با   هدایت  فصل 
آورد. در هر سال   دیگری این امتیاز برای قهرمانی قناری ها در 
ترکیه کافی بود ولی از   شانس بد او گالاتاسرای، رقیب ازلی، 
هم یک فصل تاریخی را سپری   کرد و با 102 امتیاز موفق شد 

مانع رسیدن کارتال به جام شود.  
تیم کارتال در فاز تهاجمی از گالاتاسرای هم بهتر کار کرد 
و در طول   فصل 99 گل به ثمر رساند، هفت گل بیشتر از تیم 

قهرمان.  
ماندگار  فنرباغچه  در  کارتال  داشتند  انتظار  همه  درحالیکه 
داد.  پایان  باشگاه  با  به همکاری  این فصل  او در   پایان  شود 
رسانه های ترکیه اعلام   کردند اسماعیل مایل به ادامه همکاری 
بوده ولی مدیران باشگاه که از   نیمه های فصل خواب قهرمانی 
می دیدند از اینکه او در هفته های   پایانی جام را به گالاتاسرای 
وگذار کرده ناراحت بوده و تصیمیم گرفتند   با کارتال تمدید 
نامدار  و  بزرگ  مربی  یک  جدید  فصل  برای  نکنند. فنرباغچه 
را به خدمت گرفته   و در سوپرلیگ با ژوزه مورینیو به میدان 
فنرباغچه  دلچسبی  به  مورینیو   نمایش هایی  فنرباغچه  می رود. 
کارتال ارائه نداده و به همین   علت محبوبیت او بین هواداران 

فنرباغچه بیشتر هم شده است.  

آن که مسعود اوزیل را اخراج کرد می آید؟

شانزده نکته درباره سرمربی آینده پرسپولیس

در  ماسه ای،  جادویی  جعبه  از  خداحافظی  با  مسیگر  مسلم 
سیاهه اسطوره های ورزش ایران نقش بست و در گفت وگو با 
ورزش سه، از دوران پر تب و تاب بازیگری  خود می گوید .

خداحافظی در 40 سالگی: پا برهنه آمدم و پا برهنه رفتم
نام مسلم مسیگر با فوتبال ساحلی عجین شده است و کاپیتان 
و بازیکن فراموش نشدنی که نزدیک به دو دهه با نمایش و 
نسل  با  همراه  و  بودیم  آمده  به وجد  گل های خاطره انگیزش 
طلایی پرچم ایران را در آسیا و جهان تاب آورده بود، روز 
گذشته پس از بازی دوستانه با بلاروس و در سن 40 سالگی 
به دوران بازیگری خود پایان داد. مسیگر با کارنامه ای پر زرق 
اهداف  و  مربیگری خواهد شد  عرصه  وارد  قطور،  و  برق  و 

جدیدی را دنبال می کند.
به  پلی   سه  ورزش  با  گفت وگو  در  ساحلی  فوتبال  اسطوره 
گذشته زده و همچنین نگاهی به آینده کرده است. از موفقیت 
در رقابت های آسیایی و جهانی می گوید و همچنین راز عدم 
راهیابی به جام جهانی 2019 را افشا می کند. سقف قرارداد در 
فوتبال ساحلی چقدر است؟ روز رویایی و شب تلخ زندگی 
او کیِ بوده است؟ چرایی عدم راهیابی به جام جهانی و خیلی 

از ناگفته ها و سوالات دیگر را پاسخ می دهد.
فکر  این  به  زمانی  چه  سالگی،  چهل  در  خداحافظی   *

افتادی؟
جام  از  بعد  که  بودم  کرده  اعلام  قبل  از  من  خب،  مسیگر: 
پای  با  ساحلی،  فوتبال  در  دارم.  خداحافظي  قصد  جهاني، 
آویزان  نبود که  برهنه هم رفتم، کفشی  پای  با  و  آمدم  برهنه 
کنم )با خنده(. ولي خب حتی فکرش را نمی کردم که به این 
خوبی و با شکوهي و در شهر خودم و کنار خانواده، دوستانم 
بسیار رویایی و  برای من  و همشهری هایم، خداحافظی کنم. 
دیروز  که  همین جا، دست تک تک کسانی  از  بود.  باشکوه 
داشتند،  حضور  من  خداحافظی  بازی  در  و  آوردن  تشریف 

می بوسم.
* دوران باشکوه و پرافتخاری داشتی. از لحظات تلخ و 

شیرین بازیگری خودت بگو
تلخ  و  شیرین  لحظات  سال،  هجده  این  در  خب،  مسیگر: 
به شخصه، در سال 2013 و جام  بسیاری تجربه کردم. ولی 
پایانی  ثانیه های  که  دراماتیک  قهرمانی  اون  و  آسیا  ملت های 
بازي با ژاپن، گل تساوی بخش را زدم و بلافاصله بازی تمام 
برام  پنالتی سامورایی ها را شکست دادیم.  شد و در ضربات 
خیلی شیرین بود که برای اولین بار موفق شدیم، با شکست 
مسابقات  اون  در  که  خصوص  به  بشیم.  آسیا  قهرمان  ژاپن 

عنوان آقای گلی را بدست آوردم.
می شود.  مربوط   2019 سال  در  ناکامی  به  تلخ ترین خاطره ام 
متأسفانه نتوانستیم به جام جهاني صعود کنیم و عمر ورزشی 
مدت  به  داشتیم،  که  آماده اي  تیم  و  بازیکن خوب  همه  اون 

شش سال تباه شد.
* چه دلایل فنی و غیرفنی باعث شد که اتفاق تلخ رقم 

بخوره
مسیگر: دلایل که زیاد نمي توانم ورود کنم،ولی خب به خاطر 
منافع شخصی بعضی آقایون، تیمی که یک سال قبل سوم جام 
مقدماتی  از  و  می شود  حذف  بعد  سال  در  بود  شده  جهاني 
آسیایی کنار می رود. فقط و فقط هم منافع شخصی و یک تغییر 
تحولات و در کادر فنی باعث این اتفاق تلخ و کابوس وار شد.

شدی،  ساحلی  فوتبال  دنیای  وارد  که  چیشد  اصلا   *
پشیمان نیستی

اتفاقی سمت  نیستم. خیلی  پشیمان  عنوان  هیچ  به  نه  مسیگر: 
فوتبال ساحلی رفتم. در سال 1385 که فوتسال بازی می کردم. 
در همان زمان مسابقات استانی ساحلی برگزار شد که گفتند 
استانی  مسابقات  اون  در  باشد.  باید  )دریانوردان( هم  ما  تیم 
در  زمان  آن  در  که  کشوری  مسابقات  به  و  شدیم  قهرمان 
زیباکنار )انزلی( برگزار می شد، راه پیدا کردیم و در مسابقات 
به مقام سوم  بار شرکت کردیم،  اولین  برای  کشوري هم که 
دست یافتیم و منم هم تو مسابقات استاني و هم کشوری آقای 
به سمت  بعد مسیر حرفه ای من  به  از همان لحظه  گل شدم. 

فوتبال ساحلی رفت.
* رسما وارد عرصه مربیگری می شوی؟ چون این اواخر 

مربیبازیکن بودی.
مسیگر: قطعاً بله، کما اینکه حدوداً پنج الی شش سالی هست 
هم مربیگری مي کنم و هم بازی می کردم. *اگر کمیته فوتبال 
تیم   کادر  به  مربی  عنوان کمک  به  من  کند،  موافقت  ساحلی 

ملی اضافه می شوم.
* سقف قرارداد فوتبال ساحلی چقدر هستش؟

میلیون   900 سقف  شد،  برگزار  مسابقات  که  امسال  مسیگر: 
بود و فقط 10 بازیکن ملی پوش با چنین رقمی قرارداد بستند.

* حرف پایانی
به  دیشب  که  کسانی  تمام  از  جا  همین  از  دارد  جا  مسیگر: 
صمیم  کردند،از  خودشان  شرمنده  را  من  و  آمدند  ورزشگاه 
قلب تشکر می کنم. یک خسته نباشید هم به مسئولین که روز 
گذشته واقعاً برای بنده سنگ تموم گذاشتند. یک تشکر ویژه 
دکتر  جناب  بوشهر  کل  اداره  محترم  مدیر  و  استاندار  از  هم 
مشتاقی عزیز،که همه جوره شرایط را برای من فراهم کردند 
از  همچنین  کنم.  رسیدگی  اردوهام  و  تمرین  به  موقع  به  که 
رئیس کمیته فوتبال ساحلی، جناب حاج آقا محتشم که واقعاً 

زحمت کشیدند و دیشب برای من بنده سنگ تمام گذاشتند.

خداحافظی در ۴۰ سالگی: پا برهنه آمدم و پا برهنه رفتم

و  مربیگری  سابقه  بازیگری،  بر  علاوه  که  فریبا  بهتاش 
در  می کشد،  یدک  نیز  را  استقلال  باشگاه  فنی  مدیریت 
در  استقلال  به  امید  و  خوشبینی  از  خبرورزشی  با  گفتگو 
نکات  مورد  در  بهتاش  آقا  با  کرد.  دوم صحبت  فصل  نیم 
همکلام  حاشیه ای  مهم  مساله  یک  البته  و  استقلال  مختلف 
تحریر  رشته  به  برایتان  را  ایشان  شدیم. خلاصه حرف های 

درآورده ایم:
خوشبینی و امیدواری

هم  و  هستم  خوشبین  هم  دوم  فصل  نیم  در  استقلال  به 
امیدوار. البته امیدوار بودن مستلزم برخی پارامترها است که 
مطلوب  و  مناسب  بازیکنان  جذب  آنها،  مهمترین  از  یکی 
برای تیم تلقی می شود. هنوز قاطعانه نمی دانیم تکلیف کوجو 
چه می شود و چه تدبیری برای خط حمله تیم اتخاذ خواهد 

شد؟
جدایی کاکوتا

گائل کاکوتا از نظر مهارت فردی بازیکن قابلی بود ولی در 
داخل زمین از فضای مسابقه کاملًا دور بود. از سوی دیگر، 
یادمان باشد که ما مقابل شمس آذر اندونگ را نداریم و به 
جای او به احتمال فراوان زبیر نیک نفس وارد زمین می شود. 

زبیر هم بازیکن خوب و قابلی به حساب می آید.
حضور روی نیمکت

خریدن بازیکن و کنار گذاشتن نفرات باید کاملًا بر اساس 
منطق فوتبال و منافع تیم باشد. ما نباید به ویژه در نیم فصل 
دوم بازیکن برای نشستن روی نیمکت بازیکن بخریم. تحت 
خارجی  بازیکن  خودمان  نیمکت  برای  نباید  شرایطی  هیچ 
بیاوریم. اگر قرار بر نشستن روی نیمکت باشد که من هم 
بخواهیم  اگر  بنشینم!  استقلال  نیمکت  روی  می توانم  الان 
صرف  جای  به  است  بهتر  بیاوریم  نشین  نیمکت  بازیکن 
را  خودمان  جوانان  خارجی،  مهره های  برای  گزاف  هزینه 
روی نیمکت بگذاریم تا ترسشان بریزد و تجربه آنها افزایش 

پیدا کند
موسیمانه و آینده

اعلام کرده  با خبرورزشی  گفتگو  در  قبلًا هم  که  همانطور 
بودم، به پیتسو موسیمانه خوشبین هستم ولی به شرطی که 
شرایط و بستر لازم برای او فراهم شود. اگر بخواهیم با این 
دست فرمان جلو برویم، قطعاً در نیم فصل دوم دچار مشکل 
خواهیم شد ولی اگر بازیکنان موثری جذب شوند، می توانیم 
زیاد  احتمال  به  که  کنیم  قبول  باید  بگیریم.  مطلوبی  نتایج 
قهرمانی در این فصل از دست رفته ولی استقلال می تواند 
خود را تا بالای جدول و حتی نایب قهرمانی بالا بکشد. از 

طرف دیگر، هنوز جام حذفی را هم داریم.
مدیران جدید

را  اعضا  بقیه  ولی  ندارم  زیادی  شناخت  تاجرنیا  آقای  از 
ورزشی  همه  استقلال  جدید  مدیران  معتقدم  و  می شناسم 
حضور  استقلال  در  سال ها  جویباری  نظری  آقای  هستند. 
داشته و دکتر علیرضا اسدی را نیز از مدت ها قبل می شناسم. 
مرحوم  همسر  اینکه  از  جدا  شجاعی  فریده  دکتر  خانم 
در  متمادی  سالیان  هم  خودش  می شود،  تلقی  پورحیدری 
عرصه مدیریت ورزش کشور حاضر بوده و قابلیت خاصی 
اطراف  قبلًا همه جا  قول معروف  به  نیز  بابایی  آقای  دارد. 
وارد  خودش  حالا  و  داشته  فوتبال حضور  و  استقلال  تیم 

گود شده است.
ماجرای حسینی و رضاییان

رخ  بزرگ  تیم های  همه  برای  و  دنیا  همه  در  اتفاقات  این 
می دهد. خوشحالم که تمام شد و داستان به استقلال لطمه ای 
وارد نکرد. از طرف دیگر، مهم این بود که ماجرا فوتبالی 

نبود.
داستان کفن!

از مردم درگیر مسائل  در چنین شرایطی که بخش وسیعی 
به  رسانه  در  باید  ما  معاش خود هستند،  امرار  و  اقتصادی 
داریم  زندگی  شور  و  امید  به  احتیاج  ما  بدهیم.  امید  آنها 
ولی آقایان در تلویزیون به آقای هادی عامل کفن و اعلامیه 
مرگ خود را هدیه می دهند! اینطور که شنیده ام فقط ایشان 
نبوده و به مهمانان دیگر هم چنین هدیه ای داده اند! به نظرم 
آقای عامل حرف بسیار خوبی زد و گفت از مرگ گریزی 
نیست و همه یک روز فوت می کنیم اما من دلم می خواهد 

زندگی کنم.

فرآیند انتخاب سرمربی جدید پرسپولیس به مرحله پایانی 
خود رسیده و احتمالًا طی 24 ساعت آتی سکان دار جدید 

سرخ پوشان معرفی می شود.
رضا  به  گذشته  هفته  پرسپولیس  باشگاه  هیات مدیره 
سرمربی  انتخاب  درباره  سرخ پوشان  مدیرعامل  درویش، 
جدید اولتیماتوم داد و یکی از مصوبات مهم نشست اخیر 
پایان هفته  تا  انتخاب سرمربی جدید  هیات مدیره سرخ ها، 
بود که این اتفاق رخ نداد. با این وجود، نشست مشترک 
بانکی  کنسرسیوم  مسئولان  با  پرسپولیس  باشگاه  مدیران 
خبری  با  توأمان  می شوند  محسوب  باشگاه  این  مالک  که 
رضا  همچنان  اینکه  است  مشخص  آنچه  و  نبود  جنجالی 
پرسپولیس  باشگاه  در  را  کارش  خود  سمت  در  درویش 

دنبال می کند.
حدود  گاریدو،  کارلوس  خوان  جدایی  از  بعد  درویش 
را  سرخ پوشان  جدید  سرمربی  که  داشته  فرصت  ماه  یک 
جانشینی  انتخاب  وعده  به  نتوانسته  فعلًا  اما  کند  انتخاب 
در  آن هم  بپوشاند؛  عمل  جامه  گاریدو  برای  مناسب 
حالی که سرمربی اسپانیایی خیلی زود تیم جدیدش را هم 
انتخاب کرد و این روزها در فوتبال باشگاهی لیبی مشغول 
پرسپولیس  نیمکت  شرایط  همچنان  اما  است  فعالیت  به 
نقل وانتقالاتی  فعالیت  نابسامانی  این  و  است  نابسامان 
سرخ پوشان در بازار زمستانه را هم تحت الشعاع قرار داده 

است.
برای  انتظار  تا  سرخ ها  پیشنهادی  رقم  افزایش  از 

قریب الوقوع معارفه 
مسابقه  هوادار،  و  خیبر  برابر  برد  از  بعد  پرسپولیس 
به روی  تا فشارها  برابر سپاهان را واگذار کرد  سوپرجام 
مدیران باشگاه بیش از پیش افزایش پیدا کند. حالا بعد از 
مالکان  از  تکلیف  کسب  با  درویش  فشارها،  این  افزایش 
را  پرسپولیس  گزینه های  به  پیشنهادی  رقم  سقف  باشگاه، 
باز  جدید  سرمربی  انتخاب  گره کور  بلکه  تا  داده  افزایش 
شود که در این زمینه گفته می شود رایزنی های مثبتی انجام 
سرمربی  معارفه  احتمال  خبرها،  آخرین  براساس  و  شده 
جدید سرخ پوشان پایتخت طی 24 ساعت آینده اصلًا دور 

از ذهن نیست.
سرمربی سابق ناپولی، گزینه اصلی هدایت پرسپولیس

گزینه  هم  جدید  فصل  شروع  از  پیش  که  ماتزاری  والتر 
هدایت  گزینه  به  دیگر  بار  بود،  پرسپولیس  هدایت 
پیشنهادی  افزایش رقم  تبدیل شده و  پایتخت  سرخ پوشان 
سرخ ها، سرمربی نامدار و 63 ساله ایتالیایی را به مذاکره 
ترغیب کرده است. او که بعد از جدایی از ناپولی، سکان 
را  خود  شروط  و  شرط  نگرفته،  برعهده  را  تیمی  هدایت 
واکنش  چشم انتظار  و  گفته  پرسپولیس  باشگاه  مدیران  به 
فنی شکل گرفته  کمیته  می شود  گفته  که  است  سرخ پوشان 
تا  است  ماتزاری  بررسی خواسته های  مشغول  باشگاه،  در 
سرنوشت مذاکرات با این سرمربی ایتالیایی مشخص شود.

با کارتال مذاکرات مثبت پرسپولیسی ها 
سابق  سرمربی  با  مذاکره  انجام  با  همزمان  سرخ پوشان 
هم  فنرباغچه  پیشین  سکان دار  با  مذاکره  میز  پای  ناپولی، 
نشسته اند و مذاکرات مفصلی با اسماعیل کارتال داشته اند. 
فوتبال  از  خارج  هیچ گاه  که  ترک تبار  نام آشنای  سرمربی 
باشگاهی ترکیه سرمربیگری نکرده و روزهای تلخ وشیرین 
نوبت  چند  از  بعد  داشته،  فنرباغچه  در  هم  را  پرشماری 
مثبت  واکنش  سرخ پوشان  اولیه  درخواست  به  مذاکره، 
داشته و آخرین شنیده ها حاکی از آن است که در صورت 
منتفی شدن انتخاب ماتزاری، قرارداد کارتال با پرسپولیس 

نهایی می شود.
استخدام استفان هم هنوز منتفی نیست!

پرسپولیسی ها که همانند ابتدای فصل نسبت به نهایی شدن 
ندارند،  قرصی  دلِ  چندان  نام آشنا  سرمربیان  با  قرارداد 
ژولین  وضعیت  پیگیر  کارتال،  و  ماتزاری  با  همزمان 
فرانسوی در آخرین  استفان شده اند؛ هر چند که سرمربی 
اما  گفته  سرخ پوشان  با  مالی  توافق  عدم  از  مصاحبه اش 
رقم  پرسپولیس  باشگاه  مدیران  خبرها،  آخرین  براساس 
پیشنهادی خود را ارتقا داده اند و آن طور که گفته می شود 
درصدد  یورو  میلیون   2.5 و  میلیون   2 چون  ارقامی  با 
انتخاب سرمربی جدید هستند و امید دارند که پاسخ مثبت 

را از یکی از این 3 سرمربی بشنوند.
باقری نمی خواست بماند اما همچنان سرمربی است!

یک  گذراندن  از  بعد  برتر  لیگ  قهرمانی  عنوان  مدافع 
در  را  کارش  باید  )سه شنبه(  فردا  از  پرماجرا،  نیم فصل 
فرآیند  به  توجه  با  که  کند  آغاز  برتر  لیگ  دوم  نیم فصل 
کریم  که  می شود  گفته  مختلف،  گزینه های  با  مذاکرات 
هدایت  پیاپی  مسابقه  چهارمین  برای  پذیرفته  باقری 
مدیران  که  البته  باشد؛  داشته  اختیار  در  را  سرخ پوشان 
باشگاه پرسپولیس امید دارند تا پیش از دمیده شدن سوت 
آغاز بازی با ذوب آهن در ورزشگاه فولادشهر اصفهان که 
فردا )سه شنبه( از ساعت 16:45 پیگیری می شود، سرمربی 
انتقاد  زیرفشار  از  هم  تا  باشند  کرده  انتخاب  را  جدید 
نابسامان  وضعیت  به  هم  و  باشند  آمده  بیرون  هواداران 

نیمکت تیم شان سامان بخشیده باشند.
چشم انتظار معارفه یک سرمربی اسم ورسم دار

والتر ماتزاری، اسماعیل کارتال و ژولین استفان، گزینه های 
اسم ورسم دار و البته کارنامه داری هستند و حضورشان در 
باشگاهی  فوتبال  سطح  اعتبار  به  می تواند  ایران  فوتبال 
استخدام  گذشته  ماه های  در  که  همان طور  بیفزاید؛  ایران 
این  کارترون  پاتریس  و  موسیمانه  پیتسو  چون  سرمربیانی 
مسئله را رقم زد و باید دید آیا مدیران باشگاه پرسپولیس 
موفق  می توانند  نام آشنا  سرمربی  یک  استخدام  زمینه  در 
و  نمی کند  عمل  سرخ ها  زمستانی  بمب  یا  کنند  عمل 
وضعیت نیمکت پرسپولیس بیش از پیش بحرانی می شود!

کاکوتا بدون هیچ مشکل خاصی با استقلال توافق کرد و از 
این تیم جدا شد.

باشگاه  انتقالاتی  و  نقل  خبرهای  ترین  غیرمنتظره  از  یکی 
استقلال جدایی رسمی گائل کاکوتا بود. او روز گذشته به 
صورت رسمی از این تیم جدا شد. البته که کاکوتا با آنچه 
نتوانست در حد  تفاوت داشت و  انتظارش را داشتند  همه 

تبلیغاتی که تابستان برایش انجام میشد ظاهر شود.
در هر صورت او بدون هیچ مشکل خاصی با باشگاه استقلال 
توافق کرد و خیلی ساده راضی به جدایی شد. ناگفته نماند 
این  در  حضور  ادامه  به  تمایل  شخصه  به  بازیکن  این  که 
تیم داشت اما پیتسو موسیمانه ترجیح داد به همکاری با او 

پایان دهد.
حرفه ای  کاملا  به صورت  کاکوتا  که  بود  این  جالب  نکته 
برای جدایی به توافق رسید. مدیران استقلال نیز با او تسویه 
و  پرونده ستاره سابق چلسی  تا  دادند  انجام  حساب کامل 
استقلالی ها برای همیشه بسته شو تا با قاطعیت بتوان گفت 
جدایی کاکوتا هرگز از آن جدایی های دردناک و دردساز 

نخواهد بود.
کاکوتا در مدت نیم فصل اول یکی از مهره های ثابت ترکیب 
استقلال بود و در اکثر بازی های این تیم جزو کمربند خط 
میانی بود ولی در یکی از بدترین مقاطع تاریخ آبی ها او هم 
ببرد و در نهایت مسیرش را  نتوانست کار خاصی از پیش 

جدا کرد.

جدایی حرفه ای و بی دردسر 
کاکوتا از استقلال



بقائی: 

پاسخ به سوءاستفاده از مکانیزم ماشه متقابل خواهد بود
ایران درباره توانمندی  نظامی خود با هیچ کس گفت وگو نکرده و نخواهد کرد

سخنگوی وزارت خارجه کشورمان گفت: در صورتی که از 
مکانیزم ماشه سوءاستفاده شود برای فشار علیه ایران، پاسخ ما 
متقابل خواهد بود و اساسا توجیه و دلیلی برای ماندن ایران در 

برخی موافقتنامه ها وجود ندارد. 
به گزارش تسنیم، »اسماعیل بقائی« سخنگوی وزارت خارجه 
با  خود  هفتگی  خبری  نشست  در  ایران  اسلامی  جمهوری 

اصحاب رسانه، پاسخگوی سئوالات خبرنگاران شد.
مهم  سفر  گفت:  گذشته  هفته  تحولات  درباره  ابتدا  در  بقائی 
مشارکت  امضای  و  روسیه  و  تاجیکستان  به  جمهور  رئیس 
توافق  منطقه  حوزه  در  داشتیم.  را  روسیه  و  ایران  راهبردی 
آتش بس در غزه تحول مهمی بود، ما مواضع خودمان را بیان 
کردیم و نمونه و مصداق دیگری از پیروزی و مقاومت در برابر 

اشغالگری و ظلم بود.
مقاومت مردم فلسطین به هیچ کشوری وابسته نیست

هم کشورهای  گفت:  غزه  در  بس  آتش  درباره  ادامه  در  وی 
منطقه و مردم و هم در سطح بین المللی همه عبرت های روشنی 
را از این تحول گرفتند. اگر پیروزی را به معنای تعداد کشته ها 
و میزان تخریب در نظر بگیریم می توان گفت پیروزی با رژیم 
صهیونیستی بوده است. نقض همه هنجارهای بین المللی و قانون 
در  را  انسانی  خطوط  همه  که  است  رژیمی  دستاورد  شکنی 

نوردید.
نیود  ممکن  جنایت  این  که  داشت  نظر  در  باید  طرف  آن  از 
از هیچ تلاش  آمریکا و کشورهای غربی که  با حمایت  مگر 
نهایت  در  اما  نکردند.  دریغ  جنایات  استمرار  و  تقویت  برای 
یک شکست و ننگ تمام عیار برای رژیم اشغالگر و حامیان 
او بود که اولا نشان دادن به حقوق بشر باور ندارند و دوم آن 
چیزی که تعیبن کننده است، مقاومت مردم فلسطین که به هیچ 
کشوری وابسته نیست و از ذات فلسطین و باور آنان نشات 

می گیرد.
ایران درباره توانمندی های دفاعی و نظامی خود به هیچ 

عنوان مذاکره نخواهد کرد
به  مربوط  ادعاها  به  واکنش  در  خارجه  وزارت  سخنگوی 
گفتگوهای ایران و اروپا و ادعای بحث مذاکرات موشکی گفت: 
غیرطبیعی نیست که طرف ها بحث های خود را مطرح کنند و 
این خیلی بی سابقه نیست. منتها آن چیزی که باید مدنظر قرار 
بگیرد این است ایران درباره توانمندی های دفاعی و نظامی خود 
به هیچ عنوان مذاکره نخواهد کرد. لذا این مباحث اگر طرح 

شده پاسخ مقتضی را دریافت کرده است.
از ابتدا مشخص بود که در مورد استفاده از بحث هایی که به 
سازوکار ماشه موسوم است، از همان زمان در دولت دوازدهم 
مشخص کردیم در صورتی که از این اهرم سوءاستفاده شود 
اساسا  و  بود  خواهد  متقابل  ما  پاسخ  ایران،  علیه  فشار  برای 
توجیه و دلیلی برای ماندن ایران در برخی موافقتنامه ها وجود 

ندارد.
موضع ایران و دولت توسط سخنگوی رسمی بیان می شود

وی درباره موضع یکی از مقامات دولت برای مذاکرات گفت: 
می شود.  بیان  رسمی  سخنگوی  توسط  دولت  و  ایران  موضع 
ندارد و  ما  با موضع رسمی  نسبتی  نکاتی که مطرح می شود 
داشت  نظر  در  باید  را  این  است.  بوده  گوینده  شخصی  نظر 
سیاست خارجی بحث تخصصی است و هرگونه ساده سازی 

موضوعات پیچیده سیاست خارجی مفید نیست.
واکنش به ادعاها مبنی بر ممنوعیت ورود کالاهای ایرانی 

به سوریه
بر ممنوعیت ورود کالاهای  مبنی  ادعاها  به  بقائی در واکنش 
داشته  خبر صحت  اصل  دارم  تردید  گفت:  سوریه  به  ایرانی 
باشد. در خصوص اتباع قبلا نکته ای گفتم که توصیه نمی کنیم 

اتباع ما سفری به سوریه داشته باشند.
موافقتنامه ایران و روسیه

معاهده  متن  ایران و روسیه گفت:  موافقتنامه  متن  درباره  وی 
اشتراک راهبردی ایران و روسیه در اختیار رسانه ها است. در 
رابطه با اشاره به موافقتنامه 1940 ، این موافقتنامه بخشی از 
تاریخ روابط ایران و روسیه است و معتبر است. در موافقتامه 
1379 که اساس روابط متقابل بود به این دو موافقتنامه اشاره 

شده است.
عملکرد بایدن در 4 سال ریاست جمهوری آمریکا

بقائی در پاسخ به تسنیم در خصوص عملکرد بایدن در این 
4 سال گفت: در سطح منطقه ای دولت بایدن یکی از بدترین 
عملکردها را در 60 سال گذشته داشته است چرا که 16 ماه آخر 
عمر این دولت مصروف جانبداری از یک نسل کشی آشکار در 
منطقه شد. اتفاقا توافق آتش بس در آخرین روزهای این دولت 
انجام شد که معنادار است. بنابراین این نقطه تاریک در ذهن 
مردم منطقه خواهند ماند به ویژه کسانی که از ناحیه تجاوزات 

رژیم آسیب دیدند.
در سطح دوجانبه هم اقدامات ایضایی آمریکا ادامه پیدا کرد 

و در مذاکرات احیای توافق هسته ای جدیت نشان داده نشد 
و همزمان تحریم های ظالمانه علیه ایران ادامه پیدا کرد. از هر 
ثبات زدا و هم سیاست فشار  از سیاست های  دو جهت، هم 
علیه ایران سابقه بدی را دولت آمریکا از خود بجای گذاشت. 
اما چیزی که بدتر است، این است که مقامات فعلی در صدد 
هستند سیاست شکسته خورده خود را به دیگران القا کنند و 
نشان می دهد که نیت دولتمردان آمریکا در این 4 سال شرورانه 

بوده است.
نقش  و عملکرد ایران در موضوع توافق آتش بس

آتش  توافق  موضوع  در  ایران  عملکرد  و  نقش ها  درباره  وی 
بس و تحولات فلسطین گفت: ما مواضع خود را در رابطه با 
توقف نسل کشی بیان کردیم. آتش بس به این معناست که در 
طرح امحای فلسطین توقف ایجاد شد. ما برای جلب نظر جهت 
توقف جنایت جنگی تلاش کردیم. ما در سطح سازمان ملل و 
منطقه و دوجانبه از هیچ تلاشی فروگذار نبودیم. ایران با باور به 
اینکه راه نجات مردم فلسطین و حق تعیین سرنوشت، مقاومت 
و بهره گیری از همه توانمندی ذاتی خودشان است، در این 16 
ماه به حمایت های خودش ادامه داد. حفظ روحیه مقاومت در 
کنار همدلی و انسجام ملی در فلسطین و حمایت سایر اجزای 
همه  کرد.  بس  آتش  به  دهی  تن  به  وادار  را  رژیم  مقاومت، 

طرف ها درس های خودشان را از تحول گرفتند.
اصلی  وظایف  جزو  ایرانی  شهروندان  حقوق  پیگیری 

وزارت خارجه است
وی درباره پرونده قتل 2 ایرانی در فرانسه گفت: پیگیری حقوق 
شهروندان ایرانی جزو وظایف اصلی وزارت خارجه است. این 
کننده  قانع  اطلاعات  هنوز  و  است  ما  از طرف  مطالبه جدی 
دریافت  فرانسه صورت گرفت  در  که  قتلی  ماهیت  مورد  در 
و صدور  کیفری  پیگرد  مطالبه  ما  طبیعی  به صورت  نکردیم. 
حکم ضاربین را داشتیم و باید ماهیت آن مشخص شود. باید 
فرانسه پاسخگو باشد. هم سفارت ما و هم در تهران از طریق 

معاونت کنسولی پیگیر موضوع هستیم.
گفت:  ایران  علیه  سوئدی  مقام  اظهارات  درباره  سخنگوی 
اظهارات مقام سوئدی غیر قابل قبول است. این نوع اظهارات 

ناموجه در عرف دیپلماتیک قابل قبول نیست.
تحریم ها هیچ وقت دلیل و مانعی برای گسترش روابط با 

کشورها نبوده است
وی درباره وجود تحریم ها و تاثیر بر موفقیت موافقتنامه ایران 
و روسیه و ادعای خواسته روسیه برای پذیرفتن اف ای تی اف از 
ایران و توافق ایران و روسیه گفت: خیر. تحریم ها هیچ وقت 
دلیل و مانعی برای گسترش روابط با کشورها نبوده است. انعقاد 
موافقتنامه با کشورها بر اساس نیاز سنجی دولت های ذیربط و 
با توجه به ظرفیت هایی است که در سطح دوجانبه وجود دارد 
و بر اساس آن موافقتنامه منعقد می شود. این چیزها غیرطبیعی 
نیست در یک روند مذاکراتی، ولی مهم این است که محصول 
چیست. محصول وجود دارد و می توان متن را مرور کنید و 

ببینید چه مواردی آمده است.  
ادعاها مبنی بر نقش ایلان ماسک در آزادی خبرنگار ایتالیایی

آزادی  در  ماسک  ایلان  نقش  بر  مبنی  ادعاها  درباره  بقائی 
خبرنگار ایتالیایی گفت: موضع ما روشن بود و تکذیب شد و 

مواضع دیگران در راستای تکذیبیه ما بود.
حضور ایران در اجلاس داووس

اجلاس  در  ایران  حضور  درباره  خارجه  وزارت  سخنگوی 
داووس گفت: از ایران دعوت شد و هم  وزیر محترم و معاونت 
راهبردی ریاست جمهوری دعوت شدند. امروز اعلام شد آقای 

ظریف  شرکت می کنند.
همکاری درباره آب می تواند یکی از نقاط قوت همکاری 

بین ایران و افغانستان باشد
وی درباره مسئله حق آبه ایران از افغانستان گفت: این موضوع 
و حق آبه هایی که از سایر رودخانه های جاری به ایران وجود 
دارد همیشه مورد پیگیری بوده است و دستورکار ثابت هرگونه 
گفتگویی است. همکاری درباره آب می تواند یکی از نقاط قوت 
همکاری بین ایران و افغانستان باشد. سیاست حسن همجواری 
و رابطه تاریخی ایجاب می کند هر دو طرف به توافق دست پیدا 
کنند. امسال هم با توجه با بارش  های مناسب انشالله موضوع 

آب یکی از نقاط قوت در روابط ایران و افغانستان باشد.
همکاری بین ایران و پاکستان در همه حوزه ها در جریان 

بوده است
سخنگوی در خصوص سفر سرلشکر باقری به پاکستان گفت: 
همکاری بین ایران و پاکستان در همه حوزه ها با یک آهنگ رو 
به رشد در جریان بوده است. مدت ها قبل سفر آقای عراقچی 
را داشتیم و گفتگوها ادامه دارد. همکاری های دفاعی هم جزو 
توافقات بوده که طبیعی است دو طرف رایزنی هایی را درباره 
با موضوعاتی که نیازمند بهبود روندها در مقابله با تهدیدات 

مشترک است، صورت گیرد.

گفتگو  متنوع  موضوعات  مورد  در  اروپایی  کشور   3 با 
می کنیم

وی درباره اظهارات عراقچی برای گفتگوهای هسته ای با اروپا 
گفت: نکته ای که آقای عراقچی بیان کردند این بوده که ما با 
نظر  متنوعی که مورد  اروپایی در مورد موضوعات  3 کشور 
طرفین باشد گفتگو می کنیم. درباره منطقه ما گلایه های جدی 
در رابطه با کشورهای اروپایی داریم. نمونه آن حمایت های 3 
کشور اروپایی از رژیم اسرائیل است. این موارد را ما صریح 

بیان کردیم، در خصوص سوریه و اوکراین صحبت کردیم.
اما آن چیزی که مشخص است مذاکره به معنای گفتگو برای 
داد و ستد امتیاز و تصمیم گیری در مورد موضوعات مشخص، 
فقط مذاکره در مورد هسته ای بوده است. تناقضی وجود ندارد. 
موضع ما روشن است، در 4 سال گذشته حتی زمانی که  آمریکا 
خارج از برجام بود گفتگوها ادامه داشت و مذاکرات غیرمستقیم 
در دوره دولت دموکرات جریان داشت و روند مسقط را در 
جریان هستید. رویکرد ما درباره موضوعات مختلف موضعی 

مستمر و کاملا روشن است.
عراقچی به نیویورک نمی رود

وی درباره عدم سفر عراقچی به نیویورک گفت: این اجلاس 
با توجه به تحولات منطقه و  قرار بود امروز برگزار شود اما 
اتفاقات اخیر خصوصا آتش بس موضوع تغییر کرد و با توجه 

به اقتضائات زمانی این سفر انجام نخواهد شد.
اظهارات عراقچی مبنی بر آمادگی برای گفتگو در مورد 

اوکراین
گفتگو  برای  آمادگی  بر  مبنی  اظهارات عراقچی  درباره  بقایی 
در مورد اوکراین گفت: ما از همان ابتدا اعلام آمادگی کرده 
تکرار شده است.  ما در نشست های مختلف  بودیم و موضع 
درگیر کردن سایر کشورها در منازعه اوکراین سیاست مخربی 
است و ادعای دخالت ایران در این موضوع را کاملا رد کردیم 
و موضعمان را صریح بیان کردیم و اعلام آمادگی برای گفتگو 
کردیم. در جریان گفتگوهای اخیر هم این موضوع مطرح شد و 

مواضعمان را بیان کردیم.
ریاست جمهوری ترامپ

ترامپ و  سخنگوی وزارت خارجه درباره ریاست جمهوری 
انتظارات از دولت ترامپ برای مذاکرات گفت: ما امبدواریم که 
چهار سال بعد قضاوت درباره دولت قبلی وجود نداشته باشد و 
رویکرد آمریکا مبتنی بر واقع گرایی و حقوق بین الملل و احترام 

به خواسته های ملت ایران باشد. این یک موضع ثابت است.
ایران در دفاع از منافع و تمامیت ارضی خود قاطعانه عمل 

خواهد کرد
وی در واکنش به اظهارات یکی از مقامات آتی آمریکا درباره 
حمله به تاسیسات هسته ای ایران گفت: ایران در دفاع از منافع و 
تمامیت ارضی خود قاطعانه عمل خواهد کرد و اینگونه موارد 
حتما مخرب است و در جهت خیر و صلاح هیچ طرفی نیست. 
هم از لحاظ حقوق بین الملل و هم از جهت نگاه ما به عنوان 
ایران حتما مردود است. ایران در دفاع از منافع خود با قاطعیت 

در هر مورد عمل خواهد کرد.
فضاسازی ها در خصوص پرونده اف ای تی اف

بقائی درباره فضاسازی ها در خصوص پرونده اف ای تی اف و 
موانع این موضوع گفت: تصمیم گیری باید در نهادهای ذیربط 
انجام شود. باید اجازه دهیم این موضوعات در مجاری خودش 
بحث شود. ما به عنوان وزارت خارجه قطعا دیدگاه های خود را 

در اختیار نهادهای تصمیمگیر قرار خواهیم داد.
هیچ کسی نمی تواند حضور حماس در آینده فلسطین را 

نادیده بگیرد
آفرینی حماس  نقش  عدم  بر  مبنی  ادعاها  به  واکنش  در  وی 
در آینده غزه گفت: این را باید از طرف های ذیربط موافقتنامه 
سئوال کرد. آن چیزی که مشخص است، مقاومت و حماس 
نمی تواند  هیچ کسی  و  است  فلسطین  مردم  قلب  در  جنبشی 

حضور حماس در آینده فلسطین را نادیده بگیرد.
شرکت ظریف در اجلاس داووس

سخنگوی وزارت خارجه در خصوص هدف شرکت ظریف 
در اجلاس داووس گفت: مقامات مختلفی از ما قبلا شرکت 
می کردند. جایگاه آقای ظریف مشخص است و قطعا حضور 
ایشان موثر خواهد بود. آقای عراقچی قرار بود برای اجلاس 

شورای امنیت به نیویورک بروند و باید این را در نظر داشت.
آینده مذاکرات هسته ای با آمریکا 

وی درباره احتمال آینده مذاکرات هسته ای با آمریکا گفت: در 
رابطه با هر مراوده ای بین ایران و آمریکا در موضوع هسته ای، 
بحث ما این بوده است که در زمان های مختلف گفتگو را با 
طرف های مقابل ادامه دادیم و سازوکار آن مشخص است. آینده 
هم بستگی به تصمیم گیری نهادهای بالاتر در ایران دارد که بر 
نظر خواهند  در  را  مقتضی  تصمیم  مقابل  رفتار طرف  اساس 
گفت:  هسته ای  مذاکرات  هدف  خصوص  در  گرفت.سخنگو 
دارد  مبنای مشخصی  با موضوع هسته ای  رابطه  در  مذاکرات 
و آن برجام است. همه طرف هایی که در شکل گیری برجام 
حضور داشتند و بعد این سند جایگاه حقوقی پیدا کرد، در این 

روند هم باید مشارکت داشته باشند.
در  دیربط  دستگاه های  توسط  صهیونیستی  رژیم  به  پاسخ 

حوزه دفاعی اتخاذ می شود
وی درباره تصمیم ایران برای پاسخ به رژیم صهیونیستی گفت: 
تصمیم در این موارد توسط دستگاه های ذیربط ایران در حوزه 

دفاعی اتخاذ می شود.
بخش قابل توجه موافقتنامه جامع ایران و روسیه مربوط به 

مرودات اقتصادی است
روسیه  و  ایران  جامع  موافقتنامه  مزایای  خصوص  در  بقائی 
برای ایران گفت: موافقتنامه ایران و روسیه شامل طیف متنوعی 
مرودات  به  مربوط  توجه  قابل  بخش  می شود.  موضوعات  از 
اقتصادی است، بیش از 30 حوزه اقتصادی است که قرار است 
برای ما و روسیه آورده های  این  باعث گسترش روابط شود. 
زیادی خواهد داشت. آن موافقتنامه قبلی بین دو کشور می تواند 
مبنای خوبی برای ما باشد تا این موافقتنامه را به قوت اجرایی و 
عملیاتی کنیم.  ما مصمم هستیم فرایند تصویب و اجرایی شدن 

موافقتنامه را به سرعت پیش ببریم.

سرلشکر باقری: 

ایران و پاکستان علیه گروه های تروریستی و تجزیه طلب بیشتر همکاری کنند

رئیس قوه قضاییه: 

دشمن از طرق مختلف درصدد ایجاد ناامنی و اختلاف در کشور است 

دفع بیش از 89 درصد حملات سایبری در کشور

سلاح مرموز چینی ها با موفقیت تائید شد؛ تهدیدی بی سابقه برای آمریکا

غزه  در  آتش بس  برقراری  مسلح  نیروهای  کل  ستاد  رئیس 
و  اسرائیل  اشغالگر  رژیم  پوشالی  هیمنه  انهدام  بیانگر  را 
شریف  قدس  رزمندگان  معجزه  مقابل  در  جهانی  استکبار 
دانست و تاکید کرد: تحولات 1۵ ماه اخیر در غزه سرآغاز 
محور  و  اسلام  اعتلای  و  صهیونیست ها  برای  مصیبت 

مقاومت است. 
با  باقری  محمد  پاسدار  سرلشکر  سردار  ایسنا،  گزارش  به 
حضور در جمع مسوولان و کارگزاران جمهوری اسلامی 
ایران در سفارت کشورمان در اسلام آباد گفت: حوادث 1۵ 
ماه گذشته نقطه ی عطف بزرگی در منطقه، جهان اسلام و 

جبهه ی عظیم مقاومت به شمار می رود.
رژیم  به  بس  آتش  که  است  روزی  امروز  گفت:  وی 
برخی  به  اروپا  و  آمریکا  شد.مسئولان  تحمیل  صهیونیستی 
نبود، سقوط  آنان  اگر کمک  اذعان کردند که  منطقه  سران 
است  این  واقعیت  گفت:  بود.وی  قطعی  رژیم صهیونیستی 
لبنانی و فلسطینی آرزو دارد که مانند  که امروز هر جوان 
شهیدان عزیزی همچنین اسماعیل هنیه، یحیی سنوار و سید 
حسن نصرالله باشد. صهیونیست ها اعتراف کردند که چاره 
کل  ستاد  نداشتند.رئیس  آتش بس  برابر  در  تسلیم  جز  ای 
نیروهای مسلح جمهوری اسلامی ایران پیرامون اهداف سفر 
مراقبت  گفت:  نیز  پاکستان  شرقی  همسایه  به  خود  رسمی 
از مرزهای دو کشور دوست و برادر نیازمند نیرو و قدرت 
از  استفاده  سوء  درصدد  دشمنان  که  چرا  است،  بیشتری 

هماهنگی  و  همکاری  به  نیاز  اینرو  از  هستند،  ما  مرزهای 
بیشتری داریم.

کردیم،  آغاز  را  مشترک  مرزهای  انسداد  کار  افزود:  وی 
نیز  دیگر  برخی  و  شده  فعال  مرزی  بازارچه های  تعدادی 
در مسیر بهره برداری قرار دارند و مهم است که مراودات 

تجاری و اقتصادی دو کشور توسعه یابد.
سردار باقری تاکید کرد: ایران و پاکستان در حوزه نیروهای 
گروههای  و  عناصر  علیه  مشترک  طور  به  باید  مسلح 
بتوانیم  تا  کنند  همکاری  بیشتر  طلب  تجزیه  و  تروریستی 

ارتقاء امنیت را شاهد باشیم.
وی گفت که در حوزه های آموزشی، اطلاعاتی، رزمایشی 
و صنعت دفاعی نیز با همتایان پاکستانی گفت وگو خواهیم 
داشت. این همکاری ها و هماهنگی را با طرف پاکستانی با 

جدیت دنبال می کنیم.

طرق  از  دشمن  امروز  اینکه  بیان  با  قضاییه  قوه  رئیس 
کشور  در  نقِار  و  اختلاف  ناامنی،  ایجاد  درصدد  مختلف 
برای  دشمن  دسیسه های  و  توطئه ها  به  گفت:باید  ماست، 
ایجاد ناامنی در کشور توجه کنیم و قدر خدمات نیرو های 

اطلاعاتی و امنیتی را بدانیم. 
نشست  در  سخنانی  طی  اژه ای  محسنی  حجت الاسلام  
شهادت  تسلیت  و  تبریک  قضاییه، ضمن  قوه  شورای عالی 
حجج اسلام  حضرات  عالی،  دیوان  عالی رتبه  قاضی  دو 
والمسلمین آقایان رازینی و مقیسه اظهار کرد: به حال همه 
نیز  را  ما  خداوند  جامانده ایم؛  ما  می خوریم؛  غبطه  شهدا 
مشمول عنایت کند و مدال افتخار شهادت را نصیب همه 
وجوه  به  اشاره  با  ادامه  در  قضاییه  قوه  گرداند.رئیس  ما 
و  رازینی  حجت الاسلام والمسلمین  مدیریتی  و  شخصیتی 
تحول گرایی او در سمت های مختلف قضایی، گفت: شهید 
رازینی در طول مدت خدمت قضایی خود در هر بخش و 
پدید  تحول  و  ابتکار  شد،  مسئولیت  عهده دار  که  مرجعی 
ظهور  منصه  به  عمل  در  را  تحول گرایی  حقیقتاً  و  آورد 
قضایی  خدمت  مدت  طول  در  بزرگوار  شهید  این  رساند. 
مهم،  پرونده های  از  برخی  به  رسیدگی  مسئولیت  خود، 
حساس و بعضاً دارای حواشی را برعهده داشت که با علم، 

تدبیر و صبر، آن پرونده ها را به سرانجام رساند.
نیرو های  از  رازینی  شهید  گفت:  قضا  دستگاه  رئیس 
و  بود  حقانی  مدرسه  ذکاوت  دارای  و  خوش فکر 
می شد؛  محسوب  قدوسی  و  بهشتی  شهیدان  دست پرورده 

وی علاوه بر تکمیل دروس حوزوی، تحصیلات دانشگاهی 
و  رتبه  با  تهران  دانشگاه  در  دکتری  مقطع  تا  نیز  را  خود 
نمرات عالی پیمود و به اذعان اساتید مربوطه، پایان نامه ای 

متقن و غنی را ارائه کرد.
قاضی القضات در بخش دیگری از سخنان خود تاکید کرد: 
امروز دشمن از طرق مختلف درصدد ایجاد ناامنی، اختلاف 
دسیسه های  و  توطئه ها  به  باید  ماست؛  کشور  در  نقِار  و 
قدر  و  کنیم  توجه  کشور  در  ناامنی  ایجاد  برای  دشمن 
خدمات نیرو های اطلاعاتی و امنیتی را بدانیم؛ این نیرو های 
جان برکف برای خنثی کردن توطئه های دشمن، شبانه روز 
به سبب مسائلی که  نباید  و مخلصانه تلاش می کنند، فلذا 
ایجاد می شود، زحمات، خدمات و جانفشانی های نیرو های 

اطلاعاتی و امنیتی فراموش شود.

طبق تازه ترین آمار رسمی در پاییز سال جاری بیش از 4۸/۸9 
درصد از حملات سایبری که در راستای محروم سازی مردم 
متخصصین  با تلاش  است،  بوده  نیازشان  مورد  از خدمات 
کشور و با موفقیت دفع شده  و در این بازه زمانی با ۵7 هزار 
با گسترش  ایسنا،  به گزارش  مقابله شده است.  21۸ حمله 
و  بیشتر صنایع  وابستگی  و  دیجیتال  فناوری های  روزافزون 
زیرساخت های حیاتی به خدمات آنلاین، امنیت سایبری به 
یکی از اساسی ترین نیازهای کشورها تبدیل شده است؛ در 
این میان حملات منع سرویس توزیع شده )DDoS( به عنوان 
یکی از ابزارهای مخرب سایبری توانسته چالش های بزرگی 
دیجیتال  زیرساخت های  عملکرد  و  پایداری  مسیر  در  را 
ایجاد کند و  شرکت ارتباطات زیر ساخت با بهره گیری از 
تجهیزات و سامانه های بومی پیشرفته گام های مهمی در مسیر 

شناسایی و مقابله با این تهدیدات برداشته است.  
مدیرعامل شرکت  و  ارتباطات  وزیر  معاون   - اکبری  بهزاد 
ارتباطات زیرساخت به تازگی با انتشار پستی در یک شبکه 
ارتباطات  شرکت  است:  کرده  اعلام  )ایکس(  اجتماعی 
زیرساخت گزارش تحلیلی جامعی از حملات  DDoS علیه 
وی  کرد.  منتشر  را   1403 پاییز  در  کشور  زیرساخت های 
این  آتی  فصل های  در  کرد  خواهیم  سعی  ان شاءالله  افزود: 

گزارش با تحلیل های بیشتری در دسترس عموم قرار گیرد.
در این گزارش تعاریفی از انوع حملات سایبری ارائه شده 
است به طور مثال درباره حملات دیداس توضیح داده شده 
سایبری  حملات  از  نوعی  شده  توزیع  خدمت  منع  حمله 
است که در آن مهاجمان نسبت به ارسال ترافیک کاذب به 
سمت زیرساخت ها و سرویس های حیاتی اقدام کرده و بدین 
ترتیب سبب بروز اختلال و یا قطعی کامل خدمات رسانی 
زیرساخت و یا سرویس مربوطه به کاربران حقیقی می شود.

براساس این گزارش که وضعیت حملات دیداس در فصل 
پاییز سال جاری )از تاریخ 1 مهر ماه تا 30 آذر( را مورد 
درصد   4۸/۸9 از  بیش  شده  گفته  است؛  داده  قرار  بررسی 
از حملات در راستای محروم سازی مردم عزیز از دریافت 
متخصصین  تلاش  با  که  است  بوده  نیازشان  مورد  خدمات 
با موفقیت کامل دفع شده اند.  کشور حملات مذکور تماما 
البته به صورت کلی در این بازه زمانی گفته شده ۵7 هزار 

21۸ حمله مجموع حملات مقابله شده است.
که  دارد  آن  از  حکایت  شده  انجام  بررسی های  همچنین 
بالاترین مدت زمان حمله در دوره پاییز 4 روز و 9 ساعت 
۵0 دقیقه بوده است و از هر 100 حمله 3۵ حمله از طریق 

شبکه دستگاه های آلوده )Bot Pool( انجام شده است. 

رسانه چین به نقل از منابع آگاه گزارش داد، چین آزمایش های 
نهایی یک موشک هوا به هوای مافوق صوت را انجام داده 
است که می تواند تهدیدی جدی برای آخرین هواپیمای نظامی 
آمریکایی باشد.به گزارش خبرآنلاین، موشک مافوق صوت 
چاینا  »ساوث  شد.روزنامه  آزمایش  موفقیت  با  چین  جدید 
پروژه  این  در  درگیر  دانشمندان  از  نقل  به  پست«  مورنینگ 
گزارش داد، موشک های هوا به هوای مافوق صوت چین برای 
برآورده کردن الزامات عملکردی سخت گیرانه نیروی هوایی 
آزمایش های حرارتی شدید  آزادی بخش خلق، تحت  ارتش 
قرار گرفته اند.در این گزارش آمده است که این اولین تاییدیه 
رسمی وجود این سلاح مرموز است.به گفته محققانی که روی 
این پروژه ارتش چین کار کردند، موشک جدید مافوق صوت 
می تواند تهدیدی بی سابقه برای هواپیماهای نظامی آمریکایی 
از جمله بمب افکن رادارگریز B-21 باشد که در حال حاضر 
در حال انجام تست های پروازی است.چین در دهه های اخیر 
به یکی از بزرگ ترین قدرت های نظامی جهان تبدیل شده و 
توانسته است به پیشرفت های قابل توجهی در فناوری نظامی 
دست یابد. یکی از این پیشرفت ها، توسعه موشک های هوا 

به هوای مافوق صوت است که به طور خاص برای مقابله با 
تهدیدات مدرن طراحی شده اند. این موشک ها با سرعت های 
بسیار بالا و قابلیت مانورپذیری پیشرفته، می توانند اهداف را 
در فاصله های دور مورد هدف قرار دهند و زمان واکنش دشمن 
را به حداقل برسانند.قدرت نظامی چین، به ویژه با تمرکز بر 
سامانه های موشکی و پیشرفته ترین تجهیزات هوایی، تهدیدی 
جدی برای تسلط هوایی آمریکا و هواپیماهای رادارگریز آن 
نظیر  آمریکایی،  رادارگریز  جنگنده های  می شود.  محسوب 
F-22 و F-3۵، برای جلوگیری از شناسایی توسط رادارهای 
دشمن طراحی شده اند، اما پیشرفت چین در فناوری حسگرها 
و موشک های مافوق صوت، این مزیت را به چالش کشیده 
است. به گزارش ایسنا، سامانه های دفاعی و تهاجمی چین، 
از جمله موشک های PL-1۵ و PL-21، توانایی شناسایی و 
افزایش داده است.رقابت  را  این هواپیماها  قرار دادن  هدف 
نظامی چین و آمریکا، به ویژه در حوزه فناوری های پیشرفته، 
و  است  جهانی  قدرت  موازنه  در  تغییری جدی  نشان دهنده 
احتمالا رقابت های نظامی آینده را به شکل قابل توجهی تحت 

تأثیر قرار خواهد داد.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی
لیتوگرافی و چاپ شاخه سبز قم		

تلفن تماس:	33855003 -	تلفکس:	33855002
آدرس:  خیابان شهدا- نبش خیابان پاستور

سه شنبه         2 بهمن   1403
اذان صبح : 05:45

طلوع آفتاب  : 07:14
اذان ظهر  : 12:08

غروب آفتاب : 17:03
اذان مغرب : 17:23 

نیمه شب : 23:24

ابری

76nasimgilan @yahoo.com سه شنبه 2 بهمن    1403 - 20 رجب   1446 -21 ژانویه 2025 - شماره 7375 سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی و ورزشی
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