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خبر در خط مقدم بدون اسلحه؛ قهرمانانی با ماسک و کیف امداد
غزه  نسل کشی  برابر  در  هنوز  جهانی  جامعه  حالی که  در 
اقدامی  در  صهیونیستی  رژیم  کرده،  اختیار  سنگین  سکوتی 
بی سابقه، حمله ای مستقیم به خاک ایران ترتیب داد؛ حمله ای 
های  پایگاه  و  هسته ای  تأسیسات  و  پادگان ها  به  تنها  نه  که 
درمانی  و  امدادی  مراکز  مسکونی،  مناطق  به  بلکه  نظامی؛ 
انجام شد. با این حال، در دل آتش و ویرانی، آتش نشانان، 
امدادگران و داوطلبان هلال احمر همچون سربازان بی ادعای 

وطن، استوار و بی وقفه در کنار مردم ایستاده اند. 
انفجاری  شد؛  آغاز  مهیب  صدای  یک  با  همه چیز 
را  اضطراب  و  شکست  درهم  را  شب  تاریکی  که 
مختلف  مناطق  ساکنان  انداخت.  خیابان ها  جان  به 
آژیرهای  صدای  که  بودند  شوک  در  هنوز  ایران، 
خودروهای  صدای  زد؛  فریاد  را  امید  ممتد، 
آتش نشانی و آمبولانس هایی که از همان لحظه اول، 

راهی محل حادثه شدند.
بخش  به   بخش   شجاعت،  و  دقت  با  آتش نشان ها، 
فقط  نه  آن ها  کردند.  جست وجو  را  ساختمان ها 
حریق را خاموش کردند، بلکه با دستانشان کودکان 
زنان  آوردند،  بیرون  آوار  زیر  از  را  وحشت زده 
مردانی  به  و  کردند  جابه جا  آرامی  به  را  مجروح 
که دچار شوک شده بودند، آرامش دادند. این فقط 
یک عملیات فنی نبود؛ نجاتی از جنس انسانیت بود.

پرستاران،  هلال احمر،  امدادگران  آنان،  کنار  در 
دل  و  جان  با  مردمی،  داوطلبان  حتی  و  پزشکان 

حمله  هدف  تهران،  در  آمبولانس ها  از  یکی  کردند.  تلاش 
مستقیم قرار گرفت و سه نفر از امدادگران جان باختند. آن ها 
اسلحه نداشتند؛ تنها سلاح شان یک کیف امدادی و آرزوی 
نجات انسان ها بود. با وجود این فاجعه، همکاران شان نه تنها 
ادامه  به  بیشتری  توان  و  سرعت  با  بلکه  نشدند،  متوقف 

پرداختند. عملیات 
وقتی دشمن از صلیب سرخ هم عبور کرد

خالدی سخنگوی هلال احمر درباره جزئیات شهادت ۳ نفر از 
امدادگر هلال احمر بیان می کند که علی رغم تمام کنوانسیون 
اسرائیل  منحوس  رژیم  متأسفانه  المللی،  بین  بیانیه های  و  ها 

چهره واقعی خود را در این جنگ نشان داد.
مجتبی خالدی به روز ۲۶ خردادماه اشاره می کند به زمانی که 
یک خودروی آمبولانس برای انتقال مجروحین و مصدومین 
اعزام  تهران  شهر  در  صهیونیستی  رژیم  ناجوانمردانه  حمله 
رژیم  حملات  مستقیم  اصابت  مورد  متأسفانه  اما  می شوند، 

قرار می گیرند.
جمعیت  امدادگر  شهدای  شمار  که  می گوید  ایسنا  به  وی 

هلال احمر از ابتدای شروع حملات به ۴ شهید رسید.
امدادگران  را  پاسخ  نخستین  امید؛  آغازگر  آژیرها 

دادند
 آنچه ایران را نگه داشت، نه فقط سامانه های دفاعی، بلکه 
بمباران  خبر  که  ساعاتی  همان  در  بود.  مردمی  ایستادگی 
امدادگر،  آتش نشان،  ده ها  می شد،  مخابره  امدادی  مراکز 
پزشک، پرستار و داوطلب، بی هیچ ترس و تردیدی، خود را 

به محل حادثه رساندند. آنان که لباس شان آغشته به دود و 
خاک بود، شانه به شانه مردم ایستادند، آوار را کنار زدند، 
فدای  را  جان شان  حتی  گاه  و  کردند  پانسمان  را  زخمی ها 

جان دیگران کردند.
آمبولانسی که برگشت؛ اما بی نبض، بی جان

 رژیم صهیونیستی مستقیماً نیروهای امدادی و تجهیزات ما را 
مورد حمله قرار داد و هیچ ارزشی برای جان افراد غیرنظامی 
بر  علاوه  که  کرد  اعلام  احمر  هلال  جمعیت  نیست.  قائل 

شهادت امدادگران این جمعیت، ۲۹ نفر از امدادگران نیز به 
آمبولانس  بالگرد و یک  شدت مجروح شدند. همچنین یک 
هلال احمر نیز در این حملات آسیب جدی دیده اند و یک 

ساختمان توانبخشی هلال احمر نیز آسیب دیده است.
اما پرچم هلال احمر، بار دیگر نه فقط نماد کمک رسانی، که 
با دست های  آتش نشان ها  ایستادگی شد؛ همان طور که  نماد 
دشمن  آتش  مقابل  در  غیرت،  از  پر  دل هایی  اما  خالی، 
دیوار  بی رحمی ها،  موج  برابر  در  نیز  امدادگران  ایستادند، 

انسانیت را بالا کشیدند.
داد که  نشان  دیگر  بار  اقدام،  این  با  البته رژیم صهیونیستی 
هیچ خط قرمزی برایش معنا ندارد؛ حتی اگر آن خط قرمز، 

جان نیروهای بی دفاع امدادی و درمانی باشد.
نجات  برای  ما  قهرمانان  اما  بترساند،  تا  آمد  دشمن 

برخاستند
پناه  خانه ها  به  مردم  پیچید،  منطقه  در  انفجار  صدای  وقتی 
هیچ  بی  و  مکث  بی  بی وقفه،  دیگر،  گروهی  اما  بردند. 
بودند؛  آتش نشان  آن ها  شدند.  راهی  عکس جهت  تردیدی، 
را  تجهیزات شان  پوشیدند،  را  ضدحریق شان  لباس های 
فرمان  پشت  جدی،  نگاه هایی  با  سکوت،  در  و  برداشتند 

خودروهایی نشستند که مقصدشان آتش بود.
آتش، تاریکی، دود و احتمال ریزش مجدد، هر کدام کافی 
بود برای متوقف کردن یک انسان؛ اما برای تیم هایی که به 
محدود  زخمی ها  نفس  مثل  زمان  شدند،  اعزام  حادثه  محل 
بود. آنان، با تجربه های سخت، آرام، اما سریع، خودشان را 

به اولین نقاط آسیب دیده رساندند.
در یکی از ساختمان های نیمه  ویران، گروهی از آتش نشانان 
با وجود احتمال ریزش سقف، عملیات جست وجو را آغاز 
خدماتشان  درباره  ایسنا  به  آتش نشان ها  از  یکی  کردند. 
اما  زیاده،  خطر  که  »می دونستیم  سخت:  روزهای  این  در 
می دونستیم کسی اون داخل هست. برای ما، تا وقتی کسی 

صداش می رسه، یعنی باید بجنگیم.«
حریق  کننده   خاموش   فقط  آتش نشان ها  حادثه،  این  در 
نبودند. گاهی دست های لرزان زخمی ها را گرفتند، 
گاهی کودکی را در آغوش گرفتند، گاهی ایستادند 
بود.  نیامده  بیرون  شوک  از  هنوز  که  مادری  کنار 
بود، آتش نشان ها و  امید شکننده  در لحظه هایی که 

امدادگران با بودنشان، مرهم شدند.
ماه های  در  صهیونیستی  رژیم  که  شد  یادآور  باید 
مسکونی،  خانه های  گسترده  بمباران  با  اخیر 
در  آوارگان  اردوگاه های  و  مدارس  بیمارستان ها، 
غزه و جنوب لبنان، هزاران غیرنظامی را به خاک و 
خون کشیده است. صدها کودک کشته شدند، ده ها 
آمبولانس ها  و  شد  یکسان  خاک  با  درمانی  مرکز 
با این  در میانه عملیات نجات، هدف قرار گرفتند. 
حال، جامعه جهانی همچنان نظاره گر است؛ بی آنکه 

حتی تظاهر به عدالت کند.
که  سکوتی  خواب؛  در  جهانی  سازمان های 

همدستی است
تا  ملل  سازمان  امنیت  شورای  فاجعه،  همه  این  وجود  با 
اسرائیل  علیه  الزام آور  قطعنامه  یک  حتی  نتوانسته  امروز 
تصویب کند. نهادهای حقوق بشر، فقط بیانیه صادر کردند. 
دادگاه های بین المللی، بی رمق تر از همیشه، در سایه ماندند. 
این سکوت، فقط بی عدالتی نیست؛ شراکت در جنایت است.

درمانی،  مراکز  بیمارستان،  ترس،  بدون  امروز  که  رژیمی 
خودروهای امدادی، و کودکستان بمباران می کند، به خوبی 

می داند که جهان فقط تماشا خواهد کرد.
بین المللی  دادگاه های  در  باید  تنها  نه  جنگی،  جنایت  این 
درمی آورد.  لرزه  به  را  جهانی  وجدان  بلکه  شود،  محاکمه 
مهر  حملات،  این  برابر  در  بین المللی  سازمان های  سکوت 

تأییدی است بر بی عدالتی مزمن جهان.
 اما در دل این تاریکی، نور امید از دل همین جبهه های بی نام 
داوطلب،  امدادگر،  آتش نشان،  که  جبهه ای  می تابد؛  نشان  و 
پرستار، نظامی و مردمِ عادی ایرانی برای ایران و ایرانی، در 

کنار هم ایستاده اند.
در شب حادثه، هیچ کس برای قهرمان شدن وارد میدان نشد؛ 
بود.  بی ادعا  قهرمانی های  از  مجموعه ای  داد،  رخ  آنچه  اما 
آتش نشان ها، امدادگران و پزشکانی که به دل خطر رفتند، نه 
را در دل یک  امید  بلکه روح  دادند،  انجام  فقط وظیفه شان 

فاجعه زنده نگه داشتند.
در  چه  اگر  که  آن هایی  برای  آن هاست.  برای  گزارش  این 
مرکز هیچ خبر تیتر اولی نیستند، اما در مرکز هر نبض زنده  

مانده ای، جایی دارند.

نمایندگان در جریان نشست علنی  دیروز مجلس کلیات و 
انرژی  بین المللی  آژانس  با  همکاری ها  تعلیق  طرح  جزئیات 
نمایندگان  تسنیم؛  گزارش  به  رساندند.  تصویب  به  را  اتمی 
و  اسلامی  شورای  مجلس  دیروز  صبح   علنی  نشست  در 
تعلیق  به  دولت  الزام  طرح  کلیات  به  رسیدگی  جریان  در 
همکاری با آژانس بین المللی انرژی اتمی با کلیات این طرح 
با ۲۲1 رأی موافق، بدون رأی مخالف و یک رأی ممتنع از 
مجموع ۲۲۳ نماینده حاضر در جلسه موافقت کردند.ابراهیم 
خارجی  سیاست  و  ملی  امنیت  کمیسیون  سخنگوی  رضایی 
مجلس شورای اسلامی در تشریح نحوه رسیدگی این طرح 
در کمیسیون متبوع خود گفت: این طرح در جلسه روز سه 
نهایت  در  و  بررسی  ملی  امنیت  کمیسیون  تیرماه  سوم  شنبه 
نبویان  سیدمحمود  رسید.همچنین  تصویب  به  اصلاحاتی  با 
این  موضوع  اینکه  بیان  با  ملی  امنیت  کمیسیون  رئیس  نائب 
طرح خروج جمهوری اسلامی ایران از معاهده NPT نیست، 
نیز اعلام کرده  به دنیا  به این معاهده مقید بوده و  گفت: ما 
بوده و هست  آمیز  ما صلح  ای  فعالیت های هسته  ایم همه 
لذا در این طرح موضوع همکاری با آژانس مطرح است به 
این معنا که نصب هرگونه دوربین پادمانی و فراپادمانی در 

کشورمان ممنوع خواهد شد.
نماینده مردم تهران، ری، شمیرانات، اسلامشهر و پردیس در 
مجلس شورای اسلامی در ادامه تصریح کرد: همچنین ورود 

یا مأمور  از رئیس، مرئوس، مدیرکل و  بازرس اعم  هرگونه 
فعالیتهای  از  این  از  پیش  تا  شد.  خواهد  ممنوع  کشور  به 
هسته ای خود گزارشی به آژانس بین المللی انرژی اتمی می 

به رژیم  این گزارش را مستقیما  متأسفانه  نیز  آنها  دادیم که 
هرگونه  ارائه  طرح  این  در  لذا  کرد  می  ارائه  صهیونیستی 

گزارشی به آژانس ممنوع اعلام شده است.
مراکز  امنیت  تأمین  طرح،  این  اهداف  از  یکی  افزود:  وی 
هسته ای کشورمان است. همچنین بر اساس ماده ۴ معاهده 
NPT که به هر عضو خود ۳ حق تحقیق و توسعه، تولید و 
بهره برداری از صنعت هسته ای را می دهد، ما نیز باید این 
حقوق را برای خود قائل شویم و تا زمان تأمین آن و تأمین 

حق  دولت  و  دارد  وجود  الزام  این  ای  هسته  مراکز  امنیت 
هیچگونه همکاری با آژانس به ویژه گروسی رئیس جاسوس 
و  ملی  امنیت  کمیسیون  رئیس  داشتنایب  نخواهد  را  آن 
ما  گفت:  خود  اظهارات  پایان  در  مجلس  خارجی  سیاست 
داخل  در  سازی  غنی  هم  و  ای  هسته  تأسیسات  امنیت  هم 

کشور را می خواهیم.
علنی  جلسه  از  بخش  این  ریاست  که  نیکزاد  علی  همچنین 
خود  از  باید  گروسی  گفت:  داشت،  عهده  بر  را  مجلس 
خجالت بکشد که وقتی در ایران به سر می برد یک چیز می 
گوید اما وقتی به آژانس باز می گردد، آن کار دیگر می کند.

نایب رئیس مجلس شورای اسلامی ادامه داد: گروسی دروغ 
گفته و اکنون در نزد افکار عمومی دنیا باید شرمنده باشد.

دولت  الزام  طرح  جزئیات  بررسی  وارد  نمایندگان  سپس   
شدند  اتمی  انرژی  المللی  بین  آژانس  با  همکاری  تعلیق  به 
و ماده واحده آن را با ۲۲۲ رأی موافق، بدون رأی مخالف 
نماینده حاضر در جلسه  از مجموع ۲۲۳  ممتنع  و یک رأی 
بوکان  نماینده مردم  به تصویب رساندند.محمدقسیم عثمانی 
و  ای  هسته  انرژی  اینکه   بیان  با  این جلسه  در  تذکری  در 
بمب هسته ای ما مردم ما هستند که در زمان دفاع از کشور 
با  ما  مردم  گفت:  ندادند،  راه  خود  به  شکی  ترین  کوچک 
تابعیت محض از رهبری، تمام نقشه های دشمن را نقش بر 

آب کردند و باعث عقب نشینی آنها شدند.

ابتدای  از  گفت:  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزیر 
مراکز  در  مجروح   ۳۳۲ و  هزار   ۵ تاکنون،  تحمیلی  جنگ 
وابسته به وزارت بهداشت مورد درمان قرار گرفته اند. وزیر 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در ششمین جلسه ستاد 
بحران وزارت بهداشت آخرین آمار شهدا و مجروحان جنگ 
را در ۲۴ ساعت گذشته و در  با رژیم غاصب صهیونیستی 
ظفرقندی،  کرد.محمدرضا  اعلام  جنگ،  روز   1۳ مدت  طی 
 ۵۳۳۲ تاکنون،  تحمیلی  جنگ  این  ابتدای  از  اینکه  بیان  با 
درمان  مورد  بهداشت  وزارت  به  وابسته  مراکز  در  مجروح 
سهمگین ترین  گذشته  ساعت   ۲۴ گفت:  گرفته اند،  قرار 

رژیم  توسط  جنگ  این  ابتدای  از  تجاوزات  و  حملات 
تا  که  شد  انجام  کشور  به  صهیونیستی  جنایتکار  و  غاصب 
صبح امروز، 1۳۴۲ مجروح و 1۰۷ شهید برجای گذاشت.وی 
با بیان اینکه این جنگ ناجوانمردانه و تحمیلی تاکنون ۶۰۶ 
شهید داشته است، اظهار کرد: ۹۵ درصد از شهدا زیر آوار 
جان باختند و تنها ۵ درصد از مجروحانی که به بیمارستان ها 
اشاره  با  بهداشت  رسیدند.وزیر  شهادت  به  شدند  منتقل 
جنگ،  این  مقدم  خط  در  سلامت  کادر  جانفشانی های  به 
خاطرنشان کرد: روز گذشته به دلیل حملات وحشیانه رژیم 
غاصب صهیونیستی به مناطق اطراف بیمارستان خاتم الانبیا 

تهران، ناچار شدیم بیمارستان سوختگی شهید مطهری را که 
نزدیک این بیمارستان قرار دارد، تخلیه کرده و تمام بیماران 
بیان  با  بهداشت  کنیم.وزیر  منتقل  دیگری  بیمارستان  به  با 
اینکه نظام سلامت برای ارائه خدمات به مجروحان جنگ در 
آمادگی کامل قرار داشت، تاکید کرد: کادر سلامت با وجود 
با تمام وجود در میدان حاضر شدند  مطالبات پیشین خود، 
جنایات  دیدگان  آسیب  و  مجروحان  به  خدمت رسانی  به  و 
کارهای  انجام  با  و  پرداخته  هفته  دو  این  در  صهیونیست ها 
بزرگ، برگ افتخار دیگری بر تقویم افتخارات گذشته خود، 

افزودند.

بیش از ۷۰۰ نفر از عوامل وابسته به رژیم صهیونی که عمدتاً 
در قالب شبکه های جاسوسی و خرابکارانه فعالیت می کردند 
طی 1۲ روز گذشته توسط نیروهای امنیتی در کشور دستگیر 

شدند. 
شبکه  ایران،  به  اسرائیل  حمله  آغاز  از  فارس،  گزارش  به 
شد؛  فعال  کشور  در  شدت  به  صهیونیستی  رژیم  جاسوسی 
نیروهای اطلاعاتی و امنیتی ایرانی طی 1۲ روز موفق شدند 

بیش از ۷۰۰ تن از آنان را دستیگر کنند.
و  جاسوسی  شبکه های  قالب  در  عمدتاً  که  مزدورها 
مردمی  گزارش های  براساس  می کردند،  فعالیت  خرابکارانه 
شده اند.  بازداشت  و  شناسایی  اطلاعاتی  عملیات های  و 
می دهد  نشان  گذشته  روز   1۲ در  شده  منتشر  اخبار  بررسی 

بیشترین موارد دستگیری مربوط به استان های کرمانشاه)1۲۶ 
جاسوس(، اصفهان)۷۶ جاسوس(، خوزستان)۶۲ جاسوس(، 
بوده  جاسوس(  لرستان)۴۹  و  جاسوس(  فارس)۵۳  استان 
البته آمار دستگیری در استان تهران هنوز به صورت  است، 
منتسب  اقدامات ضدامنیتی  است.از جمله  نشده  اعلام  دقیق 
به آن ها می توان به هدایت و کنترل ریزپرنده ها و پهپادهای 
از  تصویربرداری  دست ساز،  بمب های  ساخت  انتحاری، 
رژیم  ارتش  به  اطلاعات  ارسال  و  نظامی  حساس  مراکز 
گزارش های  بر  مبتنی  ارائه شده  کرد.آمار  اشاره  صهیونیستی 
قضائی کشور  و  امنیتی  نهادهای  از سوی  منتشرشده  رسمی 
بازداشت شده  خارجی  اتباع  به  مربوط  موارد  شامل  و  بوده 
در  تنها  آگاه،  منابع  از  دریافتی  اطلاعات  نمی شود.براساس 

پایتخت بیش از 1۰ هزار ریزپرنده طی روزهای اخیر کشف 
و ضبط شده است.

 ۲۳ تاریخ  در  اسرائیل  تجاوزکارانه  حملات  جریان  در 
خردادماه، تعدادی از فرماندهان نظامی و دانشمندان هسته ای 
باقری،  از جمله سردار حسین سلامی، سردار محمد  کشور 
شهید علی اکبر طهرانچی و دکتر فریدون عباسی به شهادت 
و  زنان  جمله  از  غیرنظامیان،  از  تن  ده ها  همچنین  رسیدند. 

کودکان، جان خود را از دست دادند.
است  کرده  اعلام  کشور  قضایی  دستگاه  رابطه،  همین  در 
اسرائیل  اعدام سه جاسوس  هفته گذشته، حکم  دو  که طی 
»محمدامین  و  فکری«  »اسماعیل  مسیبی«،  »مجید  نام های  با 

مهدوی شایسته« اجرا شده است.

رژیم  آفرین،  تنش  تهدیدهای  و  ماجراجوئی  ماه ها  پی  در 
اقدامی  در  امریکا  متحده  ایالات  همکاری  با  صهیونیستی 
غیرقانونی، تمامیت ارضی کشورمان را مورد تجاوز قرار داد 
دانشمندان  و  کشور  نظامی  ارشد  فرماندهان  ترور  ضمن  و 
های  مجتمع  و   درمانی  مراکز  نظامی،  تاسیسات  هسته ای، 
زیادی  تعداد  و  تهاجم خصمانه  مورد  را  نظامی کشور  غیر 
را  کشورمان  معصوم  کودکان  ویژه  به  دفاع  بی  مردم  از 
شدند. مجروح  توجهی  قابل  تعداد  و  رساند  شهادت   به 

در پاسخ به این تجاوز که بدون هرگونه توجیه قانونی و برخلاف 
مقررات و هنجارهای بین المللی به بهانه مقابله با برنامه هسته 
ای ایران صورت گرفت نیروهای مسلح و رزمندگان غیور و 
جان برکف با اراده ای آهنین به دفاع از تمامیت سرزمینی و 
صیانت از تاسیسات حیاتی کشور پرداختند و با وارد آوردن 
آن  حامیان  و  دشمن صهیونیستی  مداوم،  و  کوبنده  ضربات 
نمودند. تسلیم  به  وادار  مقتدرانه  دفاع  روز   11 از  پس   را 

تدابیر مؤثر و هوشمندانه فرماندهی کل قوا، اقدامات سازنده 
دیپلماتیک و حمایت گسترده و یکپارچه اقشار مختلف مردم 
و عموم نخبگان و  اندیشه ورزان در داخل و خارج از کشور 
سردمداران  و  رژیم صهیونیستی  جنایات  افشای  همچنین  و 
گردید  موجب  ظلم  پشتیبان  اما  بشر  حقوق  مدعی  جهانی 
سنگین  خسارات  و  ضربات  تحمل  با  جنگ  آغازگران  که 
نمایند. بس  آتش  درخواست  کشورها  سایر  به  توسل   با 

از  برخی  درخواست  به  بنا  ایران  اسلامی  جمهوری 
آتش،  با   1۴۰۴ تیرماه  سوم  سحرگاه  در  دوست  کشورهای 
اعلام  کشورمان  خارجه  امور  وزیر  و  نمود  موافقت  بس 
متوقف  را  خود  حملات  اسرائیل  رژیم  آنکه  شرط  به  کرد 
در  مشروع  و  بازدارنده  های  العمل  عکس  به  مانیز  کند 
داد. نخواهیم  ادامه  ملی،  امنیت  و  ارضی  تمامیت  از   دفاع 

توافق  که  میدهد  نشان  غزه  و  لبنان  در  مقاومت  تجربه 
فرصتی  میتواند  و  نیست  تهدید  پایان  اسرائیل  با  بس  آتش 
ضعف  نقاط  کردن  برطرف  و  فریبکاری  خدعه،  برای 
لذا  باشد  دیگری  تجاوز  برای  سازی  زمینه  همچنین  و 
اطلاعاتی،  نیروهای  کامل  آمادگی  که  میکند  ایجاب  منطق 
عین  در  و  شود  حفظ  سطح  بالاترین  در  دفاعی  و  امنیتی 
در  بنیادین  تغییر  برای  آغازی  می تواند  بس  آتش  این  حال 
باشد. منطقه  سیاسی  و  امنیتی  بحران های  با  مواجهه   الگوی 

حزب اعتدال و توسعه، با تأکید بر اصول بنیادین خود ازجمله 
اعتدال،قانون مداری، توسعه محوری و پرهیز از سیاست زدگی 
مخرب، باور دارد که تداوم تخاصم با رژیم اشغالگر قدس، 
اقتصادی،  در حوزه های  آن  واقعی  پیامدهای  محاسبه  بدون 
خواهد  ناکارآمد  و  پرهزینه  راهبردی  اجتماعی،  و  امنیتی 
اشغالگری  ترور،  بر  آن  بنیان  که  رژیمی  با  مواجهه  و  بود 
با  تنها  است،  استوار  شرارت  و  بحران سازی  کشی،  ،نسل 
اجتماعی«  »رضایتمندی  بسط  و  مردم  آینده  به  جامع  توجه 
ابعاد مختلف و همچنین افزایش  الواسطه تامین رفاه در  مع 
توانائی های نظامی و آمادگی کامل دفاعی، اتخاذ دیپلماسی 
ظرفیت های  و  منطقه ای  اجماع  از  گیری  بهره  چندبعُدی، 
می یابد. معنا  ایران  اسلامی  جمهوری  بین المللی  و   تمدنی 

سیاست  در  گرایانه  واقع  رویکرد  حاصل  امروز،  دستاورد 
منطقه ای  روابط  بازسازی  تنش،  مدیریت  بر  مبتنی  خارجی 
و  است  اجتماعی  همبستگی  و  ملی  بنیان های  تقویت  و 
آتش  این  که  است  آن  مستلزم  واقعیت  این  صحیح  درک 
بلکه  تنش،  پایان  و  مخاصمه  ترک  به عنوان  نه  را  بس 
سیاست های  در  بازاندیشی  برای  تاریخی  فرصتی  به مثابه 
ابعاد  در  توسعه  برای  تلاش   ، المللی  بین  و  منطقه ای 
و  جهانی،  نوین  نظم  در  ایران  جایگاه  تقویت  مختلف، 
کنیم. تلقی  داخلی  سطح  در  ملی  گفت وگوی   نوسازی 

مسیر  از  حمایت  اعلام  ضمن  توسعه،  و  اعتدال  حزب 
تنش زدایی و احیای عقلانیت در سیاست خارجی، از نخبگان 
رسانه ها  و  مدنی  نهادهای  سیاسی،  احزاب  دانشگاهی، 
جناحی،  ثمر  بی  مجادلات  از  عبور  با  تا  می کند  دعوت 
های  سیاست  و  ملی  امنیت  عقلانی،  گفتمان  بازآفرینی  در 
نمایند. ایفا  را  خود  سازنده  و  فعال  نقش   توسعه  محور 

ایران سرافراز امروز بیش از هر زمان دیگر نیازمند گفت وگو، 
است. گوئی  گزافه  و  افراط گرایی  از  پرهیز  و   همگرایی، 

در  نه  ایران،  آینده  که  باوریم  این  بر  همچنان  ما 
صلحی  سایه  در  بلکه  پایان ناپذیر،  تخاصم های  امتداد 
و  درون زا  توسعه ای   ، ملی«  »منافع  بر  مبتنی  مقتدرانه 
خورد.  خواهد  رقم  آفرین  رشد  عقلانیتی  و  نگر   برون 
در پایان مراتب ستایش و قدردانی عمیق خود را از هموطنان 
فهیم و میهن پرست به واسطه صبوری، همبستگی و حمایت 
های فاخر، دولت جمهوری اسلامی ایران ، نیروهای مسلح 
مقتدر و غیور و دیپلمات های پرتلاش وزارت امورخارجه 
و   داشته  ابراز  اند  داشته  دستاورد  این  در  مؤثری  نقش  که 
ایران در  بیشتر ملت سرافراز  امیدواریم شاهد موفقیت های 

صحنه های داخلی و خارجی باشیم . 
  حزب اعتدال و توسعه         ۴ خرداد 1۴۰۴

مجلس ادامه همکاری  با آژانس بین المللی انرژی اتمی را تعلیق کرد 

وزیر بهداشت اعلام کرد

در جنگ اخیر تاکنون ۶۰۶ شهید داشتیم 
۵۳۳۲مجروحمورددرمانقرارگرفتهاند

بازداشت ۷۰۰ نفر در ۱۲ روز به اتهام اقدامات ضد امنیتی

بیانیه حزب اعتدال و توسعه پیرامون 
 آتش بس ایران و رژیم صهیونیستی 

در  امنیت  و  نظم  بر ضرورت حفظ  تأکید  با  تهران  استاندار 
پایتخت، از اجرای گسترده طرح برخورد با اتباع غیرمجاز خبر 
داد و  گفت: حضور غیرقانونی در تهران به هیچ عنوان پذیرفته 
نیست و بازگرداندن این افراد با رعایت اصول انسانی در حال 
انجام است. محمدصادق معتمدیان در خصوص وضعیت اتباع 
اتباع  دستگیری  میزان  کرد:  اظهار  تهران  استان  در  غیرمجاز 
است  یافته  افزایش  برابر  تا چهار  به گذشته  نسبت  غیرمجاز 
با حفظ کرامت  از شناسایی و جمع آوری،  افراد پس  این  و 
اشاره  با  می شوند.وی  بازگردانده  مبدأ  کشورهای  به  انسانی 
امنیت  کرد:  تأکید  استان،  اجتماعی  و  امنیتی  اولویت های  به 
راستا،  این  در  و  است  استان  مدیریت  قرمز  خط  پایتخت 
هیچ گونه مماشاتی با ورود و حضور غیرقانونی اتباع غیرمجاز 
صورت نخواهد گرفت.استاندار تهران افزود: با برنامه ریزی های 
انجام شده و هماهنگی بین دستگاهی، روند شناسایی، دستگیری 
و بازگرداندن اتباع غیرمجاز با شدت بیشتری دنبال می شود و 
شاهد رشد ۳ تا ۴ برابری آمار دستگیری  اتباع خارجی غیرمجاز 

در مقایسه با ماه های گذشته هستیم.
معتمدیان همچنین تصریح کرد: در عین حال که با قاطعیت 
دستور  در  نیز  افراد  انسانی  رعایت حقوق  می کنیم،  برخورد 
کار قرار دارد و هیچ گونه رفتار خلاف شأن و کرامت انسانی 
با این افراد صورت نمی گیرد و اقدامات در چارچوب قانون 
گسترده  و  بی ضابطه  حضور  تهران  می شود.استاندار  انجام 
را  موجب  اخیر  در سال های  غیرمجاز  اتباع خارجی  برخی 
بروز نگرانی هایی در حوزه اشتغال، امنیت اجتماعی و خدمات 
عمومی دانست و اظهار کرد: با ورود جدی به این موضوع 
مسیر تازه ای برای ساماندهی و کنترل دقیق تر اتباع غیرمجاز در 

پایتخت آغاز شده و در حال پیگیری و اجرا می باشد.
اتباع  خروج  طرح  اجرای  در  مردم  همراهی  تهران  استاندار 
غیرمجاز را بسیار مهم دانست و عنوان کرد: از همه مردم عزیز 
و شهروندان میخواهیم در صورت اطلاع و مشاهده این افراد 

محل اختفا و حضور آنان را اعلام کنند.

رشد ۴ برابری دستگیری اتباع خارجی

استیضاح ترامپ برای حمله به ایران در مجلس نمایندگان 
رای کافی کسب نکرد

طرح  گذاشتن  کنار  به  آمریکا  نمایندگان  مجلس  اکثریت 
استیضاح رئیس جمهور این کشور به دلیل حمله به ایران، رای 
تگزاس  ایالت  از  دموکرات  نماینده  گرین«  »ال  دادند.  مثبت 
رئیس جمهور  ترامپ«  »دونالد  استیضاح  برای  را  طرحی  اخیرا 
به  کشور  این  حملات  دنبال  به  و  بود  داده  ارائه  آمریکا 
تاسیسات هسته ای ایران و همچنین مداخله در تجاوزات رژیم 
صهیونیستی، تلاش های این نماینده دموکرات شدت یافته بود.

حال مجلس نمایندگان آمریکا با ۳۴۴ رای موافق در برابر ۷۹ 
رای مخالف با کنار گذاشتن طرح ال گرین رای را صادر کرد 
که 1۲۸ دموکرات آمریکایی نیز به جمهوری خواهان موافق رد 
نیز  دموکرات ها  می دهد  نشان  امر  این  که  پیوستند  طرح  این 
به رغم نارضایتی ترامپ از حملات علیه ایران، تمایل چندانی به 

استیضاح رئیس جمهور کشورشان ندارند.
روسیه: کل جهان خواستار پیوستن اسرائیل به ان پی تی 

است 
به  اسرائیل  و  آمریکا  حملات  ملل  سازمان  در  روسیه  نماینده 
و  کرد  توصیف  خطرناک  اقدامی  را  ایران  هسته ای  تأسیسات 
واسیلی  داد.  خبر  باره  این  در  قطعنامه ای  پیش نویس  تهیه  از 
ملل متحد، گفت:  کل  دائم روسیه در سازمان  نماینده  نبنزیا، 
جهان خواهان پیوستن اسرائیل به پیمان منع گسترش سلاح های 
هسته ای است.او به خبرنگاران گفت که »اقدامات واشنگتن و 
اسرائیل به خطرناک ترین حمله به پیمان منع گسترش سلاح های 
هسته ای و حق ایران در استفاده ی صلح آمیز از انرژی هسته ای 

تبدیل شده است«.
ویتکوف مدعی شد: در حال مذاکره با ایران هستیم

نماینده دونالد ترامپ در امور غرب آسیا مدعی شد که آمریکا 
و ایران در حال انجام مذاکرات اولیه برای از سرگیری مذاکرات 
در مورد برنامه هسته ای ایران هستند. استیو ویتکوف ادعا کرد: 
مذاکره  حال  در  ایران  با  میانجیگران  طریق  از  و  مستقیماً  »ما 
ما  است.  امیدوارکننده  ایرانی  طرف  با  ما  مذاکرات  هستیم، 
خوش بین هستیم. اکنون زمان آن است که با ایرانی ها بنشینیم 
و به توافقی صلح آمیز و فراگیر دست یابیم.«ویتکوف با تکرار 
ادعاهای گذشته آمریکا افزود: »ما در توافقی که با ایران دنبال 

می کنیم، به هیچ غنی سازی اورانیومی اجازه نخواهیم داد«.
هسته ای  برنامه  کردن  نابود  در  آمریکا  پست:  واشنگتن 

ایران ناکام ماند 
روزنامه »واشنگتن پست« نیز مانند چند رسانه دیگر گزارش داد 
نتیجه رسیده که  این  به  ارزیابی محرمانه اطلاعاتی آمریکا  که 
حملات اخیر به ایران، برنامه هسته ای این کشور را تنها برای 
یافته های  گزارش،  این  طبق  است.  انداخته  عقب  به  ماه  چند 
اطلاعاتی نشان می دهد که بمباران های آمریکا »نتوانسته  است 
منبع  کنند«.یک  نابود  را  ایران  هسته ای  برنامه  اصلی  اجزای 
ایران  ناشناس به واشنگتن پست گفته است که ذخایر اورانیوم 

همچنان دست نخورده باقی مانده است.
سندرز: نتانیاهو نباید سیاست خارجی آمریکا را دیکته کند

سناتور ترقی خواه آمریکایی از نقش اسرائیل در تعیین سیاست 
ترقی خواه  سناتور  سندرز،  کرد.برنی  انتقاد  آمریکا  خارجی 
داد  هشدار  فاکس نیوز  برای  تحلیلی  یادداشتی  در  آمریکایی، 
شود.وی  کشیده  ایران  با  جنگ  سمت  به  نباید  متحده  ایالات 
تاکید کرد: اقدام ترامپ در حمله به ایران غیرقانونی بود. ترامپ 
به  حمله  دستور  صدور  برای  قانونی  حق  کنگره  مجوز  بدون 
برای  تهدیدی  ایران  که  است  حالی  در  این  نداشت.  را  ایران 
معتقد  جدی  به صورت  هیچکس  گفت:  نیست.سندرز  آمریکا 
نیست که ایران یک تهدید نظامی برای ایالات متحده محسوب 

می شود.
اولمرت: ایران به اسرائیل خسارات فراوانی زد؛ نتانیاهو 

باید برکنار شود
نخست وزیر پیشین رژیم صهیونیستی به قدرت موشکی ایران 
در منازعه اخیر اذعان کرد و از تلاش ها برای برکناری نتانیاهو 
جنگ  سریع تر  هرچه  پایان  لزوم  بر  اولمرت«  داد.»ایهود  خبر 
باید  غزه  در  شده  ربوده  »سربازان  گفت:  و  کرد  تاکید  غزه 
فارغ  غزه،  نوار  برای  مشترک  دولت  یک  و  شوند  بازگردانده 
نتانیاهو  باید  اسرائیلی  سیاستمداران  شود.  تشکیل  حماس،  از 
دهند«. قرار  فشار  تحت  غزه  در  به جنگ  دادن  پایان  برای  را 

وی ضمن ابراز امیدواری برای اعلام انتخابات زودهنگام توسط 
»بنیامین نتانیاهو« نخست وزیر این رژیم، توضیح داد: »ما مطمئن 
هستیم که اگر انتخابات زودهنگام برگزار شود، کابینه نتانیاهو 

سقوط خواهد کرد. 
نخست وزیر انگلیس: آتش بس باید حفظ شود

کرِ استارمر« نخست وزیر انگلیس بی آنکه متجاوزان صهیونیست 
را محکوم کند، در سخنانی خواستار ایجاد »ثبات در خاورمیانه« 
پیشینه  به  اشاره  بی  انگلیس  آتش بس شد.نخست وزیر  و حفظ 
باره  این  در  توافق،  هرگونه  در  صهیونیستی  رژیم  بدعهدانه 
اعلام کرد: آتش بس بین ایران و اسرائیل باید ادامه یابد، زیرا 
فرصتی برای تضمین ثبات در خاورمیانه )غرب آسیا( است.»کرِ 
استارمر« بی توجه به ماهیت صلح آمیز برنامه هسته ای تهران و 
نباید اجازه  ایران هرگز  با طرح ادعایی ضدایرانی مدعی شد: 
مذاکره  میز  به  است  لازم  و  داشته  را  هسته ای  سلاح  توسعه 

بازگردد! تهران برای دستیابی به یک توافق پایدار تلاش کند!
هسته ای  سلاح  تولید  سمت  به  ایران  آمریکایی:  سناتور 

حرکت نمی کند
سناتور ایالت ویرجینیا اعلام کرد:حملات ما علیه ایران عمیقاً 
اطلاعاتی  ارزیابی های  به  توجه  با  به ویژه  است،  نگران کننده 
حرکت  هسته ای  سلاح  تولید  سمت  به  تهران  اینکه  بر  مبنی 
امروز  ویرجینیا  ایالت  از  آمریکایی  سناتور  کین«  نمی کند.»تیم 
در سخنانی خطاب به دولت کشورش اعلام کرد: تصمیم برای 
سناتور  می شد.این  گرفته  نفر  یک  توسط  نباید  ایران  به  حمله 
علیه  ما  حملات  کرد:  اضافه  خصوص  این  در  آمریکایی 
ارزیابی های  به  توجه  با  به ویژه  است،  نگران کننده  عمیقاً  ایران 
هسته ای  تولید سلاح  به سمت  تهران  اینکه  بر  مبنی  اطلاعاتی 

حرکت نمی کند.
ترامپ« نامزد جایزه صلح نوبل شد!

نامزد  عنوان  به  آمریکا  کنگره  نماینده  یک  سوی  از  »ترامپ« 
مجلس  عضو  کارتر«  شد.»بادی  پیشنهاد  نوبل  صلح  جایزه 
نمایندگان آمریکا، دونالد ترامپ رئیس جمهور کشورش را با 
توجیه تلاش برای برقراری توافق آتش بس میان ایران و رژیم 
صهیونیستی، نامزد دریافت جایزه صلح نوبل کرد.»بادی کارتر« 
جورجیا،  ایالت  از  نمایندگان  مجلس  جمهوری خواه  نماینده 
ادعایی  طرح  با  نوبل  صلح  جایزه  کمیته  به  نامه ای  ارسال  با 
عوام فریبانه مدعی شد که ترامپ »نقشی خارق العاده و تاریخی« 
در پایان دادن به »درگیری مسلحانه بین اسرائیل و ایران« داشته 

است!
روته: روسیه همچنان اصلی ترین تهدید علیه ناتو است

دبیرکل ناتو می گوید که روسیه همچنان تهدید اصلی علیه این 
دبیرکل  روته،  آمریکاست.مارک  رهبری  تحت  نظامی  ائتلاف 
ایران  شمالی،  کره  چین،  با  مسکو  همکاری  به  اشاره  با  ناتو 
ناتو  علیه  اصلی  تهدید  همچنان  روسیه  که  گفت  بلاروس  و 

محسوب می شود.
ایران، چین و  روته مدعی شد: مسکو با حمایت کره شمالی، 
همچنین بلاروس، همچنان به جنگ علیه اوکراین ادامه می دهد.

طرح  تا  دارند  قصد  ائتلاف  این  سران  ناتو،  دبیرکل  گفته  به 
امروز و فردا در  تاریخی را در اجلاس  سرمایه گذاری دفاعی 
تولید  درصد  پنج  تخصیص  که  طرحی  کنند؛  تصویب  لاهه 
ناخالص داخلی به هزینه های دفاعی و تقویت تعهد و حمایت 

از اوکراین را شامل می شود.
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وضعیت ایمنی و سیستم های اطفای 
حریق در مدارس و اداره کل 

نوسازی گیلان بررسی شد

شهادت ده ها تن از شهروندان آستانه ای در جنایت اسرائیل

حماسه همدلی زیرآوار
قامت  گرچه  صهیونیستی،  رژیم  ناجوانمردانه  حمله 
ساختمان ها را شکست، اما اراده مردمان این دیار را محکم تر 
از همیشه کرده، اکنون، روی تلی از آوار، تصویر همدلی و 

هم گرایی نمایان شد.
نرفته،  ساختمان ها  ویران  تن  از  باروت  بوی  هنوز 
نرفته،  داغ دیدگان  گلوهای  از  درد  بغض  هنوز 
در  که  زنانی  و  مردان  دل های  از  اراده  و  همت  اما 
میدان مانده اند، جداشدنی نیست. از نخستین ساعات 
مناطق  به  صهیونیستی  رژیم  ددمنشانه  حمله  از  پس 
نیروهای  امدادگر،  گروه های  آستانه اشرفیه،  مسکونی 
جهادی، بسیجیان و مردم محلی بی وقفه مشغول کنار 
زدن توده های سنگ و آهن شده اند، تا از دل ویرانه، 

نشانی از زندگی بیرون بکشند.
حضور امدادگران در خط مقدم خدمت

بیل،  امدادی،  تجهیزات  بتن،  میان خروارها  حالا در 
شده  آنها  سلاح  تنها  موتوربرق،  و  جرثقیل  کلنگ، 
زخمی  دستانی  مصمم،  اما  خسته  چهره های  است، 
دوخته  آینده  به  تنها  که  نگاه هایی  و  امیدوار  اما 
واکنش  تیم های  هلال احمر،  از  امدادگرانی  شده اند، 
سریع، نیروهای محلی، بسیجیان و گروه های جهادی 
از ساعات اولیه حادثه، بی منت و بی مزد، بی لحظه ای 

وقفه، هم نفس و هم قدم شده اند.
حماسه همدلی در ویرانه ها

مشغول  هم رزمانش  کنار  نیمه شب  از  که  امدادگران  از  یکی 
کار بود، می گوید: »خواب وخوراک را کنار گذاشته ایم، مهم 
تنها یک چیز است: نجات جان انسان ها و کاستن از درد و 
آب ونان  محله،  جوانان  از  تیمی  هم زمان،  و  هم وطنان«  رنج 
تن کسانی  از  تا خستگی  آورده اند  مقدم  به خط  را  و چای 

بزداید که بی منت، کنار هم، در صف نجات ایستاده اند.
امید در دل ویرانی

رقم  زمانی  بی وقفه،  تلاش  این  لحظه های  شیرین ترین 
کوچک  پیکری  بتن،  سرد  توده های  میان  از  که  می خورد 
صلوات،  نجوای  می شود،  آورده  بیرون  زندگی  از  نشانی  یا 
چشمان بارانی، لبخندی از روی درد و امید، حال و هوایی 
که  می کنند  درک  را  آن  کسانی  تنها  که  می آورد  پدید  را 

دل هایشان به تپش هم نفس شده باشد.
هم پیمانان راه آزادی و زندگی

قامت  گرچه  صهیونیستی،  رژیم  ناجوانمردانه  حمله 

ساختمان ها را شکست، اما اراده مردمان این دیار را محکم تر 
تصویر  آوار،  از  تلی  روی  اکنون،  است،  کرده  همیشه  از 
همدلی و هم گرایی، خط بطلانی شده بر وحشی گری دشمن، 
و هر ضربه بیل، هر قطره عرق، هر نفس خسته، بیانی دوباره 

سخت ترین  در  که  است  ملتی  آزادی خواهی  و  زندگی  از 
شرایط هم، کنار هم می مانند.

دوشنبه  روز  بامداد  در  صهیونیستی  رژیم  متجاوزانه  حمله 
هفته جاری به چهار منزل مسکونی در آستانه اشرفیه، تاکنون 

۱۶ شهید و تعدادی زخمی برجای گذاشته است.
اتمام عملیات آواربرداری واحدهای مسکونی 

اتمام  از  گیلان  استانداری  اجتماعی  امنیتی،  سیاسی،  معاون 
در  شده  تخریب  مسکونی  واحدهای  آواربرداری  عملیات 
و  خبرداد  اشرفیه  آستانه  شهر  به  صهیونیستی  رژیم  حمله 
گفت: شمار شهدای این حادثه تروریستی به ۱۶ نفر رسید. 

کار  آواربرداری،  عملیات  اتمام  با  کرد:  عنوان  باقری  علی 
جست و جوی شهدای این حادثه به انجام رسید.

وی تصریح کرد: با اتمام کار جست و جو در مجموع شمار 
شهدای این حمله جنایتکارانه رژیم صهیونیستی به این محله 

مسکونی به ۱۶ نفر رسید.
تعدادی  جنایت  این  شهید  شهروند   ۱۶ از  افزود:  باقری 
از  تعدادی  انفجار،  حادثه  دلیل شدت  به  اما  شده  شناسایی 

 DNA آزمایش  انجام  به  نیاز  و  نیستند  شناسایی  قابل  شهدا 
می باشد.

تروریستی  حادثه  آسیب دیدگان  به  فوری  رسیدگی 
آستانه اشرفیه 

آواربرداری  عملیات  اینکه  بیان  با  هم  استاندارگیلان 
حمله  از  ناشی  آسیب دیده  مسکونی  مناطق  در 
اشرفیه  آستانه  به  صهیونیستی  رژیم  تروریستی 
به  فوری  رسیدگی  دستور  دارد،  ادامه  همچنان 

وضعیت آسیب دیدگان را داد. 
واحدهای  از  بازدید  جریان  در  حق شناس  هادی 
روز  بامداد  که  اشرفیه  آستانه  آسیب دیده  مسکونی 
مورد  صهیونیستی  رژیم  تروریستی  حمله  در  جاری 
عمیق  تاسف  ابراز  با  گرفتند،  قرار  پرتابه ها  اصابت 
از این حادثه تلخ، اظهار کرد: این جنایت بار دیگر 
برابر  در  صهیونیستی  رژیم  قساوت  و  بی رحمی  بر 
این رژیم جعلی  غیرانسانی  اقدامات  و  بی گناه  مردم 

صحه گذاشت.
نماینده عالی دولت در گیلان افزود: تجاوز وحشیانه 
مسکونی  مناطق  به  صهیونیستی  گرگ صفت  رژیم 
و  استیصال  نمایانگر  و  جنگی  جنایت  بارز  مصداق 

درماندگی این رژیم است.
به گفته حق شناس، هدف قرار دادن مردم غیرنظامی نشان داد 
که رژیم صهیونیستی در میدان جنگ مغلوب قدرت موشکی 
نیروهای مسلح جمهوری اسلامی شده است؛ از این رو دست 

به اقدامات جنایتکارانه علیه مردم می زند.
برای عموم جهانیان  این سند جنایت  باید  وی تصریح کرد: 
با  گفت وگو  ضمن  گیلان  شود.استاندار  کشیده  تصویر  به 
مردم و آسیب دیدگان این حادثه تروریستی با تاکید بر اینکه 
آسیب دیدگان  وضعیت  به  فوری  مربوطه  دستگاه های  باید 
رسیدگی کنند، دستوراتی برای تسریع در روند امدادرسانی، 
واحدهای  بازسازی  موقت،  اسکان  تامین  خسارت،  ارزیابی 
آسیب دیده و حمایت از خانواده های آسیب دیده صادر کرد.

بامداد سه شنبه رژیم جعلی صهیونیستی با حمله به محله ای 
از  بیگناه  مردم  اشرفیه  آستانه  شهر  مرکز  در  مسکونی  کاملا 
جمله زنان و کودکان را هدف قرار داد و آنان را به خاک 
و خون کشید.در این حادثه ۴ واحد مسکونی کامل تخریب 
شد و تعدادی دیگر از منازل و ساختمان های اطراف آسیب 

دیدند.

حوزه  در  موجود  ظرفیت های  به  اشاره  با  رشت  شهردار   
عمران شهری و پروژه های در دست اجرا، خواستار تسهیل 
فرآیندهای مشترک، تسریع در تعیین تکلیف طرح های توسعه 

شهری و بهره گیری از حمایت های ملی و استانی شد.
رحیم شوقی شهردار رشت با همراهی »محمد پورناصرانی« 
معاون شهرسازی و معماری و »عباداله قدردان« مدیر اداره 
املاک و مستغلات شهرداری رشت با »مهدی علیزاده« مدیر 

کل راه و شهرسازی گیلان دیدار و گفتگو کرد.
توسعه  راهکارهای  بررسی  ضمن  طرفین  دیدار  این  در 
همکاری میان شهرداری رشت و اداره  کل راه و شهرسازی، 
عمرانی،  پروژه های  اجرای  در  بیشتر  هم افزایی  لزوم  در بر  تسریع  و  نیمه تمام  طرح های  تکمیل  شهری،  بازآفرینی 

و  جامع  طرح های  و  مجوزها  صدور  با  مرتبط  فرایندهای 
تفصیلی تأکید کردند.

»رحیم شوقی« شهردار رشت با اشاره به ظرفیت های موجود 
در حوزه عمران شهری و پروژه های در دست اجرا، خواستار 
تسهیل فرآیندهای مشترک، تسریع در تعیین تکلیف طرح های 
توسعه شهری و بهره گیری از حمایت های ملی و استانی شد.

در ادامه »مهدی علیزاده« مدیر کل راه و شهرسازی گیلان نیز 
با استقبال از تعامل سازنده با مدیریت شهری، بر حمایت از 
برنامه های شهرداری در مسیر توسعه متوازن شهری و تقویت 
بافت های  بازآفرینی  و  مسکن  حمل ونقل،  زیرساخت های 

فرسوده تأکید کرد.

بیش از ۲ هزار و ۸۰۰ تن کود در سه ماهه نخست ۱۴۰۴؛ در 
برای برگ سبز شمال  را  تازه ای  امید  توزیع شده که  گیلان 

رقم زده است.
بیش از ۲ هزار و ۸۰۹ تن نهاده کشاورزی ویژه باغات چای 

در سه ماهه نخست سال ۱۴۰۴ در استان گیلان توزیع شد.
حسن همتی، مدیر شرکت خدمات حمایتی کشاورزی گیلان 
می گوید: »بیشترین میزان مصرف این کودها در شهرستان های 
لنگرود ثبت شده است، مناطقی که بخش  املش، رودسر و 

عمده باغات چای گیلان در آن ها قرار دارد.«
نیتروژن  درصد   ۴۶ با  اوره  نیتروژنی  کود  اینکه  بیان  با  وی 
»این  افزود:  است،  داشته  توزیع  این  در  را  سهم  بیشترین 
افزایش  رویشی،  رشد  تحریک  در  بسزایی  نقش  کود  نوع 
مانند  بارش  پر  مناطق  خاک  بازسازی  و  سبز  برگ  کیفیت 

گیلان دارد.«
اثرات توزیع کود بر کیفیت و کمیت چای

کود  به ویژه  کشاورزی،  نهاده های  به موقع  و  گسترده  توزیع 
می کند.  ایفا  چای  تولید  چرخه  در  حیاتی  نقش  نیتروژنی، 
چایکاران سال هاست با فرسایش خاک، کاهش حاصل خیزی 
زمین و افت عملکرد درگیرند. توزیع کود یارانه ای، امیدی 
کرده  فراهم  بهره وری  افزایش  و  باغات  احیای  برای  تازه 

است.
درباره  گیلان،  در شرق  کشاورزی  کارشناس  شادکام،  علی 
بالا  نیتروژن  درصد  با  اوره  »کود  گفت:  توزیع  این  اثرات 

افزایش وزن  بوته و  برگ ها، سبزینگی  تراکم  افزایش  باعث 
برگ سبز می شود. این یعنی کیفیت بهتر برای کارخانجات و 

درآمد بالاتر برای کشاورز.«
محمدرضا قاسمی، چایکار باسابقه اهل روستای نرکه املش 
نیز می گوید: »امسال کود زودتر به دستمان رسید. قبلًا آخر 
بهار تازه کود می آمد که خیلی دیر بود، ولی الان فرق کرده 
است. تأثیرش را هم در برگ های نوبت دوم خوب دیدیم، 

هم رنگش بهتره و هم حجمش بیشتر است.«
که  ها  خیلی  کند،  پیدا  ادامه  روند  این  »اگر  افزود:  وی 
الان  کار.  به  برگردند  دوباره  شاید  کردند  رها  را  باغاشان 
هزینه ها بالاست و فقط با حمایت دولت هست که می توانیم 

ادامه بدهیم.«
گام مثبت اما ناکافی

اتحادیه چایکاران شرق  مدیره  هیأت  عبدالله همدانی، عضو 
گیلان با استقبال از روند جدید توزیع کود اظهار کرد: »این 
اقدام شرکت خدمات حمایتی گام مثبتیه، اما نیاز به تکمیل 
داره. ما انتظار داریم سایر نهاده ها مثل کود پتاسه، فسفاته و 
بشه.«به  توزیع  یارانه  با  و  به موقع  هم  آفت کش  حتی سموم 
گفته وی، »ما به عنوان یک بخش سنتی، در رقابت با واردات 
زنجیره  باید  دولت  هستیم.  خارجی  ارزان  چای  بی رویه 

حمایت از چای داخلی رو کامل کنه، از مزرعه تا بازار.«
آینده باغات چای در گرو تداوم حمایت ها

و  آزاد  بازار  در  کشاورزی  نهاده های  نرخ  افزایش  با 
توزیع  مقطعی،  خشکسالی های  مانند  اقلیمی  چالش های 
می تواند  در فصل رشد،  به ویژه  نهاده ها  و هدفمند  هوشمند 
نقش نجات بخشی در حفظ تولید چای ایفا کند.در صورتی 
ادامه  برداشت  فصل  پایان  تا  را  روند  این  بتواند  دولت  که 
استان گیلان  برگ سبز چای  تولید  میزان  امید می رود  دهد، 
در سال جاری از مرز ۱۳۵ هزار تن فراتر رود و سهم چای 

داخلی در بازار کشور افزایش یابد.

توسعه  در  چوب  زراعت  نقش  به  اشاره  با  گیلان  استاندار 
ابریشم  کرم  پیله  پرورش  گذشته  در  گفت:  استان  اقتصادی 
در سطح استان رواج داشت و کمک کار معیشت کشاورزان 
بود و امروز زراعت چوب صنوبر می تواند در کنار تولید و 

کشت برنج به زندگی کشاورزان کمک نماید.
وزیر  معاون  تیموری  علی  با  دیدار  در  حق شناس  هادی   
جهاد کشاورزی و رییس سازمان منابع طبیعی کشور اظهار 
داشت:  در گذشته پرورش پیله کرم ابریشم در سطح استان 
امروز  و  بود  کشاورزان  معیشت  کار  کمک  و  داشت  رواج 
زراعت چوب صنوبر می تواند در کنار تولید و کشت برنج 

به زندگی کشاورزان کمک نماید.
توسعه  برای  گیلان  استان  در  مساعدی  زمینه  افزود:  وی   
زراعت چوب وحود دارد و منابع طبیعی می تواند با ایجاد 
تسهیلات به صنوبر کاران زمینه گسترش آن را فراهم کند. 

 استاندار گیلان  به اجرای طرح های آبخیزداری اشاره کرد 
و گفت: اجرای عملیات آبخیزداری نجات بخش سرزمین در 
برابر چالش هایی همچون، سیل و فرسایش خاک است و من 

به عینه کارکرد های آبخیزداری و نقش اثرگذار آن  را طی 
سالهایی که استاندار استان گلستان بوده ام،‹دیده ام.  

 علی تیموری معاون وزیر جهاد کشاورزی و رییس سازمان 
منابع طبیعی کشور نیز در این دیدار ضمن تشکر از استاندار 

گیلان گفت: در برنامه هفتم توسعه در زمینه توسعه زراعت 
طبیعی گذاشته  منابع  بر عهده سازمان  مهمی  تکالیف  چوب 
شده  و منابع طبیعی نیز برنامه جامع ای برای توسعه زراعت 

چوب در سراسر کشور در دست اجرا دارد. 
برای  ملی  اراضی  از  هکتار   هزار   ۷ شناسایی  از  تیموری   
توسعه زراعت چوب در کشور خبر داد و افزود: این اراضی 

جهت تولید چوب  در اختیار مردم قرار  می گیرد.
 رییس سازمان منابع طبیعی و آبخیزداری کشور همچنین از 
آن  گواهی حمل  و  قطع چوب  پروانه  سامانه صدور  وجود 
در کشور خبرداد و افزود: این اقدام می تواند ضمن تسهیل  

در کار مردم از قاچاق چوب جنگلی نیز جلوگیری نماید.
  بر اساس این گزارش، در دیدار دکتر تیموری معاون وزیر 
با دکتر  آبخیزداری کشور   منابع طبیعی و  و رییس سازمان 
معاون  پور  ،اشرفی  استان گیلان  استاندار  هادی حق شناس 
رییس  محمدی  صالح  طبیعی،  منابع  سازمان  جنگل  امور 
طبیعی  منابع  مدیرکل  مرزبانی  و  کشاورزی  جهاد  سازمان 

استان گیلان حضور داشتند.

گفت:  آذربایجان  کشور  در  ایران  اسلامی  جمهوری  سفیر 
گیلان و شهرستان آستارا با برخورداری از ظرفیت های قابل 
توجه می تواند در حوزه تجارت منطقه ای نقش مهمی ایفاء 
پتانسیل ها  این  بیشتر  به فعل درآوردن هر چه  برای  کند که 
کشورهای  با  مناسبات  توسعه  با  رابطه  در  لازم  اقدامات 

همجوار و منطقه انجام می شود. 
به گزارش ایرنا، مجتبی دمیرچی لو روز سه شنبه در نشستی 
با مسئولان شهرستان آستارا اظهار کرد: با توجه به همجواری 
بندری و  با آذربایجان و داشتن ظرفیت های  این شهرستان 
تجاری موضوع توسعه مناسبات دو جانبه را پیگیری خواهم 

کرد.
وی تصریح کرد: در راستای توسعه مناسبات موضوع تسهیل 
دو  بین  تجارت  سطح  ارتقاء  و  ها  کامیون  تردد  تقویت  و 
کشور با قوت دنبال می شود تا اقدامات عملی مناسبی انجام 

شود.
وی ادامه داد: تسهیل تجارت بین ایران و آذربایجان نیز در 
در  آذربایجانی  طرف  با  هماهنگی  طی  و  است  کار  دستور 
این خصوص اقدام خواهیم کرد تا شاهد تردد بدون مشکلی 
بخش  و  باشیم  صادراتی  و  نرانزیتی  از  اعم  باری  ناوگان 
خصوصی نیز با رغبت بیشتری در این حوزه ورود و سرمایه 

گذاری کند.
پایانه  و  گمرک  مسئولان  دیدار  این  در  ایرنا،  گزارش  به 
از  تجاری  های  کامیون  تردد  خصوص  در  خود  مشکلات 
مرز آستارا و ضرورت تسهیل در این زمینه را مطرح کردند 
مورد  آستارا  مرز  در  تجارت  و  اقتصادی  رونق  های  راه  و 

بحث قرار گرفت.
در  نفر  هزار   ۹۵ حدود  جمعیت  با  آستارا  بندری  شهرستان 
کیلومتری  به ۱۷۳  نزدیک  فاصله  در  نقطه گیلان  غربی ترین 
رشت همجوار با استان اردبیل و جمهوری آذربایجان است؛ 
بزرگراهی و فضای  این شهرستان سه مرز دریایی، ریلی و 

مناسبی برای تجارت در منطقه دارد.

مدیرعامل سازمان  با  باکو  در  ایران  دیدار سفیر  در جریان 
و  ایران  مناسبات  توسعه  سازوکارهای  انزلی،  آزاد  منطقه 

جمهوری آذربایجان بررسی شد.
مجتبی دمیرچی لو، سفیر کشورمان در جمهوری آذربایجان، 
ومدیرعامل  مدیره  هیأت  رئیس  مقدم،  طاعتی  مصطفی  با 
سازمان دیدار و در خصوص راهکارهای توسعه روابط دو 
نخستین  متنوع  های  مزیت  و  ها  ظرفیت  بر  تکیه  با  کشور 

منطقه آزاد شمال کشور به تبادل نظر پرداختند.
در این دیدار که معاونین اقتصادی و بندری سازمان حضور 
داشتند، طرفین در ارتباط با فرصت ها و زمینه های گسترش 
مناسبات اقتصادی، ترانزیتی، گردشگری دو کشور براساس 
برنامه  و  قانونی  های  معافیت  و  مزایا  زیرساختی،  امکانات 

های کاری سازمان منطقه آزاد انزلی گفتگو کردند.
کاسپین،  دریای  بستر  در  ها  همکاری  افزایش  بررسی 
به  ایرانی  کالاهای  صادرات  شمال-جنوب،  کریدور 
بازارهای جمهوری آذربایجان و حوزه جغرافیایی قفقاز، و 
ترانزیت محصولات این کشور به سمت کشورهای جنوبی 
از دیگر محورهای مذاکره مدیرعامل سازمان  خلیج فارس 

منطقه آزاد انزلی با سفیر ایران در کشور آذربایجان بود.

کل  رئیس  الهیان«  »مجید  قضائیه  قوه  هفته  مناسبت  به 
دادگستری استان گیلان به همراه معاونین و برخی مسئولین 

قضایی از زندان ضیابر صومعه سرا بازدید کرد.
بخش های  در  حضور  با  قضائی  مسئولین  بازدید  این  در 
مختلف ندامتگاه، به صورت چهره به چهره با جمع زیادی از 
زندانیان دیدار و گفتگو کرده و به استماع مشکلات و مسائل 
با پرونده های قضایی آنان پرداختند و ضمن بررسی  مرتبط 
مشکلات آنان مقرر شد با پیگیری های بعدی موجبات آزادی 

زندانیان واجد شرایط در اسرع وقت فراهم شود.
منظور  به  قضائی  هیأت  ندامتگاه،  از  بازدید  پایان  از  پس 
افتتاح فاز نخست کارگاه پالت سازی، در محل قدیم زندان 

شهرستان صومعه سرا حضور یافتند.
و  خصوصی  بخش  مشارکت  با  کارگاه  این  است  گفتنی 
به وسعت ۷۰۰ متر مربع احداث شده و در فاز  در فضایی 
فراهم  را  مددجویان  از  نفر   ۱۵ برای  اشتغال  زمینه  نخست، 

کرده است.
شایان ذکر است به طور همزمان مقامات قضایی شهرستانها 

نیز با حضور در زندان ها میز خدمت برگزار کردند.

 ۳۵۰ تشکیل  به  اشاره  با  گیلان  تعزیرات حکومتی  مدیرکل 
مورد  استان گفت: ۲۷۷  در  دوازده روز  تخلف طی  پرونده 
بر  نظارت  اولویت  با  مشترک  گشت  اکیپ   ۴۴ با  بازرسی 

تولید، توزیع کالاهای اساسی انجام گرفت.
مرتضی امینی با اشاره به جزئیات بیشتر این خبر اظهار کرد: 
۲۷۷ بازرسی با ۴۴ اکیپ گشت مشترک با اولویت نظارت 
بر تولید، توزیع و عرضه کالاهای اساسی نظیر برنج، روغن، 

شکر و مرغ انجام بافته است.
وی افزود: طی این بازرسی ها برای ۶۰ واحد دارای تخلف، 
گزارش تخلف تشکیل و به شعب تعزیرات حکومتی جهت 

رسیدگی ارجاع گردید.
و  اصناف  همدلی  و  همکاری  با  الحمدالله  داد:  ادامه  امینی 
بازاریان جز چند مورد انگشت شمار، تخلفاتی با موضوعاتی 
نظیر احتکار، اخفا و امتناع از عرضه یا عرضه خارج از شبکه 
در سطح بازار مشاهده نگردید و وضعیت کلی بازار استان 
استان  به  ورودی  مسافران  بالای  از حجم  تأثیر  اندکی  بجز 

دارای ثبات و آرامش بوده است.
وی گفت: همچنین در این بازه تعداد ۳۵۰ پرونده از سوی 
ضابطان به شعب تعزیرات حکومتی استان واصل شده و در 

دست رسیدگی قرار دارند.

ارزیابی  هدف  با  رشت  آتش نشانی  سازمان  کارشناسان 
اداره  ساختمان  از  حریق،  اطفای  سیستم های  و  ایمنی 
گیلان  استان  مدارس  تجهیز  و  توسعه  نوسازی،  کل 
کردند. دیدار  مجموعه  این  مدیرکل  با  و  کرده  بازدید 

مدارس  تجهیز  و  توسعه  نوسازی،  مدیرکل  دقیق،  علی 
آن ها  آتش نشانان،  زحمات  از  قدردانی  ضمن  گیلان 
مسئولیت  ازخودگذشتگی،  با  که  دانست  ایثارگرانی  را 
دارند. عهده  بر  را  مردم  مال  و  جان  از  حفاظت  خطیر 

استانداردهای  و  ایمنی  الزامات  رعایت  ضرورت  بر  وی   
تأکید  اداری  و  آموزشی  پروژه های  در  آتش نشانی 
در  کلیدی  نقش  استانداردها  این  رعایت  افزود:  و  کرد 
دارد. زیست  محیط  و  اموال  افراد،  جان  از  حفاظت 

مدیرکل نوسازی مدارس استان، پیشگیری، آموزش و تأمین 
تجهیزات مناسب را از عوامل کلیدی در مقابله با حریق برشمرد 
و اظهار داشت: ایمنی به عنوان یک اصل اساسی، در بهبود 
کیفیت زندگی و ایجاد آرامش خاطر نقش مهمی ایفا می کند.

مهم  گامی  را  آتش نشانی  ارزیابی های  همچنین  دقیق 
اخذ  افزود:  و  دانست  ساختمان ها  ایمنی  تضمین  در 
استانداردهای  رعایت  نشان دهنده  آتش نشانی،  تأییدیه 
است. امنیت  ایجاد  و  حریق  از  پیشگیری  برای  لازم 

ساختمان  از  آتش نشانی  کارشناسان  برنامه،  این  ادامه  در 
اعلام  سیستم های  و  کرده  بازدید  نوسازی  کل  اداره 
سیستم های  خاموش کننده،  تجهیزات  حریق،  اطفای  و 
استانداردهای  سایر  و  خشک،  و  تر  حریق  اطفای 
کردند.  بررسی  را  اداری  و  آموزشی  فضاهای  در  ایمنی 
با  انطباق  از  اطمینان  حصول  راستای  در  بازدید  این 
شد. انجام  لازم  تأییدیه های  اخذ  و  آتش نشانی  ضوابط 

گفتنی است؛ در روز یکشنبه ۱ تیر ۱۴۰۴، کارشناسان سازمان 
آتش نشانی شهرداری رشت با حضور در این اداره کل، با 
تجهیز  و  توسعه  نوسازی،  مدیرکل  دقیق«  »علی  مهندس 
مدارس استان و »عظیم امام پناهی« معاون توسعه مدیریت و 
پشتیبانی، دیدار کردند. در این نشست، موضوع رعایت ضوابط 
تازه ساز  مدارس  در  آتش نشانی  و  ایمنی  استانداردهای  و 
گرفت. قرار  بررسی  و  بحث  مورد  اداری  ساختمان های  و 

مهلت بیمه ۲ محصول کشاورزی
 در گیلان تمدید شد

 معاون خدمات بیمه ای بانک کشاورزی گیلان گفت: مهلت 
در  جاری  تیرماه  دهم  تا  هندوانه  و  برنج  محصولات  بیمه  
استان تمدید شد و بیمه گذاری در بخش دام، طیور، آبزیان 
عبداللهی فر  دارد.پیمان  ادامه  توقف  بدون  عسل  زنبور  و 
شعب  به  باید  بیمه نامه  خرید  برای  کشاورزان  کرد:  اظهار 
بانک کشاورزی، نمایندگی های بیمه و مراکز منتخب جهاد 
کشاورزی در شهرستان های محل سکونت خود مراجعه کنند.

از کشاورزان  نفر  تاکنون ۳۹ هزار و ۷۰۰  اضافه کرد:  وی 
گیلان محصولات خود را بیمه کرده اند که از این تعداد بیش 
بانک  بیمه ای  هستند.معاون خدمات  برنجکار  درصد  از ۵۰ 
کشاورزی گیلان بیان کرد: سال زراعی گذشته محصولات 
استان  دامی و شیلاتی ۴۳ هزار کشاورز در  باغی،  زراعی، 
هزار   ۲۳ تعداد  این  از  که  گرفت  قرار  بیمه  پوشش  تحت 
نفر برنجکار بودند.بر اساس آخرین آمار، گیلان دارای ۳۱۴ 
هزار هکتار اراضی زراعی و باغی است و ۳۱۷ هزار نفر از 
مردم استان در بخش کشاورزی مشغول به فعالیت هستند، 
برنج، چای، زیتون، پیله ابریشم، بادام زمینی، زیتون، فندق 
و مرکبات عمده ترین محصولات کشاورزی استان به شمار 
با کیفیت  می رود.گیلان بزرگترین تولیدکننده ارقام بومی و 
برنج در کشور به شمار می آید که با ۲۳۸ هزار هکتار اراضی 
لحاظ سطح زیرکشت  از  را  رتبه نخست کشور  شالیزاری، 
داده است،  اختصاص  خود  به  را  برنج  تولید  دوم  رتبه  و 
از  را  سهم  بیشترین  صومعه سرا  و  رشت  شهرستان های 

مساحت اراضی شالیکاری گیلان در اختیار دارند.
کرده  بیمه  را  خود  محصولات  نفر  هزار   ۵۴ گذشته؛  سال 

بودند.

وضعیت  به  اشاره  با  گیلان،  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
نیمچه  واحدهای  گفت:  استان،  در  جوجه ریزی  مناسب 
گوشتی استان از ابتدای سال تاکنون بالغ بر ۴۳ میلیون قطعه 
جوجه ریزی داشته اند. صالح محمدیبا اشاره به جوجه ریزی ۱۴ 
میلیون و ۸۱۴ هزار قطعه ای خرداد در استان گیلان، اظهار کرد: 
این میزان جوجه ریزی نسبت به مدت مشابه سال قبل هفت 
از تعهد  بیشتر  نیز  یافته  و حدود ۱۳ درصد  افزایش  درصد 
استانی بوده است.وی افزود: این میزان جوجه ریزی انجام شده، 

توان تولید حدود ۲۵ هزار تن گوشت مرغ را دارد.
اینکه  اعلام  ضمن  گیلان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
عملکرد واحدهای مادری استان گیلان نیز از نظر تولید جوجه 
در  گوشتی  نیمچه  واحدهای  اولیه  نهاده  عنوان  به  یک روزه 
شرایط بسیار مطلوبی قرار دارد، تصریح کرد: واحدهای نیمچه 
گوشتی استان گیلان از ابتدای سال تاکنون ۴۳ میلیون و ۵۶۵ 
هزار قطعه جوجه ریزی داشته اند؛ در حالی که جوجه یک روزه 
تولیدی واحدهای مادری استان ۷۶ میلیون و ۲۱۶ هزار  قطعه 
نیاز  میانگین ۴۵ درصد  به طور  بوده است.به گفته محمدی، 
جوجه واحدهای نیمچه گوشتی استان از تولید داخل استان 
سایر  در  تولیدی  این جوجه  از  اعظمی  بخش  و  تامین شده 

استان ها استفاده می شود.
وی با اشاره به شرایط خاص کشور و ورود مسافران به استان 
و  شده  اندیشیده  تدابیر  با  که  کرد  امیدواری  اظهار  گیلان، 
برنامه ریزی های انجام شده، تداوم تولید مرغ در استان گیلان به 

بهترین شکل ادامه خواهد یافت.
رئیس سازمان جهاد کشاورزی گیلان، با بیان اینکه ۸۸۰ واحد 
یادآور شد: حمایت  فعالیت می کنند،  استان  تولیدی مرغ در 
کار  دستور  در  اساسی  کالاهای  حوزه  در  ویژه  به  تولید  از 

قرار دارد.

سفیر ایران در آذربایجان: 

ظرفیت های گیلان و آستارا در حوزه 
تجارت منطقه ای باید تقویت شود

بررسی سازوکارهای توسعه مناسبات 
ایران و جمهوری آذربایجان

افتتاح فاز نخست کارگاه پالت سازی در 
محل قدیم زندان شهرستان صومعه سرا

تشکیل ۳۵۰ پرونده تخلف در گیلان؛ 
۲۷۷ مورد بازرسی انجام شد

جوجه ریزی ۴۳ میلیون
 قطعه ای در گیلان

تقویت همکاری شهرداری رشت و راه شهر و سازی گیلان

جهش تغذیه ای در باغات چای گیلان

استاندار گیلان در دیدار با معاون وزیر جهاد کشاورزی: 

رونق زراعت چوب به توسعه اقتصادی گیلان کمک می کند 



چه زمانی به متخصص شنوایی 
سنجی مراجعه کنیم؟

با این تکنیک ها به آرامش 
روان برسید

خاص  شرایط  در  فردی  اگر  گفت:  بالینی  روانشناس  یک 
قادر به رفتن سر کار نیست، می تواند با مطالعه کتاب های 
مورد علاقه خود را مشغول نگه دارد و تمرکزش تنها روی 

اخبار اضطراب آور نباشد.
با این تکنیک ها به آرامش روان برسید

هادی زرافشان روانشناس بالینی و عضو هیئت علمی مرکز 
در  تهران،  پزشکی  علوم  دانشگاه  روان پزشکی  تحقیقات 
دور  و  بحرانی  شرایط  در  افراد  بحران  مدیریت  با  رابطه 
انسان  ماندن از اخبار منفی توضیحاتی داد و گفت: تمایل 
وقوع حوادث  زمان  در  به ویژه  اطلاعات،  به جست وجوی 

ناگوار، واکنشی ذاتی و طبیعی است.
ناامنی و نگرانی نسبت  وی ادامه داد: این میل از احساس 
به آینده ناشی می شود. افراد نگرانند که این اتفاقات تلخ تا 
یا عزیزان شان  بر خود  تأثیری  یا چه  ادامه دارد  چه زمانی 
خواهد گذاشت. این میل را نمی توان به صفر رساند؛ انسان 

ناخواسته به دنبال جریان های خبری می گردد.
اخیر،  سال های  در  کرد:  مطرح  بالینی  روانشناس  این 
همچون دوران همه گیری کرونا، یکی از چالش های اصلی، 
بوده  نادرست در فضای مجازی  اطلاعات  گردش گسترده 
به دست  دست  به سرعت  که  محتواهایی  از  بسیاری  است. 
می شوند، لزوماً صحت ندارند. بنابراین، ضروری است که 
افراد اخبار را تنها از منابع معتبر و رسمی پیگیری کنند و 
برای اطمینان، اطلاعات را از چند منبع موثق بررسی کنند.

زرافشان اذعان کرد: برای آنکه بتوانیم کمتر به سمت فضای 
مؤثر  اما  ساده  راهکارهایی  شویم،  کشیده  مجازی  پرتنش 
وجود دارد. مهم ترین آن، حفظ روال عادی زندگی است. 
حتی در شرایطی که حادثه ای در خانه، محل کار یا برای 
اطرافیان رخ داده، ادامه فعالیت های روزمره می تواند تا حد 

زیادی از تمرکز افراطی بر اخبار منفی جلوگیری کند.
دانشگاه  روان پزشکی  تحقیقات  مرکز  علمی  هیئت  عضو 
علوم پزشکی تهران افزود: به عنوان نمونه، اگر فردی به دلیل 
شرایط خاص قادر به رفتن سر کار نیست، می تواند بخشی 
انجام  یا  به مطالعه کتاب های مورد علاقه  از زمان خود را 
فعالیت های بدنی در منزل اختصاص دهد. این جایگزین ها 
باعث می شوند فرد همچنان مشغول بماند و تمرکزش تنها 

روی اخبار اضطراب آور نباشد.
وی اظهار داشت: در این میان، باید به نقش افرادی که با 
ناخواسته به  به اخبار و تکرار مداوم رویدادها،  دامن زدن 
اضطراب جمعی دامن می زنند نیز توجه داشت. بسیاری از 
را  خود  نگرانی  و  هیجان  تا  تلاش اند  در  صرفاً  افراد  این 
تخلیه کنند و عمدی در کارشان نیست. در چنین مواقعی، 
می توان با شنیدن صحبت هایشان، یا تشویق آنان به گفتگو 

درباره موضوعات دیگر، فضا را از تنش دور کرد.
این روانشناس بالینی تصریح کرد: گفتگو، اگرچه ضروری 
تغییر  بچرخد.  حادثه  محور  حول  نباید  لزوماً  اما  است، 
موضوع گفتگو به مسائل متنوع می تواند به کاهش بار روانی 
کمک کند. به ویژه زنان که نسبت به مردان بیشتر تمایل به 
صحبت درباره احساسات دارند، نیاز دارند احساسات خود 
را بروز دهند. در مقابل، مردان معمولًا کمتر از این روش 

بهره می گیرند.
اشتراک گذاری  کرد:  نشان  خاطر  پایان  در  زرافشان 
احساسات و گفتگو در فضایی همدلانه، تا حدی می تواند 
بعد،  به  نقطه ای  از  اما  باشد،  مفید  هیجانات  تخلیه  در 
ممکن است نتیجه معکوس داشته و حال فرد را بدتر کند. 
بنابراین، ضروری است که هر فرد تعادل روانی خود را با 
تعامل  و  خبری،  معتبر  منابع  انتخاب  سالم،  مشغولیت های 

متعادل با دیگران حفظ کند.

تأمین داروی بیماران خاص، 
مزمن و دیابتی الویت
 سازمان غذا و دارو

داروهای  سایر  و  انسولین  کرد:  اعلام  دارو  و  غذا  سازمان 
و  تأمین  حال  در  بالا  اولویت  با  دیابتی  بیماران  نیاز  مورد 
توزیع است و بر اساس آخرین گزارش های میدانی، عرضه 
این داروها به گونه ای بوده که خللی در روند درمان بیماران 

ایجاد نکرده است.
 سازمان غذا و دارو اعلام کرد: انسولین و سایر داروهای 
و  تأمین  حال  در  بالا  اولویت  با  دیابتی  بیماران  نیاز  مورد 
توزیع است و بر اساس آخرین گزارش های میدانی، عرضه 
این داروها به گونه ای بوده که خللی در روند درمان بیماران 

ایجاد نکرده است.
برخی  اخیر،  روزهای  طی  است:  آمده  اطلاعیه  این  در 
نادرست  اطلاعات  انتشار  با  مجازی  صفحات  و  کانال ها 
قیمت  چندبرابری  افزایش  و  انسولین  شدن  نایاب  درباره 
این  شده اند.  بیماران  نگرانی  موجب  دیابتی،  داروهای 
فهرست  در  دیابتی  بیماران  داروهای  که  است  حالی  در 
به صورت  آن ها  تأمین  روند  و  دارند  قرار  حیاتی  داروهای 

مستمر رصد می شود.
آن  جایگزینی  یا  دارو  خودسرانه  ترک  که  می شود  تأکید 
جبران ناپذیری  آسیب های  می تواند  غیرعلمی  روش های  با 
به  مراجعه  باشد.  داشته  دنبال  به  بیماران  سلامت  برای 
وعده  که  فرم هایی  و  لینک ها  به  اعتماد  و  غیررسمی  منابع 
درمان های گیاهی یا حذف دارو می دهند، اقدامی پرخطر و 

نگران کننده است.
خاص  شرایط  در  است:  آمده  اطلاعیه  این  ادامه  در 
انتشار  از  باید  مجازی  فضای  فعالان  و  افراد  همه  کنونی 
در  و  کنند  پرهیز  سلامت  حوزه  در  تشویش آمیز  مطالب 
از  همچنین  بردارند.  گام  بیماران  به  آرامش بخشی  مسیر 
بر  بیشتری  دقت  با  می رود  انتظار  داخلی  پیام رسان های 
محتوای منتشرشده، به ویژه در حوزه دارو و درمان، نظارت 
داشته باشند.سازمان غذا و دارو بار دیگر بر اولویت قطعی 
تأمین داروی بیماران خاص، مزمن و دیابتی تأکید کرده و 
منابع  از  را صرفاً  دارو  با  مرتبط  اخبار  می خواهد  مردم  از 

رسمی دنبال کنند.
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به  احتمالًا  می کنید،  فکر  خود  سلامت  بررسی  به  وقتی 
پزشک مراقبت های اولیه یا دندانپزشک می اندیشید. اما آیا 

تا به حال به شنوایی خود فکر کرده اید؟
چیزهایی  تجربه  یا  شنیدن  نحوه  در  تغییراتی  متوجه  اگر 
است  ممکن  شده اید،  سرگیجه  یا  گوش  زدن  زنگ  مانند 

زمان مراجعه به متخصص شنوایی سنجی فرا رسیده باشد.
متخصص شنوایی سنجی کیست؟

های  مراقبت  متخصص  یک  سنجی  شنوایی  متخصص 
تشخیص  ارزیابی،  در  که  است  مجوز  دارای  بهداشتی 
دارد.  تخصص  تعادل  و  شنوایی  اختلالات  مدیریت  و 
از  سنی،  هر  در  بیماران  با  سنجی  شنوایی  متخصصان 
نقش  و  کنند  می  کار  مسن،  بزرگسالان  تا  گرفته  نوزادان 
اساسی در کمک به افراد برای ارتباط برقرار کردن با دنیای 

خود از طریق شنوایی دارند.
متخصصان شنوایی سنجی می توانند موارد زیر را برعهده 

بگیرند:
- انجام تست های جامع شنوایی برای ارزیابی نوع و میزان 

کم شنوایی
سمعک،  مانند  مناسب  مداخله ای  گزینه های  به  توصیه   -

کاشت حلزون و/یا دستگاه های کمک شنوایی
مدیریت  و  ارزیابی  برای  پیشرفته  تست های  انجام   -

اختلالات تعادل مربوط به گوش داخلی
وزوز  یا  زدن  )زنگ  گوش  وزوز  مدیریت  و  تشخیص   -

در گوش(
- ارائه مشاوره و آموزش به بیماران و خانواده ها

برای  پیشگیرانه  مراقبت های  و  شنوایی  محافظت  ارائه   -
افراد در معرض خطر کم شنوایی ناشی از سر و صدا

چگونه بفهمم که نیاز به مراجعه به متخصص شنوایی سنجی 
دارم؟

کاهش  اکسپرس«،  »مدیکال  تخصصی  نشریه  گزارش  به 
ممکن  افراد  از  بسیاری  و  است  تدریجی  اغلب  شنوایی 
است فوراً متوجه علائم آن نشوند. در ادامه برخی از علائم 
رایج که ممکن است نشان دهنده زمان ارزیابی با متخصص 

شنوایی سنجی باشند، آورده شده است:
را  خود  حرف های  که  می خواهید  افراد  از  مرتباً  شما   -

تکرار کنند.
در  به خصوص  هستند،  درک  قابل  سختی  به  مکالمات   -

محیط های پر سر و صدا.
- فکر می کنید دیگران زمزمه می کنند یا خیلی آرام صحبت 

می کنند.
- شما باید صدای تلویزیون یا رادیو را زیاد کنید.

کس  هیچ  که  می شنوید  گوش  وزوز  یا  زنگ  صدای   -
دیگری نمی شنود.

- شما احساس عدم تعادل یا سرگیجه می کنید، به خصوص 
هنگام ایستادن یا راه رفتن.

زیرا  می کنید  اجتناب  اجتماعی  موقعیت های  از  شما   -
شنیدن یا همگام شدن با آن دشوار است.

از  می توانند  نیز  کودکان  حتی  متخصصان،  گفته  به 
شما  فرزند  اگر  شوند.  بهره مند  شنوایی سنجی  مراقبت های 
پاسخ  خود  نام  به  نمی رسد،  زبان  و  گفتار  عطف  نقاط  به 
متخصص  دارد،  گوش  مکرر  عفونت های  یا  نمی دهد 
بخشی  شنوایی  آیا  اینکه  تعیین  به  می تواند  شنوایی سنجی 

از مشکل است یا خیر، کمک کند.

بهترین زمان انجام تمرینات ورزشی 
برای تقویت سلامت قلب و ریه ها

انجام  زمان  بهترین  است  ممکن  می گویند  متخصصان 
تمرینات ورزشی برای تقویت سلامت قلب و ریه ها صبح 

باشد.
 دکتر »کارین اسِر«، رئیس بخش فیزیولوژی و سالمندی در 
دانشکده پزشکی دانشگاه فلوریدا، گفت دلیل این موضوع 
ساعت  همان  یا  ما  شبانه روزی  ریتم های  به  است  ممکن 
شبانه روزی  ساعت  باشد.  مرتبط  بدن،  ساعته   ۲۴ طبیعی 
هورمون ها  ترشح  ازجمله  مشخص  عملکردهای  تنظیم  به 
نشان  موضوع  این  می کند.  کمک  بدن،  مرکزی  دمای  و 
می دهد زمانی از روز که بیشترین فعالیت را دارید می تواند 

بر کیفیت عملکرد شما تاثیر بگذارد.
اعلام  بین المللی  دانشمندان  از  گروهی  گذشته،  ماه  اواخر 
کردند در افراد مسن  »رفتار حرکتی منظم تر و زمان زودتر 
مصرف  و  بهتر  قلبی ـریوی  اندام  تناسب  با  فعالیت،  اوج 

انرژی مطلوب تر هنگام پیاده روی مرتبط بوده است«.
کارایی انرژی در پیاده روی به میزان بهره وری بدن از انرژی 

هنگام برداشتن گام ها اطلاق می شود.
اسِر نویسنده ارشد این یافته ها بوده که در مجله »پزشکی 
 Medicine & Science in( تمرین«  و  ورزش  در  علوم  و 

Sports & Exercise( منتشر شده اند.
 ،)The Sleep Foundation( »بنیاد خواب«  اعلام  براساس 
یک  دارای  فردی  هر  که  است  مهم  نکته  این  به  توجه 
»کرونوتایپ« یعنی ترجیح طبیعی بدن برای بیداری و خواب 
کرونوتایپ  از  آگاهی  است.  روز  از  خاصی  زمان های  در 
تاثیر  می تواند  آن  براساس  فعالیت ها  زمان بندی  و  خود 
چشمگیری بر سلامت و تناسب اندام شما داشته باشد.آنها 
برای دستیابی به این نتایج، داده های سلامت ۷۹۹ بزرگسال 
را با بررسی عضله، تحرک و سالمندی آنها تحلیل کردند. 
پوشیده  مچی  شتاب سنج  هفته  یک  مدت  به  که  افراد  این 
به طور  شود،  اندازه گیری  بدنیشان  فعالیت  میزان  تا  بودند 
بیماران تحت  این  داشتند. همچنین،  ۷۶ سال سن  میانگین 
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اجتماعیسلامت راهکارهای موثر برای مقابله با خاطرات بد

روابط  پردازش  و  واکنش  نحوه  بر  اغلب  زا  آسیب  خاطرات 
جدید و رویدادهای مهم زندگی شما تأثیر طولانی مدت دارند. 
این خاطرات می توانند در افکار شما نفوذ کنند و در زمان های 

نامناسب به طور ناگهانی افکار شما را مختل کنند.
راهکارهای موثر برای مقابله با خاطرات بد

 خاطرات آسیب زا اغلب تأثیر طولانی مدتی بر نحوه واکنش شما 
به روابط جدید و رویدادهای مهم زندگی دارند. این خاطرات 

زمان های  در  و  کرده  نفوذ  شما  افکار  در  می توانند 
نامناسب، به طور ناگهانی تمرکز شما را مختل کنند.

در حالی که فراموش کردن کامل این خاطرات ممکن 
است واقع بینانه نباشد، استراتژی هایی وجود دارد که 
می توانید برای کمک به تمرکز مجدد و ایجاد فاصله از 

گذشته به کار بگیرید.
در این مقاله، تکنیک های عملی برای پردازش و رها 

کردن خاطرات بد بررسی می شود.
چرا فراموش کردن خاطرات منفی سخت است؟

و روزمره،  پیش پاافتاده  از خاطرات  بیشتر  انسان  مغز 
پردازش و ذخیره می کند.  را  بار عاطفی  با  تجربیات 
این خاطرات، که ممکن است دردناک باشند، عمیقاً در 
ذهن نقش می بندند. آنها می توانند به شما کمک کنند 
تا از موقعیت های خطرناک گذشته درس بگیرید و از 

تهدیدات مشابه در آینده اجتناب کنید.
با این حال، مکانیسم های مشابهی که باعث حفظ یک 
طور  به  را  آن  می توانند  می شوند،  ناخواسته  خاطره 

مداوم مزاحم کرده و مدیریت آن را دشوار کنند.
خاطرات بد بخشی طبیعی از زندگی هستند. در حالی که تجربه 
آنها ممکن است فوق العاده دشوار باشد، برخی از این تجربیات 
ممکن است درس هایی برای آینده به ما بیاموزند. فراموش کردن 
کامل یک خاطره دردناک ممکن است همیشه امکان پذیر نباشد، 
اما مدیریت تأثیر آن بر سلامت روان شما و یادگیری نحوه مقابله 

با آن می تواند به رشد عاطفی و انعطاف پذیری منجر شود.
اگر متوجه شدید که برای پردازش و پذیرش خاطرات آسیب زا 
روان  سلامت  متخصص  یک  با  حتماً  دارید،  نیاز  کمک  به 

مشورت کنید.
یادگیری و رشد

احساسات و تجربیات منفی ممکن است به ما کمک کنند تا 
یاد بگیریم چگونه از آن موقعیت ها در آینده اجتناب کنیم یا در 
صورت وقوع آنها، به طور مؤثر با آنها مواجه شویم. پردازش 
احساسات ناشی از خاطرات آسیب زا می تواند به بهبود هوش 

هیجانی شما کمک کند.
حفاظت و بقا

از دیدگاه تکاملی، یک خاطره منفی می تواند به ما کمک کند 
تا خطرات بالقوه را شناسایی و از آنها اجتناب کنیم. به عنوان 
مثال، به یاد سپردن یک تصادف رانندگی می تواند فرد را هنگام 

رانندگی محتاط تر کند.
شکل گیری هویت

و  ارزش ها  هویت،  شکل گیری  نحوه  به  آسیب زا  خاطرات 
دیدگاه های فرد کمک می کنند. غلبه بر چالش ها اغلب تاب آوری 

و درک عمیق تری از خود را تقویت می کند.
اثرات منفی خاطرات آسیب زا

در حالی که خاطرات آسیب زا می توانند به رشد شخصی کمک 
کنند، اگر بیش از حد مزاحم، حل نشده یا مرتبط با تجربیات 

تروماتیک باشند، می توانند به سلامت روان آسیب برسانند.
آسیب زا  خاطرات   :)PTSD( سانحه  از  پس  استرس  اختلال 
می افتند  اتفاق  حال  لحظه  در  که  کنند  احساس  است  ممکن 
و باعث ناراحتی عاطفی، فلاش بک ها یا علائم فیزیکی شوند. 
برای افراد مبتلا به PTSD، این خاطرات ممکن است با زندگی 

روزمره تداخل ایجاد کنند.
نشخوار فکری و وسواس فکری: نشخوار فکری فرآیند تکرار 
خاطرات بد در ذهن است. تمرکز مداوم بر روی خاطرات بد و 
واکنش های عاطفی به آنها می تواند احساس گناه، خشم یا اندوه 
با گذشت زمان، این وضعیت ممکن است به  را تشدید کند. 

اضطراب و افسردگی منجر شود.
بی نظمی عاطفی: برخی از خاطرات بد حامل احساسات منفی 

و حل نشده ای هستند که بهزیستی ما را مختل کرده و مدیریت 
واکنش ها یا حرکت به جلو را دشوار می سازند.

راهبردهای مقابله با خاطرات بد
رها کردن احساسات ناشی از خاطرات ناخواسته فرایندی است 
پاک کردن خاطرات غیرممکن  باشد.  که ممکن است زمان بر 
کاهش  برای  می توانید  که  دارند  وجود  اقداماتی  اما  است، 

تأثیرات عاطفی آنها انجام دهید.
حافظه و ارتباطات عاطفی را درک کنید

با احساسات قوی  پیدا می کنند زیرا  ادامه  اغلب  بد  خاطرات 
مانند ترس، شرم یا غم گره خورده اند. هدف از این فرآیند پاک 
کردن حافظه نیست، بلکه تضعیف قدرت عاطفی آن برای کمک 

به پردازش احساسات است.
تکنیک های شناختی رفتاری

درمان شناختی رفتاری )CBT( با یک متخصص سلامت روان 
تأثیر خاطرات  کاهش  و  مدیریت  برای  را  ابزارهایی  می تواند 

منفی به شما ارائه دهد، از جمله:
چارچوب بندی مجدد: یک درمانگر ممکن است پیشنهاد کند که 

یک خاطره را از دیدگاه متفاوت تجزیه وتحلیل کنید.
  چالش کشیدن باورهای منفی: خاطرات بد اغلب با باورهایی 
همراه هستند مانند احساس گناه یا سرزنش خود. تکنیک های 
CBT می توانند به شما کمک کنند تا این افکار را به چالش 
بکشید و اثرات آنها را کاهش دهید. توقف فکر: هنگامی که 
یک خاطره در ذهن شما ظاهر می شود، از یک علامت ذهنی 
مانند »ایست« یا یک تکنیک حواس پرتی برای قطع فکر و تغییر 

توجه استفاده کنید.
درمان از طریق مواجهه

برای خاطرات آسیب زا یا ناراحت کننده، درمان مواجهه می تواند 
شامل  درمان  این  کند.  کمک  آنها  عاطفی  شدت  کاهش  به 
مواجهه تدریجی با حافظه به روشی ایمن و کنترل شده است، 
اغلب با هدایت یک درمانگر. مرور مجدد خاطره در یک زمینه 
درمانی می تواند به کاهش قدرت آن در طول زمان کمک کند.

ذهن آگاهی و مدیتیشن
تمرین تمرکز حواس می تواند به شما کمک کند تا حتی زمانی 

که در حضور یک متخصص سلامت روان نیستید، خاطره بد را 
شناسایی کرده و آن را از بین ببرید. این دو تکنیک را امتحان 

کنید:
مشاهده ذهنی: هنگامی که خاطره ظاهر می شود، آن را به عنوان 
یک فکر گذرا مشاهده کنید بدون اینکه با احساسات یا معنای 
آن ارتباط برقرار کنید. تصور کنید که مانند ابر کنار شما شناور 

است یا موجی که در اقیانوس فرو می رود.
کمک  شما  به  تکنیک  این  بدن:  اسکن  مدیتیشن 
می کند روی لحظه حال تمرکز کنید و تأثیر خاطرات 
گذشته را بر افکار شما کاهش دهید. شما می توانید 
این مدیتیشن را با آگاهی از بدن خود از بالای سر 
تا کف پا و مشاهده هرگونه تنش یا احساس انجام 

دهید.
پردازش عاطفی

خاطرات بد اغلب ادامه پیدا می کنند زیرا احساسات 
چند  نشده اند.  پردازش  کامل  به طور  آنها  با  مرتبط 

تکنیک برای پردازش این احساسات عبارتند از:
ژورنال نویسی: با تمرکز بر احساسات و افکار خود، 
در مورد خاطره بنویسید. فرآیند نوشتن می تواند به 
شما کمک کند که خاطره را در چارچوبی صحیح 

قرار دهید و به آن وضوح بدهید.
صحبت کردن با کسی: به اشتراک گذاشتن خاطره 
با یک دوست قابل اعتماد، عضو خانواده یا درمانگر 
کمتری  فشار  احساس  کند  شما کمک  به  می تواند 

کنید.
نیز  خلاقانه  فعالیت های  سایر  یا  نقاشی  طراحی،  خلاق:  بیان 
خاطره  با  مرتبط  احساسات  زمینه سازی  در  شما  به  می تواند 

کمک کند.
تداعی های منفی را جایگزین کنید

برای تضعیف قدرت خاطرات منفی، می توانید احساسات آنها 
را با افکار خنثی یا مثبت جایگزین کنید. یکی از تکنیک هایی که 
می توانید امتحان کنید، بازنویسی تصاویر است که شامل تصور 

کردن خاطره به عنوان کمتر تهدیدکننده یا ناراحت کننده است.
نشخوار فکری را محدود کنید

نشخوار فکری، یا ماندن مکرر در یک خاطره بد، باعث تقویت 
اتصالات عصبی در مغز می شود و رها کردن آن را سخت تر 
فعالیت هایی شرکت  در  فکری،  نشخوار  برای کاهش  می کند. 

کنید که نیاز به تمرکز دارند، مانند ورزش، پازل یا سرگرمی.
به سلامت جسمی و سبک زندگی خود توجه کنید

سلامت جسمانی شما نقش مهمی در تنظیم عاطفی و پردازش 
خاطرات دارد. فعالیت بدنی منظم، به ویژه ورزش های هوازی، 
به کاهش استرس و بهبود خلق وخوی شما کمک می کند. خواب 
با کیفیت نیز برای پردازش احساسات و خاطرات ضروری است.

به خودتان زمان بدهید
زمان  گذشت  با  طبیعی  به طور  بد  خاطرات  احساسی  شدت 
را سازمان دهی  تدریجی خاطرات  به طور  مغز  می یابد.  کاهش 
در حین  آنها می کاهد. صبر  عاطفی  بار  و  از وضوح  و  کرده 
برداشتن گام های فعال برای بهبود سلامتی می تواند به کاهش 

استرس در مواجهه با خاطرات منفی کمک کند.
چه زمانی باید به دنبال کمک حرفه ای باشیم؟

یا  عاطفی  رفاه  روزمره،  زندگی  در  آسیب زا  خاطرات  اگر 
روابط شما اختلال ایجاد می کنند، جستجو برای کمک حرفه ای 
دنبال  به  باید  نشان می دهند  ضروری است. علائم کلیدی که 

کمک باشید عبارتند از:
 افکار مزاحم و فلاش بک ها

کابوس های مداوم
اجتناب از مکان ها یا افراد مرتبط با خاطرات آسیب زا

جمله  از  جنگ  و  طبیعی  بلایای  مانند  بحرانی  شرایط 
وضعیت هایی محسوب می شود که افراد مختلف جامعه باید 
به  تصمیم گیری  و  آن  با  مواجهه  برای  لازم  روانی  آمادگی 
نجات  را  خانواده شان  و  تا جان خود  باشند  داشته  را  موقع 
ناگوار  اخبار  بی امان  هجوم  موقعیت ها،  این  در  بدهند؛ 

می تواند به فروپاشی ذهنی منجر شود.
بلایای طبیعی و جنگ،  مثل  بحرانی و اضطراری  در شرایط 
انسان نیازمند حفظ ظرفیت تصمیم گیری و تنظیم هیجان های 
پیچیده و انعطاف پذیری ذهنی است. در چنین موقعیت هایی 
گرفته  حیاتی  و  مهم  تصمیم های  باید  زمان،  کوتاه ترین  در 
هیجان ها،  مدیریت  برای  لازم  مهارت  از  افراد  اگر  شود. 
شرایطی  چنین  در  مساله  حل  تصمیم گیری،  استدلال، 
برخوردار نباشند، تصمیم های آنها همراه با اشتباهات مهلک 

و آسیب زا و جبران ناپذیر خواهد بود.
یکی از مهم ترین شاخصه های مدیریت بحران، برخورداری از 
ظرفیت روانی ویژه برای عملکرد موثر تحت فشار، مواجهه 

با اضطراب و تصمیم گیری سریع در شرایط بحرانی است.
عهده  بر  را  خانواده  در  بحران  مدیریت  نقش  نفر  یک 

بگیرد
آموزش هایی  ندرت  به  مختلف  جوامع  در  که  آن جایی  از 
می شود،  ارائه  اختصاصی  طور  به  بحران  مدیریت  درباره 
تجربه های  از  استفاده  و  موجود  تجربی  دانش  از  بهره مندی 
زندگی  یا  داشته  حضور  دشوار  شرایط  در  قبلا  که  افرادی 
روان  دکترای  آهنگری«  »نازنین  دارد.  اولویت  کرده اند، 
پژوهشگر  به  رابطه  این  در  دانشگاه  استاد  و  بالینی  شناسی 
ایرنا می گوید: برخی ویژگی های شخصی در شرایط بحرانی 
می کند،  وخیم تر  را  خانواده  وضعیت  تنها  نه  اضطراری،  و 
بلکه فشارهای روانی بیشتری را به اطرافیان و خود فرد وارد 
و  سلیقه  به  اتکا  و  بودن  خودرای  مثال،  عنوان  به  می کند؛ 
ترجیحات شخصی در تصمیم گیری ها و اصرار بر آن، انفعال 
و واگذاری نتیجه به سرنوشت، فشار مضاعفی را به اعضای 

خانواده وارد کرده و شرایط روانی را متزلزل می کند.
اضطراری،  و  بحرانی  شرایط  در  ویژگی های شخصی  برخی 
فشارهای  بلکه  می کند،  وخیم تر  را  خانواده  تنها وضعیت  نه 

روانی بیشتری را به اطرافیان و خود فرد وارد می کند
به  خانواده  اعضای  از  نفر  یک  انتخاب  می دهد:  ادامه  وی 
عنوان مدیر بحران، می تواند تا حدی به آرامش روانی خانواده 
خانواده  در  بحران  مدیر  ویژگی های  جمله  از  کند.  کمک 
می توان به تصمیم گیری سریع، مدیریت هیجان، حفظ تمرکز 
شرایط  بازسازی  مبهم،  شرایط  در  تصمیم گیری  بحران،  در 
ذهنی پس از بحران، تجسم ذهنی شرایط بحرانی و پیش بینی 

شرایطی برای آرامش و آسایش خانواده اشاره کرد.

ذهن اضطراری چیست؟
توانایی   ،Emergency Mind یا  اضطراری  ذهن  از  منظور 
تصمیم گیری  و  تمرکز  آرامش،  حفظ  برای  روانی  و  ذهنی 
درست در شرایط بحرانی و پرفشار است. اگر ذهن اضطراری 
باشیم، وقتی شرایط سخت می شود، به جای  آماده ای داشته 

این که احساسات کنترل ما را به دست بگیرند یا ذهن مان قفل 
شود، یاد گرفته ایم چطور خودمان را مدیریت کنیم.

قابلیت  نیز می گوید: ذهن اضطراری،  زمینه  این  آهنگری در 
ذاتی یا مخصوص افراد خاص نیست، بلکه یک مهارت است 
و با تمرین، قابل یادگیری و ارتقا خواهد بود. دلیل اهمیت 
با  همه  روزمره،  زندگی  در  که  است  این  اضطراری  ذهن 
موقعیت های غیرمنتظره مواجه می شویم که اگر ذهن ما برای 
این شرایط آماده نباشد، دچار توقف فکری کارآمد می شویم، 
گناه،  احساس  بحران،  از  بعد  و  می گیریم  اشتباه  تصمیم های 
حالی که  در  داشت؛  خواهیم  روانی  فرسودگی  و  خجالت 
بهتر  بمانیم،  آرام تر  می کند  کمک  اضطراری  ذهن  داشتن 

تصمیم بگیریم و سریع تر به حالت عادی برگردیم.
اضطراری  ذهن  تقویت  برای  ساده  راهکارهای  درباره  وی 
صورت  در  حتی  بحرانی،  هر  وقوع  از  پیش  می کند:  بیان 
صحبت  آن  درباره  خانواده  اعضای  با  باید  وقوع،  احتمال 
وحشت  و  تهدید  از  عاری  زبان  با  باید  کودکان  با  کنیم. 
تصویر  به  را  احتمالی  شرایط  باید  همچنین  کرد.  گفت وگو 
وقوع  صورت  در  که  داد  آموزش  کودکان  به  و  کشید 
کمک  کسانی  چه  از  و  داده  انجام  اقدامی  چه  اتفاقی،  هر 
بخواهند. موقعیت های خطرناک باید مشخص شده و همچنین 
امیدواری برای خروج از شرایط سخت و بحرانی را توضیح 

داد.
در زمان بحران چه باید کرد؟

برخورداری  و  لحظه ای  آرامش  حفظ  برای  بحران  زمان  در 

انجام  را  تنفس  تمرین  مانند  اقداماتی  باید  فکری  از ظرفیت 
موثر  بحران  زمان  در  روانی  آمادگی  برای  روش  این  داد. 

خواهد بود.
به گفته این روان شناس بالینی، برای تمرین تنفس باید ابتدا 
۴ ثانیه نفس عمیق کشید )دم(، سپس به مدت ۴ ثانیه نفس 
داد  بیرون  را  نفس  ثانیه   ۴ ادامه  در  را در سینه حبس کرد، 
)بازدم(، ۴ ثانیه صبر کرده و دوباره این روند را تکرار کرد.

دیگر،  تکنیک  می گوید:  نیز  دیگر  تکنیک های  درباره  وی 
کرد  احساس  فرد  زمان  هر  یعنی  است؛  واکنش  در  توقف 
فکری  بدون  و  تند  واکنش  دارد  امکان  و  است  فشار  تحت 
ابتدا  کند.  استفاده  تکنیک  این  از  می تواند  بدهد،  انجام 
بایستد، نفس عمیق بکشد، مشاهده کند چه احساسی دارد و 
ادامه بدهد. این تکنیک کمک  با آگاهی  افتاده و  اتفاقی  چه 

می کند که فرد کنترل رفتار خود را از دست ندهد.
برخورداری  و  لحظه ای  آرامش  حفظ  برای  بحران  زمان  در 
انجام  را  تنفس  تمرین  مانند  اقداماتی  باید  فکری  از ظرفیت 
موثر  بحران  زمان  در  روانی  آمادگی  برای  روش  این  داد. 

خواهد بود
زمانی  بازه های  در  می تواند  فرد  می دهد:  ادامه  آهنگری 
مختلف، موقعیت بحرانی فرضی را تصور کرده و راه برخورد 
و اقدام فوری را پیش بینی کند. به طور مثال، اگر در زمان 
رفتن به یک جلسه مهم، لاستیک ماشین پنچر شود، چه کاری 
باید انجام بدهد. این تمرین باعث می شود که ذهن فرد قبل 
ذهنی  واکسیناسیون  نوعی  واقع  در  کند؛  تمرین  بحران،  از 

برای اقدام در زمان بحران محسوب می شود.
جمع بندی: از قبل به شرایط بحرانی فکر کنید

با  باید درباره آن فکر کرده و  از وقوع بحران  همواره پیش 
که  اقدامی  یا  تصمیم  هر  کنیم.  گفت وگو  خانواده  اعضای 
آماده تر کند را تصور کرده و  بحران  برابر  را در  فرد  بتواند 
پیش بینی کنید. به طور مثال، شناسایی مکان های امن یا آماده 
سازی لوازم و وسایل مورد نیاز برای شرایط سخت، از جمله 

این موارد است.
هر موجود زنده ای برای حفظ سلامت خود ناگزیر از مواجهه 
با شرایط سخت جوی، اجتماعی، اقتصادی، سیاسی و روانی 
این که  بهتر  اما  است  بینی  پیش  غیرقابل  و  پیچیده  متفاوت، 
داده  انجام  قبل  از  تمرین هایی  شرایط،  این  با  مواجهه  برای 

باشیم تا شرایط سخت را به سلامت بگذرانیم.
از طرفی در شرایط بحرانی مانند جنگ، هجوم بی امان اخبار 
ناگوار می تواند به فروپاشی ذهنی افراد منجر شود؛ وضعیتی 
دنبال  برای  روش هایی  جامعه  مختلف  افراد  است  بهتر  که 
به صورت مداوم در معرض آن  اتخاذ کرده و  اخبار  کردن 

نباشند.
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 خطرات قراردادهای موقت 
در مشاغل دائم

منحوس  رژیم  روزه،   ۱۲ تحمیلی  جنگ  در  حالی  در 
تا  بود  تلاش  در  ایران  اسلامی  جمهوری  علیه  صهیونیستی 
که  کند  مختل  را  اساسی  کالاهای  تأمین  زنجیره  و  آرامش 
هیچ خالی در روند تخلیه، بارگیری و توزیع کالا روی نداد.

 طی ۱۲ روز جنگ تحمیلی رانندگان کامیون و کامیون داران 
جبهه  پشت   بی وقفه،  ایثار  و  مثال زدنی  فداکاری  با  کشور 

معیشت را حفظ کردند.
شرایط  در  و  توان  تمام  با  جاده ای  ناوگان  مدت  این  در 
سخت اقتصادی و تورم، فقط در چهار روز بیش از 370هزار 
کرده  منتقل  ایران  سراسر  به  بنادر  از  را  اساسی  کالای  تن 
اقتصادی  پایداری  اصلی  ستون  که  کردند  ثابت  دیگر  بار  و 
کشورند، مانند همان اتفاقی که سال 6۲ با فرمان تاریخی امام 

خمینی )ره( در تاریخ ثبت شد.
تخلیه، بارگیری و توزیع کالای اساسی بدون وقفه

و  جاده ای  حمل ونقل  و  راهداری  سازمان  رسمی  آمارهای 
که  است  آن  از  حاکی  مجلس  نمایندگان  اظهارات  همچنین 
تاثیر تهدیدهای  نه تنها تحت  فعالیت شبکه حمل ونقل کشور 
بالایی  حجم  سرعت،  افزایش  با  بلکه  نگرفته،  قرار  خارجی 
از کالاهای اساسی را در روزهای گذشته از بنادر کشور به 

مراکز مصرف داخلی منتقل کرده است.
سازمان  حمل ونقل  معاون  خضری،  مهدی   ۱404 خرداد   ۲7

راهداری، در تشریح عملکرد ناوگان حمل کالای کشور گفته 
کالاهای  انتقال  صرف  باری  سفر   3473 روز،  این  در  بود: 
اساسی از بنادر به نقاط مختلف کشور شده که در مجموع 83 

هزار و 739 تن کالای ضروری جابه جا شده است. 
وی افزود: همچنین ۱03 هزار و 300 بارنامه در کل کشور 
صادر شده که بیانگر فعالیت گسترده و روان شبکه حمل ونقل 

جاده ای است.
بدون  کشور  جاده ای  حمل ونقل  شبکه  کرد:  تاکید  وی 
پایداری،  این  و  است  فعالیت  حال  در  خللی  کوچکترین 
نتیجه هماهنگی مستمر با استان ها، برنامه ریزی دقیق و حضور 
در  حمل ونقل  شرکت های  و  زحمت کش  رانندگان  مسئولانه 

چرخه تامین است.
۲8 خرداد | جابه جایی 85 هزار تن در 357۲ سفر

روند فعالیت بدون وقفه ناوگان در روز ۲8 خرداد نیز ادامه 
یافت. بر اساس اعلام مجدد معاون سازمان راهداری، در این 
سفر،   357۲ طی  و  شد  بارنامه صادر   749 و  هزار   93 روز 
مجموعاً 85 هزار و 939 تن کالای اساسی از بنادر کشور به 

مقاصد داخلی منتقل شد.
تن  هزار   540 تخلیه  آغاز  و  9 کشتی  پهلوگیری   | 3۱خرداد 

کالا
 3۱ روز  نیز  مجلس  عمران  کمیسیون  عضو  یوسفی  مجتبی 

کالاهای  تأمین  روان  و  طبیعی  روند  به  اشاره  با  خردادماه 
اساسی، گفته بود: در حال حاضر هیچ مشکلی در زمینه تأمین 
مایحتاج ضروری مردم وجود ندارد و بنادر کشور به  صورت 

۲4 ساعته مشغول تخلیه و بارگیری هستند.
کالاهای  فروند کشتی حامل   9 پهلوگیری  خبر  اعلام  با  وی 
در  کشتی ها  این  گفت:  )ره(،  خمینی  امام  بندر  در  اساسی 
گندم،  شامل  اساسی  کالای  تن  هزار   540 حامل  مجموع 
ذرت، سویا، جو و دانه های روغنی هستند که تأمین بخشی 
میزان، حدود ۲37  این  از  دارند.  بر عهده  را  نیاز داخلی  از 
هزار تن گندم به  سرعت در حال تخلیه و آماده سازی برای 

توزیع در شبکه های مصرف داخلی است.
و  مجلس  دولت،  بین  هماهنگی  که  گفت  هم  را  این  وی 
دستگاه های مسئول، ضامن تداوم این روند است و مردم نیز 
برنامه های اجرایی کشور  با  با درک شرایط، همراهی کاملی 

دارند.
رکورد بارگیری 104 هزار تن کالای اساسی در یک روز

سازمان  کالای  حمل ونقل  دفتر  مدیرکل  حمداللهی،  مهرداد 
راهداری از ثبت یک رکورد جدید در روز اول تیرماه خبر 
بر ۱07 هزار تن  بالغ  تیر ۱404  اولین روز  داد و گفت: در 
ناوگان  سفر   4۲54 طریق  از  کشور  بنادر  از  اساسی  کالای 

بین شهری بارگیری و به نقاط مختلف حمل شده است.
وی به صدور ۱0۱ هزار بارنامه اشاره کرد و گفت: این حجم 
از بارگیری در یک شبانه روز، نشان دهنده قدرت پاسخ گویی 

لجستیکی کشور در شرایط فوق العاده است. 
این عملیات در سایه مجاهدت شبانه روزی  تاکید کرد:  وی 
ساختارهای  کامل  هماهنگی  و  بندری  کارکنان  رانندگان، 

حمل ونقل بدون کوچک ترین وقفه ای در حال انجام است.
 ۱۲ در  تلاش  و  ایثار  کامیون؛  رانندگان  از  راه  وزیر  تقدیر 
روز جنگ تحمیلیبا وجود فشارهای اقتصادی و تورم شدید 
تأثیر  که زندگی رانندگان کامیون و کامیونت داران را تحت 
قرار داده، این قشر زحمتکش و پر تلاش در جریان حمله ۱۲ 
روزه رژیم صهیونیستی، همچون دوران 8 ساله دفاع مقدس، 
سنگ تمام گذاشتند و با ایثار و همت مثال زدنی، هیچ باری 
را روی زمین نگذاشتند.فرزانه صادق، وزیر راه و شهرسازی، 
ظهر دیروز سوم تیرماه در بازدید از پایانه بزرگ کالای تهران 
و  همراهی  از  ویژه  قدردانی  ضمن  بهارستان،  شهرستان  در 
شما  مشکلات  با  نزدیک  از  گفت:  رانندگان،  بی وقفه  تلاش 
آشنا هستم و می دانم ارزش کار شما فراتر از هرگونه افزایش 
قیمت است؛ شما با جانفشانی خود تضمین کردید که در این 
مواجه  اساسی  کالاهای  کمبود  با  کشور  مردم  سخت،  نبرد 

نشوند.

همدلی  های  جلوه  از  یکی  مستاجران،  با  موجران  همدلی   
ایرانیان بود که در ۱۱ روز گذشته شاهد آن بودیم؛ موضوعی 
که امروز و دیروز محدود نمی شود و در ایام کرونا نیز به 
گونه ای دیگر این همراهی و یاری در تاریخ ایران ثبت شد.

و  همراهی  با  صهیونیستی  کودک کش  رژیم  تحمیلی  جنگ   
ایران  اسلامی  جمهوری  علیه  جنایتکار  آمریکای  راهنمایی 
اگرچه تمامیت ارضی و کیان کشور عزیزمان را نشانه رفته 
بود اما انسجام ملی، دفاع پرقدرت نیروهای مسلح و پشتیبانی 
دولت و دیگر مسئولان شرایط را به گونه ای دیگر رقم زد و 

همه به نام ایران به میدان آمدند.
در این برهه حساس تاریخی مردم ایران دریافتند که آنچه در 
نیاز  از شرایط سخت  برای عبور  از گذشته  بیش  این روزها 
است، حفظ و تقویت روحیه همدلی است و به همین دلیل با 
وجود همه مصائب و مشکلات ناشی از این جنگ تحمیلی، 
هر یک با ابزاری که در اختیار داشتند، اقدام به تقویت روحیه 
بماند.  باقی  ایرانیان مستحکم  اتحاد  تا  انسجام ملی کردند  و 

یکی از این مصادیق همدلی بازار مسکن و همراهی مردم با 

یکدیگر آن هم در فصل نقل و انتقالات بازار مسکن بود.
مسکن  اجاره  بازار  از  ایرنا  خبرنگار  بررسی  راستا  این  در 
به  جنگ  آغاز  از  پیش  تا  که  مالکانی  که  بود  آن  از  حاکی 

با  مدارا  بودند،  قراردادها  تمدید  و  بها  اجاره  افزایش  دنبال 
گرفته  پیش  در  را  قراردادها  انداختن  تعویق  به  و  مستاجران 
سوی  از  کرایه  پرداخت  شاهدیم  مواردی  در  حتی  و  اند 
مستاجر  و  می کند  مدارا  مالک  اما  افتاده  تعویق  به  مستاجر 
بیگی نژاد  داود  زمینه  همین  نمی دهد.در  قرار  فشار  تحت  را 
نائب  رئیس اول اتحادیه مشاوران املاک تهران به ایرنا گفت: 
روحیه همدلی یکی از موارد مثبت و دلگرم کننده ای است که 
این روزها در بازار اجاره مسکن به روشنی شاهد آن هستیم؛ 
روحیه ای که موجب غرور و دلگرمی است و باید گفت واقعا 

به مردم خوش خلق کشورمان افتخار می کنیم.
بسیار  همراهی  نیز  املاک  مشاوران  افزود:  صنفی  مقام  این 
سایر  ارائه  و  قراردادها  رایگان  تمدید  با  و  دارند  خوبی 

خدمات، اجازه نمی دهند کار مردم بر زمین بماند.
وی ابراز امیدواری کرد در هفته ها و روزهای پیش رو نیز این 
روحیه همراهی و همدلی بین ایرانیان حفظ شود تا در همه 

بازارها شاهد آرامش و سکون باشیم.

یک شرکت تایلندی با بهره گیری از پوشش نانویی اختصاصی 
اقدام به ساخت ماسه مهندسی شده به نام DRT-Sand کرده 
که در برابر رطوبت، گرد و غبار و شرایط سخت آب و هوایی 

مقاوم بوده و برای مخلوط های سیمانی مناسب است. 
نیاز  و  منابع  کمبود  با  ساخت وساز  صنایع  که  حالی  در   
اقلیمی  تغییرات  برابر  در  مقاوم  زیرساخت های  به  روزافزون 
روبه رو هستند، ماسه بیابانی و دریایی به عنوان ماده ای فراوان 
به کانون توجه مهندسان بدل شده است. آن چه روزگاری برای 
فناوری  کمک  با  اکنون  می شد،  تلقی  بی ارزش  ساخت وساز 
تبدیل  نقشی تحولی  بالا و  با کارایی  ماده ای  به  نانو  پیشرفته 

شده است.
 Doctor T Company در پاسخ به این فرصت، شرکت تایلندی
پیشرفته  زمینه مصالح  در  راهبردی خود  توسعه  از   ،Limited
ساختمانی خبر داده است. این شرکت با معرفی محصول جدید 
خود، DRT-Sand، گام مهمی در استفاده مؤثر از منابع بومی 
مناطق خشک و ساحلی برداشته است. این ماسه مهندسی شده، 

با بهره گیری از پوشش نانویی اختصاصی، به ماده ای مقاوم در 
تبدیل  آب وهوایی  سخت  شرایط  و  گردوغبار  رطوبت،  برابر 
چسبنده های  با  ترکیب  یا  سیمانی  مخلوط های  برای  که  شده 

جایگزین کاملًا مناسب است.
افزایش  و  مرغوب  رودخانه ای  ماسه  جهانی  کمبود  پی  در 
راهکاری  به عنوان   DRT-Sand ساخت وساز،  تقاضای 
با لایه ای  بیابانی، که  ماسه  این  است.  میدان شده  وارد  نوین 
و  مکانیکی  ویژگی های  شده،  داده  پوشش  نانوفیلم  از 
وابستگی  دارد و ضمن کاهش  منحصربه فردی  زیست محیطی 
به منابع رودخانه ای، به کاهش آسیب های زیست محیطی ناشی 

از استخراج بی رویه ماسه کمک می کند.
بیابانی و ساحلی  مناطق خشک،  برای   DRT-Sand محصول 
طراحی شده و می تواند در ساخت مسیرهای ارتباطی، قطعات 
محیط های  در  مقاوم  ماسه ای  رنگ  و حتی  آب  مخازن  بتنی، 
تنها  نه   ماده،  این  از  استفاده  گیرد.  قرار  استفاده  مورد  خشن 
اقتصاد  به  بلکه  می دهد  کاهش  را  ساخت وساز  هزینه های 

مناطق کویری امکان می دهد تا به تأمین کنندگان جهانی مصالح 
ارزشمند ساختمانی تبدیل شوند.

شمال  و  خاورمیانه  مناطق  در  فناوری  این  اولیه  پروژه های 
آفریقا )MENA( با همکاری شرکای محلی در حال راه اندازی 
جاده ای  اتصال  آب،  منابع  مدیریت  بر  آن ها  تمرکز  و  است 

مناطق روستایی و پروژه های عمرانی کم کربن خواهد بود.
از منظر سرمایه گذاری، این فناوری ترکیبی از نوآوری در مواد 
و ارزش های زیست محیطی، اجتماعی و حاکمیتی )ESG( را 
ارائه می دهد و در کنار محصولات موفق دیگر شرکت همچون 
TPoxy و چوب مصنوعی VoidWood )که بیش از 85 درصد 
درآمد شرکت را تأمین می کنند(، یک مسیر درآمدی جدید و 

پر پتانسیل به شمار می رود.
این شرکت در نظر دارد پروژه های آزمایشی این فناوری را تا 
پایان سال ۲0۲5 آغاز کند، عرضه رسمی را در سال ۲0۲6 
انجام دهد و تا سال های ۲0۲7 و ۲0۲8 آن را در سطح جهانی 

گسترش دهد.

در پی حمله ناجوانمردانه رژیم صهیونیستی به کشورمان مرکز 
ملی فضای مجازی از تشکیل تیم ویژه ای در این مرکز برای 

حمایت از کسب و کارهای دیجیتال خبر داد.
 طی سال های اخیر روند دیجیتالی شدن زندگی روزمره مردم 
سراسر جهان سرعت فراینده ای پیدا کرده است به طوری که  
در ایران هم به حوزه اقتصاد دیجیتال توجه ویژه ای شده و در 
نتیجه تمهیدات مهمی از سوی مسوولان برای این فعالان در 
حوزه درنظر گرفته شده است. چراکه فضای مجازی شرایط 
دیجیتال  اقتصاد  توسعه  و  اشتغال  افزایش  برای  را  جدیدی 

فراهم می کند. 
با توجه به سه مزیت بزرگ ایجاد شغل، کاهش هزینه و بهره 
وری، اقتصاد دیجیتال سهم بالایی در توسعه کشورها داشته و 
ارزش افزوده بسیاری ایجاد کرده است، بنابراین در کشوری 
فرصت  بود،  سنتی  مشاغل  بیشتر  گذشته  در  که  ایران  مانند 
را  بیکاری  نرخ  و  شناسایی  جدید  مشاغل  تا  است  مناسبی 

کشورمان  به  صهیونیست  رژیم  تجاوز  از  پس  یابد.   کاهش 
و ایجاد برخی محدودیت های اینترنتی، طی دو هفته گذشته 
فعالیتشان  زمینه  در  های  چالش  با  اینترنتی  کار  و  کسب 
تأکید  رسمی  نهادهای  سوی  از  شرایط  این  شدند.در  مواجه 
از شرکت های  تسهیلاتی و عملیاتی  مال،  شد حمایت های 
هر  از  بیش  دیجیتال،  پایداری خدمات  مقدم  در خط  داخلی 
زمان دیگری ضروری به شمار می رود. در همین رایطه مرکز 
ملی فضای مجازی از تشکیل تیم ویژه ای در این مرکز برای 
حمایت از کسب و کارهای دیجیتال در پی حمله ناجوانمردانه 
رژیم غاصب صهیونیستی به کشورمان خبر داد.کمیته تسهیل 
ویژه ای  تیم   ، مجازی  فضای  ملی  مرکز  در  دیجیتال  اقتصاد 
و  دیجیتال  مشکلات کسب وکارهای  و حل  پیگیری  برای  را 
داده است.کارآفرینان و  ایجاد شده، تشکیل  اختلال های  رفع 
مدیران شرکتهای اقتصاد دیجیتال اعم از فروشگاه های بر خط 
و ارائه کنندگان انواع خدمات حمل ونقل، سلامت، گردشگری، 

هوش مصنوعی و حتی تولید و صادرات انواع سخت افزارها، 
در صورت مواجهه با هر مشکل و خللی در کسب وکار خود 
می توانند موضوع را در هر ساعت از شبانه روز در پیام رسان 
شود.  پیگیری  تا  دهند  اطلاع   0903۱6۲۲70۱ شماره  به  بله 
فناوری  و  ارتباطات  وزیر  گذشته  روزهای  طی  است  گفتنی 
اطلاعات با هدف شنیدن بی واسطه مطالبات و مشکلات فعالان 
تهران  مختلف  نقاط  به  آنلاین  کارهای  و  کسب  و  دیجیتال 
از پلتفرم های اسنپ، یکتانت و دیجی کالا بازدید و با صدور 
رفع  و  پیگیری  به  موظف  را  معاونان خود  فوری،  دستورات 

مشکلات آن ها کرد. 
مدیران  با  گفتگو  ضمن  ارتباطات  وزیر  بازدیدها،  این  در 
دغدغه ها،  جریان  در  نزدیک  از  مجموعه ها،  این  کارکنان  و 
مطالبات و مشکلات آن ها قرار گرفت و پس از شنیدن مسائل 
از  برخی  فوری  پیگیری  برای  را  لازم  دستورات  مطرح شده، 

درخواست ها صادر کرد.

 از جبهه جنگ تا جبهه معیشت؛ زنجیره تامین کالای اساسی
وزیر صمت: با ایثار رانندگان قطع نشد

عملکرد قابل قبول فروشگاه های 
زنجیره ای در 10 روز اخیر

 همدلی و وحدت عمومی ورق را برگرداند

اخیر  روزهای  عملکرد  تجارت  و  معدن  صنعت،  وزیر   
مسئولیت پذیری  بر  شاهدی  را  زنجیره ای  فروشگاه های 
آنان دانست و بازتاب این همدلی و وحدت عمومی ملت 

ایران را تحمیل آتش بس به دشمن عنوان کرد.
مدیران  با  سه شنبه  روز  نشست  در  اتابک«  »سیدمحمد   
زنجیره ای  بزرگ  فروشگاه های  صنف  کشوری  اتحادیه 
گفت: عملکرد قابل قبول شما شایسته تقدیر است و دولت 
و  همیاری  این  دولتی  دستگاه های  و  اصناف  ارزیابی  در 

پای کار بودن را مدنظر قرار خواهد داد.
سرداران  شهادت  تسلیت  ضمن  اتابک  نشست  این  در 
ایران در  نیروهای مسلح، دانشمندان و مردم عزیز  بزرگ 
با وجود  کرد:  اظهار  به کشور،  رژیم صهیونیستی  تهاجم 
ایران  اسلامی  جمهوری  نظام  معنوی،  و  مادی  خسارات 
فرماندهان،  خون  پشتوانه  با  کشورمان  پرافتخار  مردم  و 
استیصال  به  را  دشمن  شهید،  هم وطنان  و  دانشمندان 

کشاندند.

وی با بیان اینکه وحدت فرماندهی با هدایت مقام معظم 
داد،  برباد  را  صهیونیستی  رژیم  برنامه های  تمام  رهبری 
ایران،  به  حمله  از  پس  می کردند  تصور  آنها  افزود: 
می شود  بحران  دچار  کشور  و  ایجاد  داخلی  نارضایتی 
خیالات  این  مردمی،  عمومی  وحدت  و  همدلی  با  اما 
تفاوت  علی رغم  ایران  مردم  درنهایت  و  رفت  برباد  خام 
دیدگاه در کنار همدیگر، یکدل و یکصدا، در حمایت از 
نیروهای مسلح و گوش به فرمان فرمانده کل قوا در برابر 

ایستادند. متجاوزین 
وی با بیان اینکه ایران در اتفاقات اخیر به جایگاه بالاتری 
و  منفور  رژیم  داد:  ادامه  یافت،  ارتقا  جهان  و  منطقه  در 
 60 از  بیش  گذشته  سال  یک  در  که  صهیونیستی  جعلی 
هزار کودک و مردم غیرنظامی را قتل عام و جمع زیادی 
را آواره کرده در تهاجم به ایران در ظرف ده روز شکست 
مفتصحانه را پذیرفت و با وجود کمک های نظامی آمریکا، 
داد،  آتش بس  پیشنهاد  و  کرد  ایران سرخم  ملت  برابر  در 
انسجام  و  همدلی  سایه  در  ما  برای  بزرگ  پیروزی  این 
فروشگاه های  عملکرد  از  تقدیر  با  آمد.اتابک  دست  به 
وزارت  کرد:  خاطرنشان  اخیر  روزهای  در  زنجیره ای 
صمت همیشه نقش محوری برای شما قائل بوده و در دو 
جلسه اقتصادی هیات دولت اعلام کردیم که روی ظرفیت 
صمت  می کنیم.وزیر  حساب  زنجیره ای  فروشگاه های 
متقابل  اعتماد  موید  شما  عملکرد  امروز  کرد:  تصریح 
دولت و صنف فروشگاه های زنجیره ای است که می تواند 
نقشه راه ما برای مدیریت بازار در آینده قرار گیرد و بر 
تجارت  و  معدن  صنعت،  بیافزاید.وزیر  همکاری ها  دامنه 
به  کشور  زمان  هر  که  است  این  ملی  وظیفه   کرد:  تاکید 
ملی  منافع  برای  و  کنیم  فراموش  را  خودمان  افتاد،  خطر 
به  و  اساس  برهمین  باشیم  کار  پای  میهن  کیان  حفظ  و 
و  صنوف  مجموعه ها،  عملکرد  جمهوری،  رئیس  دستور 
همه دستگاه های دولتی مورد بازنگری قرار خواهد گرفت.

ضرورت افشای اطلاعات دوره 
تعطیلی بازار بورس

بهادار  اوراق  و  بورس  سازمان  ناشران  بر  نظارت  مدیر   
بازار  تعطیلی  زمان  در  که  اطلاعاتی  افشای  ضرورت  بر 
ناشران  از  جعفری  ولی اله  کرد.  تاکید  است،  داده  روی 
اهمیتی  با  رویداد  چنانچه  کرد  درخواست  بهادار  اوراق 
در طول روزهای کاری گذشته )از تاریخ توقف معاملات 
سهام( اتفاق افتاده است و تاکنون افشاء نشده، در اسرع 
تقارن  ایجاد  منظور  به  گفته  جعفری،  افشاء شود.به  وقت 
با  اطلاعات  بهادار  اوراق  ناشران  است  لازم  اطلاعاتی 

اهمیت افشاء نشده را بر روی سامانه کدال افشا کنند.
بهادار  اوراق  و  بورس  سازمان  ناشران  بر  نظارت  مدیر 
اهمیت  با  اطلاعات  افشای  ضرورت  که  کرد  عنوان 
)موضوع ماده ۱3 دستورالعمل اجرایی افشای اطلاعات( 
 ۲8 بازه  در  که  روزه ای   ۱0 موقت  تمدید  با  تناقضی 

خردادماه لغایت ۱8 تیر ماه ۱404 داده شد، ندارد.
ناشران  به  مهلت  روزه،   ۱0 مهلت  کرد:  خاطرنشان  وی 
برای افشای صورت های مالی میان دوره ای و سالانه ناشر 
)موضوع بندهای 3، 4 و 5 ماده 7 دستورالعمل مذکور( و 
صورت های مالی میان دوره ای و سالانه شرکت های تحت 
کنترل )موضوع بند ۱0 ماده 7 دستورالعمل فوق الذکر( و 
گزارش فعالیت ماهانه منتهی به پایان خردادماه )موضوع 
بند 6 مکرر ماده 7 دستورالعمل افشا( بوده است و ناشران 
برای  ارائه شده  مهلت  از  می توانند  همچنان  بهادار  اوراق 

بندهای فوق الاشاره استفاده کنند.

موقت  قراردادهای  از  استفاده  روند  اخیر،  سال های  در 
افزایش  به  رو  دارند،  دائمی  ماهیت  که  مشاغلی  برای 
است. این نوع قراردادها که اغلب با مدت زمان محدود 
و  نااطمینانی  با  را  کارگران  عمل  در  می شوند،  تنظیم 

ناپایداری شغلی مواجه می کنند.
در سال های اخیر، نوع قراردادهای کاری یکی از مهم ترین 
است.  شده  اشتغال  حوزه  فعالان  و  کارگران  دغدغه های 
را  شغلی  امنیت  اساس  و  پایه  که  کاری  قراردادهای 
زندگی  کیفیت  تعیین  در  کلیدی  نقشی  می دهند،  تشکیل 
روزافزون  افزایش  اما  دارند.  کارگران  کاری  شرایط  و 
که  بخش هایی  و  مشاغل  در  ویژه  به  موقت،  قراردادهای 
به  جدی  نگرانی هایی  هستند،  دائم  استخدام  نیازمند  ذاتاً 

دنبال داشته است.
قرارداد کاری، سندی قانونی است که حقوق و تعهدات 
دائم  قراردادهای  می کند.  مشخص  را  کارفرما  و  کارگر 
حق  بیمه،  مثل  بیشتری  مزایای  و  شغلی  امنیت  معمولًا 
را  قانونی  و حمایت های  با حقوق  مرخصی  بازنشستگی، 
قراردادها موجب  نوع  این  فراهم می کنند.  برای کارگران 
ایجاد آرامش روانی و افزایش انگیزه در کارگران شده و 

به بهبود کیفیت کار و بهره وری می انجامند.
موقت  قراردادهای  از  استفاده  روند  اخیر،  سال های  در 
برای مشاغلی که ماهیت دائمی دارند، رو به افزایش است. 
با مدت زمان محدود تنظیم  این نوع قراردادها که اغلب 
ناپایداری  نااطمینانی و  با  را  می شوند، در عمل کارگران 
پس  همکاری  ادامه  تضمین  عدم  می کنند.  مواجه  شغلی 
و  مالی  امنیت  کاهش  موجب  قرارداد،  مدت  پایان  از 

اجتماعی کارگران می شود.
کارگران  از  بسیاری  که  است  شده  باعث  وضعیت  این 
شخصی  زندگی  برای  بلندمدت  برنامه ریزی  نتوانند 
به  که  شرایطی  در  و  باشند  داشته  خود  حرفه ای  و 
حمایت های اجتماعی و بیمه ای نیاز دارند، از آن محروم 
کاهش  به  می توانند  موقت  قراردادهای  همچنین،  بمانند. 
انگیزه و کیفیت کار منجر شوند، زیرا نگرانی دائمی از از 

دست دادن شغل، تمرکز و بهره وری را کاهش می دهد.
*معایب قراردادهای موقت از منظر کارگران

عدم  یا  تمدید  درباره  دائمی  نگرانی  شغلی:  امنیت  عدم 
تمدید قرارداد، فشار روانی ایجاد می کند.

بیمه های  از مزایا مانند  به مزایا: بسیاری  کاهش دسترسی 
برای  مستمر  یا  کامل  شکل  به  بازنشستگی  و  درمانی 

کارگران قرارداد موقت فراهم نمی شود.
از  اطمینان  نبود  بلندمدت:  برنامه ریزی  امکان  عدم 
و  مهارت ها  روی  سرمایه گذاری  از  مانع  شغلی،  آینده 

آموزش های حرفه ای می شود.
موارد،  برخی  در  محدود:  قانونی  و حمایت  کمتر  حقوق 
دائم  کارگران  با  برابر  حقوق  از  موقت  قرارداد  کارگران 

نیستند. برخوردار 
اداری  عدالت  دیوان   ۱79 دادنامه  لغو  اجرای  *خواستار 

هستیم
در  قراردادی   کارگران  اتحادیه  رییس  بیات،  اله  فتح 
اشاره کرد و  قراردادهای موقت  به گسترش  گفت وگویی 
گفت:در حال حاضر  حدود 96درصد از کارگران قرارداد 
دادن  قرار  دستاویز  با  70و  دهه  اواسط  از  هستند.  موقت 
قراردادهای  داشت،  7وجود  ۲ماده  تبصره  در  که  ابهامی 
موقت در کارهای با ماهیت دائم رواج پیدا کرد. دادنامه ی 
گسترش  سبب  اداری  عدالت  دیوان  عمومی  ۱79هیئت 

قراردادهای موقت شد.   
و  معیشتی  وضعیت  موقت  قراردادهای  داد:  ادامه  وی 
حال  در  داد.  قرار  تاثیر  تحت  نیز  را  کارگران  حقوقی  
به  کارگری  نمایندگان  و  کارگری  تشکل های  حاضر 
از حقوق  با قدرت  نمی  توانند  امنیت شغلی  نداشتن  دلیل 

کارگران دفاع کنند. 
بیات افزود: فشار قراردادهای موقت  مشکلات اساسی در 
تشکل یابی و ایجاد نهادهای کارگری ایجاد کرده است. 
نمایندگان کارگران در هیئت های تشخیص و حل اختلاف 
باید از امنیت شغلی برخوردار باشند تا بتوانند به طور مؤثر 

از حقوق کارگران دفاع کنند.
می کنیم  درخواست  کار  وزارت  و  دولت  از  گفت:  وی 
که مصوبه هیئت دولت که در سال 98به تصویب رسید 

را اجرا کنند. 
و  نوشته  7قانون کار  ماده  نامه موضوع  آیین  در آن سال 
مدت قراردادهای موقت در کارهای با ماهیت موقت 4سال 
تمامی  به  به سرعت  آیین نامه   این  امیدواریم  شد.  تعیین 

ادارات کار و دستگاه های مربوطه ابلاغ شود.
مسئله ی  نامه  آیین  این  ابلاغ  گفت:  کارگری  فعال  این 
کرد.  خواهد  حل  نیز  را  مستمر  ماهیت  با  قراردادهای 
عنوان  به  باید  کرده  کار  جایی  در  ۲5سال  که  کارگری 

کارگر رسمی تلقی شود.
به ویژه  مسئولین،  تمامی  و  دولت  از  گفت:   بیات   
نمایندگان مجلس، انتظار داریم که به ساماندهی وضعیت 

قراردادهای کارگران قراردادی و پیمانی کمک کنند. 
سقف  که  هستیم  وزیران  هیئت  مصوبه  ابلاغ  خواستار  ما 
و  کرده  محدود  سال  چهار  به  را  موقت  قراردادهای 
تا  شود  لغو  ۱79دیوان  دادنامه  که  داریم  تقاضا  همچنین 
شاهد  دیگر  و  بیفتد  جریان  به  کار  7قانون  ۲ماده  تبصره 
و  مستمر  ماهیت  با  کارهای  در  کوتاه مدت  قراردادهای 

دائم نباشیم.
در  ویژه  به  کار  قراردادهای  ساماندهی  گفت:  وی 
محیط های مستمر و دائم، به کارگران این امکان را می دهد 
که از نظر حقوق و دستمزد در شرایط بهتری قرار گیرند 

و زندگی آرام تری داشته باشند.
پایان  از  ناشی  دغدغه های  و  استرس  کاهش  به  امر  این   
قرارداد و اخراج کمک خواهد کرد و در نهایت به افزایش 

بهره وری کارگران منجر می شود.
کارگران،  حقوق  و  شغلی  امنیت  اهمیت  به  توجه  با 
و  استخدامی  سیاست های  اصلاح  لزوم  بر  کارشناسان 

حمایت قانونی از کارگران تاکید دارند.
محدود  و  پایدار  مشاغل  در  دائم  قراردادهای  توسعه   
کردن استفاده از قراردادهای موقت تنها در موارد خاص 
نیروی  از  و حمایت  کار  بازار  کیفیت  ارتقاء  به  می تواند 

کار منجر شود.
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همراهی همدلانه موجران با مستاجران

تبدیل شن های کم ارزش بیابان به مصالح ساختمانی مقاوم

اقدام مهم مرکز ملی فضای مجازی برای حل مشکلات کسب و کارهای اینترنتی
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استان هااستان ها
سه فرد مبتلا به تب کریمه کنگو 

در استان اردبیل شناسایی شد
 معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 
و درمانی استان اردبیل از بیماریابی و بستری سه فرد مبتلا 
طی  استان  این  در  کنگو  کریمه  دهنده  خونریزی  تب  به 

سال جاری خبر داد.
ایرنا  خبرنگار  با  مصاحبه  در  اهری  صادقیه  سعید  دکتر 
خونریزی  تب  به  ابتلا  علایم  با  فرد  چهار  امسال  گفت: 
شده  شناسایی  اردبیل  استان  در  کنگو  کریمه  دهنده 
تایید  از  پس  بیماری  این  به  آنها  از  نفر  سه  ابتلای  که 

آزمایش های تخصصی قطعی شده است.
وی اظهار کرد: در حال حاضر آزمایشگاه مرکز بهداشت 
اردبیل توانایی انجام آزمایش تخصصی در زمینه شناسایی 
را   )CCHF( کنگو  کریمه  دهنده  خونریزی  تب  بیماری 

دارد.
خدمات  و  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  امور  معاون 
اینکه گزش کنه،  بیان  با  بهداشتی و درمانی استان اردبیل 
استان  این  در  بیماری  این  انتقال  اصلی  راه های  از  یکی 
به شمار می رود، اضافه کرد: اگر افراد پس از گزش کنه 
و  خونریزی  گوارشی،  مشکلات  درد،  بدن  علائم  دچار 
به  سریع تر  هر چه  باید  شدند،  سرماخوردگی  شبیه  علایم 
یکی از مراکز بهداشتی و درمانی مراجعه کرده و تماس با 
دام و یا سابقه گزش کنه را به پزشک یا همکار بهداشتی 

گزارش کنند.
وی اضافه کرد: این بیماری جزو بیماری های بومی استان 
اردبیل بوده و در سال ۱۴۰۲ شیوع آن شدت یافت ولی 
با اقدامات پیشگیرانه و سمپاشی انجام شده، سال گذشته 
اردبیل  استان  در  کنگو  کریمه  تب  به  ابتلای  از  موردی 
برای  امسال  شده  شناسایی  مورد  چهار  و  نشد  گزارش 

نخستین بار در شهرستان مشگین شهر اتفاق افتاده است.
دکتر صادقیه اهری با اشاره به تداوم آزمایش تکمیلی برای 
مداوای این بیماران و وجود داروی رایگان به اندازه کافی 
گفت:  احتمالی  مبتلایان  مداوای  برای  اردبیل  استان  در 
کنگو  کریمه  دهنده  خونریزی  تب  به  ابتلا  علایم  مردم 

)CCHF( را جدی بگیرند.
این که تب کریمه کنگو واکسن ندارد و اگر  بیان  با  وی 
پیشگیری نشده و فرد مبتلا به موقع درمان نشود، احتمال 
هم اکنون  کرد:  اظهار  می رود،  بالا  بسیار  مبتلا  بیمار  فوت 
محل زندگی، افراد و دام های در تماس با بیماران شناسایی 
شده کنونی و نیز محل های حضور این افراد تحت کنترل 

قرار دارد تا افراد دیگر نیز مبتلا نشوند.
معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 
و درمانی استان اردبیل اظهار کرد: تب کریمه کنگو یک 
ساله  همه  که  است  حیوان  و  انسان  بین  مشترک  بیماری 
اغلب  و  کشور  در  کنه ها  فعالیت  و  گرما  فصل  شروع  با 
در افرادی که در معرض تماس با دام، خون و ترشحات 
حیوان آلوده قرار می گیرند و یا افرادی که توسط کنه مورد 

گزش قرار می گیرند، مشاهده می شود.
پیشگیری  برای  لازم  نکات  رعایت  لزوم  بر  تاکید  با  وی 
برای  شهروندان  کرد:  اضافه  بیماری  این  به  ابتلای  از 
از  گوشت  خرید  از  بیماری،  این  به  ابتلا  از  جلوگیری 
قصابی های غیرمعتبر داخل شهر و نیز از خرید و استفاده از 
گوشت  قصابی های غیرمجاز کنار جاده ها خودداری کرده 

و از ذبح دام در منزل به طور کامل پرهیز کنند.
دکتر صادقیه اهری همچنین گزش با کنه هیالوما را یکی از 
روش های انتقال این بیماری ذکر کرد و افزود: شهروندان 

در صورت مشاهده، نباید این کنه ها را با دست له کنند.
وی با بیان این که انجماد گوشت سبب از بین رفتن ویروس 
بیماری تب خونریزی دهنده کریمه کنگو نمی شود، تاکید 
جگر،  و  ساعت   ۲۴ مدت  به  باید  مشکوک  گوشت  کرد: 
تا   ۲ دمای  در  ساعت   ۴۸ مدت  به  باید  نیز  قلب  و  کلیه 

هشت درجه سانتیگراد در داخل یخچال نگهداری شود.

۲ مرکز غیرمجاز پزشکی در 
سقز پلمب شد

 

یک  گفت:  سقز  شهرستان  درمان  و  بهداشت  شبکه  مدیر 
مرکز غیرمجاز دندانسازی و مرکز کاشت مو در شهرستان 
سقز، به دلیل دخالت غیرقانونی در امور تخصصی سلامت، 

با هماهنگی مراجع قضایی پلمب شد.
این  کرد:  اظهار  چهارشنبه  روز  خسروپور  پروین  دکتر   
مراکز که بدون مجوزهای لازم فعالیت می کردند، سلامت 
خود،  غیرقانونی  اقدامات  با  و  انداخته  خطر  به  را  مردم 

اعتبار جامعه پزشکی را مخدوش می کردند.
شبکه  دغدغه های  مهمترین  از  مردم  سلامت  افزود:  وی 
را  مهم  این  که  موردی  هر  در  و  است  درمان  و  بهداشت 
انجام  کامل  قاطعیت  با  لازم  قانونی  اقدامات  کند،  تهدید 

خواهد شد.
خسروپور به شهروندان توصیه کرد از مراجعه به واحدها 
خودداری  سلامت  خدمات  ارائه دهنده  غیرمجاز  مراکز  و 

کنند.
وی از مردم خواست تا در صورت مشاهده هرگونه تخلف 
بهداشتی و درمانی یا دخالت افراد فاقد صلاحیت در امور 
سلامت، آن از طریق سامانه ۱۹۰ و یا با مراجعه مستقیم به 
واحد نظارت بر درمان شبکه بهداشت و درمان سقز اطلاع 

دهند تا اقدامات قانونی لازم در اسرع وقت انجام شود.
شهرستان  دومین  جمعیت،  نفر  هزار   ۲۲۰ از  بیش  با  سقز 

پرجمعیت کردستان بعد از سنندج است.

قزوین در ذخیره سازی خون 
بندناف رتبه سوم کشور است

 

کارشناس بانک خون بند ناف رویان قزوین گفت: امسال ۱۱۰ 
این  در  که  شده  سازی  ذخیره  استان  در  ناف  بند  خون  مورد 
به خود اختصاص داده  خصوص، قزوین رتبه سوم کشور را 

است.
در  رشدی  به  رو  روند  قزوین  کرد:  اظهار  دولت خواه  فاطمه 
ناف دارد و همچنین جهاد دانشگاهی  بند  ذخیره سازی خون 
استان نیز در بین سایر استان ها رتبه سوم ذخیره سازی را از آن 

خود کرده است.
از جمله  زایمانی  از محصولات  برخی  پالایش  داد:  ادامه  وی 
ذخیره سازی سلول های بنیادی خون  بندناف یکی از مهمترین 
خدماتی است که از سال ۹۲ در مرکز درمان جهاد دانشگاهی 
ارایه می شود و هم اکنون این ذخیره سازی در سه شهرستان 
قزوین، آبیک و تاکستان به صورت شبانه روزی در حال انجام 

است.
ترمیم  قابلیت  بنیادین  سلول های  اینکه  به  اشاره  با  دولت خواه 
در  می توانند  و  دارند  را  آسیب دیده  بافت های  بازسازی  و 
فرآیندهای ترمیم و بازسازی بافت ها نقش مهمی را ایفا کنند، 
تصریح کرد: هم اکنون بیماری هایی که منشا خونی دارند، اعم 
و  خونی  سرطان های  و  اختلالات  از  مختلفی  انواع  درمان  از 
واسطه  به  مادرزادی  کم خونی های  و  تالاسمی  لنفاوی،  غدد 

سلول های بنیادی قابل درمان هستند.
به گفته این مسوول، نزدیک به ۱۰۰ نوع بیماری صعب العلاج 
زیادی  امید  و  درمان هستند  قابل  بنیادی  واسطه سلول های  به 
به  مبتلا  بیماران فلج مغزی و  به  بهبود بخشی  داریم که طرح 

اوتیسم را داشته باشیم.
وی بیان کرد: هزینه ذخیره سازی خون بند ناف برای هر نوزاد 
۱۶۰ میلیون ریال است که امکان پرداخت آن با اقساط ۶ ماهه 
برای  ماهه   ۱۰ بانکی  سود  با  تسهیلات  تخصیص  همچنین  و 
از  اقتصادی  دلایل  به  خانواری  هیچ  تا  است  مهیا  خانواده ها 

ذخیره سازی خون محروم نشود.
 ۱۰۰ بیمه  می تواند  ناف  بند  خون  سازی  ذخیره  وی،  گفته  به 
درصدی برای هر نوزاد در آینده باشد و در مواقع نیاز، اطرافیان 
خود  کودک  بنیادین  سلول های  از  می توانند  نیز  یک  درجه 

استفاده کنند.
خاطرنشان  قزوین  در  رویان  ناف  بند  خون  بانک  کارشناس 
نمایندگی  دفتر  در  بنیادی  سلول های  ذخیره سازی  برای  کرد: 
بانک خون  بندناف در استان اقدامات عقد قرارداد از هفته ۳۴ 
بارداری انجام می شود و از این رو مادران باردار که تمایل به 
ذخیره سازی خون بند ناف نوزادان خود را دارند، در هر ساعت 
می کنند،  مراجعه  بیمارستان  به  زایمان  برای  که  شبانه روز  از 
می توانند از خدمات مرکز درمان جهاددانشگاهی بهره مند شوند.

بیشتر جهت  اطلاعات  برای دریافت  گفتنی است، علاقه مندان 
ذخیره سازی سلول های بنیادی خون بند ناف در قزوین می توانند 

با شماره ۰۹۱۰۴۶۹۸۶۹۵ تماس حاصل کنند.

۲۴۷ کیلومتر بزرگراه و راه اصلی
 در شمال سیستان و بلوچستان

 در حال ساخت است

مدیرکل راه و شهرسازی سیستان و بلوچستان از تلاش بی وقفه 
در  اصلی  راه  و  بزرگراه  کیلومتر  تکمیل ۲۴۷  و  برای ساخت 
قالب ۱۶ کارگاه راهسازی در محدوده زیر پوشش این اداره کل 
و  راه  اداره کل  افزود:  پارسی  داد.مهدی  خبر  استان  شمال  در 
برای  راسخ  عزمی  با  بلوچستان  و  سیستان  شمال  شهرسازی 
دشمن  تجاوز  دوران  در  حتی  استان  شریف  مردم  به  خدمت 
به کشور بی وقفه ساخت پروژه های عمرانی را در دستور کار 
این  از  توجهی  قابل  بخش  از  بهره برداری  با  تا  داد  قرار  ویژه 
مرزی،  تجارت  ترانزیت،  وضعیت  سالجاری  پایان  تا  طرح ها 
استان  مختلف  مناطق  ساکنان  رفاه  و  جاده ای  امنیت  ارتقاء 
بهبود یابد.وی تاکید کرد: همچنین با اقدامات و توسعه هر چه 
سریعتر شبکه بزرگراه ها زمینه اتصال بهتر بازارچه های مرزی، 
پایانه های تجاری، مناطق ویژه اقتصادی و مراکز تولیدی فراهم 
توزیع  صادرات،  رشد  در  بسزایی  نقش  امر  این  که  می شود 
متوازن کالا و افزایش تعاملات منطقه ای دارد.پارسی ادامه داد: 
بزرگراه ها شرایط بهتری را برای گردشگری، آموزش، درمان و 
باعث  قرار می دهند و  استان  اختیار مردم  خدمات عمومی در 
شد.مدیرکل  خواهند  اجتماعی  امید  و  روانی  آرامش  افزایش 
راه و شهرسازی سیستان و بلوچستان با قدردانی از شرکت های 
این شرایط دشوار کشور جانانه  راه سازی و کارگرانی که در 
تلاش  در  مشکلات  همه  با  اداره کل  این  گفت:  کردند،  ایثار 
برای جبران عقب ماندگی های گذشته تکمیل شبکه بزرگراهی 
استان است به طوریکه امید می رود در این دولت با حمایت های 
مسوولان استانی و ملی، پروژه های راهسازی به عنوان زیربنای 
به  اداره کل  این  کرد:  تاکید  برسد.وی  اتمام  به  استان  توسعه 
توان و تلاش  با همه  و  است  پایبند  داده  مردم  به  که  تعهدی 
در  را  بلوچستان  و  تاریخی سیستان  ماندگی  دارد عقب  سعی 
حوزه بزرگراه ها جبران کند.طول سه کریدور اصلی سیستان و 

بلوچستان یک هزار و ۵۹۷ کیلومتر است.

۱۲روز دفاع میهنی؛بازاریان و صنعتگران فارس چه کردند؟

شناسایی و توقف ۴۲۰ مورد ساخت وساز غیرمجاز در آمل

سه هزار و ۵۰۰ کیلومتر راه عشایری در کهگیلویه و بویراحمد بهسازی و بهسازی شد

صنعتگران و بازاریان در شرایط جنگی و بحرانی کشور نقش 
حیاتی در پشتیبانی از تولید و تداوم حیات اقتصادی جامعه 
از حمله  دو حوزه پس  این  در  متولیان  گفته  به  بنا  و  دارند 
واحدهای  و  اصناف  گذشته،  روزهای  در  ایران  علیه  نظامی 
تولیدی فارس تمام تلاش خود را به کار گرفتند تا با تأمین و 
توزیع نیازهای اساسی مانند مواد غذایی و ملزومات پزشکی 

و بهداشتی به حفظ توان و پایداری استان کمک کنند.
تولید ضروریات  در  نقش حیاتی  بحرانی  در شرایط  صنعت 
وظیفه  و  می کند  ایفا  جامعه  اساسی  نیازهای  و  غیرنظامی 
تأمین نیازهای اساسی مردم مانند غذا، پوشاک، دارو و انرژی 

را بر عهده دارد.
سهم  گذشته  روزهای  طول  در  نیز  فارس  صنایع  و  اصناف 
حفظ  و  مردم  اساسی  کالاهای  توزیع  و  تأمین  در  بسزایی 
در  صنعتی  متولیان  و  مسئولان  و  داشتند  عمومی  سلامت 
تلاش بودند تا با نظارت بر نحوه عملکرد بازار و واحدهای 
فعال در این زمینه به پایداری این روند در استان کمک کنند.

تجارت  و  معدن  صنعت،  بحران  کمیته  روزانه  برگزاری 
فارس

هنوز مدت زمان زیادی از حمله رژیم صهیونیستی به خاک 
ایران نگذشته بود که کمیته بحران صنعت، معدن و تجارت 
با  روزه  همه  کمیته  این  و جلسات  کرد  کار  به  آغاز  فارس 
هدف مدیریت بخش های مختلف صنعتی، معدنی، تجاری و 

ایجاد آرامش در بازار برگزار شد.
این کمیته با هدف بررسی دقیق وضعیت موجود، هماهنگی 
تأثیرات  کاهش  برای  فوری  تصمیمات  اتخاذ  و  بخشی  بین 
تشکیل  استان  تجارت  و  معدن  بخش های صنعت،  بر  بحران 
تصویب  ضمن  آن  جلسات  در  اقتصادی  متولیان  و  شد 
برای  را  لازم  تصمیمات  و  اجرایی  راهکارهای  مصوبات، 

مدیریت شرایط اتخاذ کردند.
کامل  آمادگی  لزوم  بر  کمیته  این  مستمر  نشست های  در 
سایر  و  شهرستان ها  صمت  ادارات  رؤسای  و  معاونین 
و  بازاریان  و  اصناف  تجاری،  معدنی،  صنعتی،  واحدهای 
پیامدهای احتمالی و  با  دستگاه های زیرمجموعه برای مقابله 
توزیع  و  تأمین  نحوه  و  تأکید شد  راهبردهای عملیاتی  ارائه 
کالاهای اساسی، رصد، کنترل، نظارت و بازرسی بازار مورد 

بررسی قرار گرفت.

توزیع  تأمین و  فارس که  مدیرکل صنعت، معدن و تجارت 
کنونی  شرایط  در  مهم  موضوعات  از  را  اساسی  کالاهای 
کشور و استان می داند در خصوص اهداف اصلی این کمیته 
و  توزیع  تأمین،  بازار،  تنظیم  احتکار،  با  مقابله  گفت: ضمن 
قیمت ها،  اساسی، رصد سریع  موقع کالاهای  به  بازاررسانی 
سراسر  در  کالاها  و  خدمات  عرضه  بر  بازرسی  و  نظارت 

استان مورد بررسی و پیگیری جدی قرار می گیرد.
راه اندازی پویش مردمی اصناف برای وطنم ایران

راه اندازی پویش مردمی »اصناف برای وطنم ایران« در شیراز 
گرفت؛  مدت شکل  این  طول  در  که  بود  اقداماتی  دیگر  از 
با آغاز این پویش، اصناف میزبان دستگاه های خدمات رسان 
و  رستوران داران  صنف  اتحادیه  همکاری  با  و  شدند 
خدمات رسان  دستگاه های  ناهار  وعده  تأمین  به  سفره خانه ها 
پرداختند.رئیس اتاق اصناف مرکز فارس درباره این پویش به 
خبرنگار ایرنا گفت: همان طور که در هشت سال دفاع مقدس، 
جنگ  جبهه های  از  پشتیبانی  در  بازاریان  و  کسبه  اصناف، 
حق علیه باطل در صحنه بودند و به عهد خود به جمهوری 
اسلامی پایبند بودند، در شرایط حساس کنونی نیز بار دیگر 
اصناف در صف پشتیبانی از دستگاه های خدمات رسان قرار 
گرفتند.به گفته حجت جوانمردی پویش »اصناف برای وطنم 
ابتکار اتحادیه صنف  با  ایران« برای نخستین بار از شیراز و 
رستوران داران و سفره خانه های شهرستان شیراز از جمعه ۳۰ 
خردادماه آغاز به کار کرد.او یادآور شد: با اجرای این پویش 
که از ظرفیت ۸۰هزار واحد صنفی تحت پوشش ۷۷ اتحادیه 
صنفی شهرستان شیراز بهره می برد، بار دیگر اصناف همچون 
حساس  برهه های  و  شیراز  سیل  کرونا،  مانند  سختی  دوران 
به خدمت رسانی  و  یافتند  مسئولان حضور  و  مردم  کنار  در 
پرداختند.آن طور که جوانمردی می گوید در این پویش بیش 
میان  از رستوران های شیراز  یکی  توسط  غذا  ۳۰۰ دست  از 
مرکز  اصناف  اتاق  شد.رئیس  توزیع  خدمات رسان  نیروهای 
فارس که معتقد است اصناف، بازاریان و واحدهای تولیدی 
در خط مقدم پشتیبانی اقتصادی از مردم و نظام قرار دارند، 
سه حوزه فعالیت اصناف را تولید، توزیع و خدمات دانست 
و گفت: برنامه ریزی منسجمی در همه این بخش ها انجام شد 
تا مایحتاج مردم تأمین و از احتکار و گران فروشی جلوگیری 
روانی  آرامش  ما حفظ  اولویت  آمده  پیش  شرایط  در  شود؛ 

بازار و تأمین کالا بود و تمام تلاش خود را برای تحقق این 
مهم به کار گرفتیم.

در طی روزهای گذشته همچنین جلسه قرارگاه شهید سلامی 
استان فارس با حضور استاندار و شماری از مسئولان مربوطه 

برگزار شد.
در این جلسه که با هدف رصد و بررسی نیازهای بازار در 
شد،  تشکیل  بازرسی ها  و  نظارت  افزایش  و  جنگی  شرایط 
و  کرد  تأکید  بازار  آرامش  تأمین  لزوم  بر  فارس  استاندار 
از  استفاده  با  بازار  بازرسی ها در  نظارت و  خواستار تشدید 
ظرفیت اتاق اصناف و سازمان بسیج اصناف و بازاریان سپاه 

فجر فارس شد.
از  یک  هر  جنگی  شرایط  در  است  معتقد  امیری  حسینعلی 
و  ویژه  شکل  به  را  خود  وظایف  باید  اجرایی  دستگاه های 
هم  اصناف  مسئله  و  ببرد  پیش  زمان  اقتضائات  با  متناسب 
یک مسئله چند وجهی است که باید در شرایط حاضر مورد 

توجه قرار بگیرد.
او تأمین معیشت را یکی از مهم ترین ارکان دفاع ملی دانست 
و گفت: حفظ آرامش اجتماعی، تأمین کالای عمومی، مقابله 
با اخلال گران بازار و پشتیبانی از نیروهای مسلح، ستون های 
و  هستند  حساس  مرحله  این  در  ملی  دفاع  پازل  اصلی 
نیازهای  بی وقفه  تأمین  و  مردم  روانی  ثبات  بازار،  پایداری 
از عملکرد دولتمردان است که تکمیل  عمومی بخش مهمی 

کننده فرآیند دفاع ملی است.
پایش و نظارت واحدهای صنعتی و تولیدی

در کنار تشکیل این جلسات و نظارت ها، پایش و بررسی های 
مستمر از واحدهای صنعتی و تولیدی در ۶۳شهرک  و ناحیه 
صنعتی استان هم در دستور کار قرار گرفت و صنایع مستقر 
و  اقلام  تا  کردند  تلاش  نیز  صنعتی  نواحی  و  شهرک ها  در 

کالاهای اساسی و مورد نیاز اهالی فارس را تأمین کنند.
متولیان صنعتی با هدف ارزیابی آمادگی واحدهای تولیدی و 
توزیعی و رفع مسائل و مشکلات واحدها جهت تداوم تولید 
و عرضه اقلام ضروری بازدید از این واحدها را در اولویت 
برای  ظرفیت ها  تمام  از  استفاده  و  هم افزایی  بر  و  داده   قرار 

تولید و توزیع بی وقفه کالاها و محصولات تأکید کردند.
استاندار فارس نیز که انجام بازدیدهای روزانه از حوزه های 
مختلف کاری دستگاه های اداری را در برنامه خود قرار داده 
اموراقتصادی  هماهنگی  معاون  همراه  به  اخیر  روزهای  طی 
استانداری و شماری از متولیان صنعتی از وضعیت بازارهای 
صنعتی  واحدهای  تعدادی  تولید  روند  و  شیراز  شهر  سطح 
بررسی  با هدف  بازدیدها  این  بازدید کرد؛  و صنایع غذایی 
مایحتاج  تأمین  جهت  تولیدات  استمرار  و  توانمندی ها 

ضروری اهالی فارس انجام شد.
او در جریان بازدید از مجتمع بازرگانان شیراز، ضمن گلایه 
افزایش  این  گفت:  اقلام  برخی  قیمت   غیرمنطقی  افزایش  از 
قیمت به ویژه در مقطع حساس کنونی نه شرعی، نه قانونی 

و نه انسانی است و تخلف محسوب می شود.
امیری از برخورد قاطع با اخلال گران در بازار توزیع کالاهای 
اساسی خبر داد و گفت: در شرایط کنونی، هم افزایی اصناف 
سلامت  ضامن  اسلامی،  و  انسانی  اصول  به  پایبندی  و 

اقتصادی کشور است.
تا  کردند  تلاش  فارس  صنعتگران  و  بازاریان  بدین ترتیب 
با  واحدها  برخی  حتی  و  بیایند  کار  پای  ظرفیت  تمام  با 
تولید محصولات  افزایش  تعداد شیفت های کاری و  افزودن 
در  کمبودی  تا  بودند  بازار  نیازهای  به  پاسخگویی  درصدد 
تدابیر  نوع  این  است  نیاز  حال  این  با  نشود؛  احساس  بازار 
تأمین  برای  مردم  تا دغدغه  باشد  داشته  استمرار  اقدامات  و 
با دلگرمی  یابد و  بحرانی کاهش  معیشت و رفاه در شرایط 

بیشتری به زندگی روزمره خود ادامه دهند.

سرپرست مدیریت جهاد کشاورزی آمل از شناسایی و توقف 
عملیات ۴۲۰ مورد تغییر کاربری غیرمجاز اراضی کشاورزی 

در سه ماه نخست امسال در این شهرستان خبر داد.
در  مازندران  اقتصادی  شورای  نشست  در  هادی زاده  محمد 
کاربری  حفظ  قانون  اجرای  راستای  در  کرد:  اظهار  ساری 
اراضی زراعی و باغی و به منظور جلوگیری از تخریب و تغییر 
کاربری غیرمجاز اراضی کشاورزی، یگان حفاظت اراضی این 
و رصد  امسال طی گشت زنی ها  نخست  ماه  سه  در  مدیریت 
توقف  و  شناسایی  به  موفق  شهرستان،  مختلف  مناطق  دقیق 

عملیات ۴۲۰ مورد تغییر کاربری غیرمجاز شد.
او افزود: این موارد شامل ساخت و ساز غیرمجاز، دیوارکشی، 
با  که  بوده  کشاورزی  اراضی  در  و خاک ریزی  خاک برداری 
حضور به موقع نیروهای یگان حفاظت، از ادامه فعالیت آنها 

جلوگیری به عمل آمد.
ضمن  آمل،  شهرستان  کشاورزی  جهاد  مدیریت  سرپرست 
اراضی  از  حفاظت  گفت:  سودجویان،  و  متخلفان  به  هشدار 
کشاورزی به عنوان بستر تولید و امنیت غذایی، وظیفه همگانی 
کاربری  تغییر  هرگونه  با  قاطعیت  با  مدیریت  این  و  است 

غیرمجاز برخورد خواهد کرد.

صورت  در  می توانند  شهروندان  افزود:  مسوول  مقام  این 
کاربری  تغییر  زمینه  در  مشکوک  فعالیت  هرگونه  مشاهده 
یگان  به   ۱۳۱ سامانه  طریق  از  را  مراتب  کشاورزی،  اراضی 
حفاظت اراضی اطلاع دهند تا در اسرع وقت نسبت به بررسی 

و برخورد قانونی اقدام شود.
و  حفظ  بر  مستمر  طور  به  آمل  کشاورزی  جهاد  مدیریت 
حراست از اراضی کشاورزی این شهرستان نظارت داشته و با 

متخلفان برابر قانون برخورد خواهد کرد.
آبخیزداری یکی  منابع طبیعی و  اداره کل  دارای ۲  مازندران 
غرب مازندران به مرکزیت نوشهر و دیگری به مرکزیت ساری 
مازندران  استان  آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  کل  اداره  است. 
-نوشهربیش از ۳۰۰ هزار هکتار جنگل را در غرب مازندران 

تحت پوشش دارد.
سازمان  اقتصادی،  توسعه  ششم  ساله  پنج  برنامه  قانون  برابر 
جنگل ها، مراتع و آبخیزداری در اجرای طرح زراعت چوب 
تعهد دارد با بهره گیری از توان بخش خصوصی تا پایان این 
برنامه حدود ۷۵ هزار هکتار از اراضی جنگلی و جلگه ای در 
»نهال  »اوکالیپتوس  و  های »صنوبر«  گونه  با کشت  را  کشور 

کاری کند.
همسو با اجرای قانون پنج ساله ششم توسعه و نیز طرح توقف 
به  تا  شد  مکلف  دولت  شمال،  های  جنگل  از  برداری  بهره 
منظور اشتغالزایی، تامین چوب صنایع چوبی و حفظ جنگل 
سهم  اساس  این  بر  و  کند  اجرا  را  چوب  زراعت  طرح  ها، 
استان مازندران برابر دستورالعمل اجرای طرح چهار هزار و 
۵۰۰ هکتار است که از این میزان، حدود ۱۰۰ هکتار آن باید 

در غرب مازندران اجرا شود.

معاون توسعه و امور زیربنایی مدیرکل امور عشایر کهگیلویه 
این  بویراحمد گفت: سه هزار و ۵۰۰ کیلومتر راه عشایری  و 

استان بهار امسال مرمت و بازگشایی شده است.
سید مهدی عباسیان افزود: طرح بازگشایی و تسطیح جاده های 
عشایری کهگیلویه و بویراحمد جهت رفاه حال عشایر مناطق 

ییلاقی استان انجام شده است.
وی بیان داشت: برای این میزان بهسازی و بازگشایی جاده های 
عشایری کهگیلویه و بویراحمد ۷۰ میلیارد ریال اعتبار هزینه 

شده است.
و  کهگیلویه  عشایر  امور  زیربنایی  امور  و  توسعه  معاون 
بویراحمد تاکید کرد:هم اکنون ۱۰ دستگاه تانکر آبرسان روزانه 
انتقال  استان  عشایری  مناطق  به  آشامیدنی  آب  سرویس   ۴۰

می دهند.
عشایری  مناطق  به  تانکرها  با  روزانه  ارسالی  آب  میزان  وی 

کهگیلویه و بویراحمد را ۴۵۰ هزار لیتر برآورد کرد.
و  کهگیلویه  عشایر  امور  زیربنایی  امور  و  توسعه  معاون 
بویراحمد اظهار داشت: مطابق با برنامه سالانه بهار و تابستان 
می گرفت  آبرسانی صورت  عشایر  خانواده های  مصرف  برای 

اما امسال به علت کم بارشی و کاهش شدید آب چشمه های 

مواجه  کافی  آب  نبود  با  نیز  عشایر  های  دام  ییلاقی،  مناطق 
هستند که این مساله حجم کار آبرسانی سیار را سنگین تر کرده 
است.عباسیان در پاسخ به پرسش درباره اقدام های پایدار در 
برای رفاه حال عشایر استان تاکید کرد:هم اکنون  دست اجرا 

۴۸ دهنه پل در مناطق مختلف استان جهت عبور و مرور در 
اندازه های  در  پل ها  این  کرد:  تاکید  است.وی  دست ساخت 
با دهانه های یک تا چهار متری با ۵۰۰ میلیارد ریال  مختلف 
راه های  اینکه  به  اشاره  با  اجراست.عباسیان  دست  در  اعتبار 
نداشتن  علت  به  بویراحمد  و  کهگیلویه  عشایر  دسترسی 
این  کرد:  تاکید  می شود  قطع  بارندگی  با  مناسب،  زیرسازی 
پل ها برای عبور و مرور بهتر عشایر به ویژه در هنگام بارندگی 

ایجاد می شود.
تانکر  دستگاه   ۱۱ خرید  قرارداد  همچنین  کرد:  اعلام  وی 
آبرسان برای مناطق عشایری کهگیلویه و بویراحمد بسته شده 

است و به زودی این تجهیزات تامین و وارد استان می شود.
با  شده  یاد  آبرسان  تانکر  دستگاه  هر  کرد:  تاکید  عباسیان 
این  ورود  با  تا  است  اعتبار خریداری شده  ریال  میلیارد   ۳۵
آب  کمبود  دیرینه  مشکل  فعالیت  چرخه  به  ماشین آلات 
مرتفع  بویراحمد  و  کهگیلویه  عشایری  مناطق  در  آشامیدنی 
دارای ۱۱هزار خانوار کوچرو و  بویراحمد  و  شود.کهگیلویه 
نیمه کوچرو است،بیش از ۱۲درصد جمعیت استان کهگیلویه 

و بویراحمد سکونت دارند.
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فنونی زاده: 

انتظار از استقلال زیاد شده؛ 
ساپینتو از گذشته درس گرفته است

اصلی ترین چالش تیم ملی والیبال ایران؛ 

بدشانسی بزرگ در دو هفته اول لیگ

نگاهی به آمار و عملکرد تیم ملی فوتبال زنان ایران در بازی 
برابر عراق در دو دیدار تدارکاتی نشان از برتری ملی پوشان 

کشور مقابل رقبای سرسخت ندارد.
شده  انجام  قرعه کشی  از  پس  ایران  زنان  فوتبال  ملی  تیم   
مسابقات  نخست  گروه  در  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون  توسط 

گرفت.  قرار   ۲۰۲۶ آسیا  ملت های  جام  انتخابی 
و  لبنان، سنگاپور  اردن،  تیم های  این گروه شامل 
بوتان است که رقابت سختی را برای کسب تنها 
سهمیه موجود به راه انداخته اند. از میان این پنج 
تیم فقط یک تیم موفق به کسب جواز حضور در 
جام ملت های آسیا خواهد شد. این موضوع کار 
دشوار  پیش  از  بیش  را  مرضیه جعفری  شاگردان 

کرده است.
زنان  فوتبال  ملی  تیم  اصلی  چالش های  از  یکی 
ایران پیش از آغاز جنگ با رژیم صهیونیستی عدم 
برگزاری مسابقات رسمی در دو فیفادی اخیر بود. 
این موضوع نه تنها جنجال آفرین شد بلکه باعث 
هماهنگی  و  آمادگی  درباره  نگرانی هایی  ایجاد 
رقیب  تیم های  که  حالی  در  بود.  شده  بازیکنان 
مشغول برگزاری بازی های رسمی و دوستانه برای 
ارتقای سطح فنی خود بودند تیم ملی زنان ایران 
به دلیل مشکلات مختلف نتوانست در پنجره های 

فیفادی بازی رسمی برگزار کند.
مسئولان فدراسیون فوتبال برای جبران این کمبود 

تلاش کردند تا مقدمات برگزاری دو بازی دوستانه را فراهم 
نهایتاً  بود.  همراه  زیادی  مشکلات  با  تلاش ها  این  اما  کنند 
تنها تیم ملی زنان عراق حاضر شد خارج از پنجره فیفادی 
به ایران سفر کند و با تیم ملی کشورمان بازی کند. این تیم 
از  یکی  ماکائو  از  و پس  دارد  قرار  ۱۷۳ جهان  رده  در  که 
مناسبی  رقیب  می شود  محسوب  آسیا  تیم های  ضعیف ترین 

برای محک زدن تیم ملی زنان ایران نبود.
در خرداد ۱۴۰۴ شاگردان مرضیه جعفری دو بازی تدارکاتی 
پرگل  پیروزی  دو  آن  نتیجه  که  کردند  برگزار  عراق  تیم  با 

برای ایران بود. ۸-۱ در بازی نخست و ۷-۰ در بازی دوم. 
در مجموع این دو دیدار تیم ملی ایران موفق شد ۱۵ گل به 
ثمر برساند. هرچند این نتایج مثبت به نظر می رسد اما باید 
فیفا  رنکینگ  بر  تأثیری  هیچ  بازی ها  این  که  داشت  توجه 

نداشت و از نظر کیفی نیز سطح رقابت پایین بود.

آسیب دیدگی  فنی  کادر  مهم  نگرانی های  از  دیگر  یکی 
افزایش  بازی ها  این  جریان  در  که  است  کلیدی  بازیکنان 
یافته است. نمایش خشن بازیکنان عراقی باعث شد تا چند 
موضوع  این  و  شوند  مصدومیت  دچار  ملی  تیم  بازیکن 
از  پیش  است.  کرده  پیچیده تر  را  تیم  آماده سازی  وضعیت 
سیدکاظمی  عارفه  و  دباغی  هاجر  مانند  بازیکنانی  نیز  این 
حمودی  مونا  و  بودند  دیده  آسیب  صلیبی  رباط  ناحیه  از 
حالا  است.  کرده  تجربه  را  شدیدی  نسبتاً  مصدومیت  نیز 
چالش  با  فنی  کادر  جدید  مصدومیت های  شدن  افزوده  با 

بزرگی در چینش فهرست ۲۳ نفره مواجه شده است.
تمرینی  اردوی  برگزاری  امکان  عدم  و  سخت  شرایط  این 
نگرانی ها  است  درگیر  آن  با  کشور  که  جنگی  وضعیت  در 
مسابقات  در  ایران  زنان  فوتبال  ملی  تیم  عملکرد  درباره  را 
انتخابی جام ملت های آسیا را افزایش داده است. آماده نبودن 
تیم برای رقابت های جدی، کمبود بازی های رسمی 
آسیب دیدگی  همچنین  و  بالا  کیفیت  با  دوستانه  و 
را  تیم  موفقیت  روند  می تواند  کلیدی  بازیکنان 

تحت تأثیر قرار دهد.
پیش تر  که  اردن  تیم  با  رقابت  دیگر  سوی  از 
یکی  عنوان  به  و  بود  انتخابی  مسابقات  میزبان 
تیم  برای  را  کار  می شود  شناخته  جدی  رقبای  از 
ایران دشوارتر کرده است. اردن در سال های اخیر 
و  داشته  زنان  فوتبال  در  توجهی  قابل  پیشرفت 

توانسته جایگاه بهتری در سطح آسیا کسب کند.
با توجه به اهمیت مسابقات انتخابی جام ملت های 
در  حضور  برای  حیاتی  گامی  که   ۲۰۲۶ آسیا 
است  نیاز  می شود  محسوب  بزرگ تر  رقابت های 
فدراسیون فوتبال و کادر فنی تیم ملی زنان ایران 
انجام  تیم  آماده سازی  برای  دقیق تری  برنامه ریزی 
کردن  فراهم  حاضر  حال  در  و  شک  بدون  دهند. 
تا  برای تمرینات حرفه ای می تواند  شرایط مناسب 

حدودی به بهبود عملکرد بازیکنان کمک کند.
همچنین توجه ویژه به سلامت بازیکنان و مدیریت 
با  بتواند  تیم  تا  گیرد  قرار  اولویت  در  باید  مصدومیت ها 
حمایت های  شود.  مسابقات  روانه  آماده  و  کامل  ترکیبی 
فراهم  در  مهمی  نقش  نیز  دیپلماتیک  و  تجهیزاتی  مالی، 

آوردن شرایط بهتر برای تیم خواهد داشت.
در نهایت، مسیر دشوار پیش روی تیم ملی فوتبال زنان ایران 
نیازمند همکاری همه جانبه فدراسیون، کادر فنی، بازیکنان و 
حامیان ورزش زنان است تا بتوانند با انگیزه و آمادگی کامل 
برای کسب سهمیه جام ملت های آسیا ۲۰۲۶ تلاش کنند و 

نام ایران را در سطح قاره آسیا سربلند کنند.

این  ساختمان  اینکه  بر  تاکید  با  فوتبال  فدراسیون  رئیس 
فدراسیون و کمپ تیم های ملی در ۲ نوبت متحمل خسارت 
جانی  آسیب  گفت:  شد،  صهیونیستی  رژیم  حمله  از  هایی 

نداشتیم، یک نفر فوت کرد اما نه به خاطر جنگ.
 مهدی تاج رئیس فدراسیون فوتبال در مورد بسیاری مسائل 
مرتبط با این فدراسیون که متاثر از حمله رژیم صهیونیستی 
تغییراتی  دستخوش  شده،  ایجاد  جنگی  شرایط  و  کشور  به 

شده یا می شوند، توضیح داد.
ساختار فوتبال از جنگ در ۲ نوبت آسیب دید

وی ابتدا با اشاره به آسیب های وارده به ساختار فوتبال در 
جریان حملات رژیم صهیونیستی گفت: در جریان جنگ و 
در  فوتبال  فدراسیون  ایران،  به  صهیونیستی  رژیم  حملات 
۲ نوبت آسیب دید؛ روز بعد از عید غدیر که یکشنبه بود، 
تیم  کمپ  کنار  بودیم.  کرده  برگزار  را  رئیسه  هیئت  جلسه 
های ملی مورد هدف قرار گرفت و متوجه آسیب شدیم. چند 
روز پیش هم در جریان حملات دوباره ساختمان فدراسیون 

آسیب دید و شیشه ها شکسته شد.
یک فوتی داشتیم اما نه به خاطر جنگ

داشت  هم  جانی  آسیب  خسارات  این  اینکه  مورد  در  وی 
نفر از فدراسیون  یا نه، خاطرنشان کرد: طی این مدت یک 
که  بود  ما  راننده  نبود،  جنگی  مسئله  اما  درگذشت  فوتبال 

سکته کرد و فوت کرد.
روزهای  در  فدراسیون  های  فعالیت  حضوری  پیگیری 

جنگ
مدت  این  طی  اینکه  بر  تاکید  با  فوتبال  فدراسیون  رئیس 
حضوری  صورت  به  حتی  فدراسیون  این  در  ها  فعالیت 
همچنان  اینکه  با  امروز  همین  یادآور شد:  می شد،  پیگیری 
کارمندان دورکار هستند ما در فدراسیون باید حاضر شویم. 
طی این مدت هم روال همینگونه بود به خصوص به خاطر 
فعالیت هایی که در بخش بین المللی داریم، من خودم هم 

در AFC مسئولیت دارم و هر روز باید پاسخگو باشم.
تغییر زمان آغاز لیگ برتر

از آغاز  برتر فوتبال که پیش  تاج در مورد زمان آغاز لیگ 
گفت:  بود،  شده  اعلام  مرداد   ۱۴ ایران  به  تحمیلی  جنگ 
باید میان فصل قبل لیگ و لیگ جاری ۶ هفته فرصت برای 
تمرین تیم ها باشد. ۱۲ - ۱۰ روز را از دست دادیم، خودمان 
نامه نوشتیم که همه تمرینات و بازی ها لغو است. بنابرانی 
احتمال دارد که تغییراتی در زمان آغاز مسابقات ایجاد شود.

شنبه؛ زمان اعلام تاریخ جدید
وی در این زمینه تاکید کرد: شنبه سازمان لیگ نشستی دارد 

تا هم زمان سوپرجام و هم زمان لیگ برتر مشخص شود.
تغییر زمان و میزبان مسابقات بانوان با درخواست ایران

وی با اشاره به رقابت های فوتبال بانوان در اردن که طبق 
کرد:  می شد، خاطرنشان  آغاز  روزها  این  باید  اولیه  برنامه 
در مکاتبه با AFC دو درخواست را مطرح کردیم، اول اینکه 
چراکه  کند  تغییر  میزبان  اینکه  و  بیفتد  تعویق  به  مسابقات 
این  در  کشورها  برخی  بود.  صهیونیستی  رژیم  همراه  اردن 
درخواست  دو  هر  با  خوشبختانه  کردند.  همراهی  با  زمینه 
ما موافقت شد. قرار است این رقابت ها در زمان جدید به 

میزبانی قطر برگزار شود که حتما در آن شرکت می کنیم.
در  اما  برگزار می شود  کافا در کیش  فوتسال  مسابقات 

زمانی جدید
ایران  بود  قرار  اینکه  به  اشاره  با  فوتبال  فدارسیون  رئیس 
میزبان مسابقات فوتسال کافا باشد، گفت: شرایط میزبانی در 
کیش را به لحاظ هتل و خدمات و ... مهیا کرده بودیم اما 
باید زمان آن را  به خاطر حمله وحشیانه رژیم صهیونیستی 

تغییر دهیم. قرار بود این رقابت ها مرداد برگزار شود اما به 
خاطر شرایط اخیر نمی توان در این زمان میزبان بود. همین 
الان هم پروازی انجام نمی شود. فعلا عقب افتاده است اما 

میزبانی ما به قوت خود باقی است.
سهمیه  افزایش  برای  پرپسولیس  درخواست  به  واکنش 

لیگ برتری
لیگ  سازمان  از  ها  باشگاه  برخی  درخواست  مورد  در  تاج 
ویژه  به  و  بازیکنان  جذب  به  مربوط  قوانین  تغییر  برای 
برتری  لیگ  سهمیه  افزایش  برای  پرسپولیس  درخواست 
تصریح کرد: تا پیش از این تعریفی از یک کشور و خانواده 

تغییر  اینها  از  مان  تعریف  ۱۳ روز جنگ  از  بعد  اما  داشتیم 
حالا  اما  بود   ... و  مادر  و  پدر  قبلا  خانواده  است.  کرده 
باشگاه  ایم.  با هم شده  خانواده یعنی یک شهر، مردم، همه 
اند.  دیده  آسیب  شرایط جنگ  این  از  هم  برتری  لیگ  های 
قراردادهایی منعقد کرده بودند اما حالا بازیکن موردنظر به 
خاطر این شرایط نمی خواهد به ایران بیاید. متناسب با این 

شرایط سازمان لیگ باید تصمیمات جدیدی بگیرد.
شاید درخواست باشگاهی عملی نشود

وی در عین حال تاکید کرد: من رئیس مجمع سازمان لیگ 
که  ام  کرده  را  کار  این  و  دهم  دستور  توانم  می  و  هستم 
با  متناسب  باید  کارها  همه  و  انتقالات  و  نقل  مسابقات، 
هر  درخواست  اینکه  حالا  شود.  انجام  کشور  فعلی  شرایط 
باشگاه به صورت مجزا عملی شود شاید اینگونه نباشد اما 
اتفاقات رقم  با شرایط کشور  متناسب  باید  به صورت کلی 

بخورد.
شرایط VAR در فصل جدید باید بهتر از فصل قبل شود

 VAR رئیس فدراسیون فوتبال در مورد وضعیت دستگاه های
VAR داریم که خود فدراسیون  در کشور گفت: ۷ دستگاه 
کرد،  فیفا مشخص  که  گارانتی  از  است.  کرده  وارد  فوتبال 
از  ها  دستگاه  این  است.  فیفا  خود  به  متعلق  که  تجهیزاتی 
این  دنیا است. چند مرحله مشکلاتی در مورد  بهترین های 
دستگاه ها بود مثلا تصویر نبود یا نتوانستیم با صدا و سیما 
کمتر  مشکلات  شدند،  بررسی  جلساتی  طی  که  کنیم  لینک 

شد. در لیگ آینده باید شرایط بهتر از لیگ قبل باشد.
 VAR به  شدن  مجهز  برای  ها  باشگاه  به  کمک  لزوم 

اختصاصی
ها  باشگاه  به  را  ها  دستگاه  این  از  بعضی  داد:  ادامه  تاج 
VAR مانند وی آی پی می ماند یعنی  فروخته ایم، دستگاه 
به  که  است  این  واقعیت  اما  است  ورزشگاه  الزامات  جزو 
خاطر تحریم ها نمی توانیم دستگاه VAR را به راحتی وارد 
کمک  ها  باشگاه  به  باید  فوتبال  فدراسیون  و  دولت  کنیم. 
همان مشکلات  موضوع  نیست  هزینه  بحث  الان  البته  کنند، 
تحریم و وارد کردن آنها است. وزارت ورزش و فدراسیون 
 VAR دستگاه  بتوانند  ها  باشگاه  تا  کنند  کمک  باید  فوتبال 

اختصاصی داشته باشند.

رضایت از قلعه نویی، دستیاران و شاگردانش
وی در بخش دیگری از صحبت هایش در مورد عملکرد تیم 
بازیکنان  و  فنی  کادر  اعضای  دیگر  سرمربی،  فوتبال،  ملی 
را  خودم  رضایت  کرد:  تاکید  اخیر  دیدارهای  در  تیم  این 
به شرایطی  توجه  با  کنم. چراکه  می  اعلام  آنها  از عملکرد 
که داشتیم بهترین کار را برای کشور انجام دادند و بهترین 

نتایج به دست آمد.
برنامه های تدارکاتی پیش بینی شده برای تیم ملی

تاج در خصوص دیدارهای تدارکاتی تیم ملی فوتبال ایران 
جهت حضور در جام جهانی ۲۰۲۶ هم توضیح داد و گفت: 
مرکزی(  )آسیای  کافا  مسابقات  در  باید   ۲۰۲۵ سپتامبر  در 
شرکت کنیم، این مسابقات ۸ تا ۱۸ شهریور برگزار می شود 
و دو تیم ایران و ازبکستان که به جام جهانی صعود کرده اند 
ترکمنستان  و  افغانستان  قرقیزستان،  دارند.  حضور  آن  در 
سایر تیم های حاضر در این تورنمنت هستند. ۱۴ تا ۲۲ مهر، 
و  هستند  فیفادی  زمان های  ژوئن  ماه  در  و  آبان   ۲۵ تا   ۱۹
بازی  یک  جهانی  جام  محل  در  باید  هم   ۱۴۰۵ خرداد   ۱۱
تدارکاتی داشته باشیم. ما در تلاش هستیم تا در این تاریخ  
ما در  بگیریم.  نظر  تیم ملی در  برای  متناسبی  بازی  های  ها 
جام جهانی با یک تیم آفریقایی، اروپایی و آمریکای جنوبی 
رو به رو خواهیم شد و با درخواست سرمربی تلاش می کنیم 

که مسابقات خوبی را تدارک ببینیم.
دلیل عدم نتیجه گیری تیم امید در زمان کی روش

امید روانخواه که هدایت  رئیس فدراسیون فوتبال در مورد 
اساسنامه  گفت:  است،  گرفته  عهده  بر  را  امید  فوتبال  تیم 
فدراسیون تاکید دارد که در مورد انتخاب سرمربی تیم امید، 
ملی  تیم  سرمربی  نظر  باید  اما  دهد  می  پیشنهاد  فنی  کمیته 
رده  فوتبال  در  دارد  هم  دلیل  شود.  لحاظ  هم  بزرگسالان 
نوجوانان به جوانان سرویس می دهد، جوانان به امید و امید 
اگر  هستند.  یکدیگر  خدمت  در  ها  تیم  این  بزرگسالان؛  به 
یکی از این حلقه های اتصالی نباشد دچار مشکل می شویم. 
واقعا زحمت کشیدند  آمدند.  ها  بهترین  زمان کی روش  در 
اما چون هماهنگی نبود، نتیجه ای حاصل نشد. روانخواه نظر 

کمیته فنی بود که امیر قلعه نویی هم پذیرفت.
حمایت از رونخواه و کارنامه او

کرد  حمایت  هم  روانخواه  امید  عملکرد  و  کارنامه  از  وی 
آمد که عملا  به هوادار  بود و زمانی  پیکان  او در  و گفت: 
مقابل  حتی  ها  بازی  درهمه  ولی  بود  شده  اوت  تیم  این 
فنی  کمیته  در  کرد.  کار  جلو  به  رو  استقلال  و  پرسپولیس 
همه مسائل بررسی شد. روانخواه عنصر مطالعه کننده خوبی 
دارد چون  اطلاعات خوبی  جوانان  و  نوجوانان  از  و  است 
متقاعد کرد  را  فنی  اینها کمیته  بررسی کرده است. مجموع 
او  مربی  و کمک  بزرگسالان  ملی  تیم  سرمربی  کنار  در  که 
زمانی سرمربی تیم جوانان ایتالیا بوده و در سوئیس هم نتایج 

خوبی گرفته است، می تواند ترکیب خوبی باشند.
میزبانی ورزشگاه آزادی از هفته دوم فصل جدید لیگ 

برتر
رئیس فدراسیون فوتبال همچنین در مورد شرایط ورزشگاه 
آزادی برای استفاده در فصل جدید لیگ برتر گفت: بازسازی 
ورزشگاه آزادی کماکان در حال انجام است. اقدامات لازم 
در مورد ضلع غربی تمام شده است. چند کار همزمان انجام 
یک  در  دادستانی  است.  همه  از  مهمتر  سازی  مقام  که  شد 
خطر  چون  نداد  را  سکوها  برخی  از  استفاده  اجازه  دوره 
کاملا  را  ورزشگاه  سازی  مقام  مهندسی،  نظام  الان  داشت. 
تائید می کند. تصورم این است با این روند از هفته دوم و 

سوم لیگ بتوانیم از ورزشگاه آزادی استفاده کنیم.

ضمن  دانشگاهی  ورزشهای  المللی  بین  فدراسیون  رئیس 
های  رقابت  و  ورزش  گفت:  ایران  مردم  با  همدردی  ابراز 
فکار  تبادل  جهت  مناسبی  بستر  جهان  سطح  در  ورزشی 

واشاعه صلح می باشد.
ورزشهای  ملی  فدراسیون  عمومی  روابط  از  نقل  به 
اسرائیل  صهیونیستی  رژیم  حملات  دنبال  به  دانشگاهی، 
فدراسیون  رئیس  ادر  لئونز  ایران،  خاک  به  گذشته  هفته  از 
محکومیت  نامه  پاسخ  در  دانشگاهی،  ورزشهای  المللی  بین 

اسلامی  جهموری  دانشگاهی  های  ورزش  ملی  فدراسیون 
در  دانشگاهی  ورزش های  بین المللی  فدراسیون  به  ایران 
و  ترور  و  صهیونیستی  رژیم  بشری  ضد  حملات  خصوص 
از فرماندهان نظامی، دانشمندان، زنان  شهادت جمع کثیری 
و کودکان و دانشجویان و ورزشکاران و نقض آشکار اصول 

انسانی و حقوق بشری شد.
های  ورزش  المللی  بین  فدراسون  رئیس  رئیس  ادر  لئونز 
فدراسیون  افشاری سرپرست  دکتر  به  پیامی  دانشگاهی طی 

ملت  با  همدردی  ابراز  دانشگاهی، ضمن  های  ورزش  ملی 
عادی  حالت  به  شرایط  بازگشت  آرزوی  و  ایران  شریف 
اذعان داشتند ورزش و رقابت های ورزشی در سطح جهان 

بستر مناسبی جهت تبادل افکار واشاعه صلح می باشد.
جهت  در  را  خود  کمک  همه  که  داشت  بیان  همچنین  وی 
های  رقابت  دوره  دومین  و  سی  در  ایران  کاروان  حضور 
آلمان  در  ماه  مرداد   ۵ لغایت  تیر   ۲۵ که  جهان  دانشجویان 

برگزار می شود انجام خواهد داد.

دو بازی و عیان شدن مشکلات تیم فوتبال زنان؛ کار برای جام ملت ها سخت شد

کارشناس فوتبال با بیان اینکه با قول هایی که مدیران استقلال 
داده اند انتظارات زیاد شده است گفت: هواداران انتظار دارند 
برای فصل آینده تیمی قوی و آماده بسته شود.مهدی فنونی 
زاده در خصوص شرایط استقلال گفت: تا قبل از اتفاقات اخیر 
مدیران استقلال با چند بازیکن به توافق رسیدند و حتی از آنها 
هم رونمایی کردند اما تجاوز رژیم صهیونیستی باعث شد تا 
روند نقل و انتقالات کند و حتی متوقف شود. البته مدیران 
استقلال تا چند روز پیش هم وعده داده بودند که بهترین ها را 
جذب خواهند کرد و یک استقلال قوی را آماده شروع لیگ 
خواهند کرد.هافبک سابق آبی پوشان ادامه داد: البته با توجه به 
وضعیت موجود و شرایط جنگی کشور مشخص نیست که آیا 
مدیران استقلال توانسته اند با نفرات مورد نظر به توافق برسند 
یا خیر. در این شرایط مدیران استقلال موظف هستند هواداران 
را بی خبر نگذاشته و اطلاع رسانی کنند چون انتظارات از 
آنها بالا رفته و طرفداران استقلال می خواهند بدانند که مدیران 
استقلال تا چه مقدار در جذب بازیکن پیش رفته اند بنابراین 
اجازه  و  سازند  مطلع  را  هواداران  استقلال  مدیران  امیدوارم 
ساز  حاشیه  خبرهای  با  الحال  معلوم  افراد  از  برخی  ندهند 

هواداران را نگران کنند.
لیگ پرفشاری خواهیم داشت

کارشناس فوتبال در خصوص تعویق برگزاری لیگ در زمان 
اعلام شده گفت: با توجه به شرایط پیش آمده طبیعی است که 
لیگ به تعویق بیفتد اما اینکه این تعویق تا چه زمانی باشد مهم 
است و اعتقاد دارم که لیگ پر فشاری خواهیم داشت و تیم ها 
باید خود را برای بازی های نزدیک به هم آماده کنند. نزدیک 
به سال جام جهانی هم هستیم و شرایط سختی خواهیم داشت. 
بنابراین باید با یک برنامه ریزی صحیح و دقیق خود را آماده 

حضور در جام جهانی کنیم.
ساپینتو بزودی خواهد آمد

ایران و هدایت  فنونی زاده در خصوص حضور ساپینتو در 
استقلال گفت: ساپینتو یکی از معدود مربیان خارجی است 
که پول برایش مهم نیست و می خواهد با استقلال به اهدافی 
و شناخت  کرده  کار  استقلال  در  او  برسد.  دارد  در سر  که 
خوبی از استقلال دارد ضمن اینکه بازیکنانی چون چشمی، 
حسینی، رضاوند و مرادمند با او کار کرده و بخوبی ساپینتو 
را می شناسند.ساپبنتو باید یک کار بزرگ انجام دهد و آن این 
است که هیجانات و عصبانیت خود را کنار گذاشته و آرامش 
را جایگزین کند. ساپینتو به طور حتم از گذشته درس گرفته 
و می داند که برای رسیدن به موفقیت نیاز به آرامش و تمرکز 
دارد. او بزودی به ایران خواهد آمد و امیدواریم که بتواند با 

حمایت هواداران به موفقیت دست پیدا کند.
هواداران به آینده امیدوار باشند

مثل گذشته  اینکه شرایط  با  کرد:  نشان  پایان خاطر  در  وی 
و  تیم  وضعیت  نگران  استقلال  هواداران  ولی  نیست  عادی 
جذب بازیکنان جدید هستند و می خواهند تیمشان در لیگ 
برتر، لیگ قهرمانان و جام حذفی موفق باشد. هواداران فصل 
پیش روزهای خیلی خیلی سخت را پشت سر گذاشتند و حالا 
چشم به وعده های مدیران دارند تا یک استقلال پر قدرت را 
در فصل فوتبالی جدید ببیند و باید منتظر باشیم و ببینیم آیا 

مدیران استقلال به گفته های خود عمل خواهند کرد یا خیر.

درخواست وزیر ورزش از رئیس 
فیفا برای تعلیق رژیم صهیونیستی

بازیکن   ۲ شهادت  دنبال  به  ورزش  وزیر  دنیامالی  احمد 
رژیم  حملات  خاطر  به  داور  یک  و  فوتسال  و  فوتبال 
در  رژیم  این  حضور  خواست  فیفا  رئیس  از  صهیونیستی، 
رقابت های فوتبال را تعلیق کند.با کمال تاسف و نگرانی 
رژیم  اخیر  آشکار  جنگی  جنایات  رابه  شما  توجه  جدی، 
جلب  ایران،  اسلامی  جمهوری  علیه  اسرائیل  صهیونیستی 
عواقب  به  منجر  تجاوزکارانه  اقدامات  این  می نماییم. 
میان  در  است.  شده  بیگناه  غیرنظامیان  برای  ویرانگری 
قربانیان این حملات نفرت انگیز، یک بازیکن فوتبال به نام 
علی مرادی، یک بازیکن فوتسال به نام علیرضا خلج و یک 
داور به نام محمد اسدی، جان خود را از دست دادند.این 
یک ضربه سخت نه تنها به ملت ما بلکه به جامعه جهانی 
ورزش بوده و به مثابه یک یادآوری تلخ و غم انگیز از ظلم 
غیر قابل قبول و خشونت فراگیری است که همچنان جهان 
نگران  عمیقا  حوادث  این  به  توجه  با  می دهد.  آزار  را  ما 
کننده، ما باکمال احترام و فورا از فدراسیون جهانی فوتبال 
می خواهیم اقداماتی قاطع و مناسب را اتخاذ کند. از شما 
تقاضا داریم رژیم غاصب اسرائیل را از تمامی مسابقات و 
رویدادهای بین المللی فوتبال تعلیق کنید.این اقدام ضروری 
صرفاً یک موضع سیاسی نیست، بلکه یک پایبندی اساسی 
که  است  المپیک  منشور  و  اخلاقی  اصول  بشر،  حقوق  به 
ورزش فوتبال صراحتاً از آن حمایت می کند. چنین نمایش 
قاطعانه ای از همبستگی بر تعهد تزلزل ناپذیر جامعه جهانی 
فوتبال با قربانیان جنگ، از جمله ورزشکارانی که به طرز 
می کند.  تأکید  رفته اند،  بین  از  بحرانها  این  در  غم انگیزی 
این مطلب پیامی روشن و صریح خواهد بود که ارزش های 
همه  از  فراتر  انسانی  کرامت  و  صلح  ورزشی،  اخلاق 

ملاحظات دیگر است.

کارشناس والیبال ایران معتقد است در حال حاضر اصلی ترین 
چالش تیم ملی والیبال ایران عدم مدیریت داخلی بازیکنان در 
زمین است که باید از سوی سرمربی تیم فکری به حال آن 
شود.مسعود آرمات  درباره ارزیابی اش از هفته اول مسابقات 
لیگ ملت های والیبال گفت: تیم ملی در هفته اول رقابت ها با 
توجه به تغییرات و جوانگرایی که داشت یک حریف ناشناخته 
برای حریفان خود بود. من پیش از شروع لیگ ملت ها، گفته 
بودم که ما حریف دست و پا بسته ای برای برزیل نیستیم، اما 
به هرحال برزیل در این مسابقات میزبان بود و از امتیاز آن 
استفاده کرد.وی ادامه داد: علاوه بر این معمولاً بازی اول هر 
اول در  ما در هفته  تیم ها سخت است.  برای همه  تورنمنت 
با  بازی  در  داشتیم.  دفاع و سرویس خیلی مشکل  دریافت، 
اوکراین در دفاع بازیکنان هماهنگ تر شده بودند و عملکرد 
برزیل  و  آمریکا  اسلوونی،  تیم های  مقابل  اما  داشتند.  بهتری 
در دفاع، دریافت اول و سرویس ایرادات زیادی داشتیم.مربی 
والیبال عنوان کرد: بازیکنان در هفته اول هم با توجه به حمله 
و  روحی  نظر  از  ایران  به خاک  رژیم صهیونیست  وحشیانه 
روانی شرایط خوبی نداشتند، با توجه به قطعی اینترنت همه 
بازیکنان دل نگران خانواده های خود بودند و همین موضوع 
به  توجه  با  گفت:  گذاشت.آرمات  تأثیر  آنها  عملکرد  روی 
آتش بسی که روز گذشته اعلام شد فکر می کنم شرایط روحی 
پیگیری هایی هم که  البته طبق  بهتر شده،  بازیکنان  روانی  و 
داشتم گویا کادر فنی هم خیلی تلاش کرده و از بعد از برزیل 
اردوی خوب و تمرینات قابل قبولی داشتند. تیم هم روی نقاط 
ضعف و امتیاز از دست رفته خود کار کرده و تمرینات تیم های 
دیگر هم آنالیز کردند. امیدوارم شرایط در هفته دوم برای تیم 
ایران بهتر شود و والیبال در مسیر رشد و پیشرفت خود قرار 
بگیرد.وی در مورد بازی امشب با صربستان گفت: تیم ما به هر 
کشوری که می رود در همان بازی نخست با میزبان بازی دارد، 
این موضوع کار را کمی سخت می کند. بازی با صربستان هم 
سختی های خاص خودش را دارد، امیدوارم تیم ما هم از نظر 
روحی و روانی و تاکتیک آمادگی کافی داشته باشد. ما هم از 
بازیکنان انتظار داریم که با نمایش قابل قبول خود قدرت ایران 
را به دنیا نشان بدهند. امیدوارم بازیکنان تیم ملی هم در یک 
سنگر دیگر با تمام توان قدرت خود را به جهانیان نشان بدهند 
و باعث خوشحالی مردم ایران شوند.مربی والیبال بااشاره به 
اینکه صربستان هم در هفته نخست خوب نتیجه نگرفته است، 
گفت: صربستان هم در هفته اول تنها یک برد داشته و خوب 
ظاهر نشده است، اما در هفته دوم امتیاز میزبانی دارد و تمام 
تلاش خود را به کار می گیرد که در خاک کشورش پیروز 
میدان شود و بهترین امتیاز را برای هفته سوم کسب و جایگاه 
تیمش را در لیگ ملت ها ارتقا دهد. بازی سختی داریم البته 

صربستانی ها هم از تیم ما می ترسند.
وی عنوان کرد: هیچ تیمی به اندازه ایران در هفته اول تغییرات 
نداشته و من خوشحالم که آقای پیاتزا در هفته اول از تمام 
بازیکنان در ترکیب تیم استفاده کرد. امیدوارم شروع هفته دوم 
با برد برای تیم ایران باشد.آرمات به دیگر حریفان ایران اشاره 
کرد و گفت: به نظرم آلمان و آرژانتین حریفان سرسختی برای 
سرسخت  حریفان  قدیم  از  که  تیم هایی  بود،  خواهند  ایران 
دارند.  ایران  به  نسبت  بهتری  شرایط  هم  الان  و  بودند  ما 
جوانگرایی و مسائل روحی و روانی به خاطر اتفاقات ایران 
از بزرگترین چالش های تیم ایران در این مسابقات است، اما 
امیدوارم بازیکنان برگردند و از نظر روحی و روانی خودشان 

را ریکاوری و با تمام قدرت به میدان بروند.
وی گفت: هلند هم یکی از حریفان ایران در هفته دوم است که 
ما همیشه با این تیم رقابت تنگاتنگی داشتیم. به نظرم با توجه 
به شناخت پیاتزا از تیم هلند اگر بازیکنان بتوانند بدالعزیز نیمر 
را مهار کنند ۶۰ تا ۷۰ درصد راه را رفتند و می توانند پیروز 
میدان شوند.آرمات عنوان کرد: اگرچه تیم ایران جوان شده 
و کم تجربه است، اما نباید فراموش کنیم که بازیکنان جوان 
خیلی باانگیزه هستند و همین موضوع می تواند رمز موفقیت 
آنها باشد. من به آینده این تیم خوش بین هستم و فکر می کنم 
در آینده می توانند جایگزین نسل طلایی والیبال باشند. در حال 
حاضر جدی ترین ضعف این تیم به نظرم مدیریت داخل زمین 
تا  باشد  بازیکنی مثل سعید معروف در زمین  باید  است که 
بازیکنان را به خوبی مدیریت کند. فکر می کنم کادر فنی باید 
این موضوع را مدنظر قرار بدهد و به بازیکنان گوشزد کند، 
بازیکنی مثل جواد کریمی که شخصیت آرامی دارد می تواند 

مدیریت داخلی بازیکنان را در زمین بازی برعهده بگیرد.

تیم ملی والیبال ایران در اولین گام هفته دوم رقابت های لیگ 
ملت های والیبال باید به مصاف صربستان برود تا با پیروزی در 
این دیدار به ادامه روند صعودی خود در جدول امیدوار شود.

 تیم ملی والیبال ایران در هفته نخست لیگ ملت های ۲۰۲۵، با 
یک برد و سه شکست، عملکردی پرنوسان داشت. شاگردان 
قدرتمند  تیم های  برابر  نخست  بازی  سه  در  پیاتزا  روبرتو 
برزیل، آمریکا و اسلوونی شکست خوردند. اگرچه دو دیدار 
با آمریکا و اسلوونی به ست پنجم کشیده شد، اما کم تجربگی 
در لحظات حساس و ناهماهنگی در خط حمله و دفاع ضعیف 
برسد.  پایان  به   ۲ بر   ۳ با شکست  مسابقات  این  باعث شد 
بر صفر   ۳ نتیجه  با  برزیل  برابر  نیز  بازی  نخستین  در  ایران 

مغلوب شد.
در آخرین بازی هفته نخست نیز، تیم ملی ایران در یک مسابقه 
اوکراین  از سد  بر ۲  نتیجه ۳  با  موفق شد  نشیب  و  پرفراز 
بگذرد. این پیروزی هرچند با سختی به دست آمد، اما باعث 
شد تیم ملی با ۴ امتیاز، هفته اول را با روحیه ای به مراتب 
بهتر به پایان برساند و در جایگاه چهاردهم جدول رده بندی 

قرار گیرد.
نکات مثبتی چون بازی های قابل قبول بردیا سعادت در پست 
به نژاد،  عرشیا  باانگیزه  نمایش های  همچنین  و  پشت خط زن 
لیبروی جوان تیم، از مواردی بود که در ترکیب تیم ملی به 
در  نوسان  اول،  دریافت  در  حال ضعف  این  با  آمد.  چشم 
پاس کاری ها و کم تجربگی برخی بازیکنان، از مشکلاتی بود 

که در اغلب بازی ها به چشم خورد.
چهار دیدار سرنوشت ساز در بلگراد برای بلندقامتان

برگزار  تیرماه  نهم  تا  چهارم  روز  از  ملت ها  لیگ  دوم  هفته 
می شود و ایران در بلگراد صربستان به میدان خواهد رفت. تیم 
ملی در این هفته به مصاف چهار تیم صربستان، آلمان، هلند و 
آرژانتین می رود؛ تیم هایی که همگی در رده بندی جهانی بالاتر 
از ایران قرار دارند و تجربه زیادی در رقابت های سطح بالا 
دارند.دیدار با صربستان، میزبان این مرحله، برای ایران اهمیت 
دوچندانی دارد؛ هم از نظر شرایط جدولی و هم به دلیل سابقه 

تقابل های نزدیک این دو تیم در سال های گذشته.
وضعیت تیم صربستان؛ میزبان با شروعی نگران کننده

عملکردی  نخست  هفته  در  نیز  صربستان  والیبال  ملی  تیم 
یک  کسب  به  موفق  تنها  آن ها  داشت.  انتظار  از  ضعیف تر 
پیروزی مقابل ترکیه شدند و در مقابل تیم های چین، ژاپن و 
لهستان باختند. هر سه شکست، با نتیجه ۳ بر صفر رقم خورد 
و نشان داد که صرب ها در حال حاضر از دوران اوج خود 
فاصله گرفته اند. با این حال، نباید فراموش کرد که صربستان 
در خانه بازی می کند و بازیکنانی باتجربه می توانند در روز 

خوب خود، هر تیمی را به دردسر بیندازند.
تاریخچه تقابل ایران و صربستان در لیگ ملت ها

از زمان آغاز لیگ ملت های والیبال در سال ۲۰۱۸، ایران و 
نخستین  شده اند.  روبه رو  یکدیگر  با  بار  چندین  صربستان 
تقابل در سال ۲۰۱۸ در کانادا برگزار شد که با برتری ۳ بر ۲ 

صربستان همراه بود. 

لیگ ملت های والیبال ۲۰۲۵؛

ایران - صربستان؛ جدال با حریف زخمی 
برای امیدوار ماندن به اتفاقات خوب

واکنش مهدی تاج به درخواست پرسپولیس؛ فوتبال ایران از جنگ خسارت دید

ابراز همدردی رئیس فدراسیون بین المللی ورزشهای دانشگاهی با مردم ایران



دلایل سکوت کشورها چه بود؟

کشورهایی که حملات اسرائیل به ایران را رسماً محکوم نکردند

ایران  به  اسرائیل  حمله  کشورها  از  بسیاری  که  حالی  در 
یا  دیپلماتیک  دلایل  به  دولت ها،  برخی  کردند،  محکوم  را 
خودداری  محکومیت  رسمی  بیانیه  صدور  از  استراتژیک، 
ایران  به  نتانیاهو حمله  بنیامین  اگرچه  سلیمی:  کردند.رسول 
را »ضربه ای به قلب برنامه هسته ای ایران« خواند، اما موجی 
از محکومیت از سوی کشورهایی مانند روسیه، چین، عراق، 
جمله  از  کشورها،  برخی  حال،  این  با  برخاست.  ترکیه  و 
از  منطقه ای،  محتاط  دولت های  یا  اسرائیل  سنتی  متحدان 

محکومیت رسمی خودداری کردند.
 کشورهایی که محکومیت رسمی نداشتند

ایالات متحده
ایالات متحده، متحد اصلی اسرائیل، از صدور بیانیه رسمی 
وزیر  روبیو،  مارکو  کرد.  خودداری  حملات  محکومیت 
خارجه، در بیانیه ای تأکید کرد که »آمریکا در این حملات 
آمریکایی  نیروهای  از  حفاظت  اولویتش  و  نبوده  دخیل 
است«. این در حالی است که واشنگتن، اگرچه از حملات 
از  مسقط،  در  هسته ای  مذاکرات  دلیل  به  اما  بود،  مطلع 
محکومیت صریح پرهیز کرد. دونالد ترامپ هم این حملات 
را »غیرسازنده« خواند، اما این اظهارنظر به سطح محکومیت 
دلیل  به  تحلیلگران  گفته  به  که  این سکوت،  نرسید.  رسمی 
مذاکرات  تضعیف  از  نگرانی  و  اسرائیل  از  سنتی  حمایت 
وزیر خارجه  عراقچی،  عباس  آورد.  به خشم  را  ایران  بود، 
کرد.  متهم  غیرمستقیم«  »همدستی  به  را  آمریکا  کشورمان، 
این موضع نشان دهنده تلاش واشنگتن برای حفظ تعادل بین 
اما  است،  ایران  با  دیپلماسی  پیشبرد  و  اسرائیل  از  حمایت 

می تواند اعتماد تهران به مذاکرات را تضعیف کند.
بریتانیا

بریتانیا، که در کنار آمریکا و فرانسه به دفاع از اسرائیل در 
ایران کمک کرده بود، از محکومیت  برابر حملات موشکی 
حملات اسرائیل خودداری کرد. کی یر استارمر، نخست وزیر، 
تنها به »دعوت به خویشتن داری« بسنده کرد و گفت: »منطقه 
نباید به سوی جنگ کشیده شود«. گزارش ها تأیید کردند که 
لندن، به دلیل روابط نزدیک با اسرائیل و نگرانی از واکنش 
با  که  سکوت،  این  کرد.  اتخاذ  محتاطانه  موضعی  ایران، 
انتقادهایی در پارلمان بریتانیا همراه شد، نشان دهنده اولویت 
لندن برای حفظ اتحاد با آمریکا و اجتناب از تنش با تهران 
است. با این حال، عدم محکومیت می تواند روابط بریتانیا با 
کشورهای عربی، که حملات را محکوم کردند، پیچیده کند.

فرانسه

دارد،  کلیدی  نقش  ایران  هسته ای  مذاکرات  در  که  فرانسه، 
امانوئل  کرد.  پرهیز  اسرائیل  حملات  رسمی  محکومیت  از 
مرتس،  فریدریش  با  گفت وگو  در  رئیس جمهور،  مکرون، 
به  اما  شد،  تنش«  »کاهش  خواستار  آلمان،  صدراعظم 
به  پاریس،  که  داد  نشان  گزارش ها  نکرد.  اشاره ای  اسرائیل 
در  میانجی گری  نقش  و  اسرائیل  با  اقتصادی  روابط  دلیل 
مذاکرات، از موضع گیری صریح اجتناب کرد. این سکوت، 
که با انتقاداتی در رسانه های فرانسوی مواجه شد، می تواند 
تلاش های دیپلماتیک فرانسه را در خاورمیانه تضعیف کند، 

به ویژه که ایران پاریس را به »جانبداری« متهم کرده است.
هند

هند که روابط نزدیکی با ایران و اسرائیل دارد، از محکومیت 
حملات خودداری کرد.

هند، به دلیل خرید نفت از ایران، همکاری نظامی با اسرائیل، 
و رقابت با چین، موضعی بی طرف اتخاذ کرد. این سکوت، 
که به گفته برخی به دلیل فشارهای داخلی برای حفظ روابط 
کشورهای  انتقاد  معرض  در  را  هند  می تواند  بود،  تهران  با 
منطقه قرار دهد، اما نشان دهنده استراتژی دهلی نو برای حفظ 

توازن در روابط خارجی است.
جمهوری آذربایجان

از  ایران،  شمالی  همسایه  آذربایجان،  جمهوری  اگرچه 
اما  کرد.  خودداری  اسرائیل  حملات  رسمی  محکومیت 
موضعی  کرد،  محکوم  را  که حملات  ترکیه  برخلاف  باکو، 
اکتفا  خویشتن داری«  به  »دعوت  به  تنها  و  گرفت  محتاطانه 
کرد. این سکوت، که به دلیل روابط نزدیک باکو با اسرائیل 
به دنبال  باکو را  از  انتقاد  ایران بود،  با  و تنش های تاریخی 

داشت. 
اردن

اردن، که در حملات موشکی ایران به اسرائیل در مهر ۱۴۰۳ 
از محکومیت حملات  بود،  تل آویو کمک کرده  از  دفاع  به 
کرد:  اعلام  اردن  دولت  سخنگوی  کرد.  خودداری  اسرائیل 
شود«.  تبدیل  جنگ  میدان  به  خاکش  نمی دهد  اجازه  »امان 
نگرانی  و  آمریکا  با  نزدیک  روابط  دلیل  به  که  موضع،  این 
حفظ  برای  امان  تلاش  نشان دهنده  بود،  ایران  واکنش  از 
این حال، عدم محکومیت می تواند خشم  با  بی طرفی است. 
افکار عمومی اردن، که حامی فلسطین است، را برانگیزد و 

دولت را در تنگنا قرار دهد.
بحرین

با  ابراهیم  توافق  از  پس  ایران  با  روابطش  که  بحرین، 

کرد.  خودداری  حملات  محکومیت  از  شده،  تیره  اسرائیل 
منامه، برخلاف دیگر اعضای شورای همکاری خلیج فارس، 
به  وابستگی  دلیل  به  که  این سکوت،  نکرد.  بیانیه ای صادر 
بحرین  اولویت  نشان دهنده  بود،  عربستان  و  آمریکا  حمایت 
این موضع  این حال،  با  اسرائیل است.  با  اتحاد  برای حفظ 
انتقاد کشورهای عربی مانند قطر  می تواند منامه را در برابر 

و عمان قرار دهد.
دلایل سکوت کشورها چه بود؟

روابط استراتژیک با اسرائیل
اتحاد  دلیل  به  فرانسه،  و  بریتانیا،  آمریکا،  مانند  کشورهایی 
خودداری  حملات  محکومیت  از  اسرائیل،  با  استراتژیک 
برابر حملات  در  اسرائیل  از  دفاع  در  که  کشورها،  کردند. 
موشکی ایران نقش داشتند، نمی خواستند تل آویو را تضعیف 
و  نظامی  همکاری های  در  ریشه  که  موضع،  این  کنند. 
اطلاعاتی دارد، نشان دهنده اولویت غرب برای حفظ توازن 
قدرت در برابر ایران است. با این حال، این سکوت می تواند 
پیچیده  را  عربی  کشورهای  و  ایران  با  کشورها  این  روابط 
کرده  متهم  »همدستی«  به  را  آن ها  تهران  که  به ویژه  کند، 

است.
نگرانی از واکنش ایران

حساس  منطقه ای  در  که  بحرین،  و  اردن  مانند  کشورهایی 
به دلیل ترس از واکنش  قرار دارند، از محکومیت حملات 
ایران خودداری کردند. کشورها، که با چالش های داخلی و 
برانگیزند.  را  تهران  خشم  نمی خواستند  مواجه اند،  منطقه ای 
بود،  آمریکا  حمایت  به  وابستگی  دلیل  به  که  احتیاط،  این 
می تواند این کشورها را در برابر فشار افکار عمومی داخلی 

آسیب پذیر کند.
توازن دیپلماتیک

هند و جمهوری آذربایجان، که روابط پیچیده ای با ایران و 
اسرائیل دارند، برای حفظ توازن دیپلماتیک سکوت کردند.  
با  نظامی  همکاری  و  ایران  با  اقتصادی  منافع  دلیل  به  هند، 
به  نیز،  باکو  کرد.  اجتناب  صریح  موضع گیری  از  اسرائیل، 
دلیل تنش با ایران و حمایت اسرائیل، محتاط عمل کرد. این 
استراتژی، که به حفظ منافع ملی اولویت می دهد، می تواند 
اما  دارد،  نگه  منطقه ای مصون  فشارهای  از  را  این کشورها 

ممکن است اعتماد ایران را به آن ها کاهش دهد.
فشارهای داخلی و منطقه ای

کشورهایی مانند اردن و بحرین با فشارهای داخلی مواجه اند 
در  عمومی  افکار  می کند.  دشوار  را  اسرائیل  محکومیت  که 
دلیل  به  را  دولت  می تواند  است،  فلسطین  حامی  که  اردن، 
سکوت تحت فشار قرار دهد. در بحرین هم که با اعتراضات 
ناآرامی  به  اسرائیل می تواند  شیعی مواجه است، محکومیت 
منجر شود. این چالش ها، که ریشه در پیچیدگی های سیاسی 

منطقه دارد، سکوت این کشورها را توضیح می دهد.
پیامدهای دیپلماتیک و منطقه ای

حملات اسرائیل، که در بحبوحه مذاکرات مسقط انجام شد، 
بریتانیا، و  آمریکا،  است. سکوت  تهدید کرده  را  دیپلماسی 
را  ایران  اعتماد  دارند،  نقش  مذاکرات  این  در  که  فرانسه، 
اقدام  »هر  که  داد  هشدار  عراقچی  عباس  کردند.  تضعیف 
غیرسازنده با پاسخ مواجه خواهد شد«. این وضعیت، که به 
افزایش  به  را  ایران  می تواند  شده،  منجر  مذاکرات  بن بست 

غنی سازی اورانیوم سوق دهد.
که  حالی  در  کشورها،  برخی  محکومیت  عدم  سویی،  از 
را در  اسرائیل  منطقه ای حملات را محکوم کردند،  اکثریت 
مانند  عربی  کشورهای  است.  داده  قرار  دیپلماتیک  انزوای 
قطر، عمان، و امارات، که حملات را محکوم کردند، روابط 
انزوا، که به دلیل  با تل آویو را بازنگری کرده اند. این  خود 
فشارهای  می تواند  شده،  تشدید  بین الملل  قوانین  نقض 

بین المللی بر اسرائیل را افزایش دهد.

بلینکن:

 حمله به تاسیسات هسته ای ایران اشتباهی نابخشودنی است

سی ان ان: 
تأسیسات هسته ای ایران همچنان فعال هستند و نابود نشده اند

نامه ایران به شورای امنیت در پی
 پاسخ به تجاوز آمریکا

انتقاد روسیه از انفعال آژانس در برابر حملات آمریکا به ایران

گروسی:

 دنبال مواد غنی سازی شده ایران می گردیم 

وزیر خارجه پیشین ایالات متحده از حمله رژیم صهیونیستی 
و آمریکا به تاسیسات هسته ای ایران به شدت انتقاد کرد.

که  گزارشی  در  بایدن  دولت  خارجه  وزیر  بلینکن،  آنتونی 
نیویورک تایمز منتشر کرده، به بررسی موضوع حمله آمریکا 

به تأسیسات هسته ای ایران پرداخته است.
متن این گزارش به شرح زیر است:

»حمله اخیر آمریکا به سه مرکز هسته ای ایران اقدامی نابخردانه 
و غیرضروری بود. اما حالا که انجام شده، تنها می توان امیدوار 
بود که موفقیت آمیز بوده باشد. این تناقضی است که بسیاری 
درباره  پیشین  دولت های  در  که  من  مانند  سابق  مقامات  از 
پرونده هسته ای ایران کار کرده اند، با آن مواجه هستند. همه 
ما بر این باور بودیم که هرگز نباید اجازه دهیم ایران به سلاح 
هسته ای دست یابد. ایران بدون بمب هسته ای هم به اندازه 
اسرائیل  تهدید  و  نیابتی  نیروهای  از  حمایت  دلیل  به  کافی 
خطرناک است؛ ایران مسلح به بمب هسته ای با جسارت بسیار 

بیشتری در همه این عرصه ها عمل خواهد کرد.
پس چرا این حمله اشتباه بود؟

نخست، اساساً نباید به این نقطه می رسیدیم. در سال ۲۰۱۵، 
دولت اوباما به همراه انگلیس، فرانسه، آلمان، روسیه، چین 
ایران  با  )برجام(  هسته ای  جامع  توافق  به  اروپا  اتحادیه  و 
دست یافتند. این توافق برنامه تولید مواد شکافت پذیر ایران 
دستیابی  برای  لازم  زمان  و  داد  قرار  دقیق  کنترل  تحت  را 
گریز  )زمان  هسته ای  بمب  یک  نیاز  مورد  به سوخت  ایران 
هسته ای( را به حداقل یک سال افزایش داد. اگر ایران توافق 
را نقض می کرد یا پس از ۱۵ سال از تمدید برخی بندهای 
آن خودداری می نمود، ما متوجه می شدیم و زمان کافی برای 

پاسخ، از جمله اقدام نظامی در صورت لزوم، داشتیم.
در سال ۲۰۱۸، ترامپ این توافق را پاره کرد و هیچ جایگزینی 
ارائه نداد. در پاسخ، ایران غنی سازی خود را تسریع کرد و 
هفته کاهش  یا  روز  به چند  را  گریز هسته ای  زمان  احتمالاً 
داد. در واقع، ترامپ حالا دارد آتشی را خاموش می کند که 

خودش به آن بنزین پاشیده است.
دوم، مواد شکافت پذیر شرط لازم برای ساخت بمب هستند 
اما کافی نیستند. ایران هنوز نیاز به ساخت یک جنگ افزار 
انفجاری دارد. با وجود پیام های ضدونقیض از دولت ترامپ، 
سازمان های اطلاعاتی ما معتقدند ایران هنوز تصمیمی برای 
تسلیحاتی کردن برنامه هسته ای خود نگرفته است. اگر چنین 
تصمیمی بگیرد، طبق برخی برآوردها ۱۸ تا ۲۴ ماه زمان نیاز 
دارد تا یک دستگاه انفجاری تولید کند. به عبارت دیگر، هنوز 
زمان برای دیپلماسی وجود داشت و وضعیت به هیچ وجه آن 

فوریتی که ترامپ ادعا می کرد نبود.
سوم، کارشناسانی که با آنها صحبت کرده ام تردیدهای جدی 
در مورد توانایی بمب های ۳۰ هزار پوندی MOP )که منحصر 
به زرادخانه آمریکاست( در نابودی کامل سایت فردو و سایر 
داشتند.  ایران  هسته ای  برنامه  مستحکم  و  عمیق  بخش های 
گزارش های اولیه حاکی از آن است که اگرچه زیرساخت های 

هسته ای ایران آسیب شدیدی دیده اند، اما نابود نشده اند.
بایدن،  دولت  در  نظامی  جنگ افزارهای  زمان  در  چهارم، 
خود  غنی شده  اورانیوم  ذخایر  ایران  که  بود  این  ما  نگرانی 

)که نزدیک به درجه تسلیحاتی است( را در مکان های امن 
یا خواهد کرد و سانتریفیوژهای کافی  مختلف پخش کرده 
حفظ  را  کوتاه  زمان  در  ذخایر  این  بیشتر  غنی سازی  برای 
به  نزدیک  مواد  می توانست  ایران  سناریو،  این  در  می کند. 
درجه تسلیحاتی را پنهان کند، فرآیند تسلیحاتی کردن را آغاز 
نماید و به سرعت به سمت ساخت بمب پیش برود. بنابراین، 
حمله ترامپ دقیقاً همان چیزی را تسریع کرده که می خواستیم 
از آن جلوگیری کنیم. این ممکن است تکرار حمله اسرائیل 
به رآکتور اوسیراک عراق در سال ۱۹۸۱ باشد - پس از آن 
حمله، صدام حسین برنامه هسته ای زیرزمینی خود را تسریع 

کرد.
و در نهایت، اگرچه تردیدی نیست که حمله آمریکا برنامه 
ایران می تواند  اما  انداخته است،  تأخیر  به  را  ایران  هسته ای 
به سرعت در مکان ها و عمق هایی که عملًا در برابر حملات 
فرآیند  همزمان  و  کند  بازسازی  هستند،  مصون  هوایی 
تسلیحاتی کردن را پیش ببرد. بنابراین، اگرچه برنامه آنها به 
این  اما  مثبت است،  امری  شدت مختل شده و خرید زمان 
موضوع تأکید می کند که پایبندی به برجام گزینه بهتری بود. 

برجام حداقل ۱۵ سال به ما مهلت داد، نه فقط چند ماه.
و این توافق از خطر تلافی ایران - مانند حملات موشکی 
دوشنبه به نیروهای ما در منطقه - و همچنین احتمال تشدید 
تنگه  از طریق  نفت  تهدید جریان جهانی  از جمله  تنش ها، 
هرمز، انجام عملیات تروریستی در خاک آمریکا یا حملات 

سایبری پیچیده جلوگیری می کرد.
کار  دلیل  به  تنها  ترامپ  اقدامات  متناقضی،  شکل  به  شاید 
توسعه  اوباما  دولت  شد.  ممکن  بایدن  و  اوباما  دولت های 
برای  احتمالی  برنامه های  و  کرد  تسریع  را   MOP بمب های 
عملیاتی از این نوع را داشت. بایدن به تیم خود دستور داد تا 
این برنامه ها را تمرین، آزمایش و اصلاح کنند. ما همچنین در 
سال ۲۰۲۳ بزرگترین تمرین مشترک تاریخ با اسرائیل را انجام 

دادیم که نوعی تمرین برای این اقدام اخیر بود.
با این کار، ما زمینه را برای ترامپ فراهم کردیم تا به توافق 
هسته ای جدیدی که سال ها وعده آن را داده بود دست یابد 
یا حمله کند. ای کاش او از راه دیپلماتیکی که برایش باقی 
نظامی ریخته  تاس  استفاده می کرد. حالا که  بودیم  گذاشته 
شده، فقط می توانم امیدوارم باشم که حداکثر آسیب را وارد 
کرده باشیم؛ آسیبی که به رئیس جمهور اهرمی می دهد تا در 
ناکام  تاکنون در تحقق آن  یابد که  به توافقی دست  نهایت 

مانده است.«

اطلاعاتی  ارزیابی سرویس های  از  نقل  به  آمریکایی  شبکه 
آمریکایی گزارش کرد: »حملات آمریکا نتوانست به اعماق 
تأسیسات  این  سانتریفیوژهای  از  بسیاری  کند.  نفوذ  فردو 
ایران  هسته ای  تأسیسات  مانده اند.  باقی   نخورده  دست 

همچنان فعال هستند و نابود نشده اند.« 
علیه  آمریکا  تجاوزکارانه  اقدام  از  پس  ایسنا،  گزارش  به 
ایران، مقامات این کشور، از جمله »دونالد ترامپ« رئیس 
جمهور آمریکا در تلاشی برای کسب یک پیروزی سیاسی، 
»موفق«  را  ایران  هسته ای  تأسیسات  به  آمریکا  حملات 
هسته ای  تأسیسات  »همه  که  کردند  ادعا  و  کرده  معرفی 

ایران نابود شده است.«
از  نقل  به  گزارشی  در  ان«  ان  »سی  آمریکایی  شبکه  اما 
کرد:  گزارش  آمریکا  اطلاعاتی  سرویس های  ارزیابی 
هسته ای  تأسیسات  سه  به  متحده  ایالات  نظامی  »حملات 
نابود  را  کشور  این  هسته ای  برنامه  اصلی  اجزای  ایران، 

نکرده و احتمالًا تنها آن را ماه ها به عقب انداخته است.«
شبکه آمریکایی افزود: »این ارزیابی که قبلًا گزارش نشده 
اطلاعاتی  بازوی  دفاعی،  اطلاعات  آژانس  توسط  بود، 
ارزیابی  اساس  بر  ارزیابی  این  است.  شده  تهیه  پنتاگون، 
خسارات جنگی است که توسط فرماندهی مرکزی ایالات 

متحده پس از حملات ایالات متحده انجام شده است.«

سی ان ان در ادامه گزارش خود نوشت: »یافته های اولیه با 
ادعاهای مکرر دونالد ترامپ، رئیس جمهور، مبنی بر اینکه 
طور  »به  را  ایران  هسته ای  غنی سازی  تأسیسات  حملات، 

کامل و مطلق نابود کرده است«، در تضاد است.«
»ذخایر  افزود:  آگاه  منبع   ۲ از  نقل  به  آمریکایی  شبکه 
تا  است. سانتریفیوژها  نشده  نابود  ایران  اورانیوم غنی شده 
حد زیادی سالم هستند. ایالات متحده شاید برنامه هسته ای 

ایران حداکثر چند ماه عقب انداخته است.«
سخنگوی  لویت«  »کارولین  ان،  ان  سی  گزارش  وجود  با 
کاخ سفید در پاسخ به این شبکه آمریکایی، گزارش مذکور 

را »فوق محرمانه« و »ادعایی« خوانده است.
آمریکا  ارتش  ادعای  به  اشاره  با  آمریکایی همچنین  شبکه 
کرد:  تأکید  ایران،  علیه  خود  »عملیات«  موفقیت  درباره 
»هنوز برای ایالات متحده زود است که تصویر جامعی از 

تأثیر این حملات داشته باشد.«
 ۲-B بمب افکن های  که  حالی  »در  آگاه،  منابع  گفته  به 
تأسیسات   ۲ روی  بر  را  بمب   ۱۲ از  بیش  متحده  ایالات 
مجتمع  و  فردو  سوخت  غنی سازی  کارخانه  هسته ای، 
سانتریفیوژها  بمب ها  این  کردند،  پرتاب  نطنز،  غنی سازی 
و اورانیوم غنی شده با غلظت بالا را به طور کامل از بین 

نبردند.«

نماینده ایران در سازمان ملل گفت: اقدام دفاعی ایران در 
به  قطر،  در  آمریکا  العدید  هوایی  پایگاه  دادن  قرار  هدف 
هیچ وجه تهدیدی متوجه کشور دوست و برادر، دولت قطر 

و ملت شریف آن نمی سازد. 
دائم  نماینده  و  سفیر  ایروانی  میرسعید  ایسنا،  گزارش  به 
ایران در سازمان ملل در نامه ای به آنتونیو گوترش دبیرکل 
به  گفت:  امنیت  شورای  دوره  رئیس  نیز  و  ملل  سازمان 
ژوئن   ۲۱ مورخ  نامه  به  اشاره  با  و  متبوعم  دولت  دستور 
هوایی  حملات  خصوص  در   )۴۰۴/۲۰۲۵/S(  ۲۰۲۵
علیه  آمریکا  متحده  ایالات  تحریک نشده  و  غیرقانونی 
جمهوری  پادمان  تحت  و  صلح آمیز  هسته ای  تأسیسات 
اسلامی ایران در فردو، نطنز و اصفهان که در همان روز، 
رئیس جمهور ایالات متحده به طور علنی و فوری مسئولیت 
آن را برعهده گرفت، بدین وسیله مایلم مواردی را به اطلاع 

اعضای شورای امنیت سازمان ملل متحد برسانم.
سفیر ایران در سازمان ملل گفت: در اجرای حق ذاتی دفاع 
مشروع مندرج در ماده ۵۱ منشور ملل متحد، و در پاسخ به 
اقدام متجاوزانه ایالات متحده در نقض حاکمیت و تمامیت 

مسلحانه  حمله  یک  ایران—که  اسلامی  جمهوری  ارضی 
ایران  مکرر  درخواست های  علی رغم  و  می شود  محسوب 
بی عملی شورای  و  با سکوت  قاطع،  اقدامات  اتخاذ  برای 
اسلامی  جمهوری  مسلح  شد—نیروهای  مواجه  امنیت 
ایران در تاریخ ۲۳ ژوئن ۲۰۲۵، اقدامی دفاعی، مشروع و 
بین الملل  بین الملل و حقوق  متناسب در چارچوب حقوق 
نیروهای  هوایی  پایگاه  دادن  قرار  هدف  با  بشردوستانه 

آمریکایی در العدید، واقع در قطر، به عمل آوردند.
سفیر و نماینده دائم ایران در سازمان ملل تصریح کرد: اقدام 
جمهوری اسلامی ایران کاملًا منطبق با حقوق بین الملل و 
حقوق بین الملل بشردوستانه بوده و پایگاه هدف در فاصله 
قابل توجهی از مناطق شهری و مسکونی واقع شده است، 
به گونه ای که از هرگونه خسارت جانبی جلوگیری به عمل 
ایران  ایران تاکید کرد: جمهوری اسلامی  آمده است.سفیر 
تأکید می نماید که این اقدام دفاعی و مشروع، به هیچ وجه 
تهدیدی متوجه کشور دوست و برادر، دولت قطر و ملت 
شریف آن نمی سازد. ایران همچنان بر تعهد خود به حفظ و 
تقویت روابط دوستانه و دیرینه میان دو کشور پایبند است.

نماینده روسیه در شورای امنیت از انفعال آژانس بین المللی 
ایران  هسته ای  تاسیسات  به  حملات  برابر  در  اتمی  انرژی 

انتقاد کرد.
نشست شورای امنیت سازمان ملل درباره شرایط خاورمیانه 

و تجاوز رژیم صهیونیستی به ایران برگزار شد.
در این نشست، واسیلی نبنزیا، نماینده روسیه اعلام کرد: ما 
شاهد انفعال آژانس بین المللی انرژی اتمی در برابر حملات 

آمریکا و اسرائیل به تأسیسات هسته ای ایران بودیم.
به  اسرائیل  که  کرد  تأیید  آلمان  اعظم  صدر  افزود:  وی 
پای  تهران  می دهد.  انجام  را  کثیف  کارهای  آنها  از  نیابت 
با آمریکا به او  میز مذاکره بود و دو روز قبل از مذاکرات 

حمله شد.
مکانیسم  از  استفاده  برای  غرب  تهدید  به  اشاره  با  نبنزیا 

مکانسیم  از  نمی تواند  آمریکا  کرد:  تاکید  برجام،  در  ماشه 
ماشه استفاده کند چون از توافق خارج شده است. مدیرکل 
گزارشات  و  دهند  انجام  را  خود  وظایف  منشور  ذیل  باید 
ارائه کند. بعضی  ایران  به تأسیسات  جزئی را درباره حمله 

از گزارش های مدیرکل، قضاوت های شخصی بوده است.
وی در پایان خاطر نشان کرد: برنامه پرونده هسته ای ایران 
فقط با دیپلماسی و به صورت صلح آمیز حل خواهد شد. این 
هدف روسیه، چین و پاکستان است که یک قطعنامه جدید 

پیشنهاد دادند تا یک آتش بس پایدار ایجاد شود.
را  دیپلماسی  سازوکار  آمریکا  ایران:  از  چین  محکم  دفاع 
سازمان  امنیت  شورای  جلسه  در  چین  کردنماینده  تضعیف 
دارد.  را  هسته ای  انرژی  از  استفاده  حق  ایران  گفت:  ملل 
ایران  با  هسته ای  تأسیسات  به  تجاوز  با  آمریکا  و  اسرائیل 
با این حملات  تهدید جدی را متوجه صلح جهانی کردند. 

اجرای قطعنامه ۲۲۳۱ سخت می شود.
وی افزود: بعضی از اعضای این شورا هیچ کاری جز متهم 
آمریکا بحران را آغاز کرد و در  ندادند.  انجام  ایران  کردن 
به راه  ۲۰۱۸ از برجام خارج شد و کمپین فشار حداکثری 
ایران  انداخت. آمریکا سازوکار دیپلماسی را تضعیف کرد. 
تعهدات خودش را اجرا می کند و بارها گفته به دنبال سلاح 
هسته ای نیست.نماینده چین تصریح کرد: اولویت اول توقف 
نیست. یک  مناسبی  راهکار  از زور  استفاده  درگیری هاست، 
سیاسی  راهکار  یک  کند.  کمک  می تواند  پایدار  آتش بس 
می تواند مسائل را حل کند. معتقدیم که ایران حق استفاده از 
رژیم صهیونیستی  دارد.نماینده  را  هسته ای  انرژی صلح آمیز 
نیز در این نشست بار دیگر از ایالات متحده به دلیل همراهی 
با توحش این رژیم علیه ایران قدردانی و لفاظی های گذشته 

علیه تهران را تکرار کرد.

جاده صاف  عنوان  به  اتمی  انرژی  بین المللی  آژانس  مدیر 
کن تهاجم رژیم صهیونیستی و آمریکا به تأسیسات هسته  ای 
محل  باید  آژانس  که  شد  مدعی  مصاحبه ای  در  ایران، 

نگهداری گرم به گرم مواد غنی سازی شده ایران را بداند. 
بارها  گذشته  روزهای  طی  ایران  مقامات  که  شرایطی  در   
آژانس  مدیر  گروسی«  »رافائل  مخرب   نقش آفرینی  از 
و  صهیونیستی  رژیم  تهاجم  در  اتمی  انرژی  بین المللی 
آمریکا به تأسیسات هسته ای انتقاد کرده اند، او در تازه ترین 
محل  از  بین المللی  نهاد  این  که  کرد  اعلام  خود  اظهارات 
کیلوگرم(   ۴۰۰ به  نزدیک  )معادل  پوند   ۹۰۰ حدود  دقیق 

اورانیوم غنی شده احتمالی ایران اطلاع ندارد.
این در حالی است که مسئولان ایرانی پیش تر تأکید کرده اند 

از  پیش  پیشگیرانه،  اقدامی  عنوان  به  اورانیوم  مقدار  این 
امن  مکانی  به  کشور  هسته ای  تأسیسات  به  اخیر  حملات 
آمریکایی  شبکه  با  مصاحبه  در  است.گروسی  شده  منتقل 
فاکس نیوز، در پاسخ به پرسشی درباره محل نگهداری این 
اورانیوم غنی شده، گفت: »آژانس بین المللی انرژی اتمی هیچ 

اطلاعاتی از محل فعلی این ماده ندارد.«
که  داده اند  اطلاع  آژانس  به  ایرانی  مقام های  که  افزود  وی 
که  داده اند  انجام  اقداماتی  تأسیسات،  ایمنی  حفظ  برای 
ممکن است شامل انتقال این مواد باشد، اما جزئیات دقیقی 

در این باره ارائه نشده است.
به حملات صورت گرفته  اشاره  با  همچنین  آژانس  مدیرکل 
»آسیب های  مدعی  اصفهان،  و  نطنز  هسته ای  تأسیسات  به 

شدید« به این تأسیسات شد و افزود که هنوز امکان ارزیابی 
کامل خسارات وجود ندارد.

به  آژانس  مخرب  اقدامات  به  اشاره  بدون  اما  گروسی 
زمینه  که  بین المللی  نهاد  این  مغرضانه  گزارش  خصوص 
سرگیری  از  خواستار  دیگر  بار  شد،  ایران  به  تجاوز 
برای  راه  »تنها  که  کرد  ادعا  و  شد  بازرسان  فعالیت های 
روشن شدن این ابهامات، بازگشت هرچه سریع تر بازرسان 

آژانس به ایران و ازسرگیری فعالیت های بازرسی است«.
این ادعا در حالی است که برنامه هسته ای ایران طی سالیان 
موضوعی  داشت،  قرار  بازرسی ها  شدیدترین  تحت  گذشته 
که در هیچ کدام از کشورهای عضو ان.پی.تی نمونه مشابه 

ندارد.
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