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
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



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







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


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

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




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خبر
سخنگوی وزارت دفاع اعلام کرد

شلیک یک موشک جدید در حمله سپاه به مقر موساد؛ دست نیروهای مسلح پرُ است
موشک‌های  از  استفاده  به  اشاره  با  دفاع  وزارت  سخنگوی 
امروز  گفت:  اسرائیل  علیه  سپاه  عملیات  در  بومی  پیشرفته 
و  شد  گرفته  کار  به  بار  اولین  برای  موشک‌ها  این  از  یکی 
دشمن حتی متوجه نشد که چه اتفاقی در حال وقوع است. 
سخت  رزم  زمینه  در  ما  قابلیت‌های  که  می‌دهد  نشان  این 

بسیار ارزشمند و مؤثر است.
دفاع  وزارت  سخنگوی  طلایی‌نیک  رضا  سردار 
گفت‌وگوی  در  مسلح  نیروهای  پشتیبانی  و 
و  تبریک  ضمن  سیما  خبر  شبکه  با  تلویزیونی 
تسلیت شهادت سه نفر از کارکنان صدا و سیمای 
جمهوری اسلامی ایران و با اشاره به ویژگی‌های 
علیه  صهیونیستی  رژیم  تجاوز  و  جنگ  اصلی 
تحمیلی  ماهیت  جنگ  این  کرد:  تصریح  ایران، 
مقدس،  دفاع  ساله  هشت  دوران  مشابه  و  دارد 
قرار  تحمیلی  جنگ  یک  برابر  در  ایران  ملت 
گرفته است. متجاوز و آغازگر این جنگ دشمنی 
به ظرفیت‌ها و  دنبال آسیب رساندن  به  است که 

توانمندی‌های ملت ایران است.
تکلیف  یک  این جنگ  بودن  تحمیلی  افزود:  وی 
و وظیفه بیشتری برای ما ایجاد می‌کند و ما باید 
در  خود  پدافندی  و  آفندی  ظرفیت‌های  همه  از 
دفاع  جبهه  کنیم.سنگرهای  استفاده  راستا  این 
ملی ما در مقابل اسرائیل بسیار گسترده و فراگیر 
استسردار طلایی‌نیک همچنین به نقش همه اقشار 

ملت در دفاع از کشور اشاره کرد و گفت: آحاد ملت ایران 
را  تجاوز و جنایتگری رژیم صهیونیستی  این  بودن  تحمیلی 
با تمام وجود حس کرده‌اند و به همین دلیل سنگرهای جبهه 

دفاعی ما در مقابل این رژیم بسیار گسترده و فراگیر است.
سخنگوی وزارت دفاع در ادامه به ماهیت غیرانسانی متجاوز 
نیز اشاره کرد و گفت: متجاوز در روزهای اخیر نشان داده 
انجام  زنان  و  کودکان  به  را  تعرضات خود  اولین  که  است 
این  غیرانسانی  ماهیت  نشان‌دهنده  امر  این  که  است،  داده 

رژیم است.
کردسردار  نمایان  را  اسرائیل  ضعف  سپاه،  امروز  عملیات 
تحمیلی  درباره جنگ  اظهارات خود  ادامه  در  نیک،  طلایی 
رژیم صهیونیستی علیه ایران، به تبیین ویژگی‌های این جنگ 
رژیم  ساله   ۷۵ سابقه  به  اشاره  با  و  پرداخت  آن  دلایل  و 
رژیم  این  گفت:  اطلاعات،  امنیت  حوزه  در  صهیونیستی 
در  خود  برتری  یک  عنوان  به  را  اطلاعاتی  توان  همواره 
هدفمند  موشک  یک  با  امروز  اما  است،  کرده  مطرح  دنیا 
سرزمینش  قلب  در  را  اطلاعاتی  و  امنیتی  مرکز  نقطه‌زن،  و 
مورد اصابت قرار دادیم. این نشان‌دهنده ضعف و بیچارگی 

دشمن است.
وی افزود: ماهیت این جنگ، غیرانسانی و غیر بشری است. 
کودک‌کشی و حمله به منازل مسکونی در حالی که خانواده‌ها 

در خواب هستند، از جمله جنایات این رژیم است. 
همچنین حمله به رسانه‌ها و مراکز داروسازی نشان می‌دهد 
ضربه  دنبال  به  و  است  مواجه  ایران  ملت  با  رژیم  این  که 

ایران  علیه  اسرائیل  ماست.جنگ  پیشرفت  و  قدرت  به  زدن 
دفاع  وزارت  استسخنگوی  نرم  و  سخت  نبردهای  شامل 
تصریح کرد: دروغی که رژیم صهیونیستی به عنوان بهانه‌ای 
برای جنگ مطرح کرده، این است که ایران به دنبال سلاح 
ملت  عزت  و  قدرت  با  رژیم  این  واقع،  در  است.  هسته‌ای 
تحمیل  را  جنگ  این  دلیل  همین  به  و  است  مواجه  ایران 

می‌کند.
وی همچنین به ویژگی ترکیبی این جنگ اشاره کرد و گفت: 
این جنگ شامل نبردهای سخت و نرم است. رزمندگان ما با 
قدرت در حال پاسخگویی به تهدیدات هستند و دشمن روز 
نظامی  را در عرصه  تزلزل خود  و  زبونی  نشانه‌های  به روز 
نشان می‌دهد.اسرائیل توانایی مقاومت در یک جنگ طولانی 
با  صهیونیستی  رژیم  کرد:  تأکید  طلایی‌نیک  نداردسردار  را 
خود،  آسیب‌پذیری‌های  و  گذشته  سال   ۷۵ تجربه  به  توجه 
توانایی مقاومت در یک جنگ طولانی را ندارد و به زودی 
پیشرفت‌های چشمگیر  به  اشاره  با  شد.وی  خواهد  زمین‌گیر 
بیش  امروز  داشت:  اظهار  نظامی  تسلیحات  حوزه  در  ایران 
این  و  است  بومی  ما  تجهیزات  و  تسلیحات  درصد   ۹۰ از 

دستاوردها نتیجه تلاش‌های علمی و صنعتی کشورمان است.
مسلح  نیروهای  نیازهای  تأمین  آماده  همواره  دفاع  وزارت   
بوده و با توجه به تهدیدات موجود، برآوردهای دقیقی برای 
مقابله با دشمنان انجام داده است.امروز یکی از موشک‌های 
وزارت  شدسخنگوی  گرفته  کار  به  بار  اولین  برای  ایرانی 
از  استفاده  به  اشاره  با  مسلح  نیروهای  پشتیبانی  و  دفاع 
گفت:  اخیر،  عملیات  در  بومی  پیشرفته  موشک‌های 
کار  به  بار  اولین  برای  موشک‌ها  این  از  یکی  امروز 
اتفاقی  که چه  نشد  متوجه  و دشمن حتی  گرفته شد 

در حال وقوع است.
رزم  زمینه  در  ما  قابلیت‌های  که  می‌دهد  نشان  این   
سخت بسیار ارزشمند و مؤثر است.سردار طلایی‌نیک 
افزود: در جنگ ترکیبی، بخش سخت آن خوشبختانه 
دارای قابلیت‌های بالایی است و به مرور زمان دشمن 
صهیونیستی توان خود را از دست خواهد داد. اما در 
حوزه جنگ نرم، دشمن تلاش می‌کند تا آسیب‌هایی 
را  روانی  جنگ  حال،  عین  در  و  کند  وارد  ما  به  را 
ترامپ  و  نتانیاهو  اظهارات  می‌کند.  دنبال  شدت  به 
درباره ملت ایران نمونه‌ای از این جنگ روانی است.

متفاوت  کاملًا  دشمن  تبلیغات  با  واقعیت‌ها 
واقعیت‌ها  کرد:  تأکید  دفاع  وزارت  استسخنگوی 
می‌کند،  مطرح  خود  تبلیغات  در  دشمن  که  آنچه  با 
مردم  و  راستا، رسانه‌ها  این  در  است.  متفاوت  کاملًا 
ایران نقش بسیار مهمی در مقابله با این جنگ ترکیبی 
دارند. رسانه‌ها باید در کنار رزمندگان ما، به عنوان مدافعان 

این جنگ نرم عمل کنند.
رژیم  تحمیلی  جنگ  پیش‌بینی‌پذیری  به  همچنین  وی 
پیش‌بینی  قابل  جنگ  این  گفت:  و  کرد  اشاره  صهیونیستی 
است و ما با اتکا به قدرت معنوی و الهی خود، می‌توانیم بر 
آن غلبه کنیم. هر جا که به خداوند توکل کرده‌ایم و وظایف 
خود را به درستی انجام داده‌ایم، پیروزی از آن ما بوده است.

شدسردار  خواهد  متزلزل  تدریج  به  صهیونیستی  رژیم 
متزلزل  تدریج  به  صهیونیستی  رژیم  داد:  ادامه  طلایی‌نیک 
خواهد شد و در محاسبات خود اشتباهات بزرگ استراتژیک 
نمی‌کردند  پیش‌بینی  آنها  مثال،  عنوان  به  می‌شود.  مرتکب 
که سیستم فرماندهی ما فعال شود و این نشان‌دهنده قابلیت 
کرد:  خاطرنشان  پایان  در  است.وی  ما  تهاجمی  و  آفندی 
این جنگ با پیروزی ملت ایران و رزمندگان اسلام به پایان 
باشد.  نزدیک  پیروزی  این  امیدواریم که  ما  خواهد رسید و 
این اظهارات در شرایطی مطرح می‌شود که تنش‌ها در منطقه 
افزایش یافته و نیاز به همبستگی ملی بیش از پیش احساس 

می‌شود.

وزیر جهاد کشاورزی ‌گفت: مشکلی در تامین کالاهای اساسی 
وجود ندارد و ۶۱ در هفته جهاد کشاورزی در مازندران مورد 

بهره برداری قرار می‌گیرد. 
غلامرضا نوری قزلجه وزیر جهاد کشاورزی امروز سه شنبه  
در جلسه با مدیران ستاد تنظیم بازار استان مازندران با عنوان 
سبب  مازندران   استان  شهدای  شهامت  و  فداکاری  اینکه 
سعادت و سربلندی نسل‌های آینده خواهد بود اظهار داشت: 
جنایات وحشیانه  رژیم‌های استکباری و دشمنان ایران، به‌ویژه 
در حوزه امنیت غذایی و نسل‌کشی در غزه محکوم است چرا 
که با استفاده از سلاح گرسنگی جمعیت زنان و کودکان را 
اشتباه و خطرناکی در  اقدامات  هدف قرار داده‌اند و  چنین 
ایران نیز با واکنش‌های قاطع و بازدارنده مواجه خواهد شد و 
جای این رژیم‌ خونریز بر روی زمین باقی نخواهد ماند، چرا 
تأکید  مورد  نیز  کریم  قرآن  در  آن‌ها  نیت‌های ضدبشری  که 

قرار گرفته است. وی از همدلی، هم‌آهنگی و هماهنگی قوا و 
نیروهای مسلح تحت فرماندهی معظم کل قوا گفت و افزود: 
مشکلی در تامین کالاهای اساسی وجود ندارد که جا دارد از 
تلاش‌های جمعی برای حفظ امنیت و آبروی کشور قدردانی 
نمایم و علیرغم شرایط جنگی که در کشور داریم اما  جلسات 
و برنامه‌های مختلف، از جمله سفرهای مفصل به استان‌ها و 
شنیدن نظرات فعالان بخش خصوصی و دستگاه‌های اجرایی 

پابرجا خواهد بود  تا مشکلات حل و فصل شوند.
وی ادامه داد: سالروز  صدور فرمان تشکیل جهاد سازندگی 
توسط امام خمینی )ره( یکی از شاهکارهای مدیریتی انقلاب 
است و نقش آن در توسعه روستاها، عمران مناطق محروم و 

کمک به رزمندگان در دوران دفاع مقدس برجسته می‌شود‌.
این مسئول تصریح کرد: موضوع امنیت غذایی به عنوان یکی 
از حوزه‌های مهم و استراتژیک در امنیت ملی مطرح می‌شود 

کشاورزی  پروژه‌    61 دارد.  ویژه‌ای  اهمیت  جهان  در  که 
هفته جهاد  در  مازندران  استان  در  5/4 همت  ارزش  به  در  
گفت:  .وی  گیرد  می  قرار  برداری  بهره  مورد  کشاورزی 
اهمیت  از  کشاورزی  بخش  در  سرمایه‌گذاری  مسیر  تسهیل 
زیادی برخوردار است که در تلاش‌ هستیم برای رفع موانع، 
لازم  اقدامات  مربوطه   لایحه‌های  و  دستورالعمل‌ها  صدور 
صورت دهیم تا سرمایه‌گذاری در این حوزه رونق گیرد، زیرا 
فعالیت‌های کشاورزی در استان‌هایی مانند مازندران، به دلیل 
بهره‌وری بالا و سودآوری، نقش مهمی در توسعه اقتصادی و 

مدیریت منابع آبی دارند.
وی اعلام کرد: بر اساس تدابیر قبلی و افزایش سطح ذخایر 
در ماه‌های گذشته، خوشبختانه ذخایر راهبردی کشور در حد 
در  ذخایر  این  که  هرچند  دارد،  قرار  قبولی  قابل  و  مطلوب 

سطح عالی نیستند.

رژیم  حمله  به  اشاره  با  کشورمان  خارجه  امور  وزیر 
کرد:  تأکید  استیصال  روی  از  صداوسیما  به  صهیونیستی 
پذیرش  به  مجبور  را  ایران  ملت  زور  با  نمی‌تواند  دشمن 

خواسته‌های خود کند. 
درباره  کشورمان  خارجه  امور  وزیر  عراقچی،  عباس  سید   
گفت:  صداوسیما  ساختمان  به  صهیونیستی  دشمن  حمله 
در صحنه  وقتی  که  است  بزدلی  اوج  نشان‌دهنده  این  واقعاً 
نبرد واقعی نمی‌توانند موفق باشند، سعی می‌کنند یک مرکز 
مرکز  و  می‌کند  بیان  را  حقیقت  و  حق  فقط  که  را  بی‌دفاع 

صداوسیماست، نابود کنند.
وی افزود: این‌همه ادعای آزادی بیان که این‌ها دارند، یعنی 
اسلامی  جمهوری  صداوسیمای  که  کنند  قبول  نمی‌توانند 
به  این‌که  بکند.  ترسیم  را  نبرد  واقعیات صحنه  بتواند  ایران 
حمله به چنین مرکزی متوسل شوند که از لحاظ نظامی کاملًا 
روشن‌گری  جز  کاری  و  می‌شود  شناخته  مدنی  مرکز  یک 

ندارد، کاری بزدلانه و نشان‌دهنده استیصال است.
عراقچی ادامه داد: این‌ها فکر می‌کردند که اگر فرمانده‌های 
کنند،  حمله  ما  مراکز  از  برخی  به  اگر  کنند،  ترور  را  ما 

سریع  خیلی  که  می‌شود  ضعفی  دچار  اسلامی  جمهوری 
دست‌ها را بالا می‌برد، این خیلی عجیب است که ملت ایران 
را تجربه نکردند، ما هشت سال جنگیدیم و قهرمانانه دفاع 
کردیم، مقابل همه فشارها و تحریم‌ها ملت ایران ایستادگی 
با سروصدا ملت  کرده است.وی تصریح کرد: مگر می‌شود 
خودش  خاک  از  و  بکشد  دست  خودش  حقوق  از  ایران 

دفاع نکند. آن‌ها دیدند که در عمل نابود ماندند و نیروهای 
مسلح ما بلافاصله جایگزین شدند و نیروهای مسلح آمادگی 

خودشان را صددرصد نشان دادند.
بیشتر  می‌بینم  هرچه  من  گفت:  همچنین  خارجه  امور  وزیر 
یاد تعبیر حضرت امام می‌افتم که فرموده بودند؛ »هر پرچمی 
که از دست هر سرداری بیفتد، دست سردار توانای دیگری 
است که آن پرچم را بلند می‌کند.«، ما این را به عینه دیدیم، 
دستان توانای سردارانی که آمدند و پرچم زمین‌افتاده را بلند 
کردند و به مسیر دفاع کشور ادامه دادند و توانستند دشمن 
را عاجز بکنند، ضرباتی که وارد شده واقعاً ضربات کارآیی 

بوده است.
به‌لحاظ  که  بفهمند  ما  دشمنان  باید  کرد:  تأکید  عراقچی 
به‌زور  را  ایران  ملت  و  برسند  راه‌حلی  به  نمی‌توانند  نظامی 

مجبور به پذیرش خواسته‌های خودشان بکنند.
کارمندان  به  من  داشت:  اظهار  آخر  در  خارجه  امور  وزیر 
که  می‌کنم  تبریک عرض  و شجاع صداوسیما خیلی  محترم 
خیلی قوی ایستادند و توانستند شبکه را سرپا نگه دارند، این 

باعث غرور ماست.

کشور  سراسر  دادستان‌های  گفت:به  قضاییه  قوه  سخنگوی 
تامین  تا در  باشند  دستور داده شده است در آمادگی کامل 
و  جاسوسان  همه  با  قانونی  و  قاطع  برخورد  و  مردم  امنیت 
برخورد عبرت آموزی  به شدت  مزدوران رژیم صهیونیستی 

داشته باشند. 
روز  کرد:  اظهار  قضاییه  قوه  سخنگوی  جهانگیر  اصغر 
دوشنبهجلسه‌ای در شورای عالی قضایی با مسئولیت ریاست 
قوه قضاییه داشتیم؛ نکات مهمی مطرح و تقسیم کار صورت 

گرفت.
با  کرد  تاکید  قضاییه  قوه  رئیس  جلسه  این  در  افزود:  وی 
امنیت مردم هر کسی در این شرایط به عنوان فرد  به  توجه 
وطن فروش و جاسوس عمل کند و دشمن را در حملات 
قاطع  برخورد  قضایی  دستگاه  کند  حمایت  جنایتکارانه‌اش 
بیان  قضاییه  قوه  داشت.سخنگوی  خواهد  شکنی  دشمن  و 
کرد: به دادستان‌های سراسر کشور دستور داده شده است در 

آمادگی کامل باشند تا در تامین امنیت مردم و برخورد قاطع 
و قانونی با همه جاسوسان و مزدوران رژیم صهیونیستی به 

شدت برخورد عبرت آموزی داشته باشند.

شناسایی  روز‌ها  این  در  که  افرادی  کرد:  تاکید  جهانگیر 
برای  بلافاصله  داشتند  قرار  جاسوسی  جریان  در  و  شدند 
آنها پرونده تشکیل شده و در کمترین زمان ممکن به سزای 

اعمال پلید خود خواهند رسید.
شرایط  هنوز  قوا  کل  معظم  فرمانده  اینکه  بیان  با  جهانگیر 
جنگی  شرایط  در  گفت:  نکردند؛  اعلام  کشور  برای  جنگی 
می‌کنند.  پیدا  العاده  فوق  کار‌های  دادرسی‌ها  آیین  همه 
اشد  صهونیستی  رژیم  خصوص  به  بیگانه  رژیم  مزدوری 
بینی  پیش  افراد  این  برای  ممکن  زمان  کمترین  در  مجازات 

شده و برابر مقررات برخورد قانونی لازم صورت می‌گیرد.
و  امنیت  مخل  عناصر  :همه  افزود:  قضاییه  قوه  سخنگوی 
در  که  روانی  امنیت  چه  و  فیزیکی  امنیت  چه  مردم  آرامش 
باعث  که  شود  کارگیری  به  شهروندان  علیه  مجازی  فضای 
ناامیدی و نگرانی مردم شود به سرعت شناسایی و مجازات 

خواهند شد.

 با ورود گسترده مسافران به استان، استاندار با اعلام تمهیدات 
ویژه برای تأمین نیازهای عمومی مردم، از آغاز به‌کار ۱۲۳ 
نانوایی جدید، توزیع ۱۰ هزار تن آرد دولتی و استقرار پمپ‌ 

 ‎ .بنزین‌های سیار در محورهای مواصلاتی خبر داد
یونسی  مهدی  استان،  از  مسافران  کم‌سابقه  استقبال  پی  ‌در 
اعلام کرد که هیچ کمبودی در  مازندران  استاندار  رستمی، 
استان  سطح  در  سوخت  و  ارزاق  عمومی،  مایحتاج  تأمین 

وجود ندارد.
دسترس  در  ضروری  اقلام  تمام  کرد:  خاطرنشان  وی   
شهروندان و مهمانان گرامی است و آرامش عمومی به طور 

کامل در استان برقرار می‌باشد.
تسهیل  به‌منظور  داشت:  بیان  مازندران  در  دولت  عالی  مقام 
امور روزمره شهروندان، از امروز 123 نانوایی جدید در نقاط 
با  نانوایی‌هایی  به‌ویژه  کرده‌اند؛  کار  به  آغاز  استان  مختلف 
می‌کنند.  فعالیت  آرد  باز  سقف  با  که  آزادپز  آرد  سهمیه‌ی 
این  از  پشتیبانی  برای  نیز  دولتی  آرد  تن  هزار  ده  همچنین 
نانوایی‌ها اختصاص یافته است تا شهروندان بدون دغدغه به 

نان دسترسی داشته باشند.
استاندار تأکید کرد: فرمانداران موظف شده‌اند دست‌کم در 
عرضه  تا  کنند  فعال  شبانه‌روزی  نانوایی  یک  شهرستان  هر 
تدابیر  با  نیز  سوخت  حوزه  در  شود.  انجام  سهولت  با  نان 
اتخاذشده، چهار کارت سوخت آزاد برای رفاه مردم در نظر 
در  اصلی  در جاده‌های  بنزین سیار  پمپ  و سه  گرفته شده 

حال خدمت‌رسانی هستند.
‌ یونسی رستمی از آغاز فعالیت بیش از 120 واحد نانوایی 
جدید در سطح استان خبر داد و گفت: این نانوایی‌ها با سقف 
سهمیه آرد نامحدود راه‌اندازی شده‌اند تا در راستای افزایش 

تولید نان، رفاه مردم استان و مسافران عزیز تأمین شود.

وزیر جهاد کشاورزی:

در تأمین کالاهای اساسی مشکلی نداریم 

عراقچی: 

دشمن نمی‌تواند ما را مجبور به پذیرش خواسته‌هایش کند

سخنگوی قوه قضاییه اعلام کرد

برخورد قاطع و قانونی با جاسوسان؛آماده ‌باش به دادستان‌ها 

نانوایی‌های مازندران شبانه‌روزی 
شد؛ تأمین پایدار آرد و نان‌

نان و  اینکه در تأمین  بر  با تأکید  اتاق اصناف تهران  رئیس 
آرد هیچ مشکلی وجود ندارد، گفت: کمبودهای مقطعی تنها 
به‌دلیل غیبت برخی از کارگران نانوایی‌ها به‌خاطر نگرانی‌های 

شخصی است که به زودی این مشکلات مرتفع می شود. 
رژیم  خصمانه  تجاوز  دلیل  به  گذشته  روز  چند  طی 
از  نگرانی  اذهان عمومی و  ایران و تشویش  به  صهیونیست 
شرایط خاص کشور، برخی از افراد جامعه نگرانی‌هایی بابت 
تامین کالای اساسی از جمله نان، روغن، کنسرو و... دارند 
و همین مسئله موجب خریدهای بیش از اندازه، ایجاد انبار 
خانگی و نگرانی برای تعطیلی برخی واحدهای نانوایی شده 
و  اساسی  تامین کالای  موضوع  به  مطلب  این  در  که  است 

چگونگی گذراندن این بحران پرداخته شده است.
اتاق اصناف تهران اظهار کرد: از  حمیدرضا رستگار رئیس 
نظر تأمین نان و آرد هیچ کمبودی وجود ندارد و تمهیدات 
لازم در این زمینه اندیشیده شده است. فقط به‌ دلیل برخی 
عمدتاً  که  نانوایی‌ها  کارگران  از  تعدادی  خاص،  شرایط 
کار  موجود، سر  از شرایط  ترس  به‌دلیل  هستند،  شهرستانی 

حاضر نشده‌اند.
مواقعی  چنین  برای  سیار  نانوایی‌های  اینکه  بیان  با  وی 
در  مسئله‌ای  هیچ  حاضر  حال  در  افزود:  شده‌اند،  پیش‌بینی 
زمینه تأمین نان و آرد وجود ندارد و شرایط در اطراف تهران 
به‌طور موقت کمی متفاوت و شلوغ‌تر شده که در یکی دو 

روز آینده نیز به حالت عادی باز می‌گردد.
شلوغی  به  اشاره  با  همچنین  تهران  اصناف  اتاق  رئیس 
گفت:  نانوایی‌ها،  صف  در  ناآرامی‌ها  برخی  و  فروشگاه‌ها 
خرید  به  اقدام  بی‌مورد،  نگرانی‌های  به‌دلیل  مردم  از  بعضی 
هیچ کمبودی  است که  در حالی  این  از حد می‌کنند.  بیش 
در کالاهای اساسی وجود ندارد و واردات، تولید داخلی و 

شبکه توزیع همگی تحت کنترل است.
ایجاد  تشویش‌آور  فضای  برخی  متأسفانه  افزود:  رستگار 
می‌کنند و همین موضوع باعث شده خانوارها کالاهایی فراتر 
باعث ازدحام و  نه‌تنها  این موضوع  تهیه کنند.  نیاز خود  از 
تشویش شده، بلکه ممکن است در روزهای آینده منجر به 

انبارش‌های بی‌مورد و حتی دورریز کالا شود.
خریدهای  زمینه  در  کرونا  دوران  تجربه  به  اشاره  با  وی 
کالاهای  تأمین  نگران  نباید  مردم  کرد:  تأکید  هیجانی، 
موردنیاز خود باشند. زیرساخت‌های تأمین و توزیع مهیاست 
و فقط باید از رفتارهای احساسی و انبار خانگی بیش از حد 

پرهیز شود.

و  یکصد  مصوبات  اعلام  ضمن  بیمه  عالی  شورای  دبیر 
رایگان  درمان  از  سلامت  بیمه  شورایعالی  جلسه  ششمین 
مجروحان تجاوزات رژیم غاصب صهیونیستی در بیمارستان 

های دولتی و دانشگاهی خبر داد. 
و  یکصد  داشت:  اظهار  معنوی  سعید  ایسنا،  گزارش  به 
وزیر  حضور  با  سلامت  بیمه  عالی  شورای  جلسه  ششمین 
بهداشت، مدیران عامل سازمان های بیمه گر، سازمان برنامه 
و بودجه، سازمان نظام پزشکی و نمایندگان مجلس شورای 

اسلامی برگزار شد. 
 وی افزود: در این جلسه موضوعات مختلف در خصوص 
مدیریت و تخصیص بهینه یارانه ارزی در راستای حمایت 
شرایط  در  مردم  به  خدمات  ارائه  تسهیل  مردم،  از  بیشتر 
اضطراری و تعیین پایداری و تاب آوری نظام ارائه خدمت 

در کشور، توسط اعضا مورد بحث و بررسی قرار گرفت.
 معنوی خاطرنشان کرد: با اجرای این مصوبات زمینه کاهش 
در  خدمات  به  دسترسی  افزایش  مردم،  جیب  از  پرداخت 
شرایط اضطراری و پرداخت به موقع مطالبات و تخصیص 

یارانه ارزی فراهم می شود.
تمامی  کرد:  تاکید  پایان  در  بیمه  عالی  شورای  دبیر 
رژیم  ددمنشانه  و  وحشیانه  حملات  از  ناشی  مجروحان 
غاصب صهیونیستی در بیمارستان های دولتی و دانشگاهی 

به صورت کاملا رایگان درمان می شوند.

کمبود نان نداریم؛ آغاز فعالیت 
نانوایی‌های سیار طی روزهای آتی 

درمان رایگان تمام مجروحان 
تجاوزات رژیم صهیونی

در بیمارستان‌های دولتی

ژنرال صهیونیست: ایران می‌تواند »اسرائیل« را فلج کند
ژنرال بازنشسته ارتش رژیم صهیونیستی نسبت به خطر جنگ با 
ایران برای این رژیم هشدار داد.اسحاق بریک ژنرال بازنشسته 
توان  سایه  در  ایران  با  جنگ  گفت:  صهیونیستی  رژیم  ارتش 
هر  رهگیری  باشد.  خطرناک‌تر  می‌تواند  کشور  این  موشکی 
دفاعی  ذخایر  دارد.  هزینه  دلار  میلیون  هفت  ایرانی  موشک 
اسرائیل محدود است.وی اضافه کرد: ایران به دنبال فرسایشی 
کردن توان دفاع هوایی اسرائیل است تا بعد از آن به صورت 

پی در پی ما را بمباران کند. 
دارند.  وزن  تن  یک  ایرانی  موشک‌های  جنگی  سرهای 
آمریکا  خود  نمی‌دهد.  تغییر  را  چیزی  آمریکا  حمایت‌های 
نیز اعتقادی به گزینه نظامی برای حل موضوع هسته‌ای ایران 

ندارد.
سندرز: آمریکا نباید وارد جنگ غیرقانونی نتانیاهو علیه 

ایران شود 
 »برنی سندرز«، سناتور مستقل ایالت ورمانت گفت که ایالات 
متحده نباید به یکی دیگر از جنگ‌های کشده شود.وی گفت‌: 
»آمریکا نباید به یکی دیگر از جنگ‌های نتانیاهو کشیده شود، 
نه از نظر نظامی و نه از نظر مالی.«وی افزود: »قانون اساسی 
از  تهاجمی  استفاده  هیچ  است؛  واضح  کاملا  متحده  ایالات 
مجوز  بدون  دیگری  کشور  هر  یا  ایران  علیه  نظامی  نیروی 
»اسرائیل  گفت:  نیست.«سندرز  پذیر  امکان  کنگره  صریح 
علی‌رغم  کرد،  ترور  را  ایران  هسته‌ای  ارشد  کننده  مذاکره 
یکشنبه  روز  برای  متحده  ایالات  با  مذاکرات  بود  قرار  اینکه 

برگزار شود.«
ایران  و  اسرائیل  جنگ  در  بس  آتش  خواهان  ماکرون: 

هستیم
ایران  بین  برقراری آتش‌بس  فرانسه خواستار  رئیس جمهوری 
جمهوری  رئیس  ماکرون  شد.امانوئل  صهیونیستی  رژیم  و 
فرانسه درباره حمله متجاوزانه اسرائیل به ایران گفت: خواهان 
آتش‌بس هستیم و باید مذاکرات درباره برنامه هسته‌ای ایران از 
سر گرفته شود.وی افزود: باید از جان غیرنظامیان در ایران و 
اسرائیل محافظت شود.ماکرون همچنین خبر داد که ترامپ به 
سران گروه هفت اطلاع داده که گفت‌وگوهایی برای دستیابی 

به آتش‌بس میان ایران و اسرائیل در جریان است.
از  از تلاش برخی کشورها برای خروج   نگرانی گوترش 

پیمان ضد مین
این  بابت  از  را  خود  جدی  نگرانی  ملل  سازمان  دبیرکل 
از  دنبال خروج  به  از کشورها  مساله مطرح کرد که یکسری 
کنوانسیون ممنوعیت مین‌های ضد نفر هستند. آنتونیو گوترش، 
از  برخی  سوی  از  اظهارنظرها  »این  کرد:  اعلام  بیانیه‌ای  در 
کشورهای عضو به‌ویژه نگران‌کننده هستند، زیرا خطر تضعیف 
هنجاری  چارچوب  دهه  دو  تضعیف  و  غیرنظامی  حفاظت 
داده  نجات  را  بی‌شماری  افراد  جان  که  دارد  همراه  به  را 
است.«دبیرکل سازمان ملل متحد از همه کشورها خواست تا 
پایبند باشند و فورا هر  »به معاهدات خلع سلاح بشردوستانه 

اقدامی را برای خروج از آن متوقف کنند.«
خاورمیانه  در  جنگ  می‌توانند  و شی  پوتین  تنها  مادورو: 

را متوقف کنند
شی  و  پوتین  فقط  که  است  معتقد  ونزوئلا  جمهور  رئیس 
نیکولاس  کنند.  متوقف  را  آسیا  غرب  در  را  جنگ  می‌توانند 
رهبران  تنها  که  است  معتقد  ونزوئلا  جمهور  رئیس  مادورو، 
به  قادر  جین‌پینگ،  شی  و  پوتین  ولادیمیر  چین،  و  روسیه 
توقف تشدید درگیری بین رژیم صهیونینستی و ایران هستند.

رهبر  دو  تنها  من  گفت:  خود  تلویزیونی  برنامه  در  مادورو 
بازگرداندن  توانایی  و  اخلاق  قدرت،  که  می‌بینم  را  جهان 
این  صلح را دارند؛ ولادیمیر پوتین و شی جین‌پینگ.به گفته 
سیاستمدار، تنها رهبران روسیه و چین می‌توانند مذاکرات را 
آمده  دست  به  توافق‌های  به  پایبندی  از  و  کنند  سازماندهی 

اطمینان حاصل کنند
حمایت اعضای گروه۷ از رژیم صهیونیستی

رژیم  از  حمایت  با  بیانیه‌ای  در  جهان  صنعتی  کشور  هفت 
به کشورمان،  رژیم  این  تجاوز  به  اشاره  بدون  و  صهیونیستی 

نسبت به حل بحران ایران ابراز امیدواری کردند.
امیدواری  ابراز  به گروه هفت  ۷ کشور صنعتی جهان موسوم 
کردند که حل‌وفصل بحران با ایران به کاهش تنش در منطقه 

خاورمیانه از جمله نوار غزه منجر شود.
کرد  تکرار  را  آمریکا  و  غربی  کشورهای  ادعای  گروه  این 
سلاح  به  نباید  ایران  است؛  روشن  ما  موضع  شد:  مدعی  و 

هسته‌ای دست یابد.
تحریم  اعمال  برای  اروپا  اتحادیه  از  اسپانیا  درخواست 

تسلیحاتی علیه اسرائیل 
  اسپانیا اتحادیه اروپا را به اعمال تحریم تسلیحاتی علیه رژیم 
اتحادیه  از  اسپانیا  گزارش،  این  خواند.طبق  فرا  صهیونیستی 
اروپا خواست تا زمانیکه اسرائیل به جنگ ادامه می دهد‌، این 
رژیم را تحریم تسلیحاتی کند. این در حالی است که جنایت 
های رژیم صهیونیستی علیه مردم فلسطین همچنان ادامه دارد 
علیه  اسرائیل   بمباران  در  فلسطینی   ۴۵ مورد،  آخرین   در  و 

نوار غزه به  شهادت رسیدند.
و  ایران  خود ‌از  اتباع  کردن  خارج  برای  ژاپن  برنامه 

سرزمین‌های اشغالی 
یک مقام ژاپنی از برنامه این کشور برای خارج کردن اتباعش 
هایاشی«   داد.»یوشیماسا  خبر  اشغالی  و سرزمین‌های  ایران  از 
دبیر کل کابینه ژاپن  در جمع خبر‌نگاران گفت: »دولت ژاپن 
شهروندان  تخلیه  برای  مختلف  گزینه‌های  بررسی  حال  در 

ژاپنی از اسرائیل و ایران است«.
وزارت خارجه هند نیز پیش از این اعلام کرده بود که در پی 
هندی  دانشجویان  ایران،  به  اسرائیل  جنایتکار  ارتش  حملات 

از تهران خارج می‌شوند.
میان  درگیری‌ها  تحریک  درباره  آمریکا  به  چین  هشدار 

ایران و اسرائیل 
اسرائیل  و  ایران  درگیری  تشدید  مورد  در  آمریکا  به  چین 
رئیس‌جمهور  ترامپ«،  »دونالد  آنکه  از  پس  داد.چین  هشدار 
وی  داد‌،  تخلیه  هشدار  تهران  ساکنان  به  ادعایی  طی  آمریکا 
متهم  اسرائیل  و  ایران  بین  فزاینده  »تحریک« ‌درگیری  به  را 
در  سوالی  به  پاسخ  در  چین،  وزارت ‌خارجه  کرد.‌سخنگوی 
»هیزم  خبری ‌گفت:  کنفرانس  یک  در  ترامپ  اظهارات  مورد 
ریختن در آتش، تهدید و افزایش فشار کمکی به کاهش تنش 
را تشدید و گسترش  فقط درگیری  بلکه  نمی‌کند،  اوضاع  در 

می‌دهد.«
خارج  اشغالی  سرزمین‌های  از  را  شهروندانش  آلمان   

می‌کند 
می‌کند.  خارج  اشغالی  سرزمین‌های  از  را  شهروندانش  آلمان 
تخلیه  کشور  این  که  گفت  آلمان  وزارت ‌خارجه  سخنگوی 
امان،  طریق  از  را  اشغالی  سرزمین‌های  از  خود  شهروندان 
چهارشنبه  روز  برای  که  چارتر  پرواز  یک  با  اردن،  پایتخت 

برنامه‌ریزی شده است، آغاز خواهد کرد.
ساکن  »آلمانی‌های  افزود:  آلمان  وزارت ‌خارجه  سخنگوی 
اسرائیل که در فهرست آمادگی بحران الفند ثبت نام کرده‌اند، 

از این گزینه و جزئیات آن مطلع شده‌اند.«
در  مشارکتی  آمریکا  جنگنده‌های  پنتاگون:  سخنگوی 

حمله به ایران ندارند 
مشارکت  خصوص  در  گزارش‌ها  برخی  پنتاگون  سختگوی 
پارنل«  »شان  کرد.  رد  را  ایران  به  هوایی  در حملات  آمریکا 
مشارکت  خصوص  در  گزارش‌ها  برخی  پنتاگون  سختگوی 
کرد.سخنگوی  رد  را  ایران  به  هوایی  حملات  در  آمریکا 

پنتاگون، گفت که این ادعا »صحت ندارد«.



3  چهارشنبه 28 خرداد 1404-18 ژوئن  2025 -22 ذی الحجه  1446 - شماره  7482
گیلان گیلان

جلسه شورای معاونین شهرداری 
رشت با حضور مدیرکل مدیریت 

بحران استانداری برگزار شد

استاندار گیلان خبر داد 

افزایش سهمیه آرد و تمدید ساعات فعالیت نانوایی‌ها در گیلان
استان گیلان  به  افزایش چشمگیر ورود مسافران  به  با توجه 
در روزهای اخیر، استاندار گیلان از تأمین کامل ذخایر آرد 
و گندم، افزایش سهمیه نانوایی‌ها و تمدید ساعات پخت نان 

برای پاسخ‌گویی مطلوب به نیاز مردم و مسافران خبر داد.
ورود  توجه  قابل  رشد  به  اشاره  با  حق‌شناس«  »هادی 

گردشگران و مسافران به استان، از آمادگی کامل 
اساسی،  نیازهای  تأمین  برای  اجرایی  مجموعه 

به‌ویژه آرد و نان، خبر داد.
زمینه  در  مشکلی  هیچ‌گونه  اینکه  بر  تأکید  با  وی 
اظهار  ندارد،  ذخایر آرد و گندم در گیلان وجود 
در  استان  در  گندم  ذخیره  سیلوهای  داشت: 
توزیع  قرار داشته و روند  بسیار مطلوب  وضعیت 
انجام  حال  در  مستمر  و  منظم  به‌صورت  نیز  آرد 

است.
استاندار گیلان با اشاره به افزایش جمعیت موقت 
نانوایی‌ها طی روزهای  برخی  در  تشکیل صف  و 
چنین  در  طبیعی  امری  موضوع  این  افزود:  اخیر، 
و  بهتر وضعیت  مدیریت  برای  اما  است،  شرایطی 
جلوگیری از بروز نارسایی، هماهنگی‌های لازم با 
تهران انجام و تصمیمات مناسبی اتخاذ شده است.

و  نانوایی‌ها  آرد  سهمیه  افزایش  از  حق‌شناس 
تمدید ساعات پخت نان در سطح استان خبر داد و تصریح 
تقاضای  به  مؤثر  پاسخ‌گویی  هدف  با  اقدامات  این  کرد: 
افزایش‌یافته شهروندان و مهمانان گرامی، از امروز در سراسر 

استان اجرایی شده است.
در  مسافران  از  بسیاری  روزه  چند  اقامت  بر  تأکید  با  وی 
به  منجر  مسافران  پرشمار  حضور  کرد:  خاطرنشان  گیلان 
رشد تقاضا برای نان شده است، اما با تدابیر اندیشیده‌شده، 
هیچ‌گونه کمبودی در حوزه تأمین آرد وجود ندارد و شرایط 

به‌صورت کامل تحت کنترل است.
مردم  صبوری  از  قدردانی  ضمن  پایان  در  گیلان  استاندار 
نظارت‌های  تداوم  بر  استان،  پرتلاش  نانوایان  همراهی  و 
به  ارائه خدمات مطلوب‌تر  برای  اجرایی  مستمر دستگاه‌های 

شهروندان و مسافران تأکید کرد.
ضرورت تعیین تکلیف زمین‌های قانون جوانی جمعیت

به  اشاره  با  هم  مسکن   شورای  جلسه  در  گیلان  استاندار 
برای  تسهیلات  پرداخت  و  زمین  تأمین  در  تسریع  ضرورت 
قانون جوانی  از  اجرای طرح نهضت ملی مسکن و حمایت 

و  اجرایی  دستگاه‌های  میان  کامل  هماهنگی  بر  جمعیت، 
مسکن  ودیعه  تسهیلات  پرداخت  به  بانک‌ها  کردن  مکلف 

تاکید کرد. 
توجه  لزوم  و  جمعیت  جوانی  قانون  به  اشاره  با  حق‌شناس 
دستگاه‌های مربوط به اجرای مصوبات آن اظهار کرد: برخی 
برای ساخت  که  مختلف گیلان  در شهرستان‌های  اراضی  از 
مشخص  نظیر  مشکلاتی  دلیل  به  شده‌اند،  پیش‌بینی  مسکن 
نبودن محدوده روستا یا عدم انطباق با ضوابط بنیاد مسکن، 
بنیاد  و  بخشداری  فرمانداری،  توسط  تکلیف  تعیین  نیازمند 

مسکن هستند.
با  که  هکتار   ۱۸۲ مساحت  به  زمینی  به وجود  اشاره  با  وی 
چالش‌هایی در زمینه مالکیت و موقعیت مکانی روبه‌روست و 

سبب کاهش روند اجرای قانون جوانی جمعیت شده، گفت: 
بخشی از این اراضی در محدوده‌هایی قرار دارند که نیازمند 
و  هستند  یا شهری  روستایی  موقعیت  تعیین  و  دقیق  بررسی 
کامل  هماهنگی  با  پروژه‌ها  احداث  دقیق  محل  است  لازم 
مشخص  اجتماعی  مناسبات  به  توجه  و  مسئول  دستگاه‌های 

شود.
حق‌شناس با به زمین ۲۷ هکتاری که مشکلاتی در 
موظف  مسکن  بنیاد  افزود:  دارد،  واگذاری  روند 
است با همکاری فرمانداری‌ها و بخشداری‌ها، در 
صورت عدم امکان ساخت در محل فعلی، گزینه 

جایگزین را ارائه دهد.
استاندار گیلان با انتقاد از روند تخصیص تسهیلات 
 ۱۵ تاکنون  امسال  ابتدای  از  گفت:  مسکن  ودیعه 
هزار و ۷۰۷ نفر در استان برای دریافت تسهیلات 
نفر   ۹۶۰ تنها  که  کرده‌اند  ثبت‌نام  مسکن  ودیعه 
و  میلیارد  یک  حدود  مبلغ  به  درصد   ۶.۱ معادل 
۱۶۱۶ میلیارد ریال موفق به دریافت این تسهیلات 

شده‌اند.
سوی  از  پرداخت‌ها  روند  تسریع  خواستار  وی 
بانک‌ها شد و تاکید کرد: در جلسه بعدی شورای 
مسکن، آمار به‌روز و دقیقی از تسهیلات پرداختی 

باید ارائه شود.
و  خانواده  از  حمایت  قانون  اجرای  بر  تاکید  با  حق‌شناس 
به  موظف  و شهرسازی  راه  وزارت  افزود:  جوانی جمعیت، 
واگذاری زمین به خانواده‌های دارای سه فرزند و بیشتر است 
و باید در گیلان نیز تمهیدات لازم برای تأمین زمین در این 

راستا فراهم شود.
استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی  معاون  غراوی،  میرمحمد 
پرداخت  در  بانک‌ها  برخی  ضعیف  عملکرد  از  انتقاد  با  نیز 
استان  بانک‌های  برخی  کرد:  اظهار  مسکن  ودیعه  تسهیلات 
در  نکرده‌اند  پرداخت  تسهیلات  مورد  یک  حتی  تاکنون 
حالیکه مهلت پرداخت این تسهیلات تا مهر است و بانک‌ها 
باید در اسرع وقت نسبت به انجام تعهدات خود اقدام کنند.

گروه‌های  گفت:  گیلان  قدس  سپاه  سازندگی  بسیج  رئیس 
مردم  به  مختلف خدمت‌رسانی  در حوزه‌های  استان  جهادی 

بی‌وقفه به وظایف خود عمل می‌کنند. 
سرهنگ پاسدار احمد ابراهیمی اظهار کرد: گرچه هم‌اینک با 
اما  درگیر جنگ هستیم  منحوس و جعلی صهیونیستی  رژیم 
سه هزار و ۶۰۰ گروه جهادی در استان بدون وقفه و واهمه 

ای در حوزه خدمت‌رسانی به مردم فعالیت دارند.
وی افزود: لایروبی رودخانه‌های زرجوب و گوهررود رشت 
مناسبی در  با سرعت  آغاز شده  ماه گذشته   ۲ از حدود  که 
از  کیلومتر   ۴.۵ از  بیش  نیز  تاکنون  که  است  انجام  دست 
محل تلاقی این ۲ رودخانه در منطقه پیربازار رشت لایروبی 

شده است.
وی با بیان اینکه کارها توسط بسیج سازندگی سریع‌تر و به 
با  آنکه  ضمن  کرد:  اضافه  می‌شود،  انجام  جهادی  صورت 
۳۰ درصد  از  بیش  رودخانه‌ها  این  لایروبی  هزینه  در  اقدام 

صرفه‌جویی شده است .
و  زرجوب  رودخانه‌های  لایروبی  عمق  کرد:  اظهار  وی   
اساس  این  بر  نیز  ما  و  تعیین  کارشناسان  توسط  گوهررود 
 ۲ این  رفع مشکلات  تا  است  امید  و  انجام می‌دهیم  را  کار 
رودخانه تلاش کرده و فرآیند پاکسازی و لایروبی آن را به 

اتمام برسانیم.
ادامه داد: در عین  بسیج سازندگی سپاه قدس گیلان  رئیس 

وجود  رودخانه   ۲ این  لایروبی  روند  در  مشکلاتی  حال 
مسیر  در  معارضان  رفع  آنها،  مهمترین  از  یکی  که  دارد 
اجرایی  دستگاه‌های  همه  است  امید  که  رودخانه‌هاست  این 
بتوانیم در  ذیربط، همکاری و تعامل مناسب داشته باشند تا 

کوتاه‌ترین زمان این پروژه را به انجام برسانیم.
رودخانه   ۲ لایروبی  بر  علاوه  کرد:  بیان  ابراهیمی  سرهنگ 
انتقال  و  لوله‌کشی  مددجویان،  برای  مسکن  احداث  رشت، 
آب شرب بهداشتی به روستاهای گیلان، آسفالت جاده‌های 
خدمت‌رسانی  برنامه‌های  دیگر  از  استان  این  روستایی 
گروه‌های جهادی است که در گیلان با قدرت در حال انجام 

می باشد.
رودخانه‌های زرجوب و گوهررود رشت که زمانی یکی از 
ظرفیت های تفریحی مردم برای گذران اوقات فراغت چون 
ماهی گیری و استفاده از طبیعت آن بود سالهاست که تبدیل 
به رودخانه ای از فاضلاب انسانی و صنعتی با انواع آلاینده 

های سنگین و سموم شده است.
پیربازار  و  از درون شهر رشت  از گذر  این رودها که پس 
به تالاب انزلی می رسند علاوه بر آلودگی‌ها و اثری که بر 
کشت و کارهای اطراف و آلودگی محصولات دارد، بهنگام 
بارندگی‌های شدید به برخی از مناطق آسیب وارد می‌کند و 
نفس محیط زیست و تالاب انزلی این زیبای خفته بر ساحل 
خزر را نیز تنگ می‌کندکه لایروبی نخستین گام در راستای 
رودخانه   ۲ این  نابسامان  وضعیت  از  ناشی  معضلات  حل 

است.

تامین  مردم  عمومی  ارزاق  گفت:  رشت  شهرستان  فرماندار 
نگرانی  جای  و  داریم  هم  بخشی  اطمینان  ذخیره  و  شده 
نیست؛ مردم به شایعات توجه نکرده و از خریدهای هیجانی 

خودداری کنند. 
بحران  مدیریت  ستاد  نشست  در  میرغضنفری  اسماعیل 
شهرستان اظهار کرد: آرد نانوایی‌های شهرستان تامین است 
قابل قبول  بهانه نداشتن آرد  به  نانوایی‌ها  و تعطیلی موردی 

نیست و همه باید طبق روال عادی به فعالیت بپردازند.
هیچ  و  شده‌است  تامین  نیز  مناسبتی  آرد  اینکه  بیان  با  وی 
از  ندارد  وجود  مردم  مایحتاج  تامین  لحاظ  به  مشکلی 

شهروندان خواست تا به شایعات توجه نکنند.
بازار،  بر  نظارت  لزوم  بر  تاکید  با  فرماندار شهرستان رشت 
تشکیل  با  کرد:  بیان  سوخت  جایگاه‌های  و  نانوایی‌ها 

قیمت  و  توزیع  بر  جدی  نظارت  باید  مشترک  گشت‌های 
مایحتاج مردم صورت گیرد. 

وی از مدیران دستگاه‌های اجرایی شهرستان رشت خواست 
تا در دسترس و آماده پاسخگویی باشند؛ بخشداران در سطح 

بخشداران  و  شهرداران  و  داشته  مستمر  حضوری  ها  بخش 
راستای حل مسائل و خدمت  موثری در  کنار هم همکاری 

رسانی به مردم داشته باشند. 
رژیم  تجاوز  محکومیت  ضمن  ادامه  در  میرغضنفری 
رساندن  شهادت  به  و  ایران  خاک  به  اسرائیل  کودک‌کش 
سرداران سپاه، دانشمندان هسته‌ای و مردم مظلوم و بی‌دفاع 
افزود: ایران توانایی مقابله با دشمنان را دارد و از امکانات 

و تجهیزات لازم برخوردارست. 
تجاوز  به  پاسخ  در   ۳ وعده صادق  اجرای  به  اشاره  با  وی 
روزهای  طی  کرد:  بیان  کشورمان  به  صهیونیستی  رژیم 
گذشته بخشی از توانایی کشور در مقابله با دشمن به نمایش 
گذاشته شد و قطعا در روزها و شب‌های آینده این انتقام ملی 

محکم‌تر و کوبنده تر خواهد بود.

افزایش  و  استان گیلان  به  در پی ورود گسترده گردشگران 
پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس  درمانی،  مراکز  به  مراجعات 
گیلان از چند بیمارستان آموزشی و درمانی در مرکز استان 
بازدید و بر ضرورت آماده‌ باش کامل نظام سلامت، افزایش 
تمامی  از  بهره‌گیری  و  بیمارستان‌ها  اورژانسی  ظرفیت 

امکانات موجود تأکید کرد.
گیلان  استان  به  خودرو  هزار   ۱۵۰ از  بیش  ورود  پی  در 
تقی  »محمد  دکتر  استان،  سطح  در  شناور  جمعیت  افزایش 
آشوبی« رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان با هدف ارزیابی 
میدانی و نظارت بر نحوه ارائه خدمات بهداشتی و درمانی 
رازی،  درمانی  اموزشی  مراکز  از  مسافران،  و  شهروندان  به 

پورسینا و ولایت رشت بازدید کرد.
با همراهی تعدادی از معاونین و مدیران  بازدید که  در این 
ستادی دانشگاه صورت گرفت، رئیس دانشگاه از بخش‌های 
تالاسمی،  هماتولوژی،  بستری،  اورژانس،  جمله  از  مختلف 
پزشکی،  تجهیزات  سوانح،  و  سوختگی  دیالیز،  ارتوپدی، 
کارکنان  و  بیماران  با  و  بازدید  دارویی  انبار  و  تاسیسات 

درمان گفت‌وگو کرد.
بار  افزایش  به  اشاره  با  آشوبی  دکتر  بازدید  این  در جریان 
مراجعات به مراکز درمانی استان در ایام پرتردد، بر ضرورت 
دانشگاه  تابعه  واحدهای  و  بیمارستان‌ها  کامل  آماده ‌باش 

تأکید کرد.
)اکسترا(  اورژانسی  تخت‌های  افزایش  دستور  همچنین  وی 

در بیمارستان‌های پورسینا و ولایت را به منظور پاسخگویی 
مؤثرتر به نیازهای درمانی بیماران صادر نمود.

بیمارستان صحرایی احداث‌شده  از  ادامه  رئیس دانشگاه در 
اسلامی  جمهوری  ارتش  محرومیت‌زدایی  قرارگاه  توسط 
قرار گرفته  بهره‌برداری  ایام شیوع کرونا مورد  ایران که در 
در  مرکز  این  مهم  نقش  به  اشاره  با  و  کرد  بازدید  نیز  بود 
نگهداری  و  فعال‌سازی  تجهیز،  ضرورت  بر  بحرانی،  مواقع 
شرایط  در  درمانی  پشتیبان  مرکز  عنوان  به  ظرفیت  این 

اضطراری تأکید نمود.
تسریع در توسعه اتاق‌های عمل بیمارستان پورسینا

یکی دیگر از موضوعات مورد توجه رئیس دانشگاه، وضعیت 
اتاق‌های عمل بیمارستان پورسینا بود. دکتر آشوبی با اشاره 
برای  غیراورژانسی  بیماران  انتظار  زمان  کاهش  به ضرورت 
و  نیاز  مورد  تجهیزات  تأمین  بر  جراحی،  خدمات  دریافت 
توسعه فضاهای مرتبط با اتاق عمل تأکید و دستورات لازم 

را صادر کرد.
بازدید  این  پایان  در  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
ضمن قدردانی از تلاش‌های شبانه‌روزی کادر درمان استان، 
گیلان  درمانی  مراکز  در  ما  پرتلاش  همکاران  کرد:  اظهار 
حال  در  ایثارگرانه  روحیه‌ای  با  سخت،  شرایط  در  همواره 

خدمت‌رسانی به مردم هستند.
حفظ  یافته،  افزایش  بیماران  مراجعات  که  روزهایی  در   
حمایت  و  خدمات  ارائه  در  نظم  رعایت  کامل،  آمادگی 
اولویت‌های  مهم‌ترین  از  درمان،  انسانی  منابع  از  مستمر 

دانشگاه خواهد بود.
استان  در  گردشگران  و  مسافران  حضور  چشمگیر  افزایش 
بار مضاعفی بر دوش نظام سلامت قرار داده است.  گیلان، 
تقویت  ویژه،  تدابیر  اتخاذ  با  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه 
ظرفیت‌های اورژانسی، بهره‌گیری از زیرساخت‌های پشتیبان 
و حضور میدانی مدیران ارشد، تلاش دارد خدمات مطلوب 

و بی‌وقفه‌ای به شهروندان و میهمانان استان ارائه دهد.

با حضور مدیرکل  جلسه شورای معاونین شهرداری رشت 
معاونین،  استانداری گیلان، شهردار رشت،  بحران  مدیریت 

مدیران مناطق و روسای سازمان‌های تابعه برگزار شد.
پیشبرد  شهری،  خدمات  تقویت  بر  تمرکز  با  نشست  این 
پروژه‌های عمرانی و مدیریت بهینه منابع مالی برگزار شد و 
بر ضرورت ارتقاء آمادگی مدیریت شهری در برابر حوادث 
تأکید گردید.محمدعلی ویشگاهی، مدیرکل مدیریت بحران 
رژیم  اخیر  اقدامات  محکومیت  ضمن  گیلان،  استانداری 
تقویت  لزوم  بر  قربانیان،  با  همدردی  ابراز  و  صهیونیستی 
تأکید کرد  با حوادث  مقابله  برای  مدیریت شهری  آمادگی 
و گفت: ارتقای سطح آمادگی در برابر بحران‌ها، ضرورتی 

اجتناب‌ناپذیر برای مدیریت شهری است.
رحیم شوقی، شهردار رشت، ضمن تسلیت شهادت جمعی 
تروریستی  حملات  در  مردم  و  دانشمندان  فرماندهان،  از 
با  رشت  شهری  مدیریت  داشت:  اظهار  صهیونیستی،  رژیم 
تمام توان برای تداوم خدمات‌رسانی به شهروندان، اجرای 
دقیق  برنامه‌ریزی  با  مالی  منابع  تأمین  و  پروژه‌های عمرانی 

تلاش می‌کند.
شرایط  در  هوشمند  برنامه‌ریزی  اهمیت  به  اشاره  با  وی 
خدمات  کیفیت  حفظ  ما  اولویت  افزود:  کنونی  اقتصادی 
پسماند  مدیریت  شهر،  نظافت  معابر،  آسفالت  مانند  شهری 
و ساماندهی فضای سبز است. در حال حاضر روزانه به‌طور 
شهر  مختلف  مناطق  در  آسفالت  تن   ۴۵۰ از  بیش  میانگین 

پخش می‌شود.
گفت:  مالی  منابع  هدفمند  مدیریت  بر  تأکید  با  شوقی 
ساماندهی پرداخت‌ها، کاهش هزینه‌ها و افزایش درآمدهای 
مناطق و  از مدیران  اولویت‌های شهرداری است.  از  پایدار 
سازمان‌ها انتظار می‌رود همکاری بیشتری در این زمینه داشته 

باشند.
انعکاس  در  رسانه‌ها  نقش  بر  همچنین  رشت  شهردار 
فعالیت‌های شهرداری و تقویت روحیه شهروندان تأکید کرد 
و افزود: همدلی، حضور میدانی مدیران و ارتباط نزدیک با 

مردم، کلید عبور از شرایط کنونی است.

فراخوانی  اعلام  با  ایران  گاز  بازرگانی  شرکت  مدیرعامل 
و  نصب  تأمین،  طرح  در  تا  کرد  دعوت  سرمایه‌گذاران  از 
جایگزینی بخاری‌های گازی راندمان بالا به‌جای بخاری‌های 
در  هدف صرفه‌جویی  با  طرح  این  کنند.  مشارکت  مرسوم 
مصرف گاز طبیعی تا ۳۱ خرداد ۱۴۰۴ پذیرای پیشنهادات 
متقاضیان است.به گزارش روابط عمومی شرکت گاز استان 
گیلان، »ولی‌الله دینی« مدیرعامل شرکت بازرگانی گاز ایران 
و  نصب  تأمین،  طرح  در  سرمایه‌گذاری  برای  فراخوانی 
جایگزینی بخاری‌های گازی راندمان بالا به‌جای بخاری‌های 

مرسوم اعلام کرد. 
اقتصاد،  شورای  مصوبه  اساس  بر  داشت:  اظهار  وی 
ارسال  و  ثبت‌نام  برای  می‌توانند  متقاضی  شرکت‌های 
مستندات از طریق سامانه شرکت بازرگانی گاز ایران اقدام 
کنند.دینی افزود: جزئیات فراخوان و فرم ارزیابی صلاحیت 
گاز  ناترازی  کاهش  طرح  ملی  سامانه  در  سرمایه‌گذاران 
www.goc.nigc.ir بارگذاری  طبیعی شرکت ملی گاز ایران 
 ۱۴۰۴ خرداد   ۳۱ تا  پیشنهادات  ارسال  است.مهلت  شده 
تعیین شده است. این طرح با هدف شناسایی و همکاری با 
بخاری‌های  پروژه تعویض  توان اجرای  سرمایه‌گذارانی که 

گازی کم‌مصرف را دارند، اجرا می‌شود.
بالا،  راندمان  مدل‌های  با  پرمصرف  بخاری‌های  جایگزینی 
هدر  از  جلوگیری  و  طبیعی  گاز  مصرف  کاهش  بر  علاوه 
رفت انرژی، به نفع مصرف‌کنندگان و شرکت ملی گاز ایران 

است.

به حد  کالا  اینکه  بیان  با  گیلان  مرکز  اصناف  اتاق  رئیس   
صنفی  واحدهای  تمامی  و  دارد  وجود  استان  در  وفور 
از  خواست  مردم  از  می‌کنند  فعالیت  به  عادی  روال  به 

خریدهای هیجانی و غیر متعارف پرهیز کنند. 
علیرضا تهیدست اظهار کرد: با توجه به اینکه گیلان استانی 
مهمانپذیر است تمهیدات لازم به لحاظ تهیه ارزاق عمومی 
برای حضور مسافران تابستانی پیش‌بینی شده و هم‌اینک نیز 

روند تامین ارزاق عمومی ایده‌آل است.
رژیم  جنایتهای  و  تجاوز  کردن  محکوم  ضمن  وی 
فرماندهان،  از  برخی  رساندن  شهادت  به  در  صهیونیستی 
افزود:  مختلف  شهرهای  بی‌گناه  مردم  نیز  و  دانشمندان 
مردم ضمن حفظ امنیت روانی خود به شایعات دشمنان و 

معاندین به هیچ‌وجه توجه نکنند.
و  گیلان  مرکز  صنفی  واحدهای  تمامی  داد:  ادامه  وی 
تره‌بار  و  میوه  میادین  و  استان  این  شهرهای  سایر  همچنین 
همانند گذشته روال عادی خود را طی می‌کنند و هیچ خللی 
وارد  صنفی  واحدهای  سوی  از  مردم  به  خدمت‌رسانی  در 

نشده است.
به  توجه  با  کرد:  اضافه  گیلان  مرکز  اصناف  اتاق  رئیس 
تمهیدات  بر  مسافران در گیلان علاوه  فرآیندحضور  شروع 
مازاد آرد  ارزاق عمومی و کالاها، سهمیه  تامین  به  مربوط 
نیز برای واحدهای صنف نانوایان درخواست کردیم که در 
قرار  نانوایان  اختیار  مازاد در  این سهمیه  موافقت،  صورت 

خواهد گرفت.
ورود  با  که  است  طبیعی  هرحال  به  کرد:  بیان  تهیدست 
به  صنفی  واحدهای  از  برخی  فروش  میزان  مسافران، 
درخواست  به  توجه  با  و  یابد  افزایش  نانوایان  خصوص 
اضافه سهمیه آرد امید است که رضایت کامل مسافران را 
همچنین  و  شود  جلب  عمومی  ارزاق  سایر  و  نان  تهیه  در 

مردم گیلان نیز از این امر رضایت کامل داشته باشند.

فرمانده انتظامی رشت از کشف بیش از ۲۰۰ کیلوگرم گوشت 
گراز و دستگیری سه نفر از عاملان شکار و فروش آن خبر داد 
و گفت: در این رابطه سه متهم دستگیر شده که با دستور مقام 
قضایی روانه زندان شدند. سرهنگ »عیسی روشن قلب«  با 
اعلام این خبر گفت: در پی اطلاع از فعالیت مجرمانه چند نفر 
در امر شکار و فروش گوشت گراز، بررسی موضوع در دستور 

کارپلیس قرار گرفت.
ماموران  اینکه  بیان  با  رشت  شهرستان  انتظامی  فرمانده 
پلیسی  تحقیقات  و  نامحسوس  اقدامات  انجام  با  کلانتری۱۵ 
پس از اطمینان از صحت موضوع متهمان مورد نظر و محل 
رشت  شهر  سطح  محله‌های  از  یکی  در  را  آن‌ها  فعالیت 
شناسایی کردند، تصریح داشت: پس از هماهنگی قضائی در 
یک مأموریت غافلگیرانه سه متهم ۴۳،۴۶ و ۵۵ساله این پرونده 
را که قصد فروش گوشت‌های گراز را داشتند، حین بارگیری 
پراید  سواری  خودروی  دستگاه  یک  به  ها  گوشت  انتقال  و 
دستگیر کردند.این مقام انتظامی از کشف ۲۱۵ کیلوگرم گوشت 
گراز، و دو قبضه سلاح شکاری غیر مجاز در بازرسی از محل 
و خودروی  مسکونی  منزل  یک  در  متهمان  مجرمانه  فعالیت 
سواری پراید متعلق به آنان خبر داد و افزود: پس از تشکیل 
دامپزشکی  و  بهداشت  اداره  کارشناسی  نظریه  اخذ  پرونده، 
با صدور حکم  متهم  هر سه  قضایی،  مرجع  به  آن  ارجاع  و 
مقام محترم قضایی روانه زندان شدند.سرهنگ روشن قلب در 
پایان از شهروندان خواست در صورت اطلاع از هرگونه مورد 
مشکوک و فعالیت مجرمانه، مراتب را بلافاصله از طریق مرکز 

فوریت‌های پلیسی ۱۱۰ گزارش کنند.

در  مردم  هوشیاری  لزوم  بر  تاکید  با  استان  انتظامی  فرمانده 
پلیس  گفت:  پلیس  به  مشکوک  فعالیت‌های  گزارش  ارایه 
برابر قانون، با برهم زنندگان نظم و آرامش عمومی و افرادی 
که قصد تشویش اذهان عمومی در فضای مجازی را دارند، 

برخورد خواهد کرد. 
لزوم مشارکت همگانی  بر  تاکید  با  سردار حسین حسن‌پور 
در حفظ امنیت، از شهروندان خواست، در صورت مشاهده 
هرگونه موارد مشکوک در واحدهای مسکونی یا همسایگی 
خود، به‌ویژه رفت‌ و آمدهای غیرمعمول، فوراً موضوع را به 
و  شایعات  به  و  داده  اطلاع   ۱۱۰ پلیسی  فوریت‌های  مرکز 

اخبار جعلی توجه نکنند.
پلیس  ماموریت‌های  اولویت  امنیت  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
و  نظم  زنندگان  برهم  با  قانون،  برابر  پلیس  افزود:  است، 
آرامش عمومی و افرادی که قصد تشویش اذهان عمومی در 
فضای مجازی را دارند، برخورد خواهد کرد و همواره همراه 

سایر نهادها در کنار مردم خواهد بود.

 فرماندار لنگرود ضمن تاکید بر لزوم تأمین امکانات لازم 
در سواحل شهرستان گفت: ایجاد فضای سالم و امن، تأمین 
خدمات عمومی و بهداشتی، نصب تابلوهای راهنما از جمله 

این موارد است.
یوسف گلشن در حاشیه جلسه ساماندهی سواحل شهرستان 
دارد  که  موقعیتی  دلیل  به  چمخاله  سواحل  گفت:  لنگرود 
یکی از نقاطی است که نسبت به سایر سواحل دارای کیفیت 
مطلوبی است اما این مسئله نباید موجب غفلت از نواقص 
تمام  همکاری  لزوم  بر  تاکید  ضمن  لنگرود  شود.فرماندار 
دستگاه‌های متولی در اجرای طرح کوثر تصریح کرد: باید 
از  تا  پیگیری شود  نیز در سواحل اجرا و  چند طرح دیگر 
ظرفیت موجود در سواحل بهره‌گیری کنیم تا شاهد مدیریت 
مردم  جان  امنیت  حفظ  و  اجتماعی  و  فرهنگی  معضلات 
حادثه‌خیز  نقاط  در  ایستگاه  چهار  افزودن  از  باشیم.گلشن 
هزینه شهرداری  به  اماکن  این  افزود:  و  داد  خبر  شهرستان 
برای  امکانات کامل  با  اماکن  این  استقرار خواهند یافت و 

ناجیان غریق همراه خواهد بود.
وی بر لزوم نصب بنرهای »شنا ممنوع« در ورودی و خروجی 
و خارج از محدوده دریا تاکید و عنوان کرد: برگزاری دوره 
آموزشی درخصوص قوانین و مسئولیت حقوقی برای چهار 
چرخ‌ها یکی از موارد ضروری است همچنین اماکن حضور 
چهار چرخ‌ها باید افزایش یابد اما در صورت عدم تمکین به 

قوانین، اقدامات لازم لحاظ خواهد شد.
صفر  و  محرم  ایام  آستانه  در  کرد:  اضافه  لنگرود  فرماندار 
موارد مهم باید در کمیته فرهنگی مورد توجه واقع شود و 

در این حوزه نیازمند نظارت بیشتری هستیم.
گلشن در پایان گفت: زیباسازی سواحل، احداث و تجهیز 
نمازخانه‌ها، ایجاد فضای سالم و امن برای خانواده‌ها، تأمین 
خدمات عمومی و بهداشتی، نصب تابلوهای راهنما و هشدار 
دهنده، تعبیه سطل‌های زباله، بیمه مسئولیت و روشنایی معابر 

از جمله مسائلی است که باید مورد توجه واقع شود.

فراخوان سرمایه‌گذاری برای 
جایگزینی بخاری‌های گازی 

کم‌مصرف با راندمان بالا

رئیس اتاق اصناف رشت: 

مردم از خریدهای هیجانی
 و غیرمتعارف پرهیز کنند

فرمانده انتظامی رشت اعلام کرد 

کشف بیش از ۲۰۰ کیلو گوشت گراز 
در رشت؛ ۳ نفر دستگیر شدند

فرمانده انتظامی استان گیلان تاکید کرد

لزوم هوشیاری شهروندان در 
شناسایی و اعلام موارد مشکوک

فرماندار لنگرود تاکید کرد

لزوم تامین امکانات لازم
 در سواحل لنگرود

رئیس بسیج سازندگی گیلان: 

 گروه‌های جهادی بی‌وقفه به وظایف خود عمل می‌کنند

فرماندار رشت: 

 ذخیره اطمینان بخش ارزاق عمومی؛ مردم به شایعات توجه نکنند

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان تاکید کرد 

آماده ‌باش کامل بیمارستان‌های گیلان و افزایش تخت‌های اورژانسی 



اقدامات پیشگیرانه برای بیماری »مرس« 
توصیه به حجاج در بازگشت به کشور

معجزه این میوه تابستانه در 
بهبود وضعیت خواب

ذهن  به‌راحتی  نمی‌توانند  روز  پایان  در  افراد  از  بسیاری   
به  برخی  دلیل،  به همین  بخوابند.  را خاموش کرده و  خود 
داروهای خواب‌آور یا درمان‌های مختلف روی می‌آورند. اما 
به  ساده  یک خوراکی  افزودن  با  تنها  می‌گویند  کارشناسان 
رژیم غذایی روزانه، می‌توان خوابی طولانی‌تر و عمیق‌تر را 

تجربه کرد.
ذهن  به‌راحتی  نمی‌توانند  روز  پایان  در  افراد  از  بسیاری   
به  برخی  دلیل،  به همین  بخوابند.  را خاموش کرده و  خود 
داروهای خواب‌آور یا درمان‌های مختلف روی می‌آورند. اما 
به  ساده  یک خوراکی  افزودن  با  تنها  می‌گویند  کارشناسان 
رژیم غذایی روزانه، می‌توان خوابی طولانی‌تر و عمیق‌تر را 

تجربه کرد.
 )Benenden Health( »بنندِن«  سلامت  مرکز  کارشناسان 
با حذف برخی خوراکی‌ها مانند شکلات،  پیشنهاد می‌دهند 
پنیر، چیپس و بستنی از وعده‌ی شبانه و جایگزینی آن‌ها با 
غذاهایی که به‌طور طبیعی خواب را تقویت می‌کنند، می‌توان 

کیفیت خواب را بدون دردسر افزایش داد.
گیلاس معجزه خواب آرام

دارید،  نیاز  باکیفیت  خواب  به  »اگر  می‌گویند:  آن‌ها 
خوراکی‌هایی که تولید ملاتونین را تقویت می‌کنند، مصرف 
کنید. گیلاس یکی از بهترین خوراکی‌ها در این زمینه است، 
گیلاس  است. خوردن  ملاتونین  حاوی  طبیعی  به‌طور  چون 
خوابی  به  می‌تواند  خواب  از  قبل  گیلاس  آب  نوشیدن  یا 

طولانی‌تر و عمیق‌تر منجر شود.«
وب‌سایت Healthline نیز تأیید می‌کند که گیلاس می‌تواند 
کیفیت خواب را افزایش دهد. این میوه سرشار از ترکیبات 

گیاهی است که اثرات خواب‌آور آن را تقویت می‌کنند.
به  مبتلا  مسن  داد:افراد  نشان   ۲۰۱۸ سال  در  مطالعه‌ای 
 ۲۴۰( لیوان  یک  روزانه  هفته  دو  به‌مدت  که  بی‌خوابی 
میلی‌لیتر( آب گیلاس در صبح و دو ساعت پیش از خواب 

نوشیدند، در مجموع ۸۴ دقیقه خواب بیشتری داشتند.
معجزه این میوه تابستانه در بهبود وضعیت خواب

غذاهای دیگری که ملاتونین را تقویت می‌کنند
علاوه بر گیلاس، کارشناسان سلامت بنندن غذاهای زیر را 

نیز برای خواب بهتر توصیه می‌کنند:
عسل خام

 موز
 بوقلمون

 بادام
کمک  بدن  در  ملاتونین  سطح  افزایش  به  غذایی  مواد  این 

می‌کنند و کیفیت خواب را بهبود می‌بخشند.
چرا ملاتونین مهم است؟

ملاتونین هورمونی است که چرخه خواب و بیداری بدن را 
تنظیم می‌کند. گیلاس حاوی مقدار کمی ملاتونین و همچنین 
آنتی‌اکسیدان‌هایی مانند آنتوسیانین‌ها است که ممکن است به 

الگوهای خواب سالم کمک کنند.
نکات مهم تغذیه‌ای پیش از خواب

خوردن دیرهنگام را کنار بگذارید، زیرا بدن در آن زمان در 
حال تبدیل غذا به انرژی است.

از پرخوری شبانه بپرهیزید، زیرا حجم زیاد غذا باعث اختلال 
در گوارش می‌شود.

از خواب  پیش  کافئین  و  قند  مانند  محرک‌هایی  مصرف  از 
خودداری کنید.

شب‌ها گرسنه به رختخواب نروید. افت قند خون می‌تواند 
کیفیت خواب را مختل کند.

روش های کاهش وزن
 با کمک فلفل سیاه

باشد  مفید  تواند  می  وزن  کاهش  برای  سیاه  فلفل  مصرف 
زیرا حاوی اجزایی است که می تواند به کاهش وزن اضافی 

کمک کند.
برای کاهش وزن، ترکیب وعده‌های غذایی سالم با ورزش 
منظم ضروری است. اما آیا می‌دانستید که اضافه کردن برخی 
وزن  کاهش  روند  می‌تواند  نیز  غذایی‌تان  رژیم  به  ادویه‌ها 
را تسریع کند؟ یکی از این ادویه‌ها، فلفل سیاه است که به 
دلیل عطر قوی و طعم تند خود شناخته شده است. این ادویه 
حاوی ترکیبی زیست‌فعال به نام »پیپرین« است که می‌تواند 

در مسیر کاهش وزن به شما کمک کند.
اما  نمی‌شود،  لاغری  باعث  به‌تنهایی  سیاه  فلفل  اگرچه 
ترکیبات فعال آن می‌توانند نقش مهمی در پشتیبانی از اهداف 
کاهش وزن ایفا کنند. در ادامه به بررسی فواید فلفل سیاه و 

روش‌های مختلف مصرف آن برای کاهش وزن می‌پردازیم.
فلفل سیاه چیست؟

از  که  است  محبوب  ادویه‌ای   )Piper nigrum( سیاه  فلفل 
توت‌های نارس و خشک‌شده گیاه فلفل به دست می‌آید. این 
ادویه که به »پادشاه ادویه‌ها« معروف است، هم در آشپزی و 
هم در طب سنتی کاربردهای فراوانی دارد. پیپرین، ترکیب 
آن  سلامتی  فواید  و  تند  طعم  مسئول  آن،  در  موجود  فعال 
است. از جمله خواص آن می‌توان به کمک به کاهش وزن، 
تقویت سیستم گوارش و بهبود عملکرد متابولیسم اشاره کرد.

فواید فلفل سیاه برای کاهش وزن
1. افزایش متابولیسم

پیپرین با تحریک گرمازایی )تولید گرما در بدن( به افزایش 
باعث سوختن  فرآیند  این  می‌کند.  متابولیسم کمک  سرعت 
بیشتر کالری و تسهیل تجزیه چربی‌ها می‌شود. همچنین، فلفل 
سیاه تجمع چربی را کاهش داده و به عنوان یک تقویت‌کننده 

متابولیسم طبیعی عمل می‌کند.
2. کاهش اشتها

را  اشتها  طبیعی  صورت  به  می‌تواند  سیاه  فلفل  تند  طعم 
سرکوب کند. مطالعات نشان داده‌اند که مصرف آن قبل از 
وعده غذایی، می‌تواند احساس سیری را افزایش داده و مانع 
کمک  کالری  مصرف  کنترل  به  ویژگی  این  شود.  پرخوری 

کرده و روند کاهش وزن را آسان‌تر می‌کند.
3. جلوگیری از تجمع چربی

پیپرین از تشکیل سلول‌های چربی جدید جلوگیری می‌کند 
خاصیت  این  شود.  اضافی  وزن  افزایش  مانع  می‌تواند  و 
است  مؤثر  در کاهش چربی‌های شکمی  ویژه  به  ضدچاقی 

و به تنظیم توزیع چربی در بدن کمک می‌کند.
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بهداشت،  وزارت  واگیر  بیماریهای  مدیریت  مرکز  رئیس   
و  نزدیک  تماس‌های  گفت:  پزشکی  آموزش  و  درمان 
همراهان  یا  سلامت  کارکنان  و  بیماران  بین  طولانی‌مدت 
کنترل  و  پیشگیری  کامل  اقدامات  رعایت  بدون  بیمار، 
عفونت، نقش مهمی در انتقال بیماری داشته‌ و رعایت دقیق 
پروتکل‌های بهداشتی، استفاده از وسایل حفاظت فردی در 
محیط‌های درمانی و شناسایی سریع بیماری ضروری است.

 قباد مرادی با اشاره به موعد بازگشت حجاج از سفر حج، 
کرد  تاکید  بیماری  پایش  زمینه  در  پیشگیرانه  اقدامات  بر 
برای  را  مختلفی  اقدامات  ایران  بهداشت  وزارت  افزود:  و 
پیشگیری از شیوع این بیماری در نظر گرفته است، به‌ویژه 
برای زائران عتبات و حجاجی که به عربستان سفر می‌کنند، 
بیماری داده شده و سیستم  آموزش‌های لازم درباره علائم 
مراقبت و پایش فعال شده است، اگر فردی با علائم تنفسی 

بازگردد، تا ۱۴ روز باید تحت مراقبت باشد.
اطلاع‌رسانی،  ورودی،  مرزهای  تمامی  در  کرد:  تاکید  وی 
به  انجام می‌شود،  پایش سلامت مسافران  بروشور و  توزیع 
افراد توصیه می‌شود اگر تا ۲ هفته پس از بازگشت علائمی 
داشتند، به مراکز درمانی مراجعه کنند و مراقب تماس‌های 
فیزیکی نزدیک مانند روبوسی باشند و از ماسک مناسب در 

صورت داشتن علایم تنفسی برای محافظت استفاده کنند.
بهداشت  وزارت  واگیر  های  بیماری  مدیریت  مرکز  رئیس 
اظهار کرد: فرم شدید بیماری مرس بیشتر در افرادی مشاهده 
می‌شود که شرایط خاصی دارند، این افراد شامل سالمندان 
همچنین  دارند،  ایمنی ضعیفی  سیستم  که  هستند  کسانی  و 
دیابت،  سرطان،  مانند  مزمن  بیماری‌های  به  مبتلا  بیماران 
در  بالا،  خون  فشار  و  ریوی  کلیوی،  مزمن  بیماری‌های 
بیماری  این  شدید  فرم  به  ابتلا  برای  بیشتری  خطر  معرض 
قرار دارند، این گروه‌ها به دلیل ضعف سیستم ایمنی یا وجود 
بیماری‌های زمینه‌ای، توان مقابله با عفونت را کمتر داشته و 

احتمال بروز علائم شدید و پیچیده‌تر در آن‌ها بیشتر است.
مرادی تصریح کرد: افرادی که به صورت شغلی با شتر در 
مراقبت  شتر  از  که  افرادی  نگهبانان،  مانند  هستند،  ارتباط 
در  افراد  سایر  به  نسبت  کارگران،  و  فروشندگان  می‌کنند، 
این  بیماری قرار دارند،  به  ابتلا  برای  بالاتری  معرض خطر 
باید به دقت موازین بهداشت فردی را رعایت کنند،  افراد 
و  فردی  حفاظت  وسایل  مناسب،  ماسک  از  باید  همچنین 
چکمه استفاده کنند و پس از پایان کار، این وسایل را از تن 

خارج کرده و دست‌ها را بشویند.
وی ضمن تاکید بر توجه به نشانه های اولیه بیماری، گفت: 
به  نسبت  بازگشته،  حج  از  تازه  حجاج  خصوص  به  افراد 
علائمی همچون تب، سرفه و تنگی نفس، حساس باشند و 
در صورت مشاهده، حتما از وسایل محافظتی مانند ماسک 

استفاده کرده و سریعا به مراکز درمانی مراجعه کنند.
مرادی، افزایش آگاهی عمومی، برگزاری دوره‌های آموزشی 
کنترل  و  پیشگیری  موازین  در خصوص  منظم  بازآموزی  و 
عفونت، به ویژه برای پرسنل درمانی و مسئولان نظافت اتاق 
بیماران را ضروری عنوان کرد و نسبت به ابتلای خوشه ای 

در میان پرسنل درمان، هشدار داد.
منجر  به مرس  ابتلا  موارد قطعی  از  حدود ۳۶ درصد 

به فوت می‌شود
وی گفت: هرچند مخزن ویروس مرس شتر است و به عنوان 
یک بیماری می تواند از شتر به انسان منتقل شود، اما بسیاری 
از موارد انتقال این ویروس از انسان به انسان در محیط‌های 

درمانی رخ داده است.
وی اظهار کرد: شتر به عنوان یکی از عامل اصلی ویروس 
این  انتقال  در  مهمی  نقش  و  می‌شود  شناخته  کرونامرس 
بیماری به انسان دارد، پس از ورود ویروس به بدن، دوره 
در  هرچند  است،  روز   ۶ تا   ۵ بین  معمولًا  بیماری  نهفتگی 
برخی موارد این بازه زمانی می‌تواند بین ۲ تا ۱۴ روز متغیر 

باشد.
 ۳۶ حدود  موجود،  گزارش‌های  اساس  بر  مرادی،  گفته  به 
ثبت  و  شناسایی  که  مرس  به  ابتلا  قطعی  موارد  از  درصد 
شده‌اند، منجر به مرگ شده‌اند، این آمار نشان‌دهنده شدت 
و اهمیت بالای این بیماری در حوزه سلامت عمومی است، 
درمان خاصی برای مرس وجود ندارد و عمدتاً درمان ها، 

حمایتی و نگه‌دارنده است.
بهداشت  وزارت  واگیر  های  بیماری  مدیریت  مرکز  رئیس 
درخصوص ابتلای جدید به این بیماری اظهار کرد: از ابتدای 
سال ۲۰۲۵ تا ۱۲ می همان سال، ۱۰ مورد ابتلا به مرس از 
جمله ۲ مورد فوتی در کشور عربستان سعودی ثبت شده و 

هیچکدام مربوط به ایران نبوده است.
در  مرس  ویروس  که  کشورهایی  در  اینکه  بیان  با  وی 
شترها در گردش است و به جمعیت انسانی منتقل می‌شود، 
می‌شود،  محسوب  جدی  تهدید  یک  همچنان  ویروس  این 
اقدامات هدفمند  بر اجرای  افزود: سازمان جهانی بهداشت 
پیشگیری و کنترل عفونت تاکید دارد تا از انتقال عفونت‌های 
جلوگیری  انسان  به  ویروس  بیشتر  گسترش  و  بیمارستانی 

شود.
به گفته وی، به نظر می‌رسد ویروس مرس به‌راحتی از فردی به 
فرد دیگری منتقل نمی‌شود، مگر در شرایط تماس نزدیک که 
امکان انتقال فراهم باشد؛ مانند هنگام مراقبت از بیمار مبتلا به 
مرس بدون استفاده از وسایل حفاظت فردی، طغیان‌هایی از 
این بیماری در میان پرسنل بهداشتی و درمانی در کشورهای 
انسان  انتقال  به طور کلی،  نیز گزارش شده است،  مختلف 
به انسان بیشتر در مراکز درمانی رخ می‌دهد، هرچند انتقال 
نیز  می‌کنند  زندگی  منزل  یک  در  که  خانواده  اعضای  بین 
گزارش شده است.وی، راه‌های انتقال کروناویروس مرس را 
شامل تماس مستقیم با فرد بیمار، تماس با ترشحات آلوده 
بیمار، تماس تنفسی با ذرات ویروس و تماس غیرمستقیم با 
اشیایی که به ترشحات تنفسی یا سایر ترشحات بدن بیمار 
تماس  کرد:  تصریح  کرد.مرادی  بیان  شده‌اند،  آلوده  مبتلا 
مستقیم با شتر یا ترشحات آلوده بدن شتر و همچنین تماس 
غیرمستقیم با محیط آلوده یا محصولات لبنی غیرپاستوریزه 
و فرآورده‌های آلوده دامی مانند ادرار، ترشحات بینی، بزاق 
و خون شتر که حامل ویروس مرس هستند، از دیگر راه‌های 
وزارت  اعلام  می‌شوند.بنابر  محسوب  بیماری  این  انتقال 
موارد  تعداد  بیشترین  شرقی،  مدیترانه  منطقه  در  بهداشت، 
ابتلا به بیماری مرس مربوط به عربستان سعودی با بیش از 
با ۲۸  ۲۱۸۴ مورد، امارات متحده عربی با ۹۳ مورد، اردن 

مورد و قطر با ۲۳ مورد بوده است.
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اجتماعیسلامت »ماما«؛ نقشی مهم اما فراموش شده در نظام سلامت

یک عامل افزایش خطر آسم در زنان

 

فعلی  انتقاد ساختار  با  استان اصفهان  مامایی  انجمن  مسوول 
نظام سلامت گفت: حذف نقش ماماها، اهدافی چون ارتقای 
با چالش روبه‌رو  سلامت مادران و ترویج زایمان طبیعی را 
کرده است چرا که یکی از ارکان اصلی مراقبت از سلامت 

زنان، یعنی ماماها، در این ساختار سهمی مستقل ندارند.
از  مراقبت  نظام سلامت در  پایه‌های اصلی  از  مامایی یکی   
جان  با  که  حرفه  این  می‌رود،  شمار  به  نوزادان  و  مادران 
انسان‌ها سر و کار دارد در سال‌های اخیر با چالش‌های جدی 
و  تعرفه‌ها  بودن  پایین  شغلی،  فرصت‌های  کاهش  جمله  از 
دیده نشدن در تصمیم‌گیری‌های کلان حوزه سلامت مواجه 

شده است.
آمارهای جهانی نشان می‌دهد حضور ماماهای آموزش دیده 
در سیستم بهداشت و درمان، نقش تعیین کننده‌ای در کاهش 
از  ماماها  ایران  در  اما  دارد  نوزادان  و  مادران  میر  و  مرگ 
آینده  و  صنفی  حمایت  فقدان  سیاست‌گذاران،  کم‌توجهی 
مامایی  انجمن  مسوول  با  امروز  دارند.  گلایه  مبهم  شغلی 
جمله  از  دقیق‌تر  نگاهی  با  را  موضوع  این  اصفهان  استان 
و  ساختاری  مشکلات  مانده،  مغفول  ظرفیت‌های  جایگاه، 

مطالباتی که سال‌هاست بی‌پاسخ مانده‌اند را بررسی کردیم.
اعظم والیان‌پور در گفت‌وگو با خبرنگار ایرنا تصویر روشنی 
از جایگاه ماماها در نظام سلامت، چالش‌های حرفه‌ای، سهم 
ضرورت  و  نوزادان  و  مادران  میر  و  مرگ  کاهش  در  آن‌ها 
حضور پررنگ‌شان در اجرای سیاست‌های جمعیتی ارائه داد.

»مامای خانواده« راهی برای افزایش جمعیت و کاهش 
مرگ و میر مادران

جوانی  طرح  در  ماماها  کلیدی  نقش  بر  تاکید  والیان‌پوربا 
آنان در طرح پزشک  از عدم تحقق جایگاه مستقل  جمعیت 
همچنین  و  خانواده«  »مامای  طرح  نشدن  اجرایی  خانواده، 

کم‌توجهی به مطالبات صنفی جامعه مامایی انتقاد کرد.
وی با بیان اینکه طرح »پزشک خانواده« در صورتی اثربخش 
طرح،  این  در  گفت:  کنند،  عمل  مستقل  ماماها  که  است 
آن  از  سهمی  ماماها  و  می‌شود  پرداخت  پزشک  به  هزینه‌ها 
ماماها  جایگاه  ارتقای  برای  ساختار  این  بنابراین  ندارند؛ 

مناسب نیست.
پیشنهاد  را  خانواده«  »مامای  جایگزین  طرح  ما  گفت:  وی 
کرده‌ایم که در آن، هر زن یا مادر، ماما و مراقب تخصصی 
خود را داشته باشد. اما متاسفانه این طرح هنوز اجرایی نشده 

و در انتظار حمایت مسوولان است.
برنامه‌ریزی  از ضعف  اصفهان  استان  مامایی  انجمن  مسوول 
بهداشت،  وزارت  هدف  اگر  گفت:  و  کرد  انتقاد  مسوولان 
افزایش جمعیت و سلامت مادران است، باید بگذارند زایمان 
ماما  پزشک خانواده  در طرح  انجام شود.  به درستی  طبیعی 
مستقل نیست و پزشک بیشترین سهم مالی را دریافت می‌کند 

و سهمی به ماما نمی‌رسد.
زن  هر  شود  اجرایی  اگر  خانواده«  »مامای  طرح  گفت:  وی 
و  دارد  را  خود  اختصاصی  سلامت  مراقب  و  ماما  ایرانی 
تغذیه،  عفونت‌ها،  درمان  بارداری،  مراقبت  زمینه  در  را  او 
شیردهی، پیشگیری، سلامت کلی و شرایط سخت همراهی و 
مدیریت می‌کند و هزینه‌اش برای خانواده کمتر از مراجعه به 

متخصص خواهد بود.
وقتی ماما نباشد، سلامت مادر در خطر است

وی گفت: مامایی، تنها یک شغل نیست بلکه همراهی پیوسته 
و تخصصی با زنان در تمام مراحل زندگی از بلوغ و بارداری 
گرفته تا یائسگی و سالمندی است و نقش بی‌بدیل در تأمین 

و ارتقای سلامت زنان و خانواده‌ها ایفا می‌کنند.
والیان پور تاکید کرد: ماماها نه تنها مراقبان لحظه زایمانند، 
بلکه مشاوران بحران، همراهان پیشگیری و راهنمایان درمان 
و  می‌روند  شمار  به  زنان  روان  و  جسم  سلامت  مسیر  در 
جامعه،  با  نزدیک  ارتباط  و  مهارت  دانش،  با  می‌توانند 
کلاس‌های  این  و  بگیرند  عهده  به  را  بحران  مدیریت  نقش 
مراقبت‌های  سرطان،  غربالگری‌های  زایمان،  برای  آمادگی 
دوران بارداری و پس از آن و حتی حضور در اورژانس‌های 

بیمارستانی را شامل می‌شود.
وی تصریح کرد: با وجود این مسوولیت گسترده، بسیاری از 
ماماهای تازه فارغ‌التحصیل با بیکاری و بی‌ثباتی شغلی دست 

و پنجه نرم می‌کنند.
مسوول انجمن مامایی استان اصفهان با اشاره به نقش اصلی 
ماماها در کاهش مرگ و میر مادر و نوزاد گفت: در مناطقی 
که ماماها فعال‌تر هستند، آمار مرگ و میر مادران و نوزادان 
سمت  به  را  مادران  آن‌ها  که  چرا  است،  پایین‌تر  مراتب  به 
و  می‌کنند  هدایت  فیزیولوژیک  و  ایمن  طبیعی،  زایمان‌های 
این نقش حیاتی زمانی بهتر دیده می‌شود که به آن‌ها اجازه 

داده شود مطابق شرح وظایف تخصصی خود عمل کنند.
اشاره  باردار  مادران  آموزش  در  ماماها  نقش  به  والیان‌پور 
سال  از  که  زایمان  برای  آمادگی  کلاس‌های  گفت:  و  کرد 
بارداری   ۳۷ تا   ۲۰ هفته  از  می‌شود،  برگزار  تاکنون   ۱۳۸۵
ادامه دارد که مادران در این کلاس‌ها تمرین بدنی، تن آرامی 
)ریلکسیشن( و آموزش‌های لازم برای زایمان طبیعی را فرا 
بیمارستان‌ها  و  بهداشتی  مراکز  در  کلاس‌ها  این  می‌گیرند، 

تشکیل می‌شود.
آموزشی  تخصصی  دوره‌های  برگزاری  از  همچنین  وی 
گفت:  و  داد  خبر  ماماها  توانمندسازی  برای  انجمن  توسط 
این آموزش‌ها شامل نحوه برگزاری کلاس‌های آمادگی برای 
زایمان، هدایت زایمان‌های طبیعی و روش‌های غیر دارویی 
نتیجه این آموزش‌ها به شکل مستقیم  کاهش درد هستند که 

به مادران منتقل می‌شود و سلامت آن‌ها را تضمین می‌کند.
اشتغال، زخم کهنه جامعه مامایی

پرداخت  را  صنف  این  درخواست‌های  جمله  از  والیان‌پور 
مناسب کارانه و حق‌الزحمه، به‌ویژه برای ماماهای همراه در 
همچنین  ما  گفت:  و  کرد  اعلام  بیمارستان‌ها  و  زایشگاه‌ها 
در  ماماها  استخدام  و  شغلی  فرصت‌های  ایجاد  خواهان 
سرپرست  جمله  از  پذیر  مسوولیت  و  مدیریتی  پست‌های 

)سوپروایزر( بیمارستان‌های تک تخصصی هستیم.
نمی‌توان  انگیزشی،  و  مالی  بدون حمایت  کرد:  تصریح  وی 
از ماماها انتظار مشارکت جدی در برنامه‌های کلان سلامت 
بهداشتی  مراکز  در  ساعت  یک  فقط  ماماها  اگر  داشت.  را 
می‌شوند  مشکل  دچار  مادران  نکنند،  فعالیت  زایشگاه‌ها  یا 
مسوولیت‌شان  با سطح  آن‌ها  دستمزد  و  حال، حقوق  این  با 
همخوانی ندارد و بسیاری از ماماها از شرایط اشتغال ناامید 
هم  کنیم،  استفاده  ظرفیت  این  از  اگر  که  حالی  در  شده‌اند 
سلامت مادران بهبود می‌یابد و هم اقتصاد سلامت خانوارها 

متضرر نمی‌شود.
و  دهیم  قرار  اولویت  را  زنان  سلامت  باید  ما  گفت:  وی 

مادران را محور اصلی نظام سلامت بدانیم.
بی‌توجهی  از  انتقاد  با  اصفهان  استان  مامایی  انجمن  مسوول 
به دشواری‌های شغل مامایی که باعث پایین بودن انگیزه‌ در 
میان آن‌ها شده است، خواستار پرداخت حق‌الزحمه مناسب، 

سختی کار و جایگاه شایسته برای این قشر شد.

برای  تنها  نه  ماما  حمایت  با  طبیعی  زایمان  کرد:  تاکید  وی 
دلیل  به  اما  دارد،  کمتری  هزینه  بلکه  است  سالم‌تر  مادر 
تداخل منافع و برنامه‌ریزی نادرست، سزارین در کشور چند 

برابر استاندارد جهانی انجام می‌شود.
والیان‌پور گفت: مامایی شغلی سخت، اورژانسی و پراسترس 
است و یکی از چالش‌های مهم این است که مسوولان هنوز 
اعصاب  که  است  اورژانسی  شغل  یک  مامایی  نپذیرفته‌اند 
بسیار قوی می‌طلبد. ماما با موقعیتی بسیار حساس چون تولد 
یک انسان سر و کار دارد و اگر کوچک‌ترین خطایی صورت 

بگیرد، هم مادر و هم جنین ممکن است آسیب ببینند.
حق‌الزحمه  متاسفانه  کار،  سختی  کنار  در  داد:  ادامه  وی 
موارد،  بسیاری  در  نمی‌شود  پرداخت  ماماها  به  نیز  مناسبی 
ماما زایمان را انجام می‌دهد اما شخص دیگری حقوق آن را 
بابت هر زایمانی که ماما  بارها گفته‌ایم که  دریافت می‌کند. 
در زایشگاه انجام می‌دهد، باید حق‌الزحمه‌اش را به صورت 
افزایش  انگیزه،  افزایش  باعث  کار  این  کند.  دریافت  شفاف 

زایمان‌های طبیعی و کاهش سزارین خواهد شد.
با گروه‌های دیگر  اینکه تداخل کاری  به  با اشاره  والیان‌پور 
مانع تحقق این اهداف شده، افزود: آمار سزارین در کشور ما 
بسیار بالاتر از حد مجاز جهانی است. در حالی‌که طبق منابع 
تا ۱۵ درصد زایمان‌ها سزارین  انتظار داریم فقط ۱۰  علمی 
باشد اما اکنون در برخی استان‌ها بیش از ۵۰ درصد زایمان‌ها 

به روش سزارین انجام می‌شود.
طبیعی،  زایمان  از  پایین  استقبال  دلایل  از  یکی  گفت:  وی 
اطلاعات نادرستی است که به زنان داده می‌شود، بسیاری از 
زنان باردار هم‌زمان به ماما و متخصص مراجعه می‌کنند اما 
نمی‌دهم،  انجام  طبیعی  زایمان  من  می‌گوید  متخصص  وقتی 

زن دچار ترس و دلهره می‌شود و به سزارین تن می‌دهد.
وی خونریزی بیشتر بعد از عمل، بیهوشی و عوارض آن برای 
مادر و نوزاد، احتمال آسم در کودکان و اختلال در شیردهی 
به موقع، چسبندگی‌های رحمی، جفت‌های نفوذی و خطرات 

بعدی را از پیامدهای سزارین‌های بی‌مورد دانست.
والیان‌پور گفت: مرگ و میر مادران اغلب به دلیل عفونت‌های 
بعد از سزارین رخ می‌دهد و درد بعد از سزارین بسیار بیشتر 
زایمان  که  زنی  است.  طبیعی  زایمان  درد  از  طولانی‌تر  و 
قابل  را تحمل می‌کند که  طبیعی می‌کند چند ساعت دردی 
کنترل است اما در مقابل، فردی که سزارین کرده، پس از به 

هوش آمدن حتی نمی‌تواند حتی راه برود.
طرح جوانی جمعیت بدون ماما شکست می‌خورد

وی تصریح کرد: قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت 
را  بارداری  دوران  مراقبت‌های  تا  طبیعی  زایمان  افزایش  از 
دوش  بر  اصلی  بار  طرح  این  در  و  است  داده  قرار  هدف 
این  اجرایی  آنان در ساختار  متاسفانه جایگاه  اما  ماماهاست 

قانون دیده نشده است.
وی بر لزوم توجه مسوولان به جذب فارغ‌التحصیلان مامایی 
تاکید کرد و هشدار داد: اگر ماماها جذب و نقششان تقویت 
و  شد  نخواهد  محقق  جمعیت  جوانی  طرح  اهداف  نشود، 
قانون  این  اجرای  با  هم‌زمان  باید  ماماها  اشتغال  و  تربیت 

توسعه یابد.
مامایی  فارغ‌التحصیلان  حاضر  حال  در  گفت:  والیان‌پور 
امر  این  و  نمی‌شوند  بیمارستان‌ها  یا  بهداشت  مراکز  جذب 
موجب سوق یافتن آن‌ها به مشاغل کاذب می‌شود در حالی 

که کشور به این نیروهای متخصص نیاز حیاتی دارد.
مشوق‌های  و  شعار  با  فقط  جمعیت،  افزایش  گفت:  وی 
چیز  هر  از  پیش  ملی،  هدف  این  نمی‌شود.  محقق  اقتصادی 
به مراقبت‌های مستمر و باکیفیت از زنان و مادران نیاز دارد، 

مراقبت‌هایی که نقش اصلی در آن را ماماها ایفا می‌کنند.
بارداری  مراحل  نخستین  از  آن‌ها  کرد:  تاکید  والیان‌پور 
مراقبت  مادران  سلامت  از  آموزش  با  نوزاد  تولد  لحظه  تا 
می‌کنند اما در سیاست‌گذاری‌های کلان کشور اغلب نادیده 
خانواده  از  حمایت  طرح  کرد:  تصریح  می‌شوند.وی  گرفته 
نرخ زاد و ولد  افزایش  به‌دنبال  و جوانی جمعیت در حالی 
است که ساختار اشتغال، آموزش و اختیارات حرفه‌ای ماماها 

همچنان با چالش‌های جدی روبه‌روست.
یابد،  افزایش  باروری  نرخ  داریم  انتظار  چطور  گفت:  وی 

وقتی ستون مراقبت از مادران، یعنی ماما، دیده نمی‌شود؟
محور  یافته،  توسعه  کشورهای  در  داشت:  اظهار  والیان‌پور 
سلامت مادر و نوزاد بر دوش ماماهاست نه متخصص زنان 
فراهم شود،  ماماها  مستقل  بستر حضور  اگر  هم  ایران  در  و 
بسیاری از بارهای اقتصادی و درمانی از دوش نظام سلامت 

کاسته خواهد شد.
به گزارش ایرنا، مامایی زیرشاخه ای از علوم پزشکی است 
که به مادران باردار و نوزادان خدماتی را ارائه می‌دهد؛ ماما 
وظیفه دارد قبل از بارداری، در طول بارداری، هنگام زایمان 
و پس از زایمان مراقبت‌های لازم را از مادر و نوزاد با هدف 

حفظ سلامتی آنها انجام دهد.

 ERJ Open Research بر اساس داده های مطالعه‌ای که در
در  می‌کنند  کار  در شیفت شب  که  زنانی  است،  منتشر شده 
مقایسه با زنانی که در مشاغل روزانه فعال هستند، بیشتر در 

معرض ابتلا به آسم متوسط یا شدید قرار دارند.
 این تحقیق که شامل بیش از ۲۷۰ هزار نفر بود، هیچ ارتباطی 

بین آسم و کار در شیفت شب در مردان پیدا نکرد.
این مطالعه توسط دکتر »رابرت میدستون« از دانشگاه منچستر 
طور  به  آسم  گفت:  او  شد.  انجام  همکارانش  و  انگلیس 
تأثیر قرار می‌دهد. زنان عموماً آسم  نامتناسبی زنان را تحت 
از آسم  ناشی  شدیدتری دارند و میزان بستری شدن و مرگ 
بیشتر است.این متخصص گفت:  با مردان  در آنها در مقایسه 
به آسم متوسط ​​یا شدید  ابتلا  در تحقیقات قبلی خود، خطر 
را در کارگران شیفت شب بالاتر یافتیم، بنابراین می‌خواستیم 
دارد  وجود  جنس  دو  بین  بیشتری  تفاوت‌های  آیا  که  ببینیم 
استفاده  انگلیس  زیستی  بانک  داده‌های  از  یا خیر.متخصصان 
کردند. آنها در مجموع ۲۷۴ هزار و ۵۴۱ فرد شاغل را بررسی 
کردند و دریافتند که ۵.۳ درصد از آنها مبتلا به آسم هستند 
و ۱.۹ درصد از آنها از آسم متوسط ​​یا شدید رنج می‌برند )به 
حداقل  و  آسم  کننده  پیشگیری‌ اسپری  از  آنها  که  معنی  این 
یک درمان دیگر برای آسم مانند استروئید خوراکی، استفاده 
می‌کردند(. آنها این افراد را بر اساس اینکه آیا فقط در طول 
روز کار می‌کردند، یا فقط در شیفت شب یا ترکیبی از این دو، 

طبقه‌بندی کردند.تجزیه و تحلیل آنها نشان داد به طور کلی، 
زنانی که در شیفت شب کار می‌کنند، بیشتر در معرض ابتلا به 
آسم هستند. زنانی که فقط شیفت شب کار می‌کنند، در مقایسه 
با زنانی که فقط در طول روز کار می‌کنند، حدود ۵۰ درصد 
بیشتر در معرض ابتلا به آسم متوسط ​​یا شدید هستند.خطر ابتلا 
به آسم در مردان با توجه به اینکه روز یا شب کار می‌کنند، 
تغییر نمی‌کند.دکتر میدستون گفت: این اولین مطالعه‌ای است 
که تفاوت‌های جنسیتی را در رابطه بین شیفت کاری و آسم 
ارزیابی می‌کند. ما دریافتیم که کارگران شیفت شب دائمی در 
مقایسه با کارگران روزکار مشابه، شانس بیشتری برای ابتلا به 

آسم متوسط ​​تا شدید دارند.
به گزارش نشریه تخصصی »مدیکال اکسپرس«، این متخصص 
گفت: این نوع تحقیق نمی‌تواند توضیح دهد که چرا شیفت 
به  می‌تواند  حال،  این  با  هستند.  مرتبط  هم  ا  ب آسم  و  کاری 
این دلیل باشد که شیفت کاری، ساعت بدن از جمله سطح 
هورمون‌های جنسی مردانه و زنانه را مختل می‌کند. قبلًا نشان 
محافظت  آسم  برابر  در  بالا  تستوسترون  که  است  شده  داده 
می‌کند و بنابراین تستوسترون پایین‌تر در زنان می‌تواند نقشی 
در این زمینه داشته باشد. از طرف دیگر، مردان و زنان انواع 
مختلفی از مشاغل را انجام می‌دهند و این می‌تواند یک عامل 
ابتلا به آسم متوسط ​​یا شدید در  باشد.در زنان یائسه، خطر 
کارگران شیفت شب، در مقایسه با کارگران روز در کسانی که 

هورمون درمانی جایگزین )HRT( مصرف نمی‌کردند، تقریباً 
دو برابر بود.

دکتر میدستون افزود: نتایج ما نشان می‌دهد که HRT ممکن 
است در برابر آسم برای کارگران شیفت شب محافظت‌کننده 
باشد، با این حال تحقیقات بیشتری برای آزمایش این فرضیه در 
مطالعات آینده‌نگر و کارآزمایی‌های تصادفی کنترل‌شده مورد 
متخصصان  گروه  از  »فلورانس شلایش«  است.پروفسور  نیاز 
انجمن تنفسی اروپا در زمینه بیماری‌های مجاری هوایی، آسم، 
بیماری مزمن انسدادی ریه )COPD( و سرفه مزمن در دانشگاه 
لیژ بلژیک مستقر است و در این تحقیق نقشی نداشته است.او 
گفت: آسم یک بیماری شایع و طولانی‌مدت است که میلیون‌ها 
نفر را در سراسر جهان تحت تأثیر قرار می‌دهد. ما می‌دانیم 
بیشتر احتمال دارد به آسم مبتلا شوند، آسم بدتری  که زنان 
داشته باشند و بیشتر احتمال دارد که بر اثر آسم جان خود را 
از دست دهند، اما دلیل آن را به طور کامل درک نمی‌کنیم.

ین تحقیق نشان می‌دهد که کار در شیفت شب  ا افزود:  وی 
می‌تواند یک عامل خطر برای آسم در زنان باشد، اما در مردان 
اینطور نیست. اکثر کارگران گزینه آسانی برای تغییر الگوی 
شیفت خود نخواهند داشت، بنابراین ما به تحقیقات بیشتری 
نیاز داریم تا این ارتباط را تأیید و درک کنیم و بفهمیم چه 
راهکاری می‌توان برای کاهش خطر ابتلا به آسم در زنانی که 

شیفت شب کار می‌کنند، پیدا کرد.
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تغییر مسیر صنعت برق؛ راهبرد ملی 

برای امنیت و عبور از خاموشی
تنگه هرمز از موقعیت استراتژیکی برخوردار است و پس از 
حمله رژیم صهیونیستی به ایران احتمال بسته شدن آن قوت 
بلکه  افزایش قیمت نفت می شود  به  تنها منجر  نه  گرفته که 

امنیت انرژی جهان به خطر می افتد.
انرژی  تأمین  شاهراه‌های  از  یکی  عنوان  به  را  هرمز  تنگه   ،

تنگه  از  نفت جهان  که یک سوم  می‌دانند چرا  جهان 
از  برخی  که  است  همین  برای  شاید  می‌گذرد،  هرمز 
کارشناسان بر این باورند که هر گونه مشکلی در آن 
و  نفت  چراکه  دارد،  دنبال  به  را  اقتصادی  پیامدهای 
فرآورده‌های نفتی کشورهای عضو اوپک از این مسیر 
موجود  ارقام  و  آمار  آخرین  اساس  بر  می‌کند،  عبور 
تنگه  از  خام  نفت  بشکه  میلیون   ۱۷ از  بیش  روزانه 
ایرانی عبور می‌کند که بخش اعظمی از نفت و ال ان 

جی قطر راهی شرق آسیا می‌شود.
تنگه هرمز تأمین کننده ۲۰ درصد از نفت جهان

تنگه هرمز  از  دنیا  نفت خام تجاری  از  اعظمی  بخش 
تأمین می‌شود و برآوردها نشان می‌دهد که ۲۰ درصد 
از نفت خام تجاری دنیا از تنگه هرمز عبور می‌کند به 
مانند  فارس  خلیج  تمام کشورهای حاشیه  که  طوری 
این  از  ایران  امارات، کویت و  عربستان، قطر، عراق، 

مسیر عبور می‌کنند.
مصرف  جهان  در  نفت  بشکه  میلیون   ۱۰۰ حدود  روزانه 
جابجا  دریاها  طریق  از  آن  از  بشکه  میلیون   ۵۳ که  می‌شود 
می‌شود؛ سهم تنگه هرمز از این میزان حدود ۳۲ درصد است 
اختصاص  به خود  دنیا  نفت  یعنی یک سوم تجارت دریایی 
با  گفتگو  در  برکشلی  فریدون  هم  این  از  پیش  است.  داده 
خبرنگار مهر صحه بر این موضوع گذاشته و گفته بود: میزان 
صادرات نفت خام منبعث از تولید و سهمیه اوپک است. اما 
روز  در  بشکه  میلیون   ۱۰۰ تقریباً  خام  نفت  جهانی  مصرف 
هرمز  تنگه  از  آن  پنجم  یک  یا  بشکه  میلیون   ۲۰ که  است 

عبور می‌کند.
برکشلی ادامه داد: در کنار نفت خام صادرات فرآورده‌های 
نفتی نیز وجود دارد و باید به صورت جداگانه محاسبه شود.

راه  آن  فرآورده‌های  و  نفت  صادرات  برای  وی  گفته  به 
جایگزین تنگه هرمز وجود ندارد. البته ممکن است در دراز 
ایجاد شود که  برای آن  لوله جایگزینی  از طریق خط  مدت 

به  دریا  کف  از  باید  نفت  صادرات  لوله  خط  ساخت  برای 
پیدا کند که  ادامه  سمت مدیترانه دریای عربی دریای سرخ 

هم هزینه بسیاری می‌طلبد و هم زمان بر است.
فاز شاید  برای یک  یادآور شد:  انرژی  ارشد  این کارشناس 
حتی ۲ یا ۳ سال ولی برای ۲۰ میلیون بشکه خیلی طولانی و 

پرهزینه است و به محاسبه نیاز دارد که باید در نظر داشت 
ساخت چنین راه جایگزینی بسیار دشوار است.

صعود ناگهانی قیمت نفت با بسته شدن تنگه هرمز
پس از حمله رژیم صهیونسیتی به کشورمان زمزمه‌های بسته 
شدن تنگه هرمز و دنبال آن افزایش لجام گسیخته قیمت نفت 
بین‌الملل  امور  اسبق  مدیر  قمصری  محسن  می‌شود،  شنیده 
با  رابطه  در  مهر  خبرنگار  با  گفتگو  در  نفت  ملی  شرکت 
به  صهیونسیتی  رژیم  حمله  از  متأثر  نفت  قیمت  آیا  اینکه 
ایران خواهد شد، گفت: در شرایط موجود اگر تصمیم گیران 
بازار نفت نخواهند از این وضعیت سو استفاده کنند به نظر 

نمی‌رسد تأثیری بر قیمت جهانی نفت داشته باشد.
تأثیر  نفت  قیمت  بر  نمی‌تواند  وضعیت  این  داد:  ادامه  وی 
گذار باشد زیرا چند سالی است که در شرایط تحریم‌ها ایران 
بازیگر بزرگی در بازار نفت نیست و این شرایط نمی‌تواند بر 

قیمت جهانی نفت تأثیر گذار باشد

که  مهر  سوال  این  به  پاسخ  در  انرژی  ارشد  کارشناس  این 
این  در  تنگه هرمز کند  بستن  به  اقدام  ایران  در صورتی که 
شرایط باز هم قیمت جهانی نفت را متأثر نخواهد کرد، خاطر 
هرمز  تنگه  بستن  به  اقدام  ایران  که  صورتی  در  کرد:  نشان 
کند شرایط متفاوتی پیش رو خواهیم داشت زیرا عبور نفت 
خام بسیاری از کشورهایی که در قسمت‌های شمالی 
قیمت  بر  و  شود  متأثر  می‌تواند  هستند  فارس  خلیج 

نفت تأثیرگذار خواهد بود.
افزایش  از  دقیقی  بینی  پیش  امکان  کرد:  اضافه  وی 
قیمت نفت در شرایطی که تنگه هرمز بسته شود وجود 
تنگه  شدن  بسته  صورت  در  گفت  می‌توان  و  ندارد 
هرمز عبور جریان بازار نفت خام به سمت بازارهای 
قیمت  افزایش  بر  امر  این  که  است  اثرگذار  مصرف 
جهانی نفت اثرگذار خواهد بود که این میزان از تأثیر 

گذاری بستگی به عوامل متعددی دارد..
ایران  نفت  ملی  شرکت  الملل  بین  امور  اسبق  مدیر 
داشت  نظر  در  باید  همچنین  کرد:  اضافه  خاتمه  در 
که کشورهای مصرف کننده برای این شرایط مخازن 
تنگه  که  دارد  بستگی  و  گرفته‌اند  نظر  در  اضطراری 
قیمت  تعیین  در  که  شود  بسته  مدت  چه  برای  هرمز 

مؤثر است.
با این وجود بسیاری از تحلیلگران و کارشناسان روزنامه‌های 
انگیلیسی زبان ادعا کرده‌اند در صورتی که ایران تنگه هرمز 
هم  دلار   ۳۰۰ به  نفت  جهانی  قیمت  آنکه  احتمال  ببندد  را 

برسد وجود دارد.
باید در نظر داشت تنها انرژی شرق آسیا وابسته به تنگه هرمز 
اقتصاد  از  درصد   ۲۱ موجود  آمار  اساس  بر  که  چرا  نیست 
جهان به نفت و فرآورده‌های نفتی به این منطقه بستگی دارد 
ضمن آنکه ۳۰ درصد ال ان جی جهان از طریق این شاهراه 
اینکه  به  توجه  با  گزارش  این  اساس  می‌شود.بر  صادرات 
امنیت انرژی کشورهایی نظیر ژاپن، کره جنوبی، چین، هند و 
آمریکا به تنگه هرمز وابسته است و از موقعیت استراتژیکی 
برخوردار است در صورت بروز مشکل در منطقه و اختلال 
در صادرات کشورهای عضو اوپک انرژی جهانی را با مشکل 
مواجه کرده و افزایش قیمت جهانی نفت تبعاتی نظیر افزایش 

قیمت سوخت و بنزین برای این کشورها به دنبال دارد.

شبکه بانکی طی دو ماهه ابتدایی سال ۱۴۰۴ مبلغ یک هزار و 
۱۲۷ همت تسهیلات پرداخت کرده است که در مقایسه با دوره 
مشابه سال قبل مبلغ ۳۸۴.۳ همت معادل ۵۱.۷ درصد افزایش 

داشته است.
تسهیلات  اعلام کرد،  ایران  اسلامی  مرکزی جمهوری  بانک   ،
پرداختی بانک‌ها طی ۲ ماهه ابتدایی سال ۱۴۰۴ مبلغ ۱۱۲۷۱.۷ 
هزار میلیارد ریال است که در مقایسه با دوره مشابه سال قبل 
مبلغ ۳۸۴۳.۶ هزار میلیارد ریال )معادل ۵۱.۷ درصد( افزایش 
هزار   ۸۴۶۶.۳ مبلغ  پرداختی،  تسهیلات  کل  از  است.  داشته 
کار  و  کسب  صاحبان  به  درصد   ۷۵.۱ معادل  ریال  میلیارد 
)حقوقی و غیرحقوقی( و ۲۸۰۵.۵ هزار میلیارد ریال معادل ۲۴.۹ 

درصد به مصرف‌کنندگان نهایی )خانوار( تعلق گرفته است.
مبلغ  ماهه سال ۱۴۰۳  پرداختی ۲  تسهیلات  است  شایان ذکر 
گرفتن  نظر  در  با  که  است  بوده  ریال  میلیارد  هزار   ۷۲۱۹.۶
تعدیلات صورت پذیرفته توسط شبکه بانکی به مبلغ ۷۴۲۸.۱ 

هزار میلیارد ریال افزایش یافته است.
در  پرداختی  تسهیلات  دریافت  از  هدف  بیانگر  زیر  جدول 
است.   ۱۴۰۴ سال  ابتدای  ماهه   ۲ طی  اقتصادی  بخش‌های 
سهم تسهیلات پرداختی در قالب سرمایه در گردش در کلیه 
بخش‌های اقتصادی طی ۲ ماهه ابتدای سال ۱۴۰۴ مبلغ ۷۱۸۲.۲ 

هزار میلیارد ریال معادل ۸۴.۸ درصد کل تسهیلات پرداختی به 
صاحبان کسب و کار است.

همچنین سهم تسهیلات پرداختی در قالب خرید کالای شخصی 
توسط مصرف کننده نهایی )خانوار( مبلغ ۱۱۰۷.۳ هزار میلیارد 
ریال معادل ۳۹.۵ درصد از کل تسهیلات پرداختی به مصرف 

کنندگان نهایی )خانوار( است.
سهم تسهیلات پرداختی بابت تأمین سرمایه در گردش بخش 
ابتدای سال ۱۴۰۴ معادل ۳۷۳۹.۷  صنعت و معدن در ۲ ماهه 
هزار میلیارد ریال بوده است که حاکی از تخصیص ۵۲.۱ درصد 
بخش‌های  کلیه  درگردش  سرمایه  به  یافته  تخصیص  منابع  از 
ریال( می‌باشد. ملاحظه  میلیارد  هزار  )مبلغ ۷۱۸۲.۲  اقتصادی 
در  پرداختی  تسهیلات  ریال  میلیارد  هزار   ۳۹۴۱.۲ از  می‌شود 
بخش صنعت و معدن معادل ۹۴.۹ درصد آن )مبلغ ۳۷۳۹.۷ هزار 
میلیارد ریال( در تأمین سرمایه در گردش پرداخت شده است که 
بیانگر توجه و اولویت‌دهی به تأمین منابع برای این بخش توسط 

بانک‌ها در سال ۱۴۰۴ است.
.تسهیلات خرد )کمتر از ۳,۰۰۰ میلیون ریال(

از کل تسهیلات پرداختی در دوره یاد شده، مبلغ ۲۵۹۳.۴ هزار 
میلیارد ریال معادل ۲۳.۰ درصد به صورت تسهیلات خرد اعطا 

شده است.

همچنین مبلغ ۱۱۶.۴ هزار میلیارد ریال نیز در قالب کارت‌های 
کل  مبلغ،  این  احتساب  با  که  است،  پذیرفته  انجام  اعتباری 
مبلغ  به  ریال(  میلیارد  سه  از  )کمتر  خرد  پرداختی  تسهیلات 
تسهیلات  درصد کل  معادل ۲۳.۸  ریال  میلیارد  هزار   ۲۷۰۹.۸

پرداختی را شامل می‌شود.
شایان ذکر است با توجه به اینکه تسهیلات پرداختی در قالب 
کارت‌های اعتباری نیز در بخش خانوار پرداخت شده است، با 
این اوصاف سهم بخش خانوار از ۲۴.۹ درصد در جدول ‏-۱، به 
‏‏۲۵.۷ درصد کل تسهیلات پرداختی افزایش می‌یابد.‬ )جدول ۲(

جاری،  مسیر  تداوم  در  باید  همچنان  که  است  ذکر  شایان 
ملاحظات مربوط به کنترل تورم را نیز در نظر گرفت و همواره 
مراقب قدرت گرفتن پتانسیل تورمی ناشی از فشار تقاضای کل 
در اقتصاد نیز بود. بر این اساس ضروری است به افزایش توان 
مالی بانک‌ها از طریق افزایش سرمایه و بهبود کفایت سرمایه 
بانک‌ها، کاهش تسهیلات غیرجاری و بازگرداندن آنها به مسیر 
صحیح اعتباردهی بانک‌ها، افزایش بهره‌وری بانک‌ها در تأمین 
سرمایه در گردش تولیدی، پرهیز از فشارهای مضاعف بر دارایی 
به  بازار سرمایه  به سمت  تولیدی  بنگاه‌های  بانک‌ها و ترغیب 
عنوان یک ابزار مهم درتامین مالی طرح‌های اقتصادی )ایجادی( 

توجه ویژه‌ای کرد.

تنگه هرمز شاهراه صادرات یک‌ پنجم نفت جهان

یک هزار و ۱۲۷ همت تسهیلات توسط شبکه بانکی پرداخت شد

وزیر صنعت، معدن و تجارت:

صنایع و اصناف برای تأمین کامل بازار و 

نیازهای مردم به خوبی آماده‌اند

وزیر صنعت، معدن و تجارت با تأکید بر پیروزی قطعی 
ملت ایران گفت: صنایع و اصناف کشور برای تأمین کامل 

بازار و نیازهای مردم به خوبی آماده‌اند.
وزیر  اتابک  محمد  سید  ریاست  به  بازار  تنظیم  ستاد   
نمایندگان  و  با حضور رؤسا  و  تجارت  معدن و  صنعت، 
دستگاه‌های عضو برگزار و آخرین وضعیت تأمین، توزیع 
و بازاررسانی کالاهای اساسی و نظارت بر عرضه خدمات 
و کالاها در سراسر کشور بررسی و تصمیمات لازم اتخاذ 

شد.
وزیر صمت پس از ارائه گزارش دستگاه‌های عضو ستاد 
در  خوبی  آمادگی  گفت:  خود،  وظایف  انجام  نحوه  از 
صنایع و اصناف کشور برای تأمین کامل بازار و نیازهای 

اساسی مردم وجود دارد.
اتابک ادامه داد: امروز وظیفه ما هوشیاری کامل و حرکت 
هم‌سو برای آسایش و تأمین نیازهای ضروری مردم است 
فعال  بخش‌های  همه  هماهنگی  و  همدلی  با  امر  این  و 
محقق  مردم  ضروری  مایحتاج  تأمین  و  بازار  تثبیت  در 

می‌شود.
توسط  بازار  شرایط  موقع  به  و  سریع  رصد  بر  اتابک 
تأکید  استانداران  با  کامل  هماهنگی  و  استانی  واحدهای 
مشکلات  سریع  حل  برای  کافی  اختیارات  گفت:  و  کرد 
ذخایر  و  شده  تفویض  استانی  واحدهای  به  احتمالی 
اقلام  تدارک  و  تأمین  برای  توانایی  و  مناسب  راهبردی 
ضروری حتی در شرایط جنگی در سطح مطلوبی وجود 

دارد.
تسریع  و  نیاز  مورد  ارز  تأمین  در  اینکه  بیان  با  اتابک 
مربوطه  دستگاه‌های  با  گمرک  از  کالاها  ترخیص  در 
با  کرد:  تصریح  است،  شده  انجام  لازم  هماهنگی‌های 
همدلی مسئولان و پشتیبانی مردم به یاری خداوند، دشمن 
متجاوز را از کرده خود پشیمان خواهیم کرد و جمهوری 
اسلامی با توان افزون‌تر در صحنه اقتصادی و سیاسی به 

پیش خواهد رفت.
جنگ  شرایط  اخیر  روز  چند  در  اینکه  به  اشاره  با  وی 
اقتصادی چندین ساله تحمیلی بر کشور به شرایط تجاوز 
در  ایران  غیرتمند  مردم  گفت:  است،  شده  تبدیل  نظامی 
بسیار  ما  توانایی‌هایی  اینکه  با  نیز  مقدس  دفاع  دوران 
و شجاعت  همدلی  با  توانستند  اما  بود،  امروز  از  کمتری 
سر  پشت  سربلندی  با  را  سخت‌تری  بسیاری  روزهای 
بگذارند و اکنون نیز قطعاً بر دشمن صهیون پیروز شده و 

خیانتکاران را رسوا خواهند کرد.

با  جز  برق  بحران  از  عبور  دارند  تأکید  تحلیلگران 
فعال  مشارکت  و  هوشمندسازی،  تحولی،  رویکردهای 

جامعه و دولت ممکن نیست.
، با وجود توسعه میادین گازی اما صنعت نیروگاهی کشور 
آنقدر که انتظار می‌رفت رشد نکرده است و نیروگاه‌های 
با راندمان پایین اقدام به  گازی فعلی نیز در حال حاضر 
تولید برق می‌کنند و این سؤالی جدی برای افکار عمومی 
و نخبگان مطرح است؛ چرا همه‌چیز را داریم اما باز هم 

برق پایدار نداریم؟
مهران شبستری، کارشناس سیاست‌گذاری انرژی و عضو 
گروه مطالعات راهبردی صنعت برق ایران، معتقد است تا 
حکمرانی  و  برق  صنعت  مدیریتی  ساختارهای  که  زمانی 
کلان انرژی دچار گسست و بی‌نظمی باشند، سرمایه‌گذاری 
خاموشی  علاج  تنهایی  به  هرگز  تولید  افزایش  و  صرف 
نخواهد بود. او می‌گوید: برق ارزان حاصل سیاست غلط 
چنان  معیوب  زنجیره  این  حاصل  خاموشی  اما  است، 
در  و جسارت  فراجناحی  اراده  با  تنها  که  شده  ریشه‌دار 

اصلاح ساختارها باید به سراغش رفت.
ضعف حکمرانی و ساختار فرسوده

انباشت  نتیجه  باید  را  برق  بحران  نخست،  وهله  در 
از  تنها  نه  ایران  برق  دانست. صنعت  مشکلات ساختاری 
می‌برد  رنج  توزیع  و  انتقال  شبکه  در  گسترده  فرسودگی 
امروز  تا  بلکه  سال(،   ۲۵ بالای  تجهیزات  عمر  )میانگین 
استقلال  نبود  و  دستوری  قیمت‌گذاری  سیاست  اسیر 
می‌دهد  هشدار  کارشناسی  بدنه  است.  بوده  مدیریت 
راهکاری  هیچ  حکمرانی،  ساختار  اصلاح  غیاب  در  که 

پاسخگوی ماهیتِ سیال بحران نیست.
در سال‌های اخیر اگرچه تعداد نیروگاه‌ها و ظرفیت اسمی 
این  به‌موازات  اما  یافته،  توجهی  قابل  رشد  برق  تولید 
روندی  نیز  شبکه  فنی  غیر  و  فنی  تلفات  میزان  افزایش، 
مقامات  اذعان  به  به طوری‌که  تصاعدی طی کرده است؛ 
وزارت نیرو، در برخی سال‌ها حدود ۱۶ درصد تولید کل، 

پیش از رسیدن به مصرف‌کننده هدر می‌رود.
فاجعه‌ای  برنامه،  بدون  »فرسودگی  شبستری  نظر  از 
سهمگین‌تر از کمبود سرمایه است«. تداوم این وضع یعنی 
حتی با ورود میلیاردها مترمکعب گاز جدید و راه‌اندازی 
نیروگاه‌های بزرگ، اتلاف برق و ناپایداری ادامه می‌یابد. 
تجربه بحران زمستان ۱۴۰۲ و تابستان ۱۴۰۳ تأکیدی بود 
آب‌در  مدیریت،  اصلاح  بدون  ظرفیت،  تزریق  اینکه  بر 

هاون کوبیدن است.
مدیریت تقاضا، حلقه گمشده نظام برق

مدیریت  از  غفلت  عمده،  چالش‌های  از  دیگر  یکی 
مسیر  است.   )Demand Side Management( تقاضا 
سیاست‌گذاری صنعت برق ایران عمدتاً عرضه‌محور بوده؛ 
بار شبکه.  تنظیم و کنترل  نه  بیشتر،  تولید  بر  یعنی تمرکز 
حتی  برق  مصرف  سال جهش  هر  شده  موجب  خطا  این 
رشد  متوسط  بیفتد.  جلوتر  نیروگاهی  ظرفیت  افزایش  از 
مصرف سالانه ایران ۵ تا ۶ درصد است حدود سه برابر 

میانگین جهانی.
شواهد میدانی نشان می‌دهد در نبود تعرفه‌گذاری هوشمند 
و ابزارهای تشویقی و بازدارنده، عمده مشترکین خصوصاً 
صرفه‌جویی  برای  انگیزه‌ای  تجاری،  و  خانگی  بخش  در 
غیراستاندارد  معماری  و  کالاها  دیگر،  سوی  از  ندارند. 
فاقد  ساختمان‌های  و  پرمصرف  گازی  کولرهای  )مانند 

عایق مناسب(، بار مضاعفی بر شبکه تحمیل می‌کند.
حرکت  ضرورت  بر  نگرانی،  این  تأیید  ضمن  شبستری 
تاکید  تقاضامحور  حکمرانی  به  عرضه‌محور  سیاست  از 
دارد: »در کشورهای موفق، از ژاپن تا آلمان، هر کیلووات 
صرفه‌جویی‌شده برابر با ساخت یک نیروگاه جدید شمرده 
باید جرئت اصلاح تعرفه و  ایرانی  می‌شود. سیاست‌گذار 

اجرای سراسری مدیریت ساعتی بار را داشته باشد.«
نقش جامعه و بازیگران جدید

نیست.  دولتی  صرفاً  مطالبه  یک  امروز  ملی،  برق  امنیت 
و   )DG( پراکنده  تولید  از  جدید،  فناوری‌های  رشد 
خورشیدی  مزارع  نقش‌آفرینی  تا  تجدیدپذیر  انرژی‌های 
نیروگاه‌های  احداث  در  خصوصی  بخش  رشد  حتی  و 
بخشی  می‌توانند  جدید  بازیگران  که  داده  نشان  کوچک، 
از بار دولت را سبک کنند. کشورهای منطقه‌ای مثل ترکیه 
منابع  که  حالی  در  رویکرد،  همین  بر  تکیه  با  امارات  و 
پایدارتر و  برق  ایران است، شبکه  از  اولیه‌شان ضعیف‌تر 

تاب‌آورتری دارند.
دست‌وپاگیر  قوانین  و  ساختاری  موانع  همچنان  ایران  در 
مانع ورود بخش خصوصی به حوزه تولید و عرضه مستقیم 
آموزش  و  عمومی  فرهنگ‌سازی  همچنین  بوده؛  برق 
فناوری‌های  به‌کارگیری  و  صرفه‌جویی  برای  مشترکین 
کارآمد، جدی گرفته نشده است.شبستری تصریح می‌کند: 
»تا زمانی که رسانه و آموزش‌وپرورش در خدمت اصلاح 
رفتار مصرفی و فرهنگ صرفه‌جویی در سطح ملی نباشد، 
یک  برق  امنیت  است.  شکست  به  محکوم  فنی  طرح  هر 
مسئله  صرفاً  نه  هست؛  هم  فرهنگی   - اجتماعی  موضوع 

فنی.«
هوشمندسازی زیرساخت‌ها؛ تجربه دنیا و تأکید بر تحول 
از  عبور  بدون  مدرن  جهان  در  برق  شبکه  دیجیتالپویایی 
تحول دیجیتال و هوشمندسازی ممکن نیست. نسل جدید 
شبکه‌های برق )Smart Grid( بر پایه پایش لحظه‌ای بار، 
و  هوشمند،  کنتورهای  پیشرفته،  حسگرهای  از  استفاده 
و  میزان مصرف  به  تقاضا،  اتوماتیک  مدیریت  سامانه‌های 

ظرفیت تولید هر نقطه پاسخ دقیق و به لحظه می‌دهد.
عموم کشورهایی که بحران برق را مهار یا حتی به فرصت 
تبدیل کرده‌اند، طی ۱۰ تا ۲۰ سال اخیر با سرمایه‌گذاری 
تولید  بین  فاصله  کاهش  و  هوشمندسازی  روی  پیوسته 
را  اقتصاد  بلکه  اعضا،  انرژی  امنیت  فقط  نه  مصرف،  و 
نیز مقاوم کرده‌اند.در ایران، پروژه‌های پایلوت کنتورهای 
اما  شده،  آغاز  هرچند  بار،  یکپارچه  مدیریت  و  هوشمند 
مدیریت،  عزم جدی  فقدان  و  مالی  منابع  کمبود  دلیل  به 
خاموشی،  بحران  از  عبور  راه  است.  نشده  فراگیر  هنوز 
دیجیتالی شدن شبکه از تولید تا توزیع است؛ مسیری که 
هم شفافیت ایجاد می‌کند و هم امکان کاهش تلفات شبکه 

را به بیش از نصف مقدار فعلی می‌رساند.
چالش تهدیدات جنگی و تاب‌آوری

و  کمبود  به  ناظر  صرفاً  ایران  در  برق  امنیت  مساله 
خرابکارانه،  حملات  نیست.  مصرف  کاهش  یا  افزایش 
جنگ، تهدیدات سایبری و حوادث غیرمترقبه، روزبه‌روز 
اصلی  راهبرد  است.  داده  افزایش  را  شبکه  آسیب‌پذیری 
تاب‌آوری  ریسک،  این  کاهش  برای  پیشرفته  کشورهای 
شبکه با تمرکززدایی، تقویت پدافند غیرعامل، و پیش‌بینی 

تولید اضطراری است.
دهه  در  عراق  تجارب  از  درس‌گیری  با  باید  ایران 
به  را  خود  انتقال  شبکه  اخیر،  جنگ  در  اوکراین  و   ۹۰
تا در صورت  نماید  بازآرایی  صورت سلولی و منطقه‌ای 
معرض  در  کشور  کل  شبکه،  از  بخش‌هایی  آسیب‌دیدن 

خاموشی قرار نگیرد.
حمله،  برای  آمادگی  یعنی  »تاب‌آوری  شبستری:  بیان  به 
در  خون،  مثل  باید  برق  عمدی؛  اختلال  حتی  و  حادثه 
نتواند  نقطه  یابد و ضربه یک  مسیرهای جایگزین گردش 

کل پیکره اقتصاد را زمین‌گیر کند.«
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تعیین تکلیف وضعیت  آگهی اختصاصی موضوع قانون 
رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان  و  اراضی  ثبتی 
برابرماده 3 و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
تعیین  قانون  موضوع  هیئت  صادره   آراء  برابر 
فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
بلا  مالکانه  تصرفات  ثبتی  مستقر در واحد  سند رسمی 
بشماره  و   25 شناسنامه  بشماره  قربانی  احمد  معارض 
محمد  فرزند  گرگان  از  صادره   2122112077 ملی 
  1402114412480001779 پرونده  کلاسه  ابراهیم 
در ششدانگ اعیانی یک قطعه زمین مزروعی بانضمام 
پنج دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی 
که یک دانگ مشاع از ششدانگ عرصه وقف می باشد 
اصلی    -116 پلاک   از  مربع  متر   5500 مساحت  به 
ناحیه  واقع در اراضی سمارود  بخش  3 حوزه ثبت 
تصرفات  از  حکایت  صادره  رای  طبق  گرگان   2
در  مراتب  اطلاع عموم  منظور  به  لذا  دارد.  متقاضی 
پانزده روز آگهی شود از این رو  به فاصله  دو نوبت 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  که  اشخاصی 
اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
با ذکر شماره‌  را  اعتراض خود  ماه  بمدت دو  آگهی 
پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
ثبتی،  مرجع  به  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت 
دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم 
ارائه  اداره  این  به  را  دادخواست  تقدیم  گواهی  و 

نمایند.
انتشار  تاریخ   1404/03/12 اول:  نوبت  انتشار  تاریخ 

نوبت دوم : 1404/03/28
شناسه آگهی :  1932068  

واملاک  اسناد  ثبت  اداره  کفیل  مهری  شاه  مهدی 
منطقه دو گرگان

****
آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۲۰۰۰٤٧٥٤ شماره  رأی  برابر 
1404/02/24 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
کلاچای  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر 
مصطفی  آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
پور غریب شاهی فرزند علی به شماره شناسنامه ٤٧٤٨ 
در   ۰۰۶۱۷۹۹۲۰۳ ملی  شماره  به  تهران  از  صادره 
به  احداثی  بنای  با  مشجر  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
از  فرعی   ۲۰۰ پلاک  به  مربع  متر   3713/78 مساحت 
۱۵۸ اصلی واقع در قریه نعمت سرا بخش ۲۹ گیلان 
مالکیت رسمی سابق  از   ( ۱۱ فرعی  از پلاک  قسمتی 
گردیده  محرز  گیلان  استان  اراضی  امور  مدیریت 

است.
به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
میشود در صورتی که اشخاص  ۱۵ روز آگهی  فاصله 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند و میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو 
تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ  از 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست   ، اعتراض 
انقضای مدت  بدیهی است در صورت  نمایند.  تقدیم 

سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور 
مالکیت صادر خواهد شد .

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/13 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/28

م الف 743رئیس ثبت اسناد و املاک کلاچای
نادر عیوضی صالح 

*****************************
آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۰۵۷۶۱ شماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1404/02/14
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه 
بلا معارض متقاضی آقای خانم جانعلی شعبانی مرکیه 
صادره   ۱۶۵۹ شناسنامه  شماره  به  جواد  محمد  فرزند 
مشجر  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  سرا  صومعه  از 
بمساحت 2800/92 متر مربع پلاک ۵۹۹ فرعی از ۴۶ 
اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۱۷ و غیره واقع 
محمد  نسق  از  گیلان خریداری   ۲۲ بخش  مرکیه  در 
منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  شعبانی  جواد 
روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع 
سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه  میشود  آگهی 
باشد  داشته  اعتراض  بشرحمذکور  متقاضی  مالکیت 
ماه   ۲ بمدت  آگهی  انتشار  اولین  تاریخ  از  میتوانند 
اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض 
اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید، 
نمایند.  تقدیم  به مراجع قضایی  را  دادخواست خود 
بدیهی است. ورسید در صورت انقضای مدت مذکور 
مقررات  طبق  مذکور  مدت  اعتراض  وصول  عدم  و 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سراتاریخ 
انتشار نوبت اول : 1404/03/13 

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/28
**********************

آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
مورخه   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۱۱۰۲۶۸۲۱ شماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/12/04
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه 
بلا معارض متقاضی مهران شهبازی فرزند محمد رضا 
عنوان  به  از صومعه سرا  ۷۳۷ صادره  شناسنامه  شماره 
ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر یک باب خانه و 
 ۱۳۰۶ پلاک  به  مربع  متر   314/90 بمساحت  محوطه 
پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   ۴۹ از  فرعی 
گیلان   ۲۲ بخش   ۴۹ سنگ  کسما  قریه  در  واقع   ۱۰
گردیده  محرز  شهبازیان  عباس  نسق  از  خریداری 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
اشخاصی  چنانچه  شود  می  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به 
مذکور  بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت 
انتشار  اولین  تاریخ  از  میتوانند  باشد  داشته  اعتراض 
اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه   ۲ بمدت  آگهی 

از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم 
مراجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت 
مدت  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای 
مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

شهرستان  املاک  و  اسناد  ثبت  شهبازی-رئیس  یداله 
صومعه سرا

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/13 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/28

شناسه 1941908
م الف 910/851

*********************
آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۰۵۷۶۱ شماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1404/02/14
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه 
بلا معارض متقاضی آقای خانم جانعلی شعبانی مرکیه 
صادره   ۱۶۵۹ شناسنامه  شماره  به  جواد  محمد  فرزند 
مشجر  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  سرا  صومعه  از 
بمساحت 2800/92 متر مربع پلاک ۵۹۹ فرعی از ۴۶ 
اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۱۷ و غیره واقع 
محمد  نسق  از  گیلان خریداری   ۲۲ بخش  مرکیه  در 
منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  شعبانی  جواد 
روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع 
سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه  میشود  آگهی 
باشد  داشته  اعتراض  بشرحمذکور  متقاضی  مالکیت 
ماه   ۲ بمدت  آگهی  انتشار  اولین  تاریخ  از  میتوانند 
اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض 
اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید، 
نمایند.  تقدیم  به مراجع قضایی  را  دادخواست خود 
بدیهی است ورسید در صورت انقضای مدت مذکور 
مقررات  طبق  مذکور  مدت  اعتراض  وصول  عدم  و 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/13 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/28

شناسه 1941535م الف 910/850
*****************************

آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
مورخه   ۱۴۰۳۶۰۳۱۸۰۱۱۰۲۶۸۰۷ شماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/12/04
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه 
ابراهیمی کتم جانی فرزند  بلا معارض متقاضی سهیلا 
به  تهران  از  صادره   ۱۳۷ شناسنامه  شماره  بخش  خدا 
عنوان ششدانگ یک قطعه زمین باغی مشتمل بر یک 
 ۳۲۶ پلاک  به  مربع  متر   1245/5 بمساحت  خانه  باب 
پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   ۳۹ از  فرعی 
قریه لالم سنگ ۳۹ بخش ۲۵ گیلان  49/31 واقع در 

محرز  کتمجانی  ابراهیمی  نصرت  نسق  از  خریداری 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
چنانچه  شود  می  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو 
اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح 
تاریخ  از  توانند  می  باشد  داشته  اعتراض  مذکور 
به  را  اعتراض خود  ماه   ۲ بمدت  انتشار آگهی  اولین 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک 
به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 
صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  مذکور  مدت 

خواهد شد. 
یداله شهبازی

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/13 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/28

شناسه 1941389م الف 910/843
***********************

آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۰۲۹۲۲ شماره  رای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1404/01/28
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه 
مشهود  کمالی  ناصر  خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا 
از  صادره   ۳۱۹۰ شناسنامه  شماره  به  اله  نبی  فرزند 
انباری  بر  مشتمل  زمین  قطعه  در ششدانگ یک  رزن 
 ۱۴ از  فرعی   ۹۱۸ پلاک  مربع  متر   369/83 بمساحت 
در  واقع   ۴۱ پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی 
مردخه بخش ۲۲ گیلان خریداری از نسق رمضانعلی 
زراعت کار محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم 
میشود چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از 
تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 

به مراجع قضایی تقدیم نمایند.
 بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور 
مقررات  طبق  مذکور  مدت  اعتراض  وصول  عدم  و 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی--رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان 

صومعه سراتاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/13 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/28

شناسه 1941385
م الف 910/839

*****
ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی برابر رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۲۲۰۰۱۰۰۰۶۷۳ 
تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  اول دوم موضوع  هیات 
مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی 

زاهدان  یک  منطقه  ملک  ثبت  ثبتی حوزه  واحد  در 
تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم محمد 
شناسنامه  بشماره  محمد  دوست  فرزند  تیغ  جهان 
منزل  باب  یک  در  زاهدان  از  صادره   ۳۶۱۰2۹۹4۲۸
پلاک  از  قسمتی  مربع  متر   ۱۵۳ مساحت  به  طبقه  دو 
فرعی از ۲۸۳۰ اصلی واقع در مراد قلی ۳۶ خریداری 
از مالک رسمی آقای غلامرضا برازنده محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
اعتراضی داشته  متقاضی  مالکیت  به صدور سند  نسبت 
مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند 
از  به این اداره تسلیم و پس  دو ماه اعتراض خود را 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/28
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/04/12

م الف 2071
شناسه 1947277

عباسعلی اکبری -رئیس ثبت اسناد و املاک
********************************

ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

اگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 

سند رسمي
و   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۳۶۵۸ شماره  رای  برابر 
 1404/02/30 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۳۶۵۵
اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای 
بابا  فرزند  چگینی  نظامیوند  جعفر  تصرفات  رودبار، 
از ششدانگ و چنگیز  به چهاردانگ مشاع  نسبت  جان 
نظامیوند چگینی فرزند ناصر نسبت به دو دانگ مشاع 

از ششدانگ مورد تایید قرار گرفت .
مساحت  به  مشجر  زمین  قطعه  یک  ششدانگ   -۱
1272/61 متر مربع به شماره پلاک فرعی ۷۶۲ مجزی 
از پلاک ۳ فرعی از اصلی ۳ واقع در جمال آباد بخش 
۱۹ گیلان از مالکیت آقای / خانم محمد تقی نظامیوند 
چگینی و غیره به آدرس شهرستان رودبار - جما آباد 

محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی 
سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  میشود 
از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/28
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/04/11

م الف 771رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار
انوش اکبری
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استان هااستان ها
اعتبار طرح ایجاد فضاهای آموزشی نوسازی 

مدارس سیستان و بلوچستان در دولت 

چهاردهم از ۲۸۵ به ۱۰۰۰ میلیارد تومان رسید 

مدیرکل نوسازی و توسعه و تجهیز مدارس استان سیستان 
تحول  یک  آستانه  در  استان  این  گفت:  بلوچستان  و 
و  است  گرفته  قرار  آموزشی  عدالت  حوزه  در  بی‌سابقه 
کشور  شرق  جنوب  دانش‌آموزان  برای  روشن‌تر  آینده‌ای 

در حال ترسیم است.
و  توافق‌ها  از  مجموعه‌ای  داشت:  اظهار  زایی  لک  میثم 
برنامه‌های بلندمدت با همراهی دولت، نهادهای عمومی و 
خیرین فصل تازه‌ای از توسعه زیرساخت‌های آموزشی را 

در استان رقم زده است.
ایجاد  طرح  اعتبارات  چهاردهم  دولت  گفت:در  وی 
میلیارد   ۲۸۵ از  بلوچستان  و  سیستان  آموزشی  فضاهای 
تومان به بیش از هزار میلیارد تومان افزایش یافته که یک 
جهش تاریخی و بی‌سابقه در مسیر توسعه عدالت آموزشی 

در جنوب شرق کشور به‌شمار می‌رود. 
وزیر  افزود:  همچنین  استان  مدارس  نوسازی  مدیرکل 
آموزش و پرورش در گردهمایی نیک اندیشان مدرسه ساز 
که در تهران برگزار شد وعده ساخت ۴ مجتمع آموزشی 
تومان  میلیارد   ۲۰۰ بر  بالغ  اعتبار  با  جدید  روزی  شبانه 
 ۵۰۰ برای  هوشمندسازی  تجهیزات  تأمین  همچنین  و  داد 
کلاس درس دیگر در دستور کار قرار گرفت که اعتبار آن 

حدود ۲۵ میلیارد تومان برآورد شده است.
آزاد چابهار  منطقه  اینکه ظرفیت‌های  به  اشاره  با  لک‌زایی 
به‌طور جدی وارد فاز آموزشی شده‌اند، خاطرنشان کرد : 
متعهد شده  آزاد چابهار  منطقه  انجام‌شده  با هماهنگی‌های 
از محل مسئولیت اجتماعی احداث هزار کلاس درس را 
نقطه عطفی  پیگیری و اجرایی کند که  در سواحل مکران 

در توسعه آموزشی جنوب استان خواهد بود. 
ساخت  در  محسنین  بنیاد  همکاری  از  همچنین  وی 
مؤسسه  گفت:  و  داد  خبر  چابهار  در  آموزشی  پروژه‌های 
پروژه  دو  چابهار  شهر  در  شده  متعهد  محسنین  خیریه 
متر  هزار   ۴۵ از  بیش  زیربنای  با  آموزشی  بزرگ‌مقیاس 
آموزشی  ارتقاء سطح  پروژه‌ها در  این  اجرا کند که  مربع 
منطقه نقش مؤثری ایفا خواهند کرد و با اجرای آنها یک 
متر مربع به سرانه فضای آموزشی شهرستان چابهار اضافه 

خواهد شد.
او گفت: بیش از ۳۰۰ کلاس درس نیز در سال ۱۴۰۴ در 
سطح استان توسط بنیاد هاسب احداث می شود و تا کنون 
بیش از ۲۰۰ پروژه تا کنون در سطح استان توسط این بنیاد 

احداث شده است.
 لک‌زایی در پایان تأکید کرد: در کنار پروژه‌های جدید، 
نیمه‌تمام  و  مشارکتی  پروژه‌های  تکمیل  چهاردهم  دولت 
برای  را  خود  اعتباری  سهم  و  داده  قرار  اولویت  در  را 
بهره‌برداری هرچه سریع‌تر از این مدارس تأمین کرده است 
در  آرزو  یک  به  دیگر  مدرسه  که  است  این  ما  هدف  و 

مناطق محروم تبدیل نشود.
نسیم زاهدان-خبرنگار 

برگزاری سومین جشنواره نقاشی تورنگ به 

همت شهرداری و شورای اسلامی شهر لنگرود

و  شهرداری  همت  به  تورنگ  نقاشی  جشنواره  سومین 
پارک  سلامت  راه  پیاده  در  لنگرود  شهر  اسلامی  شورای 

فجر لنگرود برگزار گردید.
»تورنگ3«  جشنواره  در  لنگروی  نقاش  هنرمند  کودکان 

دنیای قشنگ اندیشه شان را به تصویر کشیدند.
با همت شهرداری و شورای اسلامی شهر لنگرود سومین 
جشنواره و مسابقه نقاشی کودک با عنوان »تورنگ 3« در 
از  2000 هنرمند  بیش  با حضور  لنگرود  پارک فجر شهر 
نقاش کودک و استقبال کم نظیر مردم لنگرود برگزار شد.

جشنواره نقاشی تورنگ با موضوع »قصه های رنگی شهر 
من« فرصتی برای هنرمندان نقاش کودک لنگرودی بود که 
نقاشی  آنگونه که شهرشان را دوست دارند، روی صفحه 

ترسیم کنند.
چهار  که  است  گیلان  در  قرقاول  محلی  نام  »تورنگ« 
این  مهم  میادین  از  یکی  و  دارد  لنگرود  در  نیز  زیستگاه 

شهر با المان این پرنده زیبا طراحی شده است.

مدیرعامل شرکت توزیع برق استان خبرداد: 

واگذاری زمین برای احداث 
نیروگاه‌های تجدیدپذیر در

 شهرستان‌های آق‌قلا، گنبد و گمیشان

از  گلستان،  استان  برق  نیروی  توزیع  شرکت  مدیرعامل 
در  تجدیدپذیر  نیروگاه‌های  احداث  برای  زمین  واگذاری 
موسوی  داد.  خبر  گمیشان  و  گنبد  آق‌قلا،  شهرستان‌های 
نیروگاه‌های تجدیدپذیر در استان  در نهمین جلسه توسعه 
گلستان،  استاتدار  اقتصادی  معاون  کیان‌مهر  با حضور  که 
مسئولان و مدیران ارشد استانی ، در شرکت توزیع نیروی 
برق استان گلستان برگزار شد، سخن می گفت ، این اقدام 
را گامی مهم در راستای توسعه زیرساخت‌های انرژی پاک 
در استان دانست.در این جلسه، معاون اقتصادی استاتدار 
اجرایی  دستگاه‌های  و  سازمان‌ها  تمامی  از   ، گلستان، 
نیروگاه‌های  با  مرتبط  طرح‌های  اجرای  در  تا  خواست 
تجدیدپذیر، نهایت همکاری و توان خود را به‌کار گیرند. 
ظرفیت  جاری،  سال  در  که  کرد  امیدواری  ابراز  کیانمهر 
تولید دو هزار مگاوات برق از منابع تجدیدپذیر در کشور 

به بهره‌برداری برسد.گرگان - خبرنگار روزنامه  نسیم

اجرای طرح توسعه بیمارستان 
شهدای گمنام یاسوج آغاز شد

گفت:  بویراحمد  و  کهگیلویه  تأمین‌اجتماعی  درمان  مدیر 
شهدای  تأمین‌اجتماعی  بیمارستان  توسعه  اجرایی  عملیات 
 ۳۱۰۰ سرمایه‌گذاری  پیش‌بینی  با  یاسوج  شهر  در  گمنام 

میلیارد ریال آغاز شده است.
 دکتر شاهرخ بهگام، مدیر درمان تأمین‌اجتماعی کهگیلویه 
احداث  شامل  طرح  این  نخست  فاز  بویراحمدافزود:  و 
اسکلت فلزی با ۶۰۰ میلیارد ریال اعتبار در آذر ماه سال 
۱۴۰۳ به پایان رسیده بود و به تازگی پس از انجام مراحل 

قانونی، مناقصه فاز تکمیلی آن آغاز شده است.
وی بیان کرد: این طرح که در زمینی به مساحت ۱۰هزار 
متر مربع در چهار طبقه پیش‌بینی شده است، ضمن افزایش 
کارکنان  رفاه  بهبود  سبب  درمانی  خدمات  چشمگیر 
محیط  یک  در  خدمت  برای  گمنام  شهدای  بیمارستان 

استاندارد می‌شود.
گفت:  بویراحمد  و  کهگیلویه  تأمین‌اجتماعی  درمان  مدیر 
با بهره‌برداری از این طرح تعداد اتاق‌های عمل بیمارستان 
عمل  اتاق  هفت  به  سه  از  یاسوج  شهر  گمنام  شهدای 
برای  سرپایی  ویزیت  امکان  همچنین  و  می‌یابد  افزایش 

مراجعان پرشمار این مرکز درمانی فراهم می‌شود.
بهگام با اشاره به اینکه در سال ۱۴۰۳ تعداد ۹۱۷۱ بیمار در 
میانگین پذیرش  بستری شدند و  بیمارستان شهدای گمنام 
این  توسعه  شد:  یادآور  بود،  بیمار   ۷۶۵ معادل  ماهیانه 
مرکز، خدمت‌رسانی به بیمه‌شدگان کهگیلویه و بویراحمد 

را متحول می‌کند.
سال  اینکه  بیان  با  بویراحمد  و  کهگیلویه  درمان  مدیر 
شهر  گمنام  شهدای  بیمارستان  در  بیمار   ۵۶۲۹ گذشته 
یاسوج از خدمات عمل‌های جراحی بهره‌مند شدند، اضافه 
این مرکز، نقش مهمی در کاهش هزینه‌های درمانی  کرد: 

بیمه شدگان استان دارد.
او ابراز کرد: برخی از خدمات درمانی و عمل‌های جراحی 
همچنین  و   )PCNL( اندامی  درون  سنگ‌شکن  مانند 
انجام  ملکی  درمانی  مراکز  در  اطفال  یورتروسکوپی 

می‌شود.
بهگام یادآور شد: کمک به بهبود و ارتقای کیفیت خدمات 
و  پیشنهادی  راهکارهای  طریق  از  تابعه  مراکز  درمانی 
ارایه  در  روز  تکنولوژی  از  استفاده  مداوم،  ارزیابی‌های 
از تجارب سایر سازمان‌های مشابه،  بهره‌گیری  با  خدمات 
هدایت  آموزش،  جذب،  طریق  از  انسانی  منابع  توسعه 
سازمان  برنامه‌های  دیگر  از  کارکنان  مداوم  ارزیابی  و 
در  شدگان  بیمه  رضایت‌مندی  برای  استان  تأمین‌اجتماعی 

کهگیلویه و بویراحمد است.
او درباره چالش‌های حرفه‌ای حوزه درمان تأمین‌اجتماعی 
تعرفه‌های  فاحش  تفاوت  و  بودن  نرخی  چند  کرد:  تاکید 
فعالیت  پزشکان،  برای  خصوصی  و  دولتی  بخش 
خصوصی،  بخش‌های  در  درمانی  مراکز  پزشکان  همزمان 
تعرفه‌گذاری نامناسب خدمات تشخیصی درمانی و استفاده 
بی‌رویه از دارو از جمله دغدغه مسوولان در حوزه درمان 

به‌شمار می‌رود.
و  جمعیت  ساختار  در  تغییر  همچنین  داد:  ادامه  بهگام 
بیماری‌های  برخی  به  ابتلا  بالای  میزان  سالمندی،  افزایش 
به‌کارگیری  و  جذب  و  استان  سطح  در  صعب‌العلاج 
طرف  از  مختلف  رده‌های  در  درمان  متخصص  نیروهای 

رقبا سایر مسائل ما را تشکیل می‌دهد.
افزود:  بویراحمد،  تأمین‌اجتماعی کهگیلویه و  مدیر درمان 
به  درمانی  هزینه‌های  افزایش  مانند  مسائلی  با  طرفی  از 
مناسب  بازنگری  عدم  گیر،  همه  بیماری‌های  شیوع  علت 
پوشش  بودن  ناکافی  و  درمانی  خدمات  سطح‌بندی  نظام 

هزینه‌های کمرشکن درمانی مواجه هستیم.

اختصاص ۲۰ هزار میلیارد ریال 
برای توسعه شهری بجنورد

 ۲۰ گفت:  بجنورد  شهر  اسلامی  شورای  رئیس  نایب   
هزار میلیارد ریال برای توسعه زیرساخت‌های شهری این 
در  منابع  این  که  گرفته شده  نظر  در   ۱۴۰۴ در سال  شهر 
و  معابر  بازگشایی  عمومی،  حمل‌ونقل  نظیر  حوزه‌هایی 

احداث تقاطع‌های غیرهمسطح هزینه خواهد شد.
از  ریال  میلیارد  هزار  پنج  کرد:  اظهار  مغروری  یوسف 
میدان  غیرهمسطح  تقاطع  اجرای  برای  اعتبار  میزان  این 
معابر  بازگشایی  برای  ریال  میلیارد  هزار  پنج  خرمشهر، 
حمل‌ونقل  ناوگان  نوسازی  برای  باقی‌مانده  و  جدید 

عمومی اختصاص یافته است.
به  پروژه‌های زیرساختی و عمرانی  این  افزود: تحقق  وی 
و  شهرداری  در  منسجم  مدیریت  و  هدفمند  برنامه‌ریزی 
هماهنگی مستمر با شورای اسلامی شهر نیاز دارد تا زمینه 

اجرای کامل و اثربخش آن فراهم شود.
شهربازی بلاتکلیف، چشم‌انتظار تصمیم نهایی

مغروری همچنین با اشاره به طرح قدیمی ایجاد شهربازی 
در بجنورد خاطرنشان کرد: این پروژه که بیش از ۲ دهه 
عدم  و  قانونی  پیچیدگی‌های  دلیل  به  خورده  کلید  پیش 
است.  مانده  بلاتکلیف  تاکنون  اولیه،  سرمایه‌گذار  رغبت 
ستاد  سامانه  از  طرح  این  خروج  با  کرد:  تصریح  وی 
سرمایه‌گذاران  به  آن  معرفی  برای  بستر  سرمایه‌گذاری، 

جدید فراهم شده است.
پنج  تاکنون  کرد:  عنوان  بجنورد  شهر  شورای  عضو 
سرمایه‌گذار پیشنهاداتی در این زمینه ارائه داده‌اند که در 
حال بررسی است و در صورت تایید، فاز اجرایی آن آغاز 

خواهد شد.

عالیشهر بوشهر؛ نشسته بر سفره فاضلاب

پروژه‌ای برای توسعه ایلام؛ »کنار گذر ایوان« از رکود تا رونق

شهردار کرج گفت: فرودگاه پیام یکی از ظرفیت‌های برجسته 
البرز است که می‌تواند به‌طور مؤثری به پتانسیل‌های توسعه‌ای 
کرج،  کلان‌شهر  شهردار  کیانی،  شود.مهرداد  افزوده  استان 
ضمن بازدید از منطقه ویژه اقتصادی و فرودگاه پیام با محسن 
حسنلو، مشاور وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات و مدیرعامل 
کرد. دیدار  پیام  بین‌المللی  فرودگاه  و  اقتصادی  ویژه  منطقه 

شهردار با تاکید بر تدوین برنامه‌های توسعه‌ای در این منطقه، 
زیرساخت‌های  توسعه  و  دیجیتال  اقتصاد  پیاده‌سازی  گفت: 
بال  دو  هوایی،  حمل‌ونقل  حوزه  در  به‌ویژه  حمل‌ونقل، 
شکوفایی منطقه پیام هستند که امروز با جدیت در حال اجرا 
هستند.کیانی با اشاره به اهمیت منطقه پیام در توسعه استان، 
گفت: فرودگاه پیام یکی از ظرفیت‌های برجسته البرز است که 
می‌تواند به‌طور مؤثری به پتانسیل‌های توسعه‌ای استان افزوده 
به  که  مهرشهر  کنارگذر  پروژه  احداث  به  اشاره  با  شود.وی 
فرودگاه پیام متصل می‌شود، بیان کرد: اجرای این پروژه بزرگ 
استان است و  نیازمند حمایت همه‌جانبه دستگاه‌های اجرایی 

ایفا  مسافران  و  سرمایه‌گذاران  تردد  تسهیل  در  مهمی  نقش 
استاندار  نگاه  ارزیابی کردن  با مثبت  خواهد کرد.این مسئول 
بهره‌گیری  زمینه‌ساز  دیدگاه  این  کرد:  اضافه  پیام،  منطقه  به 
منطقه  این  توسعه  نهایت  در  و  بخش‌ها  سایر  ظرفیت‌های  از 
در  انجام‌شده  اقدامات  از  همچنین  کرج  شد.شهردار  خواهد 
منطقه اقتصادی و فرودگاه پیام تقدیر و خاطرنشان کرد: توسعه 

شایسته  که  داده  رخ  منطقه  این  در  توجهی  قابل  پیشرفت  و 
به کمبود زیرساخت‌ها در  اشاره  با  تحسین است.این مسئول 
البرز، بیان کرد: منطقه ویژه اقتصادی و فرودگاه پیام می‌تواند 
این  ادامه  کند.در  ایفا  محوری  نقشی  کمبودها  این  رفع  در 
نشست حسنلو مدیرعامل منطقه ویژه اقتصادی پیام با اشاره به 
همزیستی مؤثر میان منطقه اقتصادی پیام و استان البرز گفت: 
از این هم‌افزایی، می‌توان از ظرفیت‌های متقابل  با بهره‌گیری 
بهره برد و توسعه پایدار را رقم زد.وی  همچنین از آمادگی 
کامل منطقه ویژه پیام برای ایفای نقش کلیدی در توسعه استان 
از  پروازهای مسافری  به راه‌اندازی  اشاره  با  البرز خبر داد و 
فرودگاه پیام گفت: اگرچه در ماموریت این فرودگاه پروازهای 
و  اجتماعی  مسئولیت  راستای  در  اما  نشده،  تعریف  مسافری 
رفاه مردم، این موضوع را با جدیت پیگیری می‌کنیم.در پایان 
شهردار  و  پیام  اقتصادی  ویژه  منطقه  مدیرعامل  نشست،  این 
بازدید  حلقه‌دره  زباله  دفن  مرکز  همچنین  و  منطقه  از  کرج 

کردند.خبرنگار البرز

 شهر جدید عالیشهر بوشهر که سه دهه از موجودیت رسمی 
بالا  و  شهری  فاضلاب  شبکه  نداشتن  دلیل  به  می‌گذرد،  آن 
بودن زه ) سفره آب زیر زمینی(، محتویات چاه‌های فاضلاب 
خانگی )سپتیک ها( با آبهای سطحی و زه زمین قاطی شده و 
از کف خانه‌ها و معابر و  محوطه‌های خالی از ساخت و ساز 
بالا آمده و زندگی در این شهر را بر ساکنان آن سخت کرده 

و سلامتی آنها را به خطر انداخته است.
کیلومتری   ۲۴ فاصله  در  واقع  عالیشهر،  جدید  شهر   
جنوب شرقی مرکز این استان، به‌عنوان یکی از مهم‌ترین 
اداری و خدماتی  نیروهای  و  سکونت‌گاه‌های کارمندان 
مشغول به کار در بندر بوشهر و مردمی که به دلیل اجاره 
در  ناچار  به  استان  مرکز  در  کمبود مسکن  و  بالا  بهای 
آرام  شهری  می‌شود؛  شناخته  شده‌اند،  ساکن  شهر  این 
آرام،  ظاهر  این  زیر  اما  بزرگ،  خوابگاه  یک  نقش  با 
نبود  که  انداخته  شماره  به  را  ساکنانش  نفس  مشکلی، 

شبکه فاضلاب است.
وضعیت نابسامان فاضلاب در شهر جدید عالیشهر، یکی 
به  بوشهر،  استان  توسعه  درحال  و  پرجمعیت  نقاط  از 
افزایش جمعیت  با  زیرا  تبدیل شده‌است  معضلی جدی 

و گسترش سریع ساخت‌ و سازها، زیرساخت‌های فاضلاب 
فاضلاب  باشد.مشکل  نیازها  پاسخگوی  نتوانسته  شهر  این 
آسایش  تنها  نه  عالیشهر،  محله‌های  و  خیابان‌ها  درخانه‌ها، 
زندگی روزمره را مختل کرده بلکه سلامت عمومی و محیط 
که  است  حالی  در  این  می‌کند.  تهدید  نیز  را  منطقه  زیست 
سال‌ها از آغاز مطالعات، تهیه نقشه‌ها و اخذ مصوبات اولیه 
پروژه  اما  می‌گذرد،  شهر  این  فاضلاب  شبکه  اجرای  برای 
اداری  مجوزهای  و  مالی  تامین  دیوارهای  پشت  همچنان 
متوقف مانده‌است.با وجود وعده‌ها و طرح‌های متعدد، به‌نظر 
می‌رسد این مساله همچنان از اولویت‌های اصلی خارج مانده 
و صدای اعتراض مردم در هیاهوی بروکراسی و محدودیت 
جدید  شهر  دو  از  یکی  است.عالیشهر  شده  گم  مالی  منابع 
به  توجه  با  شمسی،   ۱۳۷۰ دهه  در  که  است  بوشهر  استان 
محدودیت‌های  و  بوشهر  شهر  در  جمعیت  فزاینده  روند 
گسترش این شهر به‌دلیل نزدیکی به دریا و نبود زمین‌، نیاز به 
توسعه شهری در قالب شهرهای جدید مطرح شد که با هدف 
ساماندهی و جذب سرریز جمعیت شهر بوشهر، کاهش فشار 
برنامه‌ریزی‌شده  شهر  یک  ایجاد  و  استان  مرکز  بر  جمعیتی 
محلات  برخی  است.ساکنان  گرفته  شکل  مهندسی‌شده  و 
نامطبوع  بوی  عمومی،  معابر  در  فاضلاب  نشت  از  عالیشهر 
نگرانی  ابراز  زیرزمینی  آب  منابع  آلودگی  احتمال  حتی  و 

می‌کنند.
مورد  در  محلی  مسئولان  به  بارها  گفت:  شهروندان  از  یکی 
هنوز  اما  داده‌ایم،  گزارش  فاضلاب  نامطلوب  وضعیت 
فاضلاب  بوی  تابستان  در  و  است  نشده  انجام  مؤثری  اقدام 
ناتوان  پاهایم  کرد:  اظهار  سالمند  می‌شود.مردی  آزاردهنده 
است و نا برای بالا رفتن از پله ندارم و به همین دلیل ساکن 
طبقه همکف هستیم و چندی قبل مجبور به جابه جایی شدیم 

چون فاضلاب بالا زد و همکف کاملا تخلیه شد.
و  است  ساله  هفت  دخترم  کرد:  بیان  فاز۱  از  جوان  زنی 
مدرسه می‌رود همیشه از بوی بد و تعفنی که در شهر و محله 

می‌آید گله دارد و نگران سلامت او هستم.
مردم  بیشتر  املاک گفت:  فروش  و  دفتر خرید  متصدی  یک 
عالی شهر وضعیت مالیشان خوب نیست؛ اگر وضعیت مالی 
مناسبی داشتند هرگز جان و مالشان را به این شهر نمی‌آوردند 

تا هردو از بین برود به مرور زمان هم سلامت خودشان و هم 
فوندانسیون و زیربنا و دیوارهای خانه‌شان فرو می‌ریزد و از 
بین خواهد رفت.او افزود: با وجود بالا بودن سفره آب زیر 

زمینی زیر خانه‌هایشان چطور توقع پایبستی محکم دارند؟
هاست  مدت  گفت:  فاز۴عالیشهر  محله  در  ساکنان  از  یکی 
حرفش  که  سلامتی  نظر  از  هستم  شهر  این  از  رفتن  فکر  به 
حس  و  کنم  می  زندگی  لجنزار  در  گویی  است  نگفتنی 
افزود:  هستم.وی  زندگی  به  مشغول  تمدن  از  بدور  می‌کنم 
فارغ از تمام کاستی‌های این شهر در زمینه فاضلاب، گویی 
مسؤولان هم از این شهر چشم پوشیده‌اند و وضعیت اسفناک 
از  بخش‌هایی  میدانی،  بررسی‌های  اساس  نمی‌بیند.بر  را  ما 
و  است  استاندارد  فاضلاب  جمع‌آوری  شبکه  فاقد  شهر 
نشده‌اند،  متصل  سراسری  شبکه  به  هنوز  نیز  مناطق  برخی 
توسعه  برای  مالی  منابع  کمبود  کافی،  تصفیه‌خانه  نبود 
زیرساخت‌ها، و توسعه‌ی نامتوازن شهری از جمله دلایل این 

وضعیت عنوان شده است.
ترک خانه به سبب نشت فاضلاب

اکنون  هم  گفت:  جدیدعالیشهر  شهر  اسلامی  شورای  رئیس 
شهروندان از نبود شبکه فاضلاب و زیرساخت‌های خدمات 
درمانی مناسب رنج می‌برند که برطرف کردن این مشکلات 
اولویت‌های فوری برای نجات این شهر از بحران‌های موجود 
طبقات  مردم  حاضر،  زمان  در  افزود:  حیدرزاده  است.عبدل 
به  ناچار  عالیشهر  مسکونی  مجتمع‌های  برخی  در  همکف 
تخلیه خانه‌های خود شدند؛ زیرا فاضلاب مانند جوی روان 
بیان کرد: نشت فاضلاب به  در زیر خانه‌ها جریان دارد.وی 
سطح زمین نه‌ تنها موجب ترک منازل توسط شهروندان شده، 

بلکه شیوع بیماری‌های پوستی را نیز در پی داشته است.
نگرانی بهداشت و درمان و محیط زیست

و  بهداشت  نظیر  اجرایی  دستگاهی  برخی  دیگر،  سوی  از 
درمان و حفاظت محیط زیست استان بوشهر نیز از وضعیت 
و  بهداشتی  زیانبار  آثار  و  عالیشهر  فاضلاب  نابسامان 

زیست‌محیطی این معضل ابراز نگرانی کرده اند.
سرریز  گفت:  بوشهر  شهرستان  بهداشت  مرکز  سرپرست 
شدن فاضلاب‌های خانگی به آب‌های سطحی معضلی است 
هستیم  مشکلی  همچنین  عالیشهر شاهد  در  که  ناپذیر  جبران 
که تهدید بهداشتی و زیست محیطی را به دنبال خواهد 

داشت.
حمید حبیبی نیا در گفت‌وگو با خبرنگار ایرنا اظهار کرد: 
این  ساکنان  و  مردم  برای  زیادی  خطرهای  معضل  این 
شهر خواهد داشت که از جمله می‌توان به بیماری‌های 
وبا،  تیفویید،   B و   A هپاتیت  مثل  گوارشی  یا  و  عفونی 

انگل‌های روده ای و غیره اشاره کرد.
حشرات  رشد  و  ایجاد  باعث  است  ممکن  افزود:  وی 
برای  مناسب  محیطی  فاضلاب  شود؛  نیز  بیماری  ناقل 
بیماری‌های  که  دنگی  تب  مالاریا،  پشه‌های  تکثیر 

خطرناکی را می‌تواند ایجاد کند، است.
فاضلاب  نامطبوع  بوی  اینکه  به  اشاره  با  نیا  حبیبی 
آن  شهروندان  و  ساکنان  برای  زندگی  کیفیت  کاهش  باعث 
و  کودکان  برای  محیط‌ها  این  در  افزود:  شد،  خواهد  شهر 
افراد  به  نسبت  ضعیف‌تری  ایمنی  سیستم  که  سالخوردگان 
دیگر دارند، خطرات بیشتر است بویژه اگر تماس مستقیم با 
حشرات ناقل داشته باشند.سرپرست مرکز بهداشت شهرستان 
محیطی  زیست  آسیب‌‎های  از  نباید  همچنین  گفت:  بوشهر 
معضل فاضلاب عالیشهر چشم پوشی کرد زیرا اگر به آبهای 
زیرزمینی نفوذ کند باید شاهد خطرهای جبران ناپذیر باشیم.

برای برطرف شدن  بارها  بیان کرد: در سال‌های گذشته  وی 
این مشکل با دفتر امام جمعه و شورای شهر مکاتبه انجام شد 
که در سال‌های گذشته راهکاری موقت مثل چاه‌های جذبی 
در نزدیکی سپتیک برخی از ساختمان‌ها احداث شد و سرریز 
فاضلاب ها وارد این چاه‌های جذبی شد.حبیبی‌نیا با اشاره به 
اینکه وضعیت در برخی از فازهای عالیشهر طبق گزارش‌های 
است،  ۴وخیم‌تر  ۲و  فاز  بلوک‌های  از  برخی  مثل  دریافتی 
افزود: چاه‌های جذبی مسکنی مقطعی بود و باید به آن توجه 
با جمعیت  تا سپتیک‌ها متناسب  شود و مسئولان همت کنند 
با  بوشهر  استان  محیط‌زیست  حفاظت  باشد.مدیرکل  ساکنان 
اشاره به پایش‌های میدانی کارشناسان این اداره کل، فقدان 
شبکه جمع‌آوری، نبود تصفیه‌خانه و دفع غیراصولی فاضلاب 
را یکی از چالش‌های مهم زیست‌محیطی در این استان عنوان 
کرد و گفت: این معضل نتیجه رشد سریع جمعیت، مصرف 
بی‌رویه آب و توسعه بدون ایجاد زیرساخت‌های لازم است.

شهر  سه  تنها  حاضر  زمان  در  افزود:  مرادزاده  عبدالرحمن 
بوشهر، گناوه و دیلم در این استان دارای شبکه جمع‌آوری 
نشده‌است؛  اجرا  کامل  به‌طور  هم  آن  که  هستند  فاضلاب 
به‌طور  فاضلاب  اصولی  مدیریت  نبود  معضل  بنابراین، 

گسترده‌ای در استان بوشهر مشاهده می‌شود.

ایوان  از جمله کنارگذر  ایلام  راکد  اما  پروژه‌های شاخص   
اجرایی  عملیات  آغاز  از  سال  هشت  از  بیش  گذشت  با  که 
اخیر  سفر  جریان  در  نرسیده‌اند،  بهره‌برداری  به  همچنان 
قرار  توجه  مورد  دیگر  بار  استان  این  به  رئیس‌جمهوری 
گرفتند. بازدید میدانی مسئولان ارشد کشوری از این طرح‌ها، 
آن‌ها  اجرای  روند  در  و شتاب  اعتبار  تأمین  برای  را  امیدها 

زنده کرده است.
شهر ایوان که در ۳۵ کیلومتری مرکز استان ایلام واقع شده، 
شمار  به  استان  ترانزیتی  و  اقتصادی  مهم  مناطق  از  یکی 

می‌رود.
ترانزیتی،  کامیون‌های  تردد  مسیر  در  شهرستان  این 
دارد  قرار  عالیات  عتبات  زائران  و  مسافربری  اتوبوس‌های 
با  مذهبی  گردشگری  و  تجاری  مبادلات  در  کلیدی  نقش  و 
کشور عراق ایفا می‌کند؛ به‌ویژه در ایام اربعین که مسیرهای 
کشور  راه‌های  پرترددترین  از  یکی  به  مهران  مرز  به  منتهی 

تبدیل می‌شوند.
با وجود این جایگاه راهبردی، ایوان سال‌هاست با مشکلاتی 
کمبود  و  جاده‌ای  تصادفات  افزایش  سنگین،  ترافیک  چون 
این  در  می‌کند.  نرم  پنجه  و  دست  مناسب  زیرساخت‌های 
میان، پروژه کنارگذر ایوان به‌عنوان یکی از طرح‌های کلیدی 
بهبود  در  عطفی  نقطه  می‌تواند  استان،  عمرانی  تأثیرگذار  و 

وضعیت حمل‌ونقل منطقه باشد.
مستقیم  نظارت  و  ملی  اعتباری  حمایت  با  که  پروژه  این 
ظرفیت  دارد،  قرار  اجرا  در دست  و شهرسازی  راه  وزارت 
دارد و  نقلیه سنگین و سبک  تردد وسایل  تسهیل  بالایی در 
با فراهم‌سازی مسیر جایگزین ایمن و سریع، نه‌تنها از حجم 
رونق  زمینه‌ساز  بلکه  می‌کاهد،  شهر  داخل  در  ترافیکی  بار 

اقتصادی و گردشگری در این منطقه مرزی خواهد بود.
و  اتوبوس‌ها  کامیون‌ها،  شده  سبب  کنارگذر  نبود  واقع  در 
دیگر شهرهای  نیز  و  ایلام  و  مهران  به  تردد  برای  خودروها 
این  که  کنند  تردد  ایوان  پرازدحام  شهر  مرکز  از  استان 
رانندگان  ایوانی حتی  برای شهروندان  را  مشکلاتی  موضوع 

وسایل نقلیه عبوری به وجود آورده است.

هدف از اجرای پروژه کنار گذر تسهیل تردد و کاهش ترافیک 
داخل شهر ایوان با توجه به اهمیت مسیر کرمانشاه- ایوان- 
ایلام- مهران به عنوان جاده موازی کرمانشاه- حمیل- ایلام 
پروژه  این  که  شد  مقرر  ها،  ریزی  برنامه  اساس  بر  است، 
در بازه زمانی دو ساله احداث و به بهره برداری برسد، اما 
اینک پس از گذشت هفت سال از آغاز کلنگ زنی، عملیات 

ساخت آن متوقف شده است.
وجود  آن  اصلی  مشکل  پروژه  این  کار  به  آغاز  اوایل  در 
با  مشکل  این  که  بود  منطقه  زمین‌داران  و  محلی  معارضان 
این اوصاف  با  اما  برطرف شد،  رایزنی‌ و پرداخت مطالبات 
بر  بنا  و  نداشته  توجهی  قابل  پیشرفت  کنون  تا  پروژه  این 
اطلاعات به دست آمده توسط خبرنگار ایرنا عملیات اجرایی 
که  است  بار  چندین  این  واقع  در  است،  شده  متوقف  آن 

عملیات اجرایی آن متوقف می‌شود.
ایلام در خصوص جزییات  مدیرکل راه و شهرسازی استان 
با  کیلومتر   ۹ طول  به  ایوان  کنارگذر  کرد:  بیان  پروژه  این 
که  است  اجرا  حال  در  درصد   ۴۵ حدود  فیزیکی  پیشرفت 
بتنی  پل  بزرگ و ۳۷  این طرح دو دستگاه پل  اجرای  برای 

متوسط در حال احداث است.
جعفر رحیمی نقش کنارگذر شهر ایوان را برای رفع ترافیک 
داخل شهر با وجود قرار داشتن ایوان در مسیر عتبات عالیات 
و اربعین بسیار مهم توصیف کرد و با اشاره به اینکه اکنون 
پیمانکار در  پروژه در دو قطعه ۶ و ۳ کیلومتری توسط دو 
حال اجرا است، گفت: عملیات اجرایی این پروژه چند سال 
پیش آغاز شد، اما به دلیل کمبود اعتبارات استانی، پیشرفت 
کار کند بوده اما با پیگیری لازم و اخذ ماده ۲۳ این طرح و 

ملی شدن اعتبارات اکنون در دست اقدام گرفته است.
پروژه  این  اجرای  از  هدف  ایلام  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
توجه  با  ایوان  ترافیک داخل شهر  تردد و کاهش  تسهیل  را 
عنوان  به  مهران  ایلام-  ایوان-  کرمانشاه-  مسیر  اهمیت  به 
گفت:  و  کرد  عنوان  ایلام  حمیل-  کرمانشاه-  موازی  جاده 
ایام  در  ویژه  به  عراق  کشور  با  مذهبی  و  تجاری  مراودات 
ایلام  استان  در  مهران  مرزی  شهر  به  منتهی  راه‌های  اربعین 

را در موقعیت ویژه‌ای قرار داده است که می‌طلبد مسیرهای 
جاده‌ای استان به لحاظ کیفی و ایمنی توسعه یابند.

معاون برنامه ریزی و مدیریت منابع وزارت راه وشهرسازی 
اواخر هفته گذشته و در جریان سفر رییس جمهوری به استان 
ایوان اظهار کرد:  بازدید از پروژه کنارگذر  ایلام در جریان 
پیگیری لازم برای اخذ ماده ۲۳ و استفاده از اعتبارات ملی 
برای تکمیل پروژه در حال انجام است که با انجام این مهم 

احداث آن شتاب خواهد گرفت.
عبدالله ارجائی شیرازی احداث این طرح را با اهمیت عنوان 
و  ایوان  داخل  در  سنگین  خودروهای  تردد  گفت:  و  کرد 
ترافیک این شهر با توجه به مسیر تردد زائران عتبات عالیات 
برای  مشکلاتی  عراق  کشور  به  کالا  صادرات  بحث  و 

شهروندان ایجاد می کند.
تکمیل  برای  شهرسازی  و  راه  وزارت  کرد:  تاکید  وی 
پروژه‌های نیمه تمام مهم مانند کنارگذر ایوان تاکید دارد و 
تمام تلاش ما این است تا با تامین اعتبار لازم روند اجرایی 

این پروژه شتاب گیرد.
راه  وزارت  منابع  ومدیریت  ریزی  برنامه  معاون  بازدید 
و  مثبت  نشانه‌ای  ایوان،  کنارگذر  پروژه  از  وشهرسازی 
امیدبخش برای مردم و مسئولان استان ایلام محسوب می‌شود، 
این بازدید بر اهمیت ملی و منطقه‌ای این پروژه تاکید داشت 
مدیرعامل  و  وزیر  معاون  پیگیری‌های  با  می‌رود  انتظار  و 
شرکت ساخت و توسعه زیربناها، شاهد رفع گره‌ها و شتاب 
گرفتن چشمگیر عملیات اجرایی در آینده نزدیک باشیم.وزیر 
صنعت، معدن و تجارت و وزیر معین هیات دولت در سفر 
هفته گذشته رییس جمهور به استان ایلام در خصوص پروژه 
مردم  مطالبه اصلی  به عنوان خواسته و  ایوان  کنارگذر شهر 
این شهرستان بیان کرد: این پروژه جزو طرح‌هایی است که 
به  این خصوص گزارش‌های لازم  دارد، در  پیگیری  قابلیت 
رییس جمهور در خصوص وضعیت این پروژه داده خواهد 
شد.سید محمد اتابک توضیح داد: پروژه کنارگذر شهر ایوان 
نیاز به اعتبار برای تکمیل شدن دارد و در این خصوص باید 

اعتبار عمرانی آن پیگیری شود.

برای همکاری با منطقه ویژه اقتصادی و فرودگاهی پیام آماده‌ایم
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دبل قهرمانی والیبال ایران در ازبکستان
 شاگردان غلامی هم جام قهرمانی بالا بردند

چالش بزرگ سرمربی آینده استقلال؛ 
ساخت تیم در زمان کم با توقع بالا

محمدکاظم:

 صربستان تیم زهرداری نیست
جایگزین عبادی پور را در تیم نداریم

 جامعه ورزش ایران با محکومیت قاطع حمله تجاوزکارانه رژیم 
صهیونیستی به خاک جمهوری اسلامی ایران، با صدور بیانیه‌ها و 
پیام‌های متعدد، بر اتحاد، همبستگی و حمایت کامل خود از ملت 
ایران و نیروهای مسلح تأکید کرد و خشم و انزجار خود را نسبت 

به اقدامات رژیم جعلی اسرائیل به نمایش گذاشت.
سفاک  رژیم  تجاوز  پی  در  فوتبال  ملی  تیم  اعضای  بیانیه 

صهیونی
و  ددمنشانه  حمله  پی  در  ایران،  فوتبال  ملی  تیم  اعضای  ما 
تجاوزکارانه رژیم سفاک و کودک‌کش صهیونیستی به خاک مقدس 
ایران، ضمن محکومیت قاطع این اقدام جنایت‌آمیز، بر همبستگی 
و انسجام ملی در دفاع از امنیت، استقلال و تمامیت ارضی کشور 
تأکید می‌نماییم.با تمام وجود در کنار ملت بزرگ ایران و نیروهای 
مسلح شجاع و جان‌برکف ایستاده‌ایم و شهادت مظلومانه و پرافتخار 
فرماندهان و دانشمندان هسته‌ای ایران عزیز را به خانواده‌های معزز 
شهدا و ملت شریف ایران تبریک و تسلیت عرض می‌کنیم.فرزندان 
ملت در تیم ملی فوتبال، در میدان ورزش نیز با غرور پرچم ایران 
را برافراشته نگاه خواهند داشت و با الهام از راه شهیدان، در راه 

عزت و اقتدار ایران عزیز لحظه‌ای کوتاه نخواهند آمد.
امیر قلعه‌نویی

سرمربی تیم ملی فوتبال ایران با انتشار استوری اینستاگرامی نسبت 
به حادثه تروریستی رژیم صهیونیستی واکنش نشان داد.

همچنین باشگاه‌های لیگ برتری فوتبال با انتشار بیانیه‌هایی حمله 
تجاوزکارانه و غیرقانونی رژیم صهیونیستی به خاک میهن عزیزمان 
را که به شهادت جمعی از فرماندهان و مدافعان وطن انجامید، به 

شدت محکوم کردند.
باشگاه استقلال ایران: رژیم اشغالگر، هیچ بویی از انسانیت 

نبرده است
حمله  پی  در  کشورمان  مقامات  و  هموطنان  از  جمعی  شهادت 
ناجوانمردانه رژیم اشغالگر را به ملت شریف ایران و خانواده‌های 
و  پلید  ذات  دیگر  بار  تلخ،  واقعه  می‌گوید.این  تسلیت  داغدار 
ددمنش رژیم کودک‌کش صهیونیستی را آشکار ساخت و نشان داد 
که این رژیم اشغالگر، هیچ بویی از انسانیت نبرده و تنها به دنبال 
ترویج خشونت و ناامنی در منطقه است.باشگاه استقلال ضمن ابراز 
همدردی عمیق با بازماندگان این حادثه دلخراش، از خداوند متعال 
برای شهدای گرانقدر علو درجات و برای مجروحان شفای عاجل 
مسئلت دارد. همچنین، این باشگاه همراه با آحاد ملت ایران، این 
اقدام تروریستی و ددمنشانه را به شدت محکوم کرده و بر لزوم 
برخورد قاطع مجامع بین‌المللی با عاملان و حامیان این جنایات 

تأکید می‌کند.
باشگاه پرسپولیس: ددمنشی در ذات رژیم صهیونیستی است

به  دادن  پایان  قصد  صهیونیستی  خونریز  و  سفاک  رژیم 
ماجراجویی‌های خود را ندارد.

چنان‌که چند دهه پیش از این بنیانگذار کبیر انقلاب و پس از ایشان، 
رهبر معظم انقلاب بارها اعلام داشته‌اند، این ددمنشی در ذات آن 
رژیم منحوس است.اسرائیل غاصب، حال خطرناک‌ترین و آخرین 
بازی خطرناک خود را آغاز کرده است و در جریان آن رگ غیرت 
ملت شریف ایران را نشانه گرفته است.فرزندان این آب و خاک 
بی‌پاسخ نخواهند  را  توهینی  تردید چنین جسارت و  بی شک و 
از  جمعی  شهادت  ضایعه  همچنین  پرسپولیس،  گذاشت.باشگاه 
سرداران رشید و دانشمندان غیرتمند کشورمان را به عموم ملت 
مسلح،  نیروهای  در  کشورمان  می‌گوید.سرداران  تسلیت  ایران 
زمانی که نشان پرافتخار سربازی برای این سرزمین را بر شانه‌ها و 
قلب خود قرار دادند به خوبی می‌دانستند که گام در چه مسیری 
گذاشته‌اند و شهادت را بالاترین درجه افتخار برای خود می‌دانند.

این  تاریخ  ایشان در کنار دیگر شهدای  از  تا همیشه  ایران عزیز 
کشور با افتخار یاد می‌کند و بی‌تردید دیگر سردارانی که در آیین و 
طریقت ایشان پرورش یافته‌اند خواب خوش را به چشمان دشمنان 
حرام خواهد کرد.باشگاه پرسپولیس، از صمیم قلب، شهادت این 
شریف  هموطنان  از  تعدادی  و  غیور  دانشمندان  عزیز،  سرداران 
کشورمان در حمله رژیم صهیونیستی به خاک مقدس ایران را به 

رهبر معظم انقلاب و ملت شریف ایران تسلیت می‌گوید.
سلامتی  آرزوی  حادثه  این  آسیب‌دیدگان  برای  همچنین 

داریم.
علیرضا  رحمتی،  مهدی  جهانبخش،  علیرضا  مشترک  استوری 
بیرانوند، محمدامین حزباوی، شجاع خلیل‌زاده و خداداد عزیزی 

برای حمایت از ایران: خدایت در امان دارد ...
باشگاه فولاد مبارکه سپاهان

و  اقدام وحشیانه  محکومیت  سپاهان ضمن  مبارکه  فولاد  باشگاه 
اسلامی،  ایران  خاک  به  صهیونیستی  خونخوار  رژیم  حملات 
شهادت فرماندهان دلاور، دانشمندان هسته‌ای و هموطنان شریفی 
را که در اثر این حملات جنایت‌بار به دیار معبود شتافتند، خدمت 
آحاد جامعه تسلیت عرض می‌نماید و برای مجروحان این حملات، 

از درگاه خداوند متعال، سلامتی و بهبودی مسئلت دارد.
این جنایات تروریستی نه تنها خللی در عزم و اتحاد ملت ایران 
ایجاد نمی‌کند بلکه با ایمان جمعی مردم شریف و شهیدپرور ایران، 
به جامعه جهانی عیان  از پیش  این رژیم منحوس را بیش  چهره 
سختی  به  الهی  فضل  به  جنایتکاران  شک  بدون  و  کرد  خواهد 

مجازات خواهند شد.
همدردی کوین یامگا بازیکن فرانسوی سابق استقلال با مردم 

ایران:
در پی حمله ناجوانمردانه به تمامیت ارضی کشور و شهادت جمعی 
مدیرعامل  مومنی  محمد  اسلامی،  ایران  نخبگان  و  فرماندهان  از 
باشگاه مس رفسنجان و پیشکسوت باشگاه استقلال تهران با صدور 
پیامی، ضمن تسلیت این ضایعه، بر ادامه راه شهدای عزت و اقتدار 

ملی تأکید کرد.
متن پیام مومنی به شرح زیر است:

با قلبی آکنده از اندوه و چشمانی اشکبار، شهادت مظلومانه جمعی 
از فرماندهان دلاور، نخبگان خدوم و حافظان عزت و امنیت میهن 
اسلامی را در پی حمله‌ای ناجوانمردانه به ساحت تمامیت ارضی 
انقلاب  معظم  رهبر  ولی‌عصر)عج(،  حضرت  پیشگاه  به  کشور، 
اسلامی )مدظله‌العالی(، ملت شریف ایران و خانواده‌های معظم این 

شهدای والامقام تسلیت و تعزیت عرض می‌نماید.
بی‌شک این جنایت کور و خائنانه، نه تنها خللی در اراده آهنین 
ملت بزرگ ایران برای حفظ اقتدار، عزت و استقلال کشور ایجاد 
تنومند  درخت  والا،  شهیدان  این  پاک  خون  بلکه  کرد،  نخواهد 
انقلاب اسلامی را بار دیگر آبیاری کرده و بر عزم و اتحاد ملی 
خواهد افزود.پژمان درستکار سرمربی تیم ملی کشتی نیز با انتشار 
یک استوری به این جنایت واکنش نشان داد:کمیته ملی پارالمپیک 
با واکنشی سخت  این سرزمین  ایران: دشمنان  جمهوری اسلامی 
و پشیمان‌کننده مواجه خواهند شدکمیته ملی پارالمپیک جمهوری 
تسلیت  عرض  ضمن  خشم،  و  تأسف  نهایت  با  ایران  اسلامی 
مظلوم،  شهروندان  و  دانشمندان  فرماندهان،  از  جمعی  شهادت 
به خاک  رژیم صهیونیستی  اخیر  موشکی  و حمله  نظامی  تجاوز 
میهن اسلامی را به‌شدت محکوم می‌نماید؛ اقدامی که نه‌تنها نقض 
به  آشکار  تجاوزی  بلکه  عزیزمان،  کشور  ارضی  تمامیت  آشکار 
اصول حقوق بین‌الملل و تهدیدی جدی علیه صلح و ثبات منطقه‌ای 
تلقی می‌شود.جامعه بزرگ پارالمپیک، متشکل از جانبازان سرافراز، 
قهرمانان پرافتخار و ورزشکاران توان‌یاب، فرزندان غیرتمند این آب 
و خاک‌اند که ریشه در مقاومت و فداکاری دارند. افتخارآفرینی این 
عزیزان در میادین بین‌المللی، ادامه همان روحیه حماسه‌ساز دوران 
دفاع مقدس است؛ روحیه‌ای که با صبر، ایثار و پایداری در راه 
عزت و استقلال ایران اسلامی تجلی یافته است. آنان که روزی 
برای دفاع از وطن، سینه سپر کردند و امروز نیز با اراده‌ای پولادین 
پرچم ایران را در بلندای افتخار جهانی به اهتزاز درمی‌آورند، بار 
و  تهدید  برابر هرگونه  در  ایستادگی  برای  را  آمادگی خود  دیگر 
تعدی اعلام می‌دارند.کمیته ملی پارالمپیک ضمن اعلام همبستگی 
جمهوری  مقتدر  مسلح  نیروهای  و  ایران  شریف  ملت  با  کامل 
اسلامی در کنار مردم عزیز ایران و پشت سر فرمانده معظم کل 
قوا حضرت آیت‌الله العظمی خامنه‌ای )مدظله‌العالی( ایستاده است 
و از هر اقدام قاطع، حکیمانه و بازدارنده در پاسخ به این تجاوز 
خصمانه حمایت می‌نماید.اطمینان داریم که دشمنان این سرزمین با 
واکنشی سخت و پشیمان‌کننده مواجه خواهند شد و این اقدامات، 

نه تنها خللی در اراده و عزم راسخ ملت ایران وارد نخواهد کرد، 
بلکه وحدت ملی، انسجام اجتماعی و آمادگی عمومی برای دفاع از 
آرمان‌های انقلاب اسلامی را به‌طور چشمگیری تقویت خواهد کرد.

پارالمپیک ایران، وفادار به آرمان شهیدان و حافظ عزت ملی، در 
کنار ملت ایستاده است و در راه دفاع از استقلال، تمامیت ارضی و 

اقتدار جمهوری اسلامی ایران، لحظه‌ای تردید نخواهد کرد.
و  استقلال  عزت،  از  دفاع  و  ایستادگی  آماده  کشتی:  فدراسیون 
تمامیت ارضی ایران هستیمجامعه بزرگ کشتی ایران، با قلبی آکنده 
از اندوه و خشم، اقدام ددمنشانه و شبانه رژیم صهیونیستی به خاک 

میهن اسلامی مان را که به شهادت جمعی از سرداران، دانشمندان و 
مردم عزیز ایران منجر شد، به شدت محکوم می نماید.

بی شک، این تجاوز آشکار نماد روشنی از دشمنی با اقتدار ملی 
ایران است و جامعه کشتی کشور که همواره در خط مقدم دفاع 
از غرور ملی و پرچم کشور بوده، ضمن ابراز همدردی با خانواده 
ایران  های معظم شهدا، اعلام می دارد که در کنار ملت شریف 
و نیروهای مسلح مقتدر کشور، آماده ایستادگی و دفاع از عزت، 

استقلال و تمامیت ارضی ایران اسلامی است.
تاریخ گواه است: ملت ایران هیچ گاه آغازگر جنگ نبوده است.

فدراسیون کاراته: پاسخ این جنایت بی‌پاسخ نخواهد ماند
رژیم سفاک و کودک‌کش صهیونیستی در ادامه جنایات و اقدامات 
مقدس  خاک  به  ناجوانمردانه  حمله‌ای  با  خود،  تجاوزکارانه 
هموطنان  و  ملت  خادمان  از  جمعی  ایران،  اسلامی  جمهوری 
عزیزمان را به شهادت رساند و بار دیگر چهره واقعی خود را به 
جهانیان نشان داد.فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران با قلبی 
اندوهگین، این اقدام تروریستی و ضد انسانی را به شدت محکوم 
می‌نماید و شهادت مظلومانه فرزندان پاک‌باخته این مرز و بوم را 
خانواده‌های  و  ایران  شریف  ملت  رهبری،  معظم  مقام  محضر  به 
معزز شهدا تسلیت عرض می‌نماید.بی‌شک خون پاک این شهیدان، 
درخت تنومند مقاومت و ایستادگی ملت ایران را استوارتر خواهد 
کرد و پاسخ این جنایت بی‌پاسخ نخواهد ماند.از درگاه خداوند 
خانواده‌های  برای  و  درجات  علو  عزیز،  شهدای  برای  متعال 
به  ورزش  جامعه  داریم.واکنش  مسئلت  اجر  و  صبر  داغدار، 
جنایت صهیونیست‌ها؛ در راه عزت ایران لحظه‌ای کوتاه نخواهیم 
آمدفدراسیون اسکواش:خون پاک این شهیدان والا، درخت تنومند 
از  آکنده  قلبی  آبیاری خواهد کردبا  بار دیگر  را  انقلاب اسلامی 
اندوه و چشمانی اشکبار، شهادت مظلومانه جمعی از فرماندهان 
دلاور، نخبگان خدوم و حافظان عزت و امنیت میهن اسلامی را 
کشور،  ارضی  تمامیت  ساحت  به  ناجوانمردانه  حمله‌ای  پی  در 
اسلامی  انقلاب  معظم  رهبر  ولی‌عصر)عج(،  حضرت  پیشگاه  به 
)مدظله‌العالی(، ملت شریف ایران و خانواده‌های معظم این شهدای 
والامقام تسلیت و تعزیت عرض می‌نماید.بی‌شک این جنایت کور 
و خائنانه، نه تنها خللی در اراده آهنین ملت بزرگ ایران برای حفظ 
اقتدار، عزت و استقلال کشور ایجاد نخواهد کرد، بلکه خون پاک 
این شهیدان والا، درخت تنومند انقلاب اسلامی را بار دیگر آبیاری 
اسکواش،  افزود.فدراسیون  ملی خواهد  اتحاد  و  عزم  بر  و  کرده 
ضمن اعلام همدردی با بازماندگان و تجلیل از مقام والای شهدای 
سرافراز، آمادگی خود را برای هرگونه همراهی و پاسداشت یاد و 
راه این عزیزان اعلام می‌دارد و بر این باور است که مسیر پرافتخار 
آن بزرگ‌مردان، الهام‌بخش نسل‌های آینده این سرزمین خواهد بود.

فدراسیون بولینگ و بیلیارد: منیت ایران، خط قرمز ماست
در روزهایی که خاطره ایثار فرزندان این سرزمین هنوز از یاد نرفته، 
بار دیگر شاهد جنایتی تلخ و تأسف‌بار بودیم. حمله ناجوانمردانه 
به خاک میهن و شهادت جمعی از فرزندان برومند ایران، قلب هر 
ایرانی آزاده‌ای را به درد آورد.فدراسیون بولینگ و بیلیارد جمهوری 
اسلامی ایران، با ابراز همدردی با خانواده‌های داغدار و ملت صبور 
ایران، این اقدام تجاوزکارانه را که مصداق روشن نقض تمامیت 
ارضی و امنیت ملی کشور است، محکوم می‌نماید.ورزشکاران و 
اعضای جامعه بولینگ و بیلیارد کشور، در کنار سایر اقشار ملت، 
به جهانیان اعلام می‌دارند:ز امنیت ایران، خط قرمز ماست و هر 
تعرضی به آن، با پاسخ شایسته مواجه خواهد شد.در این لحظات 
از  را  خود  کامل  حمایت  بیلیارد  و  بولینگ  فدراسیون  حساس، 
دفاعی  اقدامات  و  ایران  اسلامی  جمهوری  نظام  مدبرانه  مواضع 
نیروهای مسلح اعلام می‌دارد و بار دیگر بر آمادگی جامعه ورزشی 

کشور برای دفاع از ارزش‌ها و تمامیت ایران تأکید می‌ورزد.
پاک  خون  پاسداشت  و  عزیز  ایران  برای  آرامش  آرزوی  با 

شهیدان، راه آنان را ادامه خواهیم داد.
اقدام  ایران:  اسلامی  جمهوری  همگانی  ورزش‌های  فدراسیون 
تجاوزکارانه و تحریک‌آمیز رژیم کودک‌کش و اشغالگر صهیونیستی 
را به شدت محکوم می‌کنبامداد امروز رژیم کودک‌کش و اشغالگر 
بین‌المللی و اصول  با نقض آشکار قوانین  بار دیگر  صهیونیستی 
از خاک  نقاط  برخی  بزدلانه،  و  تجاوزکارانه  اقدامی  در  انسانی، 
مقدس جمهوری اسلامی ایران، از جمله آسمان تهران و مناطقی 
همگانی  ورزش‌های  داد.فدراسیون  قرار  حمله  مورد  را  دیگر 
جمهوری اسلامی ایران به نمایندگی از خانواده بزرگ ورزش‌های 
همگانی کشور و همگام با قهرمانان، جوانان و همه فعالان ورزش 
به  را  تحریک‌آمیز  و  تجاوزکارانه  اقدام  این  توان  تمام  با  کشور، 
شدت محکوم می‌کند و آن را نشانه‌ای از استیصال و درماندگی 

دشمنان این مرز و بوم برابر عظمت و اقتدار ملت ایران می‌داند.
در این لحظات، با افتخار در کنار نیروهای مقتدر مسلح جمهوری 
اسلامی ایران ایستاده‌ایم و اعلام می‌داریم که جامعه ورزش کشور، 
همچون همیشه، در صف نخست حمایت و دفاع از امنیت و عزت 
ایران اسلامی قرار دارد و معتقدیم پیروزی نهایی از آن ملتی است 
توان  و  حکیمانه  رهبری  ایمان،  به  اتکا  با  و  ایستاده  حق  بر  که 

فرزندان برومندش، راه مقاومت و عزت را برگزیده است.
فدراسیون روئینگ: رژیم صهیونیستی بر خوی وحشی‌گری و 

ددمنشانه خود مهر تایید زد
به دور  ننگین، غیراخلاقی و  جهانیان یک‌بار دیگر شاهد جنایتی 
از کرامت و منزلت انسانی بودند که بازیگر آن رژیم صهیونیستی 
که  خود  اخیر  اقدامات  با  هستند.رژیم صهیونیستی  او  حامیان  و 
منجر به شهادت سردار سرلشگر سلامی فرمانده سپاه پاسداران و 
جمع دیگری از فرماندهان، نخبگان کشور و هموطنان شد، بر خوی 
وحشی‌گری و ددمنشانه خود مهر تایید زد.مسئولان خون‌خوار این 
رژیم که سالهاست بر ملت مظلوم و ستمدیده فلسطین ظلم می‌کنند، 
این بار با بمباران مناطقی از کشورمان ایران نشان دادند بویی از 

انسانیت نبرده‌اند.
فدراسیون روئینگ جمهوری اسلامی ایران ضمن محکومیت این 
جنایت،  این  شهدای  خانواده  با  همدردی  ابراز  و  بزرگ  جنایت 
مطمئن است به زودی سربازان رشید جمهوری اسلامی ایران پاسخ 
این تجاوز آشکار رژیم کودک‌کش صهیونیستی  به  را  کوبنده‌ای 

نشان خواهند داد.
فدراسیون تیراندازی: جهانیان شاهد جنایتی ننگین بود

به دور  ننگین، غیراخلاقی و  جهانیان یک‌بار دیگر شاهد جنایتی 
از کرامت و منزلت انسانی بودند که بازیگر آن رژیم صهیونیستی 
و حامیان او هستند.فدراسیون تیراندازی و جامعه بزرگ این رشته 
اقدام خبیثانه و تجاوزکارانه رژیم صهیونی در  ضمن محکومیت 
شهادت تنی چند از فرماندهان نظامی و دانشمندان هسته کشورمان 
از جمله سرلشکر سلامی،سرلشکر غلامعلی رشید، دکتر طهرانچی، 
از فرمان  با تأسی  دکتر عباسی و زنان، کودکان و مردم بی‌گناه، 
فرمانده معظم کل قوا)مدظله العالی( از نیروهای مسلح جمهوری 
عاملان  آمران،  به  کننده  پشیمان  پاسخ  درخواست  ایران  اسلامی 
تیراندازی  بزرگ  دارد.خانواده  را  مذبوحانه  اقدام  این  حامیان  و 
این  اتحاد و همدلی در  ایران ضمن حفظ  با مردم شریف  همراه 
و  بود  خواهند  وطن  سربازان  و  مسلح  نیروهای  کنار  در  مسیر 
خواستار برخورد کوبنده‌ای به این تجاوز آشکار رژیم کودک‌کش 

صهیونیستی هستند.
سنگینی  تاوان  جنایت،  این  عاملان  ژیمناستیک:  فدراسیون 

خواهند داد
جمعی  خود،  ددمنشانه  حملات  با  صهیونیستی  جنایتکار  ژیم 
خدوم  مسئولان  و  رشید  سرداران  از  تعداد  و  عزیز  هموطنان  از 
و  جنایت  از  دیگری  برگ  و  رساند  شهادت  به  را  کشورمان 
وحشی‌گری را رقم زد.این اقدام ناجوانمردانه که نشان از استیصال 
و خوی وحشیانه دشمن دارد، بی‌تردید بدون پاسخ نخواهد ماند و 
عاملان این جنایت، تاوان سنگینی برای این اقدام بزدلانه خواهند 
شهادت  تروریستی،  حمله  این  شدید  محکومیت  پرداخت.ضمن 
مظلومانه عزیزانمان را به ملت شریف ایران تسلیت عرض کرده و 

برای بازماندگان صبر و شکیبایی مسئلت داریم.
فدراسیون کوه‌نوردی:روحیه همبستگی، مقاومت، عزت‌نفس 

و تلاش بی‌وقفه را سرلوحه فعالیت‌های خود قرار داده‌ایم
تأثر فراوان، حمله ددمنشانه  با تأسف و  ایران  جمهوری اسلامی 
از  چند  تنی  شهادت  به  منجر  که  را  صهیونیستی  اشغالگر  رژیم 
و  دانشمندان  اسلامی،  انقلاب  پاسداران  سپاه  سرافراز  سرداران 
تعدادی از مردم بی‌دفاع و مظلوم گردید، به‌شدت محکوم می‌نماید.

این اقدام جنایتکارانه که بار دیگر چهره واقعی و ضدانسانی این 
رژیم را آشکار ساخت، نشان‌دهنده‌ی ترس و درماندگی دشمنان 
ملت ایران در برابر روحیه مقاومت، ایستادگی و اراده شکست‌ناپذیر 
فرزندان این سرزمین است.بی‌شک ما ایرانیان، که همواره روحیه 
سرلوحه  را  بی‌وقفه  تلاش  و  عزت‌نفس  مقاومت،  همبستگی، 
فعالیت‌های خود قرار داده‌ایم، ضمن پاسداشت یاد و خاطره این 
شهیدان گران‌قدر، با خانواده‌های داغ‌دیده ابراز همدردی کرده و 
هم‌صدا و همدل، خواهان برخورد قاطع و عبرت‌آموز با عاملان و 
آمران این جنایت هستیم.یاد شهیدان، چرغ راه ما خواهد بود و مسیر 
مقاومت تا تحقق پیروزی، ادامه خواهد داشت، ان‌شاء‌الله. فدراسیون 
با  اسرائیل  بومی محلی:  بازی های  ورزش روستایی، عشایری و 
این اقدام بزدلانه در مسیر نابودی خود گام برمی داردرژیم جعلی 
صهیونیستی در اقدامی مذبوحانه با تجاوز به حریم کشورمان تنفر 
ملت شریف ایران را بیش از پیش برانگیخت و آحاد مردم را برای 

ایستادگی در برابر این جنایات ظالمانه همصدا کرد.
بدون تردید اسرائیل با این اقدام بزدلانه در مسیر نابودی خود گام 
برمی دارد و عدالت‌خواهان عالم تا محو شدن این رژیم سفاک از 
صفحه روزگار دست از مبارزه نخواهند کشید.ضمن عرض تسلیت 
شهادت جمعی از سرداران و دانشمندان پرافتخار میهن اسلامی و 
ابراز همدردی با خانواده‌های شهدا، این حملات تجاوزکارانه را 
محکوم کرده و برای رزمندگان توفیق و نصرت الهی را خواستاریم.

ایران:  اسلامی  جمهوری  آبی  ورزش‌های  فدراسیون 
را  تسلیم  نه  و  برمی‌گزینند  را  عقب‌نشینی  نه  سرزمین،  این 

می‌پذیرند
رژیم  اخیر  نظامی  حملات  آگاه،  وجدانی  و  اندوهگین  قلبی  با 
صهیونیستی به خاک میهن اسلامی را به‌شدت محکوم می‌نماید؛ 
اقدامی که مغایر با تمام موازین حقوق بین‌الملل و اصول انسانی 
نظامی  ارشد  فرماندهان  از  جمعی  آشکار،  تجاوز  این  است،در 
اندیشه خود را در مسیر  و دانشمندان برجسته کشور که عمر و 
به  مظلومانه  بودند،  کرده  صرف  ایران  دفاعی  و  علمی  پیشرفت 

شهادت رسیدند.
 این ضایعه بزرگ، قلب ملت ایران را آکنده از اندوه و هم‌زمان، 

مصمم‌تر از همیشه ساخته است.
بی‌تردید، این اقدام ناجوانمردانه بی‌پاسخ نخواهد ماند. همان‌گونه 
سرزمین  این  مسئولان  و  مردم  است،  داده  نشان  بارها  تاریخ  که 
در مواجهه با تهدید، نه عقب‌نشینی را برمی‌گزینند و نه تسلیم را 

می‌پذیرند.
 پاسخ ایران، در زمان و جایگاه مناسب، درخور شأن ملت و با تکیه 

بر عقلانیت، عزت و اقتدار خواهد بود.
شهدای  راه  و  یاد  گرامیداشت  آبی ضمن  ورزش‌های  فدراسیون 
معزز  خانواده‌های  به  را  جانکاه  فقدان  این  حادثه،  این  والامقام 
ایران تسلیت  نظامی کشور، و همه مردم  ایشان، جامعه علمی و 
گفته، از درگاه خداوند متعال برای آن عزیزان علو درجات و برای 

بازماندگان، صبر و آرامش مسئلت می‌نماید.
انسان‌های  قلب  ددمنشانه  حملات  کبدی:  فدراسیون 

آزادی‌خواه در جهان را آزرده‌ خاطر کرد
رژیم اشغالگر و یاغی صهیونیستی بامداد امروز با نقض تمامیت 
سرزمینی و حاکمیت ملی ایران عزیز ، نقاطی از جمله چند منطقه 
مسکونی در تهران و چند شهر دیگر کشورمان را مورد حمله قرار 
داد و جمعی از شریف‌ترین و میهن‌دوست‌ترین خادمان وطن در 
عرصه دفاع از عزت و اقتدار ایران و علم و فناوری را به همراه 

دیگر بی گناهان به شهادت رساند.
 آثار و تبعات خطرناک و پردامنه مترتب بر تجاوز رژیم صهیونیستی 
علیه میهن عزیزمان ایران بر عهده این رژیم و حامیان آن خواهد 

بود.
بدون شک این حملات ددمنشانه قلب انسان‌های آزادی‌خواه در 
جهان را آزرده‌ خاطر کرده و موجی از غم و اندوه را در سراسر 
کشور به وجود آورده است. فدراسیون کبدی ضمن پاسداشت یاد 
و خاطره این شهیدان گرانقدر ، خواهان برخورد قاطع و عبرت‌آموز 

با عاملان و آمران این جنایت هستیم.
کنار  در  افتخار  توان‌یابان:با  و  جانبازان  ورزش‌های  فدراسیون 
عزیزمان  ملت  و  ایران  اسلامی  جمهوری  مسلح  مقتدر  نیروهای 
ایستاده ایمرژیم اشغالگر صهیونیستی بار دیگر با نقض آشکار قوانین 
بین‌المللی و اصول انسانی، بامداد امروز با حمله به چند منطقه در 
تهران و دیگر شهرها، سردار سلامی، سردار باقری، نخبگان برجسته 
رساند. شهادت  به  را  اسلامی  عزیز  ایران  بیگناه  مردم  و  علمی 

فدراسیون ورزش‌های جانبازان و توان‌یابان جمهوری اسلامی ایران 
به نمایندگی از خانواده بزرگ ورزش جانبازان و توان یابان، این 
اقدام وحشیانه و بزدلانه رژیم صهیونیستی که نقض آشکار منشور 
ملل متحد است را به شدت محکوم می نماید و آن را نشانه‌ای از 
درماندگی دشمنان این مرز و بوم در برابر عظمت ملت شریف ایران 

عزیز اسلامی می داند.
خانواده بزرگ ورزش جانبازان و توان یابان شهادت سردار بزرگ 
باقری، سرلشکر  پاسدار سلامی، سردار سرلشکر  اسلام سرلشکر 
فریدون  دکتر  طهرانچی،  مهدی  محمد  دکتر  رشید،  غلامعلی 
عباسی و مردم بیگناه کشور را به محضر حضرت بقیة‌الله الأعظم 
و  بزرگ  ملت  )مدظله‌العالی(،  رهبری  معظم  مقام  )ارواحنافداه(، 
مقاوم ایران، خانواده‌های معزز شهدا تسلیت عرض کرده و اعلام 
می داریم با افتخار در کنار نیروهای مقتدر مسلح جمهوری اسلامی 
ایران و ملت عزیزمان ایستاده ایم و معتقدیم که پیروزی نهایی از 
آن ملتی است که بر حق ایستاده و با اتکا به ایمان، رهبری حکیمانه 

و توان فرزندان برومندش، راه مقاومت و عزت را برگزیده است.
انسان‌های  قلب  ددمنشانه  اسکیت:حملات  فدراسیون 

آزادی‌خواه در جهان را آزرده‌ خاطر کرد
رژیم صهیونیستی در سحرگاه امروز، دست پلید و خون‌آلود خود 
را به جنایتی در کشور عزیزمان گشود و با نقض تمامیت سرزمینی 
و حاکمیت ملی ایران عزیز، نقاطی از جمله چند منطقه مسکونی در 
تهران و چند شهر دیگر کشورمان را مورد حمله قرار داد و جمعی 
از شریف‌ترین و میهن‌دوست‌ترین خادمان وطن در عرصه دفاع از 
عزت و اقتدار ایران و علم و فناوری را به همراه دیگر بیگناهان به 

خاک و خون کشید.

واکنش جامعه ورزش به جنایت صهیونیست‌ها؛ در راه عزت ایران لحظه‌ای کوتاه نخواهیم آمد

در  خود  مسابقه  آخرین  در  ایران  پسر  سال   ۱٩ زیر  تیم 
سد  از  قاطعانه  توانست  مرکزی  آسیای  قهرمانی  رقابت‌های 
ازبکستان میزبان مسابقات عبور کند و به مقام قهرمانی آسیای 
مرکزی برسد. رقابت‌های قهرمانی زیر ١٩ سال پسر آسیای 
مرکزی )کاوا( که از ۲۰ خرداد به میزبانی تاشکند آغاز شده 
رسید.این  پایان  به  ایران  نوجوانان  ملی  تیم  قهرمانی  با  بود، 
مسابقات در یک گروه برگزار شد و در پایان دور مقدماتی 
تیم‌های اول و دوم راهی دیدار فینال شدند و تیم‌های سوم 
و چهارم هم بازی رده‌بندی را برگزار کردند.شاگردان عادل 
قهرمانی  جام  رقابت‌های  در  خود  فینال  بازی  در  غلامی 
بر   ۳ و  گرفتند  قرار  مسابقات  میزبان  مقابل  مرکزی  آسیای 
صفر با امتیازهای ۲۵ بر ١٣، ٢۶ بر ٢۴ و ۲۵ بر ٢١ ازبکستان 
نوجوانان  ملی  تیم  است که  دادند.این در حالی  را شکست 
ایران روز گذشته هم مقابل همین حریف در مرحله گروهی 
رقابت ها حاضر شده بود و با نتیجه سه بر صفر به پیروزی 
خود  گذشته  دیدار   ۴ در  غلامی  عادل  بود.شاگردان  رسیده 
یک ست  بدون  برد،   ۴ کسب  به  موفق  گروهی،  مرحله  در 
تیم  و  قرقیزستان  و  دو  ازبکستان‌  هند،  های  تیم  مقابل  داده 
اول ازبکستان شدند.عرشیا سعادتی، امیرمحمد رمضانی، تیما 
باطنی، آرمین آسیایی، هاوار دست گشاده، میرمحمد موسوی، 
امیر نادری، پارسا گله دار، امیرمحمد رفیعی، امین رحیمی، 
مبین کلاه سنگیانی و مهدی سخاوی بازیکنان تیم ملی زیر 
۱۹ سال ایران در این مسابقات بودند.همچنین مهدی اسلامی 
)سرپرست کاروان(، عادل غلامی )سرمربی(، جواد نیک پرور 
)سرپرست( فرهاد قائمی، صابر نریمان نژاد، فاضل شیرکوند، 
امان نظرزاد قلی دوجی )مربیان(، حامد حج )بدنساز(، امین 
شهریاری )فیزیوتراپ(، علیرضا کرامت لو )آنالیزور( اعضای 

کادر فنی تیم ملی نوجوانان را تشکیل می‌دهند.

با توجه به فرصت کمی که تا آغاز مسابقات لیگ برتر در 
فصل بیست و پنجم باقی مانده است، سرمربی جدید این تیم با 
چالش هایی مواجه خواهد بود.باشگاه استقلال تهران در یکی 
از حساس‌ترین مقاطع تاریخ خود قرار گرفته و فصلی تازه در 
راه استاما هنوز تکلیف نیمکت آبی‌پوشان به صورت رسمی 
مشخص نیست. در حالی که بسیاری از رقبا با سرمربیان خود 
همچنان  استقلال  می‌شوند،  آماده‌سازی  فاز  وارد  زودی  به 
بی‌تردید  که  فردی  است؛  انتخاب سرمربی جدید  انتظار  در 
با چالش‌های بزرگ و پیچیده‌ای در مسیر ساخت تیم مواجه 
خواهد شد.لیگ بیست و پنجم از تاریخ ۱۴ مرداد آغاز می‌شود 
و استقلال برخلاف انتظار، هنوز وارد مرحله آماده‌سازی نشده 
فرا  به‌زودی  تیم‌ها  تمرینات  آغاز  آنجایی که زمان  از  است. 
کوتاه  مدت‌زمانی  در  باید  استقلال  آینده  سرمربی  می‌رسد، 
ضمن شناخت دقیق از نفرات موجود، ساختار تاکتیکی مورد 
نظر خود را پیاده کند؛ کاری که نیازمند هماهنگی کامل میان 

کادرفنی، مدیران و بازیکنان است.
تیمی نوسازی‌شده اما بی‌جهت؟

استقلال تا این مرحله از نقل و انتقالات تابستانی چند بازیکن 
جذب کرده و با برخی بازیکنان برای تمدید قرارداد به توافق 
رسیده است اما وقتی هنوز سرمربی مشخص نشده، این سوال 
مهم مطرح می‌شود که »این خریدها بر چه اساسی صورت 
گرفته‌اند؟«، »آیا سرمربی جدید این بازیکنان را در چارچوب 
فنی خود می‌پذیرد؟ یا ناچار است تیمی را تحویل بگیرد که بر 

پایه انتخاب‌های دیگران بسته شده است؟«
توقعات هواداران؛ قهرمانی یا هیچ؟

استقلالی‌ها پس از فصلی پر فراز و نشیب، خواهان بازگشت 
به روزهای اوج هستند. هواداران استقلال دیگر به قرارگیری 
از  و  نمی‌شوند  راضی  جدول  میانی  رده‌های  در  تیمشان 
سرمربی آینده انتظار دارند تیم را از همان هفته‌های ابتدایی 
در کورس قهرمانی نگه دارد. این در حالی است که یک مربی 
برای  بیشتری  زمان  به  نیاز  با ساختار جدید، شاید  تازه‌وارد 

تثبیت داشته باشد.
سایه مقایسه با رقیب سنتی

پرسپولیس، رقیب سنتی استقلال طی سال‌های اخیر با ثبات 
در کادر فنی و ساختار مدیریتی به موفقیت‌های متعددی دست 
یافته است. هر حرکت سرمربی آینده استقلال، چه در زمین و 
چه بیرون از آن، به‌طور طبیعی با سرمربی پرسپولیس مقایسه 
خواهد شد؛ فشاری مضاعف که احتمالاً روی عملکرد فنی 
مهم  از چالش‌های  دیگر  تأثیر خواهد گذاشت.یکی  هم  تیم 
مدیریت  با  تعامل  نحوه  استقلال،  آینده  سرمربی  روی  پیش 
باشگاه است. اگر مدیریت از او حمایت همه‌جانبه نکند، فشار 
بحران‌های  به  منجر  می‌تواند  هواداران  توقعات  و  رسانه‌ای 
زودهنگام شود. استقلال در سال‌های اخیر نمونه‌هایی از این 
تنش‌ها را تجربه کرده است و به نظر می‌رسد برای رسیدن 
به ثبات، هماهنگی کامل میان کادر فنی و مدیران ضروری 
است.سرمربی آینده استقلال در شرایطی روی نیمکت این تیم 
در  تیم  برای ساخت  زیادی  زمان  نه‌تنها  که  نشست  خواهد 
و  نیمه‌آماده  تیمی  سنگین،  توقعاتی  باید  بلکه  ندارد،  اختیار 
فضای رسانه‌ای پرتنش را نیز مدیریت کند. این در حالی است 
که تنها نتایج موفق می‌تواند ضامن ماندگاری او در استقلال 
باشد. انتخاب صحیح و حرفه‌ای در این مقطع می‌تواند مسیر 
فصل آینده آبی‌پوشان را تغییر دهد؛ در غیر این صورت، فصل 
آینده هم می‌تواند برای استقلال تکرار یک چرخه ناامیدکننده 

باشد.

داشته  ملی شرایط خوبی  تیم  اگر  ایران گفت:  والیبال  مربی 
باشد صربستان تیم زهرداری نیست و بازیکنان می‌توانند از 
این تیم عبور کنند.محمد محمد کاظم درباره ارزیابی‌اش از 
عملکرد تیم ملی والیبال ایران در هفته نخست رقابت‌های لیگ 
ملت‌های والیبال گفت: مشکلی که در این چند سال والیبال با 
آن درگیر بود و در این تورنمنت هم به چشم می‌خورد، عدم 
هماهنگی بازیکنان بود. البته بازی‌های اول برای تیم ما به نوعی 
بازیکنان  بین  ناهماهنگی  اما  بازی تدارکاتی حساب می‌شد. 
کاملًا مشهود بود اما رفته رفته بازیکنان بهتر شدند. ما فقط 
می‌توانیم به بازی‌های بعدی امیدوار باشیم که تیم نتایج بهتری 
بگیرد و در رنکینگ تأثیرگذار باشد.وی گفت: فکر می‌کنم در 
ترکیب تیم ملی و به خصوص در بلندزنان سرمربی تیم دچار 
اشتباه شد. از بین نفراتی که عازم برزیل شدند تنها یک بازیکن 
سابقه بازی در پست دو را داشته و این کاملًا مشهود است 
که ما در دریافت به مشکل می‌خوریم. امیدوارم در بازی‌های 
آینده شرایطی فراهم شود که این مشکل هم برطرف شود.مربی 
والیبال ایران در پاسخ به این سوال که جای کدام بازیکن را 
در ترکیب تیم ملی خالی می‌بیند، اظهارداشت: در ترکیب تیم 
ملی در این چند سال جایگزین خوبی برای میلاد عبادی پور 
نداشتیم و در این تورنمنت هم این موضوع کاملًا مشهود بود. 
فکر می‌کنم میلاد یا دیگر بازیکنانی که در ایران هستند اگر به 
یک آمادگی برسند، در دور بعدی می‌توانند به تیم ملی کمک 
کنند و روند نتیجه‌گیری تیم بهتر خواهد شد.محمد کاظم در 
پاسخ به این سوال که اگر پیاتزا شناخت بیشتری از بازیکنان و 
تیم ملی داشت، شرایط نتیجه‌گیری بهتر بود، عنوان کرد: قطعاً 
همینطور است. مربی تازه به تیم ملی اضافه شده و باید یک 
آشنایی با بازیکنان داشته پیدا کند. من فکر می‌کنم جا داشت 
مربیان ایرانی بیشتری در کنار او در ترکیب تیم ملی حضور 
داشتند. باید فرصت به او داد و بقیه نفرات در آینده به تیم 
ملی کمک کنند. البته با توجه به شرایطی که الان وجود دارد 
بعید است که تغییراتی در ترکیب تیم به وجود بیاید چون هیچ 
بازیکنی نمی‌تواند به صربستان برود یا تیم به ایران برگردد.

داده گفت:  اتفاقات رخ  اینکه  به  بااشاره  ایران  والیبال  مربی 
حمله وحشیانه رژیم غاصب صهیونیست قطعاً از نظر روانی 
تأثیر منفی روی بازیکنان گذاشت. بازیکنان ما نیز بخشی از 
مردم کشورمان هستند که تحت این شرایط قرار گرفتند. فکر 
می‌کنم چیزی که ما در بازی می‌بینیم، قطعاً تأثیر منفی و روانی 
وجود داشته است، اما توان تیم ما در این رقابت‌ها می‌توانست 
از شرایط رقم خورده بالاتر باشد. این موضوع برای بازیکنان 
بعد  دیگری  و  ناراحتی  و  نگرانی  بعد  یکی  دارد  بعد  دو  ما 
انگیزشی  بعد  ما  بازیکنان  برای  امیدوارم  که  است  انگیزشی 
قالب باشد و به تیم کمک کند و بتوانند در بازی‌های آینده 
نتیجه بهتری کسب کنند.محمد کاظم در مورد حریفان ایران 
در هفته دوم لیگ ملت‌های والیبال عنوان کرد: فکر می‌کنم ما 
تا حدودی به یک هماهنگی رسیدیم و باید دید شرایط روحی 
تیم به چه صورت است. ترکیب بازیکنان به هماهنگی رسیده 
باشند و من فکر می‌کنم از چهار بازی هفته دوم بتوانیم به دو 
تا سه برد دست پیدا کنیم. من بازی صربستان با چین دیدم و 
آنچنان تیم زهرداری نیست و ما اگر یک مقدار شرایط خوبی 
داشته باشیم. می‌توانیم جلوی صربستان، هلند و حتی آلمان به 
پیروزی برسیم. این تیم نیاز به فرصت دارد و در آینده حتماً 

تیمی در شأن والیبال ایران خواهیم داشت.

بازیکن پیشین استقلال گفت: برای اینکه عیار تیم ملی مشخص 
بازی‌های تدارکاتی و  بهتر و قوی‌تری  تیم‌های  با  باید  شود 
دوستانه برگزار کند. بازی با تیم‌های انتهای جدول وضعیت 
تیم ایران را برای جام جهانی مشخص نمی‌کند.علیرضا اکبرپور 
در ارزیابی از عملکرد تیم ملی فوتبال ایران برابر کره شمالی 
در چارچوب دیدار پایانی مرحله انتخابی جام جهانی ۲۰۲۶ 
اظهار کرد: بازی برابر تیمی که انتهای جدول گروه ما بود آن 
هم در ورزشگاه آزادی باید نتیجه خیلی بهتر از این می‌شد. 
زمانی ایران توانست برابر این تیم شرایط بهتری پیدا کند و به 
گل برسد که حریف، ۱۰ نفره شد. وی گفت: امسال شرایط 
صعود به جام جهانی برای تیم ایران - چون تیم‌های خوبی 
در گروه ما نبودند که مشکل ساز باشند - خیلی راحت‌تر از 
ملی مشخص شود  تیم  عیار  اینکه  برای  بود.  قبل  دوره‌های 
باید با تیم‌های بهتر و قوی‌تری بازی‌های تدارکاتی و دوستانه 
برگزار کند. در حال حاضر عیار تیم ملی مشخص نیست، تنها 
تیمی که در گروه ما تا حدودی بازی خوبی ارائه داد ازبکستان 
بود. بقیه تیم‌ها برابر ایران عددی نبودند که ما بگوییم وضعیت 
تیم ایران برای جام جهانی چگونه خواهد بود.بازیکن پیشین 
استقلال خاطرنشان کرد: کره شمالی تا زمانی که ۱۰ نفره نشده 
بود بازی خوبی برابر تیم ما به نمایش گذاشت اما به محض 
اینکه یکی از بازیکنان این تیم اخراج شد شاکله‌اش به هم 

ریخت و به نفع ایران شد. 

رییس فدراسیون شمشیربازی گفت: تمام فکر و ذکر ما اجرایی 
کردن دستور وزیر است.لیرضا پورسلمان درباره‌ی اینکه وزیر 
ورزش و جوانان از مربیان روس اسلحه سابر و اپه ایران مدال 
طلای بازی‌های آسیایی می‌خواهد، تصریح کرد: کفه ترازو را 
باید متعادل کرد. یعنی امکانات، زیرساخت، هوش مصنوعی 
و شرایط فنی در یک کفه ترازو و مدال طلا در کفه دیگر باید 
قرار بگیرد. تمام فکر و ذکر و برنامه ما اجرایی شدن دستور 
وزیر ورزش و جوانان است اما بخشی از مسائل از دسترس 
ما خارج است.  فراهم کردن این زیرساخت‌ها و تدارکات 
منابع زیادی می‌خواهد. با این حال تمام تلاش ما این است که 
کارهای سخت و نشدنی را انجام دهیم. اوادامه داد: با توجه 
به تاکید وزیر ورزش تمام تلاش ما این است مخصوصا در 
بخش دختران کارهایی را انجام دهیم که نتیجه بخش باشد 
و تمرکز زیادی را از این به بعد روی تیم دختران خواهیم 
داشت. در اسلحه فلوره به نظرم هنوز آمادگی کاملی نسبت 
به دوره‌های قبل نداشتند و سعی می‌کنیم یک مربی خارجی 
ماندگی  بتوانیم عقب  تا  کنیم  فلوره جذب  اسلحه  برای  هم 
باید  به نظرم  البته  به وجود آمده را به سرعت جبران کنیم. 
زودتر به فکر آوردن مربی خارجی در اسلحه اپه می‌افتادیم اما 
منابع مالی را هم باید تامین می‌کردیم.او در مورد نظر مربیان 
روس نسبت به وضعیت شمشیربازی سابر و اپه ایران گفت: 
پتانسیل‌هایی که ما در ایران داریم را خوب می‌شناسند. در  
تیم دختران به عنوان مدیر فنی فعالیت می‌کنند و استعدادهای 
خوبی را شناسایی کرده‌اند. ما از آنها خواستیم و آقای وزیر 
تمرینی  کمپ‌های  و  امکانات  از  بتوانیم  که  کرد  تاکید  هم 
روسیه استفاده کنیم.او در پاسخ به این پرسش که چرا مربیان 
روس  جزو کادر فنی تیم‌های قهرمانی آسیا نیستند؟ گفت: ما 
در نظر داریم عملکرد مربیان ایرانی را در مسابقات قهرمانی‌ 
روس  مربیان  این  جهان  قهرمانی  مسابقات  از  و  ببینیم  آسیا 
به کادر فنی تیم‌های ملی ایران اضافه می‌شوند.پورسلمان در 
پاسخ به این پرسش که اعزام تیم‌های ملی ایران به مسابقات 
قهرمانی جهان گرجستان به چه صورت است؟ بیان کرد: با 
توجه به اینکه مسابقات در گرجستان است و هزینه زیادی 
به ما وارد نمی‌شود، تمام تیم‌های ملی را کامل اعزام می‌کنیم. 
ترکیب تیم‌ها هم نسبت به قهرمانی آسیا تغییر آنچنانی ندارد 
و فقط ممکن است در برخی اسلحه‌ها برای نفرات سوم و 
چهارم انتخابی برگزار کنیم. پس از قهرمانی آسیا مجدد در 

مورد قهرمانی جهان تصمیم گیری می‌کنیم.

اکبرپور: 

بازی با تیم‌های انتهای جدول 
عیار تیم ملی را مشخص نمی‌کند

پورسلمان: 

دستور وزیر را اجرا می‌کنیم
 برای فلوره هم مربی خارجی می‌آوریم



بررسی حقوقی حملات اسرائیل به اهداف غیرنظامی ایران

حمله‌های اسرائیل به زیر ساخت‌های غیرنظامی؛ نقض فاحش قواعد حاکم
 بر جنگ و حقوق بین‌الملل بشردوستانه

حملات اسرائیل به پالایشگاه‌های تهران، بندرعباس، و مراکز 
ذخیره نفت، که به کشته شدن غیرنظامیان و خسارات گسترده 
منجر شد، نقض آشکار قوانین بین‌المللی از جمله منشور ملل 

متحد و کنوانسیون‌های ژنو است. 
 ادعا شده‌است که بیش از ۱۰۰ هدف در خاک ایران، از جمله 
پالایشگاه‌های تهران و بندرعباس، مرکز ذخیره نفت خارگ، و 
به  تأسیسات گازی جنوب پارس، در عملیاتی رژیم اسرائیل 
آن عنوان »شیر برخاسته« داد، بمباران شدند. برخی گزارش‌ها 
حاکی از این است که این حملات، که به شهادت غیرنظامیان، 
کارگران پالایشگاه، و خسارات مادی و تاسیساتی منجر شد.  
این عملیات اسرائیل، فارغ از میزان توفیق یا شکست آن، بخشی 

از استراتژی اسرائیل برای فلج کردن اقتصاد ایران بود.
خواند،  پیشگیرانه«  »ضربه‌ای  را  حملات  این  نتانیاهو  بنیامین 
بین‌المللی  قوانین  نقض صریح  را  آن  کارشناسان حقوقی  اما 

می‌دانند.
اصل منع توسل به زور

ماده ۲ منشور ملل متحد، کشورها را از تهدید یا استفاده از 
زور علیه تمامیت ارضی یا استقلال سیاسی سایر دولت‌ها منع 
می‌کند. حمله اسرائیل به ایران بدون مجوز شورای امنیت انجام 
شد، نقض آشکار این اصل است. حتی در صورت صرف حمله 
به اماکن نظامی )بدون در نظر گرفتن تمامی حملات به اماکن 
این حمله خلاف  باز هم  انرژی(  غیرنظامی و زیرساخت‌های 

منشور ملل متحد تلقی می‌شود.
کارشناسان حقوقی، مانند رضا نصری، تأکید کردند که ادعای 
»حمله پیش‌دستانه« اسرائیل فاقد مشروعیت حقوقی است، زیرا 
هیچ سند بین‌المللی این مفهوم را به رسمیت نمی‌شناسد. ایران، 
ماده ۵۱  قرار گرفت، طبق  به عنوان کشوری که مورد حمله 
منشور، حق دفاع مشروع دارد، اما اسرائیل هیچ شواهد معتبری 
حملات،  این  نکرد.  ارائه  ایران  قریب‌الوقوع  تهدید  بر  مبنی 
نه‌تنها  داد،  قرار  اقتصادی حیاتی را هدف  که زیرساخت‌های 
حاکمیت ایران را نقض کرد، بلکه صلح و امنیت بین‌المللی را 

به خطر انداخت.

نقض اصل احترام به حاکمیت
هدف قرار دادن پالایشگاه‌های تهران و بندرعباس، که در مناطق 
ملی  به حاکمیت  احترام  اصل  نقض  واقع شده‌اند،  غیرنظامی 
است. ماده ۲ منشور، مداخله در امور داخلی کشورها را ممنوع 
تهران، آسیب دید  پالایشگاه  داد که  نشان  می‌کند. گزارش‌ها 
و آتش‌سوزی‌های گسترده‌ای در مناطق مسکونی اطراف ایجاد 
کرد. این اقدام، که به قصد فشار اقتصادی بر مردم ایران انجام 

شد، مصداق مداخله غیرقانونی است.
نقض کنوانسیون‌های ژنو و پروتکل‌های الحاقی

کنوانسیون چهارم ژنو )۱۹۴۹( و پروتکل الحاقی اول )۱۹۷۷(، 
زیرساخت‌های  و  غیرنظامیان  دادن  قرار  از هدف  را  کشورها 
غیرنظامی منع می‌کنند. ماده ۵۲ پروتکل الحاقی اول، اهداف 
غیرنظامی را از حملات نظامی مصون می‌دارد و تأکید می‌کند 
که تنها اهداف نظامی با ارزش استراتژیک قابل حمله هستند. 
پالایشگاه‌های تهران و بندرعباس، که عمدتاً برای تأمین سوخت 
داخلی استفاده می‌شوند، اهداف غیرنظامی محسوب می‌شوند. 
گزارش‌ها تأیید کردند که کارگران پالایشگاه و ساکنان اطراف، 
از جمله کودکان، در این حملات به شهادت رسیدند. این اقدام، 
نقض ماده ٨ اساسنامه دیوان کیفری بین‌المللی )ICC( است که 

حملات عمدی به غیرنظامیان را جنایت جنگی می‌داند.
را  تمایز  و  تناسب  اصل  نیز،  اول  الحاقی  پروتکل   ۵۱ ماده 
الزام‌آور می‌کند، به این معنا که حملات نظامی باید بین اهداف 
نظامی و غیرنظامی تمایز قائل شوند و خسارات غیرنظامی نباید 
به  اسرائیل  باشد. حملات  انتظار  مورد  نظامی  مزیت  از  بیش 
مرکز ذخیره نفت خارک، که ۹۰ درصد صادرات نفت ایران را 
مدیریت می‌کند، می‌تواند خسارات اقتصادی و زیست‌محیطی 
گفته  به  که  خسارات،  این  داشته‌باشد.  دنبال  به  گسترده‌ای 
کارشناسان محیط‌زیست »فاجعه‌بار« است، با هیچ مزیت نظامی 

قابل توجیه نیست.
الحاقی اول، استفاده از سلاح‌هایی که رنج  ماده ۳۵ پروتکل 
ممنوع  را  می‌کنند  ایجاد  گسترده  خسارات  یا  غیرضروری 

می‌کند.

گزارش‌ها نشان داد که اسرائیل از پهپادهای حامل مواد منفجره 
که  سلاح‌ها،  این  کرد.  استفاده  پالایشگاه‌ها  به  حملات  در 
آتش‌سوزی‌های غیرقابل کنترل در بندرعباس ایجاد کردند که 

نقض تعهدات اسرائیل تحت کنوانسیون‌های ژنو است. 
هدف  پالایشگاه‌ها  کنار  در  که  نیز  نطنز  هسته‌ای  تأسیسات 
اتمی  انرژی  بین‌المللی  آژانس  پادمان‌های  تحت  گرفت،  قرار 
پادمانی،  پروتکل‌های  آژانس و  اساسنامه  قرار دارد.   )IAEA(
به تأسیسات هسته‌ای تحت نظارت منع  از حمله  کشورها را 
ژنو،  کنوانسیون‌های  اول  الحاقی  پروتکل   ۵۶ ماده  می‌کنند. 
مانند  خطرناک«،  »نیروهای  حاوی  تأسیسات  به  حملات 
رادیواکتیو  مواد  انتشار  خطر  دلیل  به  را  هسته‌ای،  سایت‌های 
ممنوع می‌کند. گزارش‌ها تأیید کردند که حمله به نطنز خطر 
گفته  به  که  اقدام،  این  داد.  افزایش  را  رادیواکتیو  مواد  نشت 
آژانس«  تعهدات  »نقض  کشورمان  خارجه  وزارت  سخنگوی 
است، می‌تواند اعتماد جهانی به رژیم پادمانی را تضعیف کند. 
اسرائیل، که خود عضو NPT نیست، با این حملات نشان داد 

که به تعهدات بین‌المللی بی‌اعتنا است.
نقض کنوانسیون‌های بین‌المللی 

کنوانسیون ENMOD )۱۹۷۶( و ماده ۵۵ پروتکل الحاقی اول، 
تخریب محیط‌زیست در جریان مخاصمات مسلحانه را ممنوع 
پالایشگاه  و  خارگ  نفت  ذخیره  مرکز  به  حملات  می‌کنند. 
و  فارس  خلیج  در  نفت  نشت  به  می‌توانست  که  بندرعباس، 
این  است.  تعهدات  این  نقض  شود،  منجر  گسترده  آلودگی 
است، مصداق  »بلندمدت«  کارشناسان  گفته  به  که  خسارات، 
 ICC اساسنامه   ٨ ماده  تحت  محیط‌زیست«  گسترده  »تخریب 

است. 
قطعنامه ۳۳۱۴ )۱۹۷۴( مجمع عمومی سازمان ملل نیز، تجاوز 
را به عنوان استفاده از نیروی مسلح علیه حاکمیت یا تمامیت 
ارضی یک دولت تعریف می‌کند. حملات اسرائیل، که بدون 
شد،  انجام  قریب‌الوقوع  تهدید  بدون  و  امنیت  شورای  مجوز 
مصداق تجاوز است. ماده ۳)الف( این قطعنامه، بمباران خاک 

یک دولت توسط دیگری را تجاوز می‌داند.
برای  و  »پیش‌دستانه«  حملات  این  که  کرد  ادعا  اسرائیل 
جلوگیری از تهدید ایران بود. اما ماده ۵۱ منشور ملل متحد، 
دفاع مشروع را تنها در صورت وقوع »حمله مسلحانه« مجاز 
می‌داند. هیچ شواهدی مبنی بر حمله قریب‌الوقوع ایران وجود 
نداشت. گزارش‌ها نشان داد که مذاکرات هسته‌ای در مسقط در 

جریان بود، که این حملات آن را به بن‌بست کشاند.
در مقابل ایران نیز خواستار نشست اضطراری شورای امنیت شد 
و حملات را نقض منشور ملل متحد خواند. چین و روسیه از 
این درخواست حمایت کردند، اما وتوی احتمالی آمریکا ممکن 

است مانع محکومیت اسرائیل شود.
حملات اسرائیل به پالایشگاه‌ها و مراکز نفتی ایران در ۲۳ خرداد 
۱۴۰۴، نقض آشکار قوانین بین‌المللی بود. این حملات، که ماده 
۲ منشور ملل متحد، کنوانسیون‌های ژنو، پروتکل‌های الحاقی، 
گذاشت،  پا  زیر  را   ENMOD کنوانسیون  و  آژانس،  تعهدات 
مصداق تجاوز، جنایت جنگی، و تخریب محیط‌زیست است. 
هدف قرار دادن زیرساخت‌های غیرنظامی، مانند پالایشگاه‌های 
تهران و بندرعباس، و ایجاد خسارات اقتصادی و زیست‌محیطی، 
اسرائیل را در انزوای دیپلماتیک قرار داده و خطر جنگ منطقه‌ای 
را افزایش داده است. شورای امنیت، آژانس، و دیوان کیفری 
بین‌المللی باید این نقض‌ها را بررسی کنند تا جلوی تکرار آن 
گرفته شود. آینده، چه با دیپلماسی یا تنش، به واکنش ایران و 

جامعه جهانی بستگی دارد.

نماینده دائم روسیه در سازمان ملل ضمن درخواست از شورای 
امنیت برای ارزیابی دقیق اقدامات رژیم صهیونیستی، کشورهای 
تشدید  مسئول  را  فرانسه  و  انگلیس  آمریکا،  جمله  از  غربی، 

بحران در منطقه خاورمیانه دانست. 
واسیلی نبنزیا، نماینده دائم روسیه در سازمان ملل متحد اعلام 
کرد که مسکو از شورای امنیت سازمان ملل خواسته است تا 
ارزیابی حقوقی و سیاسی صریح  و واقع بینانه‌ای از اقدامات 
اسرائیل ارائه دهد.وی شب گذشته در جمع خبرنگاران گفت: 
»روسیه از شورای امنیت خواسته است تا ارزیابی حقوقی و 
سیاسی روشنی از اقدامات اسرائیل ارائه دهد. جامعه جهانی 
باید از استفاده بیشتر از توان نظامی جلوگیری کند و از تلاش‌ها 
برای بازگشت اوضاع به مسیر دیپلماسی حمایت کند. مسکو بار 
دیگر تأکید کرد که حل‌وفصل بحران تنها از طریق روش‌های 
با رعایت منشور سازمان ملل متحد و قواعد  مسالمت‌آمیز و 

حقوق بین‌الملل امکان‌پذیر است.«
راستای  در  اسرائیل  اقدامات  که  داده  هشدار  همچنین  نبنزیا 
پیرامون  تنش‌ها  کاهش  برای  دیپلماتیک  تلاش‌های  تضعیف 
آستانه  در  حملات  این  که  چرا  است،  ایران  هسته‌ای  برنامه 
تماس‌های غیرمستقیم برنامه‌ریزی‌شده بین ایران و ایالات متحده 

انجام شده‌اند. وی افزود که اسرائیل با این اقدامات بی‌اعتنایی 
خود به نظم حقوقی بین‌المللی را به‌روشنی نشان داده است. 

این دیپلمات همچنین کشورهای غربی، از جمله ایالات متحده، 
بریتانیا و فرانسه را مسئول تشدید بحران در منطقه دانست.

یادآور می‌شود که نبنزیا در چند روز قبل نیز در جلسه شورای 
امنیت سازمان ملل، مواضع روسیه را اعلام کرده و ضمن ابراز 

پیامدهای حملات  و  در خاورمیانه  تنش‌ها  تشدید  از  نگرانی 
اسرائیل به تأسیسات هسته‌ای ایران، نسبت به خطر بروز یک 

فاجعه گسترده هشدار داده بود.
به  اسرائیل  حملات  خطر  درباره  روسیه  هشدار 

زیرساخت‌های هسته‌ای ایران
علاوه بر این، سرگئی ریابکوف، معاون وزیر امور خارجه روسیه 
نیز روز دوشنبه درباره خطرات جدی ناشی از حملات اسرائیل 
به زیرساخت‌های هسته‌ای ایران هشدار داد. وی در گفت‌وگو 
با خبرنگاران اعلام کرد: »اگر تاکنون از پیامدهای بسیار سنگین 
جلوگیری شده، ما در این زمینه طبعاً منابع اطلاعاتی خود را 
داریم و می‌دانیم نمایندگان آژانس بین‌المللی انرژی اتمی چه 
گزارش‌هایی در این خصوص منتشر کرده‌اند، این صرفاً نتیجه 
نیروگاه  برای  اما خطرات  بوده،  اتفاق  و  یک سلسله تصادف 
بوشهر بسیار بالاست.«ریابکوف تأکید کرد که طرف اسرائیلی 
باید بر اساس »خویشتنداری و عقلانیت« عمل کند. به گفته این 
نگرانی  به زیرساخت‌های هسته‌ای موجب  دیپلمات، حملات 
شدید جامعه جهانی شده است. او افزود: »این هشدار را خطاب 
به رهبری اسرائیل اعلام می‌کنیم، زیرا آنچه در آینده رخ خواهد 

داد، به‌شدت به تصمیمات آن‌ها بستگی دارد.«

راستینه: 
هنوز از داشته‌های نظامی خود استفاده‌ای نکرده‌ایم

بروجردی:

 ایران در چارچوب ماده ۵۱ منشور ملل متحد از خود دفاع می‌کند

ترامپ :
مدرکی دال بر دخالت روسیه و کره‌شمالی در جنگ ایران نداریم 

سخنگوی کمیسیون فرهنگی مجلس شورای اسلامی تاکید کرد: 
در عملیات‌های آینده خواهید دید که چه اتفاقات محیرالعقولی 

در برابر چشم جهانیان اتفاق خواهد افتاد. 
احمد راستینه، نماینده مردم شهرکرد در مجلس شورای اسلامی 
در گفت وگو با ایسنا با اشاره به قدرت موشکی خیره کننده 
جمهوری اسلامی ایران در وعده صادق ۳ عنوان کرد: با توجه 
رژیم  شرارت‌های  و  تجاوز  برابر  در  ایران  العمل  عکس  به 
صهیونسیتی، ادامه عملیات وعده صادق را در روزهای اخیر 
شاهد بوده‌ایم. مادامی که شرارت‌های رژیم اسرائیل ادامه دارد، 
عملیات وعده صادق ۳ در دفاع از تمامیت ارضی در دفاع از 
خون‌های مظلوم ریخته شده و در دفاع از اقتدار و عزت ملی، 

قاطعانه کوبنده و مستمر ادامه خواهد داشت.
وی ادامه داد: طبیعتاً پاسخ اخیر ایران به جنایات رژیم صهیونسیتی، 
و  پهپادها  پرتابه‌ها،  کنار  در  برد.  فرو  بهت  یک  در  را  جهان 
موشک‌هایی که ایران در عملیات‌های اخیر استفاده کرده است، 
از تعداد کمی از موشک‌های نسل جدید هایپرسونیک نیز استفاده 
شده و این موشک‌های نسل جدید با سر جنگی قابل توجه و 

سرعت و دقت بی‌نظیر جهان را در یک بهت و حیرت فرو برد.
راستینه افزود: واقعیت این است که ما هنوز از داشته‌های نظامی 
و راهبردی خودمان هیچ‌گونه استفاده‌ای نکرده ایم و طبیعتاً اگر 
شرارت‌ها ادامه پیدا کند، ده‌ها برابر عملیات‌های اخیر، عملیات 
وعده صادق ۳ در امشب و شب‌های آینده تکرار خواهد شد؛ 
به گونه‌ای که رژیم اسرائیل به پایان حیات ننگین خود نزدیک 

خواهد شد. یقین بدانند که جمهوری اسلامی ایران در برابر این 
شرارت ها و این خباثت‌ها و رذالت‌های رژیم فاسد و کودک 
کش اسرائیل نه تنها کوتاه نمی‌آید، بلکه هر لحظه به عملیات 
تهاجمی هوشمند خود خواهد افزود و شما در عملیات‌های آینده 
خواهید دید که چه اتفاقات محیرالعقولی در برابر چشم جهانیان 

اتفاق خواهد افتاد.
انبوه  تولیدات  و  ما  نظامی  داشته‌های  کرد:  تاکید  راستینه   
موشک‌های هایپرسونیک هوشمند ما امروز به حدی است که 
هزاران بار عملیات وعده صادق ۳ را می‌توان تکرار کرد و در آن 
صورت از حیفا و تل‌آویو جز خاکستری باقی نخواهد ماند. پیام 
این اقتدار ملی، دفاع از هویت و عزت و استقلال خودش است و 
امروز ملت ما در یک وحدت مثال زدنی در کنار نیروهای مقتدر 

مسلح تا نابودی رژیم اسرائیل خواهند ایستاد.

عضو کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس گفت: 
طبق ماده ۵۱ منشور ملل متحد، اقدامات ایران دفاع مشروع و 
جز حقوق مسلم ما در عرصه بین‌المللی و مصداق »دفاع« است 
و اقدامات رژیم صهیونیستی، »عملیات نظامی غیرقانونی« علیه 

کشور عضو سازمان ملل محسوب می‌شود. 
علاءالدین بروجردی با اشاره به قدرت موشکی ایران و عملیات 
وعده صادق ۳، گفت: آغازکننده جنگ، رژیم صهیونیستی بود 
که برخلاف همه مقررات و قوانین بین‌الملل به کشور ما حمله 
کرد و تعداد زیادی از فرماندهان عالی‌رتبه و همچنین دانشمندان 
هسته‌ای ترور کرد. این اقدامات، مصداق روشنی از حرکت 

تروریستی و برخلاف همه مقررات بین‌المللی است.
وی افزود: اقدامات ایران براساس ماده ۵۱ منشور ملل متحد، 
دفاع مشروع و جزو حقوق مسلم ما در عرصه بین‌المللی و 
مصداق »دفاع« است و آن‌چه رژیم صهیونیستی انجام می‌دهد، 
ملل  سازمان  عضو  کشور  علیه  غیرقانونی«  نظامی  »عملیات 
محسوب می‌شود.بروجردی تاکید کرد: با توجه به اینکه ایران 
پذیرفته سلاح هسته‌ای نداشته باشد، طبیعتا باید از سلاح‌های 
متعارف استفاده کند که موشک یکی از این سلاح‌هاست. ما 
ده‌ها سال در تحریم به‌سر می‌بریم و در مقابل دشمن با استفاده 
از پیشرفته‌ترین جنگنده‌های روز دنیا علیه ما عملیات انجام‌ 
هم  ما  و  ماست  دفاعی  تنها وسیله  و موشک  پهپاد  می‌دهد؛ 

اقدامات‌مان را در چارچوب ضوابط بین‌الملل انجام می‌دهیم.
عضو کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس در ادامه 
گفت: تمام قابلیت‌ها و توانمندی‌های ما در عرصه‌های مختلف 
همچون نظامی‌ با تکیه بر دانش بومی و تلاش متخصصان و 
دانشمندان به دست آمده‌ است. ما در دوران جنگ تحمیلی، 
هیچ‌گونه موشکی برای مقابله با موشک‌های دشمن نداشتیم اما 
امروز جزو چند قدرت اول موشکی دنیا هستیم و عملا در 

ناتو، آمریکا، انگلیس، فرانسه و آلمان در کنار  نیز  مقابل‌مان 
رژیم صهیونیستی قرار دارد. آن‌ها با تمام توان در حال تجهیز 
رژیم صهیونیستی هستند اما در برابر محصول فکری دانشمندان 
و متخصصان ما، کم آورده‌ و توان رهگیری موشک‌ها نداشتند.

وی یادآور شد: با اینکه آن‌ها بعد از  عملیات‌ وعده صادق ۱ و 
۲، بسیاری از کاستی‌های خود را پوشش داده و به دنبال تقویت 
به اصطلاح گنبد آهنین رفتند اما طبق گزارش‌های جهانی، ایران 
توانسته ضربات تعیین‌کننده‌ای بر پیکره رژیم صهیونیستی وارد 
کند، البته آن ها هم عملیات می‌کنند و در واقع، عرصه جنگ 

است که آغازگرش آن‌ها بودند و ما در حال دفاع هستیم.
بروجردی تاکید کرد: اکنون ما تصمیم گیر پایان جنگ هستیم 
چون طرف مقابل یک اشتباه راهبردی و محاسباتی انجام داد و 
ضربه‌ای بنیادین به منافع و امنیت ملی ما وارد کرد و امروز باید 

پاسخ آن را دریافت کرده و تاوانش را بپردازد.
مجلس  خارجی  سیاست  و  ملی  امنیت  کمیسیون  عضو  این 
درباره پیام توان موشکی ایران به دنیا و کشورهای منطقه گفت: 
اگر ملتی به توانمندی‌های خود تکیه کند و دست نیاز به‌سوی 
دیگران دراز نکند، هم استقلال خود را حفظ می‌کند و هم به 
سطحی از اقتدار می‌رسد که دیگر کشورها خواهان دریافت 
توانمندی‌های آن حتی در حوزه نظامی می‌شوند. اگر این دانش 
قرار  ما  اختیار  در  را  دانشی  آن‌ها چنین  هیچ‌گاه  نبود،  بومی 
نمی‌دادند و اگر هم امکاناتی می‌دادند، صرفا امکانات درجه‌ دو 

و بی‌کیفیت خودشان بود که ما توان بالایی پیدا نکنیم.
کشورهاست  همه  برای  آموزنده‌  درس  یک  این  افزود:  وی 
به  وابسته  را  خود  امنیت  کشورها،  از  تعدادی  اینکه  به‌ویژه 
آمریکا می‌دانند. عملکرد ما نشان داد کشورهای منطقه می‌توانند 
خودشان امنیت منطقه را حفظ کرده و اجازه دخالت به بیگانگان 
ندهند، همچنین پایگاه‌های خود را در اختیار آن‌ها نگذارند و 

استقلال‌شان را دچار خدشه نکنند.

رئیس‌جمهور آمریکا گفت که مدرکی دال بر دخالت روسیه و 
کره‌شمالی در جنگ ایران و اسرائیل وجود ندارد. 

 دونالد ترامپ، رئیس جمهور آمریکا مواضع  متناقض   در قبال 
جنگ ایران و اسرائیل  اتخاذ  کرد.

 ترامپ مدعی شد:  »من نگفتم که به دنبال آتش‌بس بین ایران 
و اسرائیل هستم‌، اما خواهان پایان واقعی جنگ با کنار گذاشتن 

برنامه هسته‌ای ایران هستم«.
وی در ادعاهایی گفت: »اسرائیلی‌ها حملات خود به ایران را 

کاهش نخواهند داد«.
ترامپ همچنین در اظهاراتی مضحک  گفت : »امیدوارم برنامه 

هسته‌ای ایران بدون دخالت آمریکا از بین برود«.
رئیس جمهور آمریکا در ادامه ادعاهای خود گفت که وقتی 
خواستار تخلیه تهران شد، هدفش حفظ امنیت مردم شهر  بوده 

است‌.
ترامپ گفت که ممکن است  »استیو ویتکاف«، فرستاده آمریکا 
در خاور‌میانه  یا معاونش، جی. دی. ونس را برای دیدار با 
به  بازگشتش  از  پس  اینکه  به  بسته  بفرستد،  ایرانی  مقامات 

واشنگتن چه اتفاقی می‌افتد.
تا  کانادا   در  نه  باشم   سفید  کاخ  در  باید  »من  گفت:  وی 

رویدادها را از نزدیک زیر نظر داشته باشم،  نه از طریق تلفن«.
ترامپ همچنین مدعی شد که ایران بسیار نزدیک به دستیابی به 
سلاح هسته‌ای است و به خوبی می‌داند که نباید به نیروهای 

ما آسیب برساند.
وی افزود: »من مدرکی ندیده‌ام که روسیه یا کره شمالی  در 

کمک به ایران نقش داشه باشند«.
وی افزود: »من به هیچ وجه، شکل یا صورتی برای »مذاکرات 

صلح« با ایران تماس نگرفته‌ام.«
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