




























































































































سه شنبه 21 اسفند 1403-11 مارس  2025 -10 رمضان  1446 - شماره  27415

خبر

رئیس جمهور در نشست فرماندهان پلیس راهور گفت: آموزش 
یکی از متغیرهای اصلی برای کاهش تصادفات رانندگی است. 
باید در بیلبوردها و تابلوها آموزش مراعات در رانندگی داده 

شود. 
پلیس  فرماندهان  نشست  در  گذشته  روز  پزشکیان   مسعود 
می  لشکریان  تعریف  در  )ع(  علی  امام  کرد:  اظهار  راهور 
فرمایند که آنها دژهای مستحکم بوده و زینت و موجب امنیت 

هستند. شما با اهدای خون، امنیت را تامین می کنید.
وی ادامه داد: در پزشکی برای مراقبت از بیمارها شب ها بیدار 
می ماندیم ولی کار شما از ما سخت تر است. شما در سرما و 
گرما فعالیت می کنید. عشق و ایمانی باید وجود داشته باشد 
که در این حوزه کار کنید، از زحمات شما قدردانی می کنم.

می شود  تکنولوژی  از  استفاده  با  اینکه  بیان  با  رئیس جمهور 
کم خطرتر، عمیق تر، درست تر و دقیق تر نظارت کرد، افزود: 
در کشورهای پیشرفته نیروهای امنیتی و انتظامی را در مقابل 
چشم نمی بینیم، ولی مراقبت ها انجام می شود. با تکنولوژی 
می توان نظارت را بیشتر کرد و خطرات برای نیروهای انتظامی 

را کمتر کرد.
پزشکیان خاطرنشان کرد: باید بپذیریم از دست دادن عزیزی 
انسان  در تصادف یا مجروح شدن او ساده نیست و زندگی 
را برای همیشه بهم می ریزد. نیت راهور این است که هیچ 

در  باید  مساجد  و  مدرسه  صداوسیما،  نبیند.  صدمه  انسانی 
رابطه با نه به تصادف و آموزش در رانندگی به صحنه بیایند. 
در تهران بیشتر تصادف ها مربوط به موتورسیکلت است که 
اغلب آنها سرپرست خانواده ها هستند و وقتی آنها مشکل پیدا 
متغیرهای  از  یکی  آموزش  ریزد.  می  بهم  آنها  زندگی  کنند، 
اصلی برای کاهش تصادفات رانندگی است. باید در بیلبوردها 

و تابلوها آموزش مراعات در رانندگی داده شود.
و  مهندسی  از  استفاده  اهمیت  به  اشاره  با  رئیس جمهور 
تکنولوژی از جمله پهپاد برای نظارت بر رانندگی، افزود: اگر 
دیگر لازم  نقلیه گذاشته شود  داخل وسایل  کنترل ها در  این 
جاده  و  خیابان  در  سرما  و  گرما  در  راهور  نیروهای  نیست 
باشند و مشخص می شود که هر ماشین مربوط به هر کسی 
دنیای  در  کار  این  کند.  می  رانندگی  روشی  با چه  و  هست 
امروز شدنی است. باید برنامه ای برای این هدف وجود داشته 
باشد. در دولت هر کمکی برای شما لازم باشد انجام خواهیم 
داد و آمادگی لازم را داریم. در این شرایط دیگر لازم نیست 
دنبال راننده بگردیم و اگر خلاف کند دیگر او را از منزل صدا 
می کنیم. در جاده هم درگیری ایجاد نشده و نیروهای ما شهید 
نمی شوند و اینکه کسی نمی تواند به نیروهای راهور جسارت 
و حمله کند.  باید با استفاده از تکنولوژی از سلامتی نیروهای 

راهور دفاع کنیم.

تصادف  احتمال  نباشد  خوب  جاده ها  اگر  اینکه  بیان  با  وی 
بیشتر می شود، گفت: نقاط حادثه خیز در جاده ها مشخص 
باید  نیز  را  خودروها  ایمنی  کرد.  ایمن  را  آنها  باید  و  است 
افزایش داد. ما دلمان می خواهد مردم ما در صحت و سلامت 

زندگی کنند.
پزشکیان همچنین بیان کرد: در دنیای امروز روند تخلفاتی که 
منجر به کشته شدن و مجروح شدن می شود به عنوان قصد 
برای قتل غیرعمد در نظر گرفته می شود. کسی که با سرعت 
را  او  و  دارد  دیگران  به  زدن  آسیب  قصد  کند  می  رانندگی 
قاطعانه برخورد  باید  افراد  این  با  جریمه معمولی نمی کنند. 
کرد نه اینکه جریمه مالی شوند. این رفتار منجر به آسیب به 
اندازد. در مورد  دیگران شده و جان دیگران را به خطر می 
این رفتار قانون دیگری نیاز است، البته آموزش ما در مدرسه 
متاسفانه ما را طوری تربیت کرده که متوجه این مسائل نمی 
شدیم. مجازات سنگینی باید برای چنین افرادی در نظر گرفته 
شود.رئیس جمهور با بیان اینکه یک عده هستند که در عمرشان 
قابل  افزود:  کرد،  قدردانی  آنها  از  باید  که  نمی کنند  تخلف 
تصادف  در  را  خود  عمر  سال  در  نفر  هزار   ۲۰ نیست  قبول 
از دست بدهند. بیش از چند صد هزار نفر معلول شوند. این 
تصادفات و آمار کشته ها و معلولین هزینه های زیادی هم برای 
کشور ایجاد می کند. نه به تصادف باید به یک فرهنگ و باور 
در کشورمان تبدیل شده و هر جا باید این مساله دیده و شنیده 
شود. با کسانی که این چارچوب را رعایت نمی کنند، برخورد 
رانندگی  که  کسانی  به  پیشرفته  کشورهای  در  شود.  قاطعی 
پرخطری دارند، اجازه رانندگی داده نمی  شود و از بسیاری 
از مزایای اجتماعی محرومشان می کنند تا دیگر نتوانند چنین 
رفتاری داشته باشند، ولی وقتی جریمه ساده ای وجود داشته 

باشد، رفتار پرخطر اصلاح نمی شود.
وی با بیان اینکه در دولت آمادگی کمک به راهور را داریم تا 
ساختاری برای امنیت نیروهای راهور، جاده ها و مردم شوند 
ایجاد شود، گفت: وزارت بهداشت، هلال احمر و  اورژانس 
در جاده ها حضور دارند ولی باید تلاش شود تا سریع تر و 
به موقع به صحنه تصادفات رسید و جان افراد را نجات داد. 
»نه به تصادف« باید به یک فرهنگ تبدیل شود. هر روز باید 
از طریق تریبون های مختلف تکرار کنیم که رفتار پرخطر در 
رانندگی که منجر به آسیب رساندن به خود و دیگران می شود 

را انجام ندهیم.

پزشکیان:باجریمهساده،رفتارپرخطراصلاحنمیشود
»نه به تصادف« به یک باور تبدیل شود

معاون وزیر راه و شهرسازی: 

آغازپروژهجدیدکنترلقاچاقسوختازسالآینده؛تجهیزناوگانعمومیبهسپهتن
معاون وزیر راه و شهرسازی با بیان اینکه با موافقت شورای 
سامانه  نصب  آینده  سال  از  شده،  اصلاح  مصوبه  با  اقتصاد 
سپهتن به تمام ناوگان عمومی باری و مسافری آغاز می شود، 
پیمایش  دقیق  محاسبه  سپهتن  کارکردهای  از  یکی  گفت: 
ناوگان است که بر اساس داده های آن می توان به طور دقیق 
از  نهایت می  توان  داد و در  ناوگان اختصاص  به  را  سوخت 

قاچاق سوخت جلوگیری کرد. 
آخرین  درباره  شهرسازی  و  راه  وزیر  معاون  اکبری،  رضا 
وضعیت تجهیز ناوگان حمل و نقل عمومی مسافری و باری 
تردد  هوشمند  نظارت  و  پایش  )سامانه  »سپهتن«  سامانه  به 
ناوگان حمل ونقل جاده ای( اظهار داشت: هفته گذشته درباره 
نصب سپهتن در ناوگان حمل و نقل عمومی جلساتی برگزار 
شد. مصوبه اصلاح شده و جدید برای نصب و تجهیز سامانه 
سپهتن به شورای اقتصاد می بریم، اگر شورای اقتصاد مصوبه 
به  اصلاح شده را تصویب کند، از سال آینده نصب سپهتن 

اجرا می رسد.
وی درباره تاثیر سامانه سپهتن در کارکرد ناوگان حمل ونقل 
سامانه  کارکرد  داد:  ادامه  اتوبوسی  و  باری  از  اعم  عمومی 
سپهتن دو وجه دارد یک وجه آن محاسبه دقیق پیمایش ناوگان 

است که بر اساس داده های آن می توان به طور دقیق سوخت 
قاچاق  از  می تواند  نهایت  در  و  داد  اختصاص  ناوگان  به  را 

سوخت جلوگیری کند.
نقل جاده ای گفت: وجه  و  و حمل  راهداری  رییس سازمان 
دوم کارکرد سامانه سپهتن ارزیابی و کنترل سرعت ناوگان و 
میزان کارکرد ناوگان است که از این طریق می توان جنبه های 
تصادفات  به کاهش  منجر  نهایت  در  و  کنترل کرد  را  ایمنی 

جاده ای می شود.   

اکبری درباره هزینه های مورد نیاز برای تجهیز ناوگان عمومی 
به سامانه سپهتن افزود: تمام ناوگان باری و اتوبوسی مجهز به 
سپهتن می شوند و طبق موضوع آخرین مصوبه هزینه های مورد 
نیاز برای اجرای این پروژه از محل صرفه جویی سوخت و از 
سوی خود دولت تامین می شود. براوردها حاکی از آن است 
که هزینه مورد نیاز برای نصب سپهتن به حدود 14۲ میلیون 

دلار اعتبارات نیاز دارد.   
ارایه  اقتصاد  شورای  به  را  مصوبه  اصلاحیه  کرد:  تاکید  وی 
دادیم و منتظر جلسه نهایی شورای اقتصاد برای تصمیم گیری 

و ابلاغ ان تصمیم می مانیم.  
ناوگان  تردد  هوشمند  نظارت  و  پایش  سامانه  سپهتن،    
و  درون خودرو نصب می شود  که  است  حمل ونقل جاده ای 
اطلاعات  مداوم  به طور   GFM ، GPRS سیم کارت  طریق  از 
و  راننده  گواهینامه  مشخصات  سرعت،  نظیر  تعریف شده 
این  ارسال می کند.  پلیس راهور  به مراکز  را  ساعت کارکرد 
سیستم از طریق شبکه ارتباطی DSRC به محض نزدیک شدن 
اتوبوس های مسافربری بین شهری به پلیس راه نسبت به تخلیه 
وسایل  دقیق  ارزیابی  و  بررسی  به  و  می کند  اقدام  اطلاعات 

نقلیه می پردازد.

سخنگوی طرح کالابرگ از آغاز اجرای فاز سوم کالا برگ 
میلیون   1۰ حساب  به  اعتبار  واریز  و  شارژ  با  الکترونیک 
عصر  از  هفتم«  تا  »چهارم  دهک های  خانوار  سرپرست 

داد.  پنجشنبه خبر 
صورت  تدابیر  با  اینکه  بر  تاکید  با  دبیری«  مرجان  »سیده 
خانوار  سرپرستان  کدملی  اساس  بر  کالابرگ  اعتبار  گرفته، 
کارت  هر  با  خانوار  سرپرستان  یعنی  گفت:  می شود  شارژ 
بانکی می توانند مراجعه و خریدهای خود را انجام دهند لذا 

خریدها صرفا با ارائه کدملی، امکان پذیر است.
وی افزود: سرپرستان خانوار مشمول به خاطر داشته باشند 
که اعتبار تخصیص یافته بابت خرید با کالابرگ، جدای از 
اعتبار تخصیصی و پرداختی بابت یارانه ماهانه افراد است.

هدف  با  طرح  این  اینکه  بیان  با  کالابرگ  طرح  سخنگوی 
سبد  تقویت  و  مشمول  خانوارهای  معیشت  از  حمایت 
نشان  خاطر  می شود  اجرا  هفتم  تا  اول  دهک های  غذایی 
کرد: دهک های اول تا سوم به ازای هر نفر ۵۰۰ هزار تومان 

و دهک های چهارم تا هفتم به ازای هر نفر ۳۵۰ هزار تومان 
اعتبار دریافت خواهند کرد. این اعتبار برای خرید 11 قلم 
پروتئین  لبنیات،  گروه های  از  اقلامی  شامل  اساسی  کالای 
بیش  خرید  صورت  در  که  می یابد  اختصاص  خواربار  و 
توسط  باید  هزینه  مابه التفاوت  تخصیصی،  اعتبار  سقف  از 

خریدار پرداخت شود.
اعتبار  از  کامل  نکردن  استفاده  صورت  در  وی،  گفته  به 
شد.  خواهد  منتقل  بعد  دوره  به  اعتبار  مانده  اول،  مرحله 
چند  در  را  خود  خریدهای  می توانند  مشمولان  همچنین 
نوبت انجام دهند و نیازی به استفاده از کل اعتبار در یک 

نیست. مرحله 
تا شب  شده  استخراج  آمارهای  آخرین  به  استناد  با  دبیری 
خانوار  سرپرست  میلیون   1۰ حدود   از  گفت:  گذشته، 
امداد و همچنین دهک های  بهزیستی و کمیته  تحت پوشش 
درآمدی اول تا سوم مشمول دریافت کالابرگ در فاز اول 
و دوم طرح، ۶ میلیون و ۸۰۰ سرپرست خانوار توانسته اند 

با موفقیت خرید اعتباری خود را انجام دهند.
طرح  مرحله  این  اجرای  مشکلات  عمده  به  اشاره  با  وی 
برای  دستوری  کدهای  به  دسترسی  متاسفانه  کرد:  اظهار 
برخی با مشکلاتی همراه بوده است. همچنین قطع و وصل 
برق برای دستگاه های پوز و فروشگاه ها مشکلاتی را ایجاد 
که  شد  پایین  و  بالا  کمی  اعتبارت  و  خرید  حتی  و  کرد 
باشد، بلافاصله  اعتبار فردی کم هم شده  از  البته حتی اگر 
حال  هر  به  اما  می شود  داده   عودت  و  برگشت  حساب  به 
مشکلاتی برای ارائه خدمات به ارباب رجوع ایجاد می کند. 
سخنگوی طرح کالابرگ با تاکید بر اینکه در مجموع مشکل 
موادغذایی  تامین  خصوص  در  نداشته ایم،  کنون  تا  حادی 
عنوان  نیز  مراجعه کنندگان  برای  خرید  فهرست  مشمول 
فروشگاه ها و  از  بررسی های صورت گرفته  اساس  بر  کرد: 
دستگاه های ذی ربط تامین کننده مواد غذایی، تا شب گذشته 
اعتبار کالایی خوب بوده و مشکلی نداشته ایم و کالاها در 

سطح کشور تامین شده است.

توضیح  برای  اشتغال  اهمیت  کاهش  اصلی  دلایل  از  یکی 
ایجاد  این است که در دهه ۹۰ عمده مشاغل  فقر،  دهندگی 
شده، خود اشتغالی با ماهیت کارکنان مستقل بوده است، به 

عبارت دیگر، مشاغلی کم کیفیت و با درآمد ناپایدار. 
»بررسی  عنوان  با  گزارشی  در  مجلس،  پژوهش های  مرکز 
اشتغال و حداقل دستمزد از منظر فقر« آورده است؛ در ابتدای 
دهه ۹۰ اشتغال سرپرست خانوار توضیح دهنده خوبی برای 
با  اما  است،  بوده  فقیر  غیر  و  فقیر  خانوار های  میان  تفاوت 
که   ۹۰ دهه  دوم  نیمه  در  اقتصادی  نامطلوب  شرایط  شروع 
منجر به جهش فقر از سال 1۳۹۷ به بعد شد، اشتغال سرپرست 
خانوار برای تفکیک بین خانوار فقیر و غیرفقیر کم اهمیت تر 

شده تا اینکه در سال های 14۰1 و 14۰۲ تقریبا برابر است.
توضیح  برای  اشتغال  اهمیت  کاهش  اصلی  دلایل  از  یکی 
ایجاد  این است که در دهه ۹۰ عمده مشاغل  فقر،  دهندگی 
شده، خود اشتغالی با ماهیت کارکنان مستقل بوده است، به 
عبارت دیگر، مشاغلی کم کیفیت و با درآمد ناپایدار؛ بنابراین 
در  حتی  خانوار ها  که  می شود  باعث  پایین  درآمدی  سطح 
صورت داشتن سرپرست شاغل نمی توانند هزینه های حداقلی 

زندگی را تأمین کنند در نتیجه فقیر به حساب می آیند.

در حقیقت با کاهش اهمیت اشتغال در توضیح دهندگی میزان 
در  حتی  فقیر  خانوار های  از  برخی  فقر،  از  خانوار  خروج 
شغل  از  حاصل  درآمد  و  شاغل  سرپرست  داشتن  صورت 
اصطلاحا  که  دهند  نجات  فقر  ورطه  از  را  خود  نمی توانند 
باعث شکل گیری جمعیتی از شاغلین موسوم به شاغلین فقیر 

در کشور شده است.
نشان  خوبی  به  فقر  خط  به  دریافتی  حداقل  نسبت  چند  هر 
دهنده عقب ماندن دستمزد از تورم است، اما مقایسه حداقل 
ارائه  را  تری  بسیار جالب  نتایج  استانی  فقر  نرخ  با  دریافتی 
قم،  البرز،  تهران،  استان های  در  دریافتی  حداقل  می کند. 
اصفهان، گیلان، قزوین و مازندران نمی تواند هزینه های سبد 

مصرفی فقر برای یک خانواده سه نفره را تأمین کند.
شغل  داشتن  صورت  در  حتی  افراد  برخی  استان ها  این  در 
پدیده  گویای  که  می شوند  محسوب  فقیر  هم  باز  رسمی 

شاغلین فقیر است.
است  مولفه هایی  اصلی ترین  از  یکی  رسمی  شغل  داشتن 
این  اما  نکنند،  سقوط  فقر  ورطه  به  افراد  می کند  کمک  که 
استان  این هفت  افراد در  از  برخی  برای  تا حدودی  ویژگی 
صادق نیست. این در حالی است که بر اساس گزارش مرکز 

چنین  اول  استان  سه  تنها   14۰1 سال  مجلس،  پژوهش های 
شرایطی را در آن سال داشته اند.

باعث  تورم  نرخ  از  دستمزد  ماندگی  عقب  دیگر  عبارت  به 
دیگر  استان   4 در  فقر  خط  سبد  نتوانند  دستمزد ها  که  شده 
را پوشش دهند و در نتیجه رفاه شاغلین در آن استان ها نیز 
منطقه ای  دستمزد  حداقل  سیاست  فقدان  است.  یافته  کاهش 

متناسب با هزینه های سبد مصرفی خط فقر است.
این سیاست جزئیات و پیچیدگی های بسیاری داشته که باید 
قانون  به ظرفیت  با توجه  اما  قرار گیرد،  بیشتر  بررسی  مورد 
یا  و  مناطق  اساس  بر  دستمزد ها  تعیین  برای   )41 )ماده  کار 
صنایع مختلف کشور، همچنان می تواند به عنوان یک پیشنهاد 

مورد توجه قرار گیرد.
فقیر  تعیین  برای  می تواند  اشتغال  که  است  این  اولیه  تصور 
بودن یا نبودن خانوار تعیین کننده باشد و خانواری که دارای 
فقر  سرپرست شاغل است، در صورتی که دچار سایر علل 
اکنون  اما  است،  رفاه  از  قبولی  قابل  سطح  سزاوار  نباشد، 
فقیر  تفکیک  به  شاغل،  سرپرست  دارای  خانوار های  درصد 
و غیرفقیر نشان می دهد این فرض در ایران دیگر تغییر کرده 

است.

آغازشارژ»کالابرگ«دهکهای4تا7ازعصرپنجشنبه

مصوبه شورای اقتصاد برای صدور مجوز خرید و واردات 
مگاوات  هزار   ۳۰ احداث  طرح  ماشین آلات  و  تجهیزات 
 ۵۰۰۰ و  خورشیدی  مگاوات   ۲۵۰۰۰( تجدیدپذیر  نیروگاه 

مگاوات بادی( ابلاغ شد.
گروه اقتصادی خبرگزاری خبرگزاری فارس؛  مصوبه شورای 
تجهیزات  واردات  و  خرید  مجوز  صدور  مورد  در  اقتصاد 
مگاوات  هزار   ۳۰ احداث  طرح  نیاز  مورد  ماشین آلات  و 
و  خورشیدی  مگاوات   ۲۵۰۰۰( تجدیدپذیر  نیروگاه های 

۵۰۰۰ مگاوات بادی( ابلاغ شد.
و  خرید  مجوز  صدور  مورد  در  اقتصاد  شورای  مصوبه 
احداث  طرح  نیاز  مورد  آلات  ماشین  و  تجهیزات  واردات 
۳۰ هزار مگاوات نیروگاه های تجدیدپذیر )۲۵۰۰۰ مگاوات 
در   ۶۰۰۵4۷ شماره  با  بادی(  مگاوات   ۵۰۰۰ و  خورشیدی 
رییس  و  جمهور  رییس  معاون  توسط   ۲۰/11/14۰۳ تاریخ 

سازمان برنامه و بودجه کشور ابلاغ شد.
تولید  توان  از  حداکثری  استفاده  اجرای  بر  مصوبه  این  در 
رعایت  و  بنیان  دانش  شرکتهای  توان  از  استفاده  و  داخلی 

استانداردهای فنی تاکید شده است.
 در حال حاضر ۷۰ درصد سبد انرژی کشور بر پایه مصرف 
گاز است که باید این سبد متنوع شود و انرژی تجدید شونده 
بدهد.در حال حاضر کشور  فسیلی  انرژی  به  را  جای خود 
هند از زباله گاز تولید می کند،  برخی کشورها از انرژی زمین 
به جای  را  بیودیزل  هم  برخی  و  تولید می کنند  برق  گرایی 

بنزین مصرف می کنند.

طبق داده های منتشر شده از سوی مرکز آمار ایران، در پاییز 
به  امسال 4۹ هزار و ۷۳۸ رویداد طلاق رخ داده که نسبت 
باید گفت  البته  یافته است.  افزایش  تابستان  یعنی  قبل  فصل 
افزایشی داشته است و  بازه زمانی روند  این  ازدواج هم در 
ازدواج ۲.۳ برابر طلاق در این فصل از سال 14۰۳ بوده است. 
طبق داده های منتشر شده از سوی مرکز آمار ایران، در پاییز 
به  امسال 4۹ هزار و ۷۳۸ رویداد طلاق رخ داده که نسبت 
باید گفت  البته  یافته است.  افزایش  تابستان  یعنی  قبل  فصل 
افزایشی داشته است و  بازه زمانی روند  این  ازدواج هم در 
ازدواج ۲.۳ برابر طلاق در این فصل از سال 14۰۳ بوده است.

در پاییز سال جاری 11۸ هزار و 4۵۰ رویداد ازدواج رخ داده 
است که نسبت به سه ماهه دوم سال جاری )تابستان( 14 هزار 

و 1۶۸ رویداد ازدواج افزایش یافته است.   
بررسی ها حاکی از آن است که در پاییز سال گذشته 1۳۲ هزار 
و 141 رویداد ازدواج رخ داده که نسبت به آمار گفته شده 
در پاییز امسال نشان از کاهش 1۳ هزار و ۶۹1 رویداد ازدواج 

در کشور دارد.
در این بخش همچنین مرکز آمار ایران به بررسی وضعیت آمار 
طلاق در سه ماهه سوم سال پرداخته است که طبق داده های 
آن، در پاییز امسال 4۹ هزار و ۷۳۸ رویداد طلاق رخ داده که 
نسبت به سه ماه دوم ۲1۰۷ رویداد طلاق افزایش یافته است.    
این درحالی است که آمارها نشان می دهد در پاییز سال گذشته 
۵4 هزار و 1۷۷ رویداد طلاق رخ داده که نسبت به عدد گفته 
شده برای سه ماهه سوم امسال )14۰۳( بیانگر کاهش 44۳۹ 

رویداد طلاق در کشور است.

به تصویب  اشاره  با  اجتماعی  رئیسه کمیسیون  هیات  عضو 
لایحه »مقاوله نامه حداقل سن« در جلسه امروز این کمیسیون، 
گفت: براساس این مصوبه کار در مشاغل سخت و زیان آور 

برای افراد کمتر از 1۸ سال ممنوع است. 
 فضل الله رنجبر دبیر اول کمیسیون اجتماعی مجلس شورای 
اسلامی در تشریح نشست امروز )سه شنبه 1۹ اسفندماه( این 
کمیسیون گفت: بخش اول جلسه امروز کمیسیون اجتماعی 
با هدف  به بررسی لایحه »تصویب مقاوله نامه حداقل سن« 
افزایش حداقل سن ورود به اشتغال برای لغو تدریجی کار 
کودکان کار بود که به تصویب اعضای کمیسیون رسید تا در 

نوبت مقرر در صحن علنی مجلس طرح و رأی گیری شود.
طبق گفته دبیر اول کمیسیون اجتماعی مجلس، براساس این 
مصوبه کار در مشاغل سخت و زیان آور برای افراد کمتر از 

1۸ سال ممنوع شد.
اضافه  اجتماعی  کمیسیون  نشست  ادامه  تشریح  در  رنجبر 
کرد: در بخش دوم جلسه »لایحه مقاوله نامه ایمنی و بهداشت 
معادن« طرح و بررسی شد که این موضوع به دلیل ایراداتی 
که برخی از اعضای کمیسیون گرفتند به کمیته کار کمیسیون 

اجتماعی ارجاع شد.
مصوبات  و  تصمیمات  کمیسیون،  تصمیم  افزود:طبق  وی 
کمیته کار در این موضوع، مورد تأیید کمیسیون خواهد بود 
و این مقاوله نامه نیز پس از تصویب در کمیسیون به صحن 

علنی مجلس ارائه خواهد شد.
رئیس کمیسیون  نیز  ادامه  در  افزود:  مردم کرمانشاه  نماینده 
اجتماعی، توضیحاتی درمورد جلسه شب گذشته جمعی از 
و  حقوق  تعیین  درخصوص  کار  وزیر  با  کمیسیون  اعضای 
دستمزد کارگران ارائه داد و در جمع بندی این جلسه عنوان 
 14۰4 سال  در  کارگران  دستمزد  و  حقوق  حداقل  که  شد 
باید برابر با وضعیت تورم جامعه و سختی هایی که کارگران 

می کشند، تعیین شود.

ایرانصاحب30هزارمگاوات
نیروگاهتجدیدپذیرمیشود

وضعیتقرمزفقردرگیلانو6استاندیگر!

مرکز آمار: 
پاییزامسالازدواج2/3برابرطلاقبود

ممنوعیتکاردرمشاغلسخت
برایسنینزیر18سال

ترامپ:ممکناستدولتتعطیلشود
دونالد ترامپ رئیس جمهور آمریکا اعلام کرد اگر کنگره به لایحه 
موقتی بودجه رای ندهد، ممکن است تعطیلی دولت اتفاق بیافتد. 
دونالد ترامپ رئیس جمهور آمریکا اعلام کرد اگر کنگره به لایحه 
موقتی بودجه رای ندهد، ممکن است تعطیلی دولت اتفاق بیافتد اما 
در عین حال نسبت به تصویب این لایحه ابراز خوشبینی کرد.اشاره 
یکشنبه جمهوری خواهان  است که روز  ای  بودجه  به لایحه  وی 
کنگره برای جلوگیری از تعطیلی بخش های مختلف دولت از تاریخ 
14 مارس ارائه دادند.انتظار می رود کنگره امروز سه شنبه درباره 

این لایحه ۹۹ صفحه ای رای گیری کند.
و روسیه مذاکرات برای برنامهای زاخارووا:

آمریکادرعربستاننیست
سخنگوی وزارت خارجه روسیه با رد گزارش سی ان ان گفت که 
مذاکرات روسیه و آمریکا در عربستان برای هفته جاری برنامه ریزی 
نشده است. »ماریا زاخارووا« گفت که مذاکرات روسیه و آمریکا در 
عربستان سعودی برای این هفته برنامه ریزی نشده است. زاخارووا با 
اشاره به احتمال دور تازه گفت وگوها، تاکید کرد: هیچ برنامه ریزی 
متحده  ایالات  از طرف  اطلاعاتی  هیچ  این،  بر  و علاوه  نشده   ای 
دریافت نشده است.این اظهارات در حالی مطرح می شود که انتظار 
و  دیدار  برای  اوکراین  رئیس جمهور  زلنسکی«  »ولودیمیر  می رود 

گفت وگو با مقام های عربستانی وارد ریاض شود. 
اسموتریچ:بهزودیبهجنگدرغزهبازخواهیم

گشت
وزیر دارایی رژیم صهیونیستی با اشاره به اینکه رئیس جدید ستاد 
ارتش این رژیم به دنبال عملیات گسترده ای در غزه است، مدعی 
»بتسلئیل  گشت.  بازخواهیم  غزه  در  جنگ  به  زودی  به  قطعا  شد: 
یکی  با  گفت وگو  در  صهیونیستی  رژیم  دارایی  وزیر  اسموتریچ« 
از رادیوهای این رژیم مدعی شد: قطعا به زودی به جنگ در غزه 
بوئلر«  به مذاکرات »آدام  باز خواهیم گشت.اسموتریچ در واکنش 
نماینده آمریکا در امور اسرای صهیونیست در نزد جنبش حماس 
گفت: این ساده لوحی از سوی شخصی است که ماموریت خود را 
این  به تصحیح  دلیل  به همین  آغاز کرد  آن  پایان  از  اطلاع  بدون 

اشتباه پرداخت.
اطلاعاتی« »خیانت به نسبت سیا اسبق مدیر هشدار

ترامپ
مدیر اسبق آژانس اطلاعاتی مرکزی آمریکا )سیا( نسبت به خیانت 
اطلاعاتی دونالد ترامپ به کشورش هشدار داد. »جان برنان« مدیر 
اظهار  »ام اس ان بی سی«  شبکه  با  مصاحبه ای  در  سیا  سازمان  اسبق 
نگرانی کرد که »دونالد ترامپ« رئیس جمهور آمریکا ممکن است 
اطلاعات درباره توانمندی های اطلاعاتی ایالات متحده را با روسیه 
به اشتراک بگذارد.برنان که از سال ۲۰1۳ تا ۲۰1۷ مدیر سیا بود، 
این مصاحبه خاطر نشان کرد: »کسی چه می داند که  همچنین در 
توانمندی های  از  را  روس ها  چطور  است  ممکن  ترامپ  دولت 

اطلاعاتی که کشورهای غربی در اختیار دارند مطلع کند؟«
گسترش خطر برجام نامعلوم وضعیت اولیانوف:

تنشهارابههمراهدارد
بین المللی در وین در گفت وگویی  نماینده روسیه در سازمان های 
با هشدار درباره وضعیت نامعلوم توافق هسته ای ایران گفت که از 
نظر مسکو، مسیر مطلوب برای پیش رفتن در این زمینه، بازگشت به 
میز مذاکره است. »میخائیل اولیانوف« نماینده روسیه در سازمان های 
بین المللی در وین، در گفت وگویی بیان کرد که وضعیت نامشخص 
کنترل  غیرقابل  گسترش  به  است  ممکن  هسته ای)برجام(  توافق 

تنش ها منجر شود.
لهستان:آمریکاازگستاخیبپرهیزد

از گستاخی  که  توصیه کرد  متحده  ایالات  به  لهستان   نخست وزیر 
پرهیز کند.  »دونالد تاسک«، نخست وزیر لهستان،  به ایالات متحده 
توصیه کرد که حتی به شرکای کوچک خود احترام بگذارد و از 
گستاخی پرهیز کند.تاسک در پلتفرم ایکس به زبان انگلیسی نوشت: 
»رهبری واقعی یعنی احترام به شرکا و متحدان، حتی کوچکترین 
و ضعیف ترین آن ها.«وی افزود: »این کار بدون هیچ غرور و غرور 

انجام می شود. دوستان عزیز، با دقت به این موضوع فکر کنید.«
ابرازنگرانیپکندربارهتحولاتاخیرسوریه

نگرانی  ابراز  اخیر سوریه  به تحولات  وزارت خارجه چین نسبت 
نگران  پکن  که  کرد  اعلام  بیانیه ای  در  چین  وزارت خارجه  کرد. 
درگیری های مسلحانه اخیر در سوریه است و وضعیت این کشور را 
از نزدیک دنبال می کند.این بیانیه خواستار احترام به روند سیاسی 
خارجه  وزارت  بیانیه  از  دیگری  بخش  در  است.  شده  سوریه  در 
چین با اشاره به موضوع فلسطین تاکید شده است که در مدیریت 
غزه پس از جنگ باید اصل حاکمیت فلسطینی ها بر فلسطین رعایت 
شود. »ما در کنار مواضع مشروع کشورهای عربی و اسلامی در قبال 

مسئله فلسطین ایستاده ایم«.
اوکراینبزرگترینواردکنندهسلاحدرجهان

یک مرکز مطالعاتی در زمینه صلح اعلام کرد که اوکراین طی سال 
های گذشته بزرگترین واردکننده سلاح در جهان بوده است.آکادمی 
مطالعات صلح استکهلم اعلام کرد که اوکراین بین سال های ۲۰۲۰ 
تا ۲۰۲4 بزرگترین واردکننده سلاح در جهان بوده است.بر اساس 
این  طی  کشور  این  به  اروپایی  سلاح های  واردات  گزارش  این 
گزارش  است.این  کرده  پیدا  افزایش  درصد   1۵۵ حدود  سال ها 
بزرگترین صادر کننده سلاح در جهان است  می افزاید که آمریکا 
که سهم آن از صادرات سلاح دنیا حدود 4۳ درصد افزایش پیدا 

کرده است.
ترامپبهمردمگرینلندوعدهثروتمندشدنداد!

رئیس جمهور آمریکا در ادامه لفاظی ها علیه گرینلند، وعده حفاظت 
از آن ها و ثروتمند کردنشان در صورت پیوستن به آمریکا را داد! 
»دونالد ترامپ« رئیس جمهور آمریکا در پیامی در صفحه خود در 
جنجالی  موضوع  به  دیگر  بار  سوشال«  »تروث  اجتماعی  شبکه 
در  نوشت:  و  کرد  اشاره  متحده  ایالات  به  آن  پیوستن  و  گرینلند 
سخنرانی خودم در کنگره، روشن ساختم که آمریکا، قویا، از حقوق 
مردم گرینلند برای تصمیم گیری درباره آینده شان حمایت می کند.

سرمایه گذاری  آماده  شد:  مدعی  گرینلند  مردم  به  خطاب  ترامپ 
ثروتمند کردن شما  و  ایجاد مشاغل جدید  برای  میلیاردها دلاری 

هستیم.
در نفوذی عامل اسموتریچ اسرائیل: های رسانه

ارتشدارد
رسانه های اسرائیلی تاکید کردند که وزیر دارایی رژیم صهیونیستی 
که  داد  گزارش  اسرائیل   1۰ کانال  دارد.  ارتش  در  نفوذی  عامل 
وزیر  اسموتریچ«،  »بزالل  که  هستند  مظنون  امنیتی  کابینه  مقام های 
به طور مرتب  ارتش دارد که  منبعی در  دارایی رژیم صهیونیستی 
در  »اسموتریچ  گفتند:  آگاه  می کند.منابع  فاش  او  به  را  اطلاعاتی 
برخی از جلسات با اطلاعات مشخصی درباره برنامه های فرماندهی 
نتانیاهو،  بنیامین  حتی  که  است  داشته  حضور  ارتش  جنوب 

نخست وزیر این رژیم نیز از آن بی اطلاع بوده است .
را سوریه در خشونتآمیز اقدامات فرانسه

محکومکرد
وزیر خارجه فرانسه در گفتگوی تلفنی با وزیر خارجه دولت موقت 
سوریه اقدامات خشونت آمیزی که اخیرا در مناطقی از این کشور 
رخ داده را محکوم و بر لزوم مجازات مسؤولان این اقدامات تأکید 
الشیبانی« وزیر خارجه  با »اسعد  بارو« اعلام کرد  کرد. »ژان نوئل 
دولت انتقالی سوریه تماس تلفنی برقرار کرده است.  وزیر خارجه 
فرانسه گفت با همتای سوری خود صحبت کرده و محکومیت شدید 
کرده  ابلاغ  وی  به  را  پاریس  توسط  سوریه  حوادث خشونت آمیز 

است. 
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مدیرعامل سازمان پسماند استان 
مطرح کرد

آموزش مدیریت پسماند با کمک 
شهرداران مدرسه در گیلان

جذب ۱۰۰ درصدی اعتبارات 
تبصره ۱۸ در گیلان

استاندار گیلان:

رسانه ها امیدها را ناامید نکنند

استاندار گیلان از رسانه ها خواست اولویت های امروز و آینده 
استان را شناسایی و بیان کنند و گفت: رسانه ها نباید به راحتی 

امیدها را ناامید کنند. 
در  رسانه ها  »نقش  همایش  در  گذشته  روز  هادی حق شناس 
کاهش آسیب اجتماعی و افزایش نشاط اجتماعی« که در تالار 
مرکزی رشت برگزار شد، با بیان اینکه پزشک برای تشخیص 
کامل بیماری و تجویز نسخه درست نیازمند انجام آزمایش های 
متعدد و دقیق برای دستیابی به اطلاعات واقعی است، اظهار 
کرد: تشخیص غلط، هم هزینه بیمار را افزایش می دهد و هم 

جان او را به خطر می اندازد.
افزود:  و  کرد  یاد  مدیران  پزشک  عنوان  به  رسانه ها  از  وی 
به اطلاعات واقعی  برای کاهش آسیب های اجتماعی  مدیران 
نیاز دارند که باید از طریق رسانه ها منتقل شود و اگر آمار و 
را  واقعی  نسخه  نمی توان  نباشد،  واقعی  جامعه  از  اطلاعات 

تجویز کرد.
آسیب های  به  رسانه ها  اگر  اینکه  بیان  با  گیلان  استاندار 
اجتماعی نپردازند، نمی توان تصمیمات درست گرفت، عنوان 
کرد: انتقال درست اطلاعات حتما در حل مسائل اثرگذار است 
دست  به  قطعی  و  واقعی  اطلاعات  که  کنیم  تلاش  باید  لذا 

رسانه ها برسد تا به حل آسیب های اجتماعی کمک کند.
حق شناس با تاکید بر لزوم پیشگیری از آسیب های اجتماعی 
قبل از تبدیل شدن به مسئله و چالش، خاطرنشان کرد: امروز 
با کمبود مسکن و بیکاری و حاشیه نشینی و... مواجه هستیم 
زیرا جمعیت در حال  پیش بینی می شد،  باید در دهه ۶۰  که 

افزایش بود.
وی با بیان اینکه رسانه ها می توانند نقش پررنگی در پیش بینی 
امروز  کرد:  تاکید  باشند،  داشته  آینده  مشکلات  و  مسائل 
مسئله محیط زیست استان گیلان در سطح ملی بسیار برجسته 
به ظرف گیلان که همان  اگر رسانه ها یک دهه پیش  شده و 
محیط زیست و منابع طبیعی است، می پرداختند حتما امروز با 

آسیب های زیست محیطی کمتری مواجه بودیم.
زیرساخت های  پیگیر  خواست  رسانه ها  از  گیلان  استاندار 
اقتصادی استان به ویژه کریدور شمال - جنوب باشند و گفت: 
تصمیم سازی  استان،  اولویت های  شناسایی  با  باید  رسانه ها 

کنند.
هتل های  نیازمند  که  دانست  گردشگری  استان  را  گیلان  وی 
چهار و پنج ستاره استاندارد است و یادآور شد: رسانه ها بر 

توسعه زیرساخت های گردشگری استان تمرکز کنند.
دو  دارای  را  رسانه ها  در  شده  تولید  خبرهای  حق شناس 
مخاطب یعنی مردم و مدیران دانست و اضافه کرد: رسانه ها 
نباید به راحتی امید ها را ناامید کنند و لذا رعایت ملاحظات 
خبری ضروری است؛ البته در نقطه ای هستیم که جامعه نسبت 
به برخی از آسیب های اجتماعی آگاهی پیدا کرده و لذا تبیین 

درست موضوع می تواند به تصمیم گیران کمک کند.

آسیب شناسی  نیازمند  را  اجتماعی  آسیب های  گیلان  استاندار 
دانست و افزود: رسانه فقط تلویزیون و رادیو و روزنامه نیست 
به عنوان یک رسانه مهم  ما  تلفن همراه  امروز گوشی های  و 
عمل می کند؛ اگر هر استان به حل مسائل و مشکلات خودش 

بپردازد، قطعا به ایرانی آباد و متعالی خواهیم رسید.
مستثنی  طبیعی  منابع  قانون  از  گیلان  چوب  زارعان 

می شوند
استاندار گیلان در جلسه کمسیون مبارزه با قاچاق کالا و ارز 
استان نیزگفت: طبق مصوبه امروز یکشنبه جلسه ستاد مبارزه 
زراعت چوب  به  که  روستائیانی  استان  ارز  و  کالا  قاچاق  با 
ها  طبیعی محدودیت  منابع  قانون  از  دارند  اشتغال  و درخت 
و ممنوعیت ها در صدور مجوز حمل چوب صنوبر مستثنی 
می شوند.   هادی حق شناس درخصوص عملکرد منابع طبیعی 
در برخورد با روستائیانی که برای قطع درخت در اراضی خود 
با عدم صدور مجوز از سوی منابع طبیعی مواجهند، اظهار کرد 
: باتوجه به آنکه گیلان از جمله استانهایی است که با توجه به 
شرایط آب و هوایی و نیز برای حفظ منابع طبیعی به کاشت، 
داشت و برداشت درخت از جمله صنوبر اشتغال دارند اما بر 
یا  و  برداشت  برای صدور مجوز  منابع طبیعی  اساس مصوبه 
حمل چوب برای این زارعان شان و جایگاهی وجود ندارد. 

با  باغی دست کاشت  درخت صنوبر  و حمل  قطع  منع  قانون 
از  حفاظت  و  چوب  قاچاق  از  جلوگیری  رویکرد  و  عنوان 

زمین های ملی از سال ۱۴۰۰ ابلاغ شده است.
برای  طبیعی  منابع  نیروهای  از  زیادی  تعداد  داد:  ادامه  وی 
صدور مجوز قطع درخت در روستاها حضور دارند در حالی 
که می توان از ظرفیت آنها در راستای در حفاظت و حراست 
از جنگل بهره برد از اینرو این ستاد روستائیانی که به زراعت 

چوب اشتغال دارند را از قانون منابع طبیعی مستثنی کرد. 
استان گیلان مکلف  منابع طبیعی  : همچنین  وی تصریح کرد 
است سالانه پنج میلیون اصله نهال را به صورت رایگان در 
نهالستان ها تولید و بصورت رایگان در بین مردم توزیع کند. 

استاندار گیلان اضافه کرد : ستاد مبارزه با قاچاق کالا و ارز 
منابع طبیعی  نهال در عرصه های  از کاشت  را  حمایت لازم 

خواهد داشت.
وی عنوان کرد: طبق دستور مقام معظم رهبری باید سالانه یک 
میلیارد درخت در کشور کاشت شود که سهم استان گیلان از 
این مقدار طی چهار سال ۳۲ میلیون اصله نهال است از اینرو 
این ستاد از منابع طبیعی برای ایجاد نهالستان و تولید و عرضه 

آن بین مردم حمایت می کند. 
وی در ادامه با اشاره به قاچاق سالانه حدود ۲۰۰ هزار دلار 
کالا در گیلان گفت: این رقم نسبت به کل کشور عدد بسیار 
کوچکی است اما به معنای آن نیست که بستر قاچاق در این 
استان وجود ندارد و باید با برخورد جدی تر در این زمینه از 

تشدید این مساله در سال های آتی بکاهیم. 

این جلسه  از  نماینده عالی دولت در گیلان در بخشی دیگر 
در زمینه وضعیت بازار با اشاره به آئین نامه انضباطی مجامع 
فقط  نباید  گفت:  ها  نظارت  تشدید  ضرورت  و  صنفی  امور 
محکومیت های مالی را دنبال کنیم بلکه باید سایر مجازات ها 

را نیز در این حوزه در نظر گرفت.
خصوص  در  اصناف  اطلاع رسانی  خواستار  شناس  حق 
قرار می گیرد، شد و  قاچاق  لیست کالاهای  کالاهایی که در 
افزود : علاوه بر این موارد باید صدور فاکتور برای مشتری 
از کارت  استفاده  و  نهادینه شود  فرهنگ  عنوان  به  استان  در 
خوان ها و روش های جایگزین پول نقد در صنوف در دستور 
کار قرار گیرد؛ زیرا هر آنچه که ثبت و ضبط می شود احتمال 

تخلف و قاچاق کالا را کاهش می دهد. 
وی بر لزوم شفاف سازی در همه امور و وجوه کشور تاکید 
کرد و افزود: مجامع امور صنفی باید در این مقوله وارد شده 
و اطلاع رسانی دقیق داشته باشند در غیر اینصورت جامعه و 

اعتماد آن به عنوان سرمایه اجتماعی آسیب می بیند.
وی علت این آسیب پذیری را تصور عامه مردم از تبانی در 
ثروت های  از  مردم  تصور  کرد:  اظهار  و  عنوان  کالا  قاچاق 
باد آورده و افسانه ای برخی، عدم رسیدگی از سوی مسئولان 

است. 
استاندار همچنین بر ساخت سالن مسافری گمرک منطقه آزاد 
مناطق  همه  در  گمرکی  رویه های  گفت:  و  کرد  تاکید  انزلی 
افرادی که در  باید به یک شکل باشد. اگر برای  آزاد کشور 
این مناطق اقدام به قاچاق کالا می کنند شغل با درآمد مکفی 

ایجاد شود اقدام به قاچاق کالا نخواهند کرد. 
زکات مردم گیلان باید در استان صرف شود

 استاندار گیلان در شورای زکات استان در دفتر نماینده ولی 
گیلان  مردم  زکات  اینکه  بیان  با  کرد:  اظهار  هم  گیلان  فقیه 
باید در استان صرف شود، گفت: اگر مردم بدانند زکاتی که 
پرداخت می کنند در چه محلی مصرف می شود با علاقمندی 

بیشتری اقدام به پرداخت آن می کنند.   
حق شناس افزود:اغلب مردم حتی کسانی که به برخی علل 
قادر به روزه گرفتن نیستند علاقمند به پرداخت زکاتند، اگر 
به لحاظ فرهنگی پرداخت زکات هدفمند شود، می توان انگیزه 

مردم برای انجام این فریضه دینی بالا برد.
وی تصریح کرد: هم اینک محل مصرف زکاتی که در استان 
برای  جهیزیه  تهیه  مانند  اموری  صرف  می شود  پرداخت 
و  مسکن  ساخت  هزینه  کمک  بیماران،  درمان  نوعروسان، 
سایر مصادیق می شود؛ اقشار نیازمند و محروم هم در صورت 
این  می توانند  بهزیستی  و  )ره(  امام  امداد  کمیته  به  مراجعه 
کمک ها را دریافت کنند اما امسال باید برای مردم مشخص 

شود زکات آنها صرف چه اموری خواهد شد.
حق شناس اضافه کرد: مردم اگر بدانند این فطریه یا زکات 
صرف ساخت مدرسه، برق رسانی و یا گازرسانی به روستایی 
اشتیاق  با  است  ملموس  مردم  برای  که  اموری  و  خواهدشد 

بیشتری به این امر دینی اقدام می کنند.
استاندار گیلان گفت: کمیته امداد امام )ره( و یا شورای زکات 
می تواند با مشخص کردن این اهداف و مقاصد هزینه کرد آن 

کمک بیشتری از مردم برای اتمام کار دریافت کند.
وی اضافه کرد: می توان به فرمانداری ها نیز ابلاغ کرد یک روز 
از  خارج  موسسات  کنند؛  مشخص  زکات  دریافت  برای  را 
استان هم می توانند زکات را در استان خود جمع آوری کنند.

وی افزود: شورای زکات نیز پیش از اعلام عید فطر با اطلاع 
را  فطریه  زکات  پرداخت  مختلف  راه های  می تواند  رسانی 

اعلام کند.
حق شناس اظهار کرد: رسانه ها و صدا و سیما هم به هنگام 
اعلام محل برگزاری نماز عید فطر روش های مختلف پرداخت 

زکات و فطریه را به اطلاع مردم برساند.

برای  جدی  تهدیدی  انزلی،  تالاب  در  بنفش  شیطان  جولان 
سرعتی  با  مهاجم  گیاه  این  است.  منطقه  این  آبی  اکوسیستم 
بی سابقه در حال گسترش است و روند نابودی تنوع زیستی، 
اختلال در تردد قایق ها و کاهش سطح آب تالاب را تسریع 
این  با  مقابله  برای  مختلفی  تلاش های  که  حالی  در  می کند. 
تأثیرات  درباره  زیادی  سوالات  است،  جریان  در  بحران 

بلندمدت و راه حل های پایدار باقی مانده است. 
بنفش آب های جهان که یک گیاه بومی  »سنبل آبی«، شیطان 
تکثیر می شود؛ رشدی  به سرعت  از جنگل های آمازون است، 
که به راحتی راه های آبی را درمی نوردد و پاکسازی محیط های 
آبی را بسیار دشوار می کند. این گیاه از سال های  گذشته وارد 

ایران شد و تالاب انزلی را درگیر کرد.
از  یکی  عنوان  به  امروزه  که  آورد  وجود  به  را  شرایطی 
چالش های این تالاب محسوب می شود. هدررفت آب، کاهش 
سطح  کاهش  بومی،  گیاهان  حذف  و  انقراض  زیستی،  تنوع 
قایق های موتوری و  تردد  اختلال در  تالاب ها،  آبی  پهنه های 
پارویی و تسریع در روند خشک شدن تالاب ها از آسیب های 
نه تنها  تهدیدات  این  شده؛  اعلام  آبی«  »سنبل  مهاجم  گیاه 
اکوسیستم منحصر به فرد تالاب را با خطر مواجه کرده بلکه 
زندگی جوامع محلی وابسته به آن را نیز تحت تاثیر قرار داده 
است . رئیس اداره حفاظت و احیاء تالاب های حفاظت محیط 
بنفش  شیطان  چالش های  مهم ترین  از  گیلان  استان  زیست 

می گوید.
ایسنا در خصوص  با خبرنگار  عباس حسن پور در گفت وگو 
کرد:  اظهار  آبی  سنبل  مهاجم  گیاه  گسترش  و  ورود  عوامل 
مانند استفاده  انسانی  از طریق فعالیت های  سنبل آبی احتمالًا 
عوامل گسترش  و  تالاب شد  وارد  ناخواسته  انتقال  یا  زینتی 
و  فاضلاب  از  )ناشی  مغذی  مواد  از  غنی  آن شامل آب های 
طبیعی  دشمنان  نبود  و  مناسب  دمای  کشاورزی(،  کودهای 

است.
وی در خصوص تأثیر شیطان بنفش بر اکوسیستم تالاب انزلی، 
افزود: این گیاه با ایجاد لایه های متراکم، نور و اکسیژن آب 
را کاهش می دهد، تعادل زیستی را مختل کرده و باعث مرگ 
و  مسدود  را  آبراهه ها  و  روگاها  می شود،   آبزی  موجودات 

گردشگری در تالاب را مختل می کند.
آبزیان،  زیستگاه  کاهش  بومی،  گونه های  با  رقابت  حسن پور 
بر  تالاب،  شدن  خشک  فرآیند  تشدید  و  آب  کیفیت  تغییر 
جمله  از  را  تالاب  اکوسیستم  و  اکولوژیک  توازن  زدن  هم 
مشکلات گسترش سنبل آبی برشمرد و گفت: کاهش اکسیژن 

و  تخم ریزی  و  ماهیان، محدودیت حرکت  آب موجب مرگ 
کاهش تنوع غذایی آنها می شود.

رئیس اداره حفاظت و احیاء تالاب های حفاظت محیط زیست 
استان گیلان در خصوص اقدامات انجام شده برای کنترل و 
جمع  کرد:  بیان  انزلی  تالاب  در  آبی  سنبل  گسترش  کاهش 
آوری دستی و مکانیزه، با توجه به گزارش طرح هیات دولت 
۲۰۲۰-۲۰۳۰ پروژه مدیریت اکولوژیک تالاب انزلی و پیشنهاد 
جمع آوری دستی و مکانیزه کمترین خطر را برای تالاب دارد و 
در حال حاضر جمع آوری مکانیکی توسط دستگاه جمع آوری 

سنبل با همکاری ذی نفعان در تالاب انجام می گیرد.
وی در پاسخ به این سوال که آیا برنامه ای برای بازگرداندن 
تعادل اکولوژیکی تالاب و جلوگیری از گسترش بیشتر سنبل 
میان مدت  طرح  کامل  اجرای  کرد:  تصریح  دارد،  وجود  آبی 
مشارکت  با  و  انزلی  تالاب  احیاء  پروژه   ۲۰۳۰-۲۰۲۰
دستگاه های عضو و تخصیص اعتبارات به موقع برای احیای 
تالاب و مشارکت جدی جوامع محلی و ذی نفعان تالاب در 

جلوگیری از گسترش بیشتر سنبل آبی موثر خواهد بود.
حسن پور، رشد سریع و قدرت تکثیر زیاد سنبل آبی را مهمترین 
جمع آوری  افزود:  و  کرد  عنوان  گیاه  این  کنترل  در  چالش  
مکانیکی و حذف زیست گونه گیاه مؤثرترین راهکار مقابله با 
این شیطان بنفش است؛ به طور کلی مدیریت یکپارچه شامل 
مردمی  مشارکت  و  بیولوژیک  مکانیکی،  روش های  ترکیب 
تخصیص  و  بین المللی  حمایت  جلب  و  آموزش  همچنین  و 
اعتبارات کافی، مشارکت سازمان های مردم نهاد از راهکارهای 

کنترل سریع این گونه گیاهی مهاجم است.
رئیس اداره حفاظت و احیاء تالاب های حفاظت محیط زیست 
قایقرانی،  در  اختلال  صیادان،  درآمد  کاهش  گیلان،  استان 
هزینه های بالای کنترل و تأثیر منفی بر گردشگری از مهمترین 

آسیب های اقتصادی و اجتماعی این گیاه مهاجم عنوان و اظهار 
کرد: آموزش روش های مقابله با گیاه مهاجم و حذف فیزیکی 
از  یارانه  پرداخت  و  پاکسازی  پروژه های  در  مشارکت  گیاه، 
با  مقابله  در  بومی  افراد  و  از صیادان  راه های حمایت  جمله 

اثرات منفی سنبل آبی است.
وی در پاسخ به این سوال که آیا تجربیات یا شیوه های موفق 
دیگری در دیگر نقاط کشور یا جهان برای مقابله با سنبل آبی 
وجود دارد که بتوان از آنها بهره برد، افزود: استفاده از کنترل 
بیولوژیک در آفریقا و تبدیل گیاه به زیست توده )بیوگاز/کود( 
در هند و همچنین وجود الگوهایی برای بهره برداری اقتصادی 
از سنبل آبی از دیگر شیوه های کنترل و مبارزه با سنبل آبی 

در دنیا بوده است.
حسن پور در خصوص اعتبارات تخصیص یافته برای مقابله با 
سنبل آبی گفت: سال ۱۴۰۲ به صورت اسناد خزانه ۵.۵ میلیارد 
احیاء تالاب ها تخصیص داده شد  از طرح حفاظت و  تومان 
که از منابع سازمانی و ملی است، با توجه به اینکه مبالغ خیلی 
محدود است، این مبلغ های کم مبارزه با سنبل آبی را دشوارتر 

کرده است.
رئیس اداره حفاظت و احیا تالاب های حفاظت محیط زیست 
استان گیلان، ادامه داد: سازمان حفاظت محیط زیست، جوامع 
محلی و بومی منطقه، اداره کل منابع طبیعی گیلان، دانشگاه ها، 
NGOها )مانند جمعیت زنان مبارزه با سنبل آبی( و همکاری با 

کنوانسیون رامسر از سازمان ها یا نهادهایی هستند که در زمینه 
مقابله با سنبل آبی در تالاب انزلی فعالیت دارند.

وی در پاسخ به این سوال که آیا ارزیابی یا گزارش هایی از 
هزینه ها و نتایج اقدامات انجام شده در خصوص کنترل سنبل 
آبی وجود دارد؟ نتایج این اقدامات چه بوده است؟ گفت: خیر 
اما برخی گزارش ها کاهش موقت تراکم گیاه را نشان می دهند 
و  پایدار  روش های  تقویت  نیازمند  بلندمدت  اثربخشی  که 
نظارت مستمر است، هزینه ها اغلب بالا و نتایج متنوع بوده اند.

سنبل  و گسترش  ورود  اینکه  بر  تاکید  با  پایان  در  حسن پور 
تهدیدی  ایران،  آبی  اکوسیستم های  به  مهاجم(  )گیاه  آبی 
جدی برای محیط زیست و کشاورزی و گردشگری محسوب 
جمع آوری  شامل  انجام شده  اقدامات  کرد:  تصریح  می شود، 
مکانیکی، استفاده از آموزش جوامع محلی است. بودجه های 
طرح  و  محیط زیست  سازمان  سوی  از  عمدتاً  اختصاص یافته 
نقش مردم در  تأمین می شود.  انزلی  تالاب  احیاء  از  حفاظت 
گزارش گسترش این گیاه، مشارکت در پاک سازی و جلوگیری 

از انتقال ناخواسته آن )مثلًا از طریق قایق ها( کلیدی است.

جولان شیطان بنفش در تالاب انزلی؛ 
زنگ خطر نابودی اکوسیستم آبی

 ۱۰۰ جذب  از  گیلان  دارایی  و  اقتصادی  امور  کل  مدیر 
درصدی اعتبار تخصیصی تبصره ۱۸ قانون بودجه سال ۱۴۰۱ 
به استان خبر داد و گفت: ۵۳ درصد تسهیلات پرداخت شده 
در قالب سرمایه ثابت و ۴۷ درصد سرمایه در گردش بوده 

است.   
علیرضا نوروزی بهمبری در گفت و گو با ایرنا اظهار کرد: 
کل اعتبار تخصیصی به استان از محل تبصره ۱۸ قانون بودجه 

۱۴۰۱حدود ۱۰ همت )۹هزار و ۶۱۴ میلیارد ریال( بود.
این  در  تبصره ۱۸  قالب  در  که  کرد: طرح هایی  عنوان  وی 
رابطه در کمیته استانی مصوب شد ۴۴۵ طرح به ارزش ۱۳ 

هزار و ۴۹۷ میلیارد ریال است.
استانی  کمیته  مصوب  های  طرح  کل  از  کرد:  تصریح  وی 
تعداد ۴۵۰ طرح به ارزش حدود ۹ هزار و ۶۰۰ میلیارد ریال 

از محل تسهیلات مذکور تامین مالی شد.
به گفته وی؛ دلیل اختلاف تعداد طرح های مصوب با طرح 
های  طرح  به  مربوط  العمل  دستور  اجرای  پرداختی  های 
کمتر از سه میلیارد ریال در حوزه بهزیستی بدون تصویب 
در کمیته استانی و بصورت مستقیم از موسسه عامل است. 
نوروزی افزود : بر این اساس درمجموع ۱۰۰ درصد اعتبارات 

تخصیصی به استان گیلان در این بخش جذب شده است.
این  از  برخورداری  در  استان  مختلف  بخش های  سهم  وی 
تسهیلات را صنعت، معدن و تجارت معادل ۲ هزار و ۷۳۹ 
هزار   ۲ کشاورزی  جهاد  درصد(،   ۲۹ )حدود  ریال  میلیارد 
و ۶۸۴ میلیارد ریال )حدود ۲۸ درصد( و میراث فرهنگی، 
ریال  میلیارد   ۲۶۹ و  هزار  نیز  گردشگری  و  دستی  صنایع 

)حدود ۱۳ درصد( ذکر کرد.
متوسط  گیلان  استان  دارایی  و  اقتصاد  امور  کل  مدیر 
تسهیلات پرداخت شده برای هر طرح را در این استان حدود 
تسهیلات  درصد   ۵۳ افزود:  و  کرد  اعلام  ریال  میلیارد   ۲۱
سرمایه  درصد   ۴۷ و  ثابت  سرمایه  قالب  در  شده  پرداخت 

در گردش است.
نوروزی گفت : بانک کشاورزی با ۱۰۴ درصد در رتبه اول 
و صنعت و معدن ۱۰۳ و توسعه و تعاون با ۱۰۱ درصد در 
رتبه های دوم و سوم جذب منابع و پرداخت تسهیلات قرار 
رتبه  در  منابع  جذب  درصد   ۱۰۰ با  نیز  ملی  بانک  دارند. 

چهارم قرار گرفته است. 
وی سهم تسهیلات پرداخت شده از اعتبار تخصیصی بخش 
جهاد کشاورزی را ۱۰۶.۳ درصد، بخش صنعت و معدن و 
تجارت ۱۰۱.۹ درصد و حوزه میراث فرهنگی، صنایع دستی 
و گردشگری را ۹۶.۸ درصد اعلام کرد و افزود: اشتغال تعهد 
شده در بخش های مختلف ار محل این تسهیلات ۱۸ هزار و 

۳۰ نفر بوده است.

با  قاطع  و  قانونی  برخورد  بر  تاکید  با  رشت  انتظامی  فرمانده 
عاملان تولید و توزیع مواد محترقه غیر مجاز گفت: ۱۶ نفر از 

این افراد دستگیر شدند.
سرهنگ عیسی روشن قلب اظهار کرد: با توجه به در پیش بودن 
چهارشنبه آخر سال به منظور فراهم سازی امنیت و آرامش پایدار 
برخورد  اجتماعی،  آسیب های  بروز  کاهش  و  شهروندان  برای 
تولیدکنندگان  و  کنندگان  توزیع  با  جانبه  همه  و  قانونی  قاطع، 

مواد محترقه غیرمجاز در دستور کار پلیس است.
وی بیان کرد: در این راستا مأموران انتظامی رشت طی چندین 
مأموریت مجزا در بازرسی از ۱۰ واحد صنفی و هشت دستفروش 
که به صورت سیار و در حاشیه خیابان اقدام به فروش و توزیع 
مواد محترقه می کردند و شناسایی ۶ نفر که در امر تولید مواد 
محترقه پرخطر فعالیت داشتند، ۱۱۵ هزار و ۶۰۴ عدد انواع مواد 

محترقه غیرمجاز و پرخطر کشف کردند.
فرمانده انتظامی شهرستان رشت از دستگیری ۱۶ نفر از عاملان 
تولید و فروش مواد محترقه غیرمجاز خبر داد و ادامه داد: متهمان 
دستگیر شده پس از تشکیل پرونده به منظور سیر مراحل قانونی 

به مرجع قضائی معرفی شدند.
این مقام انتظامی در ادامه گفت: فروشندگان و تولیدکنندگان این 
مواد و کسانی که به هر نحو آرامش شهروندان را تضییع کنند 
با برخورد قاطع و قانونی پلیس و دستگاه قضا مواجه می شوند.

با  والدین خواست  ویژه  به  از شهروندان  قلب  سرهنگ روشن 
کنترل  به  نسبت  سال  آخر  چهارشنبه  بودن  پیش  در  به  توجه 
فرزندان جوان و نوجوان خود همت بیشتری کرده و در صورت 
مشاهده هرگونه فعالیت غیرمجاز در این خصوص مراتب را از 

طریق سامانه ۱۱۰ به پلیس گزارش دهند.

فرمانده سپاه قدس گیلان با اشاره به کاشت ۷۰۰ هزار نهال 
در استان گفت: ۵ هزار نهال در اراضی سپاه رودسر کاشت 

خواهد شد.
سردار حمید دامغانی در راستای کاشت یک میلیارد درخت 
در کل کشور در اردوگاه قدس سپاه ناحیه رودسر با شعار 
هم عهدی سبز به یاد حاج قاسم سلیمانی با اشاره به تأکیدات 
مقام معظم رهبری در پویش کاشت نهال طرح یک میلیارد 
درخت در کشور اظهار کرد: سهم گیلان در این طرح سی 

میلیون اصله نهال است.
وی افزود: در سال گذشته ۷۰۰ هزار نهال به کمک مجموعه 

سپاه و بسیج در مناطق مختلف گیلان کاشت شده است.
تعداد ۷۰۰ هزار  آینده  برای سال  بیان کرد:  دامغانی  سردار 
استان کاشته خواهد  با ظرفیت مردمی در سطح  نهال دیگر 

شد که از امروز اجرایی می شود.
بسیج  توان  همه  از  کرد:  اضافه  گیلان  قدس  سپاه  فرمانده 
خطیر  مأموریت  این  انجام  برای  استان  سطح  در  سپاه  و 

بکارگیری خواهد شد.
وی تصریح کرد: در این راستا از این ۷۰۰ هزار نهال ۱۷ هزار 
و۶۰۰ نهال در مجموعه سپاه کاشت خواهد شد که امروز ۵ 

هزار نهال در اراضی سپاه قدس رودسر غرس شد.

۱۶ عامل تولید و فروش مواد محترقه 
غیرمجاز در رشت دستگیر شدند

کاشت 7۰۰ هزار نهال توسط سپاه و 
بسیج در سطح گیلان

برگزاری  به  اشاره  با  گیلان  پسماند  سازمان  مدیرعامل 
دوره های آموزشی و برنامه های فرهنگی با رویکرد تفکیک 
از مبدا و مدیریت پسماند در مدارس، گفت: مدارس شهری 
استان گیلان به صورت هماهنگ شهردار مدرسه را انتخاب 

خواهند کرد. 
سازمان  بین  همکاری  تفاهم نامه  امضای  از  توانا  شهرام 
مدیریت پسماند استان گیلان و اداره کل آموزش و پرورش 
مربیان  و  مدیران  و  دانش آموزان  توانمندسازی  هدف  با 
کرد:  اظهار  و  داد  خبر  زیست  محیط  حوزه  در  مدارس 
سازمان مدیریت پسماند استان طی یک سال گذشته بر حوزه 
آموزش تمرکز کرده و دانش آموزان به ویژه مقاطع ابتدایی و 

متوسطه اول و حتی پیش دبستانی جامعه هدف هستند.
برنامه های  و  آموزشی  دوره های  برگزاری  به  اشاره  با  وی 
در  پسماند  مدیریت  و  مبدا  از  تفکیک  رویکرد  با  فرهنگی 
مدارس، افزود: روش های آموزشی مختلف را به کار گرفتیم 
و پس از یک دوره گذار و آزمون و خطا، اشکالات را رفع 

کردیم.
لزوم  بر  تاکید  با  مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند گیلان 
عنوان  آموزش،  حوزه های  به  شهرداری  پرسنل  ورود  عدم 
کرد: شهرداری ها باید سیاستگذاری های لازم را انجام دهند 
پسماند  مدیریت  فرهنگ سازی  برای  را  مناسب  امکانات  و 

فراهم کنند.
توانا، با اشاره به ارتباط خوب و موثر دانش آموزان با اولیای 
مربیان  کمک  به  مدارس  مدیران  کرد:  خاطرنشان  مدرسه، 
بهداشت را وارد حوزه آموزش کردیم؛ در این راستا شاهد 
همکاری خوب مدیرکل و معاونین آموزش و پرورش استان 
هستیم که با علاقه و دقت نظر بسیار امور را پیش می برند 

و اگر این همکاری و همراهی نباشد، موفق نخواهیم شد.
وی با بیان اینکه حدود ۴۰۰ هزار دانش آموز در استان گیلان 
خانوار  هزار   ۴۰۰ معادل  بزرگ  این جمعیت  گفت:  داریم، 
است که نیمی از خانوارهای استان گیلان را تشکیل می دهند.

مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند گیلان برنامه های فرهنگی 
سازمان یافته  ساختار  یک  فاقد  را  مدارس  در  آموزشی  و 
دانست و خاطرنشان کرد: به دنبال اجرای روتین و هماهنگ 
برنامه های آموزشی در مدارس بودیم که قائم به فرد نباشد، 
زیرا تا قبل از این، برگزاری دوره های آموزشی بنا به علاقه 
مدیر مدرسه و اهتمام شهردار و همکاری فرمانداری انجام 

می شد.
مدارس  اکثر  در  دانش آموزی  شورای  اینکه  بیان  با  وی 
تمرین  دانش آموزی  اضافه کرد: شورای  فعال است،  استان 
در  دانش آموزان  یعنی  است،  آینده  برای  شهری  دیپلماسی 

آینده می توانند عضو شورای شهر و روستای خود شوند.
شهردار  یک  انتخاب  نیازمند  را  دانش آموزی  شورای  توانا 
دانست که تا قبل از این مورد توجه نبود و ادامه داد: طرح 
شهردار مدرسه را در دستور کار قرار دادیم و در کلیه شهرها 
جاری و ساری کردیم. دستورالعمل و تفاهم نامه مربوطه نیز 
با همکاری مدیرکل آموزش و پرورش استان  تنظیم شد و 

گیلان به امضا رسید تا جنبه رسمی و قانونی پیدا کند.
نخستین بار  برای  مدرسه  شهردار  طرح  اینکه  بیان  با  وی 
اجرا  استان گیلان  به صورت هماهنگ در سطح  در کشور 
می شود، عنوان کرد: این طرح طی سنوات گذشته فقط در 
استان  شهری  مدارس  اکنون  اما  می شد،  اجرا  مدرسه  چند 
گیلان به صورت هماهنگ شهردار مدرسه را انتخاب خواهند 
کرد. دانش آموزان امروز شهرداران و دهیاران فردا هستند و 
لذا با کمک شهرداران، آموزش های لازم را به دانش آموزان 

منتخب در مدارس ارائه می کنیم.
مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند گیلان از انتخاب شهردار 
لنگرود،  رودسر،  کلاچای،  چابکسر،  شهرهای  در  مدرسه 
خشک بیجار،  املش،  سیاهکل،  لاهیجان،  اشرفیه،  آستانه 
رشت،  تولم شهر،  سنگر،  فومن،  رودبار،  رستم آباد،  تالش، 
ماسال، طاهرگوراب، گوراب زرمیخ، بندرانزلی و آستارا خبر 
با اشاره به تداوم این روند در شهرهای باقی مانده،  داد و 
گفت: این تفاهم نامه از طریق دفتر امور شهری و شوراهای 

استانداری به شهرداران ابلاغ و تکلیف شده است.

از  یکی  آمبولانس  کمبود  اینکه  بیان  با  رودسر  فرماندار 
گفت:  است،  شهرستان  این  اورژانس  جدی  مشکلات 
جایگزینی آمبولانس های جدید در رحیم آباد و زیاز حائز 

اهمیت است.
که  گیلان  ترافیک  هماهنگی  شورای  جلسه  در  مرادی  امیر 
به صورت وبیناری برگزار شد، اظهار کرد: مهم ترین مشکل 
و  رودسر  کمربندی  در  مناسب  نورپردازی  عدم  شهرستان 
مسیر  در  نورپردازی  مشکل  حل  گفت:  و  عنوان  کلاچای 
از ۳۱  ما  تلفات  میزان  رامدشت سبب شد که سال گذشته 

نفر به ۱۹ نفر برسد.
وی اضافه کرد: متأسفانه در حال حاضر حدود ۸۰ درصد 
وجود  با  که  است  خاموش  کلاچای  و  رودسر  کمربندی 
مانده  باقی  این مشکل همچنان لاینحل  متعدد،  پیگیری های 

است.
نصب  همکاری  عدم  از  انتقاد  با  ادامه  در  رودسر  فرماندار 
برای  اعتبار  تأمین  منظور  به  شهرداری  تبلیغاتی  تابلوهای 
استان  در  که  حالی  در  کرد:  اظهار  کمربندی،  روشنایی 
متعددی  تبلیغاتی  تابلوهای  رامسر  تا  چابکسر  از  مجاور، 
وجود دارد، با نصب دو تابلوی تبلیغاتی در رودسر مخالفت 

می شود.
آمادگی  کلاچای  و  رودسر  شهرداری ها  کرد:  تصریح  وی 
دارد با همکاری بخش خصوصی، مشکل روشنایی کمربندی 

را حل کند، اما با موانعی روبرو شده است.
پروژه  اتمام  در  تسریع  خواستار  همچنین  رودسر  فرماندار 
پل عابر پیاده کرجه پشت در کمربندی رودسر شد و گفت: 
این پروژه توسط بخش خصوصی در حال انجام است و با 
وجود پیشرفت فیزیکی قابل توجه، به دلیل برخی مشکلات، 

پیمانکار از ادامه کار خودداری کرده است.
مرادی با اشاره به نزدیک شدن ایام نوروز، ابراز نگرانی کرد 
که این پروژه تا عید به بهره برداری نرسد این موضوع باعث 

نارضایتی مردم خواهد شد.
وی به کمبود آمبولانس در مراکز اورژانس شهرستان اشاره 
کرد و گفت: جایگزینی آمبولانس های فرسوده رحیم آباد و 

زیاز با آمبولانس های جدید مورد تاکید است.

فرماندار:
کمبود آمبولانس یکی از مشکلات 

جدی اورژانس رودسر است



چوب حراج به 
جراحی های زیبایی

از خواص جادویی این 
سبزیجات غافل نشوید!

هر  سلامت  ضامن  کلی  طور  به  سبزیجات  روزانه  مصرف 
فرد است و می تواند از ابتلا به بسیاری از بیماری های مزمن 
جلوگیری کند، اما هرکدام از سبزیجات فوایدی مخصوص 
شرایط  در  آنها  مصرف  آن،  براساس  که  دارند  را  خود  به 
خاصی توصیه می شود.، از کودکی به ما توصیه شده است 
که سبزیجات بخوریم، اما بسیاری از ما این توصیه را جدی 
نمی گیریم. انتخاب غذاهای مناسب می تواند تأثیر چشمگیری 
بر سلامت و کیفیت زندگی ما داشته باشد. اما در دنیایی که 
کدام  اینکه  دانستن  می کنند،  تغییر  دائماً  تغذیه ای  روندهای 

غذاها برای سلامتی مفیدترند، ممکن است دشوار باشد.
سبزیجات از مغذی ترین مواد غذایی به شمار می آیند، زیرا 
سرشار از ویتامین ها، مواد معدنی و آنتی اکسیدان ها هستند. 
بسیاری از مردم سبزیجات را »غذاهای فوق العاده« می دانند. 

اما دقیقاً چرا مصرف روزانه سبزیجات ضروری است؟
فواید بی نظیر سبزیجات برای بدن

۱. بهبود هضم و سلامت روده
روده  است.  حیاتی  بدن  کلی  سلامت  برای  روده  سلامت 
سلامت  بر  بلکه  دارد،  عهده  بر  را  غذا  هضم  وظیفه  نه تنها 
روان و تمرکز نیز تأثیرگذار است. سبزیجات سرشار از فیبر 
هستند که به هضم بهتر کمک کرده و حرکات روده را تنظیم 
تغذیه  به  همچنین  ریشه ای  و  سبز  برگ  سبزیجات  می کنند. 
باکتری های مفید روده، معروف به میکروبیوم، کمک می کنند. 
مصرف منظم سبزیجات می تواند جذب بهتر مواد مغذی را 

نیز تسهیل کند.
۲. تقویت سیستم ایمنی و مبارزه با بیماری ها

سیستم ایمنی بدن از ما در برابر بیماری ها محافظت می کند. 
کلم  اسفناج،  مانند  مغذی،  مواد  از  غنی  سبزیجات  مصرف 
پیچ، هویج و چغندر، می تواند سیستم ایمنی را تقویت کند. 
این مواد غذایی به پیشگیری از بیماری ها کمک کرده و بدن 
مواد  کمبود  می سازند.  مقاوم تر  عفونت ها  با  مقابله  در  را 
مغذی می تواند ایمنی بدن را تضعیف کند، بنابراین گنجاندن 

انواع مختلف سبزیجات در رژیم غذایی ضروری است.
۳. کمک به کاهش وزن

به  می تواند  سبزیجات  با  فرآوری شده  غذاهای  جایگزینی 
کمک  قلبی  بیماری های  خطر  کاهش  و  سالم  وزن  حفظ 
کند. سبزیجات به طور طبیعی کم کالری و کم چربی هستند، 
درحالی که مواد مغذی فراوانی دارند. علاوه بر این، مصرف 
از  باعث احساس سیری طولانی مدت می شود و  سبزیجات 
سالم  میان وعده های  انتخاب  می کند.  جلوگیری  پرخوری 
مانند هویج، گوجه فرنگی گیلاسی، کرفس و خیار می تواند به 

مدیریت وزن کمک کند.
۴. افزایش سطح انرژی

باشد.  مغذی  مواد  کمبود  از  ناشی  می تواند  مزمن  خستگی 
سبزیجات برگ سبز مانند کلم پیچ، اسفناج و سبزی کولارد 
که  هستند   B گروه  ویتامین های  و  منیزیم  آهن،  از  سرشار 
به افزایش انرژی و حفظ هوشیاری کمک می کنند. آهن به 
الگوی خواب  منیزیم  و  بدن کمک کرده  در  اکسیژن  حمل 
سالم را تقویت می کند. اگر در طول روز احساس خستگی 
دارید، افزایش مصرف سبزیجات می تواند سطح انرژی شما 

را بهبود ببخشد.
۵. کاهش خطر بیماری های مزمن

دیابت و بیماری های قلبی از شایع ترین بیماری های مزمن در 
جامعه امروزی هستند. مصرف سبزیجات به کاهش التهاب، 
می کند.  کمک  خون  فشار  تنظیم  و  ایمنی  سیستم  تقویت 
کلم  و  اسفناج  مانند  پایین،  گلیسمی  شاخص  با  سبزیجاتی 
پیچ، می توانند سطح قند خون را تنظیم کرده و از دیابت نوع 

۲ پیشگیری کنند.
۶. کمک به پیری سالم

با افزایش سن، بدن نیاز بیشتری به مواد مغذی پیدا می کند. 
و   C ویتامین  مانند  آنتی اکسیدان هایی  از  سرشار  سبزیجات 
برابر آسیب محافظت  از سلول ها در  بتا کاروتن هستند که 
می کنند. تحقیقات نشان داده اند که رژیم های غذایی غنی از 
سبزیجات می توانند خطر سکته مغزی و بیماری های قلبی را 

کاهش دهند.
۷. بهبود سلامت چشم

سبزی  و  هویج  اسفناج،  پیچ،  کلم  مانند  خاصی  سبزیجات 
کولارد حاوی لوتئین و زآگزانتین هستند که به بهبود سلامت 
بیماری های  چشم کمک می کنند. این ترکیبات می توانند از 
را  بینایی  و  کنند  جلوگیری  سن  افزایش  با  مرتبط  چشمی 

تقویت نمایند.
۸. حمایت از سلامت قلب و عروق

مطالعات نشان داده اند که رژیم های غذایی غنی از میوه ها و 
در یک  بخشند.  بهبود  را  قلب  می توانند سلامت  سبزیجات 
مطالعه هشت هفته ای، افرادی که مصرف میوه ها و سبزیجات 
نشانگرهای  در  قابل توجهی  کاهش  دادند،  افزایش  را  خود 

خونی مرتبط با آسیب قلبی داشتند.
۹. کاهش خطر ابتلا به برخی سرطان ها

کمک  سرطان  خطر  کاهش  به  می تواند  سبزیجات  مصرف 
کند، زیرا این مواد غذایی دارای آنتی اکسیدان ها و ترکیبات 
گل  و  بروکلی  مانند  چلیپایی  سبزیجات  هستند.  ضدالتهابی 
در  اسفناج  و  پیچ  کلم  مانند  تیره  برگ  سبزیجات  و  کلم 

پیشگیری از سرطان نقش مهمی ایفا می کنند.
۱۰. افزایش دریافت مواد مغذی ضروری

معدنی،  مواد  ویتامین ها،  از  غنی  منابع  سبزیجات 
متنوع  سبزیجات  مصرف  هستند.  فیبر  و  آنتی اکسیدان ها 
و  داده  کاهش  را  غذایی  مکمل های  به  بدن  نیاز  می تواند 
سبزیجات  بهترین  از  برخی  ببخشد.  بهبود  را  کلی  سلامت 
چغندر،  اسفناج،  پیچ،  کلم  بروکلی،  کلم  هویج،  شامل 

سیب زمینی شیرین و کلم بروکسل هستند.
۱۱. تأثیر مثبت بر محیط زیست

مصرف بیشتر سبزیجات نه تنها برای سلامتی مفید است، بلکه 
گیاهی  رژیم های  می کند.  کمک  نیز  محیط زیست  حفظ  به 
تأثیر  حیوانی،  محصولات  حاوی  رژیم های  با  مقایسه  در 
غذاهای  مصرف  کاهش  دارند.  اقلیمی  تغییرات  بر  کمتری 
زباله های  تولید  می تواند  نیز  فرآوری شده  و  بسته بندی شده 

پلاستیکی را کاهش دهد.
مقابله با استرس با سیب زمینی

یک  خوردن  می گویند  ایندیانا  پوردوی  دانشگاه  محققان 
در  به ویژه  پوست(،  با  )همراه  روز  در  متوسط  سیب زمینی 
زمستان می تواند با افسردگی زمستانی مقابله کند و فرد را در 
تمام طول این فصل،تا ۴۲ درصد آرام تر و شادتر نگه دارد. 
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ماجرای تبلیغات و ایجاد تقاضای القایی برای جراحی ها و 
اقدامات زیبایی هر روز بیشتر از دیروز می شود. حالا دیگر 
صنعت زیبایی به هیچ کس رحم نمی کند و سن جراحی های 
زیبایی به طور قابل ملاحظه ای کاهش یافته و حتی به سنین 
برخی  انجام  که  شرایطی  در  هم  آن  رسیده است.  نوجوانی 
از عمل های زیبایی به خصوص در سنین پایین می تواند با 

عوارض جبران ناپذیری همراه باشد.
و  شده است  بازگشایی  دوباره  تهران  آپادانای  بیمارستان   
می کنم،  عبور  آن  در  مقابل  از  من  که  لحظاتی  در  درست 
احتمالًا چند نفری در اتاق عمل هستند تا پوستشان را بکشند 
و شکمشان را کوچک کنند! در همین حین با صدای پیامک 
نو؛  اندام  نو  »سال  می آیم:  بیرون  افکارم  از  همراهم  تلفن 
که  تبلیغاتی  پیامک های  پیکرتراشی«.  درصدی   ۴۵ تخفیف 
حافظه گوشی تلفن همراهم را پر کرده، بالا و پایین می کنم. 
و  زیبایی  مراکز  عیدانه  تخفیفات  به  آنها  از  زیادی  تعداد 

جراحی ها و اقدامات زیبایی دندانپزشکی اشاره دارد.
برخی از تبلیغات هم در کنار انجام یکی از اقدامات زیبایی 
بوتاکس  با  هایفوتراپی  مثلًا  نظر گرفته اند.  برایت جایزه در 
پیامک های  تعداد  رایگان.  لیزر  با  بلفاروپلاستی  یا  رایگان 
تبلیغاتی بالاست و تخفیف های پیشنهادی به ۶۰، ۷۰ درصد 
هر  در  پزشک  یک  مگر  می کنم  فکر  با خودم  می رسد.  هم 
تخصصی که باشد روزی چند بلفاروپلاستی می تواند انجام 
نفر را در روز  ابدوپلاستی چربی های شکم چند  با  یا  دهد 
می تواند خارج کند؟ سؤالی که شاید پاسخ به آن در اتفاقی 
است که حدود یک ماه پیش در بیمارستان آپادانا رخ داد 
می چرخد؛  تکنیسین ها  دست  در  پزشکان  تیغ  شد  معلوم  و 
حرف هاست  این  از  ریشه دارتر  خیلی  انگار  که  ماجرایی 
نشان  هم  زیبایی  جراحی  مراکز  عیدانه  گسترده  تبلیغات  و 

می دهد این ماجرا همچنان ادامه دارد. 
ماجرای تبلیغات و ایجاد تقاضای القایی برای جراحی ها و 
اقدامات زیبایی هر روز بیشتر از دیروز می شود. حالا دیگر 
صنعت زیبایی به هیچ کس رحم نمی کند و سن جراحی های 
زیبایی به طور قابل ملاحظه ای کاهش یافته و حتی به سنین 
برخی  انجام  که  شرایطی  در  هم  آن  رسیده است.  نوجوانی 
از عمل های زیبایی به خصوص در سنین پایین می تواند با 
عوارض جبران ناپذیری همراه باشد. به خصوص اینکه این 
جراحی ها به دست غیرپزشکان هم انجام شود. این عارضه ای 
است که متأسفانه با افزایش تقاضا برای جراحی های زیبایی 
و تبلیغات گسترده در فضای مجازی و شبکه های اجتماعی 
زیبایی  به جای  تا  می شود  موجب  و  افتاده  جامعه  جان  به 
ارمغان  به  افراد  برای  جبران ناپذیر  عوارض  حتی  و  زشتی 

بیاید!
اقبال روزافزون ایرانی ها به جراحی زیبایی 

طبق آمار انجمن ISAPS که مربوط به سال ۲۰۲۳ است، از 
مجموع ۳۵ میلیون عمل زیبایی در دنیا، ایران با بیش از ۴۰۷ 
هزار عمل جراحی و تزریقات زیبایی نسبت به جمعیتی که 
به  رو  تقاضای  داده است.  انجام  را  زیادی  عمل های  دارد، 
سبب  جوان تر  و  زیباتر  ظاهری  داشتن  برای  ایرانیان  رشد 
بینی  جراحی  البته  شده است.  ارقامی  و  اعداد  چنین  ایجاد 
گزارش  این  در  را شامل می شود.  بیشترین عمل ها  پلک  و 
و  بینی  جراحی  ایران  در  نفر  هزار   ۴۵ از  بیش  آمده است، 
بیش از ۲۹هزار نفر نیز جراحی پلک انجام داده اند. جالب تر 
از همه اینکه به گفته برخی از کارشناسان و صاحب نظران، 
سن انجام جراحی های زیبایی به نوجوانی رسیده و رفته رفته 
و  خدمات  انجام  سبقت  گوی  ربودن  حال  در  هم  آقایان 

جراحی های زیبایی از خانم ها هستند. 
وزارت  دستورالعمل  به  توجه  با  که  است  حالی  در  این 
بهداشت، اعمال جراحی حوزه زیبایی زیر ۱۸ سال ممنوع 
کمیسیون  مجوز  صدور  به  نیاز  الزام،  صورت  در  و  بوده 

پزشکی است. 
کاهش سن جراحی زیبایی 

رئیس  و  پلاستیک  جراحی  فوق تخصص  نیکومرام،  بابک 
تأثیر  بر  تأکید  با  ایران  زیبایی  و  پلاستیک  انجمن جراحان 
تبلیغات گسترده به خصوص در فضای مجازی برای انجام 
جراحی های زیبایی در خصوص عوارض این جراحی برای 
سنین پایین می گوید: »از آنجایی که نوجوانان هنوز در سن 
رشد هستند و تغییرات ظاهری و رشد روانی آنها هنوز کامل 
نشده است، انجام این گونه جراحی ها در سنین زیر ۱۸ سال 
دانش آموزان  میان  در  دیگری  مشکلات  به  منجر  می تواند 
و  است  سلامت  حوزه  برای  خطری  زنگ  امر  همین  شود. 
به همین دلیل وزارت بهداشت در هم اندیشی با انجمن های 
انجام  سن  اینکه  بر  مبنی  کرد،  ابلاغ  را  مصوبه ای  مربوطه 
در  فرد  این  زیرا  نیاید،  پایین  ایران  در  زیبایی  جراحی های 
مدرسه می تواند دوستانش را به انجام عمل زیبایی ترغیب 
از  تأثیر می پذیرند و  از یکدیگر  به طور ذاتی  کند.نوجوانان 
می تواند  امر  این  نرسیده اند،  فکری  بلوغ  به  هنوز  که  آنجا 
شود.«عضو  آنها  میان  در  زیبایی  عمل های  رواج  به  منجر 
عوارض  درباره  ایران  راینولوژی  علمی  انجمن  هیئت مدیره 
ناشی از عمل زیبایی برای سنین زیر ۱۸ سال هشدار می دهد 
و می گوید: »عمل زیبایی برای سنین زیر ۱۸ سال، غیرعلمی 
و غیراخلاقی است و در کوتاه مدت عوارض جبران ناپذیری 

برای فرد دارد.«
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دست فرمان مرگ
فرمان«  »دست  خودمانی  اصطلاح  به  یا  رانندگی  در  مهارت 
مهم  بسیار  عوامل  از  یکی  راننده  توسط  قوانین  رعایت  و 
اظهارنظرهای  در  که  است  تصادفات  بروز  از  جلوگیری  در 
بیش  ای  ناگوار جاده  بروز حوادث  در  انسان  نقش  مختلف، 
از ۵۰ درصد عنوان شده و در موارد متعدد، به گفته مسوولان 
از  ناشی  ایران  ای  جاده  تصادفات  سوم  دو  حدود  متاسفانه 

خطای انسانی است.
گذشته از کیفیت خودرو و وضعیت جاده ها، به نظر می رسد 
هنوز هم رانندگان بسیاری هستند که با بی توجهی به قوانین 
طلایی رانندگی و اطمینان خاطر از دست فرمانشان، در جاده 

می تازند و باعث مرگ خود یا عده ای بی گناه می شوند.
ارابه های آهنی، قدرت  با جاده و  انسان در جدال  بی شک 
چندانی ندارد و همین بس که با سه ثانیه چشم بر هم نهادن 
حین رانندگی ۸۰ متر به کام مرگ نزدیک می شود و همین 

زمان کافیست تا خودروها به تابوت انسان ها تبدیل شوند.
مرگ ۱۴۹۴۵ جان عزیز

آمار پزشکی قانونی کشور می گوید در ۹ ماهه سال جاری 
۱۴ هزار و ۹۴۵ نفر در حوادث رانندگی جان خود را از دست 
دادند که ۱۱ هزار و ۹۰۷ نفر آنان مرد و سه هزار و ۳۸ نفر زن 
بوده اند، همچنین در این مدت بیشترین کشته های تصادفات 
شامل ۱۰ هزار و ۲۴۰ جان عزیز در محورهای برون شهری 

جان باخته اند.
این مدت ۲۹۸ هزار و ۲۵۰ نفر هم مصدوم شدند که بخش 
قابل توجهی از آنها باید تا آخر عمر با عوارض و تبعات این 
حادثه زندگی و خود و خانواده شان سالیان سال در حسرت 

لحظه ای توجه بیشتر روزگار سپری کنند.
پیشواز مرگ با عدم توجه به جلو و خستگی

نوروز امسال بیش از ۱۳  هزار تصادف رانندگی منجر به جرح 
و مرگ رخ داد که آمار بسیار بالایی محسوب می شود و به 
گفته سردار حسن مومنی جانشین پلیس  راهور فراجا، توجه 
نکردن به جلو توسط رانندگان در نوروز ۱۴۰۳، میزان ۴۴.۵ 
درصد تصادفات را منجر شده یعنی خستگی و خواب آلودگی 

همچنان از عوامل اصلی تصادف در جاده هاست.
 ۴۷۰ از  بیش  گذشته،  سال   ۲۲ در  مسوول  مقام  این  گفته  به 
خود  جان  جاده ای  تصادفات  از  ناشی  حوادث  در  نفر  هزار 
را از دست دادند و بیش از ۶ میلیون نفر در طول این سال ها 

مجروح شدند.
بی شک نقش رانندگان در بروز این حوادث کمتر از جاده و 
نه یک  را  فرمان  نشستن پشت  افرادیکه  است،  نبوده  خودرو 
مسوولیت در قبال جان خود و دیگران، بلکه یک سرگرمی می 

دانند و همیشه فکر می کنند حادثه برای سایرین است.
مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای لرستان هم در این 
خصوص به ایرنا می گوید: حدود دو سوم تصادفات در ایران 
به  بسیاری  انسانی است در حالیکه  از خطای  ناشی  استان  و 

اشتباه، جاده ها را مقصر می دانند.
در  استان  فوتی  تصادفات  امرایی، ۴۷ درصد  گفته عارف  به 
آزادراه و بزرگراه ها رخ داده که دارای شاخص و مشخصات 
جاده  استاندارد  بر  انسانی  عامل  توجهی  بی  اما  هستند،  فنی 

چیره و منجر به بروز حوادث ناگوار می شود.
وی افزود: مقوله فرهنگ سازی و به ویژه بحث فرهنگ ترافیک 
با  شده  استخراج  آمار  اساس  بر  چراکه  دارد،  اهمیت  بسیار 
وجودی که بالاترین مشخصات فنی در بزرگراه ها و آزادراه ها 
است، اما بیشترین تصادفات منجر به فوت در این نقاط روی 

می دهد.
مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای لرستان تصریح کرد: 
۴۷ درصد تصادفات فوتی در آزادراه های استان به طول حدود 
۶۰۰ کیلومتر روی می دهد و سهم راه های روستایی به طول 
بیش از یک هزار و ۳۰۰ کیلومتر با کمترین مشخصه فنی ۱۳ 

درصد تصادفات است.
و  جاده ای  کاربران  می دهد،  نشان  امر  این  داد:  ادامه  امرایی 
رانندگان سرعت مطمئنه را رعایت نمی کنند و چه بسا اگر در 
این محورها نیز همچون راه های روستایی رعایت کنند، امروز 

شاهد کاهش تصادفات بودیم.
گذشته از شناسایی ۲۲۸ نقطه پر خطر در جاده های لرستان 
از  رانندگی  فرهنگ  مجاز و ضعف  رعایت سرعت  اما، عدم 
از تلفن همراه، موجب سوانح متعدد در جاده  جمله استفاده 
های استان شده است به نحوی که کمتر روزی اخبار وقوع 

حوادث در رسانه های استان منتشر نمی شود.

»همراه« مرگ
مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای لرستان اضافه کرد: 
متاسفانه استفاده بی مهابا از تلفن همراه در حین رانندگی یکی 
از عوامل حادثه خیز است که همچنان جدی گرفته نمی شود.

حین  همراه  تلفن  از  استفاده  از  اجتناب  بر  تاکید  با  امرایی 
رانندگی گفت: برخی رانندگان تلفن همراه را فراتر از تماس 
و پیامک استفاده و در حین رانندگی با سرعت نسبتا بالا، در 
از  این بی توجهی یکی  دارند که  نیز حضور  فضای مجازی 

عوامل اصلی حوادث رانندگی است.
وی تاکید کرد: از رانندگان تقاضا می شود هنگام رانندگی از 
تلفن همراه استفاده نکنند تا با رعایت این نکته ساده، از بروز 

حوادث ناگوار و یک عمر پشیمانی جلوگیری شود.
همچنین  لرستان  ای  جاده  نقل  و  حمل  و  راهداری  مدیرکل 
سرمنشینان  و  راننده  توسط  که  دیگر  عوامل  از  یکی  گفت: 
ایمنی است در حالیکه  بستن کمربند  نمی شود  جدی گرفته 
تجربه بارها نشان داده رعایت این مهم، از بروز حوادث ناگوار 

در لحظات بحرانی جلوگیری کرده است.
یکی دیگر از عوامل جدی در همیشگی در بروز تصادفات، 
است  مجاز  سرعت  از  تخطی  و  مطمنه  سرعت  رعایت  عدم 
ای  جاده  های  دوربین  از  استفاده  اخیر  های  دهه  طی  که 
برای کنترل سرعت در دستور کار قرار گرفته اما بسیاری از 
رانندگان همچنان بی توجه هستند و فراموشکار از اینکه این 
طرح برای نجات جان آنها اجرایی شده، این دوربین ها را نیز 

دور می زنند.
دوربین های جاده ای، بازدارنده یا فریب دهنده

این  در  لرستان  ای  جاده  نقل  و  حمل  و  راهداری  مدیرکل 
تصادفات  اکثر  عامل  اینکه  به  توجه  با  گفت:  نیز  خصوص 
جاده ای تخطی از سرعت مجاز است، دوربین های ثبت تخلف 
سرعت  به  نسبت  تجاوز  از  راننده  بازدارنده  عامل  عنوان  به 

مجاز نقش مهمی در کاهش تصادفات دارد.
امرایی افزود: دوربین های ثبت تخلف به ۲ صورت لحظه ای 
و متوسط نسبت به اندازه گیری سرعت خودرو اقدام می نمایند 
زیر  از  عبور  هنگام  نقلیه  وسیله  سرعت  لحظه ای  سرعت  که 
حد  در  خودرو  سرعت  میانگین  متوسط  سرعت  و  دوربین 

فاصل ۲ دوربین است.
وی تصریح کرد: هرچند با فعال شدن محاسبه سرعت متوسط 
سرعت  دوربین  زیر  در  فقط  نمی تواند  دیگر  متخلف  ،راننده 
از سرعت مجاز تخطی  بین مسیر  در  و  داده  را کاهش  خود 
افراد بسیاری همچنان به خیال خود قانون را دور  اما  نماید، 

می زنند در حالیکه خود را فریب داده اند.
وی ادامه داد: ۳۵ دستگاه دوربین نظارتی و ۹۴ دستگاه دوربین  
می  انتظار  که  است  فعال  استان  های  جاده  در  تخلف  ثبت 
رود رانندگان برای حفظ جان خود، سرنشینان خودرو و سایر 
مسافران، نسبت به رایت سرعت ایمن توجه جدی داشته باشند 

و فرهنگ رانندگی را در این خصوص رعایت نمایند.
مرگ ۳۵۳ نفر امسال در تصادفات جاده ای لرستان

اساس  بر  گفت:  نیز  لرستان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رییس 
نفر  امسال ۳۵۳  نفر و  ماهه سال گذشته ۳۵۸  گزارشات، ۱۰ 

فوتی برون شهری و روستایی دراین استان ثبت شده است.
از شاخص های جوانی  یکی  اینکه  بیان  با  دلفان  بهرام  دکتر 
این  از  ناشی  میر  و  مرگ  و  تصادفات  از  جمعیت جلوگیری 
میر  و  مرگ  علل  ترین  عمده  از  یکی  افزود:  است،  حوادث 
هزار   ۲۰ راستا  این  در  که  است  تصادفات  کشور  سطح  در 
و ۴۵ مرگ بر اثر سوانح جاده ای سال گذشته در ایران ثبت 

شده است.
وی با اشاره به راه اندازی »پویش نه به تصادف« از اول اسفند 
تا ۲۰ فروردین اظهار داشت: پویش ایمنی و کاهش تصادفات 
از ظرفیت  رسانه های  مندی  بهره  و  منظور شناسایی  به  سفر 
هنرمندان،  ظرفیت   و  محلی  گویش  با  محتوا  تولید  استانی، 
با  مصاحبه  و  جاده ها  در  لوگو  نصب  دینی،  و  علمی  فعالان 

افراد خسارت دیده از تصادف راه اندازی شده است.
رییس دانشگاه علوم پزشکی لرستان ادامه داد: مخاطبان پویش، 
پذیرترین گروه های سنی  به عنوان آسیب  رانندگان، کودکان 
در حوادث، نوجوانان و جوانان فاقد تجربه و دارای رفتارهای 

پرخطر هستند.
دلفان با تاکید بر ضرورت اقدام در خصوص برطرف نمودن 
مشکلات محورهای مواصلاتی و ایجاد جاده های ایمن یادآور 
میرهای  و  پویش، مرگ  این  راه اندازی  با  انتظار می رود  شد: 
ناشی از تصادفات کاهش و همچنین فرهنگ رانندگی نیز ارتقا 

یابد.
وی با بیان اینکه مرگ و میر ناشی از حوادث غیر تصادفی در 
استان رتبه نخست کشور است اظهار داشت: »نه« به رانندگی 
سرعت  کمربند،  بی  رانندگی  آلودگی،  خواب  و  ایمن  غیر 
این  موارد  مهمترین  از  رانندگی  حین  در  موبایل  و  غیرمجاز 

پویش است.
به گزارش ایرنا، موضوع کاهش تصادفات جاده ای هر سال با 
رسیدن به پایان سال و عید نوروز و هم زمان با آغاز سفرهای 
نوروزی مورد تاکید قرار می گیرد در همین راستا، ضرورت 
به وضعیت  لزوم رسیدگی  و  گوشزد کردن حوادث جاده ای 
کیفیت خودروها، کیفیت جاده ها و تغییر در قوانین راهنمایی 
و رانندگی در جهت کاهش تعداد جان باختگان و آسیب های 
توجه  مورد  که  است  مهمی  موضوع  تصادفات  از  ناشی 

کارشناسان و مسئولان قرار گرفته است.
در همین راستا مسعود پزشکیان رئیس جمهور به پویش »نه 
به تصادف« پیوست و از مردم درخواست کرد که با رعایت 

نکات ایمنی به این پویش بپیوندند.
مردم  همه  برای  تصادف«  به  »نه  پویش  به  پیوستن  ضرورت 
حوادث  از  ایمنی  بحث  به  توجه  با  تا  می کند  کمک  جامعه 
جاده ای که خسارات مالی و جانی را به همراه دارد، امسال 

نسبت به سال گذشته شاهد کاهش تصادفات جاده ای باشیم
همه شهروندان با پیوستن به پویش »نه به تصادف«، در کاهش 

این آمار و بهبود ایمنی راه ها سهیم باشند.
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کسب اطلاعات پزشکی از فضای مجازی؛ تهدید یا فرصت
خاص  بیماران  درصد   ۴۲ علمی؛  پژوهش  یک  براساس   
خراسان شمالی روزانه چهار ساعت از وقت خود را در فضای 
مجازی می گذرانند و پاسخ بسیاری از سوالات پزشکی را از 
این فضا می جویند که این امر جدای از مزایا، آنها را گرفتار 
برای سلامتی  تهدیدی  و  غیرعلمی می کند  پزشکی  اطلاعات 

بیماران محسوب می شود.
از  پیش  اغلب  بیماری  با  مواجهه  محض  به  ما  از  بسیاری   
مراجعه به پزشک سری به اینترنت می زنیم و با جست و جوی 
علایم بیماری گویا به تشخیص می رسیم و در مواردی حتی 

درمان را آغاز می کنیم.
آغاز روند درمان نیز ممکن است آمیخته با تجربیات شخصی 
افراد در مواجهه با بیماری ها باشد یا بر پایه یافته هایی است 

که هنوز کاربرد آنها در علم پزشکی به اثبات نرسیده است.
های  شبکه  در  نیز  پزشکی  به  مربوط  های  کانال  و  ها  گروه 
افراد  از  بسیاری  و  است  یافته  افزایش  گونه  قارچ  اجتماعی 
از بیماران خاص گرفته تا دیگر بیماران علاج خود را در این 

گروه و کانال ها جست و جو می کنند.
فضای مجازی به یکی از بسترهای اصلی برای دریافت مشاوره 
پزشکی، تعامل اجتماعی و کسب اطلاعات درباره بیماری ها 
تبدیل شده است و براساس نتایج پژوهشی در دانشگاه علوم 
 ۴۲ شمالی  خراسان  درمانی  و  بهداشتی  خدمات  پزشکی، 
بیماران خاص استان روزانه بیش از چهار ساعت در  درصد 
فضای مجازی حضور دارند و ترجیح می دهند مشاوره های 

پزشکی را از این فضا دریافت کنند.
نوین  فناوری های  کارشناس  پورخیاط،  مجید  راستا،  این  در 
در  پزشکان  تجربه های  »بررسی  مقاله  نویسنده  و  ارتباطی 
بیماران خاص«  به کارگیری فناوری های نوین ارتباطی توسط 
در گفت و گویی با ایرنا به تحلیل میزان استفاده بیماران خاص 

با آن  مرتبط  از فضای مجازی و چالش های  خراسان شمالی 
می پردازد.

چرا بیماران خاص سوالات پزشکی را در فضای مجازی 
می جویند؟

درصد   ۴۲ که  می دهد  نشان  پژوهش  این  نتایج  پورخیاط: 
بیماران خاص روزانه بیش از چهار ساعت از فضای مجازی 
فناوری های  پررنگ  نقش  بیانگر  آمار  این  و  می کنند  استفاده 
ارتباطی در زندگی این بیماران و وابستگی آن ها به این فضا 

برای دریافت اطلاعات و مشاوره های پزشکی دارد.
مراجعه  بیماران،  خاص  شرایط  و  فیزیکی  محدودیت های 
از  بسیاری  دلیل  همین  به  می کند  دشوار  را  آن ها  حضوری 
آن ها برای رفع نیازهای اطلاعاتی و ارتباطی خود از گروه های 

آنلاین و مشاوره های پزشکی مجازی استفاده می کنند.
پزشکی  مشاوره  دریافت  پژوهش،  این  یافته های  اساس  بر 
و  بیماری  با  مرتبط  اجتماعی  گروه های  در  عضویت  آنلاین، 
مهم ترین  از  درمانی  روش های  درباره  اطلاعات  به  دسترسی 

دلایل استفاده این بیماران از فضای مجازی است.
بیماران خاص اغلب احساس تنهایی و درک نشدن از سوی 
اجتماعی  شبکه های  و  آنلاین  گروه های  و  دارند  اطرافیان 
پزشکی به آن ها این امکان را می دهد که با افرادی که شرایط 
مشابه دارند ارتباط برقرار کنند و از تجربیات یکدیگر بهره مند 

شوند.
 تهدیدات فضای مجازی برای بیماران خاص چیست؟

پورخیاط: در کنار مزایای متعدد، فضای مجازی چالش هایی 
اطلاعات  انتشار  دارد،  همراه  به  خاص  بیماران  برای  نیز 
بیماران  این  دغدغه های  مهمترین  از  گمراه کننده  و  نادرست 
محسوب می شود.بررسی های این پژوهش نشان می دهد یکی 
اطلاعات  به  دسترسی  خاص،  بیماران  عمده  نگرانی های  از 

پزشکی غیرعلمی و گمراه کننده در فضای مجازی است.
برخی وب سایت ها و کانال های غیررسمی، توصیه های پزشکی 
نادرستی ارایه می دهند که می تواند سلامت بیماران را تهدید 
کند.بسیاری از بیماران بدون مشورت با پزشک معالج خود، 
درمان های پیشنهادی در فضای مجازی را تجربه می کنند که 

در برخی موارد منجر به مشکلات جدی می شود.
فضای  مخاطرات  کاهش  برای  پیشنهادی  راهکارهای 

مجازی چیست؟
از  ناشی  برای کاهش خطرات  اساسی  راهکار  پورخیاط: سه 
اطلاعات نادرست در فضای مجازی در این پژوهش پیشنهاد 
شده است.نخستین راهکار افزایش نظارت بر محتوای پزشکی 
در فضای مجازی است به گونه ای که نهادهای مسوول باید 
نظارت بیشتری بر محتوای پزشکی در اینترنت داشته باشند و 

با منابع غیرمعتبر برخورد کنند.
آموزش بیماران برای شناسایی منابع علمی معتبر نیز باید در 
دستورکار قرار گیرد تا جایی که بیماران باید توانایی تشخیص 
از طریق  باشند و  نادرست را داشته  از اطلاعات  منابع معتبر 
پزشکان خود، منابع موثق را بشناسند.همچنین باید پلتفرم های 
راه اندازی  که  ای  گونه  به  شود  ایجاد  تخصصی  و  رسمی 
متخصصان  و  پزشکان  نظارت  با  پزشکی  معتبر  سامانه های 
نامعتبر  صفحات  و  کانال ها  برای  مناسبی  جایگزین  می تواند 

باشد.
توصیه شما به بیماران خاص چیست؟

پورخیاط: آگاهی، کلید استفاده درست از فضای مجازی است 
منابع اطلاعاتی خود  انتخاب  باید در  بیماران خاص  بنابراین 
منابع علمی معتبر استفاده  از اطلاعات منتشرشده در  دقت و 
با  تنها  را  خود  درمانی  روند  در  تغییر  هرگونه  کنند.همچنین 

مشورت پزشک معالج انجام دهند.

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان فومن

برابر رای شماره ۱40۳٦0۳۱800۳0۱۱۷۷٦-۱40۳/۱۱/8 هیات موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
در  ایوب  فرزند  پرسه  صائب  آقای  متقاضی  معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات  فومن 
ششدانگ یک عرصه و اعیان احداثی به مساحت ۱2۳/۱0 متر مربع به شماره پلاک 
٦۳4 فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره ۳ فرعی از سنگ اصلی ۷0 واقع 
به منظور اطلاع عموم در دو  لذا  درگران بخش 24 گیلان محرز گردیده است 
نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی 
اقامه دعوی طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی  است در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول ۱40۳/۱2/0۷

تاریخ انتشار نوبت دوم  ۱40۳/۱2/2۱
م الف ۱98۷ 

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-سید مجتبی قیوم زاده
******************

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان فومن

قانون  موضوع  هیات   ۱40۳/۱0/24-۱40۳٦0۳۱800۳0۱۱۱4۱ شماره  رای  برابر 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی آقای علی فضلی فرزند عبداله در 
ششدانگ یک باب سوئیت و محوطه با درختان میوه به مساحت 40۳/2٦ متر مربع 
به شماره پلاک 2۷8 فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره 9 فرعی از سنگ 
اصلی 9۷ واقع در خانوانه بخش 24 گیلان محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع 
فاصله ۱۵ روز آگهی می شود و در صورتی که اشخاصی  به  نوبت  عموم در دو 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم 
نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه 

دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول ۱40۳/۱2/0۷

تاریخ انتشار نوبت دوم  ۱40۳/۱2/2۱
م الف ۱9۷۱

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن
سید مجتبی قیوم زاده

موضوع مناقصه: شهرداری سیاهکل در نظر دارد مناقصه   :  تهیه مصالح  واجراءزیرسازی و پخش 
آسفالت  درخیابان حاشیه کانال شهر سیاهکل را از طریق  برگزاری  مناقصه عمومی در بستر 
سامانه   تدارکات الکتونیکی  دولت )ستاد ( به واجدین شرایط  واگذار نماید متقاضیان شرکت 
در مناقصه میتوانند یا توجه به شرایط ذیل نسبت به خرید اسناد وشرکت در مناقصه اقدام نمایند 
 -مبلغ برآورد اولیه اجرای کار به مبلغ۵2/۷۷2/٦02/04۳ ریال میباشد. -مبلغ تضمین شرکت 
بانکی  ضمانتنامه   2/٦۳8/٦20/۱02ریال  درمناقصه  شرکت  جهت  کنندگان  درمناقصه:شرکت 
۳۱0000۱۷8۱00٦درآمد  حساب  حساب  به  نقد  وجه  واریز  یا  ماه(  کارفرما)بااعتبارسه  نفع  به 

ارسال  اسناداز۱40۳/۱2/20تا۱40۳/۱2/28مهلت  مهلت خرید  ملی( شهرداری  )بانک  شهرداری 
پیشنهاد قیمت تاتاریخ۱404/0۱/۱0زمان بازگشایی ساعت۱۱صبح مورخ۱404/0۱/۱۷درشهرداری 

سیاهکل خواهد بود
 . هزینه درج آگهی بعهده برنده مناقصه خواهد میباشد.
شهردار سیاهکل

کمیل لاهوتی

آگهی مناقصه 
موضوع مناقصه:  تهیه مصالح  واجراءزیرسازی و پخش آسفالت  درخیابان حاشیه کانال شهر سیاهکل
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صیدی:
دامنهنوسانوحجممبنابازنگریمیشود
رشدیاافتشاخصبورسرابهمسائلسیاسیربطندهید

مدیرکل شیلات گیلان از اجرای ۲۵۸ پروژه با سرمایه گذاری 
پنج هزار میلیارد ریال در استان خبر داد و گفت: این طرح ها 
ریال  میلیارد  هزار  سه  نیازمند  برداری  بهره  و  تکمیل  برای 

تسهیلات هستند.
پروژه های  از  درصد   ۷۰ نزدیک   : گفت  خلیلی  کوروش 
شیلاتی در دست اجرا هم اینک بیش از ۶۰ درصد پیشرفت 
فیزیکی دارند که در صورت تامین مالی مناسب تا سال آینده 

به پایان می رسند.
وی تاکید کرد: اجرا و بهره برداری این طرح ها در سه سطح 
ماهیان سردآبی،  بخش  در  بزرگ  مقیاس  و  متوسط  کوچک، 
گرم آبی، خاویاری، مراکز تکثیر و بازسازی ذخایر و ماهیان 

زینتی، توان تولیدی استان را ۵ هزار تن افزایش می دهند.
بر ایجاد ظرفیت  افزون  وی اشاره کرد: اجرای این پروژه ها 
ماهیان  بچه  تکثیر  و  تولید  بخش  در  تنی  هزار  پنج  تولیدی 
در  بخش  این  در  تولید  ای  قطعه  میلیون   ۳.۵ ارتقاء  موجب 

استان می شود.
مدیرکل شیلات گیلان در مورد پروژه پرورش ماهی در قفس 
در  ایران  شیلات  سازمان  برنامه های  از  طرح  این  گفت:  نیز 
مسیر اجرای برنامه هفتم توسعه در بخش اقتصاد دریا محور 

است که باید اجرایی شود.
شیلات  کشور،  توسعه  هفتم  برنامه  طبق  کرد:  اضافه  وی   
آبزی پروری  حوزه  در  آبزیان  انواع  تولید  دارد  تعهد  استان 
تن  هزار   ۹۴ به  تن  هزار   ۷۰ نزدیک  از  را  تجمیعی  و صید 
برساند اما برای دستیابی به این مهم نخست باید منابع مالی 

مورد نیاز تامین شوند.
خلیلی تصریح کرد: افزایش ۲۰ هزار تنی تولید انواع آبزیان 
امکانپذیر  خصوصی  بخش  توان  و  تسهیلات  از  استفاده  با 
است؛ می توان این ظرفیت را با توسعه مزارع فعلی )افزایش 
مزارع  ایجاد  و  تکنولوژی(  توان  با  سطح  واحد  در  تولید 
بیشترین  البته  که  کرد  فراهم  خانگی  یا  و  مقیاس  کوچک 

تقاضا در این حوزه است.
وی افزود: امسال با حمایت های خوب صورت گرفته بیش از 
هزار میلیارد ریال تسهیلات در قالب تبصره های مختلف برای 
مزارع در حال توسعه و نیز تسهیلات جاری تامین نهاده های 
تولید به آبزی پروران اختصاص یافت که رشدی بیش از ۲ 

برابر نسبت به سال قبل داشت.

وی با اشاره بر تاکید مسئولان استانی در اجرای سیاست های 
اظهار  شیلاتی  حوزه  در  محور  دریا  اقتصاد  توسعه  ابلاغی 
افزایش  اقتصاد کشور  و شکوفائی  تورم  مهار  راه  تنها  کرد: 
تولید است با این روش می تواند از چالش هایی که در مسیر 

اقتصاد ایران وجود دارد، عبور کرد.

وی توسعه اقتصاد دریامحور را مزیت ارزشمندی برای استان 
دانست و افزود: گیلان حدود ۲۷۰ کیلومتر نوار ساحلی دارد 
که در سه خط ساحلی، آبهای کم عمق، آبهای عمیق تر و یا 

دوردست برای فعالیت آبزی پروری مناسب است.
باید  دریا  از  بهینه  برداری  بهره  برای  کرد:  تاکید  خلیلی 
عملکردی مشابه کشورهای بزرگ تولید کننده آبزیان داشت 
و مزارع ساحلی ایجاد کرد؛ معرفی مگا پروژه شهر خاویاری 
در  باید  همچنین  است.  گرفته  صورت  راستا  این  در  نیز 
آبهای ساحلی و سرزمینی با توجه به شرایط فعلی برای رفع 

آسیب ها پروژه بندر مزرعه تعریف کرد.
استان  این  اینک  هم  کرد:  تصریح  گیلان  شیلات  مدیرکل 
در  ساحلی  خاویاری  مجموعه های  بزرگترین  دارای 
شهرستان های آستارا و تالش است که با قرار گرفتن در کنار 
محسوب  دریامحور  اقتصاد  توسعه  مهم  ظرفیت های  از  دریا 

می شوند.
نیز  دریائی  های  درقفس  ماهی  پرورش  کرد:  یادآوری  وی 
از  پروژه  این  است  استان  های  ظرفیت  از  دیگری  بخش 
سالهای ۹۶-۹۷ در گیلان آغاز شد اما به دلیل چالش هایی 
در  تکنیکی  های  ضعف  و  ها  قفس  طراحی  بخش  در  که 

استقرار سازه وجود داشت؛ چندان موفقیت آمیز نبود.
این  بودن  نامناسب  دلیل  به  گذاران  سرمایه  داد:  ادامه  وی 
از  نبودند  موفق  آنها  حفظ  در  خزر،  دریای  برای  قفس ها 
اینرو شیلات گیلان طی ۲ سال گذشته با استفاده از ظرفیت 
به  اولیه ای را در این بخش آغاز کرد و  مشاوران، مطالعات 
انجام رساند و پنج نقطه برای ایجاد بندرمزرعه و استقرار این 

قفس ها در دریا از طریق مشاوران شناسایی شد.
خلیلی تصریح کرد: گیلان هم اینک یک سایت پشتیبان برای 
پرورش ماهی در قفس در شهرستان رضوانشهر با توان تولید 
چهار هزار و ۵۰۰ تن و سایت پشتیبان دیگری در شهرستان 

چابکسر با ظرفیت پنج هزار تن دارد.
وی اظهار کرد: در محدوده »انبارسر« شهرستان آستانه اشرفیه 
نیز ۲ شرکت آماده فعالیت در این حوزه هستند که یک مورد 
آنها در حال انتقال قفس ها و تکمیل فرآیند ماهی دار کردن 
به خاطر مشکلات تخصیص  نیز  قفس هاست. شرکت دیگر 
زمین با توجه به ورود تمام تجهیزات که در محدوده- بندری 

دپو شده مراحل اداری را طی می کند.
نیز طرح   وی اضافه کرد: در منطقه آزاد و در پهنه جفرود 
توسعه قفس های دریایی در حال اجراست و علاوه برآن در 
سایت مکین نیز پرورش ماهیان خاویاری در محیط محصور 
درحال انجام است. این سایت تنها سایت پرورش ماهی در 
شیلات  مدیرکل  است.  کشور  شمال  دریایی  محصور  محیط 
انزلی و گروه  آزاد  منطقه  با  اکنون درهمکاری  گیلان گفت: 
یک  مزرعه  بندر  سایت  یک  سرمایه گذاری  بسته  مشاوران 

هزار تا سه هزار تنی را ارائه کرده ایم.
وی، تامین مالی پروژه ها را یکی دیگر از چالش های پروروش 
ماهی در قفس اعلام کرد و افزود: ایجاد یک سایت ۵۰۰ تنی 
ریال  میلیارد   ۵۰۰ و  هزار  در شرایط حاضر حدود  دریا  در 

اعتبار نیاز دارد.
وی با بیان اینکه هم اینک ۶ شرکت بخش خصوصی در خط 
نهایی  اخذ  تجهیز،  اقدامات  انجام  حال  در  گیلان  ساحلی 
پرورش  پروژه های  اجرای  برای  پروانه   تمدید  و  مجوزها 
درصورت  کرد:  تاکید  هستند،  دریایی  قفس های  در  ماهی 
های  پروژه  در  سرمایه گذاری  و  اقتصادی  فعالان  استقبال 
گیلان  در  ظرفیت  این  دریایی  های  قفس  در  ماهی  پرورش 

وجود دارد

سال  برای  اراک  شهرداری  ریالی  میلیارد  هزار   ۱۰۰ بودجه 
شهر  این  اسلامی  شورای  علنی  صحن  نشست  در    ۱۴۰۴

تصویب شد.
این خبر گفت: تداوم جهاد عمرانی  با اعلام   شهردار اراک 
میلیارد  هزار   ۱۰۰ بودجه  تصویب  با  اراک  توسعه شهری  و 

ریالی شهرداری در سال آتی ادامه دارد.
علیرضا محمودی افزود:سال آینده برای شهرداری یک سال 
باید  شده،  پیش بینی  بودجه  تحقق  برای  و  بود  خواهد  ویژه 
مدیریت شهری صورت  در مجموعه  کار مضاعفی  و  تلاش 

گیرد.
املاک  فروش  از  را  بودجه  درآمدی  منابع  از   بخشی  وی 
عنوان کرد و افزود : فروش املاک با رقم ۴۴ هزار و ۸۳۰ 
 ۴۵ میزان  به  را  درآمدی  منبع  سهم  بیشترین   ریال  میلیارد 
درصد دارد و به ترتیب  ارزش افزوده با رقم ۳۱ هزار و ۵۲۰ 
با رقم ۱۰  میلیارد ریال و سهم ۵/۳۱ درصدی، توسعه شهر 
هزار میلیارد ریال و سهم ۱۰ درصدی، اوراق و وام با رقم 
چهار هزار و ۵۰۰ میلیارد ریال و سهم چهار و نیم درصدی 
ارایه  که  خدماتی  محل  از  شهرداری  سازمان های  درآمد  و 

با سهم ۹ درصدی، از جمله منابع درآمدی بودجه  می دهد 
شهرداری اراک در سال ۱۴۰۴ است.

میلیارد  هزار   ۱۰۰ بودجه  کرد:  خاطرنشان  اراک  شهردار 
ریالی سال ۱۴۰۴ شهرداری با نسبت ۷۷ درصد عمرانی و ۲۲ 

درصد جاری و یک درصد تملک دارایی ها، است.
بودجه  در  اراک  شهرداری  های  پروژه  بزرگترین  محمودی، 
سال ۱۴۰۴ را، تملکات و بازگشایی معابر شهری با رقم ۲۱ 

هزار میلیارد ریال، منطقه گردشگری دره گردو با رقم چهار 
هزار و ۷۶۰ میلیارد ریال، حفظ و نگهداری فضای سبز با رقم 
چهار هزار و ۱۰۰ میلیارد ریال، نوسازی ماشین آلات با رقم 
سه هزار و ۵۵۰ میلیارد ریال، خرید اتوبوس با رقم سه هزار 
و ۵۰۰ میلیارد ریال، احداث تقاطع ها با رقم سه هزار میلیارد 
ریال، پسماند و نظافت شهری با رقم ۲ هزار و ۹۴۰ میلیارد 
ریال، آسفالت با ۲ هزار و ۶۵۰ میلیارد ریال و انتقال پسماند 

با رقم ۲ هزار و ۵۰۰ میلیارد ریال، عنوان کرد.
وی تصریح کرد: ۱۳ پروژه مطالعاتی جدید در بودجه سال 
آینده شهرداری اراک دیده شده که زمینه تعریف پروژه های 

عملیاتی در سنوات آتی خواهند بود.
شهردار اراک افزود: مجموعه مدیریت شهری در دوره ششم، 
با تاکید بر تکمیل پروژه های نیمه کاره در سال ۱۴۰۴، نسبت 
به اصلاح و افزایش اعتبار برخی از ردیف های بودجه سال 
۱۴۰۴ اقدام کرد که مهمترین آنها تملکات، بام اراک و پارک 
خورشیدی،  مزرعه  پساب،  انتقال  خط  باهنر،  شهید  جنگلی 
اصلاح هندسی معابر، پل های عابر پیاده، موزه تنوع زیستی 

و احداث پایگاه های مدیریت بحران است

مدیر کل شیلات گیلان گفت:

۲۵۸پروژهشیلاتیدرگیلاندردستاجراست
درراستایهوشمندسازیشهریدربندر

کیاشهر،»کیاکارت«رونماییشد

»کیاکارت« تحولی خلاقانه در جهت ارائه خدمات دیجیتال 
که  »کیاکارت«  رونمایی  مراسم  است.در  کیاشهروندان  به 
با حضور »مرتضی عاطفی« شهردار بندر کیاشهر، مسئولین 
شهرستان و بخش، برگزار شد، این کارت به  عنوان یک ابزار 
فراهم  آن،  هدف  که  شد  معرفی  شهری  مدیریت  در  نوین 
برخی  به  کیاشهروندان  برای  راحت تر  دسترسی  آوردن 
با  کیاشهر،  بندر  شهردار  عاطفی،  مرتضی  است.  خدمات 
تحول  و  شهری  خدمات  هوشمندسازی  اهمیت  به  اشاره 
پرداخت  ابزار  یک  تنها  »کیاکارت«  داد:  توضیح  دیجیتال 
نیست، بلکه پلی برای ورود به یک سبک جدید از شهروندی 
از  بسیاری  می توانند  کیاشهروندان  امروز،  است.  دیجیتال 
حضوری،  مراجعه  بدون  را  شهری  و  مالی  بانکی،  خدمات 
مدیریت  ‘جهش’  اپلیکیشن  طریق  از  و  کارت  یک  با  تنها 
و  عمومی  رفاه  افزایش  جهت  در  گامی  اقدام،  این  کنند. 
توسعه پایدار شهری است.”ی در ادامه شرح داد: کیاکارت 
خدمات  از  مجموعه ای  است،  متصل  شتاب  شبکه  به  که 
گسترده را در اختیار شهروندان قرار می دهد که به اختصار 
بانکی  امور  انجام  و  قبوض  پرداخت  می کنم:  اشاره  آن  به 
فروشگاه های  از  اقساطی  غیرحضوری/خرید  به صورت 
طرف قرارداد با مدل BNPL )الان بخر، بعداً پرداخت کن(/

از  استفاده  میزان  اساس  بر  ویژه  خدمات  و  امتیاز  دریافت 
خدمات  به  بیشتر/دسترسی  امکانات  بیشتر،  امتیاز  کارت؛ 
و  هتل ها  بلیت  تهیه  جمله   jاز درمان؛  و  بیمه  گردشگری، 
پسماند؛  هوشمند  درمانی/مدیریت  خدمات  از  استفاده 
غیرحضوری  را  خود  خشک  پسماند  می توانند  شهروندان 
بندر  کنند.ردار  دریافت  امتیاز  آن  ازای  در  و  کرده  ثبت 
کیاشهر با تأکید بر ایجاد رفاه بیشتر برای شهروندان گفت: ما 
در تلاشیم که با ابزارهای دیجیتال، زندگی کیاشهروندان را 
ساده تر کنیم. کیاکارت، نه تنها ابزاری برای انجام پرداخت ها 
خدمات  دریافت  برای  هوشمند  درگاه  یک  بلکه  است، 
بیشتر  کارت  این  از  استفاده  میزان  هرچه  است.  شهری 
از  می توانند  آن ها  و  می یابد  افزایش  شهروندان  امتیاز  باشد، 
خدمات ویژه تری بهره مند شوند.عاطفی در ادامه اظهار کرد: 
تالابی  شهرهای  جهانی  شبکه  به  به تازگی  که  کیاشهر  بندر 
به  پایدار،  توسعه  و  محیط زیست  حفظ  کنار  در  پیوسته، 
این  هست.  نیز  شهری  زیرساخت های  هوشمندسازی  دنبال 
که  می شود  محسوب  گیلان  استان  برتر  شهر  ده  جزو  شهر 
با  است.  کرده  بهره برداری  نوری  فیبر  از  رسمی  به صورت 
پرسرعت،  اینترنت  از  می توانند  شهروندان  زیرساخت،  این 
زندگی  از  نوین  تجربه ای  و  گسترده تر  دیجیتال  خدمات 
شهری بهره ببرند. همچنین، کیاکارت با اپلیکیشن “جهش” 
هماهنگ شده و شهروندان می توانند از طریق این اپلیکیشن، 
تمامی خدمات مالی و شهری خود را مدیریت کنند.ین مقام 
Bam bکیاکارت،  رونمایی  کرد:  تصریح  پایان  در  مسئول 
برای  تلاشی  بلکه  نیست،  فناوری  حوزه  در  ابتکار  یک  تنها 
ایجاد  و  خدمات  تسهیل  شهروندان،  زندگی  کیفیت  افزایش 
کیاشهروندان  اقدام،  این  با  است.  پایدار  هوشمند  شهر  یک 
می توانند تجربه ای نوین از شهروندی دیجیتال داشته باشند 
و خدمات شهری را سریع تر، ساده تر و هوشمندتر دریافت 
کنند. بندر کیاشهر با این گام مهم، به الگویی برای شهرهای 

آینده تبدیل خواهد شد.

دامنه نوسان و حجم مبنا بازنگری می شود/ رشد یا افت شاخص 
بورس را به مسائل سیاسی ربط ندهید

 رئیس سازمان بورس و اوراق بهادار اعلام کرد: در صورتی که 
بازار ثبات داشته باشد، در سال ۱۴۰۴ نسبت به بازنگری در دامنه 

نوسان و حجم مبنا اقدام خواهیم کرد.
عصر  بهادار  اوراق  و  بورس  سازمان  رئیس  صیدی  حجت اله 
امروز یکشنبه ۱۹ اسفند در نشست کانون نهادهای سرمایه گذاری 
ایران گفت: سال ۱۴۰۳ سالی ویژه  و پرُ از رویدادهای عجیب 
بود؛ در نتیجه انصافا مدیریت اقتصاد در این سال بسیار دشوار 

بود.
وی با اشاره به اینکه بازار سرمایه از جنس امید و صبر است 
توضیح داد: با بررسی عملکرد و آمار متوجه می شویم که بازار 

زنده است و پیش می رود.
به گفته رییس سازمان بورس تاکنون ارزش معاملات در بازار به 
حدود ۲۵۵۰ همت رسیده که بیش از ۱۵۰۰ همت آن معاملات 

خرد بوده است.
صیدی اعلام کرد: هم چنین رقم تامین مالی از بازار سرمایه به 
عدد قابل قبول ۱۱۳۰ همت رسید. ارزش عرضه های اولیه  هم 
ارقام بیش تر  به دنبال  البته ما  بود.  میلیارد تومان  حدود ۶۳۰۰ 
هستیم، ولی با همین ارقام امیدها زنده نگه داشته شد و در نیمه 

دوم سال هم شرایط بهتر شد.
رشدبازاربالاترازبرآوردها

این  آرزوها  برنامه ریزی می کردیم  داشتیم  وقتی  افزود:  صیدی 
بود که در ۶ ماه دوم سال بازار ۲۵ درصد رشد داشته باشد و 
شاخص به ۲ میلیون و ۵۰۰ هزار واحد برسد اما در حال حاضر 
شاخص نزدیک به ۲ میلیون و ۸۰۰ هزار واحد است. یعنی شما 
فعالان و نهادهای مالی بالای ۳۵ درصد بازده را در نیمه دوم 

سال رقم زدید.
وی گفت: امیدواریم در شاخص هم وزن هم که وضع مطلوبی 
نبودن شاخص  مطلوب  دلیل  برسیم.  بهتری  به شرایط  نداشت 
هم وزن این بود که شرکت های کوچک و متوسط رشد آن چنانی 
نداشتند. البته امیدواریم در سال ۱۴۰۴ از این ظرفیت استفاده 

شود.
همتخوببرایادارهاقتصاد

وی با بیان اینکه در سال ۱۴۰۴ برخی عدم تعادل های ساختاری 
ادامه خواهد داشت ادامه داد: مقام معظم رهبری هم دیروز اشاره 
کردند که مسأله اصلی کشور اقتصاد است. وقتی که فعالان بازار 
این را می شنوند، درمی یابند که همت خوبی برای اداره اقتصاد 
عملیاتی ۵  بسته  کرد:  اعلام  بورس  دارد.رئیس سازمان  وجود 
محوری رئیس جمهور شامل راهکارهایی برای حل مسائلی از 
جمله ناترازی ها، رشد اقتصادی، بهبود معیشت، ثبات اقتصادی 
و مهار تورم است، در نتیجه بسیار حائز اهمیت است.وی افزود: 
برای این که برنامه های مزبور اجرایی شود باید هم کاری کاملی 
با  بازار سرمایه  در  یادآور شد:  باشد.صیدی  ارکان وجود  بین 
توجه به ظرفیت هایی که وجود دارد باید بازده خوبی را رقم 

بزنیم.
وی بیان کرد: برای این کار ۳ برنامه را اعلام و طراحی کرده ایم. 
شفافیت  اینکه  یعنی  است؛  بازار  کارآیی  ارتقای  برنامه  اولین 
و افشای کافی و نقدشوندگی در بازار وجود داشته باشد.دبیر 
شورای عالی بورس افزود: دومین برنامه بهبود و ارتقای نظام 
راهبری شرکتی است و برنامه سوم نیز توسعه بازار است که این 
با این  هدف در گروی عرضه های اولیه و توسعه ابزارهاست، 

هدف که بازار عمق و وسعت پیدا کند.
رییس سازمان بورس تاکید کرد: همچنین ۲ موضوع دیگر را هم 
پیگیری می کنیم که امیدواریم در سال آینده کمک کننده باشد. 
اولین موضوع بحث بهسازی و نوسازی نظام حکمرانی فناوری 

اطلاعات است.
را  موجود  نظام   یک سو  از  که  هستیم  آن  دنبال  به  گفت:  وی 
ارتقا دهیم و در عین حال تحولی را در حوزه آی تی و هوش 
مصنوعی ایجاد کنیم. امیدواریم قدم اول برای این کار در سال 

۱۴۰۴ برداشته شود.

سه شنبه  21 اسفند   1403- 10 رمضان 1446 - 11  مارس  2025 - شماره 7415 

آگهیموضوعماده۳قانونوماده۱۳آئیننامهقانونتعیینتکلیفوضعیتثبتیاراضیو
ساختمانهایفاقدسندرسمی

تعیین  قانون  برابر رای شماره 140360318011024855 مورخه 1403/11/14 هیات موضوع 
تکلیف وضعیت لیتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضیان آقای خانم جمال شوکت جلیل پوستین سرایی فرزند 
ناز آقا به شماره شناسنامه 666 صادره از صومعه سرا ششدانگ یک قطعه زمین  مشتمل بر اعیان 
احداثی بمساحت 251/90 متر مربع پلاک فرعی 12۷8 ازسنگ اصلی 49 مفروز و مجزی شده 
از پلاک 106 واقع درکسما بخش 22 گیلان خریداری از نسق محسن بزرگمنش قصابصرایی 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت  به فاصله 15 روز آگهی 
می شود. چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته 
باشد می توانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع 
و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  رسید  و  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی 

اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
م الف 910/2264

رئیس ثبت اسناد واملاک –یداله شهبازی 
*****

آگهیموضوعماده۲قانونوماده۱۳الیننامهقانونتعیینتکلیفوضعیتلیلیوارانیو
ساختمانهایفاقدسندرسمی

برابر رای شماره 1358۷ 1403603180200 مورخ 1403/10/8 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک کلاچای تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی خانم بتول سلملیان فرزند قربان به شماره 
شناسنامه 30 صادره از رودسر به شماره ملی 26913۷۷504 در ششدانگ عرصه یک قطعه زمین 
مشجر مشتمل برخانه به مساحت 825/51 متر مربع کاربری مسکونی و معبر ) قسمتی از پلاک 
شماره 118 فرعی ( به پلاک 492 فرعی از 313 اصلی واقع در قریه سورخالی بخش 29 گیلان 

از مالکیت رسمی سابق آقای سید شمس الدین هاشمی سیاهکلرودی محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی 
تاریخ  از  باشند و میتوانند  که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض ، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند . بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد .
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
م الف 2058

نادر عیوضی صالح -رئیس ثبت اسناد و املاک کلاچای 
****************************

اگهیموضوعماده۳قانونوماده۱۳آئیننامهقانونتعیینتکلیفوضعیتثبتیواراضیو
ساختمانهایفاقدسندرسمی

برای رای شماره 13490 1403603180200 مورخ 1403/10/6 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک کلاچای تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای مرتضی فلاحتی فرزند علی به شماره 
شناسنامه ۷0285 صادره از اصفهان به شماره ملی 1281804010 در ششدانگ عرصه یک قطعه 
زمین مشجرو بنای احداثی به مساحت 221/26 متر مربع کاربری مسکونی ) قسمتی از پلاک 
243 فرعی ( به پلاک 3904 فرعی از 311 اصلی واقع در قریه شیخ زاهد محله بخش 29 گیلان 

از مالکیت رسمی سابق آقای فریدون نوربخش محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند و میتوانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ، ظرف 

مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض ، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند.
سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی   

مالکیت صادر خواهد شد .
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
م الف 2060

نادر عیوضی صالح 
رئیس ثبت اسناد و املاک کلاچای 

**********************
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی

تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات   1403/11/16  - شماره 140360318019009۷65  رای  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
فرزند  ثانی  آبادی  فیض  اله  ذبیح  سید  آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  تالش  ملک 
محمد حسین بشماره شناسنامه 263 صادره از سبزوار در ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر 
از 41 اصلی مفروز و مجری  به مساحت 1381/60 متر مربع پلاک فرعی 504  بنای احداثی 
شده از پلاک 133 واقع در قریه ییلاقی ریک بخش 28 گیلان خریداری از مالک رسمی آقای 
قلی میرزاپور محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره  باشند می توانند از تاریخ 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21

م الف 90۷/1949
داود نیک خواه دیگه سرا -رئیس ثبت اسناد و املاک 

شناسه 188۷0۷5
***********************************

آگهیموضوعماده۳قانونوماده۱۳آئیننامهقانونتعیینتکلیفوضعیتثبتیاراضیو
ساختمانهایفاقدسندرسمی

قانون  موضوع  هیات   1403/10/12  -  22142 و   140260318011022141 شماره  رای  برابر 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک 
صومعه سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم محمد عمرانی فرزند رضا به شماره 
شناسنامه  شماره  به  بهروز  فرزند  فخیم  بابک  خانم  آقای  و  تهران  از  صادره   ۷934 شناسنامه 
215۷ صادره از تهران در ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر اعیان احداثي )مشاعا بالسویه ( 
بمساحت 125۷ متر مربع از پلاک ۷۷ فرعی از 31 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 1 واقع 
در قریه نوکاشت بخش 25 گیلان خریداری از نسق خیراله صالحی ملکسری محرز گردیده 
است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه 
میتوانند  باشد  داشته  اعتراض  مذکور  بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی 
انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خودرا به این اداره تسلیم و پس از اخذ  از تاریخ اولین 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید 
تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شدتاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6
تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21

م الف 910/2198
یداله شهبازی -رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

شناسه 1886552
*******************************

اراضی ثبتی تکلیفوضعیت تعیین قانون نامه آئین ماده۱۳ و قانون ماده۳ موضوع آگهی
وساختمانهای

فاقدسندرسمی
تعیین  قانون  برابر رای شماره 140360318011024885 مورخه 1403/11/14 هیات موضوع 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
شماره  به  اله  فضل  فرزند  عباسی  بهنام  آقای خانم  متقاضیان  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا 
شناسنامه 802 صادره از مرکزی ششدانگ یک قطعه مشتمل بر انباری بمساحت 216 متر مربع 
پلاک فرعی 323 از سنگ اصلی 48 مفروز و مجزی شده از پلاک 21 واقع در پاسکه بخش 
22 گیلان خریداری از نسق ابول قاسم ساده لوح محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 
2 ماه اعتراض خودرا به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی -رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

شناسه 1888325
*******************

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 1403603318011024856 و 1403/11/14 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا  وضعیت 
فرزند  سرائی  پوستین  جلیل  شوکت  جمال  خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات 
ناز آقابه شماره شناسنامه 666 صادره از صومعه ز ششدانگ یک قطعه مشتمل بر اعیان احداثی 
بمساحت 125/01 متر مربع از پلاک 12۷9 فرعی از 49 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 
106 واقع در کسما بخش 22 گیلان خریداری از نسق محسن بزرگ منش قصابسرایی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد می 
توانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی 

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
شناسه 1888319

**********************
آگهیموضوعماده۳قانونوماده۱۳آئیننامهقانونتعیینتکلیفوضعیتثبتیاراضیو

ساختمانهایفاقدسندرسمی
برابر رای شماره 1403603318011024856 و 1403/11/14 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا  وضعیت 
فرزند  سرائی  پوستین  جلیل  شوکت  جمال  خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات 
ناز آقابه شماره شناسنامه 666 صادره از صومعه ز ششدانگ یک قطعه مشتمل بر اعیان احداثی 
بمساحت 125/01 متر مربع از پلاک 12۷9 فرعی از 49 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 
106 واقع در کسما بخش 22 گیلان خریداری از نسق محسن بزرگ منش قصابسرایی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد می 
توانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6
تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21

یداله شهبازی 
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

شناسه 1888322
****************

اراضی ثبتی تکلیفوضعیت تعیین قانون نامه آئین ماده۱۳ و قانون ماده۳ موضوع آگهی
وساختمانهای

قانون  موضوع  هیات  مورخه 1403/11/14  رای شماره 140360318011024880  برابر  زمین 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک 
صومعه سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضیان آقای خانم جعفر شکر گزار میاندهی فرزند 
ساختمان  بر  زمین  مشتمل  یکقطعه  ششدانگ  تهران  از  صادره   2525 شناسنامه  شماره  به  علی 
بمساحت 258/20 متر مربع پلاک فرعی 1280 از سنگ اصلی 49 مفروز و مجزی شده از پلاک 
21 واقع در واقعه دشت بخش 22 گیلان خریداری از نسق مالکیت محرز گردیده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار 
آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی 

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
شناسه 1888300

******************************
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی  نامه قانون  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 

و ساختمانهای
فاقد سند رسمی

تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/0۷/21 مورخ   140360318011014836 شماره  رای  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم اسماعیل وکیلی فرزند احمد علی به شماره 
شناسنامه 1634 صادره از تهران در شش دانگ یک قطعه زمین باغات بمساحت 631/94 متر 
مربع پلاک 323 فرعی از 19 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 99 مجزی از 36 واقع در 
قریه گوراب تولم بخش 22 گیلان خریداری از نسق سید حبیب حسینی گوراب محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه 
اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از 
تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف 
اعتراض مدت  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  بدیهی است و رسید در صورت  نمایند. 

مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی 

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
شناسه 188۷858

م الف 910/2241
*************

اراضی ثبتی تکلیفوضعیت تعیین قانون نامه آئین ماده۱۳ و قانون ماده۳ موضوع آگهی
وساختمانهای

فاقدسندرسمی
تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/0۷/21 مورخ   140360318011014839 شماره  رای  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
به شماره  نصیراله  فرزند  عالشی  معصومه  آقای خانم  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا 
شناسنامه 15930 صادره از تهران در شش دانگ یک قطعه زمین باغی بمساحت 500/89 متر 
مربع پلاک 321 فرعی از 19 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 36 واقع در قریه گوراب 
به  لذا  است.  نسق سید حبیب حسینی گوراب محرز گردیده  از  بخش 22 گیلان خریداری 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت 
اولین  تاریخ  از  باشد می توانند  به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته 
انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید. ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
مذکور طبق  اعتراض مدت  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  رشید کرا صورت  و  است 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی 

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
شناسه 188۷۷8۷

م الف 910/2240
*****************************

اراضی ثبتی تکلیفوضعیت تعیین قانون نامه آئین ماده۱۳ و قانون ماده۳ موضوع آگهی
وساختمانهای

فاقدسندرسمی
تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/0۷/21 مورخ   140360318011014838 شماره  رای  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم اسماعیل وکیلی فرزند احمد علی به شماره 
شناسنامه 1634 صادره از تهران در شش دانگ یک قطعه زمین باغی بمساحت 451/93 متر مربع 
پلاک 322 فرعی از 19 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 36 واقع در قریه گوراب بخش 

22 گیلان خریداری از نسق سید حبیب حسینی گوراب محرز گردیده است. لذا به منظور 
به  نسبت  میشود چنانچه اشخاصی  فاصله 15 روز آگهی  به  نوبت  مراتب در دو  اطلاع عموم 
صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض . داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار 
آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید. ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
و رشید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی 

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
شناسه 188۷۷84

م الف 910/2239
**********************************

تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی  نامه قانون  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 
و ساختمانهای

فاقد سند رسمی
تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/0۷/21 مورخ   140360318011014833 شماره  رای  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم محمد رضا وکیلی فرزند محمد حسین به 
شماره شناسنامه 0013596810 صادره از تهران در شش دانگ یک قطعه زمین باغی بمساحت 
504/04 متر مربع پلاک 324 فرعی از 19 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 36 واقع در قریه 
از نسق سید حبیب حسینی گوراب محرز گردیده  گوراب تولم بخش 22 گیلان خریداری 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه 
اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از 
تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف 
اعتراض مدت  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  بدیهی است و رسید در صورت  نمایند. 

مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی 

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
شناسه 188۷۷60

م الف 910/2235
*************

اراضی ثبتی تکلیفوضعیت تعیین قانون نامه آئین ماده۱۳ و قانون ماده۳ موضوع آگهی
وساختمانهای

فاقدسندرسمی
تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/11/15 مورخ   140360318011025003 شماره  رای  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم کبری حنیفه دخت فرزند ابراهیم به شماره 
شناسنامه 804 صادره از صومعه سرا در شش دانگ یک قطعه زمین باغی بمساحت 190/41 متر 
مربع پلاک 2644 فرعی از 33 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 5۷ واقع در قریه خاکیان 
به  لذا  قربانعلی اسدی کما محرز گردیده است.  نسق  از  لیموده بخش 22 گیلان خریداری 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار 
آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است. 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات  ورسید در صورت 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی -رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

شناسه 188۷61۷
م الف 910/2233

*******************
اراضی ثبتی تکلیفوضعیت تعیین قانون نامه آئین ماده۱۳ و قانون ماده۳ موضوع آگهی

وساختمانهای
فاقدسندرسمی

تعیین  برابر رای شماره 140336031801102362۷ مورخ 1403/11/01 هیات موضوع قانون 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
شماره  به  اسکندر  فرزند  شکوری  حامد  خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا 
شناسنامه 5۷ صادره از صومعه سرا در شش دانگ یک قطعه زمین مشتمل بر خانه و محوطه 
بمساحت ۷08/45 متر مربع پلاک 2241 فرعی از 41 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 1351 
واقع در قریه ضیابر بخش 25 گیلان خریداری از مالکیت کاظم همتی ضیابری محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه 
اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از 
تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف 
اعتراض مدت  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  بدیهی است و رسید در صورت  نمایند. 

مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم 1403/12/21
یداله شهبازی -رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

شناسه 188۷612   م الف 910/2232
*******

هیاتموضوعقانونتعیینتکلیفوضعیتنشیاراضیوساختمانهایفاقدسندرسمی

اگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 این نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای قائد سند رسمي

برابر رای شماره 140360318004011565 مورخه 1403/10/11 موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی رودبار تصرفات فرزین 

ایزدیار فرزند علی مورد تایید قرار گرفت.
1-ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 31085/۷0متر مربع به شماره پلاک فرعی 
868 مجزی از پلاک 16 فرعی از اصلی 44 واقع در شیرکوه بخش 18 گیلان از مالکیت پرویز 

قدیمی ربانی و غیره به آدرس شهرستان رودبار شیرکوه - محرر گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/0۷

تاریخ انتشار نوبت دوم  1403/12/21
م الف 2699 

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری
**********************

هیاتموضوعقانونتعیینتکلیفوضعیتنسبتیاراضیوساختمانهایفاقدسندرسمی
اگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 این نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140360318004011256 مورخه 1403/10/04 موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی رودبار تصرفات رحیم 

جعفری فرزند محمد علی مورد تایید قرار گرفت
-1- ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 366/60 متر مربع به شماره پلاک فرعی 
1693 مجزی از پلاک 594 و 59۷ فرعی ازاصلی 22 واقع در شمام بخش 20 گیلان از مالکیت 

علیجان صدیقی و غیره به آدرس شهرستان رودبار شمام محرز گردیده است
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/0۷

تاریخ انتشار نوبت دوم  1403/12/21
م الف 269۷ 

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری
**********

هیاتموضوعقانونتعیینتکلیفوضعیتثبتیاراضیوساختمانهایفاقدسندرسمی
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 ایین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140360318004011245 مورخه 1403/10/02 موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی رودبار تصرفات رحیم 

جعفری فرزند محمد علی مورد تایید قرار گرفت
1- ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 1822/30 متر مربع که مقدار 18/65 متر مربع در حریم 
نهر قرار دارد به شماره پلاک فرعی 2558 مجزی از پلاک 29 و 30 متصل  بهم فرعی از اصلی 
به آدرس  غیره  و  کلورزی  سلیمان جوادی  مالکیت  از  20 گیلان  بخش  کلورز  در  واقع   19

شهرستان رودبار - کلورز به محرز گردنده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/0۷

تاریخ انتشار نوبت دوم  1403/12/21
م الف 2695 

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار
انوش اکبری

*********************
هیاتموضوعقانونتعیینتکلیفوضعیتثبتیاراضیوساختمانهایفاقدسندرسمی

اگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 این نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   1403/10/14 مورخه   140360318004015۷2 شماره  رای  برابر 
وضعیت ثبتی اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی رودبار تصرفات فرح 

دبیری نوجو کامبری فرزند مجید مورد تایید قرار گرفت
1- ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 1388/52 متر مربع که مقدار ۷۷/25 متر مربع در حریم 
نهر قرار دارد به شماره پلاک فرعی 1859 مجزی از پلاک 259 فرعی از اصلی 1 واقع در 
 - رودبار  شهرستان  آدرس  به  غیره  و  سعیدیان  عباس  مالکیت  از  گیلان   18 بخش  هرزویل 

هرزویل - محرز گردیده است
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1403/12/0۷

تاریخ انتشار نوبت دوم  1403/12/21
م الف 266۷ 

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار
انوش اکبری

بودجهشهرداریاراکبرایسالآینده۱۰۰هزارمیلیاردریالتصویبشد
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حیات متناقض غزل معاصر
جهاندیده  *دکترسینا 

فرامرز محمدی پور در گفت وگو با تیترما؛

مجموعه شعر جامع »چشمان 
آبی« منتشر شد

فرامرز  کوشش  به 
شاعر  محمدی پور، 
گیلانی  پژوهشگر  و 
چشمان  مجموعه شعر 
کوچک  )میرزا  آبی 
آیینه ی شعر(  در  جنگلی 
منتشر  رج  نشر  توسط 

شد.
خبرنگار  گزارش  به 
فرهنگی  حوزه ی 
شاعر  این  تیترما، 
کرد:   اعلام  لنگرودی 

»نیما  از  آثاری  با  جنگل  نهضت  شعر  جامع  کتاب  اولین 
یوشیج، محمدرضا شفیعی کدکنی، کریم رجب زاده، علی 
فومنی،  شیون  اکسیر،  اکبر  گلسرخی،  خسرو  میرفطروس، 
محمد  سید  پور،  سلطان  سعید  اقبالدوست،  حمیدرضا 
م.مؤید،  کسرایی،  سیاوش  پنجه ای،  علیرضا  کهن،  عباسیه 
طیاری،  محمود  حسینجانی،  ابوالقاسم  رحمدل،  غلامرضا 
علی  ابتهاج،  هوشنگ  هراتی،  سلمان  موسوی،  رحمت 
بازار  روانه ی  و  چاپ  رج  انتشارات  در  و…«  باباچاهی 

کتاب شد.
بنا بر اعلام محمدی پور،  چشمان آبی با قطع رقعی،  ۳۵۴ 
صفحه،  جلد شومیز و قیمت ۳۵۰ هزار تومان در دسترس 

علاقه مندان حوزه ی ادبیات قرار گرفته است.
فرامرز محمدی پور، فرهنگی بازنشسته،  شاعر،  ترانه سرا و 
پژوهشگر متولد ۱۳۴۱ در لنگرود و ساکن همین شهرستان 

است.

در نشست انجمن قلم لنگرود از استاد 
حجت صفاریان تجلیل شد

حجت  استاد  از  لنگرود  قلم  انجمن  یازدهم  نشست  در 
صفاریان بازیگر، کارگردان، مدرس تاتر و سینما تجلیل شد.

در این نشست صمیمی که با حضوراهالی فرهنگ و هنر و 
علاقه مندان برگزارگردید استادحجت صفاریان از خاطرات 
روزهای تاتر گفت و اینکه تاکنون توانسته آثار ماندگاری را 
در کارنامه هنری اش رقم بزند.استاد صفاریان که با بازی در 
ایتالیا  المللی  فیلم«وس مار« توانسته در جشنواره های بین 
و آمریکا عنوان بازیگر برگزیده را از آن خود نماید اظهار 
داشت: لنگرود یکی از شهرهای مطرح در هنر نمایش است 
با پیشگامان نمایش و  و در پژوهش ها آمده است لنگرود 
تاثیر گذارتوانسته در سطح استانی و ملی حرفی  هنرمندان 
لنگرودی  کارگردان  و  بازیگر  باشد.این  داشته  گفتن  برای 
که این روزها نمایش »رعنا«را در دست کار دارد از دست 
اندرکاران می خواهد تاتر لنگرود را تنها نگذارند.شایان ذکر 
است نشست یازدهم انجمن قلم لنگرودبا جلسه ی پرسش 

و پاسخ و تجلیل از استاد حجت صفاریان به پایان رسید

فصلی از غزل های 
کریم رجب زاده

*آیینه
دلم به روشنی آب هست و آیینه 
که ذات نور ندارد نشانی از کینه 
اگر چه فاصله افتاده بین ما گاهی 
دلم خیال تو را پروریده در سینه 

به هوشیاری من خنده می کند چشم ات 
شراب کهنه بیاور رفیق دیرینه 

نشان عزت و آزادگی و بیداری ست 
رها شدن ز همه قید های پارینه 

به نشر نور قدم های تازه بر داریم 
که می شود پر آیینه صبح آدینه

*بهار
ندانم از که بپرسم کجاست خانه ی ما 

خبر دهید از آن جان بی نشانه ی ما
ببین چه کرده به ما روزگار نابخرد 

که آشیانه ی جغد است آشیانه ی ما 
من از همای سعادت همین قدر دانم 

نشسته کرکس شومی به روی شانه ی ما 
بهار آمد و لختی درنگ کرد و گذشت 
کدام سبزه برون آمد از جوانه ی ما 

رسیده ایم لب بام و هم چنان باقی ست 
امید صبح شدن از شب شبانه ی ما

*بوی نرگس
راز ها در سینه دارد پرده پرده ساز تو 

گرچه دشواراست می خواهم بدانم راز تو 
در هیا هو های بی گاه هیاهو زادگان 

گوش خواباندم که شاید بشنوم آ واز تو 
بارها بال و پرت را چیده اند اما نشد 
این همه بی پر و بالی مانع پرواز تو 

بوی نسرین می دهی ای نرگس آزادگی 
مرحبا خاطر نوازی های عطر ناز تو 

بسته می گردد دما دم روزن اندیشه ها 
باز می ماند به روی ما نگاه باز تو

*خیال
شهید عشق ام و آیینه دار خورشیدم 

بر این شبان تهی از ستاره تابیدم 
زمانه تیره وتار است هم چنان گاهی 

بر این سیاهی دنباله دار خندید م 
سحر نداشت امیدی که می تراشیدم 

بساط خویش ازاین خاک تیره بر چیدم 
به قصد قرب تلف شد تمام هستی من 

خیال بود خدایی که می تراشیدم 
به جرم این که به ساز کسی نرقصیدم 
هزار مرتبه در خون خویش رقصیدم

*میخانه
هم به آن صبح درخشان تو عادت کردم 
هم به این شام غریبان تو عادت کردم 
خاک بیگانه بهشت است بفرما چه کنم 
من به این دوزخ سوزان تو عادت کردم 
نیمه شب مست مرا دیدی و گفتم بگذر 
من به میخانه ی چشمان تو عادت کردم 
گرچه از هر طرفی سنگ به من می بارد 
من به این خاک پریشان تو عادت کردم 

کفتر جلدم هر جا بروم می آ یم 
چون به این دانه ی دستان تو عادت کردم

قهوه ی تقدیر
به مهربانی های رفیق شفیق، جناب 

دکتر هادی گلپایگانی
*اکبر بهداروند  

چاک کن،روح گریبان را و گیسوبرفشان
وا شود  تا  پلک  رنگین   آفتاب آسمان
از رگان  صبح  باغم، می چکد خون انار
تا که  می بارد  لطافت ، از لبان  ارغوان

قهوه ی تقدیر فنجانم پر از نقش پری ست
کاش تعبیری شود،این قصه ی فال نهان
معبدسبز خیالت،کاهنش درخواب بود

پله  پله  رفته ام  پیش  خدا،  بی نردبان
باز  انگور  لبانت  بوسه  می زد بر لبم

زیر مهتاب و کنار چشمه ای،صاف وروان
مولوی تا ناله سر می کرد،از درد فراق
داغ   می بارید  از  آواز   تلخ نیستان

برلب چشمه چو شیرین می شود عریان به شب
گریه باران می شود،چشمان خسرو با فغان
بوف کورم ،درشب شوریدگیها،زین سبب 

رستخیز آه من،قد می کشد تا آسمان

پرنده 
*دکتر پوران علی زاده-رودسر

کاش  کمی شاعر بودم 
موهایم را به سمت ریشه ها سوق می دادم

شاید اوضاع من بهتر بود
کاش کمی شاعر بودم 

از چشم تو بیرون نمی آمدم 
تا

اینقدر اسکلت ماهی پیرمردِ »همینگوی » در دریای 
چشمان من گربه ها را صدا بزند
کاش می شد کمی شاعر بودم 
از مهاجرت  بی تو نمی ترسیدم

بیا بنشین برایت کمی عاشقانه های« لیلا کردبچه« بخوانم
حتما از رفتن منصرف می شوی

حتی اگر من رفته باشم
دلخوشی به سلام های من 

به چراغ هایی که روشن می کنم
کاش کمی شاعر بودم

جهت بادها را بر می گرداندم به سمت لانه هایی که 
نازایند

و هیچ پرنده ای
هیچ وقت به آن بر نمی گردد

نه شعر دارم ، نه کلید 
چگونه است انسانی که آتش بگیرد

آب و خاکی که در اوست ، بی اثرست
کاش کمی شاعر بودم

در عصر مدرن هم می توان قصیده گفت هم   غزل  هم رباعی  
اما  و حتی می توان گفت من قصیده ی پست مدرن می گویم. 
مشخص  را  خود  بودن  فلسفه ی  باید  بشر  هرچیز  حیات 
گاهی  بروی.  سفر  به  اسب  با  ندارد  ایرادی  هیچ  اصلأ  کند. 
آنقدر زیباست که حد ندارد. اما سوال اساسی این است که 
می توانند  پدیده ها  آیا   می شود  آشکار  تازه ای  جهان  وقتی 
همچنان به شکل گذشته تعریف شوند؟ جهان مدرن مسئله ی 
همین  به  می فهمد؛  دیگر  به گونه ی  را  انسان  و  اشیا  انتقال 
دلیل پدیده ی »زمان« در جهان مدرن به همان شکل فهمیده 
اسب  اگر  فهمیده می شد.  پیشامدرن  در  جهان  که  نمی شود 
فهمیده می شود  پیشامدرن  نیست که در عصر  همان حیوانی 
تغییری در  نیز چنین سرنوشتی دارند. هیچ  ژانرها و قالب ها 
آفرینش اسب اتفاق نیفتاده اما انسان مدرن اسب را به گونه ای 
کاملًا  مدرن  جهان  در  حیوان  این  سودمند  می فهمد.  دیگر 
حتی  مدرن  انسان  است  طبیعی  بنابراین  است؛  کرده  تغییر 
این حیوان  توانایی  و  استراحت  شادابی،  به خستگی،  نسبت 
تعریف دیگری داشته باشد. چرا در گذشته مثل امروز دفاع 
تنوع  نابودی   فقط  آیا  نداشت!  وجود  حیوانات  حقوق  از 
حیات حیوانات سبب شده است تا انسان مدرن از حقوقشان 
دفاع کند یا اینکه انسان مدرن حیوانات را به شکل دیگری 
می فهمد؟ چرا انسان مدرن این همه نژاد سگ را تغییر داده 

است؟  
قالب غزل هنوز در جهان مدرن زنده است زیرا افراد زیادی 
قالب شعری  این  زیبایی شناسی  تأثیر  تحت  که  دارند  وجود 
منزوی،   حسین  غزل های  بهترین  از  یک  اگر    اما  هستند. 
با یک شعر  را  بهمنی  یا حتی محمد علی  و  بهبهانی  سیمین 
نو از نیما، فرخزاد ، شاملو، رویایی و  حتی با شعری مشیری 
طرح  ذهن  در  سوالی  واقعا   کنید  مقایسه  مصدق  حمید  و 
می شود؟ آیا تفاوت این دو قالب واقعاً در قالب است یا اینکه 
تعریف  جهان  زیبایی شناختی  بازنمایی  و  ماهیت  در  دو  این 
یگانه ای از شعر  ندارند؟ چرا نیما سعی کرد ساخت کلاسیک 
بهترین  با  نیما   »ققنوس«  شعر  تفاوت  کند؟  اصلاح  را  شعر 
غزل ها معاصر در این نیست که از قافیه و ردیف به گونه ای 
دیگر استفاده می کند. از نظر من حتی  تفسیر و تحلیل اخوان 
ثالث برای بدعت ها و بدایع نیما تفسیر رضایت بخشی نیست 
انقلاب  آیا  بود.  نشده  نزدیک  نیما  شعر  فلسفه ی  به  اخوان 
قالب  استبداد  از  را  بود که شعر  این  در  و شاملویی  نیمایی 
در  دو  این  تفاوت  نمی کنم.  فکر  این گونه  من  دهد؟  نجات 
تفاوتی  است؛  زیبایی شناسی  و  معرفت شناسی  هستی شناسی، 
بنیاد به دو چیز غیر قابل مقایسه تبدیل می کند.  که آن ها از 
در عصر مدرن موتوری به قالب غزل وصل شده است که آن 
را دو قطبی، نابجا و غیر تاریخی می کند. بحث این نیست که 
چرا  این قالب سخت جان است و چون سخت جان است پس 
ماندگاری  که  است  این  بحث  باشد.  داشته  می تواند حیات  
نفس  برای  فضا  هنوز  که  این  خاطر  به  آن  سخت جانی  و 
و  نیست  مدرن  ماهیتا  ایرانی  جهان  دارد.  وجود  آن  کشیدن 
دقیقا به همین دلیل قالب غزل هنوز زنده است. جهان  ایرانی 
ژرف ساخت  در  گفت  می توان  حتی  و  دورگه  است  جهانی 

این جهان قواعد جهان پیشامدرن حاکمیت تام و تمام دارد 
می شوند.  دورگه  فضا،  این  در  مدرن  مفاهیم  دلیل  همین  به 
ایرانی  شیوه ی   به  دمکراسی  که  زمانی  تا  است  حاکم  غزل 
نماینده  مدرن  جهان  شیوه ی  به  ظاهراً   ایرانی  است.  حاکم 
این فضا  اما هیچ حزبی نمی توان در  انتخاب می کند  مردمی 
فعالیت کند. می توانی روزنامه نگار باشی اما حق هر نوع نقد 

اما حق نقد قدرت  را نداری. می توانی استاد دانشگاه باشی 
حمایت  قدرت   از   باید  تو  مقاله  های  حتی  و   نداری  را 
بنابراین مفروضات جهان پیشامدرن دست از سر ما بر  کند. 
نمی دارد. اگر هنوز از غزل لذت می بریم نشانه آن است که 

هنوز زیبایی شناسی جهان پیشامدرن حاکمیت دارد.
به  فوکو  دارد.  تأکید  بر گسست  فوکو   تبارشناسی     روش 
چیزی  ناگهان  اینکه  می کرد  فکر  نیز  جهان  بودن  رخدادی 
مفهوم  می کند.  دور  ما  نیاکان  از  را  ما  که  می افتد  اتفاق 
چون  می خورد  گره  گفتمان  مفهوم  با  نظر  این  از  »اپیسته« 
و  قواعد  ناگهان  این که  پرده عمل می کند.  مثابه  به  اپیستمه 
گزاره هایی حاکم می شود که اصلا شباهتی به گذشته ندارد.

به جای  »جماعت های تصوری«  کتاب  در  آندرسن  بندیکت 
استفاده  »تصویر«  مفهوم  از  »اپیستمه«  و  »گفتمان«  مفاهیم  
در  ناسیونالیسم  که  افتاد  اتفاقی  چه  ناگهان  اینکه  می کند؛ 
ناسیونالیسم  زمانی  هیچ  در  می گوید  او  شد.  آشکار  جهان 
از  را  پیشامدرنی  ناسیونالیسم  دلیل  همین  به  نداشت  وجود 

ناسیونالیسم مدرن جدا می کند. 
تصوری«  »جماعت های  به  تعبیر  را  رخداد  این  آندرسن 
دست  از  را  خود  عظمت  دین  ناگهان  چرا  اینکه  می کند. 
اقلیم آشکار می شود.  و  مرز  و  استعاره های خاک  و  می دهد 
با  داشتن  جهان  از  دیگرگونه  تصویر  آندرسن  نگاه  در 
فضا  نوعی  هم  گفتمان  است.  شده  ساخته  »فضا«  استعاره  ی 
است؛ چادری که بر روی زبان کشیده می شود تا حقیقت های 
دیگری آشکار شود. فوکو به همین دلیل حقیقت ذاتی را کنار 

گذاشت و از رژیم های حقیقت می گفت.
اینکه  است  هگل  دیدگاه  مقابل  در  او  رویکرد  نظر  این  از 
روحی واحد ) گایست(  حال آشکار شدن است.  در فهم 
اشمیت  کارل  چون  کسانی  دارد:  وجود  دیدگاه  دو  مدرنیته 
است  گذشته  قواعد  همان  مدرنیته  می گویند  لویت  کارل  و 
طبق  بنابراین  است.  گرفته  دیگر  رنگی  سکولاریزم  با  که 
این  زیر  در  چیز   »هیچ  آمده  تورات  در  که  حکمی  همان 
آسمان تازه نیست«. دیدگاه برعکس اشمیت و لویت دیدگاه 
بلومنبرگ است او مثل فوکو معتقد است که نسبتی بین جهان 
پیشامدرن و جهان مدرن نیست ما در واقع با مدرنیسم زمین  
نمی توانیم  دیگر  دلیل  همین  به  آفریده ایم.  دیگری  جهان  و 
پیشامدرن  عصر  ساکنان  که  آن چنان  را   پیشامدرن  جهان 
می فهمیدند بفهمیم یعنی بین ما و آن ها پرده ای ضخیم کشیده 
لویت  و  اشمیت  کارل  دیدگاه  گرفتن  نظر  در  با  است.  شده 
باید به این سوال پاسخ داد که الهیات غزل معاصر چیست؟ 
گفتن  برای  حرفی  همچنان  مدرن  جهان  در  قالب   این  چرا 
دارد؟  غزل معاصر بسیار تحت تأثیر شعر نو و خصوصا شعر 
سپید است. یک آزمایش ساده نشان می دهد که غزل معاصر 
جهان معناشناختی غزل پیشامدرن را ندارد؟ غزل معاصر را 
نمی توان معنی کرد در حالی که حتی غزل حافظ را می توان 
به نثر در آورد و معنی کرد. آیا غزل معاصر را باید از غزل 
ریشه های  فقط  ساخت  دو  این  گفت  و  کرد  جدا  کلاسیک 

الهیاتی دارند؟ 
اگر از نگاه بلومنبرگ به غزل معاصر نگاه کنیم غزل معاصر 
بازی جهان  از قواعد  باشد زیرا  نمی تواند جزو شعر معاصر 
کرده  جدا  آن  از  را  خود  چه  اگر  می کند  پیروی  پیشامدرن 

است.
به نظرم من نمی توان با نظریه اشمیت و لویت از غزل معاصر 
دفاع کرد  غزل معاصر اگرچه سازه های شعر مدرن را پذیرفته 
هستی  در  را  خود  نمی گذارد  که  است  قواعدی  گرفتار  اما 
به  است  نتوانسته  هرگز  معاصر  غزل  کند.  غرق  معاصر  شعر 
دیگرگونه ای  تعریف  اگرچه  قالب  این  یابد.  دست  انسجام 
قافیه  مستبد  تخیل  اسیر  همچنان  اما  دارد  ردیف  و  قافیه  از 
بدون  که  نمی شود  راضی  هرگز  مدرن  شعر  است.  ردیف  و 
کشف جهان خود را آشکار کند اما غزل معاصر بسیار متکی 
بر تصادفاتی است که قافیه و ردیف برایش در نظر می گیرد 
شعر  که  حالی  در  دارد  افقی  اندیشه ی  قالب  این  در  هنوز 
مدرن فردگراییش بر عمودیت است. منظور از عمودیت فقط 
و  احساس  پدیدارشناسانه  کردن  اشکار  بلکه  نیست  انسجام 
پیش  به  افقی معطوف  تفکر  تفکر است. غزل معاصر گرفتار 
ساختار است. پیش ساختارهایی که آزادی شاعر را فقط به 
کرده اند  سعی  که  آنهایی  حتی  می کنند.  ممکن  افقی  شکل 
بیشتر غزل را  نوعی عمودیت را در غزل معاصر وارد کنند 
دچار نوعی فضاهای مینیاتوری کرده اند. یکی از تفاوت های 
از  گریز  تخیل  به  فراوانی  توجه  که  است  این  مدرن  شعر 
استبداد  معاصر  غزل  آوانگارد ترین  در  اما  می کند  خودآگاه 
ردیف و قافیه سبب می شود هر تصویر و گزاره ای ناگهان در 

شعر شاعر سر در آورد.

زنان بیشتر کتاب می خوانند یا مردان؟

دکتر لیلا شالی با کتابی در جغرافیای پزشکی

بریتانیایی ها  از  درصد   ۴۰ جدید،  نظرسنجی  یک  اساس  بر 
در یک سال گذشته هیچ کتابی نخوانده اند و عادات مطالعه 
در بریتانیا تحت تأثیر جنسیت، طبقه اجتماعی و گرایش های 

سیاسی قرار دارد.
 بر اساس نظرسنجی جدیدی که توسط کمپانی تحقیقات 
از  درصد   ۴۰ است،  شده  انجام   »YouGov« بازار 
بریتانیایی ها در یک سال گذشته هیچ کتابی نخوانده  یا به 

کتاب صوتی گوش نداده اند.  
این نظرسنجی نشان داد که میانگین تعداد کتاب هایی که 
به  یا  ماه گذشته خوانده   ۱۲ در  بریتانیایی  بزرگسال  یک 

آن ها گوش داده، سه کتاب است.  
کتاب  مردان  از  بیشتر  زنان  می رسد  نظر  به  همچنین 
زنان حداقل یک  از  ۶۶ درصد  به طوری که  می خوانند، 
رقم  این  که  در حالی  در سال گذشته خوانده اند،  کتاب 

برای مردان ۵۳ درصد است.  
شکاف سیاسی نیز در این زمینه مشاهده می شود: در حالی 
که ۷۲ درصد از رأی دهندگان موافق باقی ماندن در اتحادیه 
اروپا گفته اند که در ۱۲ ماه گذشته کتابی خوانده اند، تنها 
اتحادیه  از  خروج  موافق  رأی دهندگان  از  درصد   ۵۴
رأی دهندگان  کرده اند.  گزارش  را  موضوع  همین  اروپا 
کتاب  گذشته  سال  در  سایرین  از  بیشتر  کارگر  حزب 

حزب  رأی دهندگان  با  مقایسه  در  درصد(   ۷۰( خوانده اند 
و  درصد(   ۶۳( محافظه کار  درصد(،   ۶۴( دموکرات  لیبرال 

رفرم )۵۱ درصد(.  
شکاف طبقاتی نیز در این نظرسنجی دیده می شود، به طوری 
که ۶۶ درصد از پاسخ دهندگان در خانواده های طبقه متوسط 
گزارش داده اند که اخیرا کتابی خوانده اند، در حالی که این 
رقم برای خانواده های طبقه کارگر ۵۲ درصد است. بر اساس 
این نظرسنجی، افراد مسن تر بیشتر تمایل به مطالعه دارند، به 
که  گفته اند  بالاتر  و  ۶۵ سال  افراد  از  ۶۵ درصد  که  طوری 
در سال گذشته کتابی خوانده اند، در مقایسه با ۵۳ درصد از 

افراد ۱۸ تا ۲۴ ساله.  
به گزارش گاردین، این نظرسنجی که در پایان ژانویه انجام 
شده، از ۲۱۲۱ بزرگسال بریتانیایی درباره عادات مطالعه شان 

در ۱۲ ماه گذشته پرسش کرده است.  

بریتانیایی ها گفته اند که در این مدت بین یک  ۲۲ درصد از 
تا پنج کتاب خوانده  یا به آن  گوش داده اند، در حالی که ۴ 

درصد گزارش داده اند که بیش از ۵۰ کتاب خوانده اند.  
 ۵۳( بریتانیایی ها  اکثر  که  داد  نشان  همچنین  نظرسنجی  این 
درصد( گوش دادن به کتاب صوتی را معادل خواندن همان 
به  دادن  گوش  که  گفته اند  درصد   ۲۹ تنها  نمی دانند.  کتاب 
کتاب های صوتی را همانند خواندن کتاب می دانند، در حالی 

که ۱۸ درصد پاسخ داده اند که »نمی دانند«.  
از پاسخ دهندگان  نیمی  از  در مورد کتاب های فیزیکی، بیش 
کتاب های جلد نرم )۵۲ درصد( و ۲۲ درصد نیز کتاب هایی 

با جلد سخت را ترجیح می دهند. کتاب های فیزیکی همچنان 
از  ۶۱ درصد  که  به طوری  هستند،  اصلی خوانندگان  گزینه 
که  گفته اند  خوانده اند،  کتابی  گذشته  سال  در  که  کسانی 
بسیاری  حال،  این  با  می خوانند.  چاپی  کتاب های  عمدتاً 
اکنون کتاب های الکترونیکی )۲۴ درصد( یا کتاب های 

صوتی )۱۴ درصد( را ترجیح می دهند.  
در  خواب،  از  قبل  مطالعه،  برای  زمان ها  محبوب ترین 

اوقات فراغت روزانه و در تعطیلات است.  
جدید  کتاب  یک  گذشته  سال  در  بریتانیایی ها  از  نیمی 
کتاب های  درصد   ۴۰ که  حالی  در  کرده اند،  خریداری 
دوستان  و  خانواده  از  درصد   ۲۸ خریده اند،  دست دوم 
امانت  کتاب  کتابخانه  از  درصد   ۱۹ و  گرفته اند  قرض 

گرفته اند.  
این نظرسنجی نشان داد که بیش از هشت نفر از هر ده 
اختیار  در  فیزیکی  کتاب  یک  حداقل  درصد(   ۸۳( نفر 
دارند، در حالی که یک چهارم )۲۴ درصد( گفته اند که 
بیش از ۱۰۰ کتاب فیزیکی دارند. نزدیک به نیمی )۴۵ 
درصد( از کسانی که کتاب فیزیکی دارند، گفته اند که 
که  حالی  در  نمی کنند،  سازماندهی  را  خود  کتاب های 
دیگران آن ها را بر اساس اندازه )۱۹ درصد(، ژانر )۱۷ 
درصد(، حروف الفبا بر اساس نام نویسنده )۱۱ درصد(، 
خوانده شدن یا نشدن )۱۰ درصد(، رنگ )۴ درصد( و حروف 

الفبا بر اساس عنوان )۲ درصد( سازماندهی می کنند.  
داشتند،  تمایل  داستانی  آثار  سمت  به  بیشتر  پاسخ دهندگان 
اوقات  از کسانی که حداقل گاهی  به طوری که ۵۵ درصد 
با  مقایسه  در  می دهند،  ترجیح  را  داستان  می خوانند،  کتاب 
درصد   ۲۳ می خوانند.  غیرداستانی  کتاب های  که  درصد   ۱۹
غیرداستانی  و  داستانی  کتاب های  از  ترکیبی  که  گفته اند 
می خوانند. در حالی که ۶۳ درصد از خوانندگان زن گفته اند 
از  درصد   ۴۶ تنها  می خوانند،  داستان  فقط  یا  بیشتر  که 

خوانندگان مرد همین نظر را داشته اند.

کتابِ »کمبود ویتامینD-عوامل و اثرات« با زمینه ی معرفی 
جغرافیای پزشکی اثری از دکتر لیلا شالی؛ شاعر، بازیگر و 
کارآفرین« چاپ  »ندای  نشر  که  است  لنگرودی  نویسنده ی 

و منتشر کرد.
جغرافیای  ارشد  کارشناسی  مدرک  دارای   شالی  لیلا  دکتر 
حال  در  و  است  روستایی  ریزی  برنامه  ودکترای  پزشکی 

حاضر با دانشگاهها و موسسات همکاری می کند 
 وی در مقدمه ی این کتاب خواندنی آورده است:

»در جغرافیای پزشکی ، اقلیم و محیط در راس علت و عوامل 
اقلیمی  شرایط  که  را  آنچه  یعنی  گیرد؛  می   قرار  ها  بیماری 
موجودات  و...در  خاک،  هوا،  اب،  شامل  گوییم  می   منطقه 

از  بسیاری  بسا  دارند،چه  بسزایی  تاثیر  انسان  ویژه  به  زنده 
در  نمونه  برای   ، دارند  اقلیمی  و  محیطی  منشا  ها  بیماری 
مرطوب  و  معتدل  اقلیم  داشتن  سبب  به  ایران  شمال  نواحی 
انواع انگل ها در بین ساکنین آن شایع تر است که خود به 

شرایط خاک و هوای شمال کشور بر می گردد.
یک  در  بیماری  یک  انتشار  بردن به  پی  جهت  توان  می  پس 

منطقه گمان را به شرایط اقلیمی همان منطقه سوق داد.
در کتاب حاضر از شرایط اقلیمی ،آفتاب  یا به کل)هوا( که 
تاثیر زیادی در جدب ویتامین Dدر انسان  داردپیش روی شما 
قرار می گیرد، نتیجه  اینکه هر جریانی که مانع رسیدن آفتاب 

به بدن باشد حائز اهمیت است.«

شایان ذکر است دکتر 
در  بازی  شالی  لیلا 
نمایشی  هنر  کار  چند 
کارنامه  در  را  تاتر 
ی  نویسنده  دارد،  اش 
در  تخصصی  مقالات 
تحصیلی  های  رشته 
زمینه  در  و  است  اش 
سرایش  نیز  ادبیات  ی 
نیمایی  و  سپید  اشعار 

را دنبال می کند
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عامل برکناری مهدوی کیا و عنایتی 
مقابل ایران

سرمربی تاریخساز ازبکستان به ایران 
می آید

موشکافی راه تیم ملی تا 
جام جهانی 2026؛ 

شبِ عید قطعاً جشن صعود نداریم!

رئیس فدراسیون کبدی گفت: با کمتر از ۳ میلیارد تومان میزبان 
مسابقات قهرمانی آسیا بانوان شدیم و با بهترین آسیا نیز بازی 

کردیم.
رقابت های  از  ایران  میزبانی  خصوص  در  اورسجی  عباس 
قهرمانی آسیا و کسب عنوان نایب قهرمانی بانوان در این دوره 
موفقی  میزبانی  که  شاکریم  را  خدا  کرد:  اظهار  مسابقات  از 
حضور  از  رویداد  این  در  حاضر  تیم های  تمامی  و  داشتیم 
از  آسیا  قهرمانی  مسابقات  برگزاری  بودند.  راضی  ایران  در 
و  میزبانی  گرفتن  ابتدا  بود.  اهمیت  حائز  ما  برای  جهت  دو 
وقتی  داشتیم.  اولویت  در  را  رقابت ها  این  مناسب  برگزاری 
اکثر رشته های ورزشی ما برای گرفتن یک میزبانی با مشکل 
در  آسیایی  کشورهای  بهترین  کردیم  سعی  ما  هستند  مواجه 

رشته کبدی را در این مسابقات داشته باشیم.
وی افزود: از سوی دیگر باید تلاش می کردیم عنوان خوبی را 
به دست بیاوریم آن هم در شرایطی که ترکیب تیم ما به طور 
کامل تغییر کرده بود. تیمی که در بازی های آسیایی هانگژو 
داشتیم با این تیم خیلی تفاوت داشت. اکثر بازیکن های حاضر 
اکثر هم  بودند و  الی ۲۳  این مسابقات در رنج سنی ۲۲  در 
تجربه حضور در بازی های بین الملی را نداشتند. هدف ما از 

برگزاری این مسابقات و شرکت تیم ایران آماده سازی برای 
موفقیت در بازی های آسیایی ۲۰۲۶ ناگویا است. خوشحالیم 
که در ششمین دوره مسابقات قهرمانی آسیا موفق شدیم در 

بین قدرت های آسیا صاحب مدال نقره شویم.
تیم  این پرسش که چرا  به  پاسخ  رئیس فدراسیون کبدی در 
تدارکاتی  بازی  هیچ  مسابقات  این  در  حضور  از  قبل  ملی 
نداشت؟ گفت: برگزاری اردوی تدارکاتی برای هر فدراسیونی 
اهمیت دارد. چرا که در خلل این مسابقات است که تیم روند 
و  نقاط ضعف  و  می کند  طی  را  خود  حرفه ای  سازی  آماده 
قوت خود را شناسایی می کند. حضور در بازی های تدارکاتی 
جز برنامه ما بود ولی وقتی دیدیم با میزبانی یک ایونت خیلی 
راحت تر می توانیم تیم را محک بزنیم تصمیم بر این شد که 

میزبان رقابت های قهرمانی آسیا باشیم.
اورسجی اضافه کرد: اعزام به یک کشور آن هم صرفاً برای 
برگزاری یک و یا ۲ بازی تدارکاتی به راحتی برای فدراسیون 
۴ میلیارد هزینه داشت این در حالی است که میزبانی مسابقات 
برای  آسیایی  خوب  تیم   ۶ حضور  با  هم  آن  آسیا  قهرمانی 
فدراسیون کمتر از ۳ میلیارد هزینه در بر داشت. علاوه بر این 
در این ایونت ما با چند تیم خوب بازی کردیم و اتفاقاً بازی ها 

تیم ها  تدارکاتی  بازی های  از  برخی  در  داشت.  شکل رسمی 
کامل نیستند و خوب این اتفاق مثبتی نیست.

او با اشاره به اعتماد فدراسیون به کادر فنی ایران نیز عنوان 
کرد: نکته مهم دیگر درباره تیم ملی کبدی بانوان این موضوع 
تیم  کنار  در  ایرانی  مربیان  از  بار  نخستین  برای  ما  که  است 
استفاده کردیم. نتیجه به دست آمده کاملًا برای ما قابل قبول 
برای  را  خودمان  روند  همین  با  کرد  خواهیم  تلاش  و  است 

موفقیت در بازی های آسیایی ناگویا آماده کنیم.
رئیس فدراسیون کبدی در پاسخ به این سوال که چرا همیشه 
در برابر هند بازنده هستیم؟ گفت: ببینید برای ارزیابی باید کل 
روند طی شده در این سال ها را در نظر گرفت. تیم ملی کبدی 
ایران در بازی های آسیایی قطر عنوان چهارمی، در بازی های 
آسیایی گوانگژو عنوان سومی، در بازی های آسیایی اینچئون 
مقام دومی، در بازی های آسیایی جاکارتا عنوان قهرمانی را به 
دست آورد. وقتی این روند را بررسی کنیم شرایط کبدی هر 

دوره بهتر از دوره گذشته بوده است.
اورسجی خاطر نشان کرد: در بازی های آسیایی هانگژو باختیم 
چه در بخش بانوان و چه در بخش آقایان ولی باید پذیرفت 
که در ورزش برد و باخت هم شرایط خودش را دارد. ما اگر 
بخواهیم صرفاً به برد و باخت توجه کنیم بله ما اکثراً برابر هند 
با اختلاف  اکثراً  باخت ها  این  اما وقتی می بینیم  بودیم  بازنده 
یک امتیاز و یا ۲ امتیاز است دیگر نمی شود گفت که تیم ملی 

کبدی ایران از نظر فنی ضعیف است.
باید  هم  را  مورد  این  هند  تیم  با  رابطه  در  کرد:  تاکید  وی 
یادآور شوم با توجه به جمعیت بالای این کشور از بین ۱۰۰ 
به راحتی  بتوان یک نخبه هم کشف کرد  انسان حتی  میلیون 
می توان یک تیم ۱۴ نفره که تمام بازیکن های آن نخبه هستند 
تشکیل داد. در حالی که در ایران چنین جمعیتی وجود ندارد 
که مانند هند هم شیفته ورزش کبدی باشند. جدای از این در 
هم  موضوع  این  که  بالاست  خیلی  شأن  لیگ  بازی های  هند 
در روند آماده سازی و قدرتمند شدن بازیکنان تأثیر پررنگی 

داشته و دارد.
دوباره  میزبانی  به  اشاره  با  پایان  در  کبدی  فدراسیون  رئیس 
ایران در سال آینده گفت: امسال روزهای شلوغی را سپردی 
کردیم. اکثراً درگیر برگزاری مسابقات داخلی بودیم و در این 
میان میزبانی قهرمانی آسیا و قهرمانی جهان در کبدی ساحلی 
را هم با موفقیت پشت سر گذاشتیم. سال آینده میزبان سومین 
خواهیم  اصفهان  در  جوانان  جهان  قهرمانی  مسابقات  دوره 
و  باشیم  داشته  را  میزبانی  بهترین  کرد  خواهیم  سعی  بود. 

خوش رنگ ترین مدال را به دست بیاوریم.

سرمربی تیم صنعتگران امید گفت:برابر شهرداری ارومیه کار 
بسیار سختی پیش رو داریم اما تمام هدف ما این است که کار 

را به بازی سوم بکشانیم.
 ۱۴ سه شنبه  روز  از  مردان  والیبال  برتر  لیگ  آف  پلی  مرحله 
اولین  در  توانست  که  امید  تیم صنعتگران  و  آغاز شد  اسفند 
کند  تیم صعود  هشت  جمع  به  والیبال  برتر  لیگ  در  حضور 
و سهمیه پلی آف را دریافت کن، در جدال با تیم شهرداری 
ارومیه نتیجه را واگذار کرد. روز دوشنبه در مرحله یک چهارم 
نهایی این بار تیم صنعتگران امید در تهران میزبان شهرداری 
ارومیه است و در صورت پیروزی، جدال این دو تیم به بازی 

سوم کشیده می شود.
با  گفتگو  در  امید  صنعتگران  تیم  سرمربی  مقدم  مؤمنی  رضا 
خبرنگار مهر، درباره بازی روز دوشنبه مقابل شهرداری ارومیه 
گفت: بازی اول ما مقابل شهرداری ارومیه خیلی سنگین بود، 
به هر حال برای هر تیمی بازی مقابل شهرداری ارومیه آن هم 
در خود این شهر سخت و دشوار است. پرتعداد تماشاگر لیگ 
در شهر ارومیه هستند و همین موضوع کار را برای همه تیم ها 
دو  در  داریم.  بازی سختی  می دانستیم  هم  ما  می کند.  سخت 
ست اول شرایط خوب پیش نرفت اما از ست سوم به بعد به 

نظرم عملکرد بازیکنان خیلی خوب بود.
وی گفت: آن ها به شرایط عادت کردند و سیستم بازی را تغییر 
دادند و عملکرد قابل قبولی داشتند، ست چهارم هم پایاپای 
پیش رفتیم اما در نهایت این بازی را واگذار کردیم. اما برای 
بازی دوم شرایط خیلی تغییر کرده است، ما در تهران میزبان 

این تیم هستیم. ضمن اینکه تیم شهرداری ارومیه بسیار قابل 
تیم  ترکیب  در  باتجربه ای  و  خوب  بازیکنان  و  است  احترام 
دارد. کادرفنی بسیار توانمندی دارد به طوری که در کل فصل 

از هفته چهارم به بعد این تیم صدرنشین بود.
وی گفت: برای هر تیمی پیروزی برابر شهرداری ارومیه سخت 
است؛ اما ما به بازی قبل دیگر فکر نمی کنیم و تلاش می کنیم 
این  میزبان  تهران  در  و  داریم  رو  پیش  در  که  فرصتی  از  تا 
تیم هستیم نهایت استفاده را ببریم. بازیکنان همه همدل شدند 
آسانی  کار  تهران هم  در  اما  باشند  داشته  را  بهترین عملکرد 
نداریم و سعی می کنیم برای شهرداری ارومیه حریف راحتی 
نباشیم. سعی می کنم در درجه اول بازی خوبی ارائه دهیم و 
پس از آن بتوانیم کار را به بازی سوم بکشانیم. تمام هدفمان 

همین است و امیدوارم موفق شویم.

سرمربی تیم صنعتگران امید تأکید کرد: ما تیم جوانی داریم و 
باشگاه صنعتگران امید تقریباً دو سال است که در لیگ والیبال 
حضور دارد. ما سال اول موفق شدیم قهرمان لیگ دسته یک 
را  پلی آف  تیم سهمیه  هم جز هشت  دوم  در سال  و  شویم 
کسب کردیم. به نظرم عملکرد باشگاه تا به اینجا قابل قبول 
بوده و صدر در صد مدیران راضی هستند. اما اگر واقع بینانه 
بین  را  ما کمترین هزینه  تیم  این هشت  بین  در  صحبت کنم 
تیم ها داشتیم اما تا این مرحله هم پیش رفتیم. چون باشگاه ما 

برای سال اول محدود بود و به نوعی معقول بسته شد.
به  فنی  کادر  و  بازیکنان  عملکرد  شکر  را  خدا  گفت:  وی 
تیم حضور داشته  بین هشت  توانستیم در  ما  بود که  گونه ای 
باشیم و سهمیه پلی آف را دریافت کنیم، با وجود اینکه رقیبان 
سرسختی داشتیم که همگی از ما باتجربه تر بودند اما ما عملکرد 
و  نمی شویم  راضی  شرایط  همین  به  که  البته  داشتیم.  خوبی 

سعی می کنیم در درجه اول والیبال خوب بازی کنند.
مؤمنی مقدم تأکید کرد: ۵۰ درصد ترکیب تیم ما را بازیکنان 
جوان تشکیل می دهند که از تیم ملی جوانان به تیم ما اضافه 
شدند. این شرایط فرصت خیلی خوبی برای بازیکنان بودند تا 
بتوانند تجربه کسب کنند و در کنار بازیکنان باتجربه بتوانند 
عملکردشان را ارتقا بدهند که در مسابقات جهانی سال بعد 
به  هم  پشتوانه سازی  نظر  از  و  باشیم  داشته  خوب  بازیکنان 
تیم ملی بزرگسالان کمک کنیم. این موضوع مدنظر مدیرعامل 
باشگاه صنعتگران بود و خیلی به آن توجه می کرد. این جای 
تقدیر و تشکر دارد که به تیم جوانان و ملی نگاه ویژه ای دارند.

فدراسیون کبدی برای میزبانی مسابقات قهرمانی آسیا 
چقدر هزینه کرد؟

مومنی مقدم: 

تلاش می کنیم با شهرداری ارومیه کار را به بازی سوم بکشانیم

مارک مدسن دانمارکی بعد از چند سال حضور در UFC از 
دوران پر فراز و نشیبش در کشتی صحبت کرد.

مارک مدسن دارنده مدال نقره المپیک ریو در کشتی فرنگی 
وزن ۷۵ کیلوگرم و برنده چهار نقره و یک برنز جهانی است. 
را  عبدولی  سعید  نزدیک  کشتی  یک  در  ریو  در  توانست  او 
بدن  و  برتر  تکنیک  ولی  یابد  راه  فینال  به  و  دهد  شکست 
حرفی  فینال  در  او  تا  شد  باعث  ولاسوف  رومن  قدرتمند 
برای گفتن نداشته باشد. او در این دوره اولین مدال المپیک 

دانمارک را در کشتی بعد از ۸۴ سال به دست آورد.
ماند  کشتی  در  دیگر  سال  چند  برای  مارک  المپیک،  از  پس 
کرد  تمرکز   MMA روی  و  نکرد  کسب  چندانی  موفقیت  اما 
و راهی این رشته ورزشی شد و و در ۳۵ سالگی با کمپانی 
هنرهای  رشته  در  حضور  البته  کرد.  امضا  قرارداد  نیز   UFC
به  بود خیلی ها نسبت  باعث شده  این سن  رزمی ترکیبی در 

موفقیتش خوشبین نباشند.
 ۵ او  نداشت. در ۴ سال،   UFC مارک کارنامه درخشانی در 
مبارزه داشت، چهار برد و یک باخت و به کارش در این رشته 
کشتی  سرپا  وضعیت  در  عمرش  تمام  که  مدسن  داد.  پایان 
گرفته بود، عادت نداشت در رشته جدید فن بزند و بدرخشد.

میلیون ها  که  چیزی  کرد،  اختراع  را  لگو  دانمارک   -
کسانی  می کند.  خوشحال  جهان  سراسر  در  را  کودک 

دارید که در کارخانه لگو کار کنند؟
اقوام یا دوستی ندارم که در کارخانه کار کنند اما به عنوان 
یک دانمارکی به لگو افتخار می کنم. من ساعت های زیادی 
بازی  آن  با  زیاد  بچه هایم  کرده ام.  لگو  با  بازی  صرف  را 

می کنند. 
بزرگترین  داریم.  بزرگی  مشکل  روسیه  در  فساد  با  ما   -
به  عالی  شما  کشور  بیرون،  از  دانمارک چیست؟  مشکل 

نظر می رسد.
مشکل  هیچ  ما  کنید،  مقایسه  جهان  بقیه  با  را  دانمارک  اگر 

بسیار خوب و راحتی است،  نداریم. دانمارک کشور  واقعی 
ما یکی از پایین ترین سطوح فساد در جهان را داریم. اقتصاد 
اجتماعی  حمایت  و  بهداشتی  مراقبت های  و  داریم  پایداری 
خوبی داریم. همچنین آموزش خوب و رایگان باعث می شود 
وقتی  اما  باشد.  زندگی  برای  خوبی  بسیار  کشور  دانمارک 
دانمارکی هستید، وقتی اینجا زندگی می کنید، حتی مشکلات 

کوچک هم بزرگ به نظر می رسند )می خندد(.
- جایی خواندم که دانمارک از نظر تعداد افرادی که 
به خدا باور ندارند سومین کشور در جهان است. درست 
اعتقاد  خدا  به  مردم  از  بسیاری  دانمارک  در  که  است 

ندارند؟ آیا شما اعتقاد دارید؟
این یک موضوع شخصی  اما  ایمان دارم. کاملا.  به خدا  من 

برای همه است اما شخصاً معتقدم.
رومن  مقابل  ریو  المپیک  فینال  به  توانستید  می  اگر   -

ولاسوف برگردید، چه کار می کردید؟
وارد  بیشتری  فشار  مبارزه  اول  تایم  در  اگر  می کنم  فکر 
من  به  اول  تایم  در  بگیرم.  نتیجه  بهتر  می توانستم  می کردم، 
بگیرم.  کشتی  برنامه  با  نتوانستم  ادامه  در  و  شد  داده  اخطار 
فعال تر  اول  ثانیه   ۳۰ در  اگر  هستند.  کوچکی  جزییات  اینها 
مبارزه می کردم شرایط تغییر می کرد. با این حال نمی خواهم 
به گذشته برگردم. من به موفقیتم افتخار می کنم، اولین مدال 

المپیک را برای دانمارک بعد از ۸۴ سال کسب کردم.
- می خواهم از شما در مورد یکی دیگر از اسطوره های 
به  تا  آیا  بپرسم.  کارلین  الکساندر  یعنی  روسیه  از  کشتی 

حال او را ملاقات کرده اید؟
بخش  الهام  را  او  من  و  است  من  الگوهای  از  یکی  کارلین 
کدام  شما  که  شده  پرسیده  من  از  بارها  می دانم.  کشتی ام 
ورزشکار را تحسین می کنید و من همیشه از کارلین بزرگ نام 
برده ام. کارلین یک کشتی گیر فوق العاده و یک انسان متواضع 
است. قیافه اش شبیه خرس است اما به شعر علاقه دارد. من 

در مسابقات جهانی با او آشنا شدم، با او دست دادم، عکس 
گرفتم. او فردی متواضع و با شخصیت است.

و  کارلین  بین  بدانند  دارند  دوست  مردم  از  بسیاری   -
لوپز کوبایی چه کسی بهتر است. نظر شما چیست؟

کنیم.  مقایسه  را  دو  هر  اوج  دوران  مقایسه،  برای  باید  ما 
نسخه  بهترین  باخت  آمریکایی  گاردنر  رولان  به  که  کارلینی 
او نبود. کارلین اواخر زیاد کشتی نمی گرفت. من فکر می کنم 
اگر هر دو کشتی گیر در اوج باشند،  کارلین لوپز را به راحتی 
هر چه تمام شکست دهد. کاملا مطمئن هستم. مطمئن هستم 
کارلین تنها کسی در تاریخ کشتی است که می تواند میخائین 
لوپز را بلند کند و او را مانند یخچال به یک طرف پرتاب کند.

- کدام یک از حریفان شما باراندازکار بهتری بود؟ 
کشتی  متحده  ایالات  برای  ولی  بود  ترک  که  شاهین  فاروق 

می گرفت. 
- چه کسی فنون پرتابی بهتری داشت؟

به  که   )Ryszard Świrad( سویراد  ریشارد  من  قدیمی  مربی 
عنوان مربی در المپیک ۱۹۹۶ مربیگری تیم لهستان را برعهده 
گرفت و با این تیم سه طلا گرفت. او تبحر خاصی در فنون 

پرتابی داشت.
- جنگجوترین رقیبت چه کسی بود؟

ایران  از  دیگری  کشتی گیر  یک  و  آمریکایی  بیسک  اندی   -
عالی  عملکرد  همیشه  ایرانی  کشتی گیران  عبدولی(.  )سعید 

دارند.
- چه کسی قوی ترین دست را داشت؟

و  شد  جهان  قهرمان  کیلوگرم   ۶۶ در  که  عبدولی  سعید   -
سپس وزنش را بالا برد. او قدرت دست باورنکردنی داشت. 
انقدر انگشتانش قوی بود که اگر انگشتان شما را می گرفت به 

راحتی می توانست دست شما را کج کند و فن بزند.  
- از چه کسی امتیاز گرفتن سخت بود؟

- رومن ولاسوف.

مارک مدسن:

کارلین مثل یخچال لوپز را پرتاب می کرد!

نتایج  از  تیمور کاپادزه، سرمربی موفق فوتبال ازبکستان، پس 
با تیم ملی  تأثیرگذار مقابل تیم های ایرانی، حالا برای مصاف 
ایران آماده می شود.سرمربی تاریخساز ازبکستان به ایران می آید

بازی های  و  مارچ  ماه  فیفادی  به  هفته  دو  از  کمتر  درحالی 
از  هرکدام  که  مانده  ازبکستان  و  امارات  با  ملی  تیم  حساس 
این دو تیم با تغییرات مهمی نسبت به فیفادی گذشته )فیفادی 
کشورمان  ملی  تیم  مصاف  به  آزادی  ورزشگاه  در  نوامبر( 
به  که  تابعیتی  چند  بازیکنان  به واسطه  امارات  رفت.  خواهند 
چهره ای  با  کرده اند  دریافت  را  کشور  این  پاسپورت  تازگی 
ازبکستان  آن سو،  در  و  آمد  خواهد  ایران  به  متفاوت  کاملا 
به واسطه بیماری سخت سرچکو کاتانچ بیش از یک ماه است 
که با تیمور کاپادزه مربی مطرح و ۴۳ ساله ازبکستانی که در 
مربی ها  محبوب ترین  و  فنی ترین  از  یکی  به عنوان  کشور  این 
تیمور  البته  رفت.  خواهد  ایران  مصاف  به  می شود،  شناخته 
نیست  ایران  فوتبال  هواداران  برای  ناشناخته ای  مربی  کاپادزه 
و ۱۷ مرتبه در قامت بازیکن تیم های باشگاهی ازبکستان، یک 
سرمربی  به عنوان  و  ازبکستان  ملی  تیم  بازیکن  به عنوان  مرتبه 
موقت تیم بزرگسالان این کشور )۱ مرتبه( و سرمربی تیم زیر 
۲۳ سال ازبکستان )۲ مرتبه( در مقابل تیم های ایرانی به میدان 

رفته است.
تیم  بازیکنان  با  او  کاپادزه و سابقه همکاری  تیمور  از رزومه 
ملی ازبکستان کاملا مشخص است که بهترین گزینه همکاری 
کاتانچ  سرچکو  جانشینی  و  ازبکستان  فوتبال  فدراسیون  با 
می باشد. پس از استعفای سرمربی مطرح اسلوونیایی تیم ملی 
بررسی  به  ازبکستان  فوتبال  فدراسیون  فنی  کمیته  ازبکستان، 
رزومه چندین گزینه مطرح داخلی و خارجی برای سرمربیگری 
تمامی  درنهایت،  و  پرداخت  کشور  این  بزرگسالان  ملی  تیم 
اعضای کمیته فنی روی نام تیمور کاپادزه به دلیل کمبود وقت 
آشنایی  همچنین  و  مارچ  دی  فیفا  برای  تیم  آماده سازی  برای 
کامل با بازیکنان، متفق القول شدند تا به نوعی تیمور کاپادزه 
در آستانه فیفادی مارچ حداکثر حمایت را از سمت فدراسیون 
دیگر  توجه  جالب  نکته  ببیند.  خود  سر  پشت  ازبکستان 
در  که  ازبکستان  ملی  تیم  بازیکنان  فهرست  از  که  اینجاست 
سه فیفادی گذشته به اردوی تیم ملی این کشور دعوت شده اند 
)۲۷ بازیکن(، ۱۸ بازیکن سابقه همکاری با این مربی را دارند.

تحقق رویای صعود ازبک ها به المپیک با کاپادزه
کاپادزه درحالی هدایت تیم ملی ازبکستان را برعهده گرفته که 
المپیک این کشور توانست اولین صعود  به عنوان سرمربی تیم 
ازبک ها به المپیک را رقم بزند و در دو سال از سه سال گذشته 
دستاوردهای  است.  شده  انتخاب  کشور  این  سرمربی  بهترین 
فنی کاپادزه در قامت سرمربی، در کنار سابقه حضور طولانی 
مدت او در تیم ملی این کشور به عنوان بازیکن )دومین بازیکن 
با سابقه در تیم ملی ازبکستان( باعث شده تا او از محبوبیت 

فوق العاده ای در بین اهالی فوتبال ازبکستان برخوردار باشد.
عملکرد کاپادزه به عنوان سرمربی مقابل تیم های ایرانی

تیم های  به حال سه مرتبه در قامت سرمربی مقابل  تا  کاپادزه 
ایرانی قرار گرفته که دو مرتبه مقابل تیم زیر ۲۳ سال ایران و 

یک مرتبه مقابل تیم ملی بزرگسالان ایران بوده است.
ایران ۱-۰ ازبکستان )۲۹ اردیبهشت ۹۷(

 ۹۷ اردیبهشت   ۲۹ روز  در  ایران  مقابل  کاپادزه  بازی  اولین 
یعنی روز خداحافظی تیم ملی پیش از عزیمت به جام جهانی 
انگیزه  با  ما  پوشان  ملی  دیدار  این  در  که  شد  برگزار   ۲۰۱۸
ظاهر شدند و بارها و بارها توانستند با حرکات خوب قلی زاده 
این  بروند. در  ازبک ها پیش  تا مرز فروپاشی دروازه  ترابی  و 
ایران، به جز قلی زاده و ترابی،  تیم ملی  نفرات فعلی  از  بازی، 
به  طارمی  و  عزت اللهی  سعید  روزبه چشمی،  محمدی،  میلاد 
و  جهانبخش  علیرضا  آزمون،  سردار  همچنین،  رفتند.  میدان 
علیرضا بیرانوند روی نیمکت تیم ملی حضور داشتند. تک گل 
توسط روزبه چشمی روی  بازی  این  در  ایران  بخش  پیروزی 

پاس احسان حاج صفی به ثمر رسید.
دیدار  این  در  بازیکن   ۵ ازبک ها  فعلی  اسکواد  از  مقابل،  در 
ستاره  ماشاریپوف  آنها  شده ترین  شناخته  که  بودند  حاضر 

استقلال تهران است.
زیر ۲۳ سال ایران ۱-۱ زیر ۲۳ سال ازبکستان )۱۷ خرداد 

)۱۴۰۱
در آخرین بازی مرحله گروهی جام ملت های زیر ۲۳ سال آسیا 
۲۰۲۲، شاگردان مهدوی کیا مقابل ازبکستان کاپادزه به تساوی 
رسیدند و در نهایت شاگردان مهدوی کیا با کسب تنها دو امتیاز 
حذفی  مرحله  به  نتوانستند  ترکمنستان  به  عجیب  باخت  با  و 
این  در  است  گفتنی  برسند.  آسیا  سال   ۲۳ زیر  ملت های  جام 
بازی علی رغم نمایش نه چندان خوب در نیمه اول، شاگردان 
به تیرک دروازه  نیمه دوم مسلط بودند و حتی  مهدوی کیا در 
و  بیایند  بر  ازبکستان  از پس  نشدند  موفق  نهایتا  اما  زدند  هم 
از دور رقابت ها حذف شدند. کسب نتایج ضعیف تیم زیر ۲۳ 
سال ایران منجر به برکناری مهدوی کیا از هدایت این تیم شد.

نکته جالب توجه این است که داور بازی ایران ازبکستان در 
آن بازی احمد الکاف عمانی بود که در فوتبال ایران به عنوان 
قرار  مشهور  داور  این  و  می شود  شناخته  بدیمن  داور  یک 
است که بازی حساس ۵ فروردین ۱۴۰۴ بین تیم های ایران و 

ازبکستان را هم در ورزشگاه آزادی سوت بزند.
زیر ۲۳ سال ایران ۰-۱ زیر ۲۳ سال ازبکستان )۲۱ شهریور 

)۱۴۰۲
آخرین دیدار کاپادزه مقابل ایران به بازی سوم مرحله مقدماتی 
جام ملت های زیر ۲۳ سال آسیا ۲۰۲۴ برمی گردد که در بازی 
سوم گروه C رقابت ها ایران به مصاف ازبکستان رفت که در 
این بازی ازبک ها توانستند مقابل ایران با نتیجه یک بر صفر به 
ایران در جایگاه دوم  بازی، تیم  پایان این  پیروزی برسند. در 
چهارم  تیم  نتایج  حذف  به  باتوجه  و  گرفت  قرار  خود  گروه 
تعداد  دلیل  به  ایران  سال   ۲۳ زیر  تیم  هنگ کنگ،  یعنی  گروه 
کارت های زرد بیشتر نسبت به مالزی در بین ۴ تیم برتر دوم 
قرار نگرفت و درنهایت، شاگردان رضا عنایتی نتوانستند به جام 
ملت های زیر ۲۳ سال آسیا و المپیک پاریس ۲۰۲۴ صعود کنند. 
باخت یک هیچ ایران به ازبکستان و عدم صعود به المپیک و 
در ادامه کسب نتایج ضعیف تیم المپیک در بازی های آسیایی 
از مهدوی کیا، رضا  بعد  تا  عنایتی شد  برکناری رضا  به  منجر 
عنایتی هم در پی کسب نتیجه نامطلوب مقابل کاپادزه، ناچار 

به ترک نیمکت تیم المپیک شود .
سرمربی  عنوان  به  کاپادزه  تیمور  فنی  کلی  عملکرد 

تیم های ملی ازبکستان )در رده های مختلف(
در ادامه، عملکرد فنی تیمور کاپادزه در تیم های المپیک، زیر 
ملی  تیم  و  ازبکستان  سال   ۱۹ زیر  و  سال   ۲۱ زیر  سال،   ۲۳
بزرگسالان این کشور و همچنین تیم باشگاهی اف سی المپیک 
در سوپر لیگ ازبکستان مورد بررسی قرار می گیرند. لازم به ذکر 
است که تیم باشگاهی اف سی المپیک که در رقابت های سوپر 
لیگ ازبکستان به میدان می رود متشکل از بازیکنان داخلی این 
کشور هستند که واجد شرایط حضور در تیم المپیک ازبکستان 
در  عضویت  به  دیگر  باشگاه های  توسط  همزمان  و  هستند 
نیامده اند. درواقع، ازبک ها از این طریق توانسته اند که مشکل 

فیفادی در رده امید را به نوعی حل نمایند. 

تیم ملی در شرایطی بیشترین شانس ممکن برای رسیدن به جام 
جهانی ۲۰۲۶ را دارد که برد مقابل امارات، تضمین کننده صعود 

قطعی ملی پوشان نیست.
فیفادی ماه مارچ در راه است و طبق آخرین برنامه ریزی انجام 
پیکارهای  انجام  از  شده از سوی سازمان لیگ، قرار است بعد 
هفته بیست وسوم لیگ برتر، پرونده این مسابقات در سال ۱۴۰۳ 
بسته شود و بازیکنان منتخب دعوت شده از سوی امیر قلعه نویی 
و همکارانش به تیم ملی، عازم اردو شوند تا خود را برای انجام 
۲ بازی حساس در این فیفادی در مسیر رسیدن به جام جهانی 
۲۰۲۶ آماده کنند؛ ۲ دیدار حساس برابر امارات و ازبکستان که 

می تواند حضور ایران در جام جهانی ۲۰۲۶ را تضمین کند.
جام  انتخابی  سوم  دور  در  هم  خوبی  قرعه  از  که  ملی پوشان 
درخشان  عملکردی  توانسته اند  شدند،  برخوردار   ۲۰۲۶ جهانی 
از خود به جای بگذارند؛ به طوری که ایران در کنار ژاپن، تنها 
تیم های بدون باخت قاره آسیا در مسیر رسیدن به جام جهانی 
اخیر خود  بازی   ۶ قلعه نویی در  امیر  ۲۰۲۶ هستند و شاگردان 
برابر تیم های ملی ازبکستان، امارات، قطر، قرقیزستان )۲ بار( و 
کره شمالی، توانسته اند ۱۶ امتیاز از ۱۸ امتیاز ممکن را به دست 
جام  انتخابی  دور سوم  نخست  گروه  و حالا صدرنشین  آورند 

جهانی ۲۰۲۶ هستند.
اولین آسیاییِ جام جهانی ۲۰۲6؛ شانس سامورایی ها بیشتر 

از یوزها!
تیم ملی ایران براساس برنامه ریزی انجام شده، باید در فیفادی 
ماه مارچ، ۲ بازی خود برابر امارات و ازبکستان را برگزار کند و 
در فیفادی بعدی هم پرونده دور سوم انتخابی جام جهانی ۲۰۲۶ 
در منطقه آسیا بسته خواهد شد که در پایان این دور تکلیف ۶ 
قطعاً  پیش رو  جهانی  جام  در  کهن  قاره  سهمیه   ۸.۵ از  سهمیه 
مشخص می شود. تیم های ملی ایران و ژاپن در ۲ گروه مختلف، 
رقابت شانه به شانه ای با یکدیگر دارند تا عنوان اولین تیم آسیایی 
راه یافته به جام جهانی ۲۰۲۶ را از آن خود کنند که در این مسیر 

شانس سامورایی ها بیشتر است!
اینجا تفاضل گل به بازی رودررو ارجحیت دارد

ایران با ۱۶ امتیاز صدرنشین گروه نخست است و ازبک ها ۱۳ 
امتیاز دارند و تیم ملی امارات با ۱۰ امتیاز در رتبه سوم ایستاده 
ملی  تیم های  و  است  امتیازی   ۷ قطر  ملی  تیم  همچنین  است. 
قرقیزستان و کره شمالی هم به ترتیب ۳ و ۲ امتیاز دارند. در این 
و  است  گل  تفاضل  داشتن  قرار  ملاک  حائزاهمیت  نکته  میان، 
سرنوشت بازی رودررو در مسیر انتخابی جام جهانی ارحجیت 
ایران  ملی  تیم های  تقابل  تا  شده  باعث  مسئله  همین  و  ندارد 
مصاف  شد،  خواهد  برگزار  اسفندماه  روز سی ام  که  امارات  و 

صعود ایران به جام جهانی ۲۰۲۶ نباشد!
امارات را هم ببریم، صعودمان ۱۰۰ درصدی نیست!

کسب  برای  بالایی  انگیزه  و  امید  از  قلعه نویی  امیر  شاگردان 
ایران  احتمالی،  برد  اما  هستند  برخوردار  امارات  برابر  پیروزی 
رتبه سوم  در  امتیاز   ۱۰ با  را  امارات  و  می کند  امتیازی   ۱۹ را 
به  مستقیماً  تیم   ۲ گروه،  هر  از  آنکه  به  توجه  با  می دارد.  نگه 
تفاضل گل است،  پیدا می کند و ملاک  راه  جام جهانی ۲۰۲۶ 
روی کاغذ صعود ایران به جام جهانی ۲۰۲۶ در پایان دوئل با 
امارات، قطعی نیست اما شانس رسیدن ملی پوشان به این دوره 

از رقابت ها به بالای ۹۰ درصد می رسد.
قطعی  در جام جهانی  ببرد، حضورش  اسفند  ژاپن سی ام 

است
تیم ملی ایران در شرایطی چنین وضعیتی دارد که ژاپن در گروه 
سوم دور سوم انتخابی جام جهانی ۲۰۲۶ با ۱۶ امتیاز صدرنشین 
گروه خود است و تیم ملی استرالیا ۷ امتیاز دارد و در رتبه دوم 
نامش به چشم می آید و تیم های ملی اندونزی، عربستان، بحرین 
و چین همگی ۶ امتیازی هستند تا با شایستگی نام »گروه مرگ« 
اولین  در  ژاپنی ها  شود.  گذاشته  رقابت ها  سوم  گروه  روی  به 
باید به مصاف بحرین بروند که  بازی خود در فیفادی پیش رو 
در صورت کسب پیروزی، سامورایی ها ۱۹ امتیازی می شوند و 
اختلاف شان در  امتیازی هم شود،   ۹ تیم سوم گروه،  اگر  حتی 
فاصله ۳ بازی مانده به پایان این دور به بیش از ۹ امتیاز می رسد 
و می توانند صعود خود به جام جهانی ۲۰۲۶ را در هفتمین بازی 

دور سوم مرحله انتخابی قطعی کنند.
ایران برای صعود ۴ امتیاز می خواهد

تیم های ملی ژاپن و ایران در رنکینگ فیفا هم با یکدیگر رقابت 
ژاپنی ها  اختیار  در  آسیا  نخست  رتبه  فعلًا  که  دارند  تنگاتنگی 
مسیر  در  حالا  می شود.  محسوب  آسیا  دوم  تیم  ایران  و  است 
دارد  وجود  تنگاتنگی  رقابت  چنین  هم  جهانی  جام  به  رسیدن 
اما همان طور که گفته شد، شانس سامورایی ها برای رسیدن به 
عنوان اولین تیم قاره آسیا به جام جهانی ۲۰۲۶ بیشتر از ایران 
برابر  پیروزی  کسب  با  ایران  حالت،  خوشبینانه ترین  در  است. 
امارات و تساوی در دومین بازی برابر ازبکستان که روز پنجم 
فروردین ماه برگزار خواهد شد، صعودش به جام جهانی ۲۰۲۶ 

مسجل می شود.

شدن  متحول  باعث  علمی  فن آوری های  گفت:  ورزش  وزیر 
از  پیشگیری  و  ورزشکاران  عملکرد  بهبود  و  تمرین  روش های 

آسیب می شود.
احمد دنیامالی در این مراسم گفت: از خیلی پیش که در حوزه 
بتوانم  که  بود  این  آرزوهایم  از  یکی  داشتم  حضور  ورزش 
از  مقطعی که در یکی  استفاده کنم. در  از فن آوری در ورزش 
حوزه  در  همیشه  خارجی  مربیان  بودم  ورزشی  فدراسیون های 

ورزش به دنبال تحقیق و بررسی بودند.
معتقدم  گرفتم  برعهده  را  مسوولیت ورزش  که  الان  افزود:  وی 
باید در حوزه فن آوری به جوانان اعتماد بیش تری داشته باشیم که 
البته این نیاز به همکاری فدراسیون های ورزشی و کمیته های ملی 

المپیک و پارالمپیک است.
براساس  اطلاعات  چقدر  هر  کرد:  خاطرنشان  ورزش  وزیر 
استانداردهای دقیق تولید شود، راهکارهایی که به ما می دهد به 
توسعه ورزش کمک خواهد کرد. امروز شاهد افتخارآفرینی های 
پشت  در  می دانند  همه  هستیم.  این حوزه  در  جوانان کشورمان 
دانشگاهی  و  علمی  پژوهان  دانش  و  متخصصان  ملی  تیم های 
حضور دارند، فن آوری های علمی باعث متحول شدن روش های 
تمرین و بهبود عملکرد ورزشکاران و پیشگیری از آسیب می شود.

دنیامالی خاطرنشان کرد: به گفته رهبر معظم انقلاب ایران قوی 
مستلزم داشتن ورزش قوی است و این تنها با برخوردار بودن از 

ورزش علمی و دانش بنیان میسر است.
با همکاری معاونت علمی و فن آوری   وزیر ورزش تاکید کرد: 
رئیس جمهور و با حضور نخبگان ورزشی و با کمک فدراسیون های 
بهبود ورزش حتی در  باید گام های موثری در جهت  ورزشی 
رویدادهای بین المللی برداریم. البته بحث صنعت ورزش موضوع 
مهمی است که سهم این صنعت در اقتصاد ورزش محدود است. 
امیدوارم بتوانیم با حضور نخبگان ورزشی در مسیر علمی حرکت 
کنیم و در ورزش تحول ایجاد کنیم. قطعا این فن آوری در ارتقای 

بعد مدیریت نیز به ما کمک خواهد کرد.

دنیامالی: 
فن آوری  موجب تحول در روش های تمرین 

و بهبود عملکرد ورزشکاران می شود



بقائی:

 مذاکره تحت فشار و تهدید بی معناست 
نامه ای از ترامپ دریافت نشده است

سخنگوی وزارت امور خارجه کشورمان گفت: مذاکره تحت فشار 
و تهدید بی معناست، ایران هیچ گاه مذاکره تحت فشار را نخواهد 

پذیرفت. 
اسماعیل بقائی سخنگوی وزارت امور خارجه جمهوری اسلامی 
پاسخگوی  رسانه،  اصحاب  با  هفتگی  خبری  نشست  در  ایران 

سؤالات خبرنگاران شد.
گفت:  اخیر  هفته  در  دیپلماتیک  تحولات  درباره  ابتدا  در  بقائی 
اسلامی  همکاری  سازمان  نشست  برگزاری  رویداد  مهمترین 
توطئه  با  ارتباط  در  تصمیم گیری  برای  جده  در  ایران  پیشنهاد  با 
کوچاندن مردم غزه برگزار شد و در حاشیه آن گفتگوهای خوبی 

وزیر با همتایان داشت.
نامه ای دریافت نشده است

وی در خصوص ادعای ترامپ نسبت به ارسال نامه به ایران گفت: 
خیر، نامه ای دریافت نشده است.

سخنگوی وزارت امور خارجه تهدیدات مقامات آمریکایی علیه 
ایران گفت: اولا تهدید به استفاده از زور طبق موازین ممنوع و 
عمل مجرمانه است. در عین حال این موضوع به اشکال مختلف 
وجود داشته که مفهومش تهدید به توسل زور است. آیا ملت ایران 
این را  از مقاومت داشته است؟ خیر. در عین حال  واکنشی غیر 
نشان می دهد که ماهیت سیاستگذاران آمریکایی قانون شکنانه است. 
استفاده از دوگانه جنگ یا مذاکره گویای عدم جدیت است. مذاکره 
به معنای آمادگی طرف ها برای داد و ستد بر اساس احترام متقابل 
همیشه مورد نظر ایران بوده و ایران هیچگاه عدول نکرده است. 
مذاکره تحت فشار و تهدید بی معناست. ایران هیچگاه مذاکره تحت 

فشار را نخواهد پذیرفت.
نشست  لغو  و  لاهه  دادگاه  بین المللی  دیوان  مشورتی  نظر 

توسط سوئیس
وی درباره نظر مشورتی دیوان بین المللی دادگاه لاهه و لغو نشست 
توسط سوئیس گفت: اشاره شما به قعطنامه ای است که در سال 
2024 در مجمع عمومی تصویب شد و از سوئیس خواسته بود که 
در حمایت از اهداف غیرنظامی در مخاصمات بین المللی نشست 
برگزار کند، هدف این بود که مصوبه ای توسط اعضا و بر اساس 
این اسناد در حمایت از مفاد حقوق بشردوستانه در غزه و فلسطین 

تدوین شود.
هدف  با  گرفت  صورت  فشرده ای  رایزنی های  ماه  چند  این  در 
تصمیم  سوئیس  که  متأسف شدیم  هم  ما  اجلاس،  این  برگزاری 
گرفت اجلاس را برگزار نکند، این موضوع در جده هم بحث شد 
و وزرا ابراز تأسف کردند، ما قضاوتی نمی کنیم ولی واقعیت این 
واکنش  فاحش  نقض های  در دو سال گذشته علی رغم  است که 

درخور از سوی متولیان حقوق بشر مشاهده نشد.
تحریم های آمریکا هیچ توجیه قانونی ندارد

واردات گاز  برای  معافیت عراق  تمدید  بقائی در خصوص عدم 
از ایران گفت: اصولا اینگونه اظهارات اعترافی به قانون شکنی و 
جنایت علیه بشریت است زیرا تحریم های آمریکا هیچ توجیه قانونی 
پاسخگو  تحریم ها  این  تبعات  به  نسبت  باید  آمریکا  ندارد. حتما 
باشد. خوب است کشورهای منطقه بر اساس منافع خودشان و بر 
اساس احترام تصمیم بگیرند و نگذارند فشارهای آمریکا باعث تاثیر 

در روابط شود. ما با عراق در ارتباط هستیم.
هرگونه کشتار و اقدام علیه غیرنظامیان سوریه محکوم است

این  ایران در  رایزنی های  وی درباره تحولات سوریه و همچنین 
خصوص گفت: در این چند روز اتفاقات ناخوشایندی در مناطقی 
و  ناامنی  به  مربوط  اخبار  نگران  به شدت  افتاد.  اتفاق  از سوریه 
و  می کنیم  محکوم  قاطعانه  را  اقدامات  اینگونه  هستیم.  خشونت 
هرگونه کشتار و اقدام علیه غیرنظامیان محکوم است و توجیهی 

ندارد. اینکه بخش هایی از علوی ها مورد تعرض قرار گرفتند باعث 
جریحه دار شدن وجدان ها شده است. آزمون واقعی برای حاکمان 
سوریه و طرف های دیگر است تا به مسئولیت خودشان در حفظ 
جان سوری ها عمل کنند. ما نگرانی های خود را به طرق مقتضی در 
کشورهایی که نفوذ دارند اعلام کردیم. این گونه حوادث وضعیت 

سیاسی سوریه را پیچیده تر می کند.
مردم  آواره کردن  برای  طرحی  هرگونه  با  جده  نشست 

فلسطین مخالفت کرد
سخنگوی وزارت امور خارجه در پاسخ به تسنیم درباره تصمیمات 
قوی ترین  از  یکی  جده  سند  گفت:  اسلامی  همکاری  سازمان 
سندهاست که تاکنون منتشر شده و در آن بر محوریت فلسطین 
برای امت اسلام تاکید شده و اینکه کشورها باید از هر ابزاری برای 
پایان اشغالگری استفاده کنند. در خصوص کوچاندن مردم غزه و 
الحاق کرانه باختری موضع روشن بود و با هرگونه طرحی برای 
آواره کردن مردم فلسطین چه در داخل و خارج قاطعانه مخالفت 

شده است و با عنوان نسل کشی از آنان یاد شده است.
همینطور تاکید بر ارائه کمک های بشردوستانه و حمایت از مردم 
فلسطین بیان شده است. یکی از نکات غم انگیر در متن سند این 
است که کشورها تاکید بر کمک به یتیمان غزه کردند و این واقعا 
این مدت خانواده های  در  نفر  هزار  از 40  بیش  است.  انگیز  غم 
خودشان را از دست دادند. این موضوعی است که ادامه خواهد 
داشت و سفرای کشورهای اسلامی در نیویورک ماموریت یافتند تا 

اقداماتی را در راستای اجرایی کردن تصمیمات انجام دهند.
خواست ایران از کشورها برای تحریم رژیم صهیونیستی

رژیم  تحریم  برای  کشورها  از  ایران  خواست  درباره  بقائی 
صهیونیستی گفت: در رابطه با توقف هرگونه حمایت از رژیم این 
خواسته مطرح بوده است. اگر بپذیریم نسل کشی در غزه اتفاق 
افتاد، از جمله قطع آب و برق غزه و در مورد آنان تردیدی هم 
کشورها  کشی  نسل  منع  کنوانسیون  طبق  موارد  این  در  نیست، 
ابزاری استفاده  از هر  برای توقف  نسل کشی  تا  تعهداتی دارند 
کنند. گام اول هم توقف ارسال سلاح به رژیم صهیونیستی است که 
تاکنون محقق نشده است. این خواست کشورهای اسلامی است که 
در متن قطعنامه نشست جده هم آورده شده این است که کشورها 
این فقط  با رژیم خودداری کنند.  از هرگونه روابط تجاری  باید 
اتحادیه  هم  قبل  هفته  دو  و  نیست  اسلامی  به کشورهای  مربوط 

آفریقا در مصوبات خودش به این مورد اشاره کرد.
گفتگوها با اروپایی ها ادامه داشته است

سخنگوی وزارت امور خارجه در خصوص مذاکره با اروپا گفت: 
پیشنهاد  حال  عین  در  نبستیم،  واقعی  به معنای  را  مذاکره  باب  ما 
مذاکره ای را که مبتنی بر تهدید باشد، قائل نیستیم که مذاکره است. 

گفتگوهای ما با اروپایی ها ادامه داشته است و طرف های اروپایی 
به واسطه اینکه در برجام عضو هستند و همچنین روسیه و چین ما با 
آنان گفتگو  داریم. احتمالا در آینده نزدیک هم یک جلسه در سطح 

کارشناسی با آنان خواهیم داشت.
رابطه ایران با کشورهای منطقه خوب و رو به رشد است

وی در خصوص دخالت های آمریکا در تعاملات ایران در منطقه 
گفت: وضعیت ما خوب است. کشورهای منطقه برای حاکمیت ملی 
و موضوعات مرتبط با استقلال خودشان ارزش قائل هستند. رابطه 
ما با کشورهای منطقه خوب و رو به رشد است. در ادامه مسیر هم 
ما و کشورهای منطقه حتما به تعاملات خودمان ادامه خواهیم داد.

مذاکره تحت رویکردهای قلدرمآبی اساساً بی معناست
سخنگوی وزارت امور خارجه در پاسخ به سؤالی مبنی بر پا پیش 
رسانه ای  عملیات  با  مذاکره  گفت:  مذاکره  برای  آمریکا  گذاشتن 

بحث متفاوتی است.
بقائی درباره پاسخ ایران به تهدیدات آمریکا و پاسخ ایران به روسیه 
در خصوص مذاکره با آمریکا گفت: این موضوع اساسا مبنا ندارد. 
بی  اساسا  قلدرمآبی  رویکردهای  تحت  مذاکره  که  معنا  این  به 

معناست و ایران موضع خودش را خیلی صریح بیان کرده است.
از کشور  در خارج  ایرانیان ساکن  از  درباره لایحه حمایت  وی 
گفت: ما همیشه هموطنان خود در کشورهای دیگر را بخشی از 
جامعه بزرگ ایرانی در نظر گرفتیم و معتقدیم به دلیل برخورداری 
از ظرفیت های بالا و نقطه مهم وصل و تپیدن قلب برای مام وطن، 
با  این لایحه هم  آبادانی کشور هستند.  برای  یک ظرفیت خوب 
همین نگاه پیشنهاد داده شد.  امیدواریم اجرایی شدن آن به ارتقای 
هماهنگی و همکاری بیشتر ایرانیان خارج از کشور برای سعادت 

ایران عزیز کمک کند.
به بازرسی های آژانس پایبند بودیم

این دیپلمات ایرانی در خصوص ادعاهای آژانس علیه برنامه صلح 
آمیز هسته ای ایران و گزارش جامع آژانس گفت: ما متاسفیم که 
مدیرکل آژانس بعضی از اظهارات که جنبه سیاسی دارد را تکرار 
می کند. این رویکرد جز اینکه به التهابات دامن بزند اثری ندارد، 
این حرف ها سفسطه است. طبق معاهده منع اشاعه هسته ای، هیچ 
محدودیتی در رابطه با غنی سازی وجود ندارد. ما به بازرسی ها 
پایبند بودیم و آژانس به آن معترف است. خود ما در برخی موارد 
از سوخت 60 درصد یا بالاتر برای رآکتور تحقیقاتی تهران استفاده 
کردیم. اما اینکه شما بخواهید از گزارش های ادعایی سوءاستفاده 

کنید قابل قبول نیست.
سطح  در  اسفند  اواخر  اروپایی ها  با  ایران  گفتگوهای 

کارشناسی برگزار خواهد شد
وی درباره گفتگو با اروپایی ها درباره مکانیزم ماشه گفت: سازوکار 
ماشه هیچ توجیهی برای فعال کردنش نمی بینیم و طرف ها دارند به 
این نتیجه می رسند که نمی توان از آن برای اهداف خود استفاده 
کنند. گفتگوهای ما با اروپایی ها اواخر اسفند در سطح کارشناسی 

برگزار خواهد شد.
سخنگو درباره روابط ایران و آلمان و نقش این کشور در گفتگو با 
3 کشور اروپایی گفت: گفتگو با سه کشور اروپایی در خصوص 
مورد  در  کشور  سه  این  با  تعاملات  در  ما  و  است  هسته ای 
موضوعات دیگر هم رایزنی داشتیم اما محور اصلی گفتگوهای ما 
برنامه هسته ای است. ما انتظار داریم که دولت جدید آلمان با مبنا 
قرار دادن منافع ملی خود تصمیم مناسبی را اتخاذ کنند. تصمیمات 
در چند وقت اخیر درست نبود، خصوصا تعطیل کردن نهادهایی که 
رابطه ملت با ملت بود و امیدواریم در تصمیمات خود تجدیدنظر 
کنند. اخیرا هم سفیر جدید ما حضور پیدا کردند و امیدواریم در 

جهت بهبود روابط ایران و آلمان باشد.

عارف: 

نظام اداری کشور بهره ور نیست؛ موانع ترانزیتی رفع شود 

حسابرس بانک مرکزی:

 30 درصد دلار پتروشیمی ها خارج از ایران است

معاون اول رئیس جمهور گفت: در همه برنامه های گذشته، 
واقعیت  اما  است،  شده  گفته  سخن  بهره وری  افزایش  از 
نیست،  ما  بهره ور  نظام  یک  ما  اداری  نظام  که  است  این 
»انگیزه«  کارمندان  از  و  خلاقیت  و  شجاعت  مدیران،  از 

را گرفته ایم. 
توسعه«  هفتم  برنامه  راهبری  عالی  »شورای  جلسه  نهمین 
شورای  اعضای  حضور  با  )دوشنبه(  گذشته  روز  صبح 
اول  معاون  دفتر  در  هفتم  توسعه  برنامه  راهبری  عالی 
بهره وری  »نظامات  موضوع  سه  شد،  برگزار  رئیس جمهور 
کشور«، »کریدورهای کشور موضوع ماده 119« و »زنجیره 

صنعت و معدن« مورد بررسی قرار گرفت.
ارائه گزارش  جامعی  از  بعد  این جلسه،  ابتدایی  در بخش 
»طرح  و  ایران«  گذشته  برنامه های  در  درباره   »بهره وری 
نظام ملی بهره وری«، عارف با بیان اینکه افزایش بهره وری 
بر  که  کنونی  شرایط  در  خصوصا  سازمان ها  و  دستگاه ها 
دارد  بالایی  بسیار  اهمیت  می شود  تاکید  درصدی   8 رشد 

گفت: 
این یک واقعیت است که دستگاه ها، هر زمان که در رشد 
یاد  بهره وری  یعنی  مظلوم«  »ویژگی  این  از  می آورند،  کم 
ایران  در  مزمن  و  قدیمی  مسئله  بهره وری یک  اما  می کنند 
است که امیدواریم که در برنامه هفتم شاهد برخورد جدی 
متناسب  رشدی  به  رسیدن  و  مسئله  این  با  دستگاه ها  همه 

و خوب باشیم.
درباره  نظر  تبادل  و  بحث  از  بعد  جلسه،  این  ادامه  در 
اول  معاون  کشور،  در  بهره وری  افزایش  راهکارهای 
را  تعارف  که  است  آن  وقت  اکنون  گفت:  رئیس جمهور 
نظامی  اگر بخواهیم  ببنیم موانع چیست و  بگذاریم و  کنار 

بهره ور داشته باشیم چه کار باید بکنیم.
معاون اول رئیس جمهور گفت: در همه برنامه های گذشته، 
واقعیت  اما  است،  شده  گفته  سخن  بهره وری  افزایش  از 

نیست،  ما  بهره ور  نظام  یک  ما  اداری  نظام  که  است  این 
از مدیران، شجاعت و خلاقیت و از کارمندان »انگیزه« را 
گرفته ایم و آن وقت به دنبال افزایش بهره وری هستیم، باید 

تعارف را کنار بگذاریم و موانع را اصلاح کنیم.
بهره وری  که  می افتد  اتفاقی  که چه  ببینیم  باید  افزود:  وی 
واقعیت  است،  متفاوت  خصوصی  و  دولتی  بخش  مدیران 
نیست،  بهره ور  نظام  یک  ما  اداری  نظام  که  است  این 
درچنین شرایطی نه کارمند انگیزه لازم را دارد و نه مدیر 
می داند که  آیا فردا هست یا نه، ما شجاعت و خلاقیت را از 
مدیر گرفته ایم و این واقعیتی است که با آن روبرو هستیم.

عارف در ادامه گفت: متاسفانه فارغ التحصیل دانشگاهی ما 
وقتی که وارد سیستم اداری می شود در یک سیکل معیوب 
در  دانشگاهی  فارغ التحصیلان  که  حالی  در  می گیرد،  قرار 
کشورهایی که حساب و کتاب دارند شکوفا شده و رشد 
می کنند، باید ببینیم مشکل کجاست و با وجود برخی آ یین 
البته  کرد  باید  چه  می گیرند  را  رشد  جلوی  که  نامه هایی 
این  غیر  در  چون  کرد  رعایت  باید  را  قانون  که  معتقدیم 

صورت هرج و مرج می شود.

حسابرس بانک مرکزی گفت: برخلاف قانون، در سال جاری 
30 درصد تعهدات ارزی سررسید شده پتروشیمی ها بازنگشته 

است.
یکی از موضوعاتی که در ماه های گذشته مورد انتقاد جدی 
بسیاری از کارشناسان قرار گرفته است، به مسئله بازنگشتن 
تعهدات ارزی شرکت های بزرگ مانند پتروشیمی ها مرتبط 
است.حالا حسابرس بانک مرکزی علیرضا عابدینی می گوید 
که در سال 1402 بیش از 12 درصد تعهدات ارزی پتروشیمی 
ها انجام نشده است. یعنی معادل 88 درصد ارز این شرکت ها 

به کشور بازگشته است.
ایفای  عدم  درصد  این   1403 سال  در  ولی  داد:  ادامه  وی 

تعهدات به 30 درصد افزایش پیدا کرده است.
دیوان  که  گزارشی  کرد:  تاکید  مرکزی  بانک  حسابرس 
محاسبات تهیه کرده بر اساس داده ها و اطلاعاتی است که 
از سامانه های بانک مرکزی اخذ نموده و دیوان محاسبات این 

داده ها را بررسی کرده و تحلیل کرده است که به اعداد بالا 
رسیده است.

بند  تبصره  به  توجه  با  است  معتقد  دیوان  وی تصریح کرد: 
»ه« ماده 2 مکرر قانون مبارزه با قاچاق کالا و ارز، باید همه 
بازگردد. در مورد  اقتصادی کشور  تعهدات ارزی به چرخه 
این  که  کنم  تاکید  باید  پالایشی  و  پتروشیمی  های  شرکت 

تعهدات ایفا نشده است.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی
لیتوگرافی و چاپ شاخه سبز قم		
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