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



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



















































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خبر نگرانی طبقه کارگر از گرانی بنزین و حذف ارز ترجیحی/ چیزی از سفره کارگران باقی نمی‌ماند

توزیع برنج ایرانی تنظیم بازار از هفته آینده آغاز می‌شود

وقتی جانمایی غلط سوخت ملی را می‌سوزاند؛ پشت پرده گلخانه‌ استوایی در جلفا چیست؟

امروز تورم نقطه به نقطه‌ی واقعیِ خوراکی‌ها بالای ۷۰ درصد 
است؛ بعد از شوک جدید، مزدبگیران حتی آن‌هایی که ۲۰، ۲۵ 
یا حتی ۳۰ میلیون تومان حقوق می‌گیرند، سقوط می‌کنند، دیگر 

نمی‌توانند چرخ زندگی را بگردانند. 
 به گزارش خبرنگار ایلنا، در شرایطی که قیمت سبد خوراکی 
مورد نیاز خانوارهای کارگری از مرز دستمزد حداقلی یا حتی 
دستمزد متوسط کارگری فراتر رفته، داده‌های تورمی آبان نشان 
می‌دهد که رکوردشکنی قیمت‌ها در پاییز امسال بی‌محابا ادامه 

دارد.
رکوردشکنی تورم آبان

براساس اعلام رسمی مرکز آمار ایران، در آبان ماه ۱۴۰۴ 
عدد  به  خانوار‌های کشور  کننده  قیمت مصرف  شاخص 
درصد   ۳.۴ قبل،  ماه  به  نسبت  که  است  رسیده   ۴۱۷.۵
افزایش، نسبت به ماه مشابه سال قبل، ۴۹.۴ درصد افزایش 
و در دوازده ماهه منتهی به ماه جاری نسبت به دوره مشابه 

سال قبل، ۴۰.۴ درصد افزایش داشته است. 
در آبان ماه ۱۴۰۴ تورم نقطه به نقطه خانوار‌های کشور، 
۴۹.۴ درصد بوده است؛ یعنی خانوار‌های کشور به طور 
میانگین، ۴۹.۴ درصد بیشتر از آبان ماه ۱۴۰۳ برای خرید 
تطابق  البته  یک »مجموعه کالا‌ها و خدمات یکسان« که 
چندانی با سبد واقعی مصرف خانوارهای کارگری ندارد، 
هزینه کرده‌اند. تورم نقطه به نقطه آبان ماه ۱۴۰۴ در مقایسه 
با ماه قبل، ۰.۸ واحد درصد افزایش داشته است که در نوع 
خود یک رکورد بی‌سابقه است. قیاس قیمت‌های واقعی 

در سبد واقعی هزینه‌ها با محوریت نان و غلات، لبنیات و میوه 
و سبزیجات، تورم حدود ۱۰۰ درصد یا حتی بیشتر را نشان 

می‌دهد. 
تورم ماهانه خانوارها )افزایش قیمت ها نسبت به ماه قبل( نیز 
در آبان ۱۴۰۴ برابر ۳.۴ درصد بوده است. تورم ماهانه برای 
 ۴.۷ دخانیات«  و  آشامیدنی‌ها  »خوراکی‌ها،  عمده  گروه‌های 
درصد و برای گروه عمده »کالاهای غیرخوراکی و خدمات«، 

۲.۶ درصد بوده است.
ادامه سیاست‌های تعدیلی

در این شرایط، تداوم سیاست‌های تعدیلی با شیب بسیار تند، 
دورنمای نگران کننده‌ای از آینده معیشت طبقه کارگر ترسیم 
نگرانی‌های  بروز  موجب  سیاست کلان،  دو  مشخصاً  می‌کند. 
بسیار شده است، اول تصمیم برای گرانی بنزین از نیمه آذر و 
دوم، تلاش‌های ادامه‌دار برای حذف هرچه بیشترِ ارز ترجیحی 

کالاهای اساسی و دارو.
طبق تصویب نامه هیئت وزیران، نرخ سوم بنزین ۵ هزار تومان 
در نظر گرفته می شود و از ۱۵ آذر در جایگاه ها اجرایی خواهد 
اجتماعی  اسماعیلی« عضو کمیسیون  شد. هشتم آذر، »مهدی 
مجلس، با انتقاد از برنامه دولت برای افزایش قیمت بنزین از 
نیمه دوم آذرماه، تأکید کرد »این تصمیم در شرایط فعلی به 
زیان معیشت مردم است« و خبر قطع سهمیه خودروهای جدید 

را خلاف قانون دانست.

هرچند یک عضو شورای شهر تهران، تاکید کرده »نرخ سوم 
بنزین منجر به افزایش کرایه تاکسی نمی‌شود« اما تجریه سالیان 
قبل نشان داده، هرنوع دستکاری در قیمت بنزین که در اقتصاد 
ایران یک کالای پایه‌ای‌ست، تاثیر مستقیم بر قیمت سایر کالاها 
از  جدید  دور  یک  با  که  اینجاست  نکته  و  دارد؛  خدمات  و 
افزایش قیمت‌ها، تاب آوری معیشتی کارگران که امروز نزدیک 

به صفر است، به کمتر ازهیچ تنزل خواهد یافت.
رئیس  پورمحمدی،  حمید  اخیر  اظهارات  از  دیگر،  سوی  از 
ترجیحی  ارز  نبودن  بر کارآمد  مبنی  بودجه،  برنامه و  سازمان 
۲۸,۵۰۰ تومانی در کنترل قیمت‌ها، چنین برمی‌آید که یک دور 

جدید حذف ارز ترجیحی در دستور کار است و حداقل بخشی 
کسری‌های  کردن  پر  راستای  در  سیاست‌گذاران  و  دولت  از 
بودجه و درآمدزایی، قصد دارند ارز دولتی واردات کالاهای 
ضروری را بردارند و یک شوک مجدد به سبد هزینه‌های مردم 

بدهند. 
اخیرا نیز حسین صمصامی، عضو کمیسیون اقتصادی مجلس، 
اعلام کرد که در جلسه سران قوا، حذف ارز ترجیحی ۲۸ هزار 
و ۵۰۰ تومانی و یکسان‌سازی نرخ ارز حوالی ۱۰۰ هزار تومان 
زاده،  گچ‌پز  علیرضا  آن،  از  پس  هرچند  است  شده  تصویب 
معاون ارزی بانک مرکزی، اعلام کرد که سیاست قیمت‌گذاری 

در مورد ارز ترجیحی تغییری نکرده است.
تلفیق این دو سیاست کلان که هر دو در جهت کمک به دولت 
و  مزدبگیر  مردم  معیشت  خلاف  بر  و  آن  بودجه‌خوارهای  و 
درگیر فقر است، موجب شده دورنمای زندگی از دید طبقه‌ی 
کارگر تیره‌تر از قبل باشد. زمین سوخته‌ی اقتصاد، جایی برای 

زندگی کارگران و بهبود شرایط آن‌ها ندارد. 
در این میان، فعالان کارگری در گفتگو با ایلنا، نگرانی‌های خود 

را از شوک جدید تورمی در آینده‌ای نزدیک بیان کردند.
عبدالله وطنخواه، فعال صنفی کارگران و بازنشستگان:

»به قول‌های مقامات در مورد تثبیت قیمت‌ها نمی‌شود اطمینان 
کرد؛ یادمان نرفته سال ۱۴۰۰ که اولین مرحله سیاست حذف ارز 
ترجیحی را پیاده کردند، قول دادند قیمت‌ها تکان نمی‌خورد؛ از 

آن روز تکانه‌های تورمی هرگز متوقف نشده است!
واقعیت این است که بنزین یک کالای پایه است و با گرانی آن، 
مسلم است که سفره‌ی کوچک کارگران پاره پوره‌تر از این می 
شود به شکلی که دیگر حتی نمی‌توان آن را با قرض و قوله و 
سیلی به صورت زدن، به هم چسباند. در کنار اینها، سیاست‌های 
سرکوب مزدی و نئولیبرالی ادامه خواهد داشت که اوضاع را به 

سمت بحران جدی‌تر پیش می‌برد. 
تورم ۱۰۰  ابر  پایان سال  تا  با سیاست‌های دولت،  نتیجه،  در 
درصدی یا حتی بیشتر خواهیم داشت؛ و این در حالیست که 
قیمت‌ها در حوزه خوراکی‌ها و مسکن در بازه دو ساله‌ی اخیر، 

۴۰۰ و ۵۰۰ درصد رشد داشته است.....«
علیرضا خرمی، فعال کارگری:

»حذف تتمه‌ی ارز ترجیحی، کالاهای بسیاری را از سفره‌ها 
حذف می‌کند؛ مثلًا قیمت برنج با حذف ارز دولتی ۴۰۰ 
هزار تومان را هم رد می کند؛ در نتیجه چیزی برای سفره‌ی 

کارگران باقی نمی‌ماند.
با گرانی بنزین هم یک موج تورمی جدید به راه می‌افتد 
این معادلات  این در حالیست که کارگران هیچ جای  و 
کارگر  زندگی  و  کارگر  بپرسیم،  دولت  از  باید  نیستند؛ 
کجای این معادله است، چطور عناصر معادله را کنار هم 
چیدید که  بیش از نیمی از جمعیت کشور را در تصمیم 

گیری‌های خود نادیده گرفتید؟
ندارد، چه  اینترنت هم  هزینه  پرداخت  توان  کارگر حتی 
برسد به درمان و آموزش، در این شرایط از فرزندآوری و 
جوانی جمعیت می‌گویند؛ پیشنهادم  به دولت و فرادستان این 
است: یک  دیوار بکشید، کارگران را یک طرف بگذارید در 
محرومیت و فقر، ثروتمندان آن سمت دیوار باشند و راحت و 

بی‌خیال زندگی کنند....«
فرامرز توفیقی، فعال کارگری:

»دولت بودجه ندارد و گروه‌ها و نهادهایی که نقشی در تولید 
ناخالص ملی ندارند، سال‌هاست سر سفره دولت نشسته‌اند و 

میلی به بلند شدن هم ندارند!
 دولت درآمد ندارد و گران‌سازی‌ها به همین دلیل اتفاق می 
رسمی‌ست؛  ارقام  این  از  بالاتر  بسیار  هم  واقعی  تورم  افتد. 
امروز سبد معیشت خانوارهای کارگری، فشار بسیار سنگینی 
گرانی  از جمله  تعدیلی  اگر سیاست‌های  و  می‌کند  تحمل  را 
بنزین و آزادسازی‌ها ادامه یابد، قیمت‌ها هفته به هفته و ماه به 

ماه بالاتر می‌رود.
راستای  در  دولت  که  می‌افتد  اتفاق  شرایطی  در  اینها  همه 
افزایش دستمزد و ترمیم قدرت خرید مردم کاری نمی‌کند. با 
این دست‌فرمان، شاهد فروپاشی خانواده‌ها و افزایش بی‌سابقه 

نرخ جرم و جنایت خواهیم بود.
 امروز تورم نقطه به نقطه‌ی واقعیِ خوراکی‌ها بالای ۷۰ درصد 
است؛ بعد از شوک جدید، مزدبگیران حتی آن‌هایی که ۲۰، ۲۵ 
یا حتی ۳۰ میلیون تومان حقوق می‌گیرند، سقوط می‌کنند، دیگر 

نمی‌توانند چرخ زندگی را بگردانند....« 

معاون فنی و بازرگانی سازمان مرکزی تعاون روستایی ایران 
آینده  هفته  از  بازارها  روستا  در  ایرانی  برنج  انبوه  توزیع  از 
این  به  برنج  تحویل  برای  سازمان  این  شرط  گفت:  و  داد 
فروشگاه‌ها برای عرضه به مردم این است که آنها باید ضوابط 

قیمت‌گذاری ما را باید رعایت کنند.
»مرتضی معتمد« معاون فنی و بازرگانی سازمان مرکزی تعاون 
روستایی ایران در گفت‌و‌گو با ایلنا در پاسخ به این سوال که 
انجام  هدفی  چه  با  سازمان  این  ازسوی  ایرانی  برنج  »خرید 
براساس  ایران  روستایی  تعاون  مرکزی  شد؟« گفت: سازمان 
رسالتی که دارد، وظیفه حمایت از تولیدکنندگان را بر عهده 
قانون  موجب  به  نیز  دیگری  رسالت  یک  سازمان  این  دارد. 
تمرکز وظایف و اختیارات بخش کشاورزی در وزارت جهاد 
یعنی هم‌زمان  است؛  بازار  تنظیم‌گری  آن،  و  دارد  کشاورزی 
به تولیدکننده و مصرف‌کننده و متعادل شدن قیمت‌ها  توجه 

دارد.
خریداری برنج از برنجکاران در آغاز فصل برداشت

معاون فنی و بازرگانی سازمان مرکزی تعاون روستایی ایران 

در مورد قیمت برنج و ورود این سازمان به تنظیم بازار این 
محصول، گفت: در اول فصل برداشت برنج در کشور، به دلیل 
خرید  که  دادیم  دستور  فورا  ما  برنج،  قیمت  بودن  نامناسب 

حمایتی برنج از کشاورزان آغاز شود.

ازسوی  ایرانی  خریداری‌شده  برنج  قیمت  مورد  در  معتمد 
این سازمان در آغاز فصل برداشت، گفت: برنج تولید داخل 

از  توافقی،  خرید  قیمت  واقع  در  و  منصفانه  قیمت‌های  با 
کشاورزان خریداری شد؛ به این صورت که قیمت تمام‌شده 
برنج برای کشاورز به اضافه سود متعارف او در قیمت خرید 
مرکزی  سازمان  بازرگانی  و  فنی  شد.معاون  لحاظ  توافقی 
تعاون روستایی ایران در مورد ادامه خرید برنج ایرانی ازسوی 
این سازمان، گفت: بعد از آغاز خریداری برنج از کشاورزان 
دلیل  به  طبیعی  طور  به  برنج  قیمت  سازمان،  این  ازسوی 
کمبود برنج خارجی در بازار، در حال افزایش بود. بنابراین، 
را  کار  این  اگر  چون  کردیم،  متوقف  را  خرید  بلافاصله  ما 

نمی‌کردیم، ما هم به افزایش بی‌رویه قیمت کمک می‌کردیم.
در  برنج‌ها  این  »آیا  که  سوال  این  به  پاسخ  در  معتمد 
خیر؟«  یا  شد  خواهد  عرضه  نیز  زنجیره‌ای  فروشگاه‌های 
گفت: اگر فروشگاه‌های زنجیره‌ای هم برای عرضه این برنج 
درخواست بدهند، این محصول را با قیمت مناسب در اختیار 
آنها قرار خواهیم داد تا به مردم عرضه کنند. البته شرط این 
سازمان برای تحویل برنج به این فروشگاه‌ها این است که آنها 

باید ضوابط قیمت‌گذاری ما را باید رعایت کنند.

توصیه  و  است  ناترازی  دچار  کشور  گازی  منابع  حالی  در 
اکید رهبر انقلاب بر پرهیز از اسراف بوده است، شاهد ایجاد 
سردسیر  مناطق  در  گرمسیری  محصولات  عظیم  گلخانه‌های 

کشور مانند جلفا هستیم.
حدود یک هفته پیش، وزیر اقتصاد در جریان سفر به استان 
آذربایجان شرقی، از یک گلخانه تولید میوه‌های استوایی در 
منطقه آزاد جلفا بازدید کرد. این مجتمع گلخانه‌ای با وسعت 
صادر  را  خود  محصولات  صددرصد  تقریباً  هکتار،   160
اما  دارد.  میلیون دلار در سال  می‌کند و درآمدی حدود 50 
پشت پرده این آمار و ارقام جذاب، یک تناقض آشکار نهفته 

است.
بازدید مذکور حاشیه‌های فراوانی ایجاد کرد و پرسش اساسی 
اینجاست که با چه منطقی در منطقه‌ای سردسیر که میانگین 
اقدام  است،  سانتی‌گراد  درجه   20 از  کمتر  آن  سالانه  دمای 
کرده‌اند؟  گرمسیری  محصولات  برای  گلخانه‌ای  تأسیس  به 
گیاهانی که برای بقا به دمای ثابت 28 تا 30 درجه نیاز دارند، 
در حال حاضر با صرف انرژی عظیم در دل سرمای کوهستانی 

آذربایجان نگهداری می‌شوند.
شنا خلاف جهت آب با اتلاف منابع گاز

بررسی‌های دقیق‌تر نشان می‌دهد که ماجرای جلفا یک استثنا 
نیست، بلکه نمونه‌های دیگری نیز دارد. در کنار نمونه جلفا، 
همچون  سردسیری  استان‌های  در  دیگری  عظیم  گلخانه‌های 
دنبال  را  غلط  الگوی  همین  دقیقاً  که  برآورده‌اند  سر  زنجان 

می‌کنند.
در مجموع، حداقل سه نمونه بزرگ از این گلخانه‌ها شناسایی 
در  گرمسیری  محصولات  تولید  مأموریت‌شان  که  شده 
حیاتی  شریان  حاضر،  حال  در  است.  کشور  نقاط  سردترین 
این گلخانه‌ها گاز طبیعی است که بی‌مهابا برای غلبه بر جبر 

جغرافیایی می‌سوزد.
ایجاد چنین زیرساختی آن هم در ایران که اقلیم مشابه مناطق 
استوایی را در مناطق جنوبی دارد و اصرار بر کشت محصول 
اقلیم در مناطق شمالی، مصداق بارز شنا خلاف جهت  ضد 

آب است.
پایِ  ملی  سرمایه‌های  سوختن  رهبری؛  هشدار  از  غفلت 

محصولات صادراتی

تأکید  بیانات‌شان  در  انقلاب  اخیر، رهبر معظم  در چند روز 
ویژه‌ای بر پرهیز از اسراف در حوزه‌های مختلف اعم از آب، 
در  گرمسیری  عظیم  گلخانه‌های  ایجاد  داشتند.  گاز  و  برق 

مناطق سردسیر، نقطه مقابل این رهنمود رهبر انقلاب است.
در  که  حالی  در  داشت،  انتظار صرفه‌جویی  می‌توان  چگونه 
سطح کلان، مجوزهایی صادر می‌شود که میلیون‌ها مترمکعب 
گاز را صرف گرم کردن محیطی می‌کنند که ذاتاً سرد است؟ 

با  بلکه  ندارد،  همخوانی  اقتصادی  منطق  با  نه‌تنها  اقدام  این 
سیاست‌های اصلاح الگوی مصرف نیز در تضاد کامل است.

معمای مجوزها و نادیده گرفتن بدیهیات جغرافیایی
صدور  نحوه  فاجعه‌ای،  چنین  خصوص  در  مسئله  مهم‌ترین 
است.  کارشناسی  فیلترهای  از  طرح‌ها  این  عبور  و  مجوزها 
فعالیت کشاورزی  هر  برای  ابتدایی‌ترین شرط صدور مجوز 
یا صنعتی، توجه به »آمایش سرزمین« و شرایط محیطی منطقه 

است.
در شرایطی که سواحل جنوبی کشور و استان‌های گرمسیر، 
بستری خدادادی و رایگان برای کشت این محصولات دارند، 
کدام دستگاه اجرایی و با چه استدلالی مجوز احداث گلخانه 

استوایی را در شمال غرب کشور صادر کرده است؟
اول آن است که  قدم  ناترازی گاز  فعلی  به شرایط  توجه  با 
جلوی صدور مجوزهای مشابه را گرفت تا از تشدید زیان به 

منابع ملی جلوگیری شود.
تراژدی گاز 175 تومانی؛ یارانه‌ای که تولید غیرمنطقی 

را سودده می‌کند

یکی دیگر از عواملی که سبب شکل‌گیری و تداوم این چرخه 
معیوب شده، نرخ غیرواقعی و یارانه‌ای گاز گلخانه‌هاست. در 
مهرماه 1404، هیئت وزیران تلاش کرد نرخ گاز گلخانه‌ها را 
که از سال 1386 ثابت مانده بود، اصلاح کند و از 86 تومان 

به 175 تومان افزایش داد.
نکته تأمل‌برانگیز اینجاست که طبق مصوبه اولیه، قرار بود این 
نرخ به 574 تومان )نزدیک به 7 برابر( برسد، اما با پیگیری 
وزارت جهاد کشاورزی، این رقم مجدداً به 175 تومان تقلیل 

یافت.
منابع  اتلاف  برای  توجیهی  خورشیدی؛  انرژی  سراب 

فعلی
در  کارشناسان  انتقادات  برابر  در  که  پاسخ‌هایی  جمله  از 
وعده  می‌شود،  مطرح  اقلیم  ضد  گلخانه‌های  این  خصوص 
تأمین انرژی از منابع پاک مانند پنل‌های خورشیدی در آینده 
را  اول  خشت  باید  اساساً  چرا  اینجاست:  پرسش  اما  است. 
کج نهاد که برای راست کردن آن نیازمند سرمایه‌گذاری‌های 

سنگین بعدی باشیم؟
گرم  برای  خورشیدی  انرژی  روی  مجدد  سرمایه‌گذاری  آیا 
کردن منطقه‌ای که ذاتاً سرد است، خود تشدید اتلاف منابع 
در  سرمایه  که  می‌کند  حکم  منطق  حاضر  حال  در  نیست؟ 
جایی هزینه شود که نیاز به انرژی مصنوعی به حداقل برسد، 
نه اینکه با تکنولوژی‌های گران‌قیمت سعی در پوشاندن خطای 

اولیه جانمایی داشته باشیم.
الزام قانونی فراموش‌شده؛ سند آمایش سرزمین کجای 

معادلات است؟
باید به این نکته کلیدی توجه داشت که هم‌اکنون سند آمایش 
سرزمین به‌روزرسانی شده و الگوی کشت متناسب با هر استان 
نیز ابلاغ گردیده است. با وجود این اسناد بالادستی و الزامات 
صریح قانون، به‌ویژه برنامه هفتم توسعه، انتظار می‌رود بساط 

چنین تصمیمات سلیقه‌ای و مخربی برچیده شود.
ملی  منابع  گسترده  هدررفت  به  منجر  که  مجوزهایی  صدور 
این  تداوم  است.  قانون  به  بی‌اعتنایی  نشان‌دهنده  می‌شود، 
کاغذی  به  را  کشت  الگوی  و  سرزمین  آمایش  سند  روند، 
بی‌ارزش تبدیل می‌کند و خیانتی آشکار به منابعی است که 

متعلق به نسل‌های آینده کشور است.

ترامپ به مادورو: کناره گیری کن، وگرنه حمله می کنیم
روز  چند  تلفنی  گفت‌وگوی  محتوای  از  آمریکایی  روزنامه  یک 
اخیر رؤسای جمهور آمریکا و ونزوئلا خبر داد. روزنامه آمریکایی 
وال‌استریت‌ژورنال مدعی شد که دونالد ترامپ در گفت‌وگوی تلفنی 
اخیر با »نیکلاس مادورو« رئیس جمهور ونزوئلا وی را تهدید کرده 
است تا از قدرت کناره‌گیری کند یا آنکه با حمله نظامی آمریکا به 
این کشور مواجه خواهد شد.گفت‌وگوی تلفنی بین ترامپ و مادورو، 
اواخر هفته گذشته انجام شده است. این تماس در حالی صورت گرفت 
که آمریکا حضور نظامی خود را در دریای کارائیب افزایش داده و 
فشارهای دیپلماتیک و نظامی بر ونزوئلا را تشدید کرده است.ترامپ 
در پستی در شبکه‌های اجتماعی نیز از بسته شدن حریم هوایی ونزوئلا 
خبر داد و به کلیه شرکت‌های هواپیمایی هشدار داد که از حریم هوایی 

ونزوئلا عبور نکنند.
فرانسه پوتین را به تحریم‌های جدید تهدید کرد

وزیر امور خارجه فرانسه »ولادیمیر پوتین« را تهدید کرد در صورت 
نپذیرفتن آتش‌بس با اوکراین با تحریم‌های جدیدی روبرو می‌شود.  
»ژان-نوئل بارو« گفت شورای اتحادیه اروپا احتمالا ۱۸ دسامبر درباره 
دارایی‌های توقیف شده روسیه در این قاره تصمیم‌گیری خواهد کرد.

ژان-نوئل بارو مدعی شد ولادیمیر پوتین »به خاطر شکست‌های روسیه 
در خط مقدم نبرد« میل به جدی گرفتن طرح صلح جدیدا پیشنهاد 
ترامپ«، رئیس جمهور آمریکا که در جریان  شده توسط »دونالد 
مذاکرات در ژنو نهایی شد، پیدا کرده است.او ادعا کرد: »پوتین باید 
با یک آتش‌بس موافقت کرده یا در غیر این صورت قبول کند روسیه 
با تحریم‌های جدیدی که اقتصادش را تحلیل خواهند برد در ضمن 

افزایش پشتیبانی‌های اروپا از اوکراین روبرو خواهد شد.
اتحادیه آلبا »تجاوز سیاسی« ترامپ علیه ونزوئلا را محکوم کرد

اتحادیه آلبا اظهارات اخیر رئیس‌جمهور آمریکا مبنی بر بسته اعلام 
کردن حریم هوایی ونزوئلا و مناطق اطراف آن را مغایر با قوانین 
بین‌المللی، استعماری و به مثابه »تجاوز سیاسی« دانسته و ضمن تاکید 
بر حاکمیت ملی ونزوئلا و کشورهای این منطقه آن را به شدیدترین 
شکل محکوم کرد. در این بیانیه آمده است: اتحادیه آلبا قوی‌ترین، 
قاطع‌ترین و صریح‌ترین محکومیت خود را نسبت به تهدید استعماری 
جدید رئیس‌جمهور ایالات متحده آمریکا علیه حاکمیت حریم هوایی 
جمهوری بولیواری ونزوئلا اعلام می‌دارد. این اظهارات که به شدت 
خصمانه، نامتناسب و مغایر با حقوق بین‌الملل است، به مثابه یک اقدام 
تجاوز سیاسی بوده و بر رفتار امپریالیستی واشنگتن علیه مردمان آزاد 

آمریکای لاتین صحه می‌گذارد.
وزیر ‌خارجه فرانسه: در صورت عدم پذیرش آتش‌بس، پوتین با 

تحریم‌های جدید روبرو می‌شود 
وزیر ‌خارجه فرانسه ‌رئیس‌جمهور روسیه را تهدید کرد در صورت 
نپذیرفتن آتش‌بس با اوکراین با تحریم‌های جدیدی روبرو می‌شود. 
وزیر ‌خارجه فرانسه »ولادیمیر پوتین«، رئیس‌جمهور روسیه را تهدید 
کرد در صورت نپذیرفتن آتش‌بس با اوکراین با تحریم‌های جدیدی 
روبرو می‌شود.»ژان-نوئل بارو«، وزیر ‌خارجه فرانسه در مصاحبه‌ای 
تهدید کرد ‌رئیس جمهور روسیه باید با آتش‌بس با اوکراین موافقت 
کند در غیر این صورت مسکو با تحریم‌هایی جدید مواجه خواهد 
شد.وی همچنین گفت شورای اتحادیه اروپا احتمالا ۱۸ دسامبر درباره 

دارایی‌های توقیف شده روسیه در این قاره تصمیم‌گیری خواهد کرد.
ورود بی‌سر و صدای جنگنده‌های چینی به مصر 

ورود جنگنده‌های چینی به خاک مصر باعث شده اسرائیل طی ماه‌های 
اخیر در وضعیت آماده‌باش کامل قرار گیرد. این رخداد نگرانی‌ها درباره 
افزایش قدرت نظامی مصر و تغییر توازن قدرت در منطقه را افزایش 
داده است. منابع رسانه‌ای اعلام کردند که ورود جنگنده‌های چینی به 
خاک مصر باعث شد اسرائیل طی ماه‌های اخیر در وضعیت آماده‌باش 
کامل قرار گیرد. گزارش‌ها حاکی است که رادارهای اسرائیلی و 
آمریکایی این ورود را رصد نکرده‌اند.این رخداد موجب برگزاری 
نشست‌هایی در تل‌آویو شد تا تأثیر آن بر برتری هوایی اسرائیل بررسی 

و نگرانی‌ها درباره افزایش قدرت نظامی مصر ارزیابی شود.
هشدار اوربان درباره »زلزله سیاسی« در اروپا

نخست‌وزیر مجارستان با متهم کردن غرب به دامن زدن به جنگ 
اوکراین گفت که اعتراف به شکست کی‌یف، حامیان سیاسی اوکراین 
را به لرزه در خواهد آورد. »ویکتور اوربان« نخست وزیر مجارستان 
اظهار داشت: اعتراف به شکست اوکراین در درگیری با روسیه، باعث 
»زلزله سیاسی« در اروپا خواهد شد. او هشدار داد که رهبران غربی در 
حال آماده شدن برای اعزام نیرو و اجازه دادن به »تبدیل این درگیری 
به یک تجارت« هستند.اوربان یک روز پس از سفر غیرمنتظره خود به 
مسکو که در جریان آن با »ولادیمیر پوتین« رئیس جمهور روسیه دیدار 
و در مورد اوکراین، تجارت و انرژی گفت وگو کرد، این اظهارات را 

مطرح کرد.
او با وجود تحریم دیپلماتیک اتحادیه اروپا گفت که مجارستان تسلیم 
فشار برای قطع روابط با روسیه نشده و دوباره پیشنهاد میزبانی مذاکرات 

صلح را داده است.
بر  محدودیت  اعمال  اجازه  آمریکا  اساسی  قانون  ترامپ:‌ 

مهاجران را می‌دهد 
»دونالد ترامپ«، رئیس جمهور آمریکا، گفت که قانون اساسی این کشور 
که به ‌رئیس جمهور‌ اجازه می‌دهد محدودیت‌هایی را برای مهاجران با 
ملیت خاص اعمال کند.‌ترامپ در پستی در پلتفرم خود تروث سوشیال 
نوشت: »بخش ۲۱۲ قانون مهاجرت و ملیت به رئیس جمهور ایالات 
متحده اجازه می‌دهد این کار را انجام دهد.«ترامپ سپس به بندی اشاره 
کرد که بیان می‌کند رئیس جمهور می‌تواند اعلامیه‌ای صادر کند و 
محدودیت‌هایی را برای مهاجران یا غیرمهاجران برای مدت مشخصی 

بر اساس ملیت یا سایر ویژگی‌ها اعمال کند.
احتمال معرفی طالبانی به عنوان نامزد ریاست جمهوری عراق

یک عضو اتحادیه میهنی کردستان عراق از احتمال نامزد شدن فرزند 
جلال طالبانی رئیس جمهور فقید سابق خبر داد.‌»برهان الشیخ رئوف« 
عضو اتحادیه میهنی کردستان عراق اعلام کرد که تمام احتمالات 
درباره تصدی ریاست جمهوری عراق از سوی بافل طالبانی رئیس 

اتحادیه وجود دارد.
وی خاطر نشان کرد که اتحادیه میهنی کردستان عراق هنوز نامزد خود 
برای تصدی ریاست جمهوری عراق را معرفی نکرده است.شیخ رئوف 
افزود که اتحادیه میهنی، مناصبی در دولت فدرال دارد که مهمترین آنها 
منصب ریاست جمهوری عراق  است و به همین سبب برای معرفی 
نامزدی برای این سمت بر  اساس عرف مورد توافق اقدام خواهد کرد.
قطر: اسرائیل مانع اجرای مرحله دوم توافق آتش بس غزه نشود

قطر از رژیم صهیونیستی خواست که مانع از انتقال به مرحله دوم طرح 
آتش‌بس در غزه نشود.ماجد الانصاری، سخنگوی وزارت خارجه قطر 
گفت: موضوع دو جسد باقی‌مانده در غزه بسیار حائز اهمیت است، 
اما اسرائیل نباید از این مسئله به عنوان بهانه‌ای برای به تاخیر انداختن 

اجرای توافق آتش بس بهره برداری کند. 
وی افزود: طرف فلسطینی تلاش‌های خود را برای بازگرداندن این دو 
جسد اسرائیلی ادامه می‌دهد تا از هرگونه کارشکنی احتمالی جلوگیری 
کند.سخنگوی وزارت خارجه قطر تاکید کرد که تلاش‌های کنونی 
دوحه و شرکای منطقه‌ای آن، با هدف انتقال از مرحله اول به مرحله 
دوم صورت می‌گیرد تا به دستیابی به صلحی پایدار که به طور جامع به 

وضعیت جنگ در نوار غزه پایان دهد، کمک کند.
کره شمالی از تقویت توان بازدارندگی هسته‌ای خود خبر داد

رهبر کره شمالی از تجهیز نیروی هوایی این کشور به دارایی‌های 
راهبردی جدید با هدف تقویت بازدارندگی هسته‌ای خبر داد.کیم 
جونگ‌اون در مراسم گرامیداشت هشتادمین سالگرد تأسیس نیروی 
هوایی ارتش، در یکی از پایگاه‌های شرقی این کشور، از تجهیز نیروی 
هوایی این کشور به »دارایی‌های راهبردی جدید« با هدف تقویت 

بازدارندگی هسته‌ای خبر داد
.این مقام کره شمالی ضمن قدردانی از خلبانان و نیروهای عملیاتی 
نیروی هوایی این کشور، تأکید کرد که نتیجه هر نبرد هوایی بیش از 
آنکه وابسته به تجهیزات باشد، به »روحیه و اراده خلبانان« بستگی دارد.

وی نیروی هوایی را »نخستین رسته نظامی« توصیف کرد که به گفته او، 
از پشتوانه ایدئولوژیک و انقلابی قوی برخوردار است.

نماینده لنگرود پاسخ داد

چرا سرطان ناشی از پسماند در گیلان 
دومین عامل مرگ‌ ومیر شده است؟

شورای  مجلس  در  گیلان  استان  نمایندگان  مجمع  عضو 
اسلامی، با اشاره به وضعیت نگران‌کننده پسماندهای سروان 
در گیلان، هشدار داد و گفت: آلودگی‌های زیست‌محیطی در 
به حدی رسیده که سرطان جایگاه دوم  استان‌های شمالی 

عوامل مرگ‌ومیر را به خود اختصاص داده است.
شورای  مجلس  در  لنگرود  مردم  نماینده  لاهوتی«  مهرداد 
وضعیت  به  اشاره  با  ملت  خانه  با  گفت‌وگو  در  اسلامی 
نگران‌کننده پسماندهای سروان در گیلان، گفت: سراوان تنها 
به طور کلی  استان گیلان و  نیست؛ کل  بحرانی  نقطه  یک 
استان‌های شمالی سال‌ها است با چنین معضلی دست‌وپنجه 
گیلان  وارد  مسافر  میلیون   ۴۰ حدود  سالانه  می‌کنند؛  نرم 
با سرانه محدود شهرداری‌ها و  می‌شود و طبیعی است که 
زباله  تولید  از  این حجم  کامل  مدیریت  امکان  دهیاری‌ها، 
اما  می‌طلبد،  ملی  اراده  و  عزم  مسئله  این  ندارد،  وجود 

متاسفانه تاکنون اقدام موثری انجام نشده است.
شورای  مجلس  در  گیلان  استان  نمایندگان  مجمع  عضو 
اسلامی، ادامه داد: امروز آمارها هشدار می‌دهند؛ در کشور 
در  اما  دارد،  را  مرگ‌ومیر  عوامل  سوم  رتبه  تصادفات 
استان‌های شمالی به‌دلیل همین آلودگی‌های زیست‌محیطی، 
سرطان جایگاه دوم را به خود اختصاص داده و این موضوع 

واقعاً نگران‌کننده و وحشت‌آور است.
مدیریت  کارخانه‌های  تکمیل  در  تعلل  از  انتقاد  با  لاهوتی 
پسماند، افزود: کارخانه کمپوستی که باید سال‌ها پیش به 
نتیجه می‌رسید، هنوز به سرانجام مطلوب نرسیده و حتی اگر 
تکمیل شود، مشکل را به‌طور ریشه‌ای حل نخواهد کرد. ما 

نیازمند ورود جدی دولت در این راستا هستیم.
وی با بیان اینکه عدم تامین منابع مالی این معضل وابسته 
به اراده سیاسی نیست، تصریح کرد: متأسفانه چون سال‌ها 
گذشته و موضوع به دهه‌ها رسیده، دولت‌ها همچنان انتظار 
دارند که با اعتبارات محدود استانی این مشکل حل شود، 
در حالی که چنین چیزی عملًا ممکن نیست، همین چهار 
محدود  اعتبارات  محصول  نیز  موجود  کمپوست  کارخانه 
امروز  که  است  کنونی  وضعیت  آن  نتیجه‌  و  است  استانی 

شاهد آن هستیم.
شورای  مجلس  بودجه  و  برنامه  کمیسیون  رییس  نایب 
اسلامی با اشاره به پیامدهای زباله‌های سراوان، خاطرنشان 
سروان  زباله  مسئله  و  یابد  ادامه  فعلی  وضعیت  اگر  کرد: 
حل نشود، این بحران می‌تواند به یک مخاطره ملی و حتی 
در  پسماند  مدیریت  شود،  تبدیل  جهانی  ابعاد  با  مسئله‌ای 
گیلان فقط یک موضوع زیست‌محیطی نیست؛ این موضوع 
قابلیت آن را دارد که به چالشی بزرگ برای کشور تبدیل 

شود.

کاهش ۸۸ درصدی
 بارش در کشور

فصل  ابتدای  از  هواشناسی،  سازمان  داده‌های  اساس  بر 
جاری تا ۷ آذرماه بارش با میانگین ۳.۹ میلیمتر ثبت شده 
که نسبت به بارش ۳۳.۵ میلی‌متری در بلندمدت با ۸۸.۳ 

درصدی کاهش بارش مواجه‌ایم. 
روز  هفت  طی  هواشناسی  سازمان  داده‌های  اساس  بر 
گذشته منتهی به ۷ آذر ماه هیچ بارشی در کشور دریافت 
بنابراین  نشده که این میزان در بلندمدت ۶ میلیمتر است 
۹۹.۳ درصد بارش کمتر در این بازه زمانی دریافت شده 

است.
به‌طور  به ۷ آذرماه در کشور  منتهی  ابتدای ماه جاری  از 
در  آن  میزان  که  حالی  در  نشده،  ثبت  بارشی   میانگین 
بلندمدت ۶.۵ میلیمتر است. در نتیجه ۹۹.۴ درصد با کاهش 

بارش نسبت به بلندمدت روبرو بوده‌ایم.
از ابتدای سال آبی جاری تا ۷ آذر ماه بارش با میانگین ۳.۹ 
میلیمتر ثبت شده که نسبت به بارش ۳۳.۵ میلی‌متری در 

بلندمدت با ۸۸.۳ درصدی کاهش بارش مواجه شده‌ایم.
سال  ابتدای  از  استان‌ها  بارش‌  پهنه‌ای  اطلاعات  جدول   
آبی جاری )اول مهرماه سال گذشته( نشان می‌دهد بارش 
در  و  است  بوده  نرمال  حد  از  کمتر  استان‌ها  تمامی  در 
این زمینه چهار استان بوشهر، خراسان جنوبی، قم و یزد 
بدترین وضعیت را تجربه می‌کند چراکه ۱۰۰ درصد کمتر 
از حد نرمال طی سال آبی جاری بارش دریافت کرده‌اند.

رونمایی از دو رقم برنج، 
که قبلًا رونمایی شده!

مؤسسه تحقیقات برنج کشور در اقدامی عجیب از ارقام 
برنج رونمایی‌شده طی چهار تا پنج سال گذشته، مجدداً 

رونمایی کرده است.
زیر  کشور  برنج  تحقیقات  مؤسسه  عجیب،  اقدامی  در 
ترویج کشاورزی  مجموعه سازمان تحقیقات، آموزش و 
عملکردهای  از  مجدد  »دستاوردسازی  روی  )تات(، 
رئیس موسسه  مریم حسینی،  متمرکز شده‌ است.  پیشین« 
 8 گذشته،  روز  تاریخ  به  مصاحبه‌ای  در  برنج،  تحقیقات 
»هستی«  و  »کیان«  برنج  رقم  دو  رونمایی  از   1404 آذر 

خبر داده است.
آن  از  مستندات موجود حکایت  این در حالی است که 
دارد که رقم »کیان« نخستین بار در دی‌ماه 1399 از طریق 
)https://irna.ir/xjCYxP( و سپس در  ایرنا  خبرگزاری 
جهاد  وقت  وزیر  حضور  با  جشنواره‌ای  در   1401 سال 

کشاورزی معرفی شد.
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امضای ۶ تفاهم ‌نامه همکاری با 
تجار ترک در رودسر

استاندار گیلان در نشست هم اندیشی با مدیران روزنامه های استان:

دستاورد اجلاس استانداران کشورهای ساحلی خزر به زودی نمایان خواهد شد

مالیات مردم به آب گیلان جریان می‌دهد

گیلان در معرض موج بیماری‌های غیرواگیر

سه پروژه آب و فاضلاب استان شامل تصفیه‌خانه‌های رشت 
و آستارا و تکمیل پکیج مسکن ملی ماسال، به طرح نشان‌دار 
سازمان امور مالیاتی پیوستند تا مردم با انتخاب محل مصرف 
زیرساخت‌های  و  زیست‌محیطی  توسعه  در  خود،  مالیات 

حیاتی گیلان مشارکت مستقیم داشته باشند.
مالی  تامین  در  مستقیم  به شکل  این  از  پیش  تا   شهروندان 
پروژه‌های  و  نداشتند  مشارکت  فاضلاب  و  آب  پروژه‌های 
اجرا  ملی  اعتبارات  و  دولتی  منابع  با  زیست‌محیطی  مهم 
می‌شدند و تأخیر در اجرا و محدودیت منابع چالش اصلی 
پروژه‌ها  مردمی‌سازی  هدف  با  نشان‌دار  مالیاتی  بود.نظام 
برای  را  پرداختی  مالیات‌های  مصرف  محل  تعیین  امکان 
گیلان  فاضلاب  و  و شرکت آب  است  کرده  فراهم  مؤدیان 
پروژه‌های شاخص استان را به این طرح پیوست داده است.

محیط  آلودگی  کاهش  اجرا  در  تسریع  اقدام  این  از  هدف 
اقتصادی  فعالان  و  شهروندان  رضایت  افزایش  و  زیست 

استان است.
مدیرعامل  و  هیئت‌مدیره  رئیس  غیاثی،  علیرضا  گفته  طبق 
تصفیه‌خانه  پروژه  سه  گیلان،  فاضلاب  و  آب  شرکت 
فاضلاب مسکن مهر و نهضت ملی رشت )تکمیل مکانیکال، 
ماسال  ملی  پکیج مسکن  تکمیل  نیرو رسانی(،  و  الکتریکال 
نشان‌دار  پروژه‌های  عنوان  به  آستارا  فاضلاب  تصفیه‌خانه  و 

سازمان امور مالیاتی معرفی شده‌اند.
با  می‌توانند  گیلان  اقتصادی  فعالان  و  مؤدیان  وی،  گفته  به 
خود،  مالیات  مصرف  محل  عنوان  به  پروژه‌ها  این  انتخاب 

استان  زیست‌محیطی  پروژه‌های  بهتر  و  سریع‌تر  اجرای  در 
به  اشاره  با  گیلان  آبفای  باشند.مدیرعامل  داشته  مشارکت 
مشارکت  این  که  گفت  شهروندان  مالی  مشارکت  اهمیت 

استان  حیاتی  زیرساخت‌های  توسعه  برای  قوی  پشتوانه‌ای 
آلودگی  کاهش  عمومی،  بهداشت  ارتقای  باعث  و  است 

محیط زیست و افزایش رضایت مردم می‌شود.
اجرایی  روند  در  تسریع  باعث  نشان‌دار  طرح  اجرای 
مشارکت  زیرا  می‌شود،  استان  فاضلاب  و  آب  پروژه‌های 
در  بیشتری  منابع  اقتصادی  فعالان  و  مردم  مستقیم  مالی 
سریع‌تر  تکمیل  امکان  و  می‌دهد  قرار  پروژه  مدیران  اختیار 

تصفیه‌خانه‌ها و شبکه‌های فاضلاب فراهم می‌شود.
کاهش  و  عمومی  بهداشت  ارتقای  به  همچنین  اقدام  این 
آلودگی محیط زیست کمک می‌کند، چرا که تصفیه مناسب 

به  آلاینده‌ها  ورود  آب،  زیرساخت‌های  بهبود  و  فاضلاب 
تضمین  را  جامعه  سلامت  و  داده  کاهش  را  طبیعی  منابع 

می‌کند.
رضایت  افزایش  موجب  مؤدیان  مشارکت  این،  بر  علاوه 
مردم و ایجاد حس مسئولیت اجتماعی می‌شود و با تقویت 
نسل‌های  پایدار  بهره‌برداری  زمینه  پروژه‌ها،  مالی  پشتوانه 
فراهم  گیلان  استان  زیست  محیط  و  آب  منابع  از  آینده 

خواهد شد.
به گفته غیاثی، انتخاب محل مصرف مالیات به این پروژه‌ها 
علاوه بر اثرات اقتصادی و زیست‌محیطی، نوعی عمل خیر 
نسل‌های  بهره‌گیری  زمینه  و  می‌شود  عام‌المنفعه محسوب  و 
فراهم  را  استان  بکر  طبیعت  و  سالم  آب  منابع  از  آینده 

می‌آورد.
معتقدند  شهری  مدیریت  و  محیط‌زیست  حوزه  کارشناسان 
علاوه  زیربنایی  پروژه‌های  مالی  تامین  در  مردمی  مشارکت 
مسئولیت  حس  تقویت  موجب  اجرا  سرعت  افزایش  بر 
پایدار شدن  منابع مالی و  از  اجتماعی، شفافیت در استفاده 
برای  موفق  الگویی  می‌تواند  مدل  این  و  می‌شود  پروژه‌ها 
فاضلاب  و  آب  پروژه‌های  ورود  باشد.با  استان‌ها  سایر 
و  مردم  فعال  مشارکت  و  مالیاتی  نشان‌دار  طرح  به  گیلان 
فعالان اقتصادی، اجرای پروژه‌ها سریع‌تر شده و آثار مثبت 
این  می‌شود  منتقل  جامعه  به  آن  بهداشتی  و  زیست‌محیطی 
رویکرد، توسعه پایدار و بهره‌برداری بهینه نسل‌های آینده از 

منابع استان را تضمین می‌کند.

قلبی  بیماری‌های  اینکه  بیان  با  دانشگاه  بهداشتی  معاون 
دارند،  قرار  مرگ‌ومیر  علل  صدر  در  همچنان  عروقی  و 
گفت: این بیماری‌ها معمولًا از سنین بالای ۳۰ سال شدت 
همین  نیز  پیشگیری  برنامه‌های  هدف  جمعیت  و  می‌گیرند 
به  سنی،  بازه  این  در  افراد  از  بسیاری  است.  سنی  گروه 
به  کمتر  زندگی،  سبک  تغییر  یا  خانوادگی  شغلی،  دلایل 
در  ابتلا  بیشترین  درحالی‌که  می‌کنند؛  توجه  خود  سلامت 
افزود:  سلیمانی ضیابری  می‌شود.دکتر  مشاهده  گروه  همین 
مصرف  استرس،  بی‌تحرکی،  الکل،  دخانیات،  مصرف 
خانوادگی  سابقه  و  چاقی  چربی،  و  قند  پرنمک،  غذاهای 
چند  وقتی  هستند.  بیماری‌ها  این  خطر  عوامل  مهم‌ترین  از 
عامل خطر در یک فرد جمع شود، احتمال بروز بیماری‌های 
و  مغزی  اختلالات  حتی  و  کلیه  نارسایی  عروقی،  و  قلبی 

برابر می‌شود. بینایی چند 
نقش مراکز بهداشتی، بهورزان و پزشکان

دکتر سلیمانی ضیابری با اشاره به نقش شبکه‌های بهداشتی 
ما،  کار  بخش  اصلی‌ترین  گفت:  مراقبت  و  غربالگری  در 
که  افرادی  از  بسیاری  است.  خاموش  بیماران  شناسایی 
امروز با سکته قلبی یا مغزی به بیمارستان مراجعه می‌کنند، 
اطلاعی  آن  از  و  داشته‌اند  بالا  قند  یا  خون  فشار  سال‌ها 
از  پیش  را  افراد  این  این است که  ما  مأموریت  نداشته‌اند. 

بروز عوارض شناسایی کنیم و تحت مراقبت قرار دهیم.
اندازه‌گیری فشار  بیماران شامل  پایش وضعیت  افزود:  وی 
توده  شاخص  و  وزن  ارزیابی  خون،  قند  بررسی  خون، 
زندگی  سبک  اصلاح  آموزش‌های  و  تغذیه  مشاوره  بدنی، 
سلامت  مراقبان  بهورزان،  توسط  فرایندها  این  تمام  است. 
سیب  الکترونیک  سامانه  در  و  انجام  خانواده  پزشکان  و 

می‌شود. ثبت 
آمار نگران‌کننده در سامانه سیب

بر پایه آمارهای ثبت‌شده در سامانه الکترونیکی سیب ؛ ۱۴ 
غیرنرمال  خون  فشار  دارای  گیلان  استان  جمعیت  درصد 

هستند،۷.۵ درصد جمعیت بالای ۳۰ سال مبتلا به دیابت‌اند 
خود  بیماری  از  هنوز  افراد  این  از  قابل‌توجهی  بخش  و 
آمار  این  کرد:  تأکید  دانشگاه  بهداشتی  نیستند.معاون  آگاه 
و  بهداشتی  مراکز  به  منظم  مراجعه  ضرورت  نشان‌دهنده 
انجام غربالگری است. بسیاری از بیماری‌ها اگر در مراحل 

اولیه تشخیص داده شوند، کاملًا قابل کنترل هستند.
فشار خون؛ بیماری بدون علامت اما بسیار خطرناک

وی با اشاره به معیارهای اندازه‌گیری فشار خون بیان کرد: 
بالاتر  دیاستول  فشار  یا   ۱۴۰ از  بالاتر  سیستول  فشار  اگر 

از ۹۰ میلی‌متر جیوه باشد، فرد دارای فشار خون غیرنرمال 
بزرگسالان  درصد   ۹۰ از  بیش  در  اولیه  خون  فشار  است. 
کم‌تحرکی،  نمک،  زیاد  مصرف  مانند  رفتاری  عوامل  با 

دخانیات و الکل ارتباط مستقیم دارد.
به گفته وی: بی‌توجهی به فشار خون می‌تواند باعث آسیب 
بروز  به  و  شود  مغزی  عروق  و  کلیه‌ها  قلب،  به  جدی 
سکته‌ها منجر گردد. از سوی دیگر، افراد مبتلا معمولًا هیچ 
به  را  تشخیص  موضوع  همین  و  نمی‌کنند  احساس  علامتی 

می‌اندازد. تأخیر 

پنهان تخریب عروق دیابت؛ عامل 
دکتر سلیمانی ضیابری درباره دیابت توضیح داد: قند خون 
ناشتا اگر در دو نوبت بالای ۱۲۶ میلی‌گرم ثبت شود یا قند 
خون دو ساعت پس از غذا از ۲۰۰ بالاتر برود، فرد مبتلا به 
دیابت است. همچنین افرادی که قند ناشتا بین ۱۱۰ تا ۱۲۶ 
مراقبت  نیازمند  و  دارند  قرار  پره‌دیابتی  مرحله  در  دارند، 
تمام  می‌تواند  کنترل‌نشده  دیابت  افزود:  هستند.وی  فوری 
نابینایی،  دلایل  مهم‌ترین  از  و  کند  درگیر  را  بدن  عروق 
عملکرد  اختلال  عضو،  قطع  عصبی،  شبکه‌های  آسیب 

کلیه‌ها و نیاز به دیالیز است.
جمعیت بزرگ در معرض خطر

معاون بهداشتی دانشگاه با اشاره به جمعیت بالای ۳۰ سال 
نفر است،  استان گیلان که حدود یک میلیون و ۸۵۴ هزار 
گفت: بر اساس برآوردها، نزدیک به ۳۰۰ هزار نفر از این 
سبک  تغییر  سن،  افزایش  هستند.  دیابت  به  مبتلا  جمعیت 
رشد  دلایل  مهم‌ترین  از  بدنی  فعالیت  کاهش  و  زندگی 

این آمار است.
بیماری‌ها هدف‌گذاری نظام سلامت برای کنترل 

و  آموزشی  برنامه‌های  توسعه  ضرورت  بر  تأکید  با  وی 
به‌موقع،  اظهار داشت:آموزش  ارتقای سواد سلامت جامعه 
پایش مستمر و دسترسی عادلانه مردم به خدمات پیشگیرانه 
در  غیرواگیر  بیماری‌های  از  پیشگیری  اصلی  رکن  سه 
سامانه‌های  در  بیماران  اطلاعات  دقیق  ثبت  هستند.  گیلان 
را  هدفمندتر  و  علمی‌تر  برنامه‌ریزی  امکان  نیز  الکترونیک 
اشاره  با  ضیابری  سلیمانی  دکتر  پایان،  می‌کند.در  فراهم 
غیرواگیر  بیماری‌های  مدیریت  در  مردم  اساسی  نقش  به 
شناسایی  بیماری‌ها،  پیشرفت  از  جلوگیری  ما  گفت:هدف 
استان  مردم  زندگی  کیفیت  ارتقای  و  خاموش  بیماران 
انجام غربالگری و رعایت نکات  است. مشارکت مردم در 
و  سالم  جامعه‌ای  ساختن  برای  گام  مهم‌ترین  پیشگیری، 

است. توانمند 

های  روزنامه  مدیران  اندیشی  هم  نشست  و  فصلی  دیدار   
گیلان با دکتر حق شناس استاندار گیلان برگزار شد.

در ابتدای این دیدار مدیران روزنامه های گیلان به برگزاری 
کشورهای  استانداران  مهم  اجلاس  آبرومندانه 
گیلان   استان  میزبانی  به  خزر  دریای  ساحلی 
استان  پیشرفت  برای توسعه و  آنرا  پرداختند و 
آمادگی  اعلام  با  و  کردند  قلمداد  اهمیت  با 
برای بازتاب و انعکاس پیامدهای مثبت  و مفید 
و  آفرینی  نقش  از  منطقه‌ای  بزرگ  رویداد  این 

مدیریت مدبرانه استاندار گیلان تقدیر کردند.
ضمن   گیلان  استاندار  نیز  دیدار  این  ادامه  در 
های  فعالیت  و  تلاش‌ها  از  تشکر  و  تقدیر 
خبرنگاران و رسانه های استان به بیان یک سری 
از مشکلات، موضوعات و ناگفته های برگزاری 
که  آنجایی  از  گفت:  و  پرداخت  اجلاس  این 
توان  نمی  مهمی  اجلاس  چنین  برگزاری  برای 
برنامه  مدت  بلند  بصورت  قبل  از  را  چیز  همه 
ریزی  کرد؛ بالاجبار  برای جلوگیری از اتفاقات 
چیزی  و  داشته  نگهه  دلم  در  آنرا   ، ناخواسته 
نگفتم و البته از چندین ماه قبل کارم را بصورت  

ارتباطات و پیگیری های شخصی انجام می دادم و ابتدا در 

گفتم  خزر  دریای  در  پوتین  آقای  نماینده  به  مسکو  به  سفر 
انتظار  بر عهده گرفتم و  را  میزبانی چنین اجلاس مهمی  که 
ادامه  در  کنند؛  پیدا  آن حضور  در  شما  استانداران  که  دارم 
رفتم سفارتخانه  و گفتم که آنها هم تلاش کنندگان  تا همه 
استانداران حاشيه دریای خزر  بیایند. در اجلاس بریکس هم 
که دعوت شده بودم، آنجا نیز به مقامات کشورهای حاشیه 
دریای خزر گفتم که به اجلاس دریای خزر  بیایند. همچنین  
در سفر  یک ماه پیش به باکو به »شاهین مصطفی یف« گفتم 
که به استانداران  شما بگویید به اجلاس ما بیایند و خلاصه 
اجلاس  این  در  حضور  برای  همه  از  ویژه  بصورت  اینکه 
به  خارجه  امور  وزارت  در  با حضور  حتی  و  کردم  دعوت 
باشید. داشته  حضور  همه  باید  که  گفتم  آبادی  قریب  آقای 

خوشبختانه تلاش‌های فشرده ۶ و ۷ ماهه جواب داد و همه 
آمدند و شاهد بودید که اجلاس آبرومندانه ای برگزار شد.وی 

ادامه داد: طی هماهنگی که با مدیران هتل های استان داشتیم 
رزرو  داخلی  و  خارجی  مهمانان  اسکان  برای  را  آنها  اکثر  
کردیم و از آنجایی که مطلع بودم  چه اتفاق مثبتی قرار است 

بیفتد اکثر کارها را شخصا و به دقت پیگیری می کردم.  دکتر 
حق شناس همچنین  به خروجی و دستاوردهای این اجلاس 
ایجاد یک کانال  این زمینه  اولین قدم در  افزود:  پرداخت و 
بانکی مشترک بود که آنرا در اختیار داشتیم و در اجلاس به 
همه معرفی کردیم؛ نام بانک »میر بیزنس بانک«  را بیش از ۹۰ 
درصد فعالین اقتصادی نشنیده بودند؛ بانکی که صد درصد 
در  چهارچوب  مقرارت بانکی کشور روسیه کار می کند ولی 
صددرصد ایرانی است که مربوط به بانک ملی کشورمان می 
باشد و خصوصی عمل می‌کند؛  ضمن اینکه در این اجلاس 
مدیرعامل بانک مذکور را آوردیم و به استانداران کشورهای 
در  بانک  این  که  گفتیم  و  کرده  معرفی  خزر  دریای  حاشیه 
مسکو و سن پترزبورگ شعبه دارد، در تهران شعبه زده است .

 همچنین ظرف یکی و دو ماه آینده در منطقه آزاد انزلی هم 
دریای خزر می  استان‌های حاشیه  تمام   و  زد  شعبه خواهد 
توانند از محاسن این بانک در فعالیت های مالی و اقتصادی 
این  برگزاری  شد:  یادآور  گیلان  کنند.استاندار  استفاده  خود 
اجلاس  به لحاظ سیاسی و اجتماعی نیز مهم بود، چرا که  بعد 
از جنگ ۱۲ روزه با رژیم صهیونیستی  برای اولین بار بود که 
مقامات کشورهای خارجی به ایران آمدند و در این اجلاس 
بین المللی حضور فعالی داشتند و خوشبختانه بازتاب رسانه 
ای مطلوبی نیز در سطح کشور، منطقه و حتی جهان داشت 

مسئولان  جانبه  همه  همکاری  با  مگر  شد  نمی  میسر  این  و 
سیاسی، انتظامی، امنیتی و اطلاعاتی استان که بصورت مطلق 
اضافه  بود.   وی  امیدوارکننده  بسیار  این  و  بودند  پای کار 
کرد: با وجود همه همکاری ها و تلاش های 
این  آبرومندانه  برگزاری  برای  گرفته  صورت 
عنوان  باید  گیلان  در  المللی  بین  اجلاس 
نمایان  این  از  بعد  آن  دستاوردهای  که  کنم 
کاشته  که  بود  بذری  واقع  در  و  شد  خواهد 
ثمر  به  فکر  به  آن  از  با حراست   باید  و  شد 
اظهار داشت:  باشیم.  حق شناس  آن  نشستن 
البته کشور روسیه به جهت مشکلاتی تحریمی 
که با آمریکا دارد دغدغه های  مشترکی با ما 
دارد؛ پس ما و آنها هیچ راهی جز تهاتر کالا 
نداریم و این به نفع هر  دو کشور خواهد بود 
و یک فرصت تاریخی برای ما ایجاد شده که 
ببریم.   وی  بهره  منایع روسیه  امکانات و  از 
مقامات  و  استانداران  رضایت  به  اشاره  با 
خزر  دریای  اجلاس  در  مهمان  کشورهای 
که  کرد  می  اذعان  آذربایجان  سفیر  گفت: 
این بهترین سفری بود که ما تاکنون داشتیم و 
امیدوارم دومین اجلاس را هم شما میزبان باشید. ضمن اینکه 
همه مسئولان کشورهای حاضر  در اجلاس دغدغه مشترکی 
در خصوص پایین آمدن سطح آب دریای خزر، آلودگی آب 
دریای خزر و... داشته و در صدد تجارت دو جانبه و چند 

ایران  راه  که  دارند  اعتقاد  اینها  همه  و  بودند  ی جانبه  ا بر
رسیدن  برای  مسیرها  و  کشورها  سایر  از  تر  هزینه  کم  آنها 
به خلیج فارس است.استاندار گیلان اضافه کرد: در مجموع 
استان گیلان در برگزاری این اجلاس میزبان شایسته ای بود 
و همه میهمانان حاضر با خاطره ای خوب و جذاب استان را 
ترک کردند؛ ضمن اینکه اجلاس کار خودش را کرد و شما 
آثار مثبت آنرا امسال و سال آینده در روابط این کشورها  با‌ ما 
خواهید دید. همچنین  شهرهای ماخاج قلعه، آستراخان ، باکو 
، اوکتائو و دیگر شهر‌های پیرامون دریای خزر نیز از اثرات 

این اجلاس بی بهره نخواهند بود.

مراسم تشییع استاد ناصر مسعودی با حضور مردم، مسئولان 
و هنرمندان در رشت برگزار شد و پیکر این هنرمند 90 ساله 
در جوار مزار میرزا کوچک‌خان به خاک سپرده شد.مراسم 
بدرقه پیکر استاد ناصر مسعودی، هنرمند برجسته و خوش‌نام 
گیلانی با حضور جمعی از مسئولان، چهره‌های فرهنگی و 

هنری و مردم قدردان استان برگزار شد. 
هنرمند  این  یاد  احترام،  ادای  و  فاتحه  قرائت  با  حاضران 
ماندگار و سهم ارزشمند او در پاسداشت فرهنگ و موسیقی 
پیکر مرحوم مسعودی در فضایی  داشتند.  را گرامی  گیلان 
آرامگاه  در جوار  اشک‌بار،  همراهی چشم‌های  با  و  معنوی 
میرزا کوچک‌خان جنگلی، از مفاخر تاریخ گیلان، به خاک 
ناصر مسعودی که 6 فروردین 1314 در محله  سپرده شد. 
صیقلان رشت چشم به جهان گشود، پس از 9 دهه زندگی 

پربار، روز 6 آذرماه 1404 دار فانی را وداع گفت. 
او در بیش از پنج دهه فعالیت هنری، با خلق بیش از 500 
اثر موسیقایی، از جمله بیش از 200 آهنگ فارسی و سنتی، 
محلی  ترانه   250 از  بیش  و  گل  شاخه   10 سبز،  برگ   15
گیلکی، نقشی بی‌بدیل در ماندگاری موسیقی گیلان و معرفی 
آن به نسل‌های مختلف ایفا کرد.مسعودی، کوچک‌ترین فرزند 
خانواده بود، او در سه‌سالگی پدر خود را از دست داد و 
همراه خانواده به گذر سوخته تکیه کوچه مستوفی نقل مکان 
کرد. در آن سال‌ها، خواهر بزرگ‌تر با خیاطی مخارج خانه 
را تأمین می‌کرد.مسعودی در سال 1328 به تهران مهاجرت 
کرد و شاگردی علی‌اکبرخان شهنازی را پذیرفت، او پس از 
بازگشت به گیلان در سال 1334 به فعالیت در حوزه تئاتر 
پرداخت و با آغاز به کار رادیو گیلان در سال 1336، یکی از 
نخستین خوانندگان این رسانه شد.آشنایی با استادان برجسته 
موسیقی مانند احمد عبادی و ملوک ضرابی در سال 1339، 
نقطه عطفی در مسیر هنری او بود و تأثیر شگرفی بر زندگی 
و آثارش گذاشت، مسعودی در سال 1342 ازدواج کرد و 

حاصل این زندگی، دو دختر و یک پسر بود.

رنجکش عنوان کرد

سهم ۳۶۰ میلیارد ریالی آستارا از 
تسهیلات اشتغال پایدار

اشتغال  و  سرمایه‌گذاری  امور  هماهنگی  دفتر  سرپرست 
گیلان از اختصاص ۳۶۰ میلیارد ریال تسهیلات کم‌بهره به 

شهرستان آستارا برای ایجاد اشتغال پایدار خبر داد.
اشتغال  و  سرمایه‌گذاری  ویژه  جلسه  در  رنجکش  یونس 
دارایی،  و  اقتصاد  مدیرکل  با حضور  که  آستارا  شهرستان 
کمیته  و  تعاون  کل  ادارات  معاونین  جوانان،  و  ورزش 
امداد و جمعی از مسئولان و سرمایه‌گذاران برگزار شد، با 
اشاره به اهمیت راهبردی آستارا به عنوان پیشانی جمهوری 
اسلامی ایران، اظهار داشت: دستور کار جلسه شامل تبیین 
تسهیلات،  بخش  در  دولت  حمایتی  کلان  سیاست‌های 
 ۱۵ تبصره  اشتغال‌زایی  تسهیلات  پرداخت  روند  بررسی 
سهم  بود.وی  شهرستان  سرمایه‌گذاران  مشکلات  رصد  و 
 ۳۶ حدود  را   ۱۵ تبصره  تسهیلات  از  آستارا  شهرستان 
میلیارد تومان اعلام کرد و افزود: این تسهیلات بخشی برای 
کارآفرینی فردی تا سقف ۲۰۰ میلیون تومان و بخشی دیگر 
برای کارفرمایی تا سقف ۵ میلیارد تومان اختصاص دارد. 
تسهیلات  افزایش  امکان  ویژه،  اشتغال‌های  برای  همچنین 
پیش‌بینی  فرصت شغلی  هر  ازای  به  تومان  میلیون  تا ۳۵۰ 
شهرستان  روستایی  سهم  به  اشاره  با  است.رنجکش  شده 
تصریح  تومان  میلیون   ۸۰۰ و  میلیارد   ۱۴ میزان  به  آستارا 
کرد: این منابع در اختیار فرمانداری قرار دارد و می‌تواند 
در قالب طرح‌های کارآفرینی و کارفرمایی برای رونق تولید 
وجود  از  همچنین  گیرد.وی  قرار  استفاده  مورد  روستایی 
تسهیلات تبصره ۱۸ به میزان هزار میلیارد تومان در سطح 
استان خبر داد و گفت: سرمایه‌گذاران می‌توانند برای توسعه 

و رونق تولید از این ظرفیت نیز بهره‌مند شوند.
اشتغال  و  سرمایه‌گذاری  امور  هماهنگی  دفتر  سرپرست 
استان گیلان در ادامه به چالش‌های موجود در روند جذب 
منابع و صدور مجوزها اشاره کرد و افزود: متأسفانه برخی 
ارتباط  و  نیازها  شناسایی  در  ضعف  دلیل  به  شهرستان‌ها 
زیر یک  به  را حتی  منابع  از  با مسئولان، سهم خود  کمتر 
در  فرمانداری‌ها  دقت  نیازمند  که  داده‌اند  کاهش  درصد 
است.رنجکش  تولید  بخش  نیازهای  اعلام  و  دسته‌بندی 
برای  مجوزها  صدور  روند  شدن  طولانی  به  همچنین 
سرمایه‌گذاران انتقاد کرد و گفت: برخی پروژه‌ها تا ده سال 
انگیزه سرمایه‌گذاران را  مانده‌اند که  معطل دریافت مجوز 
آنان  مالی  و  روحی  فرسودگی  موجب  و  می‌دهد  کاهش 
می‌شود.وی تأکید کرد: مشکلات ناشی از تعارض قوانین 
در  اصلاح  نیازمند  و  است  پاگیر  و  دست  مقررات  و 
کمیته‌های  تشکیل  است  جدی  مقررات‌زدایی  و  مجلس 
فنی تسهیل‌گری در شهرستان‌ها یک ضرورت جدی بوده 
و  اجرایی  دستگاه‌های  تعامل  با  مشکلات  از  بسیاری  و 

حمایت نمایندگان مجلس قابل حل خواهد بود.

فرماندار رودسر از امضای شش تفاهم نامه همکاری با تجار 
این  گفت:  و  داد  خبر  شهرستان  به  سفر  جریان  در  ترک 
گردشگری  و  بازرگانی، صنعتی  بخش های  در  تفاهم نامه ها 

است. 
از  ترکیه  تجاری  هیئت  بازدید  حاشیه  در  مرادی  امیر 
ظرفیت های شهرستان رودسر، اظهار کرد: معرفی ظرفیت ها 
را  رودسر  ویژه شهرستان  به  گیلان  استان  توانمندی های  و 

وظیفه خود به‌عنوان نماینده دولت می دانم.
ترک  تجاری  هیئت  روزه  دو  حضور  به  اشاره  با  وی 
اندک،  مدت زمان  این  در  افزود:  رودسر،  شهرستان  در 
ظرفیت های شهرستان در بخش های مختلف به هیئت تجاری 
دو شهر وان و قونیه معرفی شد و بازدیدهای خوبی نیز از 

صنایع حوزه کشاورزی شهرستان داشتیم.
ظرفیت های  با  ترک  تجار  اینکه  بیان  با  رودسر  فرماندار 
شهرستان در حوزه تولید گل و گیاهان زینتی و آپارتمانی 
جهانی  روستای  از  همچنین  کرد:  خاطرنشان  شدند،  آشنا 
با  ترک  تجار  و  کردیم  بازدید  قاسم آباد  چادرشب بافی 
و  زنده بافی چادرشب  قاسم آباد،  خانه خلاقیت  در  حضور 

نمایشگاه آثار و تولیدات روستا را دیدند.

پیکر ناصر مسعودی در جوار میرزا 

کوچک ‌خان آرام گرفت

نوروزی:

 شکاف منابع بانکی باعث خروج 

سرمایه از گیلان شده است
مدیرکل امور اقتصادی و دارایی گیلان با اشاره به چالش 
باعث  بانکی  منابع  شکاف  گفت:  استان  در  مالی  تأمین 

خروج سرمایه از گیلان شده است.
اشتغال  نوروزی در جلسه ویژه سرمایه‌گذاری و  علیرضا 
کل  اداره  راهبردی  نقش  به  اشاره  با  آستارا  شهرستان 
دستگاه‌های  هماهنگی  در  استان  دارایی  و  اقتصادی  امور 
اقتصادی اظهار کرد: این اداره کل به نمایندگی از وزیر 
بیمه‌ها،  بانک‌ها،  گمرک،  مالیاتی،  حوزه‌های  بر  اقتصاد 
رفع  آماده  و  دارد  مرجعیت  تملیکی  اموال  و  بورس 

چالش‌های فعالان اقتصادی است.
اولویت‌های  و  ظرفیت‌ها  شناسایی  اینکه  بر  تأکید  با  وی 
و  استانی  سرمایه‌گذاری  بسته‌های  تهیه  و  سرمایه‌گذاری 
است،  کل  اداره  این  مهم  مأموریت‌های  از  شهرستانی 
باشد،  خالی  شهرستان  سرمایه‌گذاری  ویترین  اگر  افزود: 
بنابراین  نخواهد داشت؛  امکان جذب سرمایه‌گذار وجود 
مطالعات  و  مجوزها  زیرساخت‌ها،  با  باید  فرصت‌ها 

امکان‌سنجی همراه شوند.
به  اشاره  با  گیلان  دارایی  و  اقتصادی  امور  مدیرکل 
حمل‌ونقل،  لجستیک،  حوزه  در  آستارا  ظرفیت‌های 
تجارت، گردشگری و صنایع تبدیلی کشاورزی گفت: این 
را  سرمایه‌گذاری  برای  لازم  اولویت‌های  قطعاً  شهرستان 

داراست.
مخل  مقررات  و  قوانین  شناسایی  بر  همچنین  وی 
کسب‌وکار تأکید کرد و افزود: اگر بخشنامه یا مصوبه‌ای 
مانع فعالیت اقتصادی باشد، می‌توان آن را برای پیگیری و 

اصلاح به اداره کل ارجاع داد.
فعالان  مالی  تأمین  چالش  بیان  با  ادامه  در  نوروزی 
بانکی  مصارف  و  منابع  شکاف  داشت:  اظهار  اقتصادی، 
شده  گیلان  از  منابع  خروج  موجب  اخیر  دهه  یک  طی 
تأمین  نوین  روش‌های  نقدی،  تسهیلات  بر  علاوه  است. 
مالی شامل اوراق گام، برات الکترونیک، ال‌سی داخلی و 
فکتورینگ نیز در دستور کار قرار دارد و به‌زودی نشست 
این  تشریح  برای  اقتصادی  فعالان  و  بانک‌ها  با  مشترکی 

روش‌ها برگزار می‌شود.
دولت  مازاد  املاک  مولدسازی  موضوع  به  همچنین  وی 
در آستارا اشاره کرد و گفت: املاک ارزشمند آموزش و 
پرورش و علوم پزشکی در مرکز شهر بلااستفاده مانده‌اند 
و اگر مولد شوند، علاوه بر ایجاد ارزش افزوده و اشتغال، 
دنبال  به  برای شهرستان  اقتصادی  مالیاتی و رونق  درآمد 

خواهند داشت.
عملکرد  بیان  با  گیلان  دارایی  و  اقتصادی  امور  مدیرکل 
آستارا در جذب تسهیلات یارانه‌ای تبصره ۱۸ خاطرنشان 
با چهار طرح و سهم  این شهرستان  کرد: در سال ۱۴۰۰ 
با   ۱۴۰۱ سال  در  اما  داشت؛  را  آخر  رتبه  درصدی   ۰.۶
۳۳ طرح مصوب و پرداختی، سهم آستارا به ۷.۴ درصد 
رسید و رتبه سوم تعداد طرح‌ها و رتبه پنجم ارزش جذب 
تومان  میلیارد   ۸۷.۲ با  نیز   ۱۴۰۲ در سال  کرد.  را کسب 
پرداختی، عملکرد شهرستان  تومان  میلیارد   ۶۸ مصوب و 

بهبود یافت.
میلیارد  هزار  دو  حداقل  پیش‌بینی  به  اشاره  با  نوروزی 
تومان منابع یارانه‌دار برای سال‌های ۱۴۰۳ و ۱۴۰۴ گفت: 
فیزیکی  پیشرفت  اقتصادی آستارا که طرح‌هایشان  فعالان 
۲۰ تا ۳۰ درصدی دارد و آورده لازم را فراهم کرده‌اند، 

می‌توانند از این تسهیلات استفاده کنند.
طریق  از  اقتصادی  فعالان  پیگیری  لزوم  بر  تأکید  با  وی 
دستگاه‌های اجرایی شهرستان و دبیرخانه تسهیلات تبصره 
۱۸ در رشت افزود: شکاف ارتباطی بین حوزه‌های ستادی 
محقق  اعتبارات  متوازن  توزیع  موجب شده  و شهرستانی 
نشود و ما آماده‌ایم مطالبات شهرستان‌ها را در سطح استان 

و ملی پیگیری کنیم.
مدیرکل امور اقتصادی و دارایی گیلان در پایان با اشاره 
گفت:  آستارا  در  تسهیلات  دریافت  موفق  نمونه‌های  به 
این تجربه‌ها می‌تواند الگویی برای سایر فعالان اقتصادی 
حوزه‌های  در  دولت  حمایتی  ظرفیت‌های  از  تا  باشد 

اشتغال‌زایی، دانش‌بنیان و صادرات‌محور بهره‌مند شوند.

آثار مثبت اجلاس استانداران کشورهای ساحلی خزر 
امسال و سال آینده در روابط این کشورها  با‌ ما مشاهده 
خواهد شد؛ همچنین  شهرهای ماخاج قلعه، آستراخان ، 

باکو ، اوکتائو و دیگر شهر‌های پیرامون دریای خزر نیز از 
اثرات این اجلاس بی بهره نخواهند بود

برگزاری اجلاس  به لحاظ سیاسی و اجتماعی مهم بود، 
چرا که  بعد از جنگ ۱۲ روزه با رژیم صهیونیستی  برای 

اولین بار بود که مقامات کشورهای خارجی به ایران 
آمدند و در این اجلاس بین المللی حضور فعالی داشتند



شانه یخ‌زده چیست؟

خدمات  اینکه  بیان  با  پرستاری  نظام  سازمان  رئیس‌کل 
گیرد،  قرار  بیمه  پوشش  تحت  می‌بایست  منزل  در  پرستاری 
و  سلامت«  مراقبت‌های  جامع  »سند  استناد  به  اگر  گفت: 
منزل  در  پرستاری  خدمات  مراکز  تعداد  بتوانیم  جامعه  نیاز 
چرخه  از  غیررسمی  و  غیرقانونی  مراکز  دهیم،  افزایش  را 

خدمات حذف می‌شوند.
دکتر احمد نجاتیان  با بیان اینکه نظارت بر خدمات پرستاری 
محسوب  پرستاری  اساسی  و  زیربنایی  مباحث  از  منزل  در 
به  سلامت«  مراقبت‌های  جامع  »سند  کرد:  اظهار  می‌شود، 
سال  ماه  مهر  در  پیشرفت  هفتم  پنج‌ساله  برنامه  قانون  استناد 
جاری به تصویب رسید. اگرچه تصویب این سند یک اتفاق 
می‌شد  دیده  می‌بایست  که  آن‌چنان  اما  می‌شود  قلمداد  مهم 
در کانون توجه قرار نگرفت. براساس این سند، مراقبت‌هایی 
توجه  مورد  کنون  تا  که  شد  تعریف  ایران  سلامت  نظام  در 
بخش  عنوان  به  را  منزل  در  مراقبت  مثال،  طور  به  نبوده‌اند. 
مراقبت‌های  جامع  سند  در  سلامت  مراقبت‌های  از  مهمی 

سلامت تدوین کرده‌اند. 
داد:  توضیح  منزل  در  مراقبت  خدمات  ارائه  درباره  وی 
بهداشت،  مراکز  فقط در  مراقبت‌ها  ذهنیتی وجود داشت که 
تدوین  با  اما  ارائه می‌شوند  توانبخشی  مراکز  و  بیمارستان‌ها 
»مراقبت‌های  مولفه  دو  به  سلامت  مراقبت‌های  جامع  سند 
رسمیت  منزل«  در  مراقبت  خدمات  »ارائه  و  طولانی‌مدت« 
به  توجه  و  دارد  قرار  سالمندی  مسیر  در  کشور  بخشیده‌ایم. 
مولفه‌هایی مانند »مراقبت‌های طولانی‌مدت« و »ارائه خدمات 

مراقبت در منزل« سبب به‌روز شدن نظام سلامت می‌شوند. 
به  نمی‌توانیم  گفت:  سالمندی  به  توجه  ضرورت  درباره  او 
سالمندی در بیمارستان‌ها بسیار رسیدگی کنیم و اما رسیدگی 
اولیه  بهداشتی  مراقبت‌های  نظام  در  می‌بایست  سالمندی  به 
در  که  نقصی  رفع  زمینه  قرارگیرد.  توجه  کانون  در   »PHC«
سند  واسطه  به  دارد،  وجود  ارائه خدمات  زنجیره  با  ارتباط 
باور  این  بر  من  می‌شود.  برطرف  مراقبت‌های سلامت  جامع 

هستم که با استفاده از ظرفیت قانونی سند جامع مراقبت‌های 
منزل  در  پرستاری  خدمات  مراکز  توسعه  به  نسبت  سلامت 

اقدام کنیم. 
مراکز  فعالیت  از  جلوگیری  و  قانونی  مراکز  توسعه 

غیرمجاز
مرکز   1500 اینکه  بیان  با  پرستاری  نظام  سازمان  رئیس‌کل 
دارای  مراکز  فقط  افزود:  داریم،  منزل  در  پرستاری  خدمات 
مجوز در زمینه خدمات پرستاری در منزل فعالیت نمی‌کنند؛ 
به  اگر  هستند.  فعال  حوزه  این  در  نیز  غیرمجاز  مراکز  بلکه 
بتوانیم  جامعه  نیاز  و  سلامت  مراقبت‌های  جامع  سند  استناد 
دهیم،  افزایش  را  منزل  در  پرستاری  خدمات  مراکز  تعداد 
حذف  خدمات  چرخه  از  غیررسمی  و  غیرقانونی  مراکز 
می‌شوند. دانشگاه‌های علوم‌پزشکی و رسانه می‌بایست مراکز 
اعلام  را  منزل  در  پرستاری  خدمات  مجوز  دارای  و  رسمی 
اپلیکشین طراحی  پرستاری یک  نظام  کنند. همچنین سازمان 
کرده و در فازهای بعدی درنظر داریم که مراکز مجاز را به 

مردم معرفی کنیم. 
مراقبت  ارائه  مراکز  به  توجه  ضرورت  درباره  وی 
ارائه  مراکز  که  می‌رسد  نظر  به  داد:  توضیح  طولانی‌مدت 
می‌بایست  منزل  در  خدمات  ارائه  و  طولانی‌مدت  خدمات 
نقشی معادل بیمارستان‌ها در نظام سلامت ایفا کنند؛ چرا که 
بسیاری از خدمات را می‌توان به راحتی در منزل ارائه داد. 

تمام ارائه‌دهندگان خدمات، پرستار نیستند
از  جلوگیری  اینکه  بیان  با  پرستاری  نظام  سازمان  رئیس‌کل 
فعالیت پرستارنماها در ارائه خدمات پرستاری در منزل بسیار 
مهم است، گفت: برخی افرادی که خدمات مراقبتی در منزل 
افرادی هستند که  نیستند؛ در واقع  ارائه می‌دهند، پرستار  را 
یک مراقبت را ارائه می‌دهند. نکته مهم و اساسی این است که 
عنوان »پرستار« در راستای ارائه خدمات پرستاری در منزل 
را قانونی کنیم. در حال حاضر، فقدان قانونی درباره تعریف 
پرستار در این حوزه وجود دارد. سازمان نظام پرستاری  در 

نظر دارد که به مجلس شورای اسلامی پیشنهاد دهد که نسبت 
به تعریف قانونی پرستار اقدام کند. 

پرستاری  خدمات  در  »پرستار«  مفهوم  اینکه  بیان  با  نجاتیان 
در منزل می‌بایست واضح و روشن باشد، گفت: تمام افرادی 
نگهداری  کودکان،  از  نگهداری  مانند  مختلف  خدمات  که 
پرستار  ارائه می‌دهند،  این دست  از  از سالمندان و خدمات 
قلمداد می‌شوند؛ این در حالی است که تمام این افراد پرستار 
و  کرده‌ایم  طراحی  پرستاری  نظام  سایت  در  بخشی  نیستند. 
مردم با مراجعه به سایت سازمان می‌توانند از افراد استعلام 

بگیرند و از پرستار بودن آنها اطمینان حاصل کنند. 
خدمات را از مراکز مجاز دریافت کنید

او درباره ضرورت گرفتن خدمات از افراد دارای صلاحیت 
از مردم می‌خواهم که خدمات پرستاری در  اظهار کرد: من 
دانشگاه‌های  از  را  خود  مجوز  که  مجاز  مراکز  از  را  منزل 
علوم‌پزشکی گرفته‌اند، دریافت‌ کنند. همچنین از افرادی که 
بخواهند.  شناسایی  کارت  می‌کنند،  معرفی  پرستار  را  خود 
منزل  در  پرستاری  خدمات  رسمی  مراکز  در  که  افرادی 
سپری  را  آموزشی  دوره‌های  قطع،  طور  به  می‌کنند،  فعالیت 
کرده‌اند و در وهله نخست می‌بایست مدرک تحصیلی معتبر 
داشته باشند. افرادی که در مراکز خدمات پرستاری در منزل 
سپری  را  بازآموزی  دوره‌های  می‌بایست  می‌کنند،  فعالیت 
حرفه‌ای  صلاحیت  باید  مراکز  این  مدیران  همچنین  و  کنند 

داشته باشند.
نجاتیان گفت: برخی افرادی که در مراکز خدمات پرستاری 
افراد،  این  هستند.  کمک‌پرستار  می‌کنند،  فعالیت  منزل  در 
و  عمومی  خدمات  و  نمی‌دهند  ارائه  را  تخصصی  خدمات 
ارائه  برای  را  آموزشی  دوره‌های  و  می‌هند  ارائه  را  اولیه 
ارائه  خدمات  که  غیررسمی  افراد  کرده‌اند.  سپری  خدمات 
می‌دهند؛ سازمان نظام پرستاری با همکاری سازمان بهزیستی 
نسبت به برگزاری دوره‌های آموزشی یک هفته‌ای اقدام کرده 
از  اطلاعاتی  می‌کنند   نگهداری  سالمندان  از  که  افرادی  تا 
و  افزایش فشار خون  یا  مانند علائم حیاتی، کاهش  مسائلی 

چگونی خورد و خوراک سالمندان داشته باشند.  
تعرفه‌ها منطقی باشد

منزل  در  پرستاری  خدمات  تعرفه‌های  اینکه  بیان  با  وی 
منطقی  خدمت  گیرندگان  و  ارائه‌دهندگان  برای  می‌بایست 
در  پرستاری  خدمات  تعرفه  حاضر،  حال  در  گفت:  باشد، 
و  غیرقانونی  خدمات  برای  را  راه  و  است  غیرواقعی  منزل 

غیرواقعی بازگذاشته‌ است. 
به طور مثال، تعرفه تزریق سرم در منزل به نحوی نیست که 
کفاف هزینه رفت‌وآمد یک پرستار باشد و این در حالی است 
که هزینه ایاب‌وذهاب و حضور دو ساعت در منزل بیمار نیز 

می‌بایست لحاظ شود. 
ضرورت پوشش بیمه‌ای خدمات پرستاری در منزل

خدمات  اینکه  بیان  با  پرستاری  نظام  سازمان  رئیس‌کل 
گیرد،  قرار  بیمه  پوشش  تحت  می‌بایست  منزل  در  پرستاری 
به  خدمت  یک  گرفتن  برای  مردم  که  هنگامی  داد:  توضیح 
بیشتری  هزینه‌های  می‌بایست  می‌کنند،  مراجعه  بیمارستان‌ها 
بپردازند و بار مالی بیشتری به نظام سلامت تحمیل می‌شود. 
بر این اساس، می‌توان گفت که خدمات پرستاری می‌بایست 
تحت پوشش بیمه قرار گیرد تا هزینه کمتری برای آنها و نظام 

سلامت داشته باشد.

بند ناف و جفت یک مجرای ارتباطی بین مادر و جنین طی 
اکسیژن  و  غذایی  مواد  انتقال  وظیفه  و  است  بارداری  دوران 
را بر عهده دارد. خونی که در بند ناف و جفت جریان دارد، 
دور  نوزاد  تولد  از  بعد  اما  است  بنیادی  سلول‌های  از  مملو 
ریخته می‌شد. پیشرفت‌های علمی مشخص کرده که می‌توان 
از آن به‌عنوان منبع ارزشمند سلول‌های بنیادی در کسانی که 
نیاز به پیوند سلول‌های بنیادی دارند استفاده کرد و در درمان 
بیماری‌هایی که منشأ خونی دارند  به‌ویژه  بیماری‌های بدخیم 

مثل تالاسمی و سرطان کاربرد دارد.
به‌عنوان دورریز  پیش  تا همین چند سال  که  ناف  بند   خون 
یک  به  امروز  می‌شد،  گرفته  نظر  در  زایمانی  پسماند  و 
تبدیل شده است؛  بیماری‌ها  برای درمان  فرصت نجات‌بخش 
بیماری‌هایی که درباره برخی از آنها هیچ امیدی به درمان نبود 
حتی  اتفاق  این  با  می‌کنند  تأکید  ایرانی  متخصصان  حالا  اما 

می‌توان بهبود نسبی کودکان فلج مغزی را هم رقم زد.
درباره این دستاورد مرتضی ضرابی، مدیرعامل بانک خون بند 
ناف رویان به نکات جالبی اشاره می‌کند؛ ازجمله اینکه ایران 
و  گرفته  قرار  جهان  شاخص  کشورهای  جزو  زمینه  این  در 
محصولات بومی را هم در اختیار دارد که در برخی کشورهای 

توسعه‌یافته تولید و عرضه می‌شود.
چرا خون بند ناف مهم است؟ 

بند ناف و جفت یک مجرای ارتباطی بین مادر و جنین طی 
اکسیژن  و  غذایی  مواد  انتقال  وظیفه  و  است  بارداری  دوران 
را بر عهده دارد. خونی که در بند ناف و جفت جریان دارد، 

دور  نوزاد  تولد  از  بعد  اما  است  بنیادی  سلول‌های  از  مملو 
ریخته می‌شد. پیشرفت‌های علمی مشخص کرده که می‌توان 

از آن به‌عنوان منبع ارزشمند سلول‌های بنیادی در کسانی که 
نیاز به پیوند سلول‌های بنیادی دارند استفاده کرد و در درمان 
بیماری‌هایی که منشأ خونی دارند  به‌ویژه  بیماری‌های بدخیم 

مثل تالاسمی و سرطان کاربرد دارد.
تحول بزرگ در درمان فلج مغزی

بنیادی،  سلول‌های  از  استفاده  موارد  چشمگیرترین  از  یکی 
فلج  به  مبتلا  کودکان  برای  شده  انجام‌  آزمایشی  درمان‌های 
مغزی در ایران است. در همکاری مشترک با بیمارستان طبی 
کودکان، برای ۱۵۰ کودک ۴ تا ۱۴ ساله بیش از ۵۰۰ تزریق 
داخل  به‌صورت  که  تزریق‌ها  این  شد.  انجام  بنیادی  سلول 
نخاعی صورت گرفته، نه‌ تنها هیچ عارضه‌ای ایجاد نکرده بلکه 

کودکان  این  از  بسیاری  است.  داشته  امیدوارکننده‌ای  نتایج 
بینایی  حتی  و  تکلم  بلع،  عضلانی،  تونوس  در  بهبودهایی 
نشان داده‌اند. اثرگذاری درمان در کودکان کم‌سن بیشتر بود؛ 
چنان‌که یک کودک 4ساله که تنها قادر به خزیدن بود، اکنون 
در یک  نتایج  این  می‌رود.  راه  واکر  با  تزریق  از 4دوره  پس 
و  گرفته  قرار  استناد  مورد  نیز  استرالیا  در  بین‌المللی  متاآنالیز 

نشان‌دهنده ارزش علمی این پروژه است.
زخم‌پوش برای سوختگی و پای دیابتی‌ها

ضمایم زایمانی مانند جفت و پرده‌های جنینی که پیش‌تر دور 
تولید  برای  مهمی  مواداولیه  به  امروزه  هم  می‌شدند  ریخته 
آنها  مهم‌ترین  از  یکی  شده‌اند.  تبدیل  پزشکی  فرآورده‌های 
درمان  در  که  است  جنینی«  پرده  از  ساخته‌شده  »زخم‌پوش 
این محصول  سوختگی‌ها و زخم پای دیابتی‌ها کاربرد دارد. 
پیش‌تر با هزینه‌های بالا وارد کشور می‌شد، اما اکنون در مراکز 
درمانی داخلی کاربرد فراوانی دارد و حتی امکان صادرات آن 

به کشورهای منطقه فراهم شده است.
راه‌اندازی نخستین پالایشگاه زیست‌پزشکی جهان

در  را  زیست‌پزشکی جهان  پالایشگاه  نخستین  به‌زودی  ایران 
مجموعه  این  می‌کند.  افتتاح  پردیس  فناوری  و  علم  پارک 
بزرگ، امکان فرآوری حجم قابل‌توجهی از ضمایم زایمانی و 
ذخیره‌سازی حدود ۵۰۰ هزار نمونه را فراهم خواهد کرد. این 
پالایشگاه یکی از کامل‌ترین مدل‌ها در جهان است و می‌تواند 
فرآورده‌های  صادرات  مسیر  هم  و  تأمین  را  داخلی  نیاز  هم 

زیستی را هموار کند.

فلوشیپ اچ‌آی‌وی تاکید کرده است که با تشخیص زودهنگام 
و  طبیعی  زندگی  می‌توانند   HIV بیماران  موقع،  به  درمان  و 
عادی داشته باشند. این درمان نه‌تنها به کنترل بیماری کمک 
می‌کند بلکه بیماران قادرند از کیفیت زندگی مناسبی برخوردار 

شوند.
علمی  هیأت  عضو  و  اچ‌آی‌وی  فلوشیپ  کلانتری،  سعید   
با   HIV بیماران  که  کرد  اعلام  ایران،  پزشکی  علوم  دانشگاه 
تشخیص زودهنگام و درمان به موقع می‌توانند زندگی عادی 
که  افرادی  حتی  که  کرد  تاکید  وی  باشند.  داشته  طبیعی  و 
فقط احتمال قرار گرفتن در معرض خطر را می‌دهند، می‌توانند 
بدون نیاز به تشخیص اولیه به مراکز مشاوره HIV مراجعه کنند 
و مشاوره رایگان دریافت نمایند. در این مراکز، تنها خدمات 

مرتبط با HIV به‌صورت رایگان ارائه می‌شود.
HIV باورهای غلط درباره انتقال

کلانتری با رد برخی باورهای اشتباه درباره انتقال HIV گفت 
که این ویروس از طریق تماس‌های روزمره مانند دست دادن، 
مشترک  ظروف  از  استفاده  یا  مشترک  زندگی  خوردن،  غذا 
ترس  ایجاد  باعث  نادرست  تصورات  این  نمی‌شود.  منتقل 
اجتماعی و انگ‌زنی به بیماران شده و آنها را از جلب کمک 

و درمان باز می‌دارد.

HIV زندگی عادی برای بیماران
داد  توضیح  نیز   HIV بیماران  تغذیه  مورد  در  متخصص  این 
که توصیه‌های تغذیه‌ای خاصی فراتر از رژیم معمول جامعه 
وجود ندارد. بیماران در مراحل اولیه درمان ممکن است نیاز 
به کالری بیشتری نسبت به افراد عادی داشته باشند، اما پس از 
مدتی درمان، می‌توانند مانند سایر افراد زندگی طبیعی و عادی 

خود را ادامه دهند.

اهمیت تشخیص زودهنگام و درمان به موقع
به  کلانتری تاکید کرد که تشخیص زودهنگام و آغاز درمان 
بیماران و کنترل  موقع نقش تعیین‌کننده‌ای در کیفیت زندگی 
بیماری دارند. وی افزود که افرادی که به موقع تشخیص داده 
تغییرات خاص  به  نیاز  آغاز کرده‌اند،  را  درمان خود  و  شده 
باید داروهای خود را به‌طور  تنها  در سبک زندگی ندارند و 
منظم مصرف کنند. همچنین بیماران تحت درمان می‌توانند با 
نظر  را تحت  دارویی  دوره‌ای وضعیت خود، عوارض  پایش 
پزشک مدیریت کنند و از زندگی روزمره خود بدون مشکل 

لذت ببرند.
چالش‌های درمان در مراحل پیشرفته

بیمار در مراحل  تنها در مواردی که  کلانتری هشدار داد که 
کند،  مراجعه  فرصت‌طلب  عفونت‌های  با  بیماری  پیشرفته 
بازگرداندن وضعیت به شرایط عادی دشوارتر و زمان‌بر خواهد 

بود.
در پایان، این فلوشیپ اچ‌آی‌وی هدف خود را این‌گونه بیان 
کرد که بیماران HIV با درمان به موقع، تشخیص زودهنگام و 
پایش منظم می‌توانند مانند سایر افراد جامعه زندگی کنند و از 

کیفیت زندگی طبیعی برخوردار شوند.
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به  کرد:  اظهار  توان‌بخشی  و  فیزیکی  طب  متخصص 
بافت‌ها  عضلات،  عملکرد  در  تعادل  رفتن  دست  از  دلیل 
انعطاف‌پذیری خود را از دست می‌دهند و شانه به اصطلاح 

»منجمد« می‌شود.
 دکتر نیکتا نیک‌بخت، متخصص طب فیزیکی و توان‌بخشی 
شانه  همدان،  پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیات  عضو  و 
آن  در  که  می‌کند  توصیف  وضعیتی  عنوان  به  را  زده  یخ 
می‌دهند  دست  از  را  خود  انعطاف  شانه  اطراف  بافت‌های 

و دامنه حرکتی شانه به طور قابل توجهی کاهش می‌یابد.
وی با بیان اینکه این بیماری با کاهش فضا در شانه، همراه با 
حرکات دردناک و ناتوانی در حرکت دادن شانه در جهات 
نشان می‌دهد، گفت: شانه یخ زده معمولًا  را  مختلف خود 
به‌طور تدریجی آغاز می‌شود؛ در ابتدا، تاندون‌های عضلات 
شانه دچار التهاب می‌شوند که با گذشت زمان این التهاب 
افزایش یافته و می‌تواند به فلج شدن کامل عضلات گرداننده 

شانه منجر شود.
توان‌بخشی و عضو هیات علمی  فیزیکی و  متخصص طب 
دانشگاه علوم پزشکی همدان، اظهار کرد: به دلیل از دست 
انعطاف‌پذیری  بافت‌ها  عضلات،  عملکرد  در  تعادل  رفتن 
»منجمد«  اصطلاح  به  شانه  و  می‌دهند  دست  از  را  خود 

می‌شود.
زده  یخ  شانه  اصلی  تشخیص  اینکه  بر  تاکید  با  بخت  نیک 
معمولًا بر اساس معاینات بالینی انجام می‌شود، تصریح کرد: 
یکی از ویژگی‌های مهم شانه یخ زده این است که حرکات 
فعال و غیر فعال شانه هر دو به شدت مختل می‌شوند؛ یعنی 
بیمار حتی قادر به تکان دادن دست خود نیست و حتی با 
کمک پزشک نیز این حرکت انجام‌پذیر نیست و درد زیادی 

دارد.
تصویربرداری  موارد،  از  بسیاری  در  کرد:  نشان  خاطر  وی 
با رادیولوژی ساده کافی است، اما در بررسی‌های دقیق‌تر، 
مانند ام آر آی )MRI(، ممکن است مشکلات دیگری مانند 

پارگی تاندون‌ها مشاهده شود.
درمان شانه یخ زده

توان‌بخشی و عضو هیات علمی  فیزیکی و  متخصص طب 
دانشگاه علوم پزشکی همدان، تصریح کرد: درمان شانه یخ 
زده در ابتدا شامل داروهای ضدالتهاب و فیزیوتراپی است.

نیک بخت ادامه داد: در مراحل بعدی، تمرینات تقویتی برای 
افزایش قدرت عضلات و بهبود دامنه حرکتی انجام می‌شود، 
این بیماری معمولًا خودمحدود است و در بیشتر موارد نیازی 
به جراحی نیست، مگر اینکه به درمان‌های غیرجراحی پاسخ 
ندهد یا پارگی کامل تاندون‌های عضلات رخ دهد که در 

این صورت جراحی ضروری خواهد بود.
به  بیماران مبتلا  اینکه جراحی شانه یخ زده در  بیان  با  وی 
بیماری‌های تیروئید و دیابت بیشتر دیده می‌شود، عنوان کرد: 
درمان آن در این گروه از بیماران ممکن است دشوارتر باشد؛ 
همچنین، در این افراد روند بهبودی ممکن است طولانی‌تر 

باشد.

مهمترین نشانه ابتلا به
 کووید کدام است؟

سرماخوردگی  به  ابتلا  بین  تشخیص  رضوی  ایسنا/خراسان 
زمستان  ماه‌های  در  می‌تواند  آنفلوآنزا  و  کووید  معمولی، 
دشوار باشد، اما تفاوت‌های کلیدی وجود دارند که می‌توان 

آنها را از یکدیگر تشخیص داد.
پزشک عمومی در مورد نشانه کلیدی هشدار داد که می‌تواند 
مشخص کند فرد به سرماخوردگی، آنفلوآنزا و یا کووید-۱۹ 

مبتلا شده است.
یکدیگر  از  بیماری‌ها  این  تشخیص  زمستان،  ماه‌های  در   
هم  با  آنها  علائم  از  بسیاری  زیرا  باشد،  دشوار  می‌تواند 
بیماری  صحیح  تشخیص  وجود،  این  با  دارند.  همپوشانی 

برای درمان مناسب ضروری است. 
روپا پارمار، پزشک عمومی و مدیر پزشکی در مرکز سلامت 
بین  کلیدی  تفاوت‌های  برخی  کرد:  اظهار  هلث«  »میدلند 
که  دارد  وجود  آنفلوآنزا  و  کووید  معمولی،  سرماخوردگی 
می‌تواند به راحتی به شما در تشخیص آنها کمک کند اما 
اگر همچنان مطمئن نیستید که به کدام بیماری مبتلا شده‌اید 

با پزشک خود مشورت کنید. 
تنگی نفس

وی می‌گوید: یکی از نشانه‌های آشکار کووید، تنگی نفس 
آنفلوآنزا  است. تنگی نفس هم در سرماخوردگی و هم در 
نادر است، اما از آنجایی که کووید به دلیل التهاب، ریه‌ها 
محسوب  شایع  علامت  می‌دهد،  قرار  تاثیر  تحت  بیشتر  را 

می‌شود.
تایید  این موضوع را   )NHS( بریتانیا سرویس سلامت ملی 
نشانه‌های  از  یکی  عنوان  به  را  نفس  تنگی  و  است  کرده 
می‌کند.  معرفی  سرماخوردگی  یا  آنفلوآنزا  جای  به  کووید 
ویروس  یا  کووید  مانند  بیماری‌هایی  با  بیشتر  علامت  این 

سین‌سیشیال تنفسی )RSV( مرتبط است. 
بیماری  به این نکته مهم است که اگر  با این وجود، توجه 
ممکن  شود،  بدتر  وی  وضعیت  و  نیابد  بهبود  آنفلوآنزا  از 
است دچار مشکلات تنفسی شود. به عنوان مثال، اگر فرد به 

ذات‌الریه مبتلا شود نیز می‌تواند این اتفاق رخ دهد.
سرفه

این  در  سرفه‌ها  ماهیت  که  کرد  تاکید  همچنین  پارمار 
اما  است،  رایج  ویروس  سه  هر  در  و  متفاوت  بیماری‌ها 

تفاوت‌هایی دارند.
 در سرماخوردگی، سرفه خفیف خواهد بود، در حالی که 
سرفه  کووید،  در  می‌رسد.  نظر  به  خشک  آنفلوآنزا  سرفه 
خشک و مداوم خواهد بود و بسیاری از افراد بیش از یک 

ساعت یا در طول روز سه یا چند بار سرفه می‌کنند.
از دست دادن حس بویایی و چشایی

یکی دیگر از نشانه‌های واضح، از دست دادن حس بویایی یا 
چشایی است. وی توضیح داد: از دست دادن حس بویایی یا 
چشایی تا حدودی علامتی منحصر به فرد برای کووید است.

کامل حس  دادن  دست  از  یا  چشایی  در حس  تغییر  اگر   
چشایی را تجربه می‌کنید، به احتمال زیاد به ویروس کرونا 
مبتلا هستید. فهمیدن اینکه به کدام ویروس مبتلا هستید به 

ترکیب علائم و شدت آنها بستگی دارد.

روغن گیاهی دشمن قلب یا 
یک انتخاب سالم؟

پژوهش‌های جدید نشان می‌دهد نوع روغن و شیوه استفاده 
از آن، بیش از خودِ »روغن گیاهی بودن« اهمیت دارد.

روغن‌های  همه  که  داده‌اند  نشان  اخیر  سال‌های  مطالعات 
گیاهی اثر یکسانی بر سلامت ندارند.

مانند  هستند  غیراشباع  چربی‌های  از  سرشار  که  روغن‌هایی 
قلب  سلامت  از  می‌رسد  نظر  به  کانولا  و  زیتون  روغن 
پشتیبانی کنند. در مقابل، کره، مارگارین و بعضی روغن‌های 
استوایی در مصرف زیاد می‌توانند خطر بیماری‌ها را افزایش 

دهند.
نتایج یک مرور پژوهشی در سال ۲۰۲۳ )۴۸ مطالعه(:

کاهش  باعث  برنج  سبوس  و  کانولا  زیتون،  روغن‌های 
کلسترول LDL )بد( شدند.

همچنین  اما   LDL افزایش  باعث  پالم  و  نارگیل  روغن   
افزایش HDL )خوب( شدند.

 روغن‌های زیتون و کنجد ممکن است در کنترل قند خون، 
)شواهد  باشند  مفید  سرطان‌ها  برخی  ریسک  کاهش  و  وزن 

محدود است(.
نتایج یک مطالعه ۱۶ ساله روی ۵۲۱ هزار بزرگسال )۲۰۲۱(:

از  ناشی  مرگ  خطر  افزایش  با  مارگارین  و  کره  مصرف   
بیماری قلبی، دیابت و سرطان مرتبط بود.

مرگ  خطر  کاهش  با  کانولا  و  زیتون  روغن‌های  مصرف   
همراه بود.

جایگزین کردن تنها یک قاشق غذاخوری کره با روغن‌هایی 
از  ناشی  مرگ  خطر  می‌تواند  ذرت،  یا  کانولا  زیتون،  مانند 
را  تنفسی  بیماری‌های  و  آلزایمر  سرطان،  قلبی،  بیماری 

کاهش دهد.
یکی از ادعاهای رایج فضای مجازی این است که روغن‌های 
باعث  زیاد  امگا-۶  داشتن  دلیل  به  ذرت  یا  سویا  مثل  بذری 
سطوح  می‌دهند  نشان  تحقیقات  برخی  می‌شوند.اما  التهاب 
کاهش  با  شگفت‌انگیزی  به‌طور  خون،  در  امگا-۶  بالاتر 

شاخص‌های التهابی مرتبط است.
چه زمانی روغن‌های گیاهی ممکن است مضر شوند؟

خودِ روغن گیاهی معمولًا خطرناک نیست؛ اما برخی عادات 
می‌توانند آن را ناسالم کنند:

گرم‌کردن بیش از حد: عبور روغن از نقطه دود باعث تجزیه 
و تولید ترکیبات مضر می‌شود.

احتمال  روغن،  یک  با  چندباره  سرخ‌کردن  مجدد:  استفاده 
تشکیل مواد مضر را بالا می‌برد.

روغن‌های  و  پالم  روغن  نامناسب:  روغن‌های  انتخاب   
بیماری  با  زیرا  شوند،  محدود  باید  )ترانس(  نیمه‌هیدروژنه 

مرتبط‌اند. قلبی 
روغن گیاهی چیست؟

استخراج‌شده  روغن‌های  برای  کلی  عنوانی  گیاهی«  »روغن 
از گیاهان، دانه‌ها، مغزها یا میوه‌هاست.

نمونه‌های رایج:
 زیتون
 کانولا
 سویا
 ذرت

 آفتابگردان
 گلرنگ

  پنبه‌دانه
 انگور
 کتان

 بادام‌زمینی
 سبوس برنج

 نارگیل
اما  می‌شوند؛  تولید  دانه‌ها  از  گیاهی  روغن‌های  بیشتر 
روغن‌هایی مثل زیتون و آووکادو از میوه استخراج می‌شوند.

کدام روغن‌های گیاهی برای شما بهترند؟
غنی از چربی‌های غیراشباع تک‌پیوندی و آنتی‌اکسیدان

 مناسب برای سالاد یا پخت با حرارت متوسط
روغن کانولا

 ترکیب مطلوبی از چربی‌ها
 در مطالعات بلندمدت با کاهش مرگ‌ومیر همراه بوده

 مناسب برای مصارف گوناگون
روغن سبوس برنج

 می‌تواند به کاهش کلسترول کمک کند
 مناسب برای تفت‌دادن و سرخ‌کردن سبک

روغن سویا، آفتابگردان و گلرنگ
 سرشار از امگا-۶

 انتخاب روغن مناسب برای هر روش پخت:برای سرخ‌کردن 
دارای نقطه دود بالا )مثل کانولای تصفیه‌شده  از روغن‌های 
سالاد  برای  را  بکر  زیتون  روغن  کنید.  استفاده  آووکادو(  یا 
کردن  حد:دود  از  بیش  دارید.گرم‌نکردن  نگه  ملایم  پخت  و 
روغن  از  مجدد  استفاده  است.عدم  آن  تخریب  نشانه  روغن 
بیشتری  زیان‌آور  مواد  دوباره،  گرم‌کردن  بار  سرخ‌کردنی:هر 

می‌کند. تولید 
روغن‌های  اضافه‌کردن  افزودن:به‌جای  به‌جای  جایگزینی 
چربی‌های  یا  حیوانی  روغن  کره،  جایگزین  را  آن‌ها  گیاهی، 
اشباع کنید.تعادل امگا-۶ و امگا-۳:مصرف منابع امگا-۳ مانند 
را  گردو  یا  چیا  تخم  ساردین(،  )سالمون،  چرب  ماهی‌های 

افزایش دهید.

ضرورت پوشش بیمه‌ای خدمات پرستاری در منزل / چگونگی شناسایی پرستارنماها
 و مراکز مجاز ارایه این خدمات

درمان بیماری‌های صعب العلاج با استفاده از سلول درمانی

HIV تشخیص زودهنگام، کلید زندگی سالم بیماران
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اقتصادیاستان ها
تسهیلات تکلیفی؛ عامل پنهان 
ناترازی بانک‌ها و تشدید تورم

هدف  به  خالی  های  خانه  بر  مالیات  قانون  که  حالی  در   
اجرا  و  مسکن مصوب  بازار  کنترل  و  مستاجران  از  حمایت 
قانون  این  که  است  باور  براین  مسکن  کارشناس  یک  شد، 
به‌دلیل مشکلات قانونی، نبود هماهنگی دستگاه‌ها، ضعف در 
ناکام  عملًا  بی‌اعتمادی عمومی  و  واحدهای خالی  شناسایی 

مانده است.
 وصول تنها ۱۶ میلیارد تومان مالیات از خانه های خالی آن 
با وجود اهداف  هم در طول یک سال، نشان می‌دهد قانون 
بلندی که برای عرضه خانه های خالی به بازار مسکن داشت، 

اما در اجرا موفق نبوده است.
که  مستقیم  مالیات‌های  قانون  مکرر   ۵۴ ماده  اصلاح  قانون 
از  می‌شود،  شناخته  خالی  خانه‌های  بر  مالیات  قانون  نام  با 
شده  اضافه  کشور  درآمدی  منابع  فهرست  به   ۱۳۹۹ آذرماه 
احتکار  از  جلوگیری  برای  قانون‌گذاران  اهداف  تا  است 
و  برآورده  خانوارها  مهم  نیازهای  از  یکی  عنوان  به  مسکن 
بر  مسیر  این  از  هم  و  کند  بازار  روانه  را  خالی  خانه‌های 

درآمدهای مالیاتی دولت بیفزاید.
با وجود آنکه این قانون به سرعت مسیر قانون‌گذاری را طی 
کرد، اما در مسیر اجرا، چندان موفق نبوده و با اما و اگرهای 
مالیاتی  درآمدهای  که  طوری  به  است  شده  روبه‌رو  فراوان 
است.  بوده  ناچیز  خالی  خانه‌های  شناسایی  محل  از  دولت 
کارشناسان علت این عدم موفقیت را در ناتوانی در شناسایی 
خانه‌های خالی و مصادیق آن می‌دانستند و حتی از ظرفیت 
شهرداری‌ها هم برای توفیق بیشتر شناسایی این نوع خانه‌ها 
استفاده کردند اما رکود حاکم بر بازار مسکن مزید بر علت 
شد تا قانون در مسیر اجرا موفقیت چشم‌گیری نداشته باشد.

بر اساس این قانون، از خانه‌های خالی در سال اول ۶ برابر 
 ۵ دارای  افراد  برای  و  اخذ می‌شود  اجاره  بر درآمد  مالیات 
خانه و بیشتر، به ازای تمام واحدهای مسکونی این ضریب، 

دو برابر می‌شود.
چهار شرطی که مانع اجرای قانون شده است.

با  خالی  های  خانه  بر  مالیات  قانون  شکست  دلایل  درباره 
منصور غیبی کارشناس بازار مسکن به گفت و گو نشستیم؛ 
ابهامات و مشکلاتی  قانون  این  بندهای  معتقد است که  وی 

را در اجرا بوجود آورده که سبب شده تا اجرای آن به میزان 
مورد انتظار قانونگذار نباشد.

خالی  های  خانه  بر  مالیات  قانون  اینکه  به  اشاره  با  وی 
نتوانست در مقام اجرا، اهداف و انتظارات را برآورده کند، 
چرا  اینکه  و  خالی  خانه‌های  بر  مالیات  بحث  داشت:  اظهار 
است؛ دولت  مهمی  نمی‌کند، موضوع  کار  مالیات عملًا  این 
و  اجاره‌نشینان  از  حمایت  برای  گرفت  تصمیم  دوره‌ای  در 
مسکونی  واحدهای  از  مالیات‌ستانی  طریق  از  مستأجرین، 
آپارتمان‌هایی  تا  درآورد  به حرکت  را  مصرف  بازار  خالی، 
که ساخته شده اما نه مالکان در آن ساکن‌اند و نه آن را به 
اجاره داده‌اند، به بازار عرضه شود. هدف، ایجاد نوعی تعادل 
در اقتصاد و بازار اجاره بود. اما این سیاست تاکنون موفق 
نبوده است.وی ادامه داد: ما مصوبه‌ای در سال ۱۳۹۹ داشتیم 
مستقیم  مالیات‌های  قانون  مکرر   ۵۴ ماده  مقطع  آن  در  که 
فوریت  یک  با  را  اصلاحیه  این  هم  مجلس  و  شد  اصلاح 
تصویب کرد که مصوبه به دو بخش تقسیم می‌شود؛ مصوبه 
اول، ماده ۵۴ جدید که به‌عنوان قانون مالیات خانه‌های خالی 
شناخته می‌شود. مصوبه دوم، تبصره ۶ ماده ۱۶۹ که به ثبت 
اطلاعات در سامانه ملی اسکان مربوط است؛ یعنی من و شما 
مالکیت  و  اطلاعات سکونت  باید  مستأجر  یا  مالک  به‌عنوان 
خود را در آن ثبت کنیم.او ادامه داد: چهار عنصر باید کنار 
شود.  محسوب  خالی  خانه  واحد،  یک  تا  بگیرد  قرار  هم 
خودش  که  شده  وضع  نحوی  به  قانونی  چهارچوب  همین 
دست‌وپای اجرای طرح را بسته است. اول اینکه واحد حتماً 
ملک  با  کاری  هیچ  فعلًا  قانون  یعنی  باشد؛  مسکونی  باید 
از  زیادی  تعداد  اینکه  مگر  ندارد  زراعی  یا  اداری  تجاری، 
در  باید  ملک   ، دوم  افزود:  ادامه  در  باشند.وی  خالی  آنها 
 ۱۲۰ باید  واحد  سوم،  باشد.  نفر  هزار  صد  بالای  شهرهای 
روز به‌صورت متوالی خالی باشد. یعنی اگر شما هفته‌ای دو 
روز به آن‌جا سر بزنید و مجموعاً به ۱۲۰ روز برسد، دیگر 
در  حتماً  باید  ملک  اینکه  چهارم  نمی‌شود.  محسوب  خالی 
سامانه ملی اسکان و املاک ثبت شده باشد. این چهار شرط 
تلقی شود و دولت  تا خانه خالی  باشد  برقرار  باید هم‌زمان 

بتواند مالیات بگیرد.

به ثبت ملک در سامانه املاک و اسکان  مردم علاقه ای 
ندارند

غیبی اضافه کرد: به‌نظر من، این گستره پیچیده و سخت‌گیرانه 
کرده  ناممکن  تقریباً  را  خالی  واحدهای  شناسایی  قانونی، 
است. از طرفی مردم علاقه‌ای به ثبت ملک در سامانه اسکان 
این  به  نسبت  منفی  روانیِ  ذهنیت  چون  ندارند،  املاک  و 
می‌کرد  توجیه  را  مردم  ابتدا  از  دولت  اگر  دارند.  موضوع 
که هدف، صرفاً تنظیم بازار مسکن و اجاره است و نه فشار 
فکر  مردم  اما  می‌شد.  بیشتر  عمومی  همراهی  شاید  مالیاتی، 
شد  باعث  همین  است.  مالیات‌ستانی  دنبال  دولت  کردند 

بسیاری از ثبت‌نام در سامانه خودداری کنند.
این کارشناس مسکن تصریح کرد: وقتی از این طرح استقبال 
نشد، گرفتن دسته‌چک، ثبت‌نام مدرسه، بیمه، تحویل خودرو، 
و  املاک  ثبت در سامانه  به  ماشین مشروط  بیمه  فعال شدن 
اسکان شد و محدودیت هایی برای مردم وضع شد که این 

کارها مردم را دلسرد و یک بی‌اعتمادی عمیق ایجاد کرد.
این کارشناس حوزه مسکن با تاکید بر اینکه قانون‌گذاری هم 
با مشکل مواجه است، اظهار داشت: این‌که می‌گویند واحد 
ابزار و مدرکی  باید ۱۲۰ روز خالی باشد، از کجا و با چه 
قابل اثبات است؟ مجری طرح عملًا ابزار تشخیص ندارد. در 
کنار این‌ها، جریمه‌های سنگینی مثل شش برابر مالیات اجاره 
در سال اول، دوازده برابر در سال دوم و هجده برابر در سال 
سوم، باعث ترس مالکان شده و آنها را بیشتر از سامانه دور 

کرده است.
ت: در نتیجه، هم شناسایی خانه‌های خالی با شکست مواجه 

شده، هم جلب اعتماد و همراهی مردم.
نهادهاست  و  از املاک خالی دست دولت  بزرگی  بخش 

و نه مردم
قانون،  نرسیدن  نتیجه  به  در  دیگر  عامل  شد:  یادآور  غیبی 
موضوعی است که کمتر به آن اشاره می‌شود و آن اینکه بخش 
نهادهای  بانک‌ها،  دولت،  اختیار  در  خالی  املاک  از  بزرگی 
نظامی و دستگاه‌های عمومی است. اگر سیاست‌گذاران واقعاً 
به  می‌کردند؛  شروع  خود  از  باید  بودند،  شفافیت  دنبال  به 
در  خالی،  ملکی  دارایی  از  قابل‌توجهی  بخش  اینکه  دلیل 
مسکن  حوزه  کارشناس  دستگاه‌هاست.این  همین  اختیار 
براین باور است: اثر این ناکارآمدی بر قیمت و اجاره مسکن 
تحت  را  بازار  خروجی،  و  رفتار  این  است.  توجه  قابل  هم 
هماهنگی  نیز عدم  اصلی  دلایل  از  یکی  می‌دهد.  قرار  فشار 
ادارات  و  سازمان‌ها  برخی  مثال،  برای  دستگاه‌هاست.  بین 
ملی  سامانه  نمی‌دهند.  قرار  اولویت  در  را  قانون  این  اصلًا 
دارایی،  شهرداری،  ثبت،  بیمه،  از  اطلاعاتی  به  نیاز  اسکان 
پست و سایر نهادها دارد؛ اما این دستگاه‌ها یکپارچه نیستند 

و داده‌هایشان با هم همخوانی ندارد.
قانون باید اول به طور آزمایشی اجرا می شد

از  دیگر  یکی  گفت:  همچنین  مسکن  حوزه  کارشناس  این 
بود  این  آمد،  وجود  به  قانون  این  اجرای  در  که  مشکلاتی 
که به طور سراسری اجرا شد در حالی که می توانست ابتدا 
نقاط ضعف  و  اجرایی  نقاط  برخی  در  آزمایشی  به صورت 
اجرای  از  قبل  ما  معمولًا  داد:  ادامه  استخراج شود.غیبی  آن 
را  دستگاه‌ها  بین  روابط  نمی‌کنیم؛  پایلوت  را  آن  طرح،  هر 
مشخص نمی‌کنیم؛ ورودی داده‌ها و زیرساخت‌های اطلاعاتی 
تازه  و  می‌آوریم  بالا  را  سامانه  ناگهان  نمی‌کنیم.  بررسی  را 
داده‌های  از  نیست.  سازگار  هم  با  هیچ‌چیز  می‌شویم  متوجه 
اشتراک‌های  یا  پست  اطلاعات  تا  گرفته  دارایی  و  ثبت 
بانک  شده  باعث  همین  هستند.  نامتجانس  همه  خدماتی 
عقیم  عملًا  موضوع  و  نگیرد  شکل  اتکایی  قابل  اطلاعاتی 

بماند.

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

موضوع   1404/07/17 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۲۵۸۴ شماره  رای  برابر 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
شیر  فرزند  شمامی  عزیزی  معصومه  تصرفات  رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر 

علی مورد تایید قرار گرفت .
۱ - ششدانگ یک قطعه زمین مشجر با بنای احداثی به مساحت 455/82 متر 
مربع به شماره پلاک فرعی ۱۷۹۲ مجزی از پلاک ۱۰ فرعی از اصلی ۲۲ 
به  از مالکیت مختار حجت شمامی و غیره  واقع در شمام بخش ۲۰ گیلان 

آدرس شهرستان رودبار - شمام -محرز گردیده است.
صورتی  در  میشود  آگهی  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که 
به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند 
تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/09/10
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/09/24

شناسه 2057668
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

**********************************
فاقد  و ساختمانهای  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  هیات موضوع 

سند رسمی
تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 

وضعيت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
موضوع   1404/08/28 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۵۷۴۵ شماره  رای  برابر 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
منصور  فرزند  فرشته جمالی سوسفی  ثبتی رودبار تصرفات  مستقر در واحد 

مورد تایید قرار گرفت
به شماره پلاک  مربع  متر   548/26 مساحت  به  باغ  قطعه  ۱- ششدانگ یک 
فرعی ۱۳۹۹ مجزی از پلاک ۱۹۴ سنگ اصلی ۴۸ واقع در ماشمیان بخش 
۱۷ گیلان از مالکیت علی جمالی سوسفی و غیره به آدرس شهرستان رودبار 

- ماشمیان محرز گردیده است.
صورتی  در  میشود  آگهی  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  لذا 
باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نست  اشخاص  که 
به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  اگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند 
تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/09/10
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/09/24

م الف 2073
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

***********************
فاقد  و ساختمانهای  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  هیات موضوع 

سند رسمی
تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  اگهي 

وضعيت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
موضوع   1404/08/28 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۵۷۴۴ شماره  رای  برابر 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
منصور  فرزند  سوسفی  جمالی  سمیه  تصرفات  رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر 

مورد تایید قرار گرفت
به شماره پلاک  مربع  متر   548/26 مساحت  به  باغ  قطعه  1- ششدانگ یک 
فرعی ۱۴۰۰ مجزی از پلاک ۱۹۴ سنگ اصلی ۴۸ واقع در ماشمیان بخش 
۱۷ گیلان از مالکیت علی جمالی سوسفی و غیره به آدرس شهرستان رودبار 

- ماشمیان محرز گردیده است.
صورتی  در  میشود  آگهی  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  لقابه 
باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که 
به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند 
تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/09/10
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/09/24

م الف 2071
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

*****
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
هیات   1404/04/24 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۴۰۰۱۹۲۵ شماره  رای  برابر 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
بلا  و  مالکانه  تصرفات  املش  ملک  ثبت  ثبتی حوزه  واحد  مستقر در  رسمی 
معارض متقاضی آقای خانم سید معراج سید باقری و زهرا عزیزی فرزندان  
و   ۶۳۰۹۷۹۱۲۹۱ کدملی  به   ۳ و   ۲۰ شناسنامه  به  اله  حجت  و  حسین  سید 
۶۳۰۹۷۹۱۷۰۲ صادره از املش بصورت ششدانگ یک قطعه زمین مزرعه به 
مساحت 1270/65 متر مربع به پلاک ۱۵۱۵ فرعی از سنگ ۲۴ اصلی واقع 
از مورد مالکیت  بالسویه و  در قریه کیا کلایه املش بخش ۲۹ گیلان مشاع 

عادلی پور محرز گردید
آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  میشود 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/8/25
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/9/10

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان املش-
م الف 517

شناسه 2045727
*******************************

فاقد  و ساختمانهای  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  هیات موضوع 
سند رسمی

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
آرای شماره  برابر  فاقد سند رسمی  و ساختمانهای  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 
قانون  موضوع  اول  هیات   1404/02/28 مورخ   ۱۴۰4۶۰۳۱۸۰۱۷۰۰۳4۳۹
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک رضوانشهر تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی 
از  بشماره شناسنامه 4421 صادره  آقای خانم مهرداد غدیری فرزند محمد 
تهران و سید محمد مسعودیان فرزند سید حسن بشماره شناسنامه 23 صادره 
از شش دانگ یک قطعه زمین  به سه دانگ مشاع  نسبت  تهران هر یک  از 
پلاک  طبقه  دو  خانه  باب  یک  بر  مشتمل  مربع  متر   ۳۰۰ مساحت  به  مشجر 
۱۲۱۹ فرعی از ۶ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۲۱۶ فرعی از ۶ اصلی 
آقای  رسمی  مالک  از  خریداری  گیلان   ۲۷ بخش  نوکنده  قریه  در  واقع 
گردیده  محرز  یکتاپور  صفر  و  پور  یکتا  اله  قدرت  و  کامکار  نصرت  خانم 
روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است. 
آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی 
از اخذ رسید، ظرف مدت  به این اداره تسلیم و پس  ماه اعتراض خود را 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک 
تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/8/25
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/9/10

رئیس ثبت اسناد و املاک -کیانوش کیانی نژاد
م الف 913/1421
شناسه 2045211

*****
فاقد  و ساختمانهای  اراضی  ثبتی  تكليف وضعيت  تعيين  قانون  هیات موضوع 

سند رسمي
تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 

وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهای فاقد سند رسمي ساختمانهای
1404/07/29موضوع  مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۳۴۱۳ شماره  رای  برابر 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
ثبتی رودبار تصرفات علی پورخیابی فرزند محبعلی مورد  مستقر در واحد 

تایید قرار گرفت.
۱- ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت 256/67 متر مربع 
به شماره پلاک فرعی ۱۸۹۷ مجزی از پلاک ۱۸۴ فرعی از اصلی ۱ واقع در 
هرزویل بخش ۱۸ گیلان از مالکیت بی بی خانم سعدیان هرزویلی و غیره 

به آدرس شهرستان رودبار - هرزویل محرز گردیده است.
صورتی  در  میشود  آگهی  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که 
را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  می 
تاریخ تسلیم  از  از اخذ رسید ظرف مدت یکماه  به این اداره تسلیم و پس 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/8/26
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/9/10

م الف 1903
شناسه 2050541

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار
انوش اکبری

***********
فاقد  و ساختمانهای  اراضی  ثبتی  تكليف وضعيت  تعيين  قانون  هیات موضوع 

سند رسمی
تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 

وضعيت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
موضوع   1404/07/24 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۳۰۵۴ شماره  رای  برابر 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
تایید  اکبر محبی فرزند حیدر مورد  ثبتی رودبار تصرفات  مستقر در واحد 

قرار گرفت .
۱- ششدانگ یک قطعه زمین مشجر به مساحت 104/63 متر مربع به شماره 
پلاک فرعی ۲۵۵ مجزی از پلاک ۱۰۷ فرعی از اصلی ۴۷ واقع در شهران 
بخش ۱۸ گیلان از مالکیت آقای محمد تقی زارع گیاشی و غیره به آدرس 

شهرستان رودبار - شهران محرز گردیده است. 
صورتی  در  میشود  آگهی  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  لذابه 
باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که 
به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند 
تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/8/26
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/9/10

م الف 1905شناسه 2050542
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری

********
تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 

وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهای فاقد سند رسمي
موضوع   1404/07/04 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۳۰۵۶ شماره  رای  برابر 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
محمود  فرزند  طهماسبیان  علیرضا  تصرفات  رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر 

مورد تایید قرار گرفت .
۱ - ششدانگ یک قطعه زمین مشجر به مساحت 792/75 متر مربع به شماره 
پلاک فرعی ۲۵۶ مجزی از پلاک ۱۰۷ فرعی از اصلی ۴۷ واقع در شهران 
بخش ۱۸ گیلان از مالکیت آقای محمد تقی زارع گیاشی و غیره به آدرس 

شهرستان رودبار شهران محرز گردیده است. 
صورتی  در  میشود  آگهی  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که 
میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از احد رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض 

دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند.
 بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/8/26
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/9/10

م الف 1908  شناسه 2050549رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار
انوش اکبری

هم‌قدم با شهدا بر بام استان قم؛

صعود ۳۵۰ کوهنورد به »برف‌انبار قم« در 
نخستین رویداد شهدای کوهنورد

بیش از ۳۵۰ کوهنورد از اقشار مختلف مردم، روز جمعه 
در  بار  نخستین  برای  و  کم‌نظیر  اقدامی  در  آذرماه   ۷
کشور، با صعودی سراسری به قله »برف‌انبار« قم، رویداد 
»گرمیداشت شهدای کوهنورد« را برگزار کردند؛ رویدادی 
که با هدف نمایش وحدت و تلفیق شور ورزشی با شعور 

معنوی در هفته بسیج طراحی شده بود.
شاهد  »برف‌انبار«  ارتفاعات  آذرماه،   ۷ جمعه  روز   
کوهنورد«   شهدای  »گرمیداشت  رویداد  نخستین  برگزاری 
بود. این حرکت ابتکاری توسط هیئت کوهنوردی بسیج و 
سپاه استان قم در هفته گرامیداشت بسیج برنامه‌ریزی شد.

سپاه  و  بسیج  کوهنوردی  هیئت  رئیس  کمیجانی،  عباس 
استان قم در حاشیه این صعود، هدف اصلی این رویداد 
میان  همبستگی  »نمایش  و  شهدا«  نام  »زنده‌نگهداشتن  را 
همواره  کوهستان  کرد:  اظهار  و  دانست  مختلف«  اقشار 
که  ویژگی‌هایی  است؛  مقاومت  و  ایثار  تلاش،‌  تداعی‌گر 
نمادی  جمعی  صعود  این  می‌شوند.  شناخته  آن  با  شهدا 
از ارادت جامعه ورزشکار به آرمان‌های شهدا و نشان از 

همبستگی جامعه کوهنوردی و بسیجی در قم است.
کمیجانی با اشاره به منحصربه ‌فرد بودن این برنامه گفت: 
تاکنون رویدادی متمرکز که ترکیبی از صعود ورزشی و 
با این وسعت و انسجام  مراسم یادبود در دل کوه باشد، 
در کشور اجرا نشده بود، افزود:  با تلاشی مشترک میان 
شهرداری  ورزشی  فرهنگی  سازمان  کوهنوردی،  هیئت 
هیئت  و  سپاه  قم،  استان  ورزشکاران  بسیج  سازمان  قم، 
ابی  بن  علی   ۱۷ عملیاتی  لشکر  قم،  همگانی  ورزش‌های 
فردو   شهر  شورای  و  استان  کوهنوردی  هیئت  طالب)ع(، 
میان  روابط  تحکیم  برای  صمیمانه  فضایی  گرفت  انجام 

کوهنوردان، خانواده‌های شهدا و بسیجیان فراهم شد. 
نگرش  و  سلیقه‌ها  تمام  حضور  که،  بیان  این  ضمن  وی 
فرهنگی  رویداد  این  اصلی  شاخصه  پرچم  یک  زیر  ها 
رویداد  یک  برگزاری  ما  هدف  کرد:  تأکید  بود،  ورزشی 
کاملًا فراگیر بود، نه برنامه‌ای مختص به یک قشر خاص. 
پاسداران  بسیجیان و  حضور پرشور مردم عادی در کنار 
نشان داد که فرهنگ ایثار و احترام به شهدا متعلق به همه 

ملت ایران است.
در  قم   استان  سپاه  و  بسیج  کوهنوردی  هیئت  رئیس 
توصیف فضای معنوی و صمیمی این رویداد خاطرنشان 
برنامه  یک  از  فراتر  صعود  این  بر  حاکم  فضای  شد: 
نوای معنوی،  با  پذیرایی  برپایی موکب‌های  بود.  ورزشی 
اهدای شال و روسری، و هدایای فرهنگی به کوهنوردان 
جانبی  برنامه‌های  جمله  از  جایزه  اهدای  و  قرعه‌کشی  و 

این رویداد بود.
از  انبار  برف  اینکه  به  باتوجه  افزود:  ادامه  در  کمیجانی 
کوهنوردان  آماج  و  بوده  کشور  سیمرغی  کوه‌های  جمله 
انتظارت  از جمله  فرهنگی  پیوست  قطعا   می‌باشد  کشور 

کوهنوردان از مسئولین ورزش استان قم می باشد.

ارتقای سطح فنی مسابقات فوتسال وزارت 
نیرو از نگاه سرپرست تیم گلستان

استان  برق  نیروی  توزیع  شرکت  فوتسال  تیم  سرپرست 
مسابقات  برگزاری  کیفیت  از  رضایت  ابراز  با  گلستان 
این  فنی  سطح  ارتقای  نیرو،  وزارت  فوتسال  سراسری 
مطلوب  میزبانی  از  و  توصیف کرد  را چشمگیر  رقابت‌ها 

شهر همدان قدردانی کرد.
از  قدردانی  ضمن  رقابت‌ها  این  حاشیه  در  اسکندری 
کیفیت  به  اشاره  با  مسابقات  برگزاری  دست‌اندرکاران 
زحمات  ورود،  لحظه  از  افزود:  همدان  استان  میزبانی 
اسکان  حوزه  در  چه  بود.  مشهود  کاملًا  میزبانان  فراوان 
در  چیز  همه  مسابقات،  برگزاری  شیوه  در  چه  و  هتل  و 
سطحی بسیار مطلوب و حرفه‌ای پیش می‌رود و رضایت 

کامل تیم ما را به همراه داشته است.
امیدواری  ابراز  پایان  در  گلستان  فوتسال  تیم  سرپرست 
شایستگی  که  تیمی  رقابت‌ها،  پایان  در  امیدواریم  کرد: 
بیشتری دارد و تلاش فراوان‌تری انجام داده است، عنوان 

قهرمانی را کسب کند.
گرگان - خبرنگار روزنامه  نسیم

طی ۸ ماهه امسال؛

تجارت خارجی ایران از ۷۶.۵ 
میلیارد دلار عبور کرد

 بر اساس داده‌های گمرک ایران، تجارت خارجی کشور 
در هشت ماهه امسال ۱۳۱ میلیون و ۵۴ هزار تن به ارزش 

۷۶ میلیارد و ۵۳۷ میلیون دلار بوده است.
و  صادرات  )مجموع  ایران  خارجی  تجارت  حجم   ،
ابتدای سال تا پایان آبان ماه به ۱۳۱ میلیون  واردات( از 
 ۵۳۷ و  میلیارد   ۷۶ ارزش  به  کالا  انواع  تن  هزار   ۵۴ و 
میلیون دلار بوده است که این میزان تجارت خارجی در 
به لحاظ ارزش ۹.۳۸  با مدت مشابه سال گذشته  مقایسه 
را  افزایش  درصد   ۱.۵۳ وزن  حیث  از  و  کاهش  درصد 

نشان می‌دهد.
میلیون   ۱۰۵ مقدار  مدت  این  در  می‌افزاید:  گزارش  این 
 ۹۹۷ و  میلیارد   ۳۶ ارزش  به  کالا  انواع  تن  هزار   ۲۳۱ و 
میلیون دلار به کشورهای مختلف صادر شد که نسبت به 
مدت مشابه سال قبل به لحاظ وزن ۱.۱۷ درصد افزایش و 

از نظر ارزش ۳.۴۸ درصد کاهش داشته است.
 ۲۵ مقدار  جاری  سال  ماهه   ۸ در  گزارش  این  اساس  بر 
میلیون و ۸۲۳ هزار تن کالا به ارزش ۳۹ میلیارد و ۵۴۰ 
مشابه  مدت  به  نسبت  که  شده  کشور  وارد  دلار  میلیون 
سال قبل به لحاظ وزن ۳ درصد افزایش و از نظر ارزش 
بخشی  می رسد  نظر  است.به  یافته  کاهش  ۱۴.۲۹ درصد 
از افزایش وزنی صادرات در هشت ماهه امسال به دلیل 
باشد که  معدنی  و  انرژی در بخش های صنعتی  ناترازی 
ظرفیت  ماندن  خالی  دلیل  به  تولیدکنندگان  تا  سبب شده 
محصولاتی  فروشی  خام  به  انرژی  ناترازی  اثر  بر  تولید 

چون کنسانتره و گندله آهن روی آورده باشند.

 حجم بالای تسهیلات تکلیفی که فراتر از توان واقعی بانک‌ها 
ناترازی  دولتی،  بانک‌های  در  به‌ویژه  می‌شود،  تحمیل  آنها  به 
با افزایش پایه پولی و نقدینگی، به  گسترده‌ای ایجاد کرده که 

یکی از عوامل تشدید تورم در کشور تبدیل شده است.
 اظهارات معاون تنظیم گری و نظارت بانک مرکزی در انتقاد 
از حجم بالای تسهیلات تکلیفی که اول آذرماه در رونمایی از 
سامانه »سین« مطرح شد، بار دیگر اهمیت تراز بودن بودجه را 
این  زیرا  کرد  گوشزد  دولت  مالی  و  پولی  گذاران  سیاست  به 
بر سیستم  را در جاهای دیگری چون فشار  اثر خود  ناترازی، 
بانکی بویژه بانک های دولتی می گذارد و این ناترازی با تشدید 

پایه پولی و نقدینگی، نرخ تورم را افسار گسیخته بالا می برد.
با  بانک مرکزی  تنظیم گری و نظارت  فرشاد محمدپور معاون 
انتقاد از حجم بالای تسهیلات تکلیفی گفته است: میزان مطالبات 
بانک‌ها از دولت و نهادهای دولتی بسیار بالاست و حتی از کل 

ناترازی سیستم بانکی نیز بیشتر است.
وی با اشاره به سهم بانک‌ها در ناترازی نقدینگی در کشور تاکید 
کرد: در گذشته، سهم بانک‌های خصوصی از ناترازی نقدینگی 
از  اما در حال حاضر ۸۳ درصد  بود  تا ۷۰ درصد  حدود ۶۵ 
ناترازی مربوط به بانک‌های دولتی و تنها ۱۷ درصد مربوط به 
بانک‌های خصوصی است. این مهم حاکی از آن است که باید 

درباره شیوه تعامل دولت با بانک‌ها تصمیم فوری گرفته شود.
وی افزود: حجم تسهیلات تکلیفی بسیار بیشتر از توان واقعی 
بانک‌هاست. الزام قانونی به پرداخت این تسهیلات، بخصوص 
به  تراز  بانک‌های  برخی  شده  موجب  دولتی،  بانک‌های  برای 

سمت ناترازی حرکت کنند.
تسهیلات تکلیفی چیست؟

تسهیلات تکلیفی بانکها به عنوان یکی از ابزارهای سیاستگذاری 
کلان  اهداف  تحقق  در  مهمی  نقش  اجتماعی  و  اقتصادی 
اقتصادی و حمایت از بخشهای خاص جامعه ایفا می کند. این 
تسهیلات اغلب با نرخ سود ترجیحی و شرایط خاص ارائه می 
شوند و هدف از ارائه آنها حمایت از بخش هایی مانند خانوار، 
کشاورزی، صنایع کوچک، مسکن، و اقشار کم درآمد است. به 
طور کلی این تسهیلات در ایران بر اساس قوانین برنامه توسعه، 

بودجه سالیانه و یا مصوبات بانک مرکزی تعیین می شوند.
حمایت از بخش های محروم، کمک به اقشار کم درآمد و مناطق 
محروم، توسعه بخش های خاص همچون حمایت از بخشهایی 
مانند کشاورزی صنایع کوچک و مسکن؛ تحقق اهداف کلان 
اقتصادی از جمله کمک به رشد اقتصادی کاهش بیکاری و تورم 
و عدالت اجتماعی و توزیع عادلانه منابع مالی در جامعه از جمله 

اهدافی است که برای این تسهیلات در نظر گرفته می شود.
در خصوص انواع تسهیلات تکلیفی که در سال های اخیر در 
دستور کار دولت ها بوده می توان به وام های کم بهره برای 
کشاورزان، تسهیلات مسکن و وام های خرید یا ساخت مسکن 
برای اقشار کم درآمد، تسهیلات اشتغال زایی و وامهای حمایتی 
برای ایجاد کسب و کارهای کوچک، تسهیلات دانش بنیان و 
حمایت از شرکتهای نوپا و فناورانه و همچنین تسهیلات حمایت 

از ازدواج و فرزندآوری اشاره کرد.
در سال های اخیر سهم تسهیلات تکلیفی بخصوص در حوزه 
ازدواج و فرزندآوری و اشتغالزایی در بودجه های سنواتی بسیار 
پررنگ بوده و حتی کارشناسان این تسهیلات را یکی از علل 

ناترازی بودجه می دانند.
تسهیلات تکلیفی؛ عامل پنهان ناترازی بانک‌ها و تشدید تورم

تحت  اقشار  به  بهره  کم  های  وام  و  خانگی  اشتغال  های  وام 
تکلیفی  تسهیلات  مهمترین  جمله  از  حمایتی  نهادهای  پوشش 

بانک ها هستند
مشکلات و چالش های تسهیلات تکلیفی برای اقتصاد ایران

با وجود اهداف مهمی که برای تسهیلات تکلیفی فهرست می 
شود، این تسهیلات می توانند تأثیرات منفی قابل توجهی در نظام 
بانکی و سایر بخشها داشته باشند؛ از جمله چالشهای اقتصادی 
این تسهیلات، کاهش سودآوری بانکهاست. در واقع، تسهیلات 
تکلیفی معمولاً با نرخ سود پایین ارائه می شوند که می تواند 

سودآوری بانکها را کاهش دهد.
درباره  بانکی  و  پولی  پژوهشکده  که  بررسی  یک  اساس  بر 
تسهیلات تکلیفی انجام داده است، ممکن است برخی از دریافت 
کنندگان تسهیلات توانایی بازپرداخت وام را نداشته باشند و از 
این رو بانکها را با مطالبات غیرجاری مواجه کنند که خود بر 
کاهش بیشتر سود بانکها خواهد افزود. حتی امکان سوء استفاده 
از این تسهیلات توسط افراد یا شرکت های غیر واقعی نیز وجود 

دارد که به تخصیص غیر بهینه منابع منتهی خواهد شد.
همچنین باید توجه داشت که افزایش حجم تسهیلات تکلیفی 
نظر به نرخ سود ترجیحی آنها می تواند فشار مالی بر بانک ها 

وارد کند.
در خصوص پیامد دیگر این موضوع می توان گفت که هر چند 
تسهیلات تکلیفی می توانند به رشد بخشی از جامعه کمک کنند، 
اما در صورت نبود مدیریت صحیح ممکن است باعث افزایش 

تورم در جامعه شود.
نوع  این  حقوقی  های  چالش  اقتصادی،  های  چالش  کنار  در 
تسهیلات نیز هزینه های مختلفی را بر کل اقتصاد وارد می کند 
که می توان به تعارض این تسهیلات با استقلال بانک مرکزی 
بانکها  دولت  بین  منافع  تعارض  و  بانکها  مدنی  مسئولیت  و 

سهامداران بانکها و سپرده گذاران اشاره کرد.
چرا دولت ها به دنبال برقراری تسهیلات تکلیفی هستند؟

در نگاه کلی، دولت به عنوان نهاد حاکم در هر کشور، مسئول 
اصلی تأمین منافع عمومی و رفاه جامعه بوده و موظف است زیر 
اقتصادی و اجتماعی و  امنیت  برای تضمین  ساختهای لازم را 
توزیع عادلانه منابع در میان اقشار مختلف جامعه را فراهم نماید.

با این وجود در شرایطی که کشور با چالش های اقتصادی شدید 
مانند تحریم ها، تورم بالا، کاهش درآمدهای ملی و کسری بودجه 
مواجه است، دولت ممکن است توانایی لازم برای انجام کامل 
این وظایف را نداشته باشد. در چنین شرایطی دولت ناگزیر است 
بخشی از مسئولیتهای خود را به نهادهای دیگر از جمله بانکها 
منتقل کند.بانکها به عنوان نهادهای مالی قدرتمند و تأثیر گذار در 
اقتصاد، نقش محوری در گردش مالی، تأمین سرمایه و حمایت 
از بخش های مختلف اقتصادی ایفا می کنند و در شرایطی که 
دولت قادر به تأمین کامل منافع عمومی نیست، بانکها به عنوان 
بازوی اجرایی دولت در نظر گرفته می شوند و وظایفی همچون 
تأمین مالی پروژه های زیربنایی، حمایت از کسب و کارهای 
کوچک و متوسط ارائه تسهیلات ارزان قیمت به اقشار کم درآمد 
و حتی مشارکت در برنامه های اجتماعی را بر عهده می گیرند.

این انتقال مسئولیت اگرچه ممکن است در کوتاه مدت به کاهش 
فشار بر دولت کمک کند فشار قابل توجهی را بر نظام بانکی 
وارد می سازد. به طور کلی، موضوع تسهیلات تکلیفی چالشهایی 
را از جمله تعارض تسهیلات تکلیفی با استقلال بانک مرکزی، 

مسئولیت مدنی بانکها و تعارض منافع به وجود آورده است.
نهادی  مرکزی  بانک  جهان،  اقتصادی  ساختارهای  اغلب  در 
مستقل است که ثبات اقتصادی و سلامت نظام بانکی را دنبال 
می کند اما تسهیلات تکلیفی اغلب با دستورات مستقیم دولت 
به بانکها تحمیل می شوند و این موضوع به گونه ای استقلال 
بانک مرکزی را نقض می کند.اگرچه استقلال بانک مرکزی در 
مواد ۲ و ۱۰ قانون بانک مرکزی مورد تایید قرار گرفته تا بتواند 
به کنترل و کاهش تورم کمک کند اما در عمل در قالب قوانین 
بودجه سنتوانی، تسهیلات تکلیفی به نظام بانکی تحمیل می شود 
که می تواند سیاست گذاری های نهادناظر در کنترل تورم را 
تحت شعاع قرار دهد زیرا پرداخت تسهیلات ارزان به بخش های 
مختلف اقتصاد بدون هماهنگی با بانک مرکزی موجب افزایش 

نقدینگی و رشد تورم می شود.
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استان هااستان ها
مدیرعامل شرکت گاز مازندران در آیین تکریم 

و معارفه ذیحساب:
پایداری مالی شرکت مرهون صداقت، انضباط و 

تلاش بی‌وقفه همکاران امور مالی است

مطالعات طرح تفصیلی مدیریت 
پسماند کرج آغاز شد

مدیر کل نوسازی و تحول اداری شهرداری کرج از آغاز 
پسماند  تفصیلی  »طرح  مهم  مطالعاتی  پروژه  اجرایی  فاز 
خبر  تهران  دانشگاه  متخصصان  همکاری  با  کرج«  شهر 
داد و گفت: این طرح، نقشه راه مدیریت علمی و پایدار 
بود. خواهد  آینده  دهه  برای  کرج  کلانشهر  در  پسماند 

»تهیه  راهبردی  مطالعاتی  پروژه  سیرائی  سعیدی  مظاهر 
همکاری  با  کرج«  شهر  پسماند  تفصیلی  طرح  تدوین  و 
دانشگاه تهران، وارد مرحله اجرایی شده و در حال حاضر 
زیست،  محیط  حوزه  متخصصان  از  جمعی  مشارکت  با 
است. انجام  در حال  مشاوران مجرب  و  مدیریت شهری 

را  پسماند  مدیریت  خبر،  این  اعلام  با  سیرائی،  سعیدی 
یکی از چالش‌های اساسی و پیچیده کلانشهر کرج خواند 
یک  ایجاد  تفصیلی،  طرح  این  تهیه  از  هدف  افزود:  و 
چارچوب علمی، پایدار و عملیاتی برای ساماندهی کامل 
چرخه پسماند، از مرحله جمع‌آوری و تفکیک تا بازیافت، 
پردازش و در نهایت دفع اصولی است. این سند می‌تواند 
کرج  پسماند  مدیریت  مسیر  جامع،  راهی  نقشه  عنوان  به 
همکاری  به  اشاره  با  کند.وی  ترسیم  آینده  دهه  برای  را 
در  کرد:  تصریح  پروژه،  این  در  تهران  دانشگاه  ارزشمند 
شهری  پسماندهای  موجود  وضعیت  ابتدا  مطالعه،  این 
بر  می‌شود.  تحلیل  و  پایش  بالا  و جزئیات  دقت  با  کرج 
مبنای این ارزیابی‌های میدانی و علمی، الگوهای عملیاتی 
مدیریت  برای  ضروری  و  مدرن  زیرساخت‌های  و  بهینه 
پسماند طراحی خواهد شد.به گفته سیرائی، کاهش تولید 
زباله  تفکیک  فرهنگ‌سازی  و  تقویت  مبدأ،  در  پسماند 
بررسی  همچنین  و  بازیافت  صنعت  توسعه  خانوارها،  از 
محورهای  دیگر  از  پسماندها  از  انرژی  استحصال  امکان 
و  نوسازی  کل  می‌روند.مدیر  شمار  به  طرح  این  کلیدی 
نتایج  از  امیدواری  ابراز  با  کرج  شهرداری  اداری  تحول 
با  امیدواریم  کرد:  خاطرنشان  استراتژیک،  همکاری  این 
مطالعاتی،  طرح  این  راهکارهای  و  یافته‌ها  شدن  اجرایی 
در  پیشرو  و  موفق  الگویی  به  می‌تواند  کرج  شهرداری 
کشور  سطح  در  پسماند  پایدار  و  نوین  مدیریت  زمینه 
زندگی  کیفیت  ارتقای  جهت  بلند  گامی  و  شود  تبدیل 

شهروندان و حفاظت از محیط زیست بردارد.
خبرنگار البرز

»از پیله تا پروانه«؛ طرحی برای حل 
چالش‌های زنان مطلقه در اصفهان

 مدیر کل امور بانوان و خانواده استانداری اصفهان از ارائه 
و  یابی  با هدف چاره  پروانه«  تا  پیله  »از  به  موسوم  طرح 
بعدی زنان مطلقه خبر  برای چالش‌های چند  برنامه ریزی 

داد.
آموزش  طرح،  این  داشت:  اظهار  زاده  فاتحی  مریم 
سازگاری با طلاق، بازسازی زندگی پس از طلاق، آمادگی 
برای ازدواج مجدد و فرزند آوری را در زنان مطلقه استان 

اصفهان هدف گذاری کرده است.
وی افزود: با توجه به افزایش نرخ پدیده طلاق در کشور و 
استان، طرح »از پیله تا پروانه« به عنوان یک مداخله جامع 
روانی - اجتماعی با درک عمیق از پیچیدگی های مرحله 
گذار پس از طلاق، بر ارائه راهکارهای علمی و بومی برای 
توانمندسازی گروه هدف متمرکز است.فاتحی زاده گفت: 
گسترده  پیامدهای  طرح،  این  توجه  مورد  اصلی  موضوع 
زنان  برای  طلاق  فرهنگی  و  اقتصادی  اجتماعی،  روانی، 
اضطراب،  افسردگی،  شامل  پیامدها  این  افزود:  است.وی 
های  چالش  و  اقتصادی  های  محدودیت  اجتماعی،  انگ 
فرهنگی است که نه تنها کیفیت زندگی زنان مطلقه را تحت 
تاثیر قرار می دهد بلکه موفقیت در ازدواج مجدد و تشکیل 

خانواده‌های پایدار را نیز با چالش مواجهه کرده است.
فاتحی زاده، ارتقای سلامت روانی و اجتماعی زنان مطلقه، 
در  شکست  نرخ  کاهش  و  بومی  مشاوره  های  بسته  ارائه 

ازدواج های بعدی را جزو اهداف این طرح برشمرد.
مدیر کل امور بانوان و خانواده استانداری اصفهان گفت: 
در این طرح بر مبنای مدل های علمی معتبر برای سازگاری 
پس از طلاق راهکارهای مختلف ارائه شده که با نیازسنجی 
آزمایشی  اجرای  مرحله  به  تواند  می  هدف،  جامعه  دقیق 
بر  تاکید  طرح  این  ویژگی  مهمترین  افزود:  برسد.وی  نیز 
به  توجه  با  ای  مشاوره  و  آموزشی  محتوای  سازی  بومی 
است. هدف  جامعه  دینی  و  اجتماعی  فرهنگی،  اقتضائات 

دانش  ترکیب  و  ای  بین رشته  زاده گفت: رویکرد  فاتحی 
شناسی،  جامعه  روانشناسی،  های  حوزه  از  تخصصی 
از دیگر ویژگی های  مددکاری اجتماعی و علوم اسلامی 
متمایز این ایده محسوب می شود.مدیر کل امور بانوان و 
این  موفق  اجرای  کرد:  تاکید  اصفهان  استانداری  خانواده 
خدمات  نظام  در  اساسی  تحول  ایجاد  به  تواند  می  طرح 

حمایتی به زنان مطلقه منجر شود.
فاتحی زاده گفت: با اجرای این طرح به عنوان یک بسته 
علمی و بومی، می توان به کاهش ملموس و موثر پیامدهای 
منفی طلاق پرداخت و زمینه بازسازی زندگی افراد آسیب 
پیش  داشت:  اظهار  کرد.وی  فراهم  را  پدیده  این  از  دیده 
در  موفقیت  احتمال  طرح  این  اجرای  با  است  شده  بینی 
ازدواج های مجدد زنان مطلقه افزایش یابد.فاتحی زاده با 
بیان اینکه ازدواج مجدد زنانی که تجربه طلاق داشته اند 
همچنان تابوست و به ندرت اتفاق می افتد، افزود: در حالی 
که سن این گروه از زنان که شمار قابل توجهی نیز هستند 
ازدواج  با  که  است  سال   ۳۵ تا   ۳۰ بین  میانگین  طور  به 
مجدد آن ها بخش مهمی از سیاست های فرزندآوری نیز 

محقق می شود.

آیین  در  مازندران،  گاز  شرکت  مدیرعامل  جوادی،  هژبر 
به‌عنوان  اسلامی  سعید  معارفه  و  مرزبان  جعفر  تکریم 
ذیحساب جدید شرکت، با قدردانی از تلاش‌های مجموعه 
را  این حوزه  پاکدستی و دقت همکاران  نظم،  مالی،  امور 
عامل آرامش مدیریتی و موفقیت مالی شرکت در سال‌های 
با  مالی  پرفشار  و  بزرگ  کار  کرد:  تأکید  و  دانست  اخیر 
که  می‌رود  پیش  به‌گونه‌ای  عزیزان  این  تعهد  و  صداقت 

کوچک‌ترین نگرانی برای مدیریت باقی نمی‌گذارد.
به گزارش روابط عمومی شرکت گاز استان مازندران، آیین 
تکریم و معارفه ذیحساب شرکت گاز مازندران با حضور 
هاشمی  اسماعیل  سید  شرکت،  مدیرعامل  جوادی  هژبر 
مدیرکل امور اقتصادی و دارایی استان، و جمعی از مدیران 
و مسئولان برگزار شد. در این مراسم از تلاش‌های جعفر 
جدید  ذیحساب  به‌عنوان  اسلامی  سعید  و  تجلیل  مرزبان 

شرکت معرفی شد.
هژبر جوادی، مدیرعامل شرکت گاز مازندران، در این آیین 
دارایی  و  اقتصادی  امور  مدیرکل  حضور  از  قدردانی  با 
استان، همکاری مستمر و مؤثر این اداره‌کل با شرکت گاز را 
ارزشمند دانست و گفت: آنچه امروز در امور مالی شرکت 
انجام  در  پاکدستی  و  دقت  انضباط،  از  نمونه‌ای  می‌بینیم، 

مأموریت‌های سخت و زمان‌بر است.
وی با اشاره به حجم بالای بودجه‌های جاری و سرمایه‌ای 
در حوزه  دو همت  به  نزدیک  افزود: سال گذشته  شرکت 
شد؛  هزینه  جاری  بخش  در  همت  چهار  و حدود  سرمایه 
بدون  من  برای  اسناد  امضای  فرایندها،  این  تمام  در  اما 
کوچک‌ترین استرس انجام می‌شد و این آرامش را مدیون 

همکاران پرتلاش و صادق امور مالی هستیم.
تخصصی«  اشراف  و  »نظم، صداقت  اینکه  بیان  با  جوادی 
ادامه  است،  مشهود  کاملًا  شرکت  مالی  امور  عملکرد  در 
داد: چه در شب عید، چه هنگام بستن حساب‌ها و چه در 
زمان ارائه گزارش‌ها به مجمع و هیئت‌مدیره، این عزیزان تا 
پاسی از شب تلاش می‌کردند و کار را حساب شده و دقیق 

تحویل می‌دادند.
جعفر  از  ویژه  تقدیر  با  مازندران  گاز  شرکت  مدیرعامل 
و  پاک‌دست  منضبط،  فردی  مرزبان،  آقای  گفت:  مرزبان 
خبره است؛ شخصیتی که همواره همچون فیلتر نهایی دقت، 
کوچک‌ترین خطا را نمی‌پذیرفت و با ظرافت و تسلط کامل 
و  همکاران  به  تجربه  انتقال  می‌کرد.  هدایت  را  مالی  امور 

ایستادگی بر اصول، از ویژگی‌های بارز ایشان است.
جوادی با اشاره به معرفی سعید اسلامی به‌عنوان ذیحساب 
جوان،  نیروهای  از  اسلامی  آقای  افزود:  شرکت  جدید 
پاک‌نفس و دقیق مجموعه هستند و ما از اینکه ایشان این 
مسئولیت را پذیرفتند خرسندیم. یقین دارم ادامه مسیر مالی 
شرکت با اتکا به توانمندی و آرامش ایشان به‌خوبی پیش 

خواهد رفت.
وی در پایان، با قدردانی از تلاش همه کارکنان امور مالی، 
یادآور شد: پایداری و سلامت مالی شرکت گاز مازندران 
این  و  است  حوزه  این  همکاران  صادقه  زحمات  حاصل 
سرمایه انسانی، ستون اصلی اعتماد و پیشبرد اهداف شرکت 

محسوب می‌شود.
این مراسم با تقدیر از خدمات جعفر مرزبان و صدور حکم 

مسئولیت برای سعید اسلامی به پایان رسید.

دو روستای ایلام به اینترنت 
پرشتاب پیوستند

 ۶۷ گفت:  ایلام  اطلاعات  فناوری  و  ارتباطات  مدیرکل 
خانوار روستایی در روستاهای »ونت علیا« ایوان و »گدار 
از  نفر  بر ۴۰۰  افزون  با جمعیت  دره‌شهر  نمک« شهرستان 

اینترنت پرسرعت بهره‌مند شدند.
علی کریمی اظهار کرد: افزون بر ۱۱۰ میلیارد ریال اعتبار 
از محل طرح توسعه ارتباطات روستایی وزارت ارتباطات 
و فناوری اطلاعات برای اتصال این روستاها به شبکه ملی 

اینترنت پرسرعت هزینه شده است.
به  دیگر  پروژه  هفت  اتصال  عملیات  که  این  بیان  با  وی 
امسال  ایلام  روستاهای  در  پرسرعت  اینترنت  ملی  شبکه 
دولت  فعالیت  ابتدای  از  افزود:  دارد،  قرار  کار  دستور  در 
چهاردهم تاکنون ۴۸ روستای استان با مجموع دو هزار و 
پرسرعت  اینترنت  باکیفیت  و  پایدار  به شبکه  ۱۲۷ خانوار 
فناوری  و  ارتباطات  شدند.مدیرکل  متصل   )۴G( همراه 
اطلاعات ایلام یادآور شد: با توجه به تکلیف قانونی دولت 
چهاردهم مبنی بر لزوم پیوستن و برقراری اینترنت پرسرعت 
برای همه روستاهای بالای ۲۰ خانوار تا پایان برنامه هفتم 
قید  با  استان  در  جدی  اولویت  عنوان  به  امر  این  توسعه 
فوریت دنبال می‌شود.او افزود: هدف ما اطمینان از تحقق 
پوشش حداکثری و دسترسی کامل ساکنان دورافتاده‌ترین 
نقاط استان به این زیرساخت حیاتی است.کریمی با اشاره 
به اعتبار پرداختی در حوزه کسب و کارهای حوزه »فاوا« 
در سال جاری بیان کرد: در قالب اعتبارهای بند الف تبصره 
۱۸ بودجه امسال، ۴۱۰ میلیارد ریال اعتبار اختصاص یافته 
ریال  میلیارد  پرداخت و ۱۹  ریال  میلیارد  تاکنون ۱۴۰  که 
شده  معرفی  پرداخت  برای  استان  عامل  بانک‌های  به  نیز 
است.توسعه اینترنت پرسرعت در روستاها تأثیرهای مثبت 
به  می‌توانند  دانش‌آموزان  که  این  جمله  از  دارد  بسیاری 
استفاده  مجازی  آموزش‌های  برای  »شاد«  پلتفرم  از  راحتی 
و کسب‌ و به کارهای محلی تجارت آنلاین دسترسی پیدا 
کنند، هم‌چنین روستاییان می‌توانند از خدمات بانکی برخط 

بهره ببرند.
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آغاز طرح نوسازی وهوشمندسازی زیرساخت‌های ترافیکی زاهدان 

بندرلنگه در مسیر تقویت صادرات دریایی؛ از سردخانه‌های مدرن تا کنسروهای آماده

از  بلوچستان  و  سیستان‌  رانندگی  و  راهنمایی  پلیس  رییس 
آغاز طرح نوسازی و هوشمندسازی زیرساخت‌های ترافیکی، 
تخلف  ثبت  دوربین‌های  افزایش  و  مانیتورینگ  مرکز  تجهیز 
در شهر زاهدان با تخصیص ۵۵ میلیارد تومان اعتبار خبر داد.

سرهنگ حجت پرهیزگار در نشست خبری با اصحاب رسانه 
اظهار داشت: اعتبار نوسازی و هوشمندسازی زیرساخت‌های 
فروش  ساماندهی  طرح  اجرای  محل  از  زاهدان  ترافیک 
بلوچستان  و  سیستان  استانداری  توسط  مازاد  سوخت 
جدید  دوربین   ۲۵ اینکه  بیان  با  است.وی  یافته  تخصیص 
است،‌  راه‌اندازی  و  نصب  حال  در  زاهدان  در  تخلف  ثبت 
این دوربین‌ها آغاز مسیر هوشمندسازی  تصریح کرد: نصب 
می‌شود.سرهنگ  محسوب  شهر  ترافیکی  های  زیرساخت 
در  این شهر  ترافیکی  زیرساخت‌های  اینکه  بیان  با  پرهیزگار 
تا   ۲۰ معابر  برخی  افزود:  بود  نشده  به‌روز  گذشته  سال‌های 
دارد  عقب‌ماندگی  استان‌ها  سایر  استانداردهای  از  سال   ۳۰
به‌طوریکه برای برخی چراغ‌های راهنمایی و تابلوها و علائم 
ترافیکی با کمبود جدی مواجهیم.وی از همکاری استانداری 
سیستان و بلوچستان، شهرداری و شورای شهر زاهدان برای 

مرکز  این  گفت:  و  داد  خبر  پلیس  مانیتورینگ  مرکز  تجهیز 
به‌گونه‌ای توسعه می‌یابد که علاوه بر مدیریت ترافیک، امکان 

کمک‌رسانی به اورژانس، آتش‌نشانی، هلال‌احمر و نیروهای 
فعال  به  اشاره  با  پرهیزگار  کند.سرهنگ  فراهم  را  انتظامی 
معابر  پوشش  برای  تخلف  ثبت  مکانیزه  خودرو   ۲ شدن 
شهر  این  ترافیکی  مشکلات  از  مهمی  بخش  افزود:  زاهدان، 
مانند سد معبر، فعالیت دستفروشان و بی‌نظمی برخی مشاغل 
به طراحی نامناسب معابر و فقدان ساماندهی آنها باز می‌گردد 
که باید با همراهی دستگاه‌های اجرایی مربوطه اصلاح شود.

نقش  به  اشاره  با  بلوچستان  و  سیستان‌  راهور  پلیس  رییس 

هیچ  شهروندان،  رفتار  اصلاح  بدون  گفت:  ترافیک  فرهنگ 
اکنون  به‌طوریکه  اثرگذاری کامل نخواهد داشت  زیرساختی 
سرعت‌های غیرمجاز، ورود به محدوده‌های ممنوع ترافیکی،‌ 
به حقوق عابران  تغییرات غیراستاندارد خودرو و بی‌توجهی 
همچنان از عوامل حوادث مرگبار در استان به‌شمار می آیند.

وی از ایجاد پیست هشت هکتاری برای ورزش‌های موتوری 
و دریفت در زاهدان خبر داد و گفت: این فضا با همکاری 
و  است  آماده‌سازی  حال  در  شهرسازی  و  راه  و  شهرداری 
تلاش می شود تا نوروز ۱۴۰۵ به بهره‌برداری برسد تا جوانان 
با قدردانی  انجام دهند.  ایمن  فعالیت‌های خود را در محیط 
از رسانه‌ها در فرهنگ‌سازی، آنها را سفیران فرهنگ ترافیک 
نیازمند  ترافیکی  رفتار  ارتقای  کرد:  بیان  و  خواند  استان  در 
است.سرهنگ  اجرایی  نهادهای  و  اصناف  مردم،  همراهی 
را  آنها  فرهنگ‌سازی،  در  رسانه‌ها  از  قدردانی  با  پرهیزکار 
سفیران فرهنگ ترافیک در استان خواند و بیان کرد: ارتقای 
نهادهای  و  اصناف  مردم،  همراهی  نیازمند  ترافیکی  رفتار 

اجرایی است.
نسیم زاهدان-خبرنگار 

شهرستان بندرلنگه در غرب هرمزگان با توسعه زیرساخت‌های 
سردخانه‌ای مدرن و تنوع واحدهای فرآوری، مسیر خود را 
کشور  دریایی  صادرات  اصلی  محورهای  از  یکی  به‌عنوان 
زمینه  در  ظرفیت‌سازی  با  شهرستان  این  است؛  کرده  هموار 
تولید محصولات متنوع شیلاتی، از ماهی تازه و منجمد گرفته 
تا کنسروهای آماده، توانسته علاوه بر تامین نیاز بازار داخلی، 
جنوب  و  فارس  خلیج  حوزه  کشورهای  به  خود  صادرات 

شرق آسیا را به شکل چشمگیری افزایش دهد.
 ۲۶ حدود  ثبت  با  بندرلنگه  دریایی  محصولات  صادرات   
هزار تن در هشت‌ماهه نخست سال ۱۴۰۴ و ارزآوری بیش 
در  شهرستان  این  قدرت‌گیری  از  نشان  دلار،  میلیون   ۴۲ از 
زنجیره صادراتی استان هرمزگان دارد؛ رشدی هفت درصدی 
اصلی  محورهای  از  یکی  به‌عنوان  را  بندرلنگه  جایگاه  که 

صادرات آبزیان کشور پررنگ‌تر کرده است.
شهرستان  در  غذایی  و  تبدیلی  صنایع  روبه‌رشد  روند 
بندرلنگه سبب شده این منطقه طی یک سال گذشته به یکی 

از قطب‌های مهم صادرات محصولات دریایی تبدیل شود.
تبدیلی  صنایع  فعال  واحد  چندین  صادرات  بخش  در 
این  سردخانه‌های  و  دارند  برعهده  محوری  نقشی  بندرلنگه 
شهرستان در غرب هرمزگان علاوه بر تامین نیاز بازار داخلی، 
به‌عنوان یکی از بازوهای اصلی صادرات محصولات دریایی 
بازارهای  به  را  آبزیان  از  متنوعی  طیف  و  می‌کنند  فعالیت 
واحدها  این  صادراتی  می‌فرستند.سبد  آسیایی  و  منطقه‌ای 
ماهی  منجمد،  و  تازه  غیرخوراکی  و  خوراکی  ماهی  شامل 
است؛  خرچنگ  و  منجمد  و  تازه  میگو  منجمد،  یال‌اسبی 
فارس  خلیج  حوزه  کشورهای  آن‌ها  مقصد  که  محصولاتی 
جنوب  در  کشورهایی  همچنین  و  کویت  و  امارات  مانند 
شرق آسیا از جمله چین، مالزی، تایلند و روسیه است.روند 
روبه‌رشد صنایع تبدیلی و غذایی در شهرستان بندرلنگه سبب 
قطب‌های  از  یکی  به  گذشته  سال  یک  طی  منطقه  این  شده 
راستا  این  شود.در  تبدیل  دریایی  محصولات  صادرات  مهم 
مدیر جهادکشاورزی بندرلنگه با اشاره به به نقش قابل توجه 
همچنین رشد هفت  و  این شهرستان  وغذایی  تبدیلی  صنایع 
در  حاضر  حال  در  گفت:  آبزیان،  صادرات  در  درصدی 
در  بهره‌برداری  پروانه  دارای  واحد   ۳۴ بندرلنگه  شهرستان 
حوزه صنایع تبدیلی و غذایی فعال هستند که از این میان، ۶ 
واحد تولیدی در حدود یک سال اخیر به بهره‌برداری رسیده 

یا وارد مرحله تولید آزمایشی شده‌اند.
صنایع  واحدهای  توسعه  پی  کرد:در  اعلام  بینا  اشتر  مالک 
در  خام  ماده  جذب  ظرفیت  بندرلنگه،  در  غذایی  و  تبدیلی 
تولید  و ظرفیت  ۲۲ درصد  بخش طی یک سال گذشته  این 
نیز هشت درصد افزایش یافته است؛ گسترش سرمایه‌گذاری، 
بهره‌برداری از واحدهای جدید و رشد صادرات محصولات 
روبه‌رشد  محورهای  از  یکی  به  را  شهرستان  این  دریایی، 

زنجیره ارزش غذایی هرمزگان تبدیل کرده است.
توسعه  و  نیمه‌تمام  طرح‌های  تکمیل  با  کرد:  تاکید  بینا 
زیرساخت‌های سردخانه‌ای و فرآوری مواد غذایی، پیش‌بینی 
رشد  تداوم  شاهد  نیز  آینده  سال  در  شهرستان  این  می‌شود 
صادرات و تقویت جایگاه خود در صنایع تبدیلی و غذایی 

استان باشد.
۱۰ درصدی  و رشد  ریال سرمایه‌گذاری  میلیارد  ۹ هزار 

اشتغال
و  تبدیلی  صنایع  بخش  در  سرمایه‌گذاری  کرد:  ابراز  وی 
غذایی بندرلنگه نیز طی سال‌های اخیر روندی شتابان به خود 
گرفته و اکنون حجم سرمایه‌گذاری تجمیعی در این حوزه به 

بیش از ۹ هزار میلیارد ریال رسیده است.
از  سطح  این  شد:  یادآور  بندرلنگه  جهادکشاورزی  مدیر 
سرمایه‌گذاری، علاوه بر ایجاد زیرساخت‌های جدید تولید و 
فرآوری، زمینه اشتغال مستقیم و غیرمستقیم بیش از یک‌هزار 
نفر را فراهم کرده و به یکی از مهم‌ترین موتورهای محرک 

اقتصاد شهرستان تبدیل شده است.
با سال  مقایسه  در  اشتغال  ۱۰ درصدی  داد: رشد  ادامه  وی 
گذشته، نشان می‌دهد که صنایع تبدیلی نه‌تنها ظرفیت تولید 
فرصت‌های شغلی  توانسته‌اند  بلکه  داده‌اند،  افزایش  را  خود 
کار  نیروی  هم  که  فرصتی  کنند؛  ایجاد  اتکا  قابل  و  پایدار 
در  فنی  مهارت‌های  ارتقای  به  هم  و  کرده  جذب  را  محلی 

حوزه صنایع غذایی و دریایی کمک کرده است.
نشان  گذشته،  سال  با  مقایسه  در  اشتغال  درصدی   ۱۰ شد 
را  خود  تولید  ظرفیت  نه‌تنها  تبدیلی  صنایع  که  می‌دهد 
افزایش داده‌اند، بلکه توانسته‌اند فرصت‌های شغلی پایدار و 
همچنین  افزایشی  روند  این  گفت:  کنند.بینا  ایجاد  اتکا  قابل 
در  بندرلنگه  در  تولید  و  تامین  زنجیره  که  است  آن  گویای 
حال توسعه و تکمیل است و سرمایه‌گذاری انجام‌شده به‌طور 
افزوده محصولات  ارزش  بهبود  و  تولید، صادرات  در  موثر 
یادآور  بندرلنگه  جهادکشاورزی  می‌کند.مدیر  نقش‌آفرینی 
بنیه  تقویت  بر  میزان سرمایه‌گذاری، علاوه  این  افزایش  شد: 
همراه  به  نیز  دیگری  اقتصادی  پیامدهای  شهرستان،  صنعتی 
توسعه  پشتیبان،  واحدهای  رونق  جمله  از  است؛  داشته 
برای  جدید  بازار  ایجاد  سردخانه‌ای،  و  حمل‌ونقل  خدمات 
برای  لازم  بستر  شدن  فراهم  و  خام  مواد  تولیدکنندگان 
افزایش صادرات. استمرار این فرآیند، بندرلنگه را در مسیر 
در  تبدیلی  صنایع  مهم  قطب‌های  از  یکی  به  تبدیل‌شدن 
هرمزگان قرار داده و چشم‌انداز روشنی را برای اشتغال‌زایی 
و رشد تولید در سال‌های پیش‌رو ترسیم می‌کند.بینا با اشاره 
صنایع  زنجیره  گفت:  بخش  این  واحدهای  فعالیت  تنوع  به 
مجموعه‌ای  از  برخورداری  با  بندرلنگه  غذایی  و  تبدیلی 
متنوع از واحدهای تولیدی و فرآوری، به یکی از بخش‌های 

اثرگذار اقتصاد شهرستان تبدیل شده است.

صفر،  بالای  و  صفر  زیر  سردخانه‌های  شد:  یادآور  وی 
آماده  خوراک  کارخانه‌های  ماهی،  پودر  تولید  واحدهای 
آبزیان، واحدهای تولید ماهی خشک، مراکز بسته‌بندی مواد 
این  از  حلقه‌ای  کدام  هر  تن  ماهی  کنسرو  صنایع  و  غذایی 

زنجیره گسترده را تشکیل می‌دهند.
وی ادامه داد: ظرفیت تولید این مجموعه صنعتی در مجموع 
به بیش از ۱۸۵ هزار تن در سال می‌رسد؛ ظرفیتی که امکان 
مقیاسی  در  را  غذایی  و  شیلاتی  محصولات  انواع  فرآوری 

قابل توجه فراهم کرده است.
ماده  جذب  ظرفیت  تولیدی،  توان  این  کنار  در  گفت:  وی 
خام این واحدها نیز به حدود ۲۸۰ هزار تن در سال نزدیک 
نقاط  از  به یکی  بندرلنگه  می‌شود؛ چنین ظرفیتی سبب شده 
کشاورزی  محصولات  هدررفت  از  جلوگیری  در  کلیدی 
به  محصول  سریع  انتقال  با  زیرا  شود؛  تبدیل  شیلاتی  و 
تولید  نگهداری،  امکان  فرآوری،  واحدهای  و  سردخانه‌ها 

محصولات ثانویه و ایجاد ارزش افزوده فراهم می‌شود.
بخش  داخلی،  بازار  نیاز  تامین  بر  افزون  شد:  یادآور  وی 
قابل توجهی از این توان سردخانه‌ای و فرآوری در خدمت 
بندرلنگه  در  فعال  سردخانه‌های  است؛  گرفته  قرار  صادرات 
نقش پررنگی در زنجیره صادرات دریایی دارند و محصولات 
منجمد،  و  تازه  غیرخوراکی  و  ماهی خوراکی  مانند  متنوعی 
ماهی یال‌اسبی، میگو و خرچنگ را آماده ارسال به بازارهای 
کشورهای  بیشتر  محصولات  این  مقصد  می‌کنند.  خارجی 
همچنین  و  کویت  و  امارات  همچون  فارس  خلیج  حوزه 
تایلند  مالزی،  چین،  جمله  از  آسیا  شرق  جنوب  کشورهای 

و روسیه است.
وی اداتمه داد: ترکیب زیرساخت گسترده سردخانه‌ای، تنوع 
واحدهای تولیدی و دسترسی به بازارهای صادراتی موجب 
و  تبدیلی  صنایع  مهم  محورهای  از  یکی  به  بندرلنگه  شده 
صادرات محصولات دریایی در استان هرمزگان تبدیل شود؛ 

جایگاهی که همچنان در حال تقویت و تثبیت است.
چشم‌انداز روشن صنایع تبدیلی بندرلنگه

برنامه‌ریزی‌های  گفت:  بندرلنگه  کشاورزی  مدیرجهاد 
انجام‌شده برای توسعه صنایع تبدیلی بندرلنگه نشان می‌دهد 
تازه از رشد  به مرحله‌ای  که این شهرستان در آستانه ورود 
غذایی  محصولات  فرآوری  در حوزه  جایگاه خود  تثبیت  و 
سال‌های  که طی  نیمه‌تمامی  دارد؛ طرح‌های  قرار  شیلاتی  و 
آغاز  غذایی  مواد  فرآوری  و  سردخانه‌ای  بخش  در  اخیر 
شده‌اند، پس از تکمیل می‌توانند ظرفیت تولید، ذخیره‌سازی 

و صادرات را با جهشی محسوس مواجه کنند.
نوسازی  صفر،  زیر  سردخانه‌های  گسترش  داد:  ادامه  بینا 
توسعه  و  بسته‌بندی  ایجاد خطوط جدید  فرآوری،  تجهیزات 
واحدهای تولید مشتقات شیلاتی از جمله اقداماتی است که 
در افق برنامه‌ریزی‌شده دنبال می‌شود.؛ این توسعه زیرساختی 
افزایش خواهد  را  مواد خام  فرآوری  و  پذیرش  توان  نه‌تنها 
در  صادرات  و  تولید  زنجیره  می‌شود  باعث  بلکه  داد، 

شهرستان با ثبات و هماهنگی بیشتری عمل کند.
که  می‌شود  پیش‌بینی  طرح‌ها،  این  از  کامل  بهره‌برداری  با 
روند رشد صنایع تبدیلی در سال آینده نیز ادامه پیدا کند و 
بندرلنگه جایگاه خود را به‌عنوان یکی از قطب‌های اصلی این 
حوزه در استان هرمزگان بیش از پیش تقویت کند؛ افزایش 
و  کاهش ضایعات  محصولات،  کیفیت  بهبود  تولید،  ظرفیت 
است  دستاوردهایی  مهم‌ترین  از  صادراتی  بازارهای  توسعه 
که تحقق آن‌ها می‌تواند نقش بندرلنگه را در اقتصاد منطقه‌ای 
با بیش از ۱۶۰ هزار  و ملی برجسته‌تر سازد.استان هرمزگان 
هکتار سطح زیرکشت باغی و زراعی و تولید سالانه افزون 
انواع محصولات کشاورزی و  میلیون و ۸۰۰ هزار تن   ۳ بر 
تکمیلی  و  تبدیلی  صنایع  توسعه  برای  بالایی  ظرفیت  دامی، 
مرکبات،  خرما،  محصولات  شامل  ظرفیت‌ها  این  دارد. 
تن  ۷۵ هزار  از  بیش  و  میوه‌های گرمسیری  سبزی و صیفی، 
محصولات دامی است که می‌تواند زمینه‌ساز رشد اقتصادی 

و ارتقای معیشت کشاورزان باشد.

 شرکت تعاونی کمپرسی داران رشت و حومه با شماره ثبت 1218 و شناسه ملی 10720129071 برابر مصوبه مجمع عادی فوق العاده مورخه 1399/04/19 
در نظر دارد یک قطعه زمین  مشتمل به یک باب انباری به مساحت 2030 مترمربع به شماره سند 459404 ب 1403 واقع در جاده جیرده جنب برشکاری 
ورق الات نظری طبق نظریه کارشناس رسمی دادگستری هر متر 123/152/700 ریال و جمعا به مبلغ  249/876/000/000 ریال به فروش برساند متقاضیان 
می توانند حداکثر ظرف مدت 10 روز پس از تاریخ آگهی از زمین مورد اشاره فوق واقع در رشت نرسیده به یگان ویژه  جنب برشکاری ورق آلات 
نظری بازدید به عمل آورند و پیشنهاد خود را به طور کتبی با پاکت  در بسته به دفتر شرکت واقع در میدان رازی چهار راه استقامت روبه روی پزشکی 
قانونی دفتر تعاونی تحویل داده و به پیشنهادهای مخدوش و مبهم ترتیب اثر داده نمی شود این آگهی یک مرحله ای بوده و حد نصاب لازم جهت  

بازگشایی پاکت ها دو شرکت کننده  خواهد بود و در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر می توان با شماره  09116222027 تماس  حاصل فرمایید.
 تعاونی در رد یا قبول پیشنهاد مختار است.

شرکت تعاونی کمپرسی داران  رشت و حومه
رییس هیات مدیره  			  		  مدیر عامل

سید فردین خالقی تکلیمی  			  حسن رضائی 		

 تاریخ انتشار 1404/09/10

آگهی مزایده



7 دوشنبه 10 آذر 1404-1 دسامبر 2025 -10 جمادی الثانی 1448 - شماره  7617        
ورزشورزش

سرمربی تیم ملی ایران:

تیم ملی اسکواش دغدغه
 صعود ندارد/ جدال سخت با 

حریفان در قهرمانی جهان

ظرفیت شنا در ریاض عیان شد/ 
فاکتورهای موردنیاز برای رشد بیشتر 

تیم‌ ملی فوتسال زنان هرچند با شکست برابر ایتالیا از صعود 
نمایشی  ارائه  با  ولی  بازماند  جهانی  جام  بعدی  مرحله  به 
جا  به  خود  از  قبول  قابل  عملکردی  توانست  قابل‌تحسین 

بگذارد.
دوره  نخستین  در  ایران  زنان  فوتسال  ملی  تیم  پرونده 
فیلیپین  میزبانی  به  که  زنان  فوتسال  جهانی  جام  رقابت‌های 
مرحله  از  عدم صعود  و  ایتالیا  برابر  شکست  با  شد  برگزار 
علاقه‌مندان  برای  نهایی  نتیجه  هرچند  شد.  بسته  گروهی 
فوتسال زنان تلخ و همراه با حسرت بود اما نمایش شاگردان 

شهرزاد مظفر در این تورنمنت نوظهور نکات 
مثبت فراوانی داشت که نمی‌توان به سادگی از 
کنار آن گذشت. ایران در گروه D قرار داشت؛ 
و  ایتالیا  برزیل،  حضور  که  دشوار  گروهی 
چالش‌برانگیزترین  از  یکی  به  را  آن  پاناما 

گروه‌های رقابت‌ها تبدیل کرده بود.
قهرمان  برزیل  برابر  ملی  تیم  بازی  نخستین 
شد؛  برگزار  جهان  زنان  فوتسال  بلامنازع 
تقریباً در هر تورنمنتی مدعی اصلی  تیمی که 
قهرمانی است و از نظر تکنیک، انسجام تیمی و 
تجربه فاصله قابل توجهی با سایر تیم‌ها دارد. 
 ۴ بسیار  تلاش  با وجود  مسابقه  این  در  ایران 
از  برزیل  برابر  شکست  خورد.  شکست   ۱ بر 
این  مهم  نکته  ولی  بود  پیش‌بینی  قابل  پیش 
دقایق  از  بسیاری  در  مظفر  شاگردان  که  بود 
بازی دست از تلاش نکشیدند و حتی توانستند 
دروازه حریف قدرتمند را باز کنند اتفاقی که 
برای تیمی با حداقل بازی تدارکاتی ارزشمند 

است.
دومین مسابقه برابر پاناما سرنوشت متفاوتی داشت. تیم ملی 
مرحله  در  خود  نمایش  بهترین  ارائه  با  بازی  این  در  ایران 
را شکست  پاناما   ۲ بر   ۶ پرگل  نتیجه  با  شد  موفق  گروهی 
دهد و نخستین پیروزی خود در تاریخ جام جهانی فوتسال 
زنان را ثبت کند. این موفقیت علاوه بر تقویت جایگاه تیم 
داشت؛  تیم  برای  بزرگی  روانی  معنای  مسابقات  جدول  در 
چرا که نشان می‌داد ایران حتی در شرایط کمبود امکانات و 
آماده‌سازی ناقص نیز توان رقابت در سطح جهانی را دارد.

دیدار سوم و آخر مرحله گروهی برابر ایتالیا دیداری حیاتی 
برای صعود بود. ایران نیمه نخست را عالی آغاز کرد و حتی 
موفق شد از سد ایتالیا عبور کند و بازی را به سود خود پیش 
ایتالیایی‌ها  تاکتیکی  نظم  و  بالاتر  تجربه  نهایت  در  اما  ببرد؛ 
باعث شد ایران با نتیجه ۳ بر ۱ شکست بخورد و از راهیابی 
در  ملی  تیم  نمایش  حال  این  با  بماند.  باز  بعد  مرحله  به 
صورت  در  که  داشت  ظرفیت‌هایی  از  نشان  نخست  نیمه 

آماده‌سازی بهتر می‌توانست به نتایج متفاوتی منجر شود.

چالش‌های آماده‌سازی؛ مشکلی قدیمی که ادامه دارد
ایران  زنان  فوتسال  ملی  تیم  جهانی  جام  در  حضور  برای 
برنامه‌ریزی  نبود  گذاشت.  سر  پشت  را  سختی  روزهای 
از  یکی  کافی  تدارکاتی  بازی‌های  برگزاری  عدم  و  مناسب 
تیم  آماده‌سازی  مسیر  در  فدراسیون  ضعف‌های  جدی‌ترین 
بود. ایران تنها دو دیدار دوستانه برابر روسیه برگزار کرد و 
فوتسال  تورنمنت  بزرگ‌ترین  وارد  بدون محک جدی  عملًا 
تیم‌های  از  بسیاری  این در حالی است که  زنان جهان شد. 
حاضر در رقابت‌ها چندین بازی تدارکاتی را در سال گذشته 

انجام داده بودند.
آسیا  ملت‌های  جام  از  پس  فنی  کادر  تغییر  دیگر  سوی  از 
فرصت کافی برای ایجاد تحول در تیم فراهم نکرد. شهرزاد 
بر عهده  را  تیم  بسیار کوتاهی هدایت  مظفر در مدت زمان 
ترکیب،  در  کامل  بازنگری  برای  کافی  فرصت  و  گرفت 
بازیکنان  جدید  نسل  از  دعوت  یا  تیمی  ساختار  اصلاح 
همان  از  زیادی  بخش  شد  ناچار  او  نتیجه  در  نداشت.  را 
اخیر  دوره  در  آن‌ها  از  برخی  که  کند  حفظ  را  بازیکنانی 
کارایی لازم را نشان نداده بودند. این شرایط مانع از آن شد 
که تیم ملی پوست‌اندازی و نوسازی لازم را پیش از حضور 

در جام جهانی تجربه کند.
مناسب،  پشتوانه  بدون  ایران  زنان  فوتسال  ملی  تیم  که  این 
کادر  دیرهنگام  تغییرات  با  و  کافی  تدارکاتی  اردوی  بدون 
فنی توانست در مقاطع زیادی از رقابت‌ها نمایش قابل قبول 
ظرفیت  که  می‌دهد  نشان  کند  ارائه  امیدوارکننده‌ای  حتی  و 

این تیم بسیار فراتر از نتایج فعلی است.
فراموشی یک تیم قهرمان؛ اشتباهی که نباید تکرار شود

روزی  ایران  زنان  فوتسال  ملی  تیم  که  کرد  فراموش  نباید 
قهرمان آسیا بود؛ آن هم نه یک بار بلکه دو دوره پیاپی؛ ولی 
پس از آن این تیم تقریباً به حال خود رها شد و برنامه‌ریزی 
بلندمدت جای خود را به تصمیمات مقطعی داد. نتیجه این 
بی‌توجهی ابتدا از دست دادن عنوان قهرمانی آسیا و اکنون 

فرصت صعود از مرحله گروهی جام جهانی است.
جام  تجربه  دو  این  از  باید  فوتبال  فدراسیون  شک  بی 
ملی  تیم  داشتن  بگیرد.  درس  جهانی  جام  و  آسیا  ملت‌های 
نیازمند برنامه‌ریزی مداوم است نه یادآوری‌های دیرهنگام در 
فوتسال  است  قرار  اگر  مهم؛  تورنمنت  هر  آستانه 
این  بازگردد  قهرمانی  مسیر  به  دوباره  ایران  زنان 

مسیر باید از همین فردا آغاز شود.
زمان پوست‌اندازی فرا رسیده است

پایان  از  پس  که  نقاطی  مهم‌ترین  از  یکی 
موضوع  شود  توجه  آن  به  باید  جهانی  جام 
پوست‌اندازی است. تیم ملی فوتسال زنان ایران از 
نظر میانگین سنی دومین تیم مسن رقابت‌های جام 
جهانی بود و ادامه این روند قطعاً امکان پیشرفت 
نسل  چهره‌های  از  بسیاری  می‌کند.  محدود  را 
غلامی،  نسیمه  مانند  ایران  زنان  فوتسال  طلایی 
و  شیربیگی  سارا  کریمی،  فرشته  توسلی،  فرزانه 
و  جنگیده‌اند  تیم  این  برای  سال‌ها  مقیمی  نسترن 
تاریخ‌ساز بوده‌اند؛ اما به نظر می‌رسد دیدار برابر 
ملی  تیم  در  آن‌ها  از  برخی  آخرین حضور  ایتالیا 

بوده باشد.
است  پرافتخار  دوران  یک  پایان  نسل  این  پایان 
تلقی  تیم  رقابت‌پذیری  پایان  معنای  به  نباید  ولی 
شود. بلکه فرصتی است برای دمیدن خون تازه در رگ‌های 
تیم ملی و دعوت از استعدادهای جوان‌تر و در نهایت آغاز 
ساخت تیمی جدید با ترکیبی از تجربه و جوانی که بتواند 

ایران را در بین قدرت‌های جهان نگه دارد.
شروعی جدید برای تیم ملی

جام جهانی ۲۰۲۵ برای تیم ملی فوتسال زنان ایران با حذف 
در مرحله گروهی به پایان رسید اما این پایان می‌تواند نقطه 
شروعی جدید باشد. ایران نشان داد که حتی در سخت‌ترین 
امیدبخشی  روزهای  و  بجنگد  کند،  رقابت  می‌تواند  شرایط 

بسازد.
 اکنون زمان آن رسیده که فدراسیون فوتبال نگاه ساختاری 
و بلندمدتی به این تیم داشته باشد، سرمایه‌گذاری کند، نسل 
جدید را پرورش دهد و اجازه ندهد دوران طلایی فوتسال 

زنان ایران صرفاً به خاطره تبدیل شود.
 اگر برنامه‌ریزی از امروز آغاز شود تردیدی نیست که ایران 
دوباره می‌تواند در آسیا و حتی جهان حرف‌های زیادی برای 

گفتن داشته باشد.

هافبک ملی پوش ازبکستانی پرسپولیس بار دیگر تبدیل به یکی 
از چهره‌های تأثیرگذار این تیم شد.

اوستون ارونوف هافبک ازبکستانی پرسپولیس، پس از پشت 
حالا  مصدومیت،  متوالی  و  طولانی  دوره‌های  گذاشتن  سر 
یکی از چهره‌های مؤثر تیم تحت امر اوسمار ویه‌را در فصل 
جاری شده است. او با حضور مؤثر خود در بازی با شمس 
آذر توانست دومین پیروزی متوالی پرسپولیس را رقم بزند و 
شرایط روحی تیم را پیش از دیدار حساس برابر استقلال تهران 
اخیر،  مسابقه  دو  در  داد.پرسپولیس  ارتقا  به شکل محسوسی 
برابر استقلال خوزستان با نتیجه ۳ بر صفر و مقابل شمس‌آذر 
قزوین با نتیجه ۲ بر ۱ به پیروزی رسید. بردهایی که ارونوف 

نقش مهمی در آنها داشت. او در دیدار برابر شمس‌آذر گل دوم 
تیمش را به ثمر رساند و نشان داد که پس از بهبود کامل و 

دوری از مصدومیت، به فرم ایده‌آل خود بازگشته است.
این بازیکن ازبک در دو فصل گذشته، پس از تمدید قراردادش 
بارها با مصدومیت‌های متوالی روبه‌رو بود، اما اکنون در فاصله 
چند ماه مانده به پایان قرارداد، دوره‌ای کاملًا متفاوت را تجربه 
تیم  از ارکان فعال  به یکی  می‌کند و بدون مشکل جسمانی، 
ارائه  زمینه‌ساز  می‌تواند  او  اخیر  است.عملکرد  شده  تبدیل 
برای  پرسپولیس  باشگاه  از سوی  تازه و جذاب  پیشنهاد  یک 
تمدید دوباره قراردادش باشد؛ موضوعی که در صورت تحقق، 
گرفت  خواهد  قرار  آماده  هافبک  این  استقبال  مورد  احتمالاً 
چراکه در فصل جاری با مبلغی بیش از یک میلیون دلار در 

حال توپ زدن برای سرخ هاست.

مربی تیم ملی کشتی فرنگی گفت: با ترکیبی از قهرمانان جهان 
و المپیک به بازی های کشورهای اسلامی اعزام شده بودیم 
ولی کشتی‌گیران نشان دادند از همه یک سر و گردن بالاتر 

هستند.
در  فرنگی  کشتی  ملی  تیم  عملکرد  درباره  رمضانی   مجید 
بازی‌های کشورهای اسلامی گفت: ما پیش از این مسابقات 
این  در  فرنگی  کشتی  ملی  تیم  که  بودیم  کرده  بینی  پیش 
مسابقات دست پر به ایران برمی‌گردد، با وجود اینکه بعد از 
مسابقات جهانی کشتی‌گیران ما زمان زیادی برای ریکاوری 
طلا  چهار  ما  کردند.  کار  خوب  خیلی  واقعاً  اما  نداشتند 
گرفتیم، خیلی اتفاق خوبی بود. کشتی‌گیران ما طبق انتظارات 

ظاهر شدند و ما توانستیم چهار مدال طلا بگیریم.
سطح  می‌گویم  وقتی  می‌کردند  فکر  بعضی‌ها  گفت:  وی 
خاطر  به  و  است  خودمان  توجیه  شاید  بالاست  مسابقات 
چنین  جهانی  مسابقات  خاطر  به  کشتی‌گیران  خستگی 
وزن  در  اسماعیلی  سعید  نبود.  طور  این  اما  می‌زنیم  حرفی 
رقابت  جعفراف  حسرت  وزن  این  مدعیان  با  کیلوگرم   ۶۷
کرد. حسرت جعفراف حریف آذربایجانی برای اینکه بتواند 
کرد  زیادی  بسیار  تلاش  بدهد  شکست  را  اسماعیلی  سعید 
فن  گرفتار  آخر  لحظه  در  اما  داشتند  زیادی  برنامه‌های  و 
اسماعیلی شد. این کشتی برای آذربایجانی‌ها خیلی مهم بود و 
بابت آن برنامه ریزی زیادی کرده بودند. البته این کشتی برای 
ما هم مهم بود. اسماعیلی قهرمان المپیک است و ستون تیم 

ماست و برای ما مهم بود که به مدال طلا برسند.
مربی تیم ملی کشتی فرنگی تأکید کرد: ما قهرمانان المپیک و 
جهان را در ترکیب تیم خودمان داشتیم و آن‌ها به هیچ عنوان 
بالا  بسیار  کار  حساسیت  بنابراین  می‌باختند.  را  نتیجه  نباید 
بود و خدا را شکر با دست پر به ایران برگشتیم و تیم ملی 
کشتی فرنگی توانست به ۴ مدال طلا در بازی‌های کشورهای 
اصلًا  جهان  و  المپیک  قهرمانان  برای  باخت  برسد.  اسلامی 

خوب نبود و باعث تضعیف روحیه آن‌ها می‌شد.
رمضانی در مورد کشتی سعید اسماعیلی با حسرت جعفراف 
و فن آخری که اسماعیلی زد و برنده شد، گفت: این کشتی 
با توجه به حساسیتی که داشت گره خورده بود. در این سطح 
اتفاقات پیش‌بینی‌نشده پیش می‌آید و  باره  به یک  مسابقات، 
مسابقه را عوض می‌کند. یکی از این اتفاقات در همین کشتی 
صورتی  در  دادند  اخطار  اسماعیلی  سعید  فن  به  داد.  رخ 
را  فکرش  اصلًا  و  است  فن  همین  او  تکنیک‌ها  از  یکی  که 
مسابقات  از  سطح  آن  در  بدهند.  اخطار  آن  به  که  نمی‌کرد 
امتیاز عقب می‌افتد واقعاً کار  از کشتی‌گیر درجه یک  وقتی 
هر کشتی‌گیری نیست که بتواند نتیجه را تغییر بدهد، اما سعید 

اسماعیلی این کار را انجام داد.

اعجوبه است/فرنگی‌کاران یک  اسماعیلی در فن زدن  سعید 
سر و گردن بالاترند

کشتی  برنامه  با  واقعاً  جعفراف  حسرت  بار  این  گفت:  وی 
کاملًا  آذربایجانی  حریف  داشتیم.  برنامه  هم  ما  البته  گرفت 
بسته کشتی می‌گرفت و اخطاری که داده شد مسیر کشتی را 
کاملًا عوض کرد و باعث حساسیت کشتی شود. واقعاً از یک 
کشتی‌گیر معمولی کارهایی که سعید اسماعیلی انجام می‌دهد 
برنمی‌آید. کشتی‌گیر باید از لحاظ ذهنی بسیار برتر باشد تا 
بتواند در صدم ثانیه تصمیم بگیرد و در آن شرایط بتواند فن 
بزند. خیلی از افراد فکر می‌کردند او شانسی این حرکت را 
زده است اما این طور نیست بارها در تمرینات سعید این فن 
آن  بتواند  افتاد،  عقب  موقع  یک  اگر  تا  بود  کرده  تمرین  را 
حرکت را اجرا کند. او اعجوبه است و واقعاً هم به زیبایی 

فن اجرا می‌کند.
رمضانی تأکید کرد: کشتی سعید اسماعیلی واقعاً یک سر و 
گردن بالاتر از بقیه کشتی‌گیران و کلًا کشتی دنیاست. ما در 
خیلی از اوزان از دنیا فاصله گرفتیم و بقیه کشتی‌گیران مثل 
از  بالاتر  فردین هدایتی، ساروی و… همه یک سر و گردن 
و  بودند  اسلامی  کشورهای  بازی‌های  در  که  بودند  رقبایی 

عملکردشان هم مشخص بود.
مربی تیم ملی کشتی فرنگی بااشاره به عملکرد امیر عبدی و 
علی احمدی وفا که موفق به مدال نقره و برنز شدند، گفت: 
مطابق  دقیقاً  و  گرفتند  کشتی  خوب  خیلی  هم  نفر  دو  این 
با  امیر عبدی دو کشتی اولش را  نتیجه گرفتند.  انتظارات ما 
کشتی‌گیران مدال‌دار جهانی کشتی گرفت و با اختلاف زیاد 
هم پیروز شد. البته کشتی امیر عبدی با این حریف قرقیزستانی 
همیشه پرتنش است و در برابر او کمی محتاط می‌شود. در 
برآورده  انتظاری که ما داشتیم  اوزان ۶۰ و ۷۷ کیلوگرم آن 
وزن  در  وفا  احمدی  علی  وضعیت  مورد  در  شد.رمضانی 
 ۱۹ کشتی‌گیر  یک   ۵۵ وزن  در  ما  کرد:  عنوان  کیلوگرم   ۶۰
ساله داریم که نایب قهرمان جهان شد. اما وزن ۶۰ کیلوگرم 

لحاظ  از  که  کشتی‌گیرانی  روی  باید  ما  و  است  المپیکی 
فیزیکی مثل احمدی وفا، سجاد عباس‌پور و آرمین شمسی‌پور 
به وزن ۶۰ کیلوگرم می‌خورند سرمایه‌گذاری کنیم تا مهره‌ای 
المپیک  بتوانیم برای مسابقات  بیاید تا ما  بیرون  از بین آن‌ها 
روی او حساب کنیم و جوابگو باشد. از لحاظ ساختار بدنی، 
علی احمدی وفا هنوز وزنش سبک است و برای ۶۰ کیلوگرم 
مشکلی ندارد. او در سن رشد است و همچنان جای پیشرفت 
دارد. از لحاظ فیزیکی، او دست و پاهای کشیده دارد ما باید 
این کشتی‌گیران را با این مسابقات بسنجیم و آماده کنیم. هر 
کسی که در این مسیر باشد روی آن سرمایه‌گذاری می‌کنیم. 
وزن ۶۰ و ۷۷ کیلوگرم جز اوزان سنگین در دنیا است و ما 

باید کشتی‌گیر این وزن را بسازیم.
اعجوبه است/فرنگی‌کاران یک  اسماعیلی در فن زدن  سعید 

سر و گردن بالاترند
وی در مورد چرخه انتخابی تیم ملی کشتی فرنگی خاطرنشان 
کرد: تقریباً ۸۰ تا ۹۰ درصد چرخه را نوشتیم اما هنوز اعلام 
بنابراین  باشد،  آن  در  اشکالی  شاید  حال  هر  به  نکرده‌ایم. 
اسلامی  مسابقات کشورهای  از  بعد  کنیم.  مرور  دوباره  باید 
توجه  با  اوزان  برخی  و  گرفت  صورت  دوباره  بررسی‌های 
به برگزاری مسابقات نتایجشان را در نظر گرفتیم و طبق آن 
چرخه نوشته شد ولی تصمیم نهایی با سرمربی تیم ملی است.

رمضانی در پاسخ به این سوال که آیا غلامرضا فرخی در وزن 
می‌دهد، خاطرنشان  وزن  تغییر  دوباره  یا  می‌گیرد  ۸۷ کشتی 
کرد: نه او در همان وزن ۸۲ کیلوگرم کشتی می‌گیرد. برای 
مسابقات امیدهای جهان ما از قبل برنامه ریزی کرده بودیم 
که فرخی در وزن ۸۷ کیلوگرم کشتی بگیرد، برای بازی‌های 
و  آمد  پیش  که  شرایطی  به  توجه  با  هم  اسلامی  کشورهای 
مهمدی تحت عمل جراحی قرار گرفت فرخی در این وزن 
به  توانست  میدان  دو  هر  در  شکر  را  خدا  رفت.  میدان  به 
موفقیت برسد و دست پر به ایران برگردد. اما برای بازی‌های 
کشورهای اسلامی ما اصلًا قصد نداشتیم او را در این وزن 
از میدان  تازه  به هر حال کشتی‌گیری که  بفرستیم،  به میدان 
جهانی برگشته بود حاضر شد در دو مسابقه سنگین با تغییر 
وزن به میدان برود. هر کشتی‌گیری حاضر نمی‌شود این کار 
را انجام دهد، ولی غلامرضا این کار را کرد و انتظارات ما 

را برآورده کرد.
 ۸۲ وزن  به  دوباره  او  دارم  خبر  من  که  آنجا  تا  گفت:  وی 
بازمی‌گردد. تصمیم نهایی با خود کشتی‌گیر و دیگر مسئولان 
باشد   ۸۷ در  حتماً  بگوییم  کشتی‌گیر  به  نمی‌توانیم  ما  است. 
یا در ۸۲، ولی قاعدتاً وقتی کشتی‌گیر قهرمان جهان شده و 
را محک  این است که خود  دنبال  به  المپیک است،  نزدیک 

بزند و آماده مسابقات المپیک شود.

بانوان بازهم خوش درخشیدند؛

تحسین تیمی که در رویای صعود ماند/ نیاز به تغییر نسل در تیم ملی فوتسال

آمار خوب بازیکن ملی پوش در ماه های پایانی قرارداد با پرسپولیس

سعید اسماعیلی در فن زدن اعجوبه است/فرنگی‌کاران یک سر و گردن بالاترند

بازیهای  اینکه  بر  تاکید  با  اسکواش  ملی  تیم  سرمربی 
سختی را در قهرمانی جهان داریم، گفت: دغدغه ما کسب 
تجربه و محک زدن بازیکنان است و به صعود از مرحله 

گروهی فکر نمی‌کنیم.
قهرمانی  رقابت‌های  به  اعزام  آستانه  در  غلام‌نژاد  محسن 
جهان درباره شرایط تیم ملی و سختی‌های پیش‌رو اظهار 
و  ژاپن  تیم‌های  با  جهان  قهرمانی  رقابت‌های  در  داشت: 
مصر هم‌گروه هستیم؛ گروهی که واقعاً بسیار دشوار است. 
درباره تیم مصر که بحثی وجود ندارد چون قهرمان جهان 
است. ژاپن نیز در بخش بانوان یک بازیکن با رنکینگ زیر 
۱۰ جهان دارد و در بخش مردان نیز بازیکنان زیر ۳۰ و 
۴۰ جهان را در اختیار دارد. با توجه به این شرایط کاملًا 

روشن است که چه کار سختی در پیش خواهیم داشت.
سپهر  البته  است.  خوب  ما  بازیکنان  شرایط  گفت:  وی 
استراحت  به‌خاطر مصدومیتی که داشت مدتی  اعتمادپور 
ارسال  هم  را  اسامی  که  آنجا  از  نداشت.  تمرین  و  کرد 
مهلت  پایان  به‌دلیل  بازیکن  تغییر  امکان  بودیم  کرده 
بازیکن  با همین دو  نداشت و مقرر شد  نام‌نویسی وجود 
قهرمانی  رقابت‌های  راهی  شفیعی  پویا  و  اعتمادپور  یعنی 
خوبی  شرایط  حالا  اعتمادپور  خوشبختانه  شویم.  جهان 

دارد و کم‌کم به تمرینات بازگشته است.
بیشتر  آمادگی  برای  افزود:  اسکواش  ملی  تیم  سرمربی 
تمرینات  تا  شویم  هند  راهی  زودتر  روز   ۱۰ بود  قرار 
مشکلات  به‌خاطر  ولی  باشیم  داشته  تیم  این  با  مشترکی 
مربوط به نام‌نویسی مسابقات و دیر صادر شدن ویزا اعزام 
زودهنگام ممکن نشد. در نهایت سه یا چهار روز زودتر 
بازیکن  تعدادی  داده  قول  نیز  هند  و  شد  خواهیم  اعزام 
بازی  و  تمرین  بتوانیم  تا  دهد  قرار  ما  اختیار  در  خوب 

تدارکاتی مناسبی داشته باشیم.
غلام‌نژاد با اشاره به بدشانسی‌های اخیر تیم ملی گفت: تیم 
با بدشانسی  ایران در ماه‌های گذشته کمی  ملی اسکواش 
آسیا شویم  قهرمانی  مسابقات  راهی  بود  قرار  مواجه شد. 
اما به‌خاطر آغاز جنگ و لغو پروازها این امکان را از دست 
دادیم. بعد از آن هم چند رویداد بین‌المللی را به‌دلیل عدم 
صدور ویزا از دست دادیم. وقتی شرایط تیمی را مقایسه 
می‌کنیم می‌بینیم تیم ملی ایران آخرین بار یک سال و نیم 
پیش در رقابت‌های قهرمانی آسیا )دوره گذشته( به‌صورت 

رسمی در یک رویداد تیمی شرکت کرده است.
این  اما  داریم  خوبی  تمرینات  کشور  در  داد:  ادامه  وی 
با ماندن در خانه پیشرفت نمی‌کند.  بازیکن  نیست.  کافی 
بین‌المللی  تورنمنت   ۱۵ در  حداقل  سال  هر  ما  رقبای 
به‌خاطر  ما  اعزام‌های  اکثر  که  حالی  در  می‌کنند  شرکت 

مشکلاتی مثل ویزا لغو می‌شود.
او درباره برنامه‌های پیش‌رو توضیح داد: پس از مسابقات 
رقابت‌های   ۱۴۰۵ فروردین  پایان  در  جهان  قهرمانی 
مقرر شده  داریم که  را  پاکستان  میزبانی  به  آسیا  قهرمانی 
دوباره  اگر  البته  برویم؛  کشور  آن  به  زودتر  روز  بیست 
برنامه‌ها تغییر نکند. روزهای سختی را پیش رو داریم ولی 
همین که می‌توانیم با بهترین‌های آسیا و جهان بازی کنیم 

اتفاق خوبی است.
ابتدا  ما  هدف  کرد:  تصریح  اسکواش  ملی  تیم  سرمربی 
موفقیت در بازی‌های آسیایی ناگویا و سپس کسب سهمیه 
المپیک است که امیدوارم در این مسیر موفق باشیم. قول 
من  برای  زیرا  نمی‌دهم  را  جهانی  رقابت‌های  از  صعود 
در  است  قرار  دارد.  بیشتری  اهمیت  مسابقات  این  تجربه 
این رقابت‌ها چهار بازی انجام دهیم و این برای ما بسیار 

ارزشمند است.
برخی مربی‌ها  برای  نشان کرد: شاید  پایان خاطر  وی در 
شرکت  دلاری  هزار  چند  رویداد  چند  در  که  باشد  مهم 
تیم  که  است  مهم  من  برای  ولی  برسند  نتیجه  به  و  کنند 
خود را در برابر قدرت‌های مهم جهان و آسیا محک بزنیم 

حتی اگر نتوانیم از مرحله گروهی هم صعود کنیم.

بازی  در  تیم  این  به عمکرد  اشاره  با  شنا  ملی  تیم  مربی 
های کشورهای اسلامی که با نتیجه گیری بهتر نسبت به 
ادوار گذشته همراه بود، بر لزوم ارتباطات بین المللی به 

تاکید کرد. تعیین کننده  فاکتوری  عنوان 
های  بازی  به  شنا  اعزامی  تیم  عملکرد  به  اشاره  ا 
کشورهای اسلامی گفت: در این دوره بازی ها با کسب 
۵ مدال که شامل یک طلا، یک نقره و ۳ برنز بود بهترین 
بازی  این  مختلف  ادوار  در  ایران  شنای  تاریخ  عملکرد 

ها ثبت شد.
وی اشاره ای به عملکرد شنا در دوره های پیشین بازی 
های کشورهای اسلامی داشت و ادامه داد: در بازی های 

۲۰۰۵ شنا ایران مدالی نگرفت. 
در بازی های۲۰۱۷ باکو صاحب ۳ مدال برنز تیمی )۲( 
و انفرادی شدیم و در بازی های ۲۰۲۱ قونیه هم به یک 

یافتیم. تیمی دست  برنز 
 در ریاض اما نه تنها تعداد مدال های شنا افزایش داشت 
بلکه از نظر کیفی هم شرایط به مراتب بهتر از ادوار قبل 
بود به خصوص که توسط سامیار عبدلی به مدال طلای 

بخش انفرادی هم دست یافتیم.
موردنیاز  فاکتورهای  شد/  عیان  ریاض  در  شنا  ظرفیت 
شد/  عیان  ریاض  در  شنا  ظرفیت  بیشتر  رشد  برای 

بیشتر  برای رشد  فاکتورهای موردنیاز 
بازی  در  رشته  این  اینکه  بر  تاکید  با  شنا  ملی  تیم  مربی 
های آسیایی جوانان )بحرین( هم عملکرد خوبی داشت، 
توجه  قابل  شنا  پیشرفت  مجموع  در  کرد:  خاطرنشان 
است و این را می توان از عملکردی که نمایندگان ایران 

در همین رویدادها داشته اند، محاسبه کرد.
 این در حالی است که برای همین بازی های کشورهای 
اسلامی ۳ - ۲ مرحله اردوی برون مرزی پیش بینی شده 
لغو شد. اگر این اردوها هم برگزار شده بود قطعا روی 

نتیجه گیری بهتر تیم اعزامی تاثیر داشت.
ایران  شنا  رشد  به  منجر  که  کلی  عوامل  مورد  در  وی 
پایه  اردوهای  به  توجه  گفت:  است،  شده  قبل  به  نسبت 
و تشکیل متعدد و متوالی آنها از عوامل موثر بوده است 
جان  حضور  خصوص  به  و  مربیان  سازی  پایه  البته  و 
اینچنینی  گیری  نتیجه  در  هم  شناگران  کنار  در  اونسوی 

است. داشته  مستقیم  تاثیر 
متوقف  برای  روند  این  تداوم  لزوم  بر  تاکید  با  حضرتی 
نشدن مسیر رو به رشد شنا، تصریح کرد: ارتباط بیشتر با 
مربیان بین المللی، به کار گیری آنها در اردوهای داخلی 
و البته حضور بیشتر و پرتعدادتر در مسابقات بین المللی 
برای ادامه این روند و سرعت بخشیدن به آن لازم است. 
علم  از  شدن  دور  باعث  فاکتورها  این  از  گرفتن  فاصله 
روز شنا می شود و همین مسئله در نهایت منجر به این 
اصلا  یا  دیر حاصل شود  خیلی  گیری  نتیجه  یا  که  شود 

به دست نیاید.
این رشته در  تاثیرگذاری  بر  تاکید  با  تیم ملی شنا  مربی 
در  که  ترکیه  گفت:  پیشرو  کشورهای  کاروان  عملکرد 
توزیع  جدول  صدرنشین  اسلامی  کشورهای  های  بازی 
به دست  شنا  در رشته  مدال طلا   ۲۷ فقط  ها شد،  مدال 
آورد و این یعنی اینکه ۴۰ درصد مدال های کاروان این 

کشور از رشته شنا بوده است. 
شدن  طلایی  روند  اسلامی  های  بازی  اول  هفته  در 

کاروان ترکیه سرعت خیلی زیادی داشت. 
در همین هفته مسابقات شنا برگزار شد و ترکیه در واقع 
به خصوص  بالایی در کسب مدال  این رشته سرعت  از 

طلا داشت.
شده  تمام  شنا  ها  رقابت  که  دوم  هفته  در  سرعت  این   

بود، دیده نمی شد.
را  شنا  جایگاه  موضوع  این  افزود:  زمینه  این  در  وی 
و  دهد  می  نشان  مختلف  کشورهای  ورزش  کاروان  در 
عملکرد  در  رشته  این  ورزشکاران  عملکرد  که  تاثیری 

کلی کاروان ها می توانند داشته باشند. 
برای دستیابی به این حد از تاثیرگذاری هم باید سرمایه 
گذاری لازم صورت بگیرد. منظور از سرمایه گذاری هم 

تامین مالی ورزشکاران نیست.  فقط 
ساخت استخرهای استاندارد و مهیا شدن شرایط استفاده 
از آنها از سرمایه گذاری های اصولی در این زمینه است 
اجاره  آور  سرسام  های  قیمت  به  توجه  با  خصوص  به 
استخرها که باعث می شود در خیلی از استان ها و حتی 

تهران، شرایط گرایش به شنا سخت و دشوار شود.
موردنیاز  فاکتورهای  بر  دوباره  تاکید  با  شنا  مربی  این 
برای ادامه راه این رشته و نتیجه گیری بهتر در مسابقات 
آینده گفت: تاثیری که حضور در میدان و کسب تجربه 
نیست.  اطلاع  کسب  صرفا  با  مقایسه  قابل  دارد،  آن  از 
بین  را  آن  بیشتر  هرچه  و  داشت  حضور  میدان  در  باید 

کرد. المللی 
المللی  بین  مربیان  و  شود  حفظ  اونسوی  جان  باید   
بهبود  به  بتوانند  که  شوند  گرفته  کار  به  هم  بیشتری 

شرایط شنا کمک کنند.
آسیایی  های  بازی  رویداد  دو  در  شنا  گفت:  حضرتی 
که  داد  نشان  اسلامی  کشورهای  های  بازی  و  جوانان 
ایران  ورزش  کاروان  به  تواند  می  و  دارد  ظرفیتی  چه 

کند. کمک 
نگاه  شدن  متفاوت  باعث  عملکرد  همین  امیدوارم   
وزارت ورزش و کمیته ملی المپیک برای حمایت بیشتر 

از فدراسیون ورزش های آبی شده باشد. 
این فدراسیون در واقع سه رشته را مدیریت می کند و 

لازم است در بودجه آن بازنگری شود.

توسلی:

 برای نشان‌دادن قدرت دختران 
ایران به جام جهانی آمدیم

از  ایران گفت: هر لحظه  تیم ملی فوتسال زنان  دروازه‌بان 
حضور تاریخی ایران در این رقابت‌ها برای اثبات توانایی 

دختران ایرانی بوده است.
فوتسال  ملی  تیم  دروازه‌بان  و  کاپیتان  توسلی  فرزانه   
پایان دیدار آخر مرحله گروهی درباره  از  ایران پس  زنان 
عملکرد تیم و تجربه نخستین حضور در جام جهانی گفت: 
تمام تلاشمان را کردیم. گلی که من به ثمر رساندم حاصل 
زحمات کل تیم بود نه یک تلاش فردی. ما برای اولین‌بار 
این  هدفمان  و  یافتیم  حضور  جهانی  جام  در  تاریخ  در 
نمایش  به  را  ایران  دختران  واقعی  توان  و  قدرت  که  بود 

بگذاریم.
ایران  گروه  دشواری‌های  و  رقابت‌ها  شرایط  درباره  او 
قرار  گروهی  در  و  بود  سختی  بسیار  بازی  داد:  توضیح 
شایستگی  ما  تیم  بود.  بالا  آن  در  رقابت  که سطح  گرفتیم 
دیدارهای  به  که  است  این  واقعیت  اما  داد  نشان  زیادی 
در  آمادگی‌مان  و  تجربه  تا  داشتیم  نیاز  بیشتری  بین‌المللی 

این سطح افزایش پیدا کند.
تیم گفت: حیف شد که  از عدم صعود  با حسرت  توسلی 
این گروه  از  عبور  ما  بزرگ  پیروز شویم. هدف  نتوانستیم 
تمام  با  ما  این حال  با  نشد.  محقق  این‌بار  اما  بود؛  سخت 
وجود جنگیدیم و دستاورد بزرگی برای فوتسال زنان ایران 

ثبت کردیم.
راه  آغاز  تازه  این  کرد:  تأکید  پایان  در  ملی  تیم  کاپیتان 
و  دارند  بزرگی  ظرفیت‌های  ایران  فوتسال  دختران  است. 
مطمئن باشید با ادامه این مسیر و فراهم شدن فرصت‌های 
بیشتر در سال‌های آینده نتایج بسیار بهتری رقم خواهیم زد.



قالیباف: 

امر جناحی را هرگز و با هیچ بهانه و عذری بر امر ملی مقدم نکنیم
مشکل آلودگی هوا با اقدامات مقطعی و کوتاه مدت حل نمی‌شود

طرح ناقص ترامپ برای جنگ اوکراین / صلح میان مسکو و کی‌یف همچنان دست نیافتنی به نظر می‌رسد

رئیس مجلس شورای اسلامی‌ اقتدار ایران را در گرو اتحاد 
دانست و گفت: امر جناحی را هرگز و با هیچ بهانه و عذری 

بر امر ملی مقدم نکنیم.
جلسه  در  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس  قالیباف  محمدباقر 
در  گفت:  خود،  دستور  از  پیش  نطق  در  گذشته  روز  علنی 
تشکر  انقلاب  حکیم  رهبر  بیانات  از  دانم  می  وظیفه  ابتدا  
کنم که در جنگ شناختی همه‌جانبه‌ دشمن، تصویری دقیق 
کردند  ارائه  را  روزه   ۱۲ در جنگ  ایران  پیروزی  از صحنه‌ 
توسط  شده  ضعیف  ایران  جعلی  روایت  اصلاح  برای  و 
از  هیچکس  تا  کردند  صادر  اقتدار  پیام  غربی،  رسانه‌های 

دوست تا دشمن دچار خطای محاسباتی نشود. 
دولت  مجموعه‌  و  پرتلاش  و  دلسوز  رئیس‌جمهور  از 

حمایت کنیم
این  رعایت  به  را  نمایندگان  تمام  و  خود  داد:  ادامه  وی 
نصایح مشفقانه‌ ولی امر مسلمین توصیه می‌کنم؛ همه در کنار 
هم قرار گیریم، دست در دست هم دهیم و اقتدار ایران عزیز 
را در گرو اتحاد بدانیم. امر جناحی را هرگز و با هیچ بهانه 
و عذری بر امر ملی  مقدم نکنیم و به معنای واقعی کلمه، بین 
خود و خدای خود به عنوان یک وظیفه‌ ملی، موفقیت دولت 
و  دلسوز  حقیقتا  رئیس‌جمهور  از  و  بدانیم  موفقیت خود  را 

پرتلاش و مجموعه‌ دولت حمایت کنیم.

آلودگی هوا با اقدامات مقطعی و کوتاه مدت حل نمی‌شود
معضل  به  اشاره  با  همچنین  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
گرفته  اوج  دیگر  بار  هوا  آلودگی  بحث  هوا گفت:  آلودگی 
از  ابعادی گسترده‌تر  با  اتفاقی است که هر ساله  این  است. 

سالهای گذشته، روی می‌دهد. 
با  هوا  آلودگی  مشکل  که  است  این  واقعیت  افزود:  وی 
اقدامات مقطعی و کوتاه مدت حل نمی شود، در این زمینه 
منابع طبیعی و محیط  لازم است کمیسیون کشاورزی، آب، 
میزان  از  گزارشی  نظارت  معاونت  کمک  با  مجلس  زیست 
اجرایی شدن قانون هوای پاک را به مجلس ارائه کند و در 
اصلاحات  و  مجری  های  دستگاه  تقصیرهای  و  قصور  آن، 

احتمالی مورد نیاز قانون را مشخص کند.
سپاه  علیه  زنی  برچسب  در  استرالیا  دولت  اقدام 

پاسداران را به شدت محکوم می‌کنیم
قالیباف همچنین تاکید کرد: اقدام دولت استرالیا در برچسب 
شدت  به  را  اسلامی  انقلاب  پاسداران  سپاه  نهاد  علیه  زنی 

محکوم می‌کنیم. 
ایران  مردم  دل  از  برآمده  نهادی  پاسداران  سپاه  افزود:  وی 
با تروریسم در غرب‌ آسیا  مبارزه  بارزی در  است که نقش 
و  ایرانی‌  قدرتمند  نیروی‌  این‌  علیه  واهی  ادعاهای  و  داشته 

اسلامی نفوذ آن را به چالش نمی کشد.

رژیم  به  خطرناک  اقدام  این  با  می‌کند  سعی  اگر  استرالیا   
صهیونیستی باج دهد و اذهان عمومی را از جنایت نسل‌کشی 
در غزه منحرف کند، بداند که ننگ تلاش به نفع صهیونیست 
جهان  مسلمان  و  منطقه  های  ملت  عمومی  افکار  در  ها 

ماندگار خواهد بود.
کردن  اجرایی‌  در  دولت  به  کمک  را  خود  وظیفه‌  مجلس 

برنامه‌ هفتم‌ می‌داند
رئیس مجلس شورای اسلامی با اشاره به روز مجلس گفت: 
صادق  مجاهد  و  شجاع  نماینده‌  شهادت  سالروز  فرارسیدن 
گرامی  را  مجلس  روز  و  مدرس  سید حسن  الله  آیت  شهید 

می‌دارم. 
وی به‌ اقدامات‌ مجلس دوازدهم اشاره و اظهار کرد: مجلس 
دوازدهم رویکرد اولویت‌دار خود در عرصه‌ داخلی را حل 
و  است   داده  قرار  اقتصاد  در حوزه‌  مردم خصوصا  مسائل 
برای این امر وظیفه‌ خود را کمک به دولت در اجرایی ‌کردن 

برنامه‌ هفتم‌ پیشرفت می‌داند. 
قالیباف افزود: برنامه‌ هفتم با رویکرد مساله محوری تصویب 
که  دارد  روشنی  احکام  کشور  مشکلات  حل  برای  و  شده 
و  مدت  کوتاه  در  می‌تواند  آنها  شده‌  اولویت‌بندی  اجرای 
و  بگذارد  مردم  جاری  زندگی  بر  ملموسی  آثار  مدت  میان 
در کنار آن مشکلات زیرساختی کشور خصوصا در عرصه‌ 
اقتصاد را روی ریل اصلاح بیندازد. همچنین در این برنامه 
آن،  اجرای  در صورت  که  گرفته شده  نظر  در  پیشران‌هایی 
ایران  افق  و  داده  قرار  توسعه  پیشرفت و  را در مسیر  ایران 

آینده را روشن و امیدبخش ترسیم می‌کند.
مجلس با همه‌ ظرفیت و توان در کنار دولت است 

ضمن  توان  و  ظرفیت  همه‌  با  دوازدهم  مجلس  گفت:  وی 
مشورت و نظارت دلسوزانه در کنار دولت است تا اهداف 
را در کوتاه  اجرای آن  آثار  برنامه محقق شود و مردم  این 

مدت و بلند مدت ببینند. 
این  کنار  البته مجلس دوازدهم در  داد:  ادامه  رئیس مجلس 
عمل  نیز  عرصه‌ها  دیگر  در  خود  وظیفه‌  به  کلی،  رویکرد 
در  مدبرانه  و  فعال، شجاعانه  آن حضور  مهمترین  که  کرده 
جنگ تحمیلی ۱۲ روزه است که در زیر آتش جنگ قوانین 
مهم و اثرگذار در عرصه‌ سیاست‌خارجی مانند قانون تعلیق 
همکاری ایران با آژانس بین المللی انرژی اتمی را تصویب 

کرد و برای مسئولین اجرایی کشور تولید قدرت کرد. 
مجلس  و  دولت  امروز  مشترک  میثاق  کرد:  تاکید  قالیباف 
برادری  با  داریم  امید  و  است  پیشرفت  هفتم  برنامه‌  مردم  با 
همراهی  با  و  است  دولت  و  مجلس  میان  که  امروزی 
در  جدیدی  تراز  داشته‌اند،  جمهور  ریاست  که  صادقانه‌ای 

تحقق احکام برنامه رقم بخورد. 

 در تاریخ ۱۹ نوامبر ۲۰۲۵، دن دریسکول، وزیر ارتش ایالات 
متحده، یک طرح صلح ۲۸ ماده‌ای را )که مفصل‌ترین طرح 
می‌شود(  محسوب  امروز  به  تا  اوکراین  جنگ  برای  صلح 

برای پایان دادن به جنگ روسیه و اوکراین ارائه کرد.
اما  است،  مبهم  طرح  این  اصلی  نویسنده  و  منشأ  اگرچه 
بین  مذاکرات  از  طرح  این  پیش‌نویس  که  می‌رسد  نظر  به 
فرستاده  ویتکاف،  استیو  روسیه،  فرستاده  دیمیتریف،  کریل 
ترامپ،  دونالد  داماد  کوشنر،  جرد  و  متحده  ایالات  ویژه 

رئیس‌جمهور آمریکا، نشأت گرفته‌است.
مستقر  از ساختار سیاسی  بزرگی  بخش  مذاکرات عملا  این 
دولت آمریکا را دور زده‌بود و بدون دخالت نهادهای سنتی 

ذی‌ربط انجام شد.
شرایط نابرابر

که  بود  و خطاهایی  ابهامات  تناقضات،  از  متن سرشار  این 
نشان‌دهنده فقدان تخصص حقوقی یا دیپلماتیک است.

برخی بخش‌ها به نظر می‌رسد که مستقیما از روسی ترجمه 
از  از مواد طرح مستقیما  شده‌اند، در حالی که برخی دیگر 
طرح ۲۰ ماده‌ای آتش‌بس غزه وام گرفته‌شده‌بود که به یک 

درگیری اساساً متفاوت می‌پرداخت. 
حتی وضعیت حقوقی این طرح هم )هم »یادداشت تفاهم« و 

هم »الزام‌آور قانونی«( نامشخص بود.
شرایط به شدت به نفع مسکو بود. روسیه زمین‌های اوکراین 
)و اگرچه بیان نشده بود، مردم آن( را فراتر از آنچه در حال 
کامل  دسترسی  می‌آورد؛  به دست  بود،  کرده  اشغال  حاضر 
برای  عفو  از  و  می‌کرد؛  دوباره کسب  را  جهانی  اقتصاد  به 

جنایات جنگی برخوردار می‌شد.
کشورهای اروپایی، به رغم غیبت در مذاکرات، از استقرار 
تحریم‌ها  لغو  به  موظف  می‌شدند؛  منع  اوکراین  در  نیرو 
می‌شدند؛ و مجبور می‌شدند دارایی‌های مسدود شده روسیه 
به  می‌شدند،  نگهداری  اروپا  مالی  سیستم‌های  در  که  را 

آمریکا واگذار کنند.
روبرو  خود  ارتش  اندازه  در  محدودیت‌هایی  با  اوکراین 

می‌شد و هیچ تضمین امنیتی معتبری دریافت نمی‌کرد.
سؤالات بحث‌برانگیز باقی مانده‌اند

 ،۲۰۲۵ نوامبر   ۲۳ در  ژنو  در  اوکراین  و  آمریکا  مذاکرات 
که در ابتدا پرتنش بود، یک طرح بازنگری شده ۱۹ ماده‌ای 
را به ثمر رساند که اندکی از طرح اصلی را دست نخورده 
نشده  همچنان حل  سؤال  دو  گزارش‌ها،  گذاشت.طبق  باقی 
هستند:  بالاترین سطح  در  تصمیم‌گیری  منتظر  و  مانده  باقی 

قلمروی سرزمینی اوکراین و تضمین‌های امنیتی.
با  بتواند  اوکراین شاید  بوده‌اند.  کلیدی  مسائل  همیشه  اینها 
از دست دادن عملی زمین در ازای تضمین‌های محکم برای 

محافظت در برابر تجاوزات آینده موافقت کند.
به دنبال یک دستاورد سرزمینی  تنها  نه  این حال، روسیه  با 
 ۰.۷ زحمت  به  می‌کند  ادعا  که  )منطقه‌ای  است  کوچک 
می‌کند(  اضافه  کشور  این  شناخته‌شده  مساحت  به  درصد 
بلکه خواهان تبعیت کامل اوکراین به عنوان یک نهاد سیاسی 
برای کی‌یف  امنیتی  تضمین‌های  با  مسکو  است.  فرهنگی  و 

که این هدف را به خطر بیندازد، موافقت نخواهد کرد.
تناقض بین این دو موضع، زیربنای تمام مذاکرات صلح از 

سال ۲۰۲۲ بوده است. 

که  رئیس‌جمهوری  که  باشد  مطمئن  نمی‌تواند  اوکراین 
نقض  در صورت  بعداً  می‌کند،  تحمیل  را  نامطلوب  صلحی 
شرایط توسط روسیه، به خاطر اوکراین خطر جنگ را بپذیرد.

شرایط پایان جنگ
جنگ تنها در صورتی پایان خواهد یافت که ضعف، یکی از 
طرفین درگیر یا هر دوی آنها را مجبور به تغییر موضع کند.

شاید  شود،  روبرو  برگشت‌ناپذیر  فروپاشی  با  اوکراین  اگر 
قیمت  به  را  فوری  فاجعه  موافقت کند که  با صلحی  بتواند 

آسیب‌پذیری دائمی برطرف سازد.
با  تحریم‌ها  و  بزرگ  جنگ  فشارهای  دلیل  به  روسیه  اگر 
یک بحران سیستمی تمام‌عیار در داخل مواجه شود، ممکن 
اوکراین را  بر  بر تسلط  مبنی  است مجبور شود هدف خود 

تعدیل کند.
هیچ یک از این چشم‌اندازها قریب‌الوقوع نیست.

اگرچه اوکراین در میدان نبرد با شکست‌هایی روبرو است، 
مقاومت  برای  عزم  نیست.  نزدیک  پایان  به  آن  منابع  اما 
همچنان قوی است: اکثر اوکراینی‌ها پیامدهای انسانی اشغال 

روسیه را درک می‌کنند.
در  صلح  طرح  ظهور  از  قبل  درست  که  فسادی  رسوایی 
کی‌یف آشکار شد، به اعتبار دولت ولودیمیر زلنسکی آسیب 
می‌رساند، اما، مگر اینکه این امر به یک بحران ملی روحی-

روانی تبدیل شود که تلاش‌های جنگی اوکراین را به خطر 
اندازد، او را مجبور به امضای یک صلح بد نخواهد کرد.

مشکلات  نیست.  روبرو  قریب‌الوقوعی  بحران  با  نیز  روسیه 
به  روسیه  وابستگی  و  هستند،  تشدید  حال  در  اقتصادی 
جنگ،  از  ناشی  بودجه  کسری  افزایش  با  نفتی  درآمدهای 

آسیب‌پذیری فزاینده‌ای را ایجاد می‌کند.
امر  این  قرار دادن  به هدف  آمریکا در حال کمک  از قضا، 

است، حتی در حالی که به اوکراین فشار می‌آورد.
)علیه  ترامپ  جمهوری  ریاست  دوم  دور  تحریم‌های  اولین 
دریسکول  ورود  با  همزمان  روسیه(  نفتی  بزرگ  دو شرکت 
به کی‌یف به اجرا درآمد.حملات اوکراین به زیرساخت‌های 
نفتی، با کمک اطلاعات ایالات متحده، تأثیر آنها را تشدید 
علیه  حرکتی  و  قانونی  اقدامات  این  حال،  این  با  می‌کند. 
جریان ورودی دلارهای نفتی روسیه هنوز برای ایجاد بحران 
کافی نیست. روسیه همچنان یک تهدید موجودیتی محسوب 
برابر آن  به مقاومت در  می‌شود که اوکراین همچنان متعهد 

است.
اکنون و آینده

دیدن  مسکو  از  آینده  هفته  ویتکاف  دارد.  ادامه  دیپلماسی 

بازدید  سفید  کاخ  از  است  ممکن  زلنسکی  و  کرد،  خواهد 
کند.

از دیپلماسی قبلی خود در  به نظر می‌رسد ترامپ کمتر  اما 
نشان  انعطاف‌پذیری  و  شده  طرح  این  درگیر  جنگ،  مورد 
داده است. مقامات ارشد روسیه اصرار دارند که مسکو هیچ 

امتیازی نخواهد داد.
یک  فاقد  اوکراین  که  است  معتقد  همچنان  پوتین  ولادیمیر 
حال،  همین  در  است.  توافق  امضای  برای  مشروع  دولت 
بابت طرح صلح نشان  از آمریکا  اوکراین قدردانی خود را 
می‌دهد، در حالی که در تلاش است شرایط غیرقابل قبول را 

از طریق مذاکره حذف کند.
قبلی‌ها  که  همانطور  بخورد،  شکست  مذاکرات  این  اگر 
کدام  ترامپ  که  بود  خواهد  این  سؤال  خوردند،  شکست 
خواهد  پی  در  پیامدهایی  چه  و  می‌داند  مقصر  را  کشور 

داشت.
این شرایط سه نتیجه کلی دارد:

و  است  مسلط  جنگ  این  دیپلماسی  بر  همچنان  1.آمریکا 
یک  که  زمانی  حتی  می‌کند،  تعیین  را  مذاکرات  شرایط 
ارائه  را  آشفته  فرآیند  یک  از  ناشی  نقص  دارای  پیشنهاد 
می‌دهد.  قدرت  او  به  ترامپ  با  دشمنی  از  ترس  می‌دهد. 
فقط  آنها  بگویند؛  »نه«  ندارند  جرأت  اروپا  و  اوکراین 
در  مجبور می‌کند  را  آنها  که  اما...«،  »بله،  بگویند  می‌توانند 

فرآیندی سرمایه‌گذاری کنند که بعید است موفق شود.
آماده‌سازی  نقش کمی در  ترامپ  در حالی که  	.2
که  است  کرده  تلاش  دیگر  بار  یک  داشت،  طرح  این 
این  دهد.  پایان  اوکراین  بر  فشار  طریق  از  عمدتاً  را  جنگ 
گذشته  شکست‌های  علی‌رغم  او،  که  است  صلحی  نظریه 
اجلاس  از  پس  پوتین  از  سرخوردگی  فزاینده  نشانه‌های  و 

ناموفق آلاسکا در ماه آگوست،  مکرراً به آن باز می‌گردد.
ضعف اروپا به طرز دردناکی آشکار شده است.  	.3
استراتژیک.  استقلال  تا  است  واکنشی  وابستگی  آن،  موضع 
علیرغم اینکه منبع اصلی حمایت اقتصادی و نظامی اوکراین 
است، در دیپلماسی جنگ به حاشیه رانده شده و کاری جز 
ارائه اصلاحاتی به پیش‌نویس طرح صلح آمریکا انجام نداده 
استفاده  برای  طرحی  سر  بر  توافق  در  آن  شکست  است. 
از  حمایت  برای  روسیه  شده  مسدود  مالی  دارایی‌های  از 
این  این امکان را داده است که  ایالات متحده  به  اوکراین، 
به عنوان سرمایه‌گذاری‌های  استفاده خود  برای  دارایی‌ها را 
طرح  نتواند  اروپا  اتحادیه  اگر  کند.  طلب  جنگ،  از  پس 
سال  دو  طی  اوکراین  ببرد،  پیش  آینده  ماه  در  را  خود 
آینده با کسری بودجه ۶۰ میلیارد دلاری روبرو خواهد شد 
مختل  شدت  به  را  جنگ  مؤثر  انجام  برای  آن  توانایی  که 
بین‌المللی  بزرگ  تلاش  سومین  دیپلماسی  کرد.این  خواهد 
از  پس  است،  اوکراین  و  روسیه  امنیتی  روابط  تنظیم  برای 
تفاهم‌نامه بوداپست در سال ۱۹۹۴، که اوکراین بر اساس آن 
حاکمیت  تضمین‌های  ازای  در  را  خود  هسته‌ای  سلاح‌های 
که   ۲۰۱۵-۲۰۱۴ مینسک  توافق‌نامه‌های  و  گذاشت،  کنار 
منجر به آتش‌بس پس از اولین تهاجم روسیه به اوکراین شد. 
برای  فعلی  تلاش  روسیه شکست خوردند.  نقض  با  دو  هر 
پایان دادن به دومین تهاجم روسیه، آشفته‌تر از هر دوی آنها 

است. این امر جایی برای خوش‌بینی باقی نمی‌گذارد.

رمز ارز؛ سلاح تحریمی یا تهدید پنهان؟ / هشدار صمصامی درباره خلأ نظارتی

گودرزی : 

بودجه‌ریزی سال ۱۴۰۵ با ساختاری متفاوت دنبال می‌شود 

سیگنال تند بیت‌کوین به اقتصاد جهان؛ رکود یا جهش؟

امیر الهامی: 

پدافند هوایی در حالت آماده‌باش کامل است

ناگزیربه  را  ایران  رمزارزها،  به  جهان  وابستگی  افزایش 
ورود حرفه‌ای به این عرصه کرده؛اما نبود نظارت متمرکز، 
فرصت‌های اقتصادی را به ریسک‌های جدی تبدیل کرده، 
صمصامی می‌گوید تنها با حکمرانی بانک مرکزی می‌توان 

این بازارپرریسک را به ابزاری ضدتحریمی تبدیل کرد.
پرشتاب  ورود  و  دیجیتال  اقتصاد  بی‌سابقه  گسترش  با 
کشورها به عرصه دارایی‌های مبتنی بر بلاک‌چین، رمزارز 
دیگر یک جریان حاشیه‌ای نیست؛ بلکه به یکی از بازیگران 

اصلی در مبادلات مالی جهان تبدیل شده است.
نظارتی  نهادهای  و  مرکزی  بانک‌های  دولت‌ها،  امروز 
این  در  خود  نقش  بازتعریف  درحال  جهان  سراسر  در 
و  کنترل  اگر  که  زیست‌بومی  هستند؛  جدید  زیست‌بوم 
مدیریت نشود، می‌تواند نظم مالی کشورها را به‌هم بزند و 
ابزارهای مؤثر  اگر به‌درستی مهار شود، تبدیل به یکی از 
دورزدن  حتی  و  سنتی  مالی  نظام  به  وابستگی  کاهش  در 

محدودیت‌های خارجی شود.
ایستاده  حساس  نقطه  یک  در  رمزارز  بحث  اما  ایران  در 
از  بسیاری  یک‌سو  از  نگرانی.  و  امید  بین  نقطه‌ای  است؛ 
تحریم‌های  دوره  در  که  معتقدند  اقتصادی  کارشناسان 
تسهیل  برای  کارآمد  ابزار  یک  می‌تواند  رمزارز  بانکی، 
از سوی  باشد.  مالی  فشارهای  کاهش  و  تجارت خارجی 
سال‌های  در  واحد  و  شفاف  چارچوب  یک  نبود  دیگر، 
در  فعالیت‌ها  از  بزرگی  بخش  است  شده  موجب  گذشته 
فضای غیررسمی و غیرشفاف شکل بگیرد؛ فضایی که هم 
امکان سیاست‌گذاری  بالا می‌برد، هم  را  پولشویی  ریسک 
هوشمند را محدود می‌کند و هم فرصت‌های کشور را از 

بین می‌برد.
مالی  حکمرانی  از  سطحی  به  نتواند  کشور  اگر  واقع،  در 
قابل رهگیری و  تراکنش‌ها  برسد که در آن همه  دیجیتال 
قابل گزارش باشند، نه‌تنها استفاده از رمزارز به‌عنوان ابزار 
مقابله با تحریم‌ها دشوار می‌شود، بلکه این حوزه می‌تواند 
بی‌ثباتی  و  مالی  قاچاق  سرمایه،  خروج  برای  بستری  به 
اهمیت  نقطه‌ای است که  این همان  تبدیل شود،  اقتصادی 

نظارت متمرکز را برجسته می‌کند.
مرکزی  بانک  به  را  نظارتی  کامل  اختیارات  قانون جدید، 
شود،  عملیاتی  جدی  به‌طور  اگر  که  اختیاری  است؛  داده 

ریسک‌آفرین«  و  خاکستری  »منطقه  از  را  رمزارز  می‌تواند 
به »یک ابزار اقتصادی قابل اتکا و شفاف« تبدیل کند، اما 
نیازمند یک نقشه راه روشن، سامانه‌های  تحقق این هدف 
در  فعالیت  به  بازیگران  همه  الزام  و  هوشمند  نظارتی 

چارچوب رسمی است.
عضو  و  اقتصاددان  صمصامی،  حسین  ارتباط  همین  در 
خبرنگار  به  اسلامی  شورای  مجلس  اقتصادی  کمیسیون 
تسنیم گفته است: بدون چتر نظارتی بانک مرکزی، رمزارز 

تهدید است نه فرصت.
رمزارزها  روزافزون  نقش  به  اشاره  با  صمصامی  حسین 
بخش  رمزارزها  امروز  داشت:  اظهار  جهانی  مبادلات  در 
ایران  دنیا شده‌اند و  مالی  پولی و  نظام  از  جدایی‌ناپذیری 

نیز نمی‌تواند از این عرصه غافل باشد.
و  کنترل  به‌درستی  رمزارزی  مبادلات  اگر  افزود:  وی 
برای  مؤثر  ابزاری  به  می‌تواند  حوزه  این  شود،  نظارت 
اقتصاد  به  و  شود  تبدیل  بانکی  تحریم‌های  خنثی‌سازی 

کشور کمک کند.
بر لزوم نظارت  تأکید  با  اقتصادی مجلس  عضو کمیسیون 
ایران  برای  رمزارزها  زمانی  تنها  کرد:  تصریح  متمرکز 
تراکنش‌های  و  فعالیت‌ها  تمام  که  بود  خواهند  ثمربخش 
انجام  مرکزی  بانک  نظارتی  چتر  زیر  حوزه  این  در  مالی 

گیرد.
صمصامی گفت: خوشبختانه قانون اختیارات کامل نظارتی 
قانونی  نظر  از  نهاد  این  و  است  داده  مرکزی  بانک  به  را 

هیچ محدودیتی برای نظارت بر مبادلات رمزارزی ندارد.

سخنگوی هیأت رئیسه مجلس شورای اسلامی، با اشاره به 
تغییرات در روند بودجه‌ریزی کشور گفت: از سال جاری 
و  می‌شود  انجام  جداول  اساس  بر  صرفاً  بودجه  بررسی 
یا  اصلاح  حذف،  باید  گذشته  سنوات  بودجه‌ای  احکام 

تنفیذ شوند. 
شورای  مجلس  رئیسه  هیئت  سخنگوی  گودرزی  عباس 
غیرعلنی  جلسه  توضیح  در  خبرنگاران  جمع  در  اسلامی 
بودجه‌ریزی  امسال  از  است  قرار  گفت:  مجلس  امروز 
ترتیب  بدین  دنبال شود  به سنوات گذشته  نسبت  متفاوتی 

که صرفا جداول بودجه در مجلس بررسی می‌شود.
وی افزود: در این بین احکامی در قوانین بودجه سنوات 
باید آن احکام را حذف،  گذشته وجود داشته که مجلس 

اصلاح و یا تنفیذ کند.
الزامات  هم  احکام  از  دیگر  برخی  کرد:  بیان  گودرزی 
بودجه روزانه را شامل می‌شوند که نمونه آن نرخ حقوق 
و دستمزد، سقف معافیت‌ها، عوارض و مالیات‌ها و گمرک 
الزامات تصویب  قالب  در  را  موارد  این  است که مجلس 

می‌کند.
لایحه  در  الزام،  و  تنفیذ  به  مربوط  موارد  داد:  ادامه  وی 
از  بخشی  تنظیم  قانون  به  مواد  برخی  الحاق  فوریتی  دو 
مقررات مالی دولت )۳( مطرح خواهد شد. همچنین برخی 
احکام وجود دارند که بحث‌برانگیز هستند و موافقت‌ها و 
مخالفت‌های جدی در مورد آن‌ها وجود دارد. حدود ۵۸ 
ماده شناسایی شده که آن‌ها را در قالب طرح دو فوریتی 

مقررات مالی دولت ۴ دنبال خواهیم کرد.
کرد:  بیان  اسلامی  شورای  مجلس  رئیسه  هیئت  سخنگوی 
در  و طرح  این لایحه  فوریت  دو  امروز هم  اساس  براین 
صحن مجلس مطرح و تصویب خواهد شد و جزییات آن 
در جلسات صبح و عصر جلسه علنی سه‌شنبه ۱۱ آذر مورد 
به  نگهبان  شورای  تایید  با  تا  گرفت  خواهد  قرار  بررسی 
دولت ابلاغ شود که چارچوب بودجه سال ۱۴۰۵ را برای 

دولت مشخص می‌کند.
و  الزام‌آور  احکام  کرد:  خاطرنشان  همچنین  گودرزی 
آن  و  شد  خواهند  تبدیل  دائمی  قانون  به  تنفیذی  احکام 
۵۸ ماده نیز در قالب طرح دو فوریتی با ثبت پیشنهادات و 
فرصت ۱۰ روزه به نمایندگان دنبال خواهد شد. این موارد 
نیز پس از تصویب نهایی در قالب قوانین دائمی به دولت 
ابلاغ می‌شود. در نهایت ممکن است تعداد احکام از نظر 

حذف، تنفیذ یا اصلاح تغییر کند.

مدل‌های کلان از بدبینی کم‌سابقه بیت‌کوین حکایت دارد، 
کم‌رمق  محدوده  در  طمع  و  ترس  شاخص  که  حالی  در 
درصد   ۸۶ به  آمریکا  بهره  نرخ  کاهش  احتمال  و  مانده 

رسیده است.
آن  مقایسه  و  دراگوش  سوی  از  کلان  داده‌های  بررسی 
بازار  که  می‌دهد  نشان  بیت‌کوین  قیمتی  سیگنال‌های  با 
رشد  بدبینانه‌ترین چشم‌اندازهای  از  یکی  اکنون  رمزارزها 
می‌کند.  قیمت‌گذاری  را  تاکنون   ۲۰۲۰ سال  از  جهانی 
نمودار تهیه‌شده با تکیه بر شاخص اطمینان سرمایه‌گذاران 
رزرو  فدرال  تولید  شاخص  و   ISM مدل  سنتیکس، 
فیلادلفیا، یک واگرایی قابل‌توجه را ثبت کرده است؛ جایی 
زیر  به  بیت‌کوین«  ضمنی  رشد  »چشم‌انداز  سیاهِ  خط  که 
انحراف معیار منفی یک سقوط کرده و بسیار ضعیف‌تر از 
به‌گفته  است.  مانده  باقی  نظرسنجی  بر  مبتنی  شاخص‌های 
دراگوش، این وضعیت شباهت‌هایی به دوره‌های پرنوسان 
از  پیش  مقطع  دو  دارد؛   ۲۰۲۲ نوامبر  و   ۲۰۲۰ مارس 

جهش‌های بزرگ قیمتی بیت‌کوین.
بیت‌کوین عملًا در یک محیط »رشد  تأکید می‌کند که  او 
را  کنونی  ریسک-پاداش  و  شده  قیمت‌گذاری  رکودی« 
الگوی  تکرار  امکان  که  به‌گونه‌ای  می‌داند؛  »نامتقارن« 
جهش چندبرابری پس از شوک کرونا دور از ذهن نیست.

نیز شاخص ترس و طمع رمزارزهای  بازار احساسات  در 
 ۲۰ عدد  روی  آذر  هشتم  شنبه  روز  کپ  مارکت  کوین 
بالاتر از کف امسال  اندکی  ثابت ماند؛ رقمی که  )ترس( 
یعنی ۱۰ قرار دارد. این شاخص یک ماه قبل در سطح ۳۹ 
و در اوج هیجانات نوامبر ۲۰۲۴ در نقطه ۸۴ )طمع شدید( 
انتظارات  داده که در همین حال  بود.کوین‌دسک گزارش 
فدرال« شرکت  »دیده‌بان  ابزار  است.  تغییر  در حال  کلان 
CME نشان می‌دهد که معامله‌گران با احتمال ۸۶.۴ درصد 
انتظار دارند فدرال رزرو در نشست دسامبر، نرخ بهره را 
۲۵ واحد پایه کاهش داده و آن را در محدوده ۳.۵ تا ۳.۷۵ 

درصد قرار دهد.

جانشین نیروی پدافند هوایی ارتش با بیان اینکه »ماموریتی 
از  پایدار  و  مستمر  موثر،  دفاع  شده،  ابلاغ  پدافند  به  که 
یکپارچه  شبکه  چارچوب‌های  اساس  بر  کشور  آسمان 
پدافند هوایی کشور است«، اظهار کرد: پدافند هوایی در 
جنگی  حالت  در  و  باش  آماده  حالت  در  اخیر  دهه  چند 

کامل است تا از کشور دفاع کند. 
هوایی  پدافند  نیروی  الهامی جانشین  علیرضا  امیر سرتیپ 
ارتش جمهوری اسلامی ایران در بیست و چهارمین دوره 
که  شیرازی  علی صیاد  سپهبد شهید  معارف جنگ  تئوری 
به  اشاره  با  شد،  برگزار  ستاری  شهید  هوایی  دانشگاه  در 
اظهار  اسلامی،  ایران  از  دفاع  برای  نیاز  مورد  ملزومات 
کرد: مهم است که بدانیم برای جنگ و دفاع از سرزمینی 

که کل دنیا به آن چشم دارد، به چه امکانات و ملزوماتی 
نیاز داریم. امروز و در مواجهه با عملیات ترکیبی دشمن، 
با  جنگ  به  تا  داریم  مشترک  عملیات  یک  به  نیاز  هم  ما 
دشمنان  با  توانیم  نمی  صورت  این  غیر  در  برویم  دشمن 

مقابله کنیم.
جنگ  به  ادامه  در  ارتش  هوایی  پدافند  نیروی  جانشین 
روانی دشمن علیه ایران اسلامی پرداخت و تصریح کرد: 
از  یکی  و  می‌شناسد  را  مهدویت  تفکر  خوبی  به  دشمن 
کشور  این  از  مهدویت  تفکر  سلب  هم  دشمنان  اهداف 
است. امروز دشمن تلاش می‌کند انسجام نیروهای مسلح، 
حرکت در مسیر ولایت فقیه و معنویات را از ما بگیرد و 

ما باید در مقابل این اقدام دشمنان‌مان، ایستادگی کنیم.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی
لیتوگرافی و چاپ شاخه سبز قم 	
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