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































































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خبر آیا آتش‌سوزی سریالی جنگل‌های هیرکانی طبیعی است!/ چه‌کسانی آتش به جان جنگل‌ها می‌اندازند؟

معاون وزارت بهداشت:

 هیچ کشوری در سرعت کاهش باروری به گرد ایران نمی رسد

ستاد مبارزه با موادمخدر: 

»زنان معتاد« بیشتر از مردان، مواد مصرف می کنند

وحید شقاقی، اقتصاددان: 

تورم نقطه به نقطه اسفند بین ۵۵ تا ۶۰ درصد خواهد بود / ممکن است سال آتی تورم ۳ رقمی ثبت کنیم

آتش‌سوزی‌های اخیر جنگل‌های هیرکانی و مناطق حفاظت‌شده 
کشور باز هم نشان داد که معضل حفاظت از منابع طبیعی تنها 
محدود به خشکسالی و تغییرات اقلیمی نیست؛ بلکه نقش مستقیم 
انسان در تخریب این میراث چند میلیون ساله به‌وضوح دیده 

می‌شود.
کارشناسان و مسئولان معتقدند بیش از 95 درصد آتش‌سوزی‌هایی 
که در عرصه‌های جنگلی رخ می‌دهد منشأ انسانی دارد، اما این‌که 
آتش‌هایی که به جان نحیف جنگل‌ها می‌افتد تا چه‌حد عمدی یا 
سهوی است، موضوعی است که خیلی‌ها از پاسخ به آن طفره 
می‌روند، شاید بخشی از آن به‌خاطر این است که »دزد ندیده 
پادشاه است« و تا زمانی که عامل آتش زدن جنگل‌ها را شناسایی 

نکنند نمی‌شود درباره آن به‌یقین سخن گفت.
بهار و تابستان داغ کنار پاییز کم‌بارش و در برخی مناطق 
اکوسیستم  به‌روی  زیادی  بی‌بارش سبب شده است فشار 
جنگلی باشد. تجربه و آمارها نشان می‌دهد هرسال که پاییز 
با خشکی شروع می‌شود حتماً آتش‌سوزی‌ها هم یکی پس 

از دیگری رخ می‌دهد.
امسال هم با توجه به شرایط اقلیمی و خشکی هوا و پاییزی 
بدون بارش مؤثر، وضعیت برای وقوع آتش‌سوزی در بستر 
جنگل‌ها و مراتع فراهم است، گاهی حتی یک ته‌سیگار که 
در طبیعت انداخته می‌شود می‌تواند بلای جان جنگل‌ها شود.

اما آیا همه آتش‌سوزی‌ها ناشی از ته‌سیگارها و سهل‌انگاری 
مردم و گردشگران  است؟ سؤالی که خیلی‌ها پاسخش را 

می‌دانند اما از حرف زدن درباره آن اجتناب می‌ورزند.
عرصه‌های منابع طبیعی در کشور مساحتی افزون بر 132 میلیون 
هکتار دارد که دارای شرایط اقلیمی و توپوگرافی متنوعی است. 
حفاظت از این عرصه‌ها با توجه به گستردگی آنها، کمبود نیروها 
و تجهیزات و همچنین سوءاستفاده متخلفان با چالش‌های جدی 

مواجه است.
در این میان آمارهای رسمی نیز نشان می‌دهند سالانه 49 هزار 
هکتار از عرصه‌های منابع طبیعی کشور در آتش می‌سوزد. در 
هشت‌ماهه امسال نیز افزون بر دو هزار و 310 فقره حریق در 
سطح جنگل‌ها و مراتع کشور رخ داده که موجب آسیب به 45 

هزار و 809 هکتار از اراضی ملی، مرتعی و جنگلی شده است، 
آتش‌سوزی‌ها  وقوع  تعداد  در  12درصدی  رشد  از  که  آماری 

حکایت دارد.
براساس آمارهایی که فرمانده یگان حفاظت سازمان منابع طبیعی 
کشور اعلام کرده است استان فارس با 12 هزار و 841 هکتار 
استان‌های  آن  از  پس  دارد،  قرار  اول  رتبه  در  حریق  وسعت 
کردستان با 4 هزار و 875 هکتار، کرمانشاه با 4 هزار و 737 
هکتار، کهگیلویه و بویراحمد با 4 هزار و 241 هکتار، آذربایجان 
غربی با 3 هزار و 216 هکتار و آذربایجان شرقی با دو هزار و 

905 هکتار در رتبه‌های بعدی قرار دارند.
از نظر تعداد حریق نیز استان فارس با 295 فقره در هشت ماه 

رتبه اول را در وقوع آتش‌سوزی‌ها دارد و استان‌های کردستان 
 158 با  گلستان  فقره،   170 با  غربی  آذربایجان  فقره،   263 با 
تعداد  بیشترین  به‌ترتیب  فقره  با 147  آذربایجان شرقی  فقره و 

آتش‌سوزی‌ها را داشتند.
این آمارها نشان می‌دهد جنگل‌های کشور شرایط مطلوبی ندارند 
و در شرایط کنونی آماده یک جرقه‌اند تا فاجعه‌ای مانند الیت و 
حتی بدتر از آن رقم بخورد.با وجود اینکه سازمان منابع طبیعی 
در  مؤثر  بارش  زمان  تا  را  به عرصه‌های جنگلی  کشور ورود 
حوزه‌های هیرکانی، ارسباران و زاگرس ممنوع کرده است اما 
مشاهدات میدانی خبرنگار ما نشان می‌دهد نه‌تنها بخشی از مردم 

از این ممنوعیت تمکین نمی‌کنند بلکه زبانه کشیدن شعله‌های 
آتشی که در جنگل برپا کرده‌اند از کنار جاده‌ها نیز دیده می‌شود.

اما صحنه عجیبی که در برخی از مناطق جنگلی دیده می‌شود 
فواصل  در  و  توجه  قابل  به‌تعداد  خودرو  لاستیک‌های  وجود 
متفاوت در حاشیه و حتی عرصه‌های جنگلی است، مسئله‌ای 
که شبهه عمدی بودن بخشی از آتش‌سوزی‌ها را به ذهن متبادر 
عبور  آن  به  پاسخ  از  محافظه‌کارانه،  مسئولان  هرچند  می‌کند، 

می‌کنند.
منطقه  در  هم  که  اخیر  آتش‌سوزی‌های  در  تأمل  قابل  نکته 
محیط  حفاظت  سازمان  مدیریت  تحت  که  الیت  حفاظت‌شده 
گلستان  استان  هیرکانی  جنگل‌های  در  هم  دارد،  قرار  زیست 
می‌توان به آن اشاره کرد، وقوع حریق در مناطق سخت‌گذر 
و صخره‌ای است. در الیت آتش در 21کیلومتری از جاده رخ 
داده بود و شرایط توپوگرافی و سخت‌گذر بودن آن کار را 

برای مهار و اطفای حریق دشوار ساخته بود.
در جنگل‌های استان گلستان عمده این حریق‌ها در مناطقی 
مشابه رخ داده است، یعنی در مناطق سخت‌گذر که حداقل 
سه تا چهار ساعت پیاده‌روی را می‌طلبد، ضمن اینکه اغلب 
این محل‌ها صخره‌ای و با شیب زیاد هستند. دور از ذهن است 
که مردم یا گردشگران که برای تفریح به این مناطق می‌روند 
در چنین نقاطی آتش روشن کرده باشند و بدون اطمینان از 

خاموش کردن آن، محل را ترک کرده باشند!
موضوعی که واقعیت دارد و قابل کتمان هم نیست این است 
که برخی متخلفان از قاچاقچیان چوب و تولیدکنندگان ذغال 
گرفته تا کسانی که به‌هردلیلی مرتکب تخلف شده‌اند و منابع 
طبیعی گزارش تخلفات‌شان را به دستگاه قضایی داده‌ است، بعضاً 
با تخریب منابع طبیعی و شاید با آتش زدن جنگل‌ها عقده‌گشایی 
اقلیمی سریع و  تغییرات  به  با توجه  این تفاصیل و  می‌کنند.با 
کشور  این  ریه‌های  به‌عنوان  جنگل‌ها  اهمیت حفظ  و  گسترده 
خشک و بی‌آب، می‌طلبد که قوای سه‌گانه هرکدام به‌نحوی به 
کمک بیایند تا این میراث چند میلیون ساله از دستبرد و تخریب 
امان  در  آتش‌سوزی‌ها  جمله  از  طبیعی  حوادث  و  انسان‌نماها 

بمانند.

علیرضا رئیسی معاون بهداشت وزیر بهداشت گفت: نمودارهای 
جمعیتی نشان می‌دهد ایران در دهه‌های ۶۰ و ۷۰ مسیر مشابه 
کشورهای اروپایی را طی کرد اما در ادامه با سرعتی بسیار بیشتر 
به‌طوری که  باروری شد،  از متوسط جهانی وارد کاهش نرخ 
هیچ کشوری با چنین سرعتی به گردپای ایران نمی‌رسد. معاون 
بهداشت وزیر بهداشت هشدار نسبت به‌سرعت بی‌سابقه ورود 
برنامه‌ریزی  با  باید  تأکید کرد: کشور  به دوره سالمندی  ایران 
دقیق، اجرای راهکارهای مؤثر و تقویت حکمرانی جمعیتی، از 
فرصت پنجره جمعیتی بهره ببرد و برای پیامدهای اقتصادی و 
اجتماعی سالمندی آماده شود.علیرضا رئیسی معاون بهداشت 
خانواده  سلامت  جمعیت،  جوانی  اجلاس  در  بهداشت،  وزیر 
تغییرات سریع ساختار جمعیتی کشور  به  اشاره  با  مدارس  و 
گفت: نمودارهای جمعیتی نشان می‌دهد ایران در دهه‌های ۶۰ 
و ۷۰ مسیر مشابه کشورهای اروپایی را طی کرد اما در ادامه با 
سرعتی بسیار بیشتر از متوسط جهانی وارد کاهش نرخ باروری 
شد، به‌طوری که هیچ کشوری با چنین سرعتی به گردپای ایران 

نمی‌رسد.
شتاب چشمگیر ورود ایران به دوره سالمندی

رئیسی با اشاره به اینکه سهم سالمندان کشور اکنون کمتر از 
۱۲ درصد است اما در آینده نزدیک به حدود ۲۷ تا ۲۸ درصد 
درصد   ۴۰ سالمندان  درصد   ۱۲ همین  افزود:  رسید،  خواهد 
بستری‌های بیمارستانی را تشکیل می‌دهند؛ رقمی که ضرورت 
برنامه‌ریزی برای معماری شهری، خدمات درمانی و نظام حمایتی 
آینده  اگر سالمندان  تأکید کرد:  آینده را دوچندان می‌کند.وی 
از نظر سلامت وضعیت مناسبی نداشته باشند، هزینه‌های نظام 
سلامت و رفاه با سرعت بالایی افزایش می‌یابد.رئیسی همچنین 
یادآور شد که با وجود ارزش والای سالمندان در فرهنگ ایرانی، 
باید به سبک زندگی آینده و کاهش حضور فرزندان در کنار 

والدین توجه کرد.
لزوم مواجهه علمی با پدیده‌های اجتماعی

حکمرانی  به  شعاری  و  احساسی  نگاه  رد  با  بهداشت  معاون 
جمعیت بیان کرد: پدیده‌های اجتماعی را نمی‌توان باتعصب اداره 

کرد و تصمیمات باید بر پایه داده، مطالعه و شواهد علمی اتخاذ 
شود.وی با اشاره به قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت 
جلب‌توجه  برای  ارزشمند  اقدامی  اصل،  در  قانون  این  گفت: 
عمومی و حاکمیتی به مسئله جمعیت است؛ هرچند بخشی از 
مواد آن نیازمند اصلاح و بازنگری است.رئیسی افزود: برگزاری 
جلسات متعدد در مجلس و دولت درباره جمعیت، نشان‌دهنده 

اهمیت یافتن این مسئله در سطوح تصمیم‌گیری است.
تفاوت کشور‌های توسعه‌یافته و درحال‌توسعه در مواجهه با 

سالمندی
رئیسی با بیان اینکه کشورهای توسعه‌یافته در دوران سالمندی نیز 
مولد هستند و از نیروی کار خارجی بهره می‌برند، گفت: کشوری 
چالش‌های  با  می‌شود  سالمندی  وارد  کافی  توسعه  بدون  که 
جمعیتی  پنجره  داد:  هشدار  شد.وی  خواهد  مواجه  جدی‌تری 
ایران هنوز باز است اما استفاده حداکثری از ظرفیت‌های جوانان 
صورت نمی‌گیرد، درحالی‌که کشورهای توسعه‌یافته در چنین 

دوره‌ای بیشترین بهره را از نیروی انسانی جوان می‌برند.

در حوزه تحقیقاتی و پیشگیری درمان و مدیریت مصرف می‌توانیم 
کارگروه‌هایی در حوزه دختران دانش‌آموز، دانشجو، کار و نخبه 
داشته باشیم تا بتوانیم با تولید محتوا برای این اقشار مهم جامعه 
شاهد اثرگذاری مثبتی در حوزه پیشگیری از اعتیاد باشیم. معاون 
پیشگیری و درمان ستاد مبارزه با موادمخدر گفت: الگوی مصرف 

موادمخدر در زنان پرخطرتر از مردان است. 
دکتر امیرحسین یاوری؛ معاون پیشگیری و درمان ستاد مبارزه 
با موادمخدر در جلسه کمیته ملی و زنان ستاد مبارزه با مواد 
مخدر با اشاره به وظایف اساسی این کمیته از قبیل برنامه‌ریزی، 

سیاست‌گذاری و نظارت گفت: ۳۳ درصد از معتادان در جهان 
و ۱۰ درصد از معتادان در آسیا شامل جامعه زنان هستند و در 
ایران نیز ۹ درصد معتادان جامعه را زنان تشکیل دادند که از رقم 
جهانی و آسیا پایین‌تر است. وی تصریح کرد: زنان نسبت به 
مردان کمتر معتاد می‌شوند اما پس از اعتیادشان دو اتفاق عجیب 
در زنان رخ می‌دهد، نخست اینکه زنان در زمان اعتیادشان بیشتر 
از مردان مواد مصرف می‌کنند و نکته قابل توجه دیگر اینکه مردان 
در زمان اعتیادشان سیر مصرف مواد مخدر را دارند به این ترتیب 
که ابتدا از مواد سنتی و سپس به سراغ مواد صنعتی می‌روند اما 

زنان سیر مصرفشان پرخطر است و در همان ابتدا از مواد صنعتی 
و پرخطر استفاده می‌کنند که با توجه به شرایط جسمی که زنان 
دارند خیلی زودتر از مردان از بین می‌روند و تغییر ظاهری نیز پیدا 
می‌کنند.یاوری خاطرنشان کرد: میانگین سنی مصرف مواد مخدر 

در زنان ۲۳ تا ۴۴ سال است.
یاوری ادامه داد: ۷۴ مرکز اقامتی داریم که ۱۶ هزار و ۷۴ نفر از 
زنان در این مراکز نگهداری می‌شوند که در یک سال گذشته از 
تعداد سه هزار و ۲۴۲ خانم باردار، تعداد دو هزار و ۵۳۶ نوزاد 

در ۱۳۷ بیمارستان متولد شدند.

: بر اساس گزارش مرکز آمار ایران در آبان ۱۴۰۴، نرخ تورم 
سالانه خانوارهای کشور ۴/۴۰ درصد اعلام شده که نسبت به 
ماه قبل ۵/۱ واحد درصد افزایش نشان می‌دهد. شاخص قیمت 
مصرف‌کننده نیز به عدد ۵/۴۱۷ رسیده است. این آمارها از دید 
برخی کارشناسان اقتصادی نگران کننده و علامتی برای لزوم 
فزاینده  تورم  نرخ  کنترل  برای  دولت  سریعتر  هرچه  مداخله 
استاد  و  اقتصاددان  شقاقی  وحید  دکتر  شوند.  می  محسوب 
دانشگاه خوارزمی در گفتگو با فرارو به بررسی وضعیت موجود 
و چشم اندازهای پیش رو در حوزه تورم و راهکارهای مهار این 

وضعیت  پرداخته است:
تورم نقطه به نقطه اسفند بین 55 تا 60 درصد خواهد بود

وحید شقاقی  به فرا رو گفت: »امسال برآورد من این است که 
تورم سال 1404 به حدود 45 درصد خواهد رسید. تورم نقطه 
به نقطه اسفند به احتمال زیاد بین 55 تا 60 درصد خواهد شد. 
این وضعیت تورم سال 1404 است. مشکل اصلی این است که 
همه موتورهای تورم، همزمان روشن هستند و افق پیش رو با 
توجه به این موضوع، سخت به نظر می رسد. یکی از موتورهای 
تورم، کسری های بودجه دولت است. آمارهای سال جاری و 
برآوردهای سال آینده حکایت از این دارد که کسری های بودجه 
روندی افزایشی خواهد داشت. امسال احتمالا بالای هزار همت 
کسری بودجه دولت را شاهد خواهیم بود. در برخی برآوردهای 
بدبینانه، گاهی تا 1500 همت هم، ذکر می شود. اما برای سال 
آینده نیز شرایط کسری بودجه دولت، شرایط خوبی نیست و پیش 
بینی‌ها نشان می‌دهد حتی از سال جاری هم فراتر خواهد رفت. 
بنابراین، این یکی از موتورهای تورم است.«وی افزود: »موتور 
دیگر تورم، ناترازی های گسترده کشور است. ما با تعدادی از 
بحران های کنونی و پیش رو، رو به رو هستیم که هم بر کسری 
بودجه می افزاید و هم نااطمینانی های اقتصادی و تولیدی و بی 
ثباتی های اقتصادی را تشدید می کند. بحران فرونشست زمین، 
بحران آلایندگی، بحران صندوق های بازنشستگی، بحران بانکی، 
بحران انرژی)برق، گاز و بنزین( و امثالهم، مجموعه بحران‌هایی 
است که در کشور وجود دارد. بخشی از این بحران ها از گذشته 
انباشت شده و به این دولت رسیده، برخی نوظهور هستند و 
برخی، در سال‌های آینده، وخیم تر خواهند شد. این ها مجموعه 
بحران هایی است که کشور با آن ها مواجه شده است. این بحران 

ها بر کسری های بودجه دولت می افزاید و بی ثباتی ها را نیز 
تشدید می کند و بحران های تولیدی را نیز می افزاید در نتیجه 
فضایی غبارآلود و مبهم در اقتصاد کشور ترسیم می کند. این 
بحران ها، هم افزا هستند. یعنی روی یکدیگر اثر می گذارند. 
بحران هایی مثل بحران فرونشست زمین، روی سایر حوزه ها 

نیز اثرگذارند.«

سیاست‌های نظام چندنرخی ارز فاجعه‌انگیز شد
فرسودگی  تورم،  سوم  »موتور  گفت:  ادامه  در  اقتصاددان  این 
زیرساخت‌های اقتصاد ایران و ضرورت سرمایه گذاری در این 
زیرساخت ها است. متاسفانه به دلیل تحریم هایی که در 14 سال 
اخیر، بر کشور تحمیل شده، رشد اصطهلاک از رشد سرمایه 
گذاری سبقت گرفته است. همین موضوع موجب شده وارد دوره 
فرسودگی زیرساخت‌ها شویم. بسیاری از زیرساخت های اقتصاد 
ایران اکنون فرسوده اند و به سرمایه‌گذاری نیاز دارند و این در 
حالی است که دولت اکنون سرمایه کافی ندارد و بنابراین، این 
موضوع نیز بر بحران های موجود می افزاید و کسری بودجه را 
تشدید می کند.«وی افزود: »مسئله مذاکرات و عدم گشایش های 
سیاست خارجی، موتور چهارم شکل دهنده تورم است. موضوع 
اقتصادی،  فعال  نیز شرایط بلاتکلیفی است. درواقع هیچ  آخر 
اکنون نمی‌داند چه می شود. همه این موارد دست به دست هم 
داده اند تا فشار سنگینی بر بودجه دولت و متغیرهای پولی اقتصاد 
کشور وارد شود. اکنون هم کسری بودجه داریم و هم رشد پایه 
پولی و نقدینگی فزاینده داریم. بر اساس همه این موارد می توان 
پیش بینی کرد که سال آینده یک سال بسیار سخت خواهد بود. 

سیاست های نظام چندنرخی ارز نیز فاجعه انگیز شد. آمارهایی 
منتشر حکایت از یک رانت بزرگ ارزی دارند. افزایش قیمت 
کالاهای ضروری که با ارز 28500 تومانی وارد شده اند رشدی 
بیشتر از کالاهایی دارند که با دلار بازار آزاد وارد شده اند و این 
یک فاجعه است. همین موضوع نشان می دهد که رانتی بزرگ و 
انحراف منابع شکل گرفته و گروهی، ثروت هایی افسانه ای را به 
جیب زده اند. در حالی که قیمت کالاهای اساسی و یارانه ای سر 
به فلک می زند. بنابراین ما در سیاست های چند نرخی ارز نیز، 
شکست خورده ایم و تجربه مکرر شکست را داشته ایم. مجموعه 

این عوامل آینده تورمی را سخت توصیف می کند.«
را  کشور  اقتصاد  ساختاری  اصلاحات  اجازه  ذینفعان 

نمی‌دهند
این استاد دانشگاه در ادامه گفت: »معتقدم اگر ریل حکمرانی 
تا  ببینیم. ما  اقتصادی تغییر نکند حتی تورم‌های شدیدتری را 
کنون تورم های 2 رقمی ثبت کرده ایم.اما نگرانم سال آینده وارد 
تورم های سه رقمی شویم که در آن صورت کار بسیار دشوارتر 
غیرشفاف  و  رانتی  غیررقابتی،  اقتصادی  محیط  شد.  خواهد 
اقتصاد دستوری، باعث شکل گیری همین  با  و رفاقتی همراه 
بحران های اقتصادی شده است. تا زمانی که چنین سیاهچاله 
شبه دولتی، انحصاری و دستوری را داریم، هرچیزی داخل آن، 
به شکل بحران خارج می شود. تورم مثل تب است. تب علت 
نیست، معلول است. باید مشکلات اقتصاد ایران را برای کاهش 
تب اقتصاد پیدا کنیم. باید به فکر حل مشکل سیاهچاله باشیم. 
چون هرچه در این سیاهچاله وارد شود، به شکل بحران خارج 
می شود. از آب تا انرژی و منابع ارزی در این سیاهچاله تبدیل 
به بحران می شود. تورم تب حاصل از این بحران ها است. هنوز  
دولت تصمیمی برای منهدم کردن این سیاهچاله نگرفته و محیط 
اقتصاد ایران، غیررقابتی و ناسالم و رانتی است. شبه دولتی ها در 
اقتصاد کشور جولان می دهند و بخش خصوصی فضای تنفس 
ندارد. گردش پول در این اقتصاد غیرشفاف است و خروجی این 
وضعیت هم چیزی به جز افزایش تورم نیست. میانگین تورم سال 
1404 تا پایان سال به 45 درصد می رسد و نقطه به نقطه آبان ماه 
که نزدیک به 50 درصد بود احتمالا در اسفند ماه، به حدود 55 تا 
60 درصد می رسد. اما هنوز دینفعان اجازه نداده اند تصمیمات 

سخت و اصلاحات ساختاری در اقتصاد شکل بگیرد.«

ادعای دفتر نتانیاهو درباره مذاکرات اقتصادی با لبنان
دفتر نتانیاهو از اقدام وی برای اعزام یک هیئت اسرائیلی با هدف 
نشست با مسئولان لبنانی خبر داد.دفتر بنیامین نتانیاهو نخست وزیر رژیم 
صهیونیستی اعلام کرد که وی دستور اعزام یک هیئت اسرائیلی برای 
دیدار با مسئولان دولتی لبنان را داده است.دفتر نتانیاهو مدعی شد که 
اعزام این هیئت برای دیدار با مسئولان لبنانی تلاش برای تقویت روابط 
اقتصادی میان ۲ طرف است!نهاد ریاست جمهوری لبنان اعلام کرده بود 
که جوزف عون رئیس جمهور این کشور سیمون کرم سفیر سابق لبنان 
در واشنگتن را به عنوان نماینده این کشور در نشست کمیته نظارت بر 

آتش بس انتخاب کرده است.
پوتین: آماده جنگ با اروپا هستیم

ولادیمیر پوتین، رئیس جمهور روسیه در نشست »فراخوان روسیه« در 
واکنش به تهدیدات جدید اروپا گفت: اگر اروپا می‌خواهد جنگ کند، 
ما آماده‌ایم.او در باره اوکراین نیز گفت: حمله به تاسیسات و کشتی‌های 
اوکراین را افزایش خواهیم داد. رئیس جمهور اوکراین نیز بر هر چیزی 
جز میدان نبرد تمرکز دارد، گویی در دنیایی متفاوت زندگی می‌کنند.

پوتین افزود: اروپا مانعی بر سر راه آمریکا برای دستیابی به صلح در 
اوکراین است.رئیس جمهور روسیه همچنین گفت که چین و هند 
شرکای تجاری اصلی روسیه هستند و تجارت با هر دو کشور در سه 

سال گذشته به طور قابل توجهی افزایش یافته است.
آمریکا پذیرش مهاجران از ۱۹ کشور را متوقف کرد

طبق دستور اداره خدمات شهروندی و مهاجرت آمریکا، این کشور 
پذیرش درخواست های مهاجرت برای شهروندان ۱۹ کشور »مورد 
نگرانی« را متوقف کرد. در این دستور آمده است که اداره خدمات 
شهروندی و مهاجرت آمریکا )USCIS( قصد دارد »درخواست‌های 
در حال بررسی« را برای افراد از این کشورها »تا زمان بررسی جامع« 
متوقف کند.این ۱۹ کشور شامل افغانستان، برمه، چاد، جمهوری 
کنگو، گینه استوایی، اریتره، هائیتی، ایران، لیبی، سومالی، سودان، یمن، 
بوروندی، کوبا، لائوس، سیرالئون، توگو، ترکمنستان و ونزوئلا می 
شوند.این دستور همچنین همه درخواست‌های پناهندگی را صرف نظر 

از کشور تابعیت فرد، تا زمان بررسی جامع، متوقف می‌کند.
هشدار پاکستان درباره تهدید جنگ هسته‌ای در جنوب آسیا

اسحاق دار معاون نخست‌وزیر و وزیر امور خارجه پاکستان با هشدار 
درباره تهدیدات یکجانبه گرایی در جهان، گفت: ثبات در جنوب آسیا 
با تهدیدهای متعدد روبه‌روست و همکاری میان کشورهای منطقه برای 
خثنی کردن این تهدیدات ضروری است.وی با اشاره به درگیری 
۴ روزه با هند در ماه مه افزود: در طول ۹۲ ساعت، جنگ هند و 
پاکستان می‌توانست به سطوح بسیار خطرناک‌تری گسترش پیدا کند. 
این بخشی از یک روند گسترده‌تر است که در آن دولت‌ها برای حل 
اختلاف‌ها، به استفاده از زور روی می‌آورند و اصول حقوق بین‌الملل 
و منشور سازمان ملل را نادیده می‌گیرند.این مقام پاکستانی تأکید کرد 
که فناوری‌های نوظهور، تروریسم فراملی و جنگ‌های ترکیبی از جمله 

انتشار اطلاعات نادرست، همچنان ثبات منطقه را تهدید می‌کنند.
ترامپ: رئیس فعلی بانک مرکزی آمریکا »گاوی لجباز« است

دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور آمریکا، طی اظهاراتی با حمله به رئیس 
فعلی فدرال رزرو )بانک مرکزی( اعلام کرد که احتمالاً اوایل سال 
آینده میلادی گزینه خود برای ریاست این بانک را معرفی خواهد کرد.

ترامپ در جریان نشست کابینه در کاخ سفید گفت: ما احتمالاً اوایل 
سال آینده فردی را برای ریاست جدید بانک مرکزی معرفی خواهیم 
کرد.اسکات بسنت، وزیر خزانه‌داری آمریکا که مسئول روند انتخاب 
رئیس آینده بانک مرکزی است، پیش‌تر گفته بود ممکن است این 
انتخاب حتی پیش از تعطیلات کریسمس به‌صورت رسمی اعلام شود.

ادعای پنتاگون؛ توانمندی هسته ای ایران نابود شده است
»کینگزلی ویلسون« سخنگوی مطبوعاتی پنتاگون  مدعی شد که 
عملیات آمریکا برای نابودی توانمندی‌ هسته‌ای ایران موفقیت‌آمیز بوده 
است. ویلسون در نشست خبری ادعا کرد: »می‌توانم به شما بگویم 
که عملیات چکش شبانه کاملا موفقیت‌آمیز بود. ظرفیت هسته‌ای ایران 
به‌طور کامل نابود شده است.«این مقام پنتاگون در ادامه مدعی شد که 
ایران توانایی بازسازی این برنامه هسته‌ای را ندارد.این در حالی است 
که »رافائل گروسی« مدیرکل آژانس بین‌المللی انرژی اتمی پیش‌تر 
درباره حملات انجام گرفته علیه تاسیسات هسته‌ای ایران گفته بود که 
توانمندی هسته‌ای ایران از بین نرفته و این کشور توانایی بازسازی 

تمامی توانمندی‌های هسته‌ای خود را دارد. 
گینس، اسرائیل را تحریم کرد 

 کانال ۱۲ رژیم صهیونیستی گزارش داد که رکوردهای جهانی گینس 
تصمیم به تحریم رژیم صهیونیستی و قطع تمام معاملات با این رژیم 
را گرفته است.‌شبکه ۱۲ تلویزیون رژیم صهیونیستی گزارش داد که 
کتاب رکوردهای گینس تصمیم گرفته است هرگونه همکاری و ثبت 
رکورد از سوی نهادهای رژیم صهیونیستی را متوقف کند؛ اقدامی که 
یک انجمن اسرائیلی آن را »سیاسی« دانسته است.بر اساس گزارش 
النشره، شبکه ۱۲ رژیم صهیونیستی گزارش داد کتاب رکوردهای گینس 
همکاری خود با این رژیم را قطع کرده و دیگر به درخواست‌های ثبت 

رکورد از داخل این رژیم رسیدگی نمی‌کند.
تلاش مصر و عربستان برای جلوگیری از درگیری احتمالی ایران 

و رژیم صهیونیستی 
یک روزنامه کویتی عربستان به نقل از منابع خود گزارش داد که 
سعودی و مصر در تلاش هستند تا تشدید بیشتر تنش‌ها در منطقه 
توسط رژیم صهیونیستی جلوگیری کنند. روزنامه کویتی »الانباء«  به 
نقل ازمنابع گزارش داد که فشار آمریکا بر لبنان با نزدیک شدن به مهلت 
تعیین شده برای محدود کردن سلاح‌ها به دولت رو به افزایش است و 
توضیح دادند که یک اقدام سعودی و مصری برای جلوگیری از هرگونه 
تشدید احتمالی تنش در لبنان وجود دارد.این منابع اظهار داشتند که 
ارتش لبنان سهم خود را انجام می‌دهد، اما مهمترین چیز تقویت آن با 

تجهیزات پیشرفته است.
ادعای تازه اروپایی: اسرائیل به‌دنبال اقدام نظامی علیه ایران 

به‌ گفته یک دیپلمات اروپایی، رژیم صهیونیستی ممکن است در یک 
سال آینده عملیات نظامی علیه ایران ترتیب دهد؛ ادعایی که در سایه 
نگرانی غرب از پیامدهای تجاوز اخیر اسرائیل مطرح شده است. یک 
دیپلمات ارشد اروپایی مدعی شد که رژیم صهیونیستی ممکن است 
طی ۱۲ ماه آینده دست به اقدام نظامی علیه ایران بزند؛ ادعایی که 
هم‌زمان با گمانه‌زنی‌های محافل غربی درباره تحولات پس از حمله 
اخیر اسرائیل مطرح شده است.این مقام اروپایی با اشاره به مخالفت 
دولت آمریکا با هرگونه عملیات گسترده اسرائیل در آینده نزدیک، 
گفت: »واشنگتن نگران است که تنش جدید با ایران، روند بازسازی 

غزه را مختل کند و فعلا تمایلی به تشدید بحران ندارد.« 
فرستاده آمریکا زمان حمله اسرائیل به لبنان را اعلام کرد 

فرستاده آمریکا در امور سوریه و لبنان در دیدار با نخست‌وزیر عراق، 
زمان تقریبی حمله نظامی رژیم صهیونیستی به حزب‌الله لبنان را اعلام 
کرد و بر لزوم جلوگیری از واکنش نیروهای مقاومت وابسته به ایران 

در عراق تأکید نمود. 
رسانه‌های عبری از هشدار صریح تام باراک، فرستاده آمریکا در امور 
سوریه و لبنان، درباره احتمال آغاز حمله نظامی رژیم صهیونیستی به 
حزب‌الله لبنان در روزها یا هفته‌های آینده خبر دادند.شبکه ۱۵ عبری 
به نقل از منابع عراقی گزارش داد که باراک در دیدار با محمد شیاع 
السودانی، نخست‌وزیر عراق، زمان تقریبی عملیات اسرائیل را اعلام 
کرد و تأکید کرد که این حمله »فراتر و گسترده‌تر از عملیات‌های 

گذشته« خواهد بود.
»فدریکا موگرینی« از زندان آزاد شد

مسئول پیشین سیاست خارجی اتحادیه اروپا که به اتهام فساد و 
بلژیک اعلام کرد  بازداشت شده بود، آزاد شد.پلیس  کلاهبرداری 
فدریکا موگرینی مسئول پیشین سیاست خارجی اتحادیه اروپا و رئیس 
کنونی کالج اروپا، سحرگاه چهارشنبه از بازداشت پلیس آزاد شده 
است.موگرینی و استفانو سانینوّ دبیرکل سابق سرویس اقدام خارجی 
اتحادیه اروپا، روز سه‌شنبه در چارچوب تحقیقاتی درباره فساد در 

دستگاه دیپلماسی اتحادیه اروپا بازداشت شدند.
پلیس بلژیک در عملیاتی گسترده علیه سوءاستفاده از بودجه‌های 

اتحادیه اروپا، وی را بازداشت کرد.

لاهوتی:

 مهریه بیشتر از ۱۴ سکه دیگر 
مجازات زندان ندارد

اسلامی  شورای  مجلس  مستقلین  فراکسیون  سخنگوی 
تاکید کرد: بر اساس مصوبه جدید مجلس پرداخت مهریه 
در  آن  از  بیش  و  دارد  حبس  مجازات  سکه   ۱۴ تا  صرفا 

صورت توان مالی زوج قابل مطالبه و وصول است. 
شورای  مجلس  در  لنگرود  مردم  نماینده  لاهوتی،  مهرداد 
اسلامی، در جریان جلسه علنی دیروز مجلس با اشاره به 
تصویب پیشنهادی در خصوص تعیین سقف ۱۴ سکه برای 
بر  مبنی  این مصوبه  از  برداشت عمومی  بیان کرد:  مهریه، 
محدود شدن مهریه به ۱۴ سکه است اما در واقع بیش از 
۱۴ سکه صرفا مجازات حبس ندارد. در همین مدت کوتاه 

با پیامک‌ها و واکنش‌های متعدد مردمی مواجه بودیم.
جامعه  مجلس  مصوبه  با  اینکه  به  اشاره  با  ادامه  در  وی 
تا   ۱۴ به  شده  خلاصه  مهریه  که  می‌کند  تصور  این‌گونه 
سکه، اظهار کرد: اما توافق بین زوجین پابرجاست. یعنی 
اگر زوج ها ۱۰۰ تا، ۲۰۰ تا، ۳۰۰ تا سکه هم توافق کرده 
خانم‌هایی  است.  باقی  خودش  قوت  به  توافق  آن  باشند، 
ما  همه  برای  پیامک‌هایی  فاصله  همین  در  بیرون  از  که 
نمایندگان فرستادند، در جریان باشند که آن توافق به قوت 

خودش باقی است.
با  اسلامی  شورای  مجلس  مستقلین  فراکسیون  سخنگوی 
مورد  حبس  موضوع  تنها  جدید،  مصوبه  در  اینکه  بیان 
توجه بوده است و نه اصل بدهی مهریه، تصریح کرد: آن 
چیزی که تا الان تصویب شد معنی اش این است که تا 
۱۴ سکه می تواند مجازات حبس داشته باشد؛ اگر طرف 
تمکن مالی داشت، زوجه می تواند بقیه مطالبات خود را 
اینکه هدف قانونگذار کاهش  به  با اشاره  وصول کند.وی 
اینجا  در  گذار  قانون  هدف  افزود:  است،  مهریه  زندانیان 
از ۲۵ هزار زندانی  بیش  ما  کاخش زندانیان مهریه است. 
مالی  شرایط  نفر  یک  که  زمانی  نیست  قرار  داریم.  مهریه 

مناسب ندارد، ما برای مهریه او را زندانی کنیم.
۱۴سکه  تعهد  اگر  پیشنهاد  این  اساس  بر  افزود:  لاهوتی 
انجام شد، طرف مقابل زندان نخواهد رفت. بقیه موارد به 
قوت خودش باقی هست؛ زوجه می تواند از طریق مراجع 
قضایی در صورت توان مالی همسر مابقی را مطالبه داشته 
باشد. اگر طرف استطاعت مالی داشته باشد، می‌تواند بقیه 
مطالبات خودش را وصول کند. هدف این است زمانی که 
زندان  دیگر  داد،  تحویل  را  سکه   ۱۴ اینکه  از  بعد  طرف 

نرود.

هشدار جدی مینو محرز: 

موج ضد واکسن، سلامت
 ایران را تهدید می‌کند

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران، با هشدار 
نسبت به گسترش گروه‌های ضد واکسن در کشور، تأکید 
زیرا  است؛  خطرناک  ایران  برای  به‌ویژه  روند  این  کرد: 
بیماری‌های  درگیر  همچنان  که  کشورهایی  با  همسایگی 
به  را  واکسیناسیون  پوشش  در  افت  هرگونه  عفونی‌اند، 

تهدیدی مستقیم برای سلامت مردم تبدیل می‌کند.
به واکسن در  اعتراض  این‌که  به  اشاره  با   » »مینو محرز   
بر  :متخصصان عفونی  جهان سابقه دارد، توضیح می‌دهد 
پیشگیری  اصلی  ابزار  به‌عنوان  واکسن‌ها  تزریق  ضرورت 
ادعاهای مطرح‌شده  تأکید دارند و  بیماری‌های مرگبار  از 
از سوی گروه‌های ضد واکسن، از جمله ارتباط واکسن با 

اوتیسم، پشتوانه علمی ندارد.
وی نقش فضای مجازی را در گسترش باورهای نادرست و 
تقویت نهضت‌های ضد واکسن پررنگ عنوان کردوافزود: 
نه  گرفته،  شکل  شنیده‌ها  و  شایعات  پایه  بر  جریان  این 
شواهد علمی. وی همچنین واکسیناسیون را انتخابی میان 
»مرگ و زندگی« دانست و گفت: مخالفت با واکسن، نه‌تنها 

جان فرد، بلکه جان دیگران را نیز به خطر می‌اندازد.
با خطرناک‌تر توصیف کردن گسترش  استاد دانشگاه  این 
اروپا و آمریکا  به  ایران نسبت  گروه‌های ضد واکسن در 
یادآور شد: در منطقه، بسیاری از بیماری‌های عفونی هنوز 
ریشه‌کن نشده‌اند و ورود آن‌ها به کشور می‌تواند پیامدهای 
یک  تصمیم  وی،  گفته  باشد.به  داشته  همراه  به  سنگینی 
خانواده برای واکسن نزدن کودک، فقط یک انتخاب فردی 
نیست؛ زیرا در صورت ابتلای کودک، بیماری می‌تواند به 
دیگر کودکان و بزرگسالان منتقل شود و سلامت جامعه 

را تهدید کند.
از  پیشگیری  در  اساسی  قاعده‌ای  را  واکسیناسیون  محرز 
بیماری‌ها عنوان کرد و گفت: در برخی کشورها، کودکی 
که واکسن‌های لازم را دریافت نکرده باشد، اجازه ثبت‌نام 
در مدرسه ندارد؛ اقدامی که با هدف حفاظت از سلامت 

عمومی و جلوگیری از شیوع بیماری‌ها انجام می‌شود.
داشتن  برای  کودکان  همه  شدن  واکسینه  لزوم  بر  وی 
از  بسیاری  داد:  هشدار  و  کرد  تأکید  سالم‌تر  جامعه‌ای 
عوارض  می‌توانند  واکسن  با  پیشگیری  قابل  بیماری‌های 

جدی برای کودکان و بزرگسالان ایجاد کنند.
به  اشاره  با  پایان  در  عفونی  بیماری‌های  متخصص  این 
نادرست  اطلاعات  پایه  بر  اغلب  واکسن  مخالفان  این‌که 
نزند  واکسن  کودکی  اگر  کرد:  تأکید  می‌گیرند،  تصمیم 
جامعه  اعضای  دیگر  و  خودش  سلامت  شود،  بیمار  و 
واکسیناسیون  وی،  باور  می‌گیرد.به  قرار  معرض خطر  در 
از شیوع  ابزار کلیدی حفظ سلامت عمومی و جلوگیری 
درست  اطلاعات  ارائه  و  آگاهی  ارتقای  و  بیماری‌هاست 
درباره فواید واکسن‌ها، برای مقابله با موج فزاینده تفکرات 

ضد واکسن حیاتی است.
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مدیر کل راهداری گیلان خبر داد

آماده‌ باش ۵۵ راهدار خانه 
گیلان برای زمستان 

حق شناس: 

گیلان فراتر از برنامه‌های سالانه ظرفیت اشتغال ‌زایی دارد

میرغضنفری:

 تغییر کاربری‌های ظالمانه ضربه‌ جدی به خاک گیلان زده است

نژاد:  کوچک 

مدیریت فرهنگی نسل کودک و نوجوان از اولویت‌های کانون است

فتح اللهی: 

کانون پرورش فکری زمینه‌ ساز تربیت نسلی اثرگذار است

فرماندار رشت با هشدار نسبت به تخریب اراضی کشاورزی و 
ویلاسازی‌های بی‌ضابطه گفت: تغییر کاربری‌های ظالمانه ضربه‌ 

جدی به خاک حاصلخیز گیلان زده است.
خاک  جهانی  روز  نکوداشت  آئین  در  میرغضنفری  اسماعیل 
علوم  دانشکده  علمی  هیئت  اعضای  و  دانشجویان  با حضور 
برای  سالم  »خاک‌های  شعار  با  و  گیلان  دانشگاه  کشاورزی 
بیان  با  گیلان،  دانشگاه  حکمت  تالار  در  سالم«  شهرهای 
اظهار  می‌شود«،  آغاز  خاک  از  انسان  داشته‌های  »همه  اینکه 
ارکان  از  یکی  آتش  و  باد  آب،  کنار  در  خاک  هرچند  کرد: 
اصلی طبیعت است، اما در دهه‌های اخیر به دلیل بی‌توجهی 
و مداخلات نادرست انسانی، بیشترین آسیب را متحمل شده 
امروز شاهد آن هستیم،  است. بسیاری از حوادث طبیعی که 
از سیل‌های سال‌های گذشته تا خسارات زیست‌محیطی اخیر، 

نتیجه همان نامهربانی با خاک و محیط‌زیست است.
با وجود برخورداری  اینکه گیلان  به  با اشاره  فرماندار رشت 
تولید  در  مهمی  مساحت کشور، سهم  از یک صدم  کمتر  از 
محصولات استراتژیک کشاورزی دارد، افزود: خاک این استان 
از حاصلخیزترین خاک‌هاست، اما متأسفانه تغییر کاربری‌های 
ظالمانه، ویلاسازی‌های بی‌ضابطه و تجاوز به اراضی کشاورزی 
است.  کرده  وارد  ملی  سرمایه  این  به  جبران‌ناپذیری  ضربات 
از  ما  گرفتن  فاصله  حاصل  امروز،  مشکلات  از  بخشی 
زیست‌طبیعی و عدم رعایت حرمت خاک است.وی با اشاره 
به انباشت زباله، تخریب طبیعت توسط گردشگران و بی‌توجهی 
عمومی نسبت به اصول محیط‌زیستی، تصریح کرد: هرچند در 
تریبون‌ها از آسیب‌های محیط‌زیستی گلایه می‌کنیم، اما در مقام 
عمل کمتر به وظایف خود توجه داریم. بخشی از دشواری‌های 

مدیریت پسماند، آلودگی محیط و وضعیت رودخانه‌ها، ناشی 
از همین کاستی رفتاری و عدم مسئولیت‌پذیری جمعی است.

نقد برخی دیدگاه‌های غیرعلمی در خصوص  با  میرغضنفری 
تغییرات  و  بارندگی  کاهش  کرد:  تأکید  آب‌وهوا،  تغییرات 
پدیده‌ها  این  دادن  نسبت  و  است  علمی  موضوعاتی  اقلیمی 
به رفتارهای اجتماعی نادرست و غیرکارشناسی است. مسائل 
محیط‌زیست و اقلیم بر مبنای داده‌های علمی تحلیل می‌شود و 

نباید آنها را با داوری‌های غیرعلمی گره زد.
غمگین  امروز  »زمین  اینکه  بیان  با  پایان  در  رشت  فرماندار 
است«، گفت: اگر به دنبال شهر سالم، زندگی سالم و آینده‌ای 
پایدار هستیم، باید نگاه خود را نسبت به خاک و طبیعت اصلاح 
کنیم. مهربانی با خاک، نه یک توصیه شعاری، بلکه ضرورتی 

علمی و حیاتی است.

بر  تاکید  با  اداره‌کل کانون پرورش فکری گیلان   سرپرست 
اهمیت افزایش گستره فعالیت‌ ها در شهرها و مناطق روستایی 
کم‌برخوردار گفت: مدیریت فرهنگی نسل کودک و نوجوان 

از اولویت‌های کانون گیلان است
پرورش  و  آموزش  مدیرکل  نشست  در  نژاد  کوچک  سجاد 
و سرپرست کانون پرورش فکری کودکان و نوجوان گیلان 
فعالیت‌های  گسترش  و  طرح‌ریزی  لزوم  بر  تاکید  ضمن 
فرهنگی  مدیریت  کرد:  اظهار  استان  در  آموزشی  و  فرهنگی 
و  خلاق  فعالیت‌های  بستر  در  نوجوان  و  کودک  نسل 
اولویت‌های کانون پرورش فکری کودکان و  از  کتاب‌محور 

نوجوانان گیلان است.
وی مراکز فرهنگی هنری کانون را به‌عنوان نقطه امن کودکان، 
گسترش  عصر  در  افزود:  و  برشمرد  خانواده‌ها  و  نوجوانان 
فضای مجازی و دسترسی روزافزون نسل کودک و نوجوان به 

داده‌های مختلف، طرح‌ریزی برنامه‌های هدف‌مند و مدیریت 
فضای فرهنگی جامعه دارای اهمیت بسیار است.

ارائه  سایه  در  تا  تلاش‌دارد  فکری  پرورش  کانون  افزود: 
آینده‌سازان،  نیازهای  با  متناسب  و  مناسب  فکری  خوراک 
ایفا  ایران اسلامی  فرزندان  بالندگی  و  تربیت  نقشی مؤثر در 

کند.
سرپرست اداره‌کل کانون پرورش فکری استان گیلان استفاده 
از مربیان توان‌مند و مراکز فرهنگی هنری ثابت، فراگیر، سیار 
اهداف  به  را در دست‌یابی  این مجموعه  شهری و روستایی 
ادامه داد: بیش از ۶۰ عنوان فعالیت  مد نظر مؤثر دانست و 
فرهنگی، هنری، ادبی، علمی و پژوهشی و اعتماد خانواده‌ها 
برای پیش‌برد  به عنوان پشتوانه و تکیه‌گاهی  وجود دارد که 

اهداف فرهنگی به‌شمار می‌رود.
ضرورت‌های  به  کانون  ویژه  نگاه  به  اشاره  با  کوچک‌نژاد 

هم‌افزایی با مجموعه‌های فعال در عرصه فرهنگ اضافه کرد: 
اجرای طرح فرآیند محور »کانون‌مدرسه« به منظور بهره‌گیری 
دانش‌آموزان از فعالیت‌های مربیان کانون، اجرای طرح هزار 
پرنده کاغذی بربام مدارس و راه‌اندازی کتابخانه‌های کلاسی، 
استفاده از ظرفیت‌های کانون‌یاران نوجوان به عنوان پل‌ارتباطی 
کانون، مدرسه و اجتماع و هم‌چنین، راه‌اندازی سینما دانش 
سوگواره،  جشنواره‌،  برگزاری  در  مشارکت  و  آموزی 
مهرواره‌ها و ویژه‌برنامه‌ها، از جمله عرصه‌های همکاری‌های 

مشارکت کانون و آموزش و پرورش به‌شمارمی‌رود.
شهرها  در  فعالیت‌ها  گستره  افزایش  اهمیت  بر  تاکید  با  وی 
برنامه‌های  تحقق  در  گفت:  کم‌برخوردار  روستایی  مناطق  و 
و  همراهی  فرهنگی،  امداد  مسیر  در  کانون  پیش‌روی 
همکاری‌های مسؤولان آموزش و پرورش استان گیلان بسیار 

کمک حال این مجموعه خواهد بود.

مدیرکل امور اجتماعی و فرهنگی استانداری گیلان گفت: ورود 
به فضای کانون پرورش فکری سرشار از شور و نشاط بوده و 

زمینه‌ ساز تربیت نسلی اثرگذار است.
برنامه ریزی استانی  علی فتح‌اللهی در نشست اعضای کمیته 
بیست و هفتمین جشنواره بین‌المللی قصه‌گویی کانون پرورش 
فکری کودکان و نوجوانان گیلان با تأکید بر اهمیت پرورش 
هم‌چون  نوجوانان  و  کودکان  کرد:  اظهار  آگاه  و  پویا  نسلی 
خمیرمایه‌هایی‌هستند که می‌توان شاکله شخصیتی آن‌ها را به 
بهترین حالت ممکن شکل‌داد و چنانچه این دوران حساس را 
از دست بدهیم، در آینده نقشی در تغییر اندیشه و نگرش آنان 

نخواهیم‌داشت.
وی با اشاره به ضرورت گفتگو با نسل جدید در قالب زبان 
فرهنگ و هنر اضافه کرد: برای ایجاد ارتباط مؤثر با کودکان و 
نوجوانان باید از زبان مشترک استفاده کنیم و فرهنگ و هنر زبان 

مطلوب و جذاب به‌شمارمی‌رود.
فتح‌اللهی هم‌چنین با یادآوری پیشینه قصه‌گویی در سنت ایرانی 
افزود: در گذشته، شاهنامه‌خوانی در قهوه‌خانه‌ها سبب هم‌گرایی 
مردم و تقویت میراث فرهنگی بود و امروز نیز می‌توان با تداوم 
این مسیر، فرهنگ اصیل ایرانی را در میان نسل‌های جدید زنده 

نگه‌داشت.
مدیرکل امور اجتماعی و فرهنگی استانداری گیلان با تأکید بر 
می‌توان  گفت:  فرهنگی  دستگاه‌های  همه‌جانبه  همکاری  لزوم 
انتظار داشت دستگاه‌های فرهنگی به‌تنهایی بار فرهنگی جامعه 
برای  نهادها  از این رو لازم است همه  را به دوش بکشند و 
تربیت نسل آینده، یاری‌گر این کانون پرورش فکری کودکان و 

نوجوانان باشند تا در تربیت نسل آینده موفق عمل کنیم.
وی افزود: اداره‌کل اجتماعی و فرهنگی استانداری گیلان نیز در 
صورت تأمین اعتبار لازم، یاریگر کانون پرورش فکری خواهد 

بود تا در برگزاری موفق این جشنواره گام بردارد.
جشنواره قصه‌گویی، پل ارتباط میان نسلی است

اداره‌کل کانون پرورش فکری کودکان و  ادامه سرپرست  در 
و  بیست  برگزاری  فرآیند  به  اشاره  با  گیلان  استان  نوجوانان 
بین‌المللی قصه‌گویی کانون پرورش فکری  هفتمین جشنواره 
اظهار کرد: آشناسازی هرچه بیش‌تر جامعه، به ویژه‌نسل کودک 
و نوجوان با آئین‌ها و سنت‌های کشور از اهداف برگزاری این 

جشنواره است.
وی با تاکید بر کاهش توجه نسل امروز به میراث و داشته‌های 
فرهنگی افزود: کانون پرورش فکری همواره به عنوان پل میان 

قطار  و  بوده  مادری  سرزمین  گنجینه‌های  پاسداشت  و  نسلی 
جشنواره قصه‌گویی سال‌ها است که به همت این مجموعه و 

شریکان فرهنگی شتاب‌گرفته است.
تمامی  هم‌دلی  و  همراهی  از  امیدواری  ابراز  با  نژاد  کوچک 
دستگاه‌ها و گروه‌های مردم‌نهاد فعال در عرصه فرهنگ اضافه 
با  عنوان جهان  تحت  گویی  قصه  المللی  بین  کرد: جشنواره 
قصه کودکان را ببین در سه مرحله استانی، ملی و بین المللی 

برگزارمی‌شود.
کهن«،  »قصه‌گویی  گرایش  سه  در  جشنواره  این  افزود:  وی 
و  کهن  تلفیقی  »قصه‌گویی  و  نوآورانه«  و  مدرن  »قصه‌گویی 

مدرن« برگزار می‌شود.
سنتی،  آئینی  قصه‌گویی  کهن،  گرایش  ادامه‌داد:  نژاد  کوچک 
کلاسیک؛  و  سنتی  قصه‌گویی  و  ثانیه‌ای   ۱۰۰ قصه‌گویی 
محیطی،  قصه‌گویی  ابزار،  با  قصه‌گویی  مدرن،  گرایش  در 
 ۹۰ قصه‌گویی  قصه‌گویی،  پادکست  اشاره،  زبان  قصه‌گویی 
تلفیقی،  گرایش  در  و  نو  قصه‌های  از  قصه‌گویی  و  ثانیه‌ای 
قصه‌گویی دینی، علمی، ایثار و قهرمانان و قصه‌گویی منظوم 

پیش‌بینی شده است.
سرپرست اداره‌کل کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان 
استان گیلان ادامه داد: این رویداد در مرحله استانی روزهای ۱ 
و ۲ دی ۱۴۰۴ برگزارمی‌شود و سوم دی ماه نیز آئین اختتامیه 
مرحله استانی بیست و هفتمین جشنواره بین المللی قصه‌گویی 
کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان استان گیلان برگزار 

می‌گردد.
در ادامه الهام کمال‌پور، سرپرست معاونت فرهنگی کانون استان 
فعالیت کانون در حوزه قصه‌گویی محدود  نیز گفت:  گیلان، 
به جشنواره‌ها نیست و اجرای طرح امداد فرهنگی، برگزاری 
کم‌برخوردار،  مناطق  و  بیمارستان‌ها  مدارس،  در  کارگاه‌ها 
همگی در راستای ترویج فرهنگ قصه‌گویی و انتقال آموزه‌های 

تربیتی صورت‌می‌گیرد.
نیز  هفتم،  و  بیست  استانی جشنواره  دبیر  قامتی‌مقدم،  صغری 
اظهار کرد: این جشنواره از کودکان هفت‌ساله تا پدربزرگ‌ها 
و مادربزرگ‌ها را مخاطب قرار داده و تلاش دارد پیوند میان 

نسل‌ها را از طریق قصه حفظ‌کند.
وی افزود: بخش قصه‌گویی جشنواره شامل حوزه‌های سنتی، 
اشاره و قصه‌های کوتاه ۹۰ و  زبان  پادکست،  آئینی،  منظوم، 
۱۰۰ ثانیه‌ای است و بخش علمی نیز شامل جستار، مقاله علمی، 

کتاب و پایان‌نامه می‌شود.
نفر در  از هزار و ۴۸۹  بیش  تاکنون  اضافه کرد:  مقدم  قامتی 

مرحله استانی این جشنواره ثبت‌نام کرده‌اند.

استاندار گیلان با اشاره به ظرفیت‌های گسترده این استان در 
حوزه‌های کشاورزی، صنعت و گردشگری، گفت: گیلان فراتر 

از برنامه‌های سالانه ظرفیت اشتغال‌ زایی دارد.
هادی حق‌شناس در جلسه کارگروه اشتغال که در سالن غدیر 
دریافت  مسیرهای  تنوع  بر  تأکید  با  شد،  برگزار  استانداری 
از  بخشی  کرد:  اظهار  اشتغال،  ایجاد  برای  بانکی  تسهیلات 
نرخ‌های  با  و  حمایتی  دستگاه‌های  طریق  از  تسهیلات  این 
قرض‌الحسنه پرداخت می‌شود و مردم برای بهره‌مندی از این 

ظرفیت‌ها به این دستگاه‌ها معرفی می‌شوند.
محل  از  استان  اشتغال  از  دیگر  بخشی  اینکه  بیان  با  وی 
افزود:  می‌شود،  تأمین  بودجه  قانون   ۱۸ و   ۱۵ تبصره‌های 
پروژه‌های  برای  ویژه‌ای  تسهیلات  بخش  این  در  دولت 
مشخص در نظر گرفته و سهم قابل‌توجهی از اشتغال گیلان 
از همین محل محقق می‌شود. علاوه بر این، بخش خصوصی 
نیز با استفاده از تسهیلات بانکی با نرخ تمام‌شده پول، نقش 

مهمی در رونق اشتغال دارد.
استاندار گیلان با اشاره به اینکه همه طرح‌های اشتغال‌زایی 
وابسته به منابع داخلی استان نیست، تصریح کرد: بخشی از 
طرح‌ها از خارج استان تأمین و پیگیری می‌شود. بر اساس 
برنامه‌ریزی، ایجاد ۲۲ هزار شغل برای گیلان در سال جاری 
پیش‌بینی شده و تاکنون حدود ۱۲ هزار شغل تنها از محل 

تبصره‌های ۱۵ و ۱۸ محقق شده است.
کم‌نظیری  ظرفیت‌های  از  گیلان  اینکه  بیان  با  حق‌شناس 

برخوردار است، گفت: جذابیت‌های  اشتغال  توسعه  زمینه  در 
طبیعی و اقلیمی استان و زمینه‌های مناسب برای سرمایه‌گذاری 
ایجاد  امکان  و کشاورزی،  در حوزه‌های صنعتی، گردشگری 
اشتغال فراتر از اعداد فعلی را فراهم می‌کند. به‌عنوان نمونه، 
سال گذشته در حوزه کشاورزی به اندازه کل تولید کیوی استان 
به  دارد حرکت جدی‌تری  اما ضرورت  شد،  ایجاد  سردخانه 

سمت صنایع تبدیلی انجام شود.
اخیر  پروژه‌های صنعتی  برخی  به‌ثمر رسیدن  به  اشاره  با  وی 
می‌رود  انتظار  داد:  ادامه  بازار،  به  آنها  محصولات  ورود  و 

دستگاه‌های اجرایی با همکاری و هماهنگی بیشتر، زمینه توسعه 
همزمان کشاورزی، صنعت و گردشگری را فراهم کنند تا امکان 
جذب تسهیلات بیشتر و به‌تبع آن ایجاد اشتغال گسترده‌تر فراهم 

شود.
استاندار گیلان با تأکید بر اینکه تنها از محل دو تبصره ۱۵ و 
۱۸ در سال جاری بیش از دو هزار و ۳۰۰ میلیارد تومان ظرفیت 
پرداخت تسهیلات در استان وجود دارد، گفت: بخش زیادی از 
این میزان پرداخت شده و مابقی نیز در حال تخصیص است؛ 
اما برای دستیابی به اشتغال پایدار و مؤثر در گیلان، باید فراتر 

از این ارقام گام برداریم.
 تاکید بر تسریع تکمیل سدهای پلرود و شفارود

وضعیت  آخرین  بررسی  نشست  در  همچنین  گیلان  استاندار 
سدهای پلرود و شفارود با جمعی از مدیران ارشد وزارت نیرو 
و مجریان طرح‌های طرح مربوطه برگزار شد تکمیل پروژه‌های 
آبی را جزو اولویت‌های اصلی استان دانست و با تاکید بر تداوم 
نظارت مستمر بر پروژه‌های نیمه‌تمام استان، خواستار تسریع در 

روند تکمیل سدهای پلرود و شفارود ۲ طرح راهبردی شد. 
از  شفارود  و  پلرود  سدهای  کرد:  اظهار  حق‌شناس  هادی 

تاثیر  آن‌ها  از  بهره‌برداری  و  است  گیلان  راهبردی  پروژه‌های 
وضعیت  بهبود  و  کشاورزی  توسعه  آبی،  امنیت  در  مستقیم 

زیست‌محیطی استان خواهد داشت.
وی با تاکید بر لزوم تامین اعتبارات لازم در راستای تکمیل سد 
پلرود و شفارود بیان کرد: استان آمادگی دارد تمامی ظرفیت‌های 
حقوقی و اجرایی را برای تسهیل امور و جذب اعتبارات جدید 
انتظار است تا روند  نیز  بنابراین از وزارت نیرو  به کار گیرد 

تخصیص اعتبارات با سرعت بیشتری پیگیری شود.
حق‌شناس با بیان اینکه این ۲ سد به‌ طور مستقیم در رفاه و 
معیشت مردم نقش‌آفرین است افزود: بخش قابل‌توجهی 
از مشکلات آب شرب شرق و غرب استان با بهره‌برداری 
از پلرود و شفارود برطرف می‌شود و مدیریت منابع آبی 

گیلان وارد مرحله‌ای پایدارتر خواهد شد.
وی ایجاد نظم در برنامه‌ریزی و ارائه گزارش‌های منظم 
افزود:  و  دانست  ضروری  را  طرح  مجریان  سوی  از 
به‌منظور جلوگیری از هرگونه تاخیر جدید باید گزارش 
پیشرفت‌های این ۲ پروژه به‌صورت ماهانه ارائه شود تا 

مسیر تکمیل پروژه‌ها شفاف و قابل پیگیری باشد.
حق شناس با اشاره به اینکه روند اجرای این ۲ و طرح 
باید با سرعت و دقت بیشتری دنبال شود گفت: تاخیر در 
تکمیل این سدها می‌تواند هزینه‌های سنگینی برای استان 
ایجاد کند بنابراین لازم است مجموعه عوامل اجرایی، 
پیمانکار و دستگاه‌های ملی با هم‌افزایی کامل، موانع را 

برطرف و پروژه را از وضعیت انتظار خارج کنند.
از  دیگر  یکی  نیز  رودسر  شهرستان  در  پلرود  مخزنی  سد 
طرح‌های بزرگ تامین آب گیلان است که با هدف تنظیم آب 
رودخانه پلرود به عنوان دومین رودخانه بزرگ استان و استفاده 
از آن برای تامین نیاز آبی بالغ بر ۳۳ هزار و ۵۰۰ هکتار اراضی 

منطقه )پلرود و شلمان رود( در حال اجرا است.
سد شفارود بزرگترین سد بتونی غلتکی کشور در۶ کیلومتری 
کشاورزی،  آب  تامین  رضوانشهربرای  شهرستان  مرکز  غرب 

صنعت، شرب و تولید انرژی در حال احداث است.

انزلی از افزایش ۱۹۸  معاون اقتصادی سازمان منطقه آزاد 
به ۸.۶۸  این منطقه  درصدی صادرات محصولات تولیدی 
نتیجه  را  آن  و  داد  خبر   ۱۴۰۴ هشت‌ماهه  در  دلار  میلیون 
عزم جدی فعالان اقتصادی دانست. »مجید فاتحی« موفقیت 
حاصله در یکی از اصلی‌ترین شاخص‌های اقتصاد مقاومتی 
را ناشی از عزم راسخ سازمان متبوع خود و فعالین اقتصادی 
جهت ازدیاد سهم و افزایش ارزش کالاهای صادراتی منطقه 
آزاد انزلی ارزیابی کرد و گفت: در همین راستا صادرات 
خدمات فنی – مهندسی، حمل‌ونقلی، بازرگانی، و… به رقم 
۳۶ میلیون و ۶۰۰ هزار دلار در هشت‌ماهه سال ۱۴۰۴ رسید 
که در مقایسه با ۱۹ میلیون و ۵۰۰ هزار دلار صادره طی 
همین مدت زمانی در سال قبل، نشانده افزایش ۸۸ درصدی 
است.معاون اقتصادی و سرمایه‌گذاری سازمان منطقه آزاد 
متبوع  منطقه  تولیدات  صادراتی  بازارهای  مهم‌ترین  انزلی 
و  کرد  اعلام  اروپا  شرق  و  اوراسیا،  آسیا،  غرب  را  خود 
محصولات  غذایی،  صنایع  الکترونیک،  تولیدات  گفت: 
شیمیایی، نساجی و سلولزی، و تولیدات سلولزی مهم‌ترین 
مدت  این  در  انزلی  آزاد  منطقه  صادراتی  کالاهای  تنوع 
آزاد  منطقه  سازمان  هیئت‌مدیره  می‌شود.عضو  شامل  را 
از  کشورمان  تولیدی  واحدهای  تولیدات  صادرات  انزلی، 
بیان  دلار  میلیون   ۲۰۸ را  مدت  این  منطقه طی  این  طریق 
کرد و افزود: در مدت مشابه سال گذشته ارزش کالاهای 
شمال  آزاد  منطقه  نخستین  مسیر  از  عبوری  صادراتی 
نشان‌دهنده  که  بوده  هزار دلار  و ۹۰۰  میلیون  کشور ۱۳۲ 
صدور  برای  تولیدکنندگان  اقبال  در  درصدی   ۵۷ افزایش 
افزایش  است.فاتحی  منطقه  این  مسیر  از  خود  محصولات 
با کشورهای همسایه  محدوده منطقه، گسترش همکاری‌ها 
همچون اتحادیه اقتصادی اوراسیا و هم‌افزایی بیش‌ازپیش با 
فعالین اقتصادی درون منطقه و در سطوح استانی، ملی را 
در کنار همدلی موجود میان نهادهای مختلف گیلان جهت 
مهم‌ترین  از  را  منطقه  معافیت‌های  و  مزایا  از  بهره‌برداری 
دلایل روند روبه‌رشد شاخص‌های اقتصادی در منطقه آزاد 

انزلی در سال جاری ارزیابی کرد

رئیس شورای رشت: 

نهضت جنگل محور ثابت 
برنامه‌های فرهنگی شهر است

برگزاری دو رویداد  از  رئیس شورای اسلامی شهر رشت 
ملی سردار تا سردار و جنگل بارانی در ایام سالگرد شهادت 
میرزا کوچک‌خان خبر داد و گفت: نهضت جنگل در طول 

سال محور ثابت برنامه‌های فرهنگی شهر خواهد بود.
شهر  اسلامی  شورای  رئیس  کارگرنیا«  واثق  »محمدحسین 
رشت با تسلیت سالروز شهادت میرزا کوچک‌خان جنگلی، 
جبهه  شهید،  بنیاد  مشارکت  با  رویداد  دو  این  اظهارکرد: 
فرهنگی انقلاب، سپاه استان و ناحیه رشت و حوزه هنری 
نهضت  درونی  حقیقت  کرده‌ایم  تلاش  و  می‌شود  برگزار 

جنگل را از مسیر هنر و رسانه برای مردم بازگو کنیم.
سالروز  آذر،   ۱۱ از  سردار  تا  سردار  رویداد  افزود:  وی 
شهادت میرزا کوچک‌خان، آغاز و در ۱۳ دی‌ماه همزمان با 
سالروز شهادت سردار سلیمانی به پایان می‌رسد. افتتاحیه 
این رویداد هفته آینده در مزار سردار سلیمانی در کرمان 
برگزار می‌شود و بیش از ۶۰ هنرمند از ۱۳ استان کشور در 

حوزه‌های مختلف هنری در آن مشارکت دارند.
مشترک  روایت  را  برنامه  این  برگزاری  از  هدف  کارگرنیا 
سیره و گفتمان دو قهرمان ملی، میرزا کوچک‌خان و سردار 

سلیمانی برای نسل امروز و آینده عنوان کرد.
نیز خبر  بارانی  از آغاز چهارمین دوره رویداد جنگل  وی 
داد و بیان کرد: بیش از ۶۰ هنرمند از حدود ۲۰ استان وارد 
گیلان شده‌اند و طی سه روز آثار خود را در معرض دید 

مردم و داوران قرار می‌دهند.
رئیس شورای اسلامی شهر رشت با اشاره به اینکه بخشی 
از آثار دوره گذشته جنگل بارانی در قالب تابلوهای شهری 
آثار  نیز  امسال  افزود:  نصب شد،  مختلف رشت  نقاط  در 
برگزیده در اختیار مردم قرار خواهد گرفت و این رویدادها 
سطح  به  خارجی  هنرمندان  حضور  با  آینده  سال‌های  در 

بین‌المللی گسترش می‌یابد.
وی با تأکید بر اینکه بزرگداشت میرزا کوچک‌خان محدود 
از  یکی  جنگل  نهضت  کرد:  تصریح  نیست،  روز  یک  به 
محورهای ثابت برنامه‌های فرهنگی سالیانه مدیریت شهری 

است.
میرزا  مزار  گلباران  مراسم  برگزاری  به  ادامه  در  کارگرنیا 
کوچک‌خان، راهپیمایی خانوادگی از میدان صیقلان تا مزار 
این شهید و اجرای برنامه‌های نمایشی در محلات اشاره کرد 
و گفت: ۱۰ گروه نمایشی در ۱۰ مسجد رشت زندگی و 
مبارزات میرزا را به‌صورت هنری روایت می‌کنند. همچنین 
حجت‌الاسلام  سخنرانی  با  دیگری  بزرگداشت  مراسم 

ماندگاری در مزار میرزا برگزار خواهد شد.
وی با اشاره به احیای بناهای تاریخی رشت و تبدیل آنها 
به موزه‌های موضوعی افزود: ساختمان ساعت )شهرداری 
قدیم( در مراحل پایانی تبدیل به موزه مردم‌شناسی است و 
ساختمان میرزا خلیل، نخستین شهردار رشت، نیز به‌عنوان 

موزه مشروطه در حال مرمت است.
میرزا  خانه  به  اشاره  با  رشت  شهر  اسلامی  شورای  رئیس 
کوچک‌خان به‌عنوان یکی از مهم‌ترین مراکز معرفی نهضت 
به  مربوط  کامل  اطلاعات  و  نامه‌ها  اسناد،  گفت:  جنگل 
بازدید  برای  خانه‌موزه  این  در  میرزا  مبارزات  و  زندگی 

عموم در معرض دید قرار دارد.

آماده‌  از  گیلان  جاده‌ای  نقل  و  حمل‌  و  راهداری  کل  مدیر 
برای مدیریت  اداره ‌کل  این  تجهیزات  نیروها و  باش کامل 
راهدارخانه  گفت: ۵۵  و  داد  خبر  زمستانی  شرایط  در  تردد 
استان با حضور حدود ۴۰۰ راهدار و بیش از ۳۰۰ دستگاه 
ماشین‌آلات راهداری برای مواجهه با بارش برف و یخبندان 

تجهیز شده است.
» فریبرز مرادی« در جلسه هماهنگی و هم‌افزایی طرح راهداری 
زمستانی گیلان با تأکید بر ضرورت همراهی و هماهنگی میان 
راهداری و پلیس‌ راه اظهار کرد: این هماهنگی‌ها باید به نفع 

مردم و در جهت افزایش ایمنی ترددها باشد.
مدیر کل راهداری گیلان افزود: با توجه به حجم بالای سفرها 
تا  است  کاربران جاده‌ای ضروری  به  ویژه  توجه  گیلان،  به 

شاهد کمترین میزان تصادفات باشیم.
زمستانی  بارش‌های  برای  راهداری  آمادگی  تشریح  با  وی 
آماده‌به کار  راهداری  ماشین‌آلات  انواع  گفت: ۳۰۸ دستگاه 
است؛ حدود ۴۰۰ راهدار در حالت آماده‌باش قرار دارند؛ ۵۵ 
راهدارخانه تجهیز شده و بیش از ۷ هزار و ۵۰۰ تن شن و 

نمک برای عملیات زمستانی دپو شده است.
مرادی افزود: با استفاده از تجربه سال گذشته، نقاط قوت را 
تقویت و نقاط ضعف را برطرف می‌کنیم تا امسال خدمات 

مؤثرتری به مردم ارائه شود.
در ادامه نشست سرهنگ جاور صفاری رئیس پلیس ‌راه گیلان 
سوانح،  کاهش  در  مشترک  تعاملات  نقش  بر  تأکید  با  نیز 
همکاری مستمر پلیس‌ راه و راهداری را عامل مؤثر در ارتقای 

ایمنی سفرها و مدیریت تردد در شرایط زمستانی دانست.

تعیین ضرب الاجل تعیین  تکلیف خودروهای 
موجود در انبار اموال تملیکی گیلان

مدیر کل اموال تملیکی گیلان از بررسی ویژه تعیین‌تکلیف 
اموال  انبارهای  در  موجود  قطعی  رای  دارای  خودروهای 
بدون  تعیین‌تکلیف  فرآیند  گفت:  و  داد  خبر  استان  تملیکی 

وقفه به سرانجام برسد. 
تعیین تکلیف  و  بررسی  نشست  در  موقری«  رضا  »احمد 
اداره کل  انبارهای  خودروهای دارای رأی قطعی موجود در 
جمع آوری و فروش اموال تملیکی استان گیلان، اظهار کرد: 

فرایند اخذ مجوزهای مرتبط با سرعت انجام شود.
بر  خودروها،  این  سریع  ساماندهی  اهمیت  به  اشاره  با  وی 
لزوم ایجاد هماهنگی کامل میان دستگاه های اجرایی از جمله 
استاندارد، محیط زیست، حقوقی و فنی تأکید کرد و خواستار 
تسریع در روند اخذ مجوزهای مورد نیاز برای تعیین تکلیف 

نهایی شد.
مدیر کل جمع ‌آوری و فروش اموال تملیکی گیلان با بیان اینکه 
تأخیر در فرآیندهای اداری می‌تواند موجب ایجاد هزینه‌های 
مضاعف شود، گفت: تمامی بخش‌ها موظف‌اند با برنامه زمانی 
مشخص و گزارش‌دهی منظم، فرآیند تعیین‌تکلیف را بدون 

وقفه به سرانجام برسانند.
وضعیت  پیگیری  برای  ضرب الاجل  تعیین  از  موقری 
اموال  انبارهای  در  موجود  قطعی  رأی  دارای  خودروهای 
تملیکی استان خبر داد و بیان کرد: راهکارهای اجرایی برای 
رفع چالش‌های مرتبط با تعیین‌تکلیف این خودروها نیز در 

دستور کار قرار گیرد.

فاتحی خبر داد

 رشد بی ‌سابقه ۱۹۸ درصدی صادرات 
صنعتی در منطقه آزاد انزلی

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان:

بیماران تنفسی در گیلان در
 یک هفته ۲ برابر شد

بیماران  نسبت  گفت:  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
بستری با علائم حاد تنفسی در هفته اول آذر بیش از دو برابر 

هفته آخر آبان شده است. 
دکتر محمدتقی آشوبی در نشست بررسی آخرین وضعیت 
شیوع و ابتلای بیماری‌های حاد تنفسی استان گیلان با بیان 
اینکه تعداد بیماران بستری با علائم حاد تنفسی از ۷۰ نفر در 
هفته آخر آبان‌ماه به ۱۵۹ نفر در هفته اول آذر افزایش‌یافته 
است، افزود: این رشد ۱۰۰ درصدی نشان می‌دهد که نیاز به 

اقدامات فوری و جامع در سطح استان دارد.
میان  کامل  هماهنگی  و  اقدامات  همه  بسیج  لزوم  بر  وی 
دانشگاه، بیمارستان‌ها و سایر دستگاه‌های مرتبط برای کنترل 
شیوع بیماری تأکید و اظهار کرد: نسبت موارد دارای علائم 
تنفسی در مراجعین سرپایی و بستری به طور قابل‌توجهی 

افزایش‌یافته است.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان با بیان اینکه از مجموع 
۱۵۹ بیمار بستری، ۱۲۴ نفر در بخش‌های عادی و ۳۵ نفر در 
بخش‌های ویژه تحت مراقبت قرار دارند، گفت: بیش از نیمی 
از این بیماران، یعنی ۸۸ نفر، کودکان هستند که از این تعداد 

چهار کودک در بخش مراقبت‌های ویژه بستری‌اند.
دکتر آشوبی با اشاره به پراکندگی بیماران در بیمارستان‌های 
استان گفت: بیشترین موارد بستری کودکان در بیمارستان‌های 
۱۷ شهریور رشت، شهید نورانی تالش و دو بیمارستان شهید 
حسین‌پور و شهید املاکی لنگرود است و همچنین، بیشترین 
بیماران بزرگسال نیز در بیمارستان‌های سطح شهرهای رشت، 

تالش و لنگرود بستری شده‌اند.
وی به افزایش نمونه‌های مثبت آنفولانزا در بیماران سرپایی 
و بستری اشاره کرد و افزود: نسبت نمونه‌های مثبت در هفته 
اول آذر بیش از دو برابر هفته آخر آبان شده و به بالاتر از 
آستانه هشدار رسیده است؛ این وضعیت ایجاب می‌کند تا 
همه دستگاه‌ها و مراکز درمانی برای مواجهه با پیک بیماری 

آماده باشند.
جدی  هشدار  گیلان  در  تنفسی  بیماران  چشمگیر  افزایش 
آنفولانزا  و  تنفسی  حاد  بیماری‌های  شیوع  روند  به  نسبت 

است.
نشست بررسی آخرین وضعیت شیوع و ابتلای بیماری‌های 
محمدتقی  دکتر  با حضور  امروز  گیلان  استان  تنفسی  حاد 
آشوبی، رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان، معاونان، مدیران 
نمایندگان دستگاه‌های مسئول در سالن  ستادی و همچنین 

اجلاس دانشگاه برگزار شد.



آلودگی هوا و پوست؛ چگونه از التهاب 
و خطر سرطان پیشگیری کنیم؟

راه حل  ساده  برای کاهش چربی 
خون که از آن غافل هستید

بلکه  می‌شود،  تنفسی  مشکلات  باعث  تنها  نه  هوا  آلودگی 
متخصص  دارد.  پوست  سلامت  روی  زیادی  منفی  اثرات 
کاهش  و  التهاب  از  پیشگیری  برای  که  دارد  تأکید  پوست 
مراقبت‌های  آلوده،  هوای  در  پوستی  سرطان‌های  خطر 

ویژه‌ای ضروری است.
آلودگی هوا یکی از معضلات جدی زندگی شهری است که 
نمی‌شود.  تنفسی محدود  به مشکلات  منفی آن فقط  اثرات 
این آلودگی‌ها به‌ویژه بر سلامت پوست تأثیرات چشمگیری 
افزایش  و  پوستی  التهابات  موجب  می‌توانند  و  دارند 
ریسک ابتلا به سرطان‌های پوستی شوند. دکتر علیرضا میر 
خبرنگار  با  گفتگو  در  مو،  و  پوست  متخصص  اسماعیلی، 
راهکارهای  و  اثرات  این  تشریح  به  مهر،  خبرگزاری 

پیشگیری پرداخت.
تضعیف سد دفاعی پوست

آلودگی هوا، به ویژه ذرات آلاینده و دود سیگار، می‌تواند 
سد دفاعی طبیعی پوست را تضعیف کند. این مسئله موجب 
آسیب‌های  و  التهابات  معرض  در  بیشتر  پوست  می‌شود 
به  می‌توانند  تنها  نه  پوستی  التهاب‌های  گیرد.  قرار  محیطی 
بلکه  شوند،  منجر  آکنه  و  جوش  مانند  ظاهری  مشکلات 
آسیب  و  پیری زودرس  مثل  زمینه‌ساز مشکلات جدی‌تری 

به بافت‌های پوستی خواهند شد.
دکتر میر اسماعیلی در این زمینه تأکید می‌کند که شستشوی 
منظم پوست با آب کافی و استفاده از مرطوب‌کننده‌ها، به 
ویژه در روزهای آلوده، می‌تواند کمک زیادی به حفاظت 

از پوست و جلوگیری از تضعیف سد دفاعی آن کند.
آلودگی هوا و خطر سرطان‌های پوستی

به گفته دکتر میر اسماعیلی، یکی از خطرات جدی آلودگی 
جمله  از  پوستی،  سرطان‌های  به  ابتلا  خطر  افزایش  هوا، 
انواع  از خطرناک‌ترین  نوع سرطان یکی  این  ملانوم است. 
سرطان‌های پوستی است که به‌طور مستقیم به اکسیداسیون 
بافت پوست مرتبط است. آلاینده‌ها و مواد شیمیایی موجود 
به  و  تسریع کرده  را  اکسیداسیون  فرآیند  در هوا می‌توانند 

DNA پوست آسیب وارد کنند.
استفاده روزانه از ضد آفتاب حتی در داخل خانه، یک اقدام 
کلیدی برای کاهش خطر این آسیب‌ها و محافظت از پوست 
در برابر پرتوهای مضر UV است. این ضد آفتاب‌ها علاوه 
در  پوست  از  مؤثری  به‌طور  آفتاب،  برابر  در  محافظت  بر 
برابر آسیب‌های ناشی از آلودگی هوا نیز محافظت می‌کنند.

آلرژی‌های پوستی در فصل‌های سرد
آلرژی‌های  مشکلات  زمستان،  و  پاییز  فصل‌های  ورود  با 
پوستی و تنفسی تشدید می‌شوند. ذرات معلق، گرد و خاک 
یا گیاهان می‌توانند واکنش‌های  و حتی برخی مواد غذایی 
حساسیتی در پوست ایجاد کنند. این حساسیت‌ها معمولًا به 

صورت کهیر، قرمزی یا خارش بروز می‌کنند.
برای مقابله با این آلرژی‌ها، دکتر میر اسماعیلی استفاده از 
این  می‌کند.  توصیه  را  مرطوب‌کننده‌ها  و  محافظ  کرم‌های 
دفاعی  سد  تقویت  و  پوست  رطوبت  حفظ  به  محصولات 
آن کمک می‌کنند. علاوه بر این، شستشوی مداوم پوست و 
مصرف آب فراوان به بهبود عملکرد پوست و کاهش علائم 

آلرژی کمک خواهد کرد.
پیشگیری راهکارهای 

برای  که  می‌کند  تأکید  اسماعیلی  میر  دکتر  نهایت،  در 
حفظ سلامت پوست در هوای آلوده، باید توجه ویژه‌ای به 
پاکسازی پوست، مرطوب نگه داشتن آن و استفاده مداوم 
از ضد آفتاب داشت. همچنین، کاهش مواجهه با آلودگی و 
رعایت نکات بهداشتی ساده مانند شستشوی مرتب صورت 
از  پیشگیری  به  می‌تواند  محافظ  کرم‌های  از  استفاده  و 

بیماری‌های پوستی و حتی سرطان‌های پوستی کمک کند.
می‌تواند  تنفسی،  دستگاه  به  آسیب  بر  علاوه  هوا  آلودگی 
التهاب  به  بر سلامت پوست بگذارد و  اثرات منفی زیادی 
و سرطان‌های پوستی منجر شود. مراقبت‌های مناسب مانند 
منظم  شستشوی  و  مرطوب‌کننده‌ها  آفتاب،  ضد  از  استفاده 
پیشگیری  مشکلات  این  از  مؤثری  به‌طور  می‌تواند  پوست 

کند.

آیا خرمالو واقعا باعث 
انسداد روده می‌شود؟

آیا  اما  است،  پاییزی  محبوب  میوه‌های  از  یکی  خرمالو 
روده  انسداد  باعث  می‌تواند  آن  زیاد  مصرف  که  می‌دانید 
که  می‌دهند  هشدار  پزشکان  شود؟  گوارشی  مشکلات  و 
مصرف  صورت  در  نارس،  خرمالوهای  به‌ویژه  خرمالو 
روده‌ها  در  گیاهی  توده‌های  تشکیل  به  می‌تواند  نادرست، 
به  باید  خرمالو،  خواص  از  بهره‌برداری  برای  شود.  منجر 

نحوه مصرف آن توجه ویژه‌ای داشته باشید.
پاییز  میوه‌ای خوشمزه و خوش‌رنگ که در فصل  خرمالو، 
به بازار می‌آید، خواص زیادی برای بدن دارد. اما مصرف 
بی‌رویه و نادرست آن می‌تواند مشکلات گوارشی جدی به 
همراه داشته باشد. برخی مطالعات و متخصصان طب سنتی 
زیاد  در صورت مصرف  ویژه  به  که خرمالو،  دارند  تأکید 
حتی  یا  یبوست  به  منجر  می‌تواند  آن،  صحیح  نجویدن  یا 

انسداد روده شود.
دکتر الهام پارسا، پزشک متخصص طب سنتی و عضو هیأت 
می‌دهد  بهشتی،توضیح  شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی 
تاننی، در صورتی که  ترکیبات  داشتن  دلیل  به  که خرمالو 
در  باعث چسبندگی  می‌تواند  شود،  مصرف  زیاد  مقدار  به 
شود.  روده  انسداد  بروز  موجب  و  شده  گوارش  دستگاه 
بیشتر  این موضوع به‌ویژه در خرمالوهای نارس و گس‌دار 

مشهود است.
 از آنجا که خرمالو دارای بافت نرم و لزجی است، بسیاری 
به سرعت  نجویده و  به‌درستی  را  افراد ممکن است آن  از 
آن را بلعیده و این می‌تواند باعث ایجاد توده‌های سخت در 
روده‌ها شود که در موارد شدید نیاز به درمان‌های پزشکی 

دارد.
التهاب  تومور،  رشد  مانند  مختلفی  دلایل  به  روده  انسداد 
روده یا وجود جسم خارجی در مسیر گوارش رخ می‌دهد. 
اما در برخی موارد، عواملی مانند یبوست شدید یا مصرف 
نیز  خرمالو،  مانند  چسبندگی،  خاصیت  با  غذاهایی  زیاد 

می‌توانند به انسداد منجر شوند.

یک متخصص تغذیه تأکید کرد که دیابت نه‌تنها با دارو، بلکه 
به خوبی  می‌تواند  عادات غذایی  و  زندگی  با اصلاح سبک 
مدیریت  کافی،  خواب  مناسب،  تغذیه  رعایت  شود.  کنترل 
درمان  و  پیشگیری  اصلی  پایه‌های  منظم،  ورزش  و  استرس 
علوم  تخصصی  دکترای  صفریان،  است.محمد  بیماری  این 
کنترل  در  را  تغذیه  نقش  کشور  تغذیه  بورد  عضو  و  تغذیه 
»دیابت  کرد:  اظهار  و  دانست  حیاتی  بسیار  دیابت  درمان  و 
یک بیماری مزمن است که می‌توان با اصلاح سبک زندگی 
و تغییرات صحیح در رژیم غذایی، آن را به‌خوبی مهار کرد. 
تغییر در عادات غذایی روزمره، یکی از اصلی‌ترین پایه‌های 

کنترل این بیماری است.«
تغذیه، رکن نخست درمان و پیشگیری از دیابت

وی با اشاره به اهمیت تغذیه در پیشگیری و درمان دیابت، 
گفت: »تغذیه صحیح رکن نخست درمان و پیشگیری از دیابت 
است. ما باید عادات غذایی خود را بازسازی کنیم، مصرف 
روغن‌های  از  دهیم،  کاهش  را  شیرین  و  پرچرب  غذاهای 
ناسالم دوری کنیم و در عوض، مصرف سبزیجات، حبوبات 

و مواد غذایی با فیبر بالا را افزایش دهیم.«
الگوی تغذیه مدیترانه‌ای برای دیابتی‌ها

تغذیه‌ای  الگوی  یک  عنوان  به  را  مدیترانه‌ای  رژیم  صفریان 
افراد در معرض خطر معرفی  بیماران دیابتی و  برای  ایده‌آل 
کرد. وی توضیح داد: »رژیم مدیترانه‌ای سرشار از سبزیجات، 
میوه‌ها، غلات کامل، فیبر بالا و روغن‌های سالم گیاهی است. 

بهبود  در  زیادی  تأثیر  خون،  قند  کنترل  بر  علاوه  رژیم  این 
به عنوان یک روش مؤثر  وضعیت چربی‌ها دارد و می‌تواند 

در مدیریت دیابت استفاده شود.«
ضرورت توجه به کل رژیم غذایی و نه فقط پرهیز از قند

دیابت  کنترل  در  که  این  بر  تأکید  با  تغذیه  متخصص  این 
نباید به حذف یک گروه غذایی خاص اکتفا کرد، اظهار کرد: 
»بسیاری از بیماران دیابتی گمان می‌کنند که با حذف قند و 
شیرینی‌ها، دیابتشان درمان می‌شود؛ اما در حقیقت، باید کل 
متخصص  نظر  تحت  کالری  مصرف  الگوی  و  غذایی  رژیم 
تنظیم شود. کنترل وزن، مدیریت وعده‌های غذایی و تعادل 
در دریافت چربی و کربوهیدرات، اصل اساسی در هر برنامه 

غذایی برای دیابتی‌هاست.«
تفاوت دیابت نوع یک و نوع دو

یک  نوع  دیابت  میان  عمده  تفاوت‌های  به  اشاره  با  صفریان 
و نوع دو گفت: »در دیابت نوع یک، چالش اصلی ترس از 
نیاز به تنظیم دقیق میزان دریافت انرژی و  افت قند خون و 
انسولین است، اما در دیابت نوع دو که شایع‌تر است، بیشتر 
از حد  بیش  انسولین و مصرف  به  مقاومت  با مشکل چاقی، 

کالری روبه‌رو هستیم. 
در این حالت، مصرف چربی‌های اشباع و سرخ‌کردنی‌ها باید 

به حداقل برسد.«
ژن‌ها و سبک زندگی در بروز دیابت نوع دو

وی افزود: »دیابت نوع دو تا حدود 70 تا 80 درصد ریشه 

غذایی  عادات  و  ناسالم  زندگی  سبک  اما  دارد،  ژنتیکی 
نادرست می‌توانند در بروز و شدت این بیماری نقش بسزایی 
در  بی‌نظمی  کم‌تحرکی،  پرکالری،  رژیم‌های  باشند.  داشته 
خواب و استرس مزمن، همه از عواملی هستند که می‌توانند 

استعداد ژنتیکی را فعال کنند.«
تصورات غلط درباره دیابت

و  کرد  اشاره  دیابت  درباره  نادرست  تصورات  به  صفریان 
شیرینی  خوردن  که  می‌کنند  تصور  مردم  از  »بسیاری  گفت: 
باعث دیابت می‌شود، اما این دیدگاه نادرست است. در واقع، 
خوردن  به  تمایل  دارند،  قرار  دیابت  آستانه  در  که  افرادی 
با  متناسب  را  غذایی  رژیم  باید  بنابراین،  دارند.  شیرینی 

وضعیت فیزیولوژیک فرد تنظیم کرد.«
استرس و خواب: عوامل پنهان در کنترل قند خون

وی همچنین تأکید کرد که استرس و خواب ناکافی می‌توانند 
»استرس‌های  باشند.  داشته  خون  قند  کنترل  بر  منفی  تأثیر 
استرس  هورمون‌های  ترشح  افزایش  با  می‌توانند  مکرر 
ناکافی  خواب  دهند.  افزایش  را  خون  قند  کورتیزول،  مانند 
دهد.  افزایش  را  انسولین  به  مقاومت  احتمال  می‌تواند  نیز 
دیابتی‌ها  برای  کافی  خواب  و  استرس  مدیریت  بنابراین، 

ضروری است.«
ورزش و فعالیت بدنی برای مبتلایان به دیابت

این متخصص تغذیه در ادامه به اهمیت ورزش برای بیماران 
دیابتی اشاره کرد و گفت: »فعالیت بدنی منظم یکی از ارکان 
درمان دیابت است. با این حال، بیماران باید ابتدا قند خون 
ایمن  برنامه ورزشی  کنترل کرده و سپس طبق یک  را  خود 

شروع به فعالیت کنند.«
پیشگیری از دیابت خاموش

هشدار  خاموش«  »دیابت  شیوع  به  نسبت  همچنین  صفریان 
کند.  پیشرفت  علامت  بدون  می‌تواند  »دیابت  گفت:  و  داد 
تا 45  از 35  به ویژه پس  قند خون  انجام آزمایش  بنابراین، 
به  دیابت  تا  تبدیل شود  دوره‌ای  به یک عادت  باید  سالگی 

موقع شناسایی و درمان شود.«
دیابت، پایان زندگی نیست

گفت:  نیست،  زندگی  پایان  دیابت  که  این  به  اشاره  با  وی 
بپذیرد  را  بیماری  نخست  روز  از  دیابت  به  مبتلا  فرد  »اگر 
نه‌تنها طول  ایجاد کند،  تغییرات لازم را در سبک زندگی  و 
عمر طبیعی خواهد داشت، بلکه کیفیت زندگی‌اش نیز بهبود 
می‌یابد. تغذیه سالم، بستر تمام درمان‌هاست و هیچ دارویی 

نمی‌تواند جایگزین رفتار غذایی صحیح شود.«
نظم  و  آگاهی  با  که  کرد  تأکید  نهایت  در  صفریان  محمد 
دیابت  از  می‌توان  زندگی،  سبک  و  روزمره  رفتارهای  در 
به حداقل رساند. »سلامتی  را  یا عوارض آن  پیشگیری کرد 
درمان‌های  نه  است،  روزمره  کوچک  تصمیمات  نتیجه 

استثنایی.«
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چربی خون بالا فقط نتیجه مصرف چربی نیست، بلکه محصول 
رفتار و محیط زندگی است و مهار آن نیازمند اصلاح سبک 

زندگی و کنترل استرس است.
ایران  سلامت  مدیریت  علمی  انجمن  دبیر  توفیقی  شهرام 
درباره »چربی خون بالا، دشمن آرام رگ‌ها« سخن گفت و 
زمینه  این  در  محیطی  و  رفتاری  عوامل  اهمیت  به  اشاره  با 
گفت: در بسیاری از موارد افزایش چربی خون حاصل نوع 
تغذیه، بی‌تحرکی و استرس‌های مزمن است و تنها به ژنتیک یا 

وراثت محدود نمی‌شود.
وقتی  افزود:  بدن  چربی‌های  ساختار  علمی  توضیح  با  وی 
شامل  مواد  از  مجموعه‌ای  می‌کنیم،  صحبت  چربی  از 
تری‌گلیسیریدها و کلسترول‌ها مدنظر است. بخش زیادی از 
این مواد را بدن به‌صورت طبیعی می‌سازد و ضرورتی ندارد 

که از منابع خارجی به مقدار زیاد وارد بدن شود.
توفیقی تأکید کرد: کبد اصلی‌ترین عضو در ساخت کلسترول 
است و اگر تولید آن از حد طبیعی بیشتر شود، بخشی از این 
چربی‌ها روی دیواره رگ‌ها رسوب می‌کند و به تدریج مسیر 

جریان خون را تنگ می‌سازد.
کافی  میزان  به   HDL یعنی  مفید  کلسترول  اگر  افزود:  وی 
وجود نداشته باشد تا کلسترول بد یا LDL را از رگ‌ها پاک 
ایجاد  و پلاک‌های چربی  می‌چسبند  هم  به  ذرات  این  کند، 
می‌کنند؛ درست مانند زباله‌هایی که در آب جمع شده و مسیر 

را می‌بندند.
عوامل افزایش چربی خون

این کارشناس حوزه سلامت با تشریح عوامل افزایش چربی 
هوا،  آلودگی  روزمره،  و  شغلی  استرس‌های  گفت:  خون 
استفاده از مواد غذایی فرآوری‌شده مانند سوسیس و کالباس، 
از دلایل مهم  قند و شکر، همگی  اندازه  از  بیش  و مصرف 

افزایش چربی خون هستند.
سبک  وقتی  دارد.  محدودی  ظرفیت  انسان  بدن  افزود:  وی 
زندگی ما پر از اضطراب، کم‌تحرکی و غذاهای آماده است، 
کبد ابتدا درگیر سم‌زدایی از آلاینده‌ها می‌شود و دیگر توانی 

برای تنظیم چربی‌های خون باقی نمی‌ماند.
توفیقی درباره نقش قند در بروز چربی خون عنوان کرد: در 
حالی که بسیاری تصور می‌کنند صرفاً چربی مضر است، باید 
گفت مصرف زیاد قند نیز به همان اندازه خطرناک است، زیرا 

قند اضافی در بدن به چربی تبدیل می‌شود.
دبیر انجمن علمی مدیریت سلامت ایران ادامه داد: این فرآیند 
با تحریک لوزالمعده و بروز التهاب در پانکراس )پانکراتیت( 
حتی می‌تواند باعث اختلال در ترشح انسولین و افزایش قند 
میان دیابت و چربی  خون شود، که خود چرخه‌ای معیوب 

خون ایجاد می‌کند.
توفیقی تصریح کرد: افزایش چربی خون مخصوص سنین بالا 
نیست. امروزه در نوجوانان و حتی کودکان نیز به دلیل مصرف 
زیاد چیپس، پفک، شکلات و نوشابه مشاهده می‌شود که سطح 
تری‌گلیسیرید بالا دارند؛ به‌گونه‌ای که متأسفانه سکته‌های قلبی 

در سنین پایین‌تر در حال افزایش است.
وی با بیان اینکه »ملاک اصلی سلامت متابولیک، وزن کلی 
چربی  کرد:  خاطرنشان  است«،  شکم  دور  بلکه  نیست  بدن 
شکمی شاخص مهمی برای خطر بیماری‌های قلبی محسوب 
می‌شود و افراد باید با مشورت پزشک، اندازه مناسب آن را 

بدانند.
بازنگری در شیوه زندگی مدرن

توفیقی یکی از مهم‌ترین درمان‌ها را »بازنگری در شیوه زندگی 
به  کارها  امروز که همه  در شرایط  و گفت:  دانست  مدرن« 
کمک وسایل کنترل از راه دور انجام می‌شود، میزان تحرک 
بدنی به شدت پایین آمده است. حتی روشن یا خاموش کردن 
همین  و  می‌شود  انجام  ریموت  با  اتاق  چراغ  یا  تلویزیون 
منفی  اثر  درازمدت  در  می‌شوند،  که حذف  ساده  قدم  چند 

بر سلامت دارد.
وی افزود که طبق مطالعات، تنها جایگزینی رفتارهای فعال‌تر 
روزمره می‌تواند تا هشت درصد احتمال چاقی در کودکان 

را کاهش دهد.
شبکه‌های  و  همراه  تلفن  از  مداوم  استفاده  وی،  گفته  به 
بدنی، سطح استرس،  فعالیت  بر کاهش  نیز علاوه  اجتماعی 
داد:  توضیح  وی  می‌دهد.  افزایش  را  بی‌خوابی  و  اضطراب 
گرمای  و  الکترومغناطیسی  میدان‌های  موبایل،  صفحه  نور 
باتری، همگی می‌توانند نظم خواب و سیستم عصبی را مختل 
کنند. خواب خوب باید در محیط تاریک و دور از وسایل 

الکترونیکی باشد.
راهکارهای تغذیه‌ای مقابله با چربی خون

توفیقی درباره راهکارهای تغذیه‌ای مقابله با چربی خون اظهار 
در  و  کودکی  دوران  از  باید  غذایی  الگوی  اصلاح  داشت: 
نهادهایی مانند خانواده و مدرسه آغاز شود. مسئولان آموزش 
دانش‌آموزان  برای  سالم  خوراک  تأمین  در  باید  پرورش  و 
توجه داشته باشند. مصرف خوراکی‌های طبیعی، استفاده از 
سبزیجات تازه و پرهیز از غذاهای فرآوری‌شده از اصول اولیه 

تغذیه سالم است.
در  اصلی  جایگزین  سبزیجات  می‌شود  توصیه  افزود:  وی 
قند  میوه‌ها  برخی  زیرا  میوه‌ها،  نه  باشند؛  روزانه  وعده‌های 
کاهش جذب  به  زیاد  فیبر  داشتن  با  سبزی‌ها  دارند.  بالایی 

چربی و تنظیم قند خون کمک می‌کنند.
این کارشناس درباره انتخاب منابع پروتئین گفت: گوشت شتر 
و بز به علت چربی و کلسترول پایین می‌توانند گزینه مناسبی 
باشند، در حالی که مصرف گوشت گوسفند باید به حداقل 
برسد. همچنین گنجاندن ماهی در رژیم غذایی دو یا سه بار 

در هفته توصیه می‌شود.
ورزش منظم ؛ بخش جدایی‌ناپذیر کنترل چربی خون

توفیقی ورزش منظم را بخش جدایی‌ناپذیر کنترل چربی خون 
دانست و افزود: حداقل سه بار در هفته، هر بار بیست دقیقه 
فعالیت فیزیکی ملایم مانند پیاده‌روی، برای حفظ سلامت قلب 
و رگ‌ها مفید است. کسانی که محدودیت‌هایی دارند باید با 

مشورت پزشک نوع و شدت فعالیت خود را انتخاب کنند.
استفاده از مکمل‌های دارویی برای کاهش چربی خون

وی درباره استفاده از مکمل‌های دارویی توضیح داد: ویتامین 
مؤثرترین  از   ۳- امگا  چرب  اسیدهای  و  نیاسین(   (B3پ
مکمل‌ها در کنترل چربی خون هستند. در شرایط فعلی که هوا 
و غذا آلوده است، به‌ویژه برای افراد بالای ۵۵ سال، مصرف 

منظم آن‌ها توصیه می‌شود.
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غذاهایی که به همه اعضای بدن شما آسیب می‌رساند

اختلاف قیمت دارو در ایران و کشورهای همسایه و ضرورت جلوگیری از قاچاق معکوس دارو

فکر می‌کنید خوردن چند سیب‌زمینی سرخ‌کرده، چیپس یا یک 
نوشیدنی شیرین در فروشگاه یا رستوران فست فودی ضرری 
نداشته باشد؟ به نظر می‌رسد دوباره باید درباره آن فکر کنید. 
عضو  هر  به  بی‌نهایت  آسیب  به  منجر  می‌تواند  گاز  یک  آن 

اصلی بدن شما شود.
»لنست«  نشریه  در  که  مقاله  سه  از  بزرگ  مجموعه  یک  در 
غذاهای  که  کردند  اشاره  مساله  این  به  محققان  شد،  منتشر 
فوق فرآوری شده )UPF( با آسیب به هر عضو اصلی انسان 
مرتبط هستند. این یافته‌ها که بزرگترین بررسی جهان در مورد 
فاجعه‌بار  مورد عواقب  است، در  فراوری شده  فوق  غذاهای 

سلامتی آن‌ها هشدار می‌دهد.
فهرست طولانی غذاهای فوق فراوری شده

غذاهای فوق فراوری شده شامل نوشابه‌های گازدار، تنقلات 
بسته‌بندی شده، شکلات، آب‌نبات، بستنی، نان‌های بسته‌بندی 
شده، مارگارین، بیسکویت، شیرینی، کیک، پودر کیک، غلات 
صبحانه، پای‌ها و پاستا و پیتزاهای از پیش آماده شده، ناگت 
سایر  و  داگ  هات  برگر،  سوسیس،  ماهی،  و  مرغ  استیک  و 
محصولات گوشتی، سوپ‌های فوری، رشته فرنگی و دسرها 
می‌شوند. این لیست سر دازی دارد و همچنان می‌توان آن را 
ادامه داد. چهل و سه متخصص برجسته از سراسر جهان تجزیه 
دادند که در آن ۱۰۴ مطالعه طولانی  انجام  و تحلیل جامعی 
مدت در مورد غذاهای فوق فراوری شده را بررسی کردند. از 
این تعداد، ۹۲ مورد گزارش دادند که مصرف چنین غذاهایی 
غذاهای  می‌دهد.  افزایش  را  مزمن  بیماری‌های  به  ابتلا  خطر 
فوق فراوری شده همچنین با مرگ زودرس مرتبط بودند. این 
این  نمی‌کنند.  اشاره  سلامتی  مشکل  دو  یا  یک  به  مطالعات 
آسیب در کل بدن، از بیماری‌های قلبی و عروقی و دیابت نوع 

۲ گرفته تا افسردگی و چاقی، گسترش می‌یابد.
دانشگاه  در  عمومی  سلامت  تغذیه  استاد  مونتیرو،  کارلوس 

اولین  گفت:  لنست،  مقالات  مجموعه  نویسنده  و  سائوپائولو 
مقاله از این مجموعه مقالات لنست نشان می‌دهد که غذاهای 
انسان  بدن  اندام‌های  اصلی  سیستم  هر  به  شده  فرآوری  فوق 
آسیب می‌رسانند. شواهد قویا نشان می‌دهد که انسان‌ها از نظر 

بیولوژیکی برای مصرف آن‌ها سازگار نیستند.
در طول این مطالعه، محققان سیستم طبقه‌بندی نوا را ارائه دادند 
این  بر اساس سطح فرآوری دسته‌بندی می‌کند.  که غذاها را 
سیستم از رده یک که شامل غذاهای فرآوری نشده یا با حداقل 
فرآوری، مانند میوه‌ها و سبزیجات کامل می‌شوند تا رده چهار 
که غذاهای فوق فرآوری هستند رادر بر می‌گیرد. دسته فوق 
صورت  به  که  است  غذایی  محصولات  شامل  شده  فرآوری 
امولسیفایرها  طعم‌دهنده‌ها،  از  اغلب  و  شده‌اند  تولید  صنعتی 
و رنگ‌های مصنوعی استفاده می‌کنند. از آب‌نبات‌ها گرفته تا 

سس کچاپ، همه چیز در این دسته قرار می‌گیرد.

درج مواد غذاهای فوق فراوری شده روی برچسب‌ها
مواد  دنیا  سراسر  در  که  هستند  آن  خواستار  اکنون  محققان 
روی  وضوح  به  شده  فراوری  فوق  غذاهای  دهنده  تشکیل 
برچسب‌های جلوی بسته‌بندی، در کنار هشدارهایی در مورد 
این  شوند.  مشخص  حد،  از  بیش  اشباع  چربی  و  نمک  قند، 
اکنون  فراوری شده  فوق  غذاهای  زیرا  است،  مهم  بسیار  امر 
مردم  زندگی روزمره  در  از غذاهای مصرفی  مهمی  بخش  به 
آبمیوه‌های  تا  گرفته  صبحانه  غلات  از  شده‌اند.  تبدیل  دنیا 

فروشگاهی که ادعا می‌شود ارگانیک هستند.
بهبود  گفت:  نیویورک  دانشگاه  از  نستله  ماریون  پروفسور 
رژیم‌های غذایی در سراسر جهان نیازمند سیاست‌هایی متناسب 
با وضعیت منحصر به فرد هر کشور و چگونگی تثبیت غذاهای 
در  است.  مردم  روزانه  غذایی  عادات  در  شده  فراوری  فوق 
حالی که اولویت‌ها ممکن است متفاوت باشند، در همه دنیا 
اقدامات فوری برای تنظیم غذاهای فوق فرآوری شده در کنار 
تلاش‌های موجود برای کاهش محتوای چربی، نمک و قند بالا 

مورد نیاز است.
اقدام فوری هستند. کارلوس مونتیرو  آن‌ها همچنین خواستار 
فرآوری‌شده،  فوق  غذاهای  فزاینده  مصرف  داد:  هشدار 
رژیم‌های غذایی را در سراسر جهان تغییر می‌دهد و جایگزین 
غذاها و وعده‌های غذایی تازه و با حداقل فرآوری می‌شود. 
این تغییر در آنچه مردم می‌خورند توسط شرکت‌های قدرتمند 
محصولات  به  دادن  اولویت  با  که  می‌شود  زده  دامن  جهانی 
از  و  می‌آورند  دست  به  کلانی  سودهای  فرآوری‌شده،  فوق 
سیاست‌های  سیاسی،  لابی‌گری  و  گسترده  بازاریابی  طریق 
مؤثر بهداشت عمومی برای حمایت از تغذیه سالم را متوقف 

می‌کنند.

هشدار  دارو  و  غذا  سازمان  منابع  مدیریت  و  توسعه  معاون 
با کشورهای  ایران  داد که اختلاف قیمت چشمگیر دارو در 
همسایه، به پدیده قاچاق معکوس دارو منجر شده و این روند 
علاوه بر تحمیل هزینه‌های سنگین به نظام سلامت، بر ذخایر 

دارویی کشور نیز فشار وارد می‌آورد.
در حالی که نظام سلامت ایران با چالش‌های زیادی در تأمین 
مشکلات  از  یکی  است،  مواجه  پزشکی  تجهیزات  و  دارو 
جدی که در سال‌های اخیر بروز کرده، قاچاق معکوس دارو 

از ایران به کشورهای همسایه است.
 این پدیده ناشی از اختلاف قیمت دارو در ایران و کشورهای 
همجوار است که به گفته دکتر نقی شهابی‌مجد، معاون توسعه 
و مدیریت منابع سازمان غذا و دارو، بستر اصلی شکل‌گیری 

قاچاق معکوس دارو به کشورهای دیگر شده است.
شهابی‌مجد در اظهارات خود، به نتایج بررسی‌های انجام‌شده 
ایران  در  دارو  که  گفت  و  کرد  اشاره  مرزی  استان‌های  در 

عمدتاً بر پایه ارز ۲۸۵۰۰ تومانی تأمین می‌شود.
 این اختلاف قیمت چشمگیر میان دارو در ایران و کشورهای 
همسایه، باعث شده است که برخی اقلام دارویی از مسیرهای 
غیررسمی و قاچاق از کشور خارج شوند. این روند علاوه بر 
ایجاد اختلال در عرضه داروهای داخل کشور، فشار زیادی 
به ذخایر استراتژیک دارویی وارد کرده و هزینه‌های زیادی 

را بر نظام سلامت تحمیل می‌کند.
وی افزود: »این مشکل به‌ویژه وقتی حادتر می‌شود که کمبود 
داروها  این  بازتأمین  و  می‌دهد  رخ  کشور  داخل  در  دارو 
در شرایط موجود، فشار مضاعفی به ذخایر استراتژیک وارد 

می‌سازد.«
دکتر  گفته  به  دارو  معکوس  قاچاق  مالی  پیامدهای 
جدی  آسیب‌های  می‌تواند  و  است  توجه  قابل  شهابی‌مجد، 

جلوگیری  که  کرد  تأکید  او  کند.  وارد  مالی کشور  منابع  به 
ضروری  اقدام  یک  به‌عنوان  باید  دارو  غیرقانونی  خروج  از 
عمومی  منابع  اتلاف  از  جلوگیری  و  هزینه‌ها  مدیریت  برای 

در نظر گرفته شود.
چالش‌ها و راهکارهای موجود

معاون توسعه و مدیریت منابع سازمان غذا و دارو در ادامه، 
به عملکرد سامانه تیتک اشاره کرد که هدف آن ردیابی مسیر 

دارو از تولید یا واردات تا زمان تحویل به بیمار است. اما او 
هشدار داد که پس از تحویل دارو به بیمار، نظارت سازمان 

غذا و دارو بر روند توزیع و مصرف دارو محدود می‌شود.
یکی  غیرمرتبط  افراد  توسط  دارو  دریافت  و  نسخه‌ها  جعل 
از عوامل اصلی باز شدن مسیر قاچاق دارو به شمار می‌آید. 
دکتر شهابی‌مجد بر لزوم تقویت نظارت بر اصالت نسخه‌ها و 
کنترل بیشتر فرآیند توزیع دارو تأکید کرد و افزود: »با تقویت 
نظارت‌ها و برخورد با جعل نسخه‌ها، می‌توان تا حد زیادی 

از خروج غیرقانونی دارو جلوگیری کرد.«
تأمین به‌موقع دارو و همکاری دستگاه‌های مختلف

در نهایت، شهابی‌مجد بر لزوم تأمین به‌موقع داروها، به‌ویژه 
پزشکی  تجهیزات  و  خشک  شیر  مانند  استراتژیک  ذخایر 
تأکید کرد. او اظهار داشت که برای جلوگیری از کمبود دارو 
ارز،  به‌ویژه  نیاز،  مورد  مالی  منابع  تأمین  بعدی،  و مشکلات 

باید به‌طور جدی پیگیری شود.
نیز  زمینه  این  در  مرتبط  دستگاه‌های  هماهنگی  و  همکاری   
دارو  قاچاق  از  جلوگیری  و  بحران‌ها  بهتر  مدیریت  برای 

اهمیت زیادی دارد.
یکی  همسایه،  کشورهای  و  ایران  در  دارو  قیمت  اختلاف 
که  است  کشور  از  دارو  معکوس  قاچاق  اصلی  دلایل  از 
مشکلات جدی برای نظام سلامت ایران به‌وجود آورده است. 
برای مقابله با این پدیده، علاوه بر تقویت نظارت‌ها و کنترل 
بیشتر بر فرآیند توزیع دارو، نیاز به همکاری میان دستگاه‌ها 
داروها  تولید  و  واردات  برای  مالی  منابع  به‌موقع  تأمین  و 

احساس می‌شود.
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اقتصادیاقتصادی
۹ سد مقابل تولید؛ صنعت

 زیر سایه تنگنای مالی
با  مرکزی  بانک  و  است  نیازمند  ارزی  ثبات  به  ایران  اقتصاد 
باید  بیشتر،  شفافیت  و  ارزی  بازارهای  توسعه  پولی،  انضباط 
تلاش کند ارزش پول ملی را در برابر شوک‌های تورمی حفظ 

کند.
 در سال‌های اخیر، بازار ارز به حساس‌ترین دماسنج اقتصاد 

ایران تبدیل شده است؛ بازاری که کوچک‌ترین تغییر 
یا  بودجه‌ای  ناترازی‌های  صادراتی،  جریان‌های  در 
دچار  سرعت  به  را  آن  می‌تواند  سیاسی  اخبار  حتی 
بیش  نگاه‌ها  شده  باعث  ویژگی  همین  کند.  نوسان 
معطوف  مرکزی  بانک  سمت  به  دیگری  زمان  هر  از 
ارز،  نرخ  کنترل  ضمن  دارد  وظیفه  که  نهادی  شود؛ 
ثبات مالی را بازگرداند و ارزش پول ملی را در برابر 
موج‌های تورمی حفظ کند. اما کنترل ارز نه یک اقدام 
به  پیچیده و چندلایه است که  فرآیندی  بلکه  فوری، 
عمومی  اعتماد  و  مالی  انضباط  سیاست‌ها،  هماهنگی 
وابسته است. گزارش حاضر تلاش می‌کند تصویری 
برای  مرکزی  بانک  راهکارهای  مهم‌ترین  از  منسجم 
دهد؛  ارائه  ملی  پول  ارزش  تقویت  و  نوسانات  مهار 
تقاضا،  و  مدیریت عرضه  از  ترکیبی  که  راهکارهایی 

اصلاحات بانکی و افزایش شفافیت سیاستی هستند.
فشارهای ساختاری و نقش بانک مرکزی در بازگرداندن 

آرامش ارزی
کارشناسان اعتقاد دارند ثبات ارزی زمانی پایدار می‌شود که 
بازارها  و  باشد  انضباط  دارای  بودجه  شود،  مهار  »نقدینگی 
نشانه‌هایی از پیش‌بینی‌پذیری نشان دهند«. دکتر پیمان رفیعی، 
اقتصاددان و پژوهشگر سیاست‌های پولی، در گفت‌وگو با ما 
داشته؛  اطمینان  نقش سوپاپ  ایران  در  »ارز همیشه  می‌گوید: 
هر جا سیاست مالی و بانکی ناتراز می‌شود، فشار روی نرخ 
ارز خود را نشان می‌دهد. بنابراین باید اصلاح را از سرچشمه 
مسیرهای  تمام  در  تقریباً  نگاه  این  معلول«.  از  نه  کرد،  آغاز 

سیاست‌گذاری جدید بانک مرکزی بازتاب یافته است.
در گام نخست، بانک مرکزی تمرکز خود را بر »تقویت سمت 
عرضه ارز« قرار داده؛ جریانی که اگر پایدار و قابل پیش‌بینی 
باشد، خودبه‌خود شدت نوسانات را کاهش می‌دهد. مهم‌ترین 
ستون این سیاست، الزام و تسهیل بازگشت ارزهای صادراتی 
رفع  برای  جدیدی  سازوکارهای  گذشته،  ماه‌های  در  است. 
تشویق  بر  علاوه  که  شد  تدوین  صادرکنندگان  ارزی  تعهد 
بازگشت سریع‌تر ارز، امکان استفاده از سازوکارهای تهاتری 
و پیمان‌های پولی را نیز فراهم می‌کند. هدف، کاهش وابستگی 
به دلار و انتقال تجارت خارجی به کانال‌های رسمی است. این 
اقدام از دید بسیاری از فعالان اقتصادی، یکی از پایدارترین 
روش‌ها برای تقویت عرضه ارز محسوب می‌شود، زیرا بدون 
فشار مستقیم بودجه‌ای، توان بانک مرکزی را در مداخله‌های 

هدفمند افزایش می‌دهد.
در  هوشمند  تزریق  و  ارزی  ذخایر  مدیریت  آن،  کنار  در 
دوره‌های هیجانی نیز بخشی از این استراتژی است. برخلاف 
واکنشی  و  مقطعی  حالت  بیشتر  ارزی  مداخلات  که  گذشته 
داشت، رویکرد جدید بر این استوار است که تزریق تنها زمانی 
صورت گیرد که هدف آن کنترل موج‌های روانی باشد و نه 

تثبیت مصنوعی نرخ.
تزریق  راهبردی  مسائل  کارشناس  آرتانی  رفیعی  قول  به 
بی‌برنامه ارز مثل ریختن آب روی شن است؛ هیچ‌وقت کفاف 
نمی‌دهد. بازار باید علامت بگیرد که عرضه واقعی وجود دارد 
اینکه هر روز  نه  است،  پیش‌بینی  قابل  مرکزی  بانک  رفتار  و 

منتظر نرخ دستوری باشد.
اما مدیریت بازار ارز تنها از مسیر طرف عرضه ممکن نیست؛ 
مرکزی  بانک  است.  معادله  از  مهمی  بخش  نیز  تقاضا  طرف 
برای  نه  بازار،  تقاضای  از  توجهی  قابل  حجم  که  دارد  باور 
نگرانی‌های  تورمی،  انتظارات  از  ناشی  بلکه  یا سفر،  واردات 
مقطعی و فعالیت‌های سفته‌بازی است. به همین دلیل، بخشی 
از سیاست‌ها بر شفاف‌سازی جریان تقاضا متمرکز شده است. 
اتصال کامل صرافی‌ها به سامانه‌های نظارتی، تعیین سقف‌های 
دقیق برای ارز خدماتی و رصد رفتارهای غیرمتعارف، شرایطی 

موازی  بازارهای  نتوانند  غیررسمی  بازیگران  که  کرده  ایجاد 
ایجاد کنند.

یکی از ابزارهای مهم بانک مرکزی در این زمینه »بازار متشکل 
و  شود  قیمت  مرجع کشف  توانسته  به‌مرور  که  است  ارزی« 
دامنه تفاوت نرخ رسمی و غیررسمی را کاهش دهد. فعالان 

باشد،  بازار می‌گویند وقتی قیمت مرجع شفاف وجود داشته 
عقلانی‌تر  بازار  انتظارات  و  می‌یابد  کاهش  سفته‌بازی  انگیزه 
است.  پررنگ  میان  این  در  نیز  اطلاع‌رسانی  نقش  می‌شود. 
کوتاه‌مدت‌تر  گزارش‌های  گذشته،  برخلاف  مرکزی  بانک 
ابهامات،  با حذف  دارد  و تلاش  می‌کند  منتشر  و شفاف‌تری 
هیجانات را مهار کند؛ زیرا همان‌طور که رفیعی تأکید می‌کند 
»بازار ارز بیش از آنکه تابع عرضه باشد، تابع ذهنیت فعالان 

اقتصادی است«.
بانکی  نظام  اصلاح  بدون  ارز  نرخ  کنترل  عمیق‌تر،  لایه  در 
محصول  ارزی،  فشار  از  مهمی  بخش  است.  ناممکن  عملًا 
رشد نقدینگی و خلق پول توسط بانک‌های ناتراز است. بانک 
مرکزی طی یک سال اخیر سیاست »سقف رشد ترازنامه« را 
جدی‌تر از گذشته دنبال کرده و بانک‌هایی که به‌صورت مزمن 
گرفته‌اند.  قرار  سخت‌گیرانه‌تری  نظارت  تحت  هستند،  ناتراز 
الزام به افزایش سرمایه، تحدید فعالیت‌های پرریسک، فروش 
از  ارتقای سطح نظارت لحظه‌ای، بخشی  دارایی‌های مازاد و 
این  اجرای  معتقدند  اقدامات است. کارشناسان  این مجموعه 
می‌تواند سرعت  باشد،  همراه  انضباط  و  با صبر  اگر  سیاست 
رشد نقدینگی را کاهش دهد و اثرات تورمی را کنترل کند؛ و 

در نهایت، فشار تقاضا بر بازار ارز نیز کم می‌شود.
سود  نرخ  هدایت  و  باز  بازار  عملیات  تقویت  آن،  کنار  در 
ابزار مهم دیگری است که بانک مرکزی در اختیار دارد.  نیز 
وقتی نرخ سود بانکی به‌درستی مدیریت شود، جریان نقدینگی 
جذابیت  و  نمی‌کند  حرکت  سفته‌بازانه  فعالیت‌های  سمت  به 
نگهداری ارز کاهش می‌یابد. بازارهای مالی توسعه‌یافته دقیقاً 
از همین سازوکار برای کنترل شوک‌های ارزی استفاده می‌کنند.

اما شاید مهم‌ترین بحث، هماهنگی میان سیاست‌های دولت و 
بانک مرکزی است. کسری بودجه، بزرگ‌ترین عامل فشار بر 
پایه پولی و در نتیجه نرخ ارز است. هر بار که دولت قادر به 
اصلاح  یا  اوراق  فروش  مانند  سالم  مسیرهای  از  مالی  تأمین 
هزینه‌ها نیست، فشار تأمین از بانک‌ها یا بانک مرکزی، خود 
نشان  ارز  نرخ  سپس جهش  و  نقدینگی  افزایش  قالب  در  را 
می‌دهد. در ماه‌های گذشته تلاش‌هایی برای افزایش سهم بازار 
سرمایه در تأمین مالی دولت آغاز شده که اگر استمرار یابد، 
می‌تواند نقش مهمی در مهار فشارهای ارزی داشته باشد. به 
داشته  انضباط  دولت  »اگر  بودجه:  کارشناسان  از  یکی  گفته 
باشد و کسری پنهان را کاهش دهد، کنترل نرخ ارز آسان‌تر 
آغاز  از جایی  مشکل  می‌کنیم.  تصور  که  است  آن چیزی  از 
می‌شود که سیاست‌های بودجه‌ای به سیاست‌های پولی بی‌اعتنا 

باشند.«
اعتماد عمومی شرط لازم کنترل نرخ ارز

در بخش دیگری از اصلاحات، بانک مرکزی به سمت توسعه 
اوراق  انتشار  است.  کرده  حرکت  مالی  و  ارزی  ابزارهای 

ارزی، ایجاد حساب‌های سپرده ارزی با ضمانت کامل، امکان 
استفاده از مشتقات ارزی برای پوشش ریسک تجار و تکمیل 
ابزارهایی  از  همگی  ملی،  رمزارز  به  مربوط  زیرساخت‌های 
و  مهار  را  اسکناس  تقاضای  از  بخشی  می‌توانند  که  هستند 
مانند  کشورهایی  تجربه  کنند.  منتقل  رسمی  بازار  به  را  آن 
ترکیه، کره و مالزی نشان می‌دهد که توسعه ابزارهای 
بازار  قابل توجهی در مدیریت  تأثیر  پوشش ریسک، 
ارز دارد و از هجوم یکباره تقاضا جلوگیری می‌کند.

همه این اقدامات زمانی اثرگذار خواهد بود که اعتماد 
بازار  نامرئی  عنصر  اعتماد،  تقویت شود.  نیز  عمومی 
ارز است؛ مولفه‌ای که نه در ترازنامه دیده می‌شود و 
نه در آئین‌نامه‌ها، اما بیش از هر چیز نرخ ارز را کنترل 
که  باشند  داشته  باور  اقتصادی  فعالان  اگر  می‌کند. 
پیش‌بینی‌پذیر  و  است  متعهد  دارد،  برنامه  سیاستگذار 
و  می‌یابد  کاهش  احتیاطی  تقاضای  می‌کند،  عمل 
متناقض،  اگر سیاست‌ها  اما  آرامش می‌رسد.  به  بازار 
ذخایر  وجود  با  حتی  باشد،  کوتاه‌مدت  یا  غیرشفاف 

ارزی کافی، نوسانات ادامه پیدا می‌کند.
باید گفت کنترل نرخ ارز و تقویت ارزش پول ملی، 
است؛  هماهنگ  سیاست‌های  از  مجموعه‌ای  نیازمند 
فعلی  مسیر  در  مرکزی  بانک  تصمیم.  یک  نه  و  ابزار  یک  نه 
بانکی،  نظام  اصلاح  پولی،  انضباط  به  اتکا  با  می‌کند  تلاش 
تقویت سمت عرضه ارز، توسعه ابزارهای بازار و شفافیت در 
سیاستگذاری، ثبات ارزی را به اقتصاد بازگرداند. مسیر آسانی 
نیست، اما تجربه کشورهایی که تورم‌های مزمن را پشت سر 
گذاشته‌اند نشان می‌دهد که ثبات ارزی نه محصول مداخلات 

مقطعی، بلکه نتیجه انضباط و پیش‌بینی‌پذیری است.
عوامل مؤثر در نوسانات اخیر نرخ ارز

علی حیدری، کارشناس اقتصادی با اشاره به اینکه نوسانات 
هیجانی  عامل  چندین  از  ناشی  اخیر  روزهای  در  ارز  قیمت 
است می‌گوید: برخی از این عوامل موقتی بوده و برخی دیگر 

ممکن است تأثیرات بلندمدتی داشته باشند.
حیدری با اشاره به اینکه یکی از دلایل اصلی نوسانات قیمت 
ارز، افزایش قیمت طلای جهانی است، توضیح داد: وقتی قیمت 
اونس جهانی طلا بالا می‌رود، این موضوع به‌طور مستقیم بر 
بازار طلا و سکه داخلی تأثیر می‌گذارد و به افزایش انتظارات 
تورمی منجر می‌شود. در نتیجه سرمایه‌گذاران به سمت ارز و 
این  و  می‌کنند  پیدا  گرایش  امن‌تر  دارایی‌های  عنوان  به  طلا 

موضوع تقاضا برای ارز را افزایش می‌دهد.
این کارشناس اقتصادی با اشاره به اینکه افزایش قیمت طلای 
به دلیل  بلکه  تأثیرگذار است،  بازار داخلی  بر  تنها  نه  جهانی 
ارتباطات جهانی، می‌تواند بر انتظارات و رفتار سرمایه‌گذاران 
قیمت  که  زمانی  مثال،  عنوان  به  گفت:  بگذارد،  تأثیر  داخلی 
و  می‌رسد  خود  سطح  بالاترین  به  جهانی  بازارهای  در  طلا 
سرمایه‌گذاران  از  بسیاری  می‌کند،  عبور  دلار   ۴۲۰۰ مرز  از 
داخلی احساس می‌کنند که باید به سرعت در بازار ارز و طلا 
وارد شوند تا بازدهی خود را بالا ببرند؛ این پدیده نشان‌دهنده 

وابستگی عمیق بازار ارز ایران به تحولات جهانی است.
و  پرداخت  سکه  قیمتی  حباب  افزایش  به  ادامه  در  حیدری 
افزایش  سیگنال  سکه،  قیمت  حباب  رشد  داشت:  اظهار 
ایجاد  ارز  بازار  در  روانی  اثرات  و  است  تورمی  انتظارات 
می‌کند. به عبارت دیگر، وقتی حباب قیمت سکه به اوج خود 
می‌رسد، نگرانی‌های بیشتری درباره آینده اقتصادی و تورم به 

وجود می‌آید و این نگرانی‌ها به بازار ارز منتقل می‌شود.
و  حراج  باید  مرکزی  بانک  شرایط  این  در  کرد:  تاکید  وی 
را  نقدینگی  طرف  یک  از  تا  کند  بیشتر  را  سکه  پیش‌فروش 
جمع‌آوری کند و از طرف دیگر حباب سکه را کاهش دهد؛ 
در این صورت نرخ ارز نیز توان رشد خود را از دست خواهد 

داد.
این کارشناس اقتصادی افزود: این پدیده به وضوح نشان‌دهنده 
شدت یافتن تأثیرات روانی در بازار است و هرگونه نوسان در 
تأثیر  رفتار سرمایه‌گذاران  بر  به سرعت  می‌تواند  قیمت سکه 

بگذارد و موجب افزایش تقاضا برای ارز شود.

مدیریت نوسان ارز؛ چالش اصلی سیاستگذار پولی
طی ۸ ماهه امسال؛

تجارت خارجی ایران از ۷۶.۵ 

میلیارد دلار عبور کرد
 بر اساس داده‌های گمرک ایران، تجارت خارجی کشور در 
هشت ماهه امسال ۱۳۱ میلیون و ۵۴ هزار تن به ارزش ۷۶ 

میلیارد و ۵۳۷ میلیون دلار بوده است.
، حجم تجارت خارجی ایران )مجموع صادرات و واردات( 
از ابتدای سال تا پایان آبان ماه به ۱۳۱ میلیون و ۵۴ هزار 
تن انواع کالا به ارزش ۷۶ میلیارد و ۵۳۷ میلیون دلار بوده 
مدت  با  مقایسه  در  خارجی  تجارت  میزان  این  که  است 
مشابه سال گذشته به لحاظ ارزش ۹.۳۸ درصد کاهش و از 

حیث وزن ۱.۵۳ درصد افزایش را نشان می‌دهد.
این گزارش می‌افزاید: در این مدت مقدار ۱۰۵ میلیون و 
۲۳۱ هزار تن انواع کالا به ارزش ۳۶ میلیارد و ۹۹۷ میلیون 
مدت  به  نسبت  که  مختلف صادر شد  کشورهای  به  دلار 
مشابه سال قبل به لحاظ وزن ۱.۱۷ درصد افزایش و از نظر 

ارزش ۳.۴۸ درصد کاهش داشته است.
 ۲۵ مقدار  جاری  سال  ماهه   ۸ در  گزارش  این  اساس  بر 
میلیارد و ۵۴۰  به ارزش ۳۹  میلیون و ۸۲۳ هزار تن کالا 
میلیون دلار وارد کشور شده که نسبت به مدت مشابه سال 
قبل به لحاظ وزن ۳ درصد افزایش و از نظر ارزش ۱۴.۲۹ 

درصد کاهش یافته است.
به نظر می رسد بخشی از افزایش وزنی صادرات در هشت 
ماهه امسال به دلیل ناترازی انرژی در بخش های صنعتی و 
معدنی باشد که سبب شده تا تولیدکنندگان به دلیل خالی 
انرژی به خام فروشی  ناترازی  اثر  بر  ماندن ظرفیت تولید 
محصولاتی چون کنسانتره و گندله آهن روی آورده باشند.

برپایه آماری که چندی پیش انجمن فولاد ایران منتشر کرد، 
روند صعودی صادرات در مواد اولیه زنجیره فولاد همچنان 
سنگ  کنسانتره  صادرات  حجم  که  طوری  به  دارد  تداوم 
آهن در مقایسه با هفت ماهه سال گذشته ۸۲ درصد رشد 
داشته است که این مسئله موجب نگرانی فولادسازان شده 
است زیرا کنسانتره ماده اولیه کارخانجات فولادی است و 
افزایش صادرات آن به شکل خام فروشی، تامین مواد اولیه 

را با مشکل مواجه می کند.

اعطای تسهیلات ۱۲۰ و ۱۵۰ میلیونی 
برای خرید موتورسیکلت‌

یک مقام مسئول از اعطای تسهیلات ۱۲۰ و ۱۵۰ میلیونی 
برای اسقاط و نوسازی موتورسیکلت‌های فرسوده خبر داد.

مدیر  سالاری،  احسان  مهر،  خبرگزاری  گزارش  به 
و  گسترش  سازمان  مالی،  منابع  جذب  و  نوسازی  اداره 
نوسازی  و  اسقاط  فرایند  آغاز  از  ایران  صنایع  نوسازی 
موتورسیکلت‌های فرسوده از تیرماه امسال خبر داد و گفت: 
تاکنون حدود ۱۹ هزار نفر از سراسر کشور برای مشارکت 

در این طرح ثبت‌نام کرده‌اند.
وی افزود: از این تعداد، حدود ۳۵۰۰ نفر مربوط به تهران 
با تصمیمات اتخاذشده، طرح اسقاط و نوسازی  هستند و 
به صورت پایلوت از تهران آغاز و سپس به کلان‌شهرهایی 

مانند مشهد و اصفهان گسترش می‌یابد.
به گفته سالاری، پیش‌بینی می‌شود تمام ۳۵۰۰ موتورسیکلت 
فرسوده ثبت‌نام‌شده در تهران تا پایان امسال نوسازی شود.

جزئیات تسهیلات و وام بلاعوض
خرید  برای  گفت:  طرح  این  تسهیلات  درباره  سالاری 
میلیون   ۱۲۰ تسهیلات  )بنزینی(،  انژکتوری  موتورسیکلت 
برقی،  موتورسیکلت  برای  می‌شود.  پرداخت  تومان 

تسهیلات ۱۵۰ میلیون تومانی در نظر گرفته شده است.
وی افزود: متقاضیان تبدیل موتورسیکلت فرسوده به موتور 
برقی، ۲۶ میلیون و ۲۵۰ هزار تومان وام بلاعوض دریافت 
موتورسیکلت  تبدیل  برای  بلاعوض  وام  مبلغ  می‌کنند. 

فرسوده به مدل انژکتوری )بنزینی( ۹ میلیون تومان است.
سالاری توضیح داد: دارندگان موتورسیکلت فرسوده برای 
تبدیل موتور قدیمی به نو به نقدینگی زیادی نیاز ندارند. 
با  فردی که موتور خود را به موتور برقی تبدیل می‌کند، 
با نرخ چهار درصد  دریافت ۱۵۰ میلیون تومان تسهیلات 
و ۲۶ میلیون و ۲۵۰ هزار تومان وام بلاعوض، در مجموع 
که  حالی  در  می‌کند،  دریافت  تومان  میلیون   ۱۸۰ نزدیک 
 ۲۰۰ تا   ۱۶۰ بین  بازار  در  برقی  موتورسیکلت‌های  قیمت 
میلیون تومان است. شرایط خرید موتورسیکلت بنزینی نیز 
با صد و بیست میلیون تسهیلات ۴ درصدی و وام بلاعوض 

۹ میلیون تومانی تسهیل شده است.
عرضه  آماده  شرکت   ۶ تا   ۵ حاضر  حال  در  افزود:  وی 
انتخاب  از  پس  و  هستند  متقاضیان  به  موتورسیکلت 
دریافت  برای  عامل  بانک  به  معرفی‌نامه  با  افراد  محصول، 

تسهیلات ۴ درصدی مراجعه می‌کنند.
بیش‌از ۱۱ میلیون موتورسیکلت فرسوده در کشور تردد 

می‌کند
‌مدیر اداره نوسازی و جذب منابع مالی ایدرو با بیان اینکه 
می‌کند،  تردد  کشور  در  موتورسیکلت  میلیون   ۱۴ حدود 
سهم  و  هستند  فرسوده  دستگاه  میلیون   ۱۱ از  بیش  گفت: 

تهران حدود ۳ میلیون موتورسیکلت فرسوده است.
برنامه داریم تعداد نوسازی  وی اعلام کرد: از سال آینده 
سال  در  دستگاه  هزار   ۷۰ حدود  به  را  موتورسیکلت‌ها 

افزایش دهیم.

نقدینگی،  کمبود  ارزی،  بی‌ثباتی  از  تولیدی  واحدهای 
دارند؛  گلایه  تقاضا  افت  و  اولیه  مواد  تأمین  دشواری 
بنگاه‌ها  برنامه‌ریزی  و  فعالیت  از چالش‌ها که  مجموعه‌ای 

را مختل کرده است.
نوسانات  با  اخیر  ماه‌های  در  ایران  اقتصاد  که  حالی  در   
بررسی‌های  بوده،  روبه‌رو  گسترده  بی‌ثباتی‌های  و  شدید 
نشان می‌دهد   ۱۴۰۴ مهر  در  تولیدی  از واحدهای  میدانی 
مشکلات ساختاری و مزمن این بخش همچنان پابرجاست. 
تولیدکنندگان از مجموعه‌ای از چالش‌های هم‌زمان کمبود 
ناهماهنگی  تا  اولیه  مواد  تأمین  دشواری  و  نقدینگی 
که  مسائلی  دارند؛  بازارگلایه  تقاضای  افت  و  سیاست‌ها 
به‌شدت  را  بنگاه‌ها  رقابتی  توان  صنعتی،  فعالان  گفته  به 
انداخته  سایه  اشتغال  و  تولید  روند  بر  و  کرده  تضعیف 

است.
جزئیات مشکلات صنایع

بنا بر گزارش میدانی از فعالان اقتصادی و صنعتی، بی‌ثباتی 
چالش‌های  صدر  در  همچنان  ارز  نرخ  مکرر  نوسانات  و 
به  وابسته  واحدهای  از  بسیاری  دارد.  قرار  بنگاه‌ها  جدی 
از  اولیه  به‌ویژه واردکنندگان ماشین‌آلات و مواد  واردات 
عدم تخصیص به‌موقع ارز و طولانی شدن روندهای اداری 

میان وزارت صمت و بانک مرکزی گلایه دارند.
کمبود شدید نقدینگی نیز یکی از مسائلی است که تقریباً 
فعالان  گفته  به  می‌کنند.  تأکید  آن  بر  کسب‌وکارها  همه 
دارند  تسهیلات  اعطای  به  اندکی  تمایل  بانک‌ها  صنعتی، 
است؛  همراه  طولانی  تأخیرهای  با  وام‌ها  بررسی  روند  و 
موضوعی که باعث کاهش سرمایه در گردش و دشواری 

تأمین مواد اولیه شده است.
بازار  تقاضای  محسوس  افت  از  تولیدکنندگان  هم‌زمان، 
کاهش  و  اقتصادی  بی‌ثباتی  بالا،  تورم  می‌گویند.  سخن 
به‌شدت  مصرف‌کنندگان  رفتار  شده  موجب  خرید  قدرت 
محتاطانه شود و این امر کاهش فروش و رکود در برخی 

صنایع را تشدید کرده است.
را  اولیه  مواد  به  دسترسی  تولیدی  واحدهای  از  بسیاری 
مواد  برخی  پایین  کیفیت  می‌کنند.  توصیف  دشوار  بسیار 
واردات،  سهمیه‌بندی  قیمت‌ها،  افزایش  داخلی،  اولیه 
کمبود عرضه و نبود اعتبار بانکی از جمله مشکلاتی است 

که به‌طور مکرر گزارش شده است.
جذابیت  عدم  از  رسمی  کسب‌وکارهای  حال،  همین  در 
دارند.  انتقاد  مالیاتی  فشارهای  دلیل  به  رسمی  فروش 
فعالان این حوزه معتقدند که رقبای غیررسمی با بهره‌مندی 
واحدهای  برای  را  رقابت  عرصه  ناعادلانه،  مزیت‌های  از 

شفاف و قانون‌مند تنگ کرده‌اند.
از  نیز  سیاست‌ها  ناهماهنگی  و  پیچیده  بوروکراسی 
اقتصادی  فعالان  است.  تولیدکنندگان  اصلی  دغدغه‌های 
تعرفه‌ها،  مداوم  تغییرات  مجوزها،  صدور  روند  کندی  به 
و  گمرکی  ترخیص  در  تأخیر  سفارش،  ثبت  مشکلات 
همچنین عدم پرداخت به‌موقع مطالبات توسط شرکت‌های 

نیمه‌دولتی اشاره می‌کنند.
افزایش بی‌رویه قیمت نهاده‌های تولید و حامل‌های انرژی 
بر واحدهای صنعتی وارد کرده است.  نیز فشار مضاعفی 
تولیدکنندگان تورم مستمر و شرایط ناپایدار بازار را عامل 
و  تولیدکنندگان  میان  در  اطمینان  کاهش  و  سردرگمی 

می‌دانند. مصرف‌کنندگان 
نرخ  تفاوت‌های  با  این حوزه  فعالان  بخش صادرات،  در 
تعهدات  به‌خصوص  ارزی  تعهدات  رفع  مشکلات  ارز، 
اداری مواجه‌اند؛ مسائلی  بر ریال و محدودیت‌های  مبتنی 

که به کاهش صادرات در برخی صنایع منجر شده است.
قطعیت  عدم  از  عمومی کسب‌وکارها  فضای  مجموع،  در 
ساختارهای  سیاسی-اقتصادی،  بی‌ثباتی  سیاست‌ها،  در 
تأثیر  اقتصادی  اصلاحات  نبود  و  فساد  بروز  ناکارآمد، 
امکان  شرایط  این  می‌گویند  تولیدکنندگان  و  پذیرفته 

برنامه‌ریزی بلندمدت را از آنان سلب کرده است.
هشدار تشدید رکود

در جمع‌بندی، ارزیابی وضعیت واحدهای تولیدی در مهر 
اقتصادی،  عوامل  از  مجموعه‌ای  که  می‌دهد  نشان   ۱۴۰۴
بنگاه‌ها  فعالیت  بر  هم‌زمان  به‌صورت  ساختاری  و  اداری 
مواجه  با چالش‌های جدی  را  تولید  محیط  و  گذاشته  اثر 

کرده است.
از بی‌ثباتی ارزی و کمبود نقدینگی گرفته تا دشواری‌های 
تأمین مواد اولیه، افت تقاضای بازار، فشارهای مالیاتی و 
توان  کاهش  موجب  موارد  این  همه  پیچیده؛  بروکراسی 
رقابت‌پذیری  تضعیف  و  هزینه‌ها  افزایش  برنامه‌ریزی، 

واحدهای صنعتی شده‌اند.
فعالان اقتصادی معتقدند بدون اصلاحات هماهنگ، ثبات 
ارزی،  و  مالی  منابع  به  پایدار  دسترسی  ایجاد  و  سیاستی 
روند فعلی می‌تواند به تعمیق رکود تولید و کاهش ظرفیت 

صنعتی کشور بینجامد.

صید ماهیان استخوانی ۲۰ درصد رشد کرد

استخوانی  ماهیان  تن   ۸۵۵ تاکنون  کشور  شمال  صیادان 
صید کرده‌اند که در مقایسه با مدت مشابه سال گذشته از 

رشد ۲۰ درصدی برخوردار است.
صیادی  و  صید  امور  دفتر  معاون  نادری،  عباسپور  رضا   
ماهیان  انواع  تن   ۸۵۵ صید  از  ایران  شیلات  سازمان 
و  داد  خبر  صید  فصل  ابتدای  از  خزر  دریای  استخوانی 
سال  مشابه  مدت  با  مقایسه  در  صید  میزان  این  گفت: 

گذشته با رشد ۲۰ درصدی همراه بوده است.
وی افزود: از زمان شروع فصل صید ماهیان استخوانی تا 
پایان آبان ماه، در مجموع تعداد ۱۰۷ شرکت تعاونی پره 
شامل ۴۷ شرکت در استان گیلان، ۵۰ شرکت در مازندران 
و ۱۰ شرکت در استان گلستان موفق به صید ۸۵۵ تن انواع 

ماهیان استخوانی دریای خزر شدند.
وی ادامه داد: از این میزان صید ۳۴۸ تن به استان گیلان، 
گلستان  استان  به  تن   ۴۲ و  مازندران  استان  به  تن   ۴۶۴
تعلق داشته است.معاون دفتر امور صید و صیادی سازمان 
شیلات ایران تأکید کرد: آمارها حاکی از آن است که صید 
مشابه  مدت  با  مقایسه  در  خزر  دریای  استخوانی  ماهیان 
سال گذشته با رشد ۲۰ درصدی، تعداد دفعات پره‌کشی با 
رشد ۵۷ درصدی و متوسط صید در هر پره‌کشی با کاهش 

۲۳ درصدی همراه بوده است.

نبض کند خودروسازان؛ نیم میلیون خودرو در ۸ ماه تولید شد
خودرو  تولید  باید   ۱۴۰۴ افق  اهداف  طبق  درحالی‌که 
با  امسال  هشت‌ماهه  آمار  می‌رسید،  دستگاه  سه‌میلیون  به 
با  فاصله جدی صنعت خودرو  تولید،  درصدی   ۶.۴ کاهش 

هدف‌گذاری را نشان می‌دهد.
منتشرشده توسط خودروسازان در سامانه  آمارهای  بررسی   
سواری  خودروهای  تولید  مجموع  که  می‌دهد  نشان  کدال 
در هشت‌ماه نخست سال جاری به ۵۲۸ هزار و ۵۳ دستگاه 
درصدی   ۶.۴ کاهش  ثبت  ضمن  که  رقمی  است؛  رسیده 
پیش  از  اهداف  با  فاصله چشمگیری  به سال گذشته،  نسبت 

تعیین‌شده برای صنعت خودرو دارد.
بر اساس سند اهداف و سیاست‌های توسعه صنعت خودرو 
در افق ۱۴۰۴، برنامه‌ریزی شده بود که تولید سالانه خودروی 
سبک به ۳ میلیون دستگاه برسد. با توجه به عملکرد هشت‌ماه 
بزرگ،  خودروساز  دو  در  تولید  نزولی  روند  و  نخست 
هدف  این  تحقق  از  همچنان  خودرو  صنعت  گفت  می‌توان 

فاصله زیادی دارد.
ادامه رشد تنها در ایران‌خودرو نمی‌تواند کاهش شدید تولید 
سه  عملکرد  برآیند  و  کند  جبران  را  پارس‌خودرو  و  سایپا 
با  فعلی  وضعیت  محسوس  انطباق  عدم  نشان‌دهنده  شرکت، 

اهداف راهبردی تعیین‌شده برای افق ۱۴۰۴ است.
چالش‌های  بیانگر  عملکرد،  و  هدف  میان  شکاف  این 
ساختاری، محدودیت‌های تولید و عدم ثبات سیاست‌گذاری 
در این صنعت است؛ مسائلی که در صورت تداوم، می‌تواند 
تحقق اهداف توسعه‌ای صنعت خودرو را بیش از پیش دور 

از دسترس کند.
رشد ۱۵.۵ درصدی تولید در ایران‌خودرو

و  هزار   ۳۷۷ جاری  سال  نخست  هشت‌ماه  در  ایران‌خودرو 
۷۸۱ دستگاه خودروی سواری تولید کرده است. این شرکت 
در مدت مشابه سال گذشته ۳۲۷ هزار و ۴۵ دستگاه به تولید 
رسانده بود. بر همین اساس، تیراژ ایران‌خودرو با رشد ۱۵.۵ 
کرده  ثبت  را  دستگاهی   ۷۳۶ و  هزار   ۵۰ افزایش  درصدی، 
بررسی  مورد  دوره  در  ایران‌خودرو  محصولات  است.گروه 

عملکرد زیر را ثبت کرده‌اند:
 ۰.۴ کاهش  و  دستگاه   ۸۳ و  هزار   ۱۱۳ تولید   :۲۰۷ پژو   -

درصدی نسبت به سال گذشته.
 ۳۸.۷ رشد  و  دستگاه   ۱۹۵ و  هزار   ۹۹ تولید  سورن:   -

درصدی.

- دنا: تولید ۶۱ هزار و ۹۷۱ دستگاه و رشد ۶.۸ درصدی.
- رانا: تولید ۱۱ هزار و ۷۸۴ دستگاه و رشد ۵ درصدی.

 ۵۵.۲ افزایش  و  دستگاه   ۴۰ و  هزار   ۱۵ تولید  هایما:   -
درصدی.

- تارا: تولید ۵۸ هزار و ۷۷۴ دستگاه و رشد ۳۳.۵ درصدی.
- خودروهای ناقص: ثبت ۳ هزار و ۷۶ دستگاه

- دیگر محصولات: تولید ۱۷ هزار و ۷۳۱ دستگاه

افت ۳۴.۶ درصدی تولید سایپا
سایپا طی هشت‌ماه نخست امسال ۱۱۰ هزار و ۵۰۲ دستگاه 
خودرو تولید کرده است. این رقم نسبت به ۱۶۸ هزار و ۹۵۱ 

دستگاه سال گذشته، ۳۴.۶ درصد کاهش را نشان می‌دهد.
در جزئیات تولید سایپا آمده است:

کاهش  و  دستگاه   ۳۲۳ و  هزار   ۸۹ تولید   :X۲۰۰ - خانواده 
۳۴.۱ درصدی

 ۳۶.۵ کاهش  و  دستگاه   ۱۷۴ و  هزار   ۲۱ تولید  شاهین:   -
درصدی

- آریا اتومات: تولید ۵ دستگاه
کاهش ۴۱.۵ درصدی در پارس‌خودرو

 ۷۷۵ و  هزار   ۳۹ سال  ابتدایی  هشت‌ماه  در  پارس‌خودرو 
دستگاه خودرو تولید کرده است. این شرکت در مدت مشابه 
نتیجه،  سال گذشته ۶۸ هزار و ۴۳ دستگاه تولید داشت. در 

تولید این خودروساز ۴۱.۵ درصد کاهش یافته است.
وضعیت تولید محصولات پارس‌خودرو به شرح زیر است:

 ۳۱.۳ افت  ثبت ۲۹ هزار و ۹۸۶ دستگاه و   :Q۲۰۰ گروه -

درصدی
- سهند: تولید ۹ هزار و ۷۳۳ دستگاه و افت ۶.۹ درصدی

-‌پارس نوآ: تولید ۵۶ دستگاه
- کوئیک معمولی و ساینا S: توقف کامل تولید

کاهش تولید ماهانه صنعت خودرو
تولید خودروهای سواری در  داده‌های سامانه کدال،  برااس 
رقم  این  است.  رسیده  دستگاه   ۵۲۲ و  هزار   ۷۲ به  آبان‌ماه 
نسبت به ۷۵ هزار و ۷۳۵ دستگاه مهرماه، ۴.۲ درصد کاهش 

را نشان می‌دهد.
در ایران‌خودرو، تولید آبان‌ماه ۵۸ هزار و ۳۳۷ دستگاه بوده و 

نسبت به مهرماه ۴.۶ درصد افزایش یافته است.
 ۳۲۰ و  هزار   ۱۱ آبان‌ماه  در  شرکت  این  تولید  سایپا،  در 
کاهش  درصد   ۲۲.۴ مهرماه  به  نسبت  که  شده  ثبت  دستگاه 

نشان می‌دهد.
در پارس‌خودرو، در آبان‌ماه ۲ هزار و ۸۶۵ دستگاه خودرو 
تجربه  را  کاهش  درصد   ۴۶.۷ مهر  به  نسبت  و  کرده  تولید 

کرده است.
فاصله معنادار با اهداف

کشور  اصلی  خودروساز  سه  عملکرد  بررسی  مجموع،  در 
نه‌تنها  آبان‌ماه  پایان  در  خودرو  صنعت  که  می‌دهد  نشان 
کاهش تولید داشته، بلکه نتوانسته روند رشد پایدار را حفظ 
کند. افت تولید سایپا و پارس‌خودرو در برابر رشد محدود 
ایران‌خودرو، تصویر ناهمگون و نامتعادلی از وضعیت تولید 
ارائه می‌کند و نشان می‌دهد که موتور تولید صنعت همچنان 
با نوسان مواجه است.علاوه بر این، مقایسه عملکرد فعلی با 
هدف‌گذاری تولید سه‌میلیون دستگاه خودروی سبک در افق 
۱۴۰۴ نشان می‌دهد که صنعت خودرو فاصله قابل توجهی با 

برنامه‌های تدوین‌شده دارد.
به  باید  هدف  این  به  دستیابی  عدم  اصلی  دلایل  جمله  از 
سرمایه  و  نقدینگی  نوسانات  قطعات،  تأمین  مشکلات 
مونتاژ،  خطوط  در  تولید  کاهش  یا  توقف  گردش،  در 
دستوری،  قیمت‌گذاری  مدیریتی،  و  مالی  محدودیت‌های 
سیاست‌های  میان  ناهماهنگی  و  در شرکت‌ها  بهره‌وری  عدم 

حمایتی دولت و نیاز واقعی بازار است.
اصلاح  سیاست‌ها،  در  بازنگری  ضرورت  روند،  این  ادامه 
ساختار تولید و مدیریت بهتر منابع را بیش از پیش برجسته 

می‌کند.
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استان هااستان ها
بازار خواری در تاریخی‌ترین بازار ارومیه؛ 

۲۵ پرونده روی میز میراث فرهنگی
زیرساخت‌های صنعتی مازندران 

در مسیر تکمیل و توسعه
 در سال‌های گذشته معطوف شدن توجه ها به کشاورزی 
و  اقتصاد  در  صنعت  سهم  تا  شد  باعث  گردشگری  و 
اشتغالزایی مازندران ناچیز و اندک باشد و این استان را از 
قافله صنعتی شدن به نسبت سایر استان های کشور عقب 
بندازد اما اکنون با نگاهی به آمار پروانه های بهره برداری 
استان  در  صنعت  توسعه  دهد  می  نشان  تاسیس  جواز  و 

با نگاه مثبت دولت چهاردهم خیز خوبی برداشته است.
جبران عقب‌ماندگی‌های صنعتی چنددهه اخیر مازندران به 
واسطه قلمداد کردن این استان در زمره مناطق کشاورزی 
کشور، با وجود تغییر رویه و دیدگاه مثبت در رفع موانع 
نتوانسته  شاید  و  باید  آنچنان  اقتصادی  بنگاه‌های  فعالیت 
و  اصفهان  استان‌های  همچون  مازندران  صنعت  تا  است 

فارس جان ببخشد.
و  ناحیه صنعتی  و  ۳۹ شهرک  ۲۲ شهرستان،  با  مازندران 
۲ هزار و ۳۰۰ واحد تولیدی دارد که حدود ۸۰ هزار نفر 
به صورت مستقیم در واحدهای تولیدی و صنعتی استان 
صنعتی  واحد   ۳۰۰ و  هزار   ۲ مجموع  دارند.از  اشتغال 
استان، ۴۶۱ واحد در بخش ماشین‌آلات و فلزات اساسی، 
در  واحد   ۱۱۵ الکترونیک،  و  برق  بخش  در  واحد   ۱۳۹
بخش نساجی، ۴۰۸ واحد در بخش محصولات شیمیایی، 
بخش  در  واحد   ۵۳۰ سلولزی،  بخش  در  واحد   ۲۱۶
تولید  بخش  در  نیز  صنعتی  واحد   ۳۶۷ و  غیرفلزی  کانی 
به  سال‌ها  هستند.طی  فعالیت  مشغول  غذایی  محصولات 
استقرار  از  طبیعی  منابع  حفظ  و  محیطی  زیست  دلایل 
واحدهای صنعتی در مازندران جلوگیری شد و این روند 
باعث شد تا استان از قافله پیشرفت‌های صنعتی در زمینه 
استقرار و فعالیت‌های صنایع عقب بماند.داده های آماری 
تجارت  و  معدن  صنعت، ‌  کل  اداره  سوی  از  شده  ارائه 
مازندران بیانگر و نموداری از رشد صنعتی و قرار گرفتن 
استان بر روی ریل صنعتی شدن است و این موضوع را 
می توان از تعداد مجوزهای صنعتی تا تعداد پروانه های 
فعالیت صادر شده در ماه های اخیر می توان لمس کرد.

از  برداری  بهره  پروانه  فقره   ۱۵۰ صدور  آمار  به  اتکا  با 
مازندران  در  شدن  صنعتی  ردپای  تاکنون  امسال  ابتدای 
هویدا است و با حساب سرانگشتی می توان فهمید که در 
هر ماه در سال ۱۴۰۳ حدود ۲۰ واحد صنعتی پروانه بهره 
برداری خود را دریافت کردند.مدیرکل صنعت ،‌ معدن و 
بهره  پروانه  فقره   ۱۵۰ از صدور  مازندران  استان  تجارت 
و  داد  مهر خبر  پایان  تا  امسال  ابتدای  از  برداری صنعتی 
گفت :‌ پروانه بهره برداری یک گواهی برای تولید واحد 
های صنعتی است که زمانی که مرحله تاسیس و ساخت 
جواز  جای  به  رسید  پایان  به  صنعتی  واحد  یا  کارخانه 

تاسیس استفاده می شود.

روند افزایشی شیوع آنفلوآنزا در 

چهارمحال و بختیاری/ ۴۱ درصد 

نمونه‌ها مثبت است
بهداشت  مرکز  بیماری‌های  با  مبارزه  و  پیشگیری  مدیر   
ویروس  شیوع  روند  افزایش  از  بختیاری  و  چهارمحال‌ 
آنفلوآنزا در استان خبر داد و گفت: از ابتدای آذر تاکنون به 

طور میانگین ۴۱ درصد نمونه‌ها مثبت شده است.
اصغر نوروززاده افزود: روند شیوع آنفلوآنزا همسو با روند 
کشوری افزایشی است و از ابتدای آذرماه تاکنون حدود ۴۱ 

درصد نمونه‌های انجام‌شده نتیجه مثبت داشته است.
وی با اشاره به اقدامات صورت‌گرفته برای مدیریت شرایط 
برای  درمانی  مراکز  و  بیمارستان‌ها  آمادگی  کرد:  تصریح 
پذیرش بیماران، آموزش و اطلاع‌رسانی عمومی در فضای 
سلامت  کمیته  تشکیل  حضوری،  برنامه‌های  و  مجازی 
واکسیناسیون  و  پرورش  و  آموزش  همکاری  با  مدارس 
گروه‌های حساس مانند سالمندان، مادران باردار و بیماران 
شده  انجام  که  است  اقداماتی  مهم‌ترین  جمله  از  زمینه‌ای 

است.
بهداشت  مرکز  بیماری‌های  با  مبارزه  و  پیشگیری  مدیر 
برای  لازم  آموزش‌های  داد:  ادامه  بختیاری  و  چهارمحال‌ 
ارائه شده  از طریق شبکه شاد  نیز  دانش‌آموزان  و  والدین 
و نمونه‌برداری از موارد مشکوک همچنان با جدیت دنبال 
و داروهای ویژه بیماران پرخطر با تجویز پزشک به‌صورت 

رایگان ارائه می‌شود.
دانشگاه‌های  و  مدارس  روزه   ۲ تعطیلی  درباره  نوروززاده 
این  گفت:  نیز  چهارشنبه  و  سه‌شنبه  روزهای  در  استان 
تصمیم با هدف قطع زنجیره انتقال گرفته شد و از آنجا که 
به توصیه‌های بهداشتی  به طور معمول کمتر  دانش‌آموزان 
اعضای  و  سالمندان  به  بیماری  انتقال  و  می‌کنند  توجه 
کند  تشدید  را  شیوع  چرخه  می‌تواند  خانواده  آسیب‌پذیر 
از همین رو انتظار می‌رود این تصمیم تاثیر مثبتی در قطع 

زنجیره انتقال داشته باشد.
وی با اشاره به اینکه سویه امسال آنفلوآنزا ویژگی انفجاری 
نقشی موثری  دارد و تعطیلی می‌تواند در کنترل روند آن 
به  بستگی  تعطیلی‌ها  تداوم  داشت:  اظهار  باشد  داشته 
۱۰ درصد  اگر  دستورالعمل،  طبق  و  دارد  ارزیابی شرایط 
باشند،  داشته  علائم  آموزشی  مرکز  یک  دانش‌آموزان 

پیشنهاد تعطیلی مطرح می‌شود.
بهداشت  مرکز  بیماری‌های  با  مبارزه  و  پیشگیری  مدیر 
همین  با  که  کرد  امیدواری  ابراز  بختیاری  و  چهارمحال‌ 
چند روز وقفه، روند شیوع کنترل شود و نیازی به تداوم 

تعطیلی‌ها نباشد.
تاکید  پیشگیرانه  شیوه‌های  رعایت  بر ضرورت  نوروززاده 
در  بار   ۶ دست‌کم  کلاس‌ها  هوای  تهویه  افزود:  و  کرد 
دست‌ها،  مکرر  شست‌وشوی  ماسک،  از  استفاده  ساعت، 
پرهیز از حضور در تجمعات و استراحت سه تا هفت روزه 
برای افراد مبتلا ضروری است و مادران باردار، سالمندان و 
بیماران زمینه‌ای نیز برای دریافت واکسن به مراکز بهداشت 

مراجعه کنند.
وی یادآور شد: اگرچه مراکز درمانی استان آمادگی کامل 
دارند اما هدف اصلی ما حفاظت از سلامت مردم و مدیریت 
بار بیماری بر نظام درمان است و امید می‌رود با همکاری 

مردم بتوان زنجیره انتقال را کاهش داد.

علوم پزشکی اردبیل: 

شهروندان واکسن آنفلوآنزا بزنند
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اردبیل 
از شهروندان استان دعوت کرد تا با اولویت گروه‌های در 
معرض خطر برای تزریق واکسن آنفلوآنزا به نزدیک‌ترین 

مرکز بهداشت مراجعه کنند.
شیوع  افزایش  احتمال  و  سرما  فصل  آغاز  به  توجه  با 
سطح  در  آنفلوآنزا  ویژه  به  تنفسی  حاد  بیماری‌های 
اصول  رعایت  و  آنفلوآنزا  واکسن  تزریق  استان،  و  کشور 
و  ابتلا  از  پیشگیری  راه‌های  مهمترین  از  فردی  بهداشت 
در  افراد  در  ویژه  به  بیماری  این  جدی  عوارض  کاهش 
تاکید  با  اطلاعیه  از  دیگری  بخش  است.در  خطر  معرض 
بر رعایت شیوه‌نامه‌های بهداشتی آمده است: از همه مردم 
می‌شود  درخواست  معرض خطر  در  گروه‌های  اولویت  با 
نزدیک‌ترین  به  آنفلوآنزا  واکسن  رایگان  تزریق  برای  که 
کنند.بر  مراجعه  خود  سکونت  محل  بهداشت  مرکز 
به  مبتلایان  اردبیل،  پزشکی  علوم  دانشگاه  اطلاعیه  اساس 
ایمنی،  سیستم  ضعف  به  مبتلا  افراد  و  اچ‌آی‌وی  عفونت 
دریافت‌کنندگان داروهای سرکوبگر ایمنی، بیماران مبتلا به 
تالاسمی  همودیالیزی،  بیماران  پیوند،  گیرندگان  بدخیمی، 
جمله  از  پروانه‌ای  و  هموفیلی  سل،  سیکل  آنمی  ماژور، 
گروه‌های در معرض خطر هستند.همچنین معلولان جسمی 
و ذهنی و سالمندان بالای ۶۵ سال، زنان باردار، افراد مبتلا 
یا  بیماری‌های مزمن و زمینه‌ای مانتد آسم کنترل نشده  به 
دیابت  و  بالا  فشارخون  ریوی،  آمفیزم  و  مزمن  برونشیت 
سال،   ۶۵ بالای  سالمندان  مفرط،  چاقی  با  افراد  کنار  در 
و  سالمندان  معلولان،  نگهداری  مراکز  در  شاغل  کارکنان 
هستند. آنفلوآنزا  واکسن  تزریق  اولویت  در   مهدکودک‌ها 

 بازار تاریخی ارومیه طی یک دهه گذشته با حریم‌شکنی 
تردد  مسیر  که  اقدامی  است،  شده  روبه‌رو  کسبه  برخی 
شهروندان را دشوار و اصالت تاریخی بازار را تهدید کرده 
است، البته تاکنون میراث فرهنگی استان ۲۵ پرونده برای 

متخلفان تشکیل داده است.
 در سال‌هایی که بازار تاریخی ارومیه همچون نگینی در 
قلب شهر می‌درخشد و زیبایی کم‌نظیر آن همواره موجب 
بازار  شگفتی هر رهگذری شده،‌ مدتی است چهره اصیل 
زیر سایه بی‌نظمی‌ها و تجاوز برخی کسبه به حریم اصلی 
آن دچار بی نظمی شده، اقدامی که نه‌تنها مسیر تردد مردم 
را با مشکل روبه‌رو کرده، بلکه زیبایی تاریخی بازار را نیز 

خدشه‌دار ساخته است.
فضایی  شکل‌گیری  و  شهروندان  گلایه‌های  افزایش 
دادستانی  از  نظارتی  دستگاه‌های  شده  موجب  نامطلوب، 
باشند  داشته  بیشتری  حساسیت  فرهنگی،  میراث  تا  گرفته 
بازار کهن شوند؛ در چنین  این  اصالت  به  مانع آسیب  تا 
شرایطی، گفت‌وگو با مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری 
و صنایع دستی آذربایجان غربی می‌تواند ابعاد دقیق‌تری از 

این مسئله و اقدامات انجام‌شده را روشن کند.
پرونده   ۲۵ ارومیه؛  بازار  تاریخی‌ترین  در  خواری  بازار 

روی میز میراث فرهنگی
بازار تاریخی ارومیه

دستی  صنایع  و  گردشگری  فرهنگی،  میراث  مدیرکل 
از  گفت:  ایرنا  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  غربی  آذربایجان 
افرادی  و  متخلفان  برای  پرونده   ۲۵ تاکنون  امسال  ابتدای 
تعرض  ارومیه  تاریخی  بازار  داخلی  محدوده  به  که 

کرده‌اند، تشکیل شده است.
مرتضی صفری با تأکید بر اینکه این بازار دارای ضوابط 
ببیند،  بازارآسیب  اصلی  منظر  نباید  و  است  خود  خاص 
افزود: متأسفانه برخی کسبه در برخی راسته‌ها از حد مجاز 
فراتر رفته و به حریم اصلی بازار تجاوز کرده‌اند؛ اقدامی 
که نه تنها مسیر عبور شهروندان را با مشکل مواجه کرده 
و مانع تردد راحت آن‌ها شده است؛‌ بلکه به ساختار این 

بازار تاریخی نیز آسیب وارد کرده است.
فرهنگی  میراث  پرونده،  تشکیل  بر  علاوه  داد:  ادامه  وی 
بازار  ضوابط  رعایت  به  نسبت  بار  چندین  شهرداری  و 
حقوقی  شکایت‌های  و  داده‌اند  تذکر  کسبه  به  تاریخی 

مختلفی نیز در این خصوص ثبت شده است.
باشند که  باید توجه داشته  صفری خاطرنشان کرد: کسبه 
بلکه  نیست،  کسب‌وکار  محل  تنها  ارومیه  تاریخی  بازار 
اصالت  باید  که  است  هویتی  و  تاریخی  ارزش  با  اثری 
را  بازار  اصلی  چهره  نباید  بی‌نظمی‌ها  و  شود  حفظ  آن 
مخدوش کند؛ نوع بهره‌برداری از بازار باید مطابق ضوابط 
ماهیت  هم  و  تاریخی  جنبه  هم  است  لازم  کسبه  و  باشد 
را  تعیین‌شده  حدود  و  گرفته  نظر  در  را  بازار  اقتصادی 

رعایت کنند.
وی همچنین از شهرداری نیز خواست به عنوان متولی در 

زمینه مقابله با سد معبر وارد عمل شود.
بازار  راسته‌های  کدام  در  که  سوال  این  به  پاسخ  در  وی 
راسته‌ها  از  بسیاری  نشده است گفت: در  ضوابط رعایت 
عدم  و  تعرض  موارد  بیشترین  اما  شده  دیده  تخلفاتی 

رعایت ضوابط مربوط به راسته عطاران و زرگران است.
پرونده   ۲۵ ارومیه؛  بازار  تاریخی‌ترین  در  خواری  بازار 

روی میز میراث فرهنگی
بازار تاریخی ارومیه

به گزارش ایرنا، با توجه به ارزش بالای مغازه‌ها در بازار 
قدیمی ارومیه، در برخی مواقع قیمت در متر مغازه تا یک 
میلیارد تومان نیز معامله می‌شود؛ طبق مشاهدات خبرنگار 
متر  چهار  از  بیش  حتی  بازار  این  مغازه‌های  برخی  ایرنا،‌ 
تصرف  قانونی  غیر  صورت  به  را  تاریخی  بازار  این  از 

کرده است!
چالش  با  را  ارومیه  تاریخی  بازار  امروز  آنچه  نهایت  در 
حاصل  بلکه  حل‌نشدنی،  مشکل  یک  نه  کرده،  مواجه 
بی‌توجهی بخشی از کسبه به ضوابطی است که برای حفظ 
است؛  شده  تعیین  ارزشمند  میراث  این  زیبایی  و  اصالت 
البته نباید به از کنار بی تفاوتی به رخ داد چنین اتفاقی در 

گذشته نیز بی تفاوت بود!
در خود  را  زندگی شهری  روح  قرن‌هاست  که  بازار  این 
به  با نظم، احترام  جاری نگه داشته، شایسته آن است که 
استمرار  شود؛  حفظ  آن  فعالان  همه  همراهی  و  حریم‌ها 
مخدوش  را  بازار  اصیل  چهره  می‌تواند  بی‌انضباطی‌ها 
کند، اما همراهی کسبه، نظارت مسئولان و مشارکت مردم 
نمایان  را  تاریخی  اثر  این  واقعی  سیمای  دوباره  می‌تواند 

سازد.
است؛  مشترک  وظیفه‌ای  ارومیه،  تاریخی  بازار  حفظ 
وظیفه‌ای برای پاسداری از هویت، تاریخ و زیبایی شهری 

که نسل‌های آینده نیز باید از آن بهره‌مند شوند.
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سیستان و بلوچستان درگیر خشکسالی تاریخی؛‌ افزایش دما و کاهش شدید بارش‌ها

استان مرکزی جزو استان‌های برتر ایمنی جاده‌ای کشور است

نام‌گذاری فضاهای شهری بیرجند و نام‌هایی که نشان از هویت فرهنگی ندارند

و  سیستان  می‌دهد  نشان  هواشناسی  تازه  گزارش‌های 
خود  تاریخی  دوره‌های  خشک‌ترین  از  یکی  در  بلوچستان 
و  بارش‌ها  کم‌سابقه  کاهش  که  برهه‌ای  است؛  گرفته  قرار 
و  محیطی  اقلیمی،  پیامدهای  از  مجموعه‌ای  دما،  افزایش 
نقطه‌ای حساس  در  را  استان  آینده  و  زده  رقم  را  اجتماعی 

قرار داده است.
بلوچستان،  و  سیستان  هواشناسی  کل  اداره  داده‌های  طبق 
تاکنون  جاری  زراعی  سال  ابتدای  از  ثبت‌شده  بارش  میزان 
تنها ۰.۳ میلی‌متر بوده است؛ رقمی که در مقایسه با میانگین 
نشان‌دهنده  و  دارد  کاهش  درصد   ۹۳ از  بیش  بلندمدت 

شرایطی غیرعادی است.
نیز   )SPEI( تعرق«  و  تبخیر  و  »بارش  خشکسالی  شاخص 
حاکی از آن است که ۹۹.۷ درصد مساحت استان درجه های 
سیمای  وضعیت،  این  می‌کند؛  تجربه  را  خشکسالی  مختلف 
نشان می دهد که بخش  را  به‌شدت خشک‌شونده  اقلیم  یک 
شده  شدید«  بسیار  »خشکسالی  مرحله  وارد  آن  از  وسیعی 

است.
از میان گستره خشکسالی، ۹۷.۲ درصد مساحت این خطه در 
رده »بسیار شدید« قرار دارد و سهم مناطق دارای خشکسالی 
متوسط یا شدید بسیار اندک است؛ چنین پهنه گسترده‌ای از 
خشکی، نشان‌دهنده آن است که استان سیستان و بلوچستان 
در  است،  گرفته  فاصله  مؤثر  بارش  چرخه  از  کامل  به‌طور 
این شرایط، نه فقط کمبود بارش بلکه فقدان رطوبت مؤثر و 
تداوم گرمای بالا، ساختار اقلیمی منطقه را دستخوش تغییر و 

روند خشکیدگی را تقویت کرده است.
مقایسه آماری سال‌های اخیر نشان می‌دهد خشکی امسال در 
ادامه یک روند چندساله است؛ سال زراعی گذشته نیز بارش 
میانگین  به  نسبت  که  بود  شده  ثبت  میلی‌متر   ۲۷.۷ حدود 
همراه  مقادیر  این  داشت؛  کاهش  میلی‌متر   ۱۰۰.۷ بلندمدت، 
مانند سال ۹۶- بسیار خشک  با تکرار رکوردهای دوره‌های 

۹۷، روشن می‌کند که سیستان و بلوچستان با یک ناهنجاری 
از  طولانی‌مدت  چرخه‌ای  وارد  بلکه  نیست  مواجه  موقت 

کم‌بارشی شده است.
سیستان و بلوچستان درگیر خشکسالی تاریخی؛‌ افزایش دما 

و کاهش شدید بارش‌ها
استان را سرعت بخشیده  این  افزایش دما، روند خشکی در 
و  سیستان  دمای  میانگین  می‌دهد  نشان  پیش‌بینی‌ها  است؛ 
تا  بهمن  نیمه  از  و  درجه   ۲ تا   ۱ بهمن  نیمه  تا  بلوچستان 
بلندمدت  میانگین  از  بیشتر  درجه  یک  تا   ۰.۵ اردیبهشت 
تبخیر، رطوبت  میزان  بردن  بالا  با  افزایش،  این  بود،  خواهد 
خاک را کاهش می‌دهد و فشار مضاعفی بر منابع محدود آب 
حتی  می‌شود  باعث  شرایطی  چنین  می‌کند،  وارد  زیرزمینی 

بارش‌های اندک نیز اثرگذاری لازم را نداشته باشند.
قابل  مردم  روزمره  زندگی  در  اکنون  گسترده  خشکسالی 
شدن  فعال‌تر  گردوخاک،  وقوع  افزایش  است؛  مشاهده 

برداشت  و  خاک  شدید  فرسایش  روزه،   ۱۲۰ طوفان‌های 
مستقیم  پیامدهای  جمله  از  زیرزمینی  آب  منابع  از  فزاینده 
دیگر  استان  در  نیمه‌عمیق  چاه‌های  از  بسیاری  است،  آن 
سیستان  کشاورزی  موضوع،  این  و  ندارند  را  سابق  کارایی 
و بلوچستان را که ستون اصلی معیشت در بسیاری از مناطق 

بوده در معرض خطر قرار داده است.
است  شده  آشکار  به‌مرور  خشکسالی  اجتماعی  ابعاد 
دیگر  برخی  و  سکنه  از  خالی  روستاها  برخی  به‌طوریکه 
اقلیمی  مهاجرت  شده‌اند؛  مدفون  گردوخاک  لایه‌های  زیر 
به  اکنون  بود  محدود  پدیده‌ای  زمانی  که  سیستان  منطقه  در 
مهاجرت‌ها  این  است،  شده  تبدیل  گسترش  به  رو  واقعیتی 
اقتصادی سیستان  و  برای ساختار جمعیتی  عمیقی  پیامدهای 
و بلوچستان ایجاد و فشار مضاعفی بر شهرهای میزبان وارد 

می‌کند.
از تداوم  به آن‌که پیش‌بینی‌های هواشناسی حکایت  با توجه 
کم‌بارشی تا نیمه دی ماه امسال دارد و تنها از نیمه زمستان 
امکان بازگشت به الگوی معمول وجود خواهد داشت، ستاد 
بلندمدت  اقدامات  از  مجموعه‌ای  بر  باید  بحران  مدیریت 
سامانه‌های  توسعه  کشت،  الگوی  اصلاح  شود،  استوار 
مدیریت تقاضای آب، سرمایه‌گذاری در انتقال و تصفیه آب 
تعویق  از ضرورت‌های غیرقابل  اقلیم  پایش  تقویت شبکه  و 
است، سیستان و بلوچستان در مرحله‌ای قرار گرفته که گذر 
از  پرهیز  و  راهبردی  نگاه  ملی،  برنامه‌ریزی  نیازمند  آن  از 

اقدامات مقطعی است.
درگیر   ۱۳۷۷ از سال  بلوچستان  و  ایرنا، سیستان  گزارش  به 
خشکسالی شده اما در سال ۱۳۸۲ و ۱۳۸۳ به ترتیب ترسالی 
کرده  تجربه  دیگر  سال‌های  به  نسبت  را  شدیدی  و  ضعیف 
چنین  دیگر  استان،  در  ترسالی  تجربه  این  از  پس  است؛ 
درجه‌های  دچار  آینده  سال‌های  در  و  نیامد  پیش  وضعیتی 

مختلفی از خشکسالی بوده است.

مرکزی  استان  جاده‌ای  نقل  و  حمل  و  راهداری  مدیرکل 
گفت: با اجرای سه اقدام شاخص در بخش ایمنی و توسعه 
برتر  استان‌های  در جمع  استان  این  زیرساخت‌های جاده‌ای، 

کشور قرار گرفته است.
از  بهره‌برداری  آیین  در  سه‌شنبه  روز  محسن‌زاده  روح‌اله 
خانه   - اراک  جدید  باند  سیبک)تکمیل  گردنه  پروژه حذف 
بیان  میران(  خانه  روستای  ورودی  زیرگذر  احداث  و  میران 
کرد: بخش مهمی از مطالبات رانندگان استان مرکزی در سال 

جاری محقق و رضات بیش از چهار پنجم آنان جلب شد.
وی ادامه داد: در همین مدت ۱۵۰ کیلومتر عملیات روکش 
به  نیز  کیلومتر   ۴۵ و  شد  انجام  مرکزی  استان  در  آسفالت 

صورت اهدایی از سوی خیرین راه‌ساز تکمیل شد.
مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده‌ای استان مرکزی اظهار 
که  شناسایی شد  نقطه حادثه‌خیز   ۳۷ ایمنی،  بخش  در  کرد: 
تا  نیز  باقی‌مانده  نقطه  نقطه برطرف شده و هفت  تاکنون ۳۰ 

پایان سال اصلاح خواهد شد.

گفت:  استان  بزرگ  پروژه‌های  به  اشاره  با  محسن‌زاده 

ساماندهی ورودی استان از سمت غرب به سوی عراق همراه 
استان  ورودی  تقاطع  اجرای  همچنین  و  زیرگذر  احداث  با 
بازدید  با  از جمله طرح‌های مهمی است که  از سمت شرق 
مسئولان ملی، پیش‌بینی می‌شود ظرف یک ماه آینده به نتیجه 
برسد.وی افزود: در بخش هوشمندسازی جاده‌ها نیز اقدامات 
جدی صورت گرفته و تاکنون ۹۲ دوربین کنترل سرعت فعال 
با اجرای قراردادهای جدید، تعداد دوربین‌ها تا  شده است، 
در  را  مرکزی  استان  که  یافت  خواهد  افزایش  سال  پایان 

جایگاه بالاتر از میانگین کشوری قرار می‌دهد.
مرکزی  استان  جاده‌ای  نقل  و  حمل  و  راهداری  مدیرکل 
و  آسفالت  روکش  جمله  از  اخیر  پروژه‌های  ریالی  ارزش 
احداث زیرگذر را یک‌هزار و ۲۰۰ میلیارد ریال عنوان کرد و 
گفت: این اقدامات با همراهی مردم و حمایت مسئولان انجام 
شده و هدف آن ارتقای ایمنی، رفاه عمومی و ادای دین به 

خون شهیدان است.

اندیشمند،  فقیه،  ده‌ها  خاستگاه  بیرجند  آن‌که  وجود  با   
و  معابر  در  بزرگان  این  نام  است،  ملی  چهره  و  دانشمند 
که  مسئله‌ای  دارد؛  کم‌رنگ  شهر حضوری  عمومی  فضاهای 
به هویت  توجه  نام‌گذاری و  پرسش‌های جدی درباره روند 
فرهنگی این شهر مطرح می‌کند، که چرا نام بزرگان و مفاخر 

بر فضاهای شهری سهم اندکی دارد؟
بیرجند را »دیار فرهنگ و ادب« می‌نامند؛ لقبی که نه از سر 
تعارف، بلکه برآمده از حقیقتی تاریخی است. شهری که از 
نه‌تنها  برخاسته‌اند که  بطن خاک آن، نسل‌درنسل چهره‌هایی 
منشأ  اسلام  و جهان  ایران  برای  بلکه  برای خراسان جنوبی، 

اثر بوده‌اند.
دریابیم  تا  بیندازیم  نگاهی  مفاخر  فهرست  به  است  کافی 
فرهنگی«  »مکتب  یک  بلکه  شهر،  یک  فقط  نه  بیرجند،  که 
ادیبان،  فیلسوفان،  فقیهان،  آن  محصول  که  مکتبی  است؛ 
دانشمندانی  و  سیاستمداران  پژوهشگران،  اسلام‌شناسان، 
فرهنگ  و  علم  تاریخ  در  زرین  یک، صفحه‌ای  هر  که  است 

ایران نوشته‌اند.
گرفته  معاصر  برجسته  فقیه  هادوی  محمدهادی  آیت‌الله  از 
آیتی  محمدحسین  آیت‌الله  و  تهامی  حسن  سید  آیت‌الله  تا 
از  می‌شود؛  برده  احترام  با  علمیه  حوزه‌های  در  نامشان  که 
علامه  تا  ژرف‌اندیش،  اندیشمند  فرزان  محمد  سید  علامه 
سیاسی  چهره‌های  از  کم‌نظیر؛  فیلسوف  و  فقیه  تونی،  فاضل 
پژوهشگران  و  ادیبان  تا  تدین  محمد  سید  چون  فرهنگی  و 
نامداری نظیر دکتر محمدابراهیم آیتی و استاد احمد احمدی 
انسانی همچون دکتر محمدجعفر  بزرگان علوم  از  بیرجندی؛ 
یاحقی، دکتر محمدتقی راشد محصل، دکتر غلامعلی سرمد 
ملی  عنوان‌های  صاحبان  تا  گرفته  زمردیان  رضا  دکتر  و 
دکتر  ایران(،  سم‌شناسی  )پدر  مود  بلالی  مهدی  دکتر  مانند 
غلامحسین شکوهی )پدر علم تعلیم و تربیت ایران( و دکتر 

کاظم معتمدنژاد )پدر علم ارتباطات ایران(.
این‌ها تنها گوشه‌ای از نام‌هایی هستند که بیرجند را به یکی 
کرده‌اند؛  تبدیل  ایران  مفاخر  پرورش  مراکز  مهم‌ترین  از 
در  هم  هنوز  اندیشه‌هایشان  و  شاگردان  آثار،  که  چهره‌هایی 

دانشگاه‌ها، حوزه‌ها و محافل علمی کشور جریان دارد.
اما پرسشی بنیادین روبه‌روی ماست؛ پرسشی که هرچه بیشتر 
با  شهری  چرا  می‌شود:  بیشتر  آن  تلخی  می‌کنیم،  فکر  آن  به 
این حجم از سرمایه فرهنگی، در نام‌گذاری معابر و فضاهای 

عمومی خود تا این اندازه از مفاخرش فاصله گرفته است؟
نام‌ها  نیستند،  خیابان‌ها  ابتدای  در  تابلوهایی  فقط  نام‌ها، 
به میراث  امروز را  »حافظه شهر« هستند؛ حافظه‌ای که نسل 
گذشته پیوند می‌دهد و به نسل فردا یادآوری می‌کند که بر 
را  خود  هویت  که  شهرهایی  ایستاده‌اند.  بزرگانی  چه  شانه 
از  گنجینه‌ای  شهری‌شان  سیمای  می‌کوشند  می‌گیرند،  جدی 
آن  فرهنگی  و  فکری  ستون‌های  که  باشد  کسانی  نام  و  یاد 

سرزمین‌اند.
نشان می‌دهد  اخیر  نام‌گذاری سال‌های  بیرجند، روند  در  اما 
مثال  عنوان  به  است  شده  کمرنگ  ارزشمند،  پیوند  این  که 
میادین و بوستان‌های تازه‌ احداثی که می‌توانست به نام یکی 
از اندیشمندان یا دانشمندان بیرجندی مزین شود، ده‌ها کوچه 
سراب،  سحر،  سپیده،  تکراری  اما  زیبا  نام‌های  با  خیابان  و 
لاله،  رز،  نسرین،  یاس،  سمن،  نسترن،  صدف،  کوهسار، 

برای  آن‌ها  تفکیک  حتی  که  مشابه  نام  ده‌ها  و  ترنج،  نارنج، 
شهروند عادی دشوار است.

در  ریشه‌ای  هیچ  اما  دلنشین‌اند،  و  محترم  هرچند  نام‌ها  این 
حافظه فرهنگی بیرجند ندارند، نه یادآور اندیشمندی هستند، 
نه نشانی از یک پژوهشگر، نه پیوندی با تاریخ و نه معنایی 

مرتبط با هویت بومی.
از یک  فراتر  این خلأ چیزی  بیرجند،  پیشینه  با  برای شهری 

بی‌دقتی اداری است؛ این یک گسست هویتی است.
بزرگ  این شهر  در  که  می‌شود کودکی  موجب  که  گسستی 
از  نامی  هیچ  پارک،  و  خانه  و  مدرسه  مسیر  در  می‌شود، 
با مفاخرش  نبیند؛ نسلی که بدون آشنایی  بزرگان سرزمینش 
رشد کند، بخشی از ریشه‌های خود را از دست خواهد داد.

بدون شک  چراکه  است  فرهنگی  هشدار  یک  یادداشت  این 
به  تبدیل  تدریج  به  شهر  نباشند،  هویت  روایتگر  نام‌ها  اگر 
گذشته‌اش  که  شهری  می‌شود؛  بی‌هویت  و  بی‌تاریخ  فضایی 

را فراموش کرده، آینده‌اش را نیز گم خواهد کرد.
شهر  شورای  و  شهرداری  که  است  رسیده  آن  زمان  اکنون 
تخصصی  کارگروهی  آینده‌نگر،  و  جامع  نگاهی  با  بیرجند، 
متشکل  که  کارگروهی  دهد؛  تشکیل  معابر  نام‌گذاری  برای 
از دانشگاهیان، تاریخ‌پژوهان، ادیبان، هنرمندان، علما و حتی 

نمایندگان مردم باشد.
بلکه  نیست،  نام  انتخاب  تنها  وظیفه‌اش  که  کارگروهی 
هزینه‌ای  که  کاری  است،  شهر  تاریخی  حافظه  بازآفرینی 
جدید  پارک  یا  میدان  یک  ساخت  از  آن  ارزش  اما  ندارد، 
بسیار بیشتر است؛ زیرا به روح شهر مربوط می‌شود، نه فقط 

به کالبد آن.
با میراثی کهن؛ میراثی که نسل‌ها باید  بیرجند، شهری است 

افتخار کنند و اگر شهر  به آن  آن را بشناسند، لمس کنند و 
همین  روایتگر  باید  نام‌هایش  پس  است،  فرهنگ  میراث‌دار 

باشند. حقیقت 
شهریور   ۶ صبح  اسلامی،  انقلاب  معظم  رهبر  خامنه‌ای  امام 
صمیمی  و  خونگرم  مردم  باشکوه  اجتماع  در   ۱۳۷۸ سال 
شهرستان بیرجند، با اشاره به نقش قابل توجه مردم این دیار 
فراوان  استعدادهای  وجود  ایران،  ملت  اسلامی  مبارزات  در 
نشان  خاطر  خراسان  جنوب  منطقه  در  را  طبیعی  و  انسانی 
یک  عنوان  به  را  استعدادها  این  احیای  ضرورت  و  کردند 

دستور اسلامی مورد تأکید قرار دادند.
حاکمیت  به  راسخ  اعتقاد  و  پایبندی  ایمان،  فرمودند:  ایشان 
دین و ارزش‌های اسلامی خصوصیت همیشگی مردم بیرجند 
است. در این شهر، علما و شخصیت‌های علمی و ادبی بزرگی 
پرورش یافته که مرحوم آیت‌الله سید حسن تهامی و مرحوم 
شیخ جواد  نیز حاج  و  محمد حسن ضیاءآیتی  شیخ  آیت‌الله 
عارفی عالم کهنسال این شهر از زمره آنان محسوب می‌شوند.

همچنین با توجه به اینکه رهبر انقلاب اسلامی ۱۴ آبان ۱۳۹۷ 
خراسان  استان  شهدای  کنگره‌  دست‌اندرکاران  دیدار  در 
و  مؤمن‌خیز  استان  آن  و  بیرجند  با  »بنده  فرمودند:  جنوبی 
عالمِ‌خیز از قدیم آشنا هستم؛ استان خراسان جنوبی این‌جور 
در خود  - چه  بوده‌اند  استان  آن  در  مؤمنی  مردم  هم  بوده؛ 
هم   - استان  شهرهای  بقیه‌  در  چه  و  قاین  در  چه  بیرجند، 

علمای برجسته‌ای و بزرگی در این استان بوده‌اند«.
و  علم  »روز  عنوان  با  آبان   ۱۴ جنوبی  خراسان  تقویم  در 
ایمان« به نام روز فرهنگ عمومی شهرستان بیرجند ثبت شده 
است.استان خراسان جنوبی به مرکزیت بیرجند ۱۲ شهرستان 

دارد.
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ملی پوش دوومیدانی:

هدفم درخشش در بازیهای
 آسیایی است/ از عملکرد این

 فصل کاملًا رضایت دارم

سرمربی سابق تیم ملی:

جام فجر باید نماد ایران
 قوی باشد/ زمان مسابقات 

وزنه‌برداری اهمیت دارد

های  صحبت  از  انتقاد  با  استقلال  فوتبال  تیم  پیشکسوت 
می  تیم حل  در  باید  آقاسی  مشکل  گفت:  ساپینتو  ریکاردو 

شد نه اینکه سرمربی آن را رسانه ای کند.
 ۱۹ و کسب  مسابقه   ۱۰ انجام  از  پس  استقلال  فوتبال  تیم   
روحیه‌ای  با  و  ایستاده  برتر  لیگ  جدول  صدر  در  امتیاز، 
یازدهم آماده می‌کند.  تقابل حساس هفته  برای  بالا خود را 
در   ۱۰۶ دربی  چارچوب  در  هفته  این  جمعه  آبی‌پوشان 
قرار  پرسپولیس  مقابل  اراک  )ره(  خمینی  امام  ورزشگاه 
می‌گیرند؛ جدالی که همواره فراتر از یک مسابقه لیگ بوده 

و نگاه میلیون‌ها هوادار فوتبال ایران را به خود 
جلب می‌کند.

تاریخی  پیشینه  به  فقط  تقابل  این  اهمیت 
نمی‌شود؛  محدود  تیم  دو  دیرینه  رقابت  و 
دیدار  این  حساسیت  بر  نیز  جدول  شرایط 
افزوده است. استقلال برای حفظ موقعیتش در 
به  مبرمی  نیاز  رقبا،  با  فاصله  تثبیت  و  صدر 
پیروزی در این مسابقه دارد. در سوی مقابل، 
پرسپولیس با هدف کم‌کردن فاصله با صدر و 
بازگشت به جمع مدعیان قهرمانی وارد زمین 

خواهد شد.
دو تیم در حالی مهیای این نبرد سنتی هستند 
که هر دو می‌دانند نتیجه دربی می‌تواند روند 
آنها در ادامه لیگ را تغییر دهد؛ از نظر روانی 
سرنوشت  حتی  و  باشد  تأثیرگذار  فنی  و 
انتظار  دلیل  همین  به  بزند.  رقم  را  نیم‌فصل 
و  تاکتیکی  پرالتهاب،  دیداری  شاهد  می‌رود 

اشتباه  کوچک‌ترین  که  مسابقه‌ای  باشیم؛  هیجان  از  سرشار 
را  نیم‌فصل  احتمالی  قهرمان  و  تغییر دهد  را  نتیجه  می‌تواند 

تحت تأثیر قرار دهد.
این  استقبال  به  لیگ  در  پیاپی  پیروزی  چهار  با  استقلال 
مسابقه می‌آید و از نظر روحی در شرایط مطلوبی قرار دارد. 
در مقابل، پرسپولیس نیز تلاش می‌کند با نمایشی قدرتمند، 
روندش را بهبود ببخشد و با دست پر از اراک خارج شود. 
بدون تردید دربی ۱۰۶ یکی از مهم‌ترین و تعیین‌کننده‌ترین 

مسابقات این فصل فوتبال ایران خواهد بود.
دربی جذاب خواهد بود

 ۱۰۶ دربی  با  رابطه  در  استقلال  پیشکسوت  فریبا  بهتاش 
نظر  از  می‌تواند  بازی  این  داشت:  اظهار  پرسپولیس  مقابل 

هجومی  فاز  در  تیم  دو  هر  چون  باشد،  خوبی  دیدار  فنی 
بازیکنان باکیفیتی دارند. استقلال و پرسپولیس در بخش‌های 
و  خطرناک  نفرات  وینگر،  خط  در  همچنین  و  جلو  به  رو 
نخست  دقیقه   ۱۵ از  پس  معمولًا  دارند.  اختیار  در  مؤثری 
که درگیری و جنگ اولیه شکل می‌گیرد، تیم‌ها وارد اجرای 
کیفیت  به  توجه  با  من،  نظر  به  می‌شوند.  تاکتیکی  کارهای 
بالای بازیکنان دو تیم، این ظرفیت وجود دارد که بازی از 

نظر فنی سطح بالایی داشته باشد.
کمک  دربی  در  الحدادی  منیر  به  مسی  با  بازی  تجربه 

می‌کند
منیر  نبود  گفت:  الحدادی  منیر  احتمالی  غیبت  درباره  وی 
استقلال دردسرساز  برای  توپ  انتقال  در  الحدادی می‌تواند 
یا  می‌رسد  بازی  به  او  که  نیست  مشخص  هنوز  البته  شود؛ 
بالایی دارد؛ هم شوت‌زنی خوبی دارد و هم  او کیفیت  نه. 
به موقع به حملات اضافه می‌شود و می‌تواند جایگزین قابل 
قبولی باشد. امیدواریم به این مسابقه برسد، چون تجربه‌اش 
دنیا  بزرگ  ستاره‌های  از  بسیاری  و  مسی  کنار  در  بازی 

می‌تواند در این بازی خیلی مؤثر باشد.
حریفان »آسانی« را آنالیز کرده اند اما او باید به کار 

خود ادامه دهد
نیز  آسانی  یاسر  عملکرد  درباره  استقلال  پیشکسوت  این 

توضیح داد: بازیکن وقتی به زمین می‌رود، خودش می‌داند 
چه کار باید انجام بدهد. او را آنالیز می‌کنند و برایش برنامه 
کارش  و  می‌گذارند  پوشش  او  روی  معمولًا  می‌گذارند. 
سخت می‌شود. اگر دقت کرده باشید، نحوه بازی او به این 
اتفاق  این  به داخل می‌زند و وقتی  صورت است که اغلب 
نفر  از  اگر  که  می‌گذارند  مهارش  برای  را  نفر  یک  می‌افتد، 
اول عبور کرد، نفر دوم پوشش بدهد. البته تکنیک و مهارت 
او  کنار  بازیکنی که  گاهی  است.  تعیین‌کننده  بازیکن  فردی 

بازی می‌کند هم باعث می‌شود تعویض شود.
حل  تیم  در  باید  را  آقاسی  مشکل  ساپینتو 

می‌کرد
نبود  بهتر  آیا  که  سوال  این  به  پاسخ  در  او 
برای  را  آقاسی  عارف  مسئله خط خوردن  ساپینتو 
مسابقه  از  بعد  به  دربی  حاشیه‌های  از  جلوگیری 
چه  واقعاً  نمی‌دانم  راستش  گفت:  می‌کرد،  موکول 
اما  چیست.  دقیق  شرایط  و  افتاده  تیم  در  اتفاقی 
نظر شخصی‌ام این است که عارف آقاسی می‌تواند 
با  بازیکنی  ایران  کل  در  چون  کند؛  کمک  خیلی 
سرعت، چرخش و برگشت‌های او نداریم. برخورد 
مسائلی  نباید  مربی  من  نظر  به  او شد.  با  هم  بدی 
که باید درون تیم حل شود را بیرون از تیم مطرح 
کند. ما از این دل بریدیم. امیدوارم این اتفاق پنج 
مربی  هم  را  نهایی  تصمیم  باشد.  نشده  تکرار  بار 
میان‌شان  چیزی  چه  واقعاً  نمی‌دانیم  ما  و  می‌گیرد 

گذشته است.
وی افزود: خوشبختانه غلامی هم بعد از مدت‌ها به 
میدان آمد و خوب بازی کرد. اگر این روند ادامه پیدا کند، 
شرایط بهتر می‌شود. شاید به توان گفت که در بازی گذشته 
بود؛ فوق‌العاده کار کرد،  بازیکن زمین  بهترین  سامان فلاح 

هم در نبردهای هوایی موفق بود.
مدافعان پرسپولیس در چرخش دچار مشکل هستند

هجومی  بازیکنان  تقابل  خصوص  در  و  پایان  در  فریبا 
جذاب‌ترین  شاید  گفت:  پرسپولیس  دفاعی  خط  با  استقلال 
خط  با  استقلال  مهاجمان  بالای  سرعتیِ  تقابل  بازی،  بخش 

دفاع پرسپولیس باشد. 
چون مدافعان پرسپولیس در سرعت و به‌ویژه در چرخش‌ها 
دچار مشکل هستند و این بخش از بازی می‌تواند جذاب‌ترین 

صحنه‌های مسابقه را رقم بزند.

کارشناس با تاکید بر این که استقلال شرایط خوبی در خط 
برنده دربی ۱۰۶ شود،  تواند  به یک شرط می  حمله دارد و 
که  است  ضعف  دچار  نقاط  برخی  در  تیم  این  البته  گفت: 

مهمترین آن در بخش »پرسینگ« است.
 تیم فوتبال استقلال در چارچوب هفته یازدهم لیگ برتر فوتبال، 
در ورزشگاه شهدای شهر قدس میزبان فولاد خوزستان بود؛ 
مسابقه‌ای حساس که در نهایت با پیروزی یک بر صفر شاگردان 
ریکاردو ساپینتو به پایان رسید و شرایط روحی مناسبی را برای 

آبی‌پوشان پیش از دربی ۱۰۶ رقم زد.
استقلال در نیمه نخست عملکرد بهتری نسبت به حریف داشت 
و با خلق چند موقعیت جدی، جریان بازی را در اختیار گرفت. 
اما در نیمه دوم روند بازی تغییر کرد و فولاد با افزایش فشار 
هجومی، فرصت‌های بیشتری برای بازگشت به مسابقه پیدا کرد.

درخشش آنتونیو آدان، سنگربان اسپانیایی استقلال، از مهم‌ترین 
نکات دیدار بود. او در حساس‌ترین صحنه مسابقه با واکنشی 
تماشایی، ضربه پنالتی ساسان انصاری کاپیتان فولاد را مهار 

کرد تا نقش کلیدی در کسب سه امتیاز داشته باشد.
پرتلاش  هافبک  احمدی،  مهران  مصدومیت  حال،  این  با 
نیمه  در  احمدی  بود.  بازی  این  ناگوار  خبرهای  از  استقلال، 
نخست دچار آسیب‌دیدگی شد و خیلی زود زمین را ترک کرد 
تا حضورش در دیدار مهم جمعه مقابل پرسپولیس در هاله‌ای 

از ابهام قرار بگیرد.
هفته  استقبال  به  برد  با  پرسپولیس  اکنون همچون  استقلالی‌ها 
حساس‌ترین  از  یکی  برای  را  خود  و  می‌روند  دوازدهم 

مصاف‌های فصل آماده می‌کنند.
استقلال به پیروزی مقابل فولاد لازم داشت

مجتبی انصافی پیشکسوت استقلال و کارشناس فوتبال در در 
رابطه با عملکرد این تیم در بازی با فولاد اظهار داشت: این 

پیروزی برای استقلال کاملًا لازم بود و از نظر روحی تیم را 
در وضعیت بسیار بهتری قرار داد. برخی بازیکنان از نظر فردی 
هم شرایط مطلوبی پیدا کردند و احساس می‌کنم استقلال در 
مسیر بازگشت به فرم خوب قرار دارد. نه این‌که بگوییم تیم در 
شرایط ایده‌آل است، اما بازیکنان کلیدی دوباره به سطح واقعی 

خود نزدیک شده‌اند.
او درباره عملکرد رامین رضائیان نیز گفت: به‌نظرم رامین نسبت 
به بازی‌های قبل خیلی بهتر شده و در حال بازگشت به شرایط 
مناسب خودش است. نیمکت‌نشینی اخیر تلنگر خوبی برای او 
ثابتی  نکند همیشه و در هر شرایطی جایگاه  تا احساس  بود 
نیز  سحرخیزان  گلزنی  درباره  استقلال  پیشکسوت  دارد.این 
اظهار داشت: گل‌زدنش اتفاق بسیار خوبی بود و می‌تواند از 
نظر روحی به او کمک بزرگی کند. او باید شرایط خودش را 
بهتر کند تا در ادامه فصل و بازی‌های مهمی که استقلال در 

پیش دارد بتواند کمک بیشتری به ساپینتو کند.
مشکلات بزرگ استقلال در فاز دفاعی

انصافی با اشاره به عملکرد تیمی استقلال تأکید کرد: به‌طور 
کلی استقلال روز خوبی را پشت سر گذاشت و از برد تیم پیش 
از دربی خوشحال شدم. اما از نظر فنی استقلال دو سه مشکل 
جدی دارد. اگر این مشکلات حل نشود، حتی مقابل پرسپولیس 

هم دچار دردسر می‌شود.
او توضیح داد: در فاز حمله، استقلال پرسینگ منظمی ندارد 
و بازیکنان به‌صورت فردی فشار می‌آورند. این موضوع باعث 
با  بازی  در  شود.  زیاد  مهاجم  و  مدافع  بین  فاصله  می‌شود 
و  توپ  انتقال  در  استقلال  و  دیده شد  این مشکل  هم  فولاد 
بازی‌سازی دچار مشکل بود. هافبک دفاعی استقلال توپ‌های 
باعث می‌شود  نمی‌کند و همین مسئله  به‌خوبی جمع  را  دوم 
تیم حریف به‌راحتی پشت محوطه جریمه صاحب توپ شود. 

یکی از بزرگ‌ترین ضعف‌های استقلال این است که حریفان 
از کناره‌ها خیلی راحت ارسال می‌کنند. مدافعان استقلال در 
ناحیه  این  از  بارها  و  ندارند  خوبی  عملکرد  من‌تومن  حالت 

آسیب می‌بینند.
کناره‌ها  از  به‌خصوص  حمله  در  استقلال  البته  داد:  ادامه  او 
به‌خاطر حضور رامین رضائیان وضعیت خوبی دارد. رضائیان 
در اضافه‌شدن به خط حمله بسیار مؤثر است و مهاجمان هم 

جابه‌جایی‌های خوبی دارند.
واکنش انصافی به انتقاد ساپینتو از عارف آقاسی

انصافی درباره صحبت‌های اخیر ریکاردو ساپینتو که از رفتار 
عارف آقاسی و ادعای او درباره مصدومیت انتقاد کرده بود، 
گفت: به‌نظر من استقلال اصلًا نباید با عارف آقاسی قرارداد 
می‌بست. چند سال قبل هم فرهاد مجیدی صراحتاً گفته بود که 
این بازیکن دلش با استقلال نیست. آقاسی بازیکن حاشیه‌داری 

است و رفتارهایش نشان می‌دهد تمرکز لازم را ندارد.
او افزود: باشگاه استقلال تیم بزرگی است. هر بازیکنی که به 
استقلال می‌آید، به‌سرعت شناخته می‌شود و می‌تواند از اعتبار 
این باشگاه بهره ببرد. به‌نظرم تصمیم کادر فنی درباره برخورد با 
آغاسی کاملًا درست بوده؛ چون اگر این تصمیم گرفته نمی‌شد، 

بازیکنان دیگر هم مدیریت را ضعیف تصور می‌کردند.
پیش‌بینی انصافی از دربی ۱۰۶

اگر  گفت:   ۱۰۶ دربی  نتیجه  درباره  استقلال  پیشکسوت  این 
مطمئنم  باشد،  داشته  خوبی  پرسینگ  دفاعی  فاز  در  استقلال 
می‌تواند دربی را ببرد. استقلال در فاز هجومی مشکل خاصی 
ندارد و به‌ویژه از کناره‌ها فوتبال روان و تک‌ضرب خوبی ارائه 
می‌دهد. تنها نگرانی من ارسال‌های حریف از جناحین است. 
اگر مدافعان استقلال بتوانند من‌تومن دقیق کار کنند، استقلال 

شانس بالایی برای پیروزی دارد.

در  ملی  تیم  دیدار   ۲ به  اشاره  با  بسکتبال  فدراسیون  رئیس 
گفت  بود،  همراه  تیم  اعضای  برخی  بیماری  با  که  بیروت 
انتخابی جام جهانی،  پنجره دوم  در  میزبانی  برای حفظ  که 

رایزنی های لازم صورت گرفته است.
برابر  بسکتبال  ملی  تیم  دیدار  دو  به  اشاره  با  داوری  جواد 
پیروزی  با  که  انتخابی جام جهانی  نخست  پنجره  در  عراق 
ملی پوشان کشورمان همراه بود، گفت: باید به ملی پوشان 
خسته  کردند،  کسب  که  بردهایی  و  دیدار  دو  این  بابت 
در  خصوص  به  که  بود  خوب  تیمی  عراق  گفت.  نباشید 
دیدار دوم بازیکنان ما را اذیت کرد. بنابراین به لحاظ نتیجه، 

دو دیدار پنجره نخست برای مان خیلی خوب بود.
منظم  تمرینات  اگر  داد  نشان  عراق  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
این  به  پاسخ  در  شود،  ساز  مشکل  تواند  می  باشد  داشته 
پرسش که »دو دیدار با عراق از نظر فنی هم راضی کننده 
دنبال  به  را  لازم  رضایت  گیری  نتیجه  صرفا  اینکه  یا  بود 
انتخابی،  های  پنجره  جریان  در  کرد:  خاطرنشان  داشت؟«، 
گرفت.  نتیجه  آن  از  باید  که  دارد  را  فینال  دیدار حکم  هر 
بنابراین از حیث کسب نتیجه که رضایت لازم را داریم. از 
نظر فنی اما باید نشستی با سرمربی تیم ملی داشته باشیم و 

مسائل لازم را بررسی کنیم.
رئیس فدراسیون بسکتبال در مورد شرایط تیم ملی در دیدار 
برخی  مسمومیت  و  مصدومیت  با  که  عراق  برابر  برگشت 
مصدومیتی  دلیل  به  منجی  سالار  گفت:  بود،  همراه  نفرات 
که در جریان بازی نخست مقابل عراق با آن مواجه شد، در 
مسمومیت  خاطر  به  هم  واحدی  سینا  بود.  غایب  بازی  این 
مشکلی  اما  بازیکنان  سایر  کند.  همراهی  را  تیم  نتوانست 

نداشتند.
داوری در واکنش به اینکه »گویا سرمربی تیم ملی هم دچار 
از  بعد  مانولوپولوس  کرد:  تصریح  بود«،  شده  مسمومیت 

بود که  با عراق دچار ویروس شده  تیم ملی  دیدار نخست 
البته با سرم و دیگر درمان ها، خود را به تمرینات و بازی 
دوم رساند. فرزاد کوهیان هم در همان دو سه روز ابتدایی 
بود.  مواجه شده  این شرایط  با  بیروت  در  ملی  تیم  حضور 
مسمومیت  و  ویروس  از  خوشبختانه  اما  تیم  اعضای  سایر 

در امان بودند.
گفت:  نیز  جهانی  جام  انتخابی  دوم  پنجره  مورد  در  وی 

به  توجه  با  و  شود  می  برگزار  اسفند  پنجره  این  دیدارهای 
در  فدراسیون  زمان  آن  احتمالا  بنده،  ریاست  دوره  اتمام 
ملی  تیم  سرمربی  با  نشستی  بنابراین  باشد.  سرپرستی  دوره 
و  مطرح  پنجره  این  برای  موردنظر  تدابیر  تا  داشت  خواهم 
مورد  در  همچنین  بسکتبال  فدراسیون  شود.رئیس  بررسی 
حفظ امتیاز میزبانی تیم ملی ایران در پنجره دوم با توجه به 
سلب آن در پنجره نخست گفت: با هماهنگی وزارت ورزش 
و کمیته ملی المپیک، مکاتباتی با فیبا داشته ایم. برای پنجره 
نخست هم مکاتبات لازم را داشتیم اما فیبا از تصمیم خود 

در  میزبانی  امتیاز  حفظ  دنبال  به  شدت  به  حالا  بازنگشت. 
پنجره های دیگر هستیم. به همین دلیل حتی در سفر اخیری 
هم  خاجیریان  هاکوب  و  فیبا  رئیس  با  مستقیم  داشتم،  که 
ملی  تیم  اینکه  از  امیدواری  ابراز  با  کردم.داوری  صحبت 
بسکتبال بتواند دیدار خانگی خود در پنجره دوم را در تهران 
برگزار کند، گفت: سوم و چهارم دسامبر، فیبا نشست هایی 

برای تصمیم گیری در موضوعات مختلف دارد. 
انتخابی جام جهانی یکی  پنجره های  میزبانی  تعیین تکلیف 
پرسش  این  به  پاسخ  در  همچنین  است.وی  موضوعات  از 
که »با توجه به حساسیت پنجره های انتخابی جام جهانی و 
نتیجه گیری در آنها و از طرفی اتمام دوره ریاست فدراسیون 
بسکتبال، رایزنی با وزارت ورزش صورت گرفته تا تکلیف 

مجمع انتخاباتی زودتر مشخص شود؟
«، گفت: وزارت ورزش به همه رشته ها توجه ویژه دارد و 
بنا به شرایط هر رشته، تدبیر لازم برای انتخاباتش را دارد. 

قطعا در مورد بسکتبال هم اتفاقات خوبی خواهد افتاد.
تیم های  نتایج  مورد  بسکتبال همچنین در  فدراسیون  رئیس 
در  گفت:  اسلامی  کشورهای  های  بازی  در  ایران  نفره  سه 
است  درست  کرد.  کار  واقعا خوب  ایران  تیم  زنان،  بخش 
و  مصر  مانند  هایی  تیم  حضور  در  اما  نگرفتیم  مدالی  که 

آذربایجان، عملکرد تیم ایران قابل تقدیر بود. 
که  بود  ای  گونه  به  ایران  تیم  مردان هم عملکرد  بخش  در 

باید بگویم حیف شد طلا نگرفتیم.
های  بازی  در  نفره  بسکتبال سه  تاکید کرد: حضور  داوری 
تیم  ایران هم جایگزین  تیم  بود.  بر اساس رنکینگ  اسلامی 
هایی شد که انصراف داده بودند. اگر ملاک همان رنکینگ 
بود، ما شرایط حضور را پیدا نمی کردیم اما عملکرد ملی 
نام ایران را در  پوشان مان به گونه ای بود که از این پس 

بسکتبال سه نفره آسیا بیشتر می بینید.

بهتاش فریبا:

ساپینتو باید مشکل آقاسی را در تیم حل می کرد/ خط دفاع پرسپولیس ضعف دارد

یک کارشناس؛

نقطه ضعف استقلال برای دیدار با پرسپولیس/ شرط برنده شدن آبی‌ها در دربی

افشین داوری؛

ماجرای مسمومیت بسکتبالی‌ها در بیروت/ ایران به دنبال حفظ امتیاز میزبانی

اخیر  ماه‌های  نتایج  مرور  با  ایران  وزنه  پرتاب  ملی‌پوش 
ابراز رضایت کرد و گفت هدف  از روند آماده‌سازی‌اش 
اصلی اش رسیدن به اوج آمادگی در رقابت‌های قهرمانی 

آسیا و سپس بازی‌های آسیایی ناگویاست.
گفتگو  در  ایران  وزنه  پرتاب  ملی‌پوش  طیبی  محمدرضا 
اخیر  ماه‌های  در  خود  عملکرد  مرور  با  مهر،  خبرنگار  با 
در  کرد:  اظهار  المللی  بین  رویداد  چند  در  موفقیت  و 
ابتدا در  این مدت در چند رویداد رسمی شرکت کردم. 
آسیا در کره جنوبی حاضر شدم که موفق شدم  قهرمانی 
بیشتر  آمادگی  برای  آن  از  پس  کنم.  کسب  را  طلا  مدال 
جهت حضور در رقابت‌های جهانی راهی قزاقستان شدم 
نقره رسیدم. در مسابقات  به مدال  نیز  و در آن مسابقات 
قابل  عملکرد  ولی  نرفتم  سکو  روی  اگرچه  ژاپن  جهانی 
در  حضور  با  را  فصل  هم  نهایت  در  دادیم.  ارائه  قبولی 
پایان  به  نقره  بازی‌های کشورهای اسلامی و کسب مدال 
رساندم.وی با اشاره به اینکه از عملکرد کلی خود در این 
قهرمانی  از  پس  شاید  افزود:  دارد،  کامل  رضایت  فصل 
رفته  بالاتر  من  از  انتظارات  سطح  جنوبی  کره  در  آسیا 
بوده  نزولی  بگویم روند من  نیست که  این‌طور  اما  باشد؛ 
رقابت‌های  در  موفقیت  همیشه  ما  اصلی  هدف  است. 
و  بوده  ناگویا  آسیایی  بازی‌های  سپس  و  آسیا  قهرمانی 
تلاش می‌کنیم با حداکثر آمادگی در این رویدادها حضور 

پیدا کنیم.
کسب  عدم  دلیل  توضیح  در  دوومیدانی  ملی‌پوش  این 
کرد:  اظهار  اسلامی  کشورهای  بازی‌های  در  طلا  مدال 
رقابت‌های  شد.  برگزار  فصل  از  خارج  مسابقات  این 
و  دارد  ادامه  مهر  یا  شهریور  تا  نهایتاً  معمولًا  دوومیدانی 
پس از آن ورزشکاران وارد دوره بدنسازی می‌شوند. اما 
این بازی‌ها در آبان برپا شد و ما از این فرصت استفاده 
کردیم تا شرایط خودمان را محک بزنیم. اگر رکوردهای 
مدال‌آوران پرتاب وزنه را بررسی کنید می‌بینید که همه با 

همین چالش مواجه بودند.
مثبت  را  ایران  دوومیدانی  اعزامی  کاروان  عملکرد  وی 
ارزیابی کرد و گفت: در مجموع تیم نتیجه خوبی گرفت. 
کسب دو طلای ارزشمند، یک نقره و یک برنز عملکردی 
بازی‌های  در  را  روند  همین  امیدوارم  و  است  مطلوب 

آسیایی ناگویا نیز ادامه دهیم.
در  ریاض  میزبانی  از  انتقاد  با  آسیا  وزنه  پرتاب  قهرمان 
بازی‌های کشورهای اسلامی خاطر نشان کرد: شرایط در 
ریاض کمی سخت بود البته از نظر اسکان و غذا مشکلی 
برای  و  بود  دور  مسابقات  برگزاری  محل  ولی  نداشتیم 
نیم در راه  تایم رقابت‌ها حدود یک ساعت و  به  رسیدن 
برگزار  شب   ۹ ساعت  بازی‌ها  اینکه  دیگر  مورد  بودیم. 
می‌شد در حالی شرایط آب و هوایی در آبان این اجازه 
را می‌داد که همان روز رقابت‌ها را برگزار کنند از همین 

جهت کمی اذیت شدیم.
بازی‌های  در  حضورش  احتمال  درباره  پایان  در  طیبی 
داخل سالن چین تأکید کرد: برنامه‌ای برای حضور در این 
را صرف  سال  دوم  نیمه  می‌دهم  ترجیح  ندارم.  مسابقات 
در  آسیایی  بازی‌های  از  پیش  ماه  چند  و  کنم  بدنسازی 

رویدادهای لازم شرکت کنم. 
در این مورد با فدراسیون صحبت کرده‌ایم و برنامه‌ریزی‌ها 

انجام شده است.
 هدف ما درخشش در ناگویاست و برای تحقق آن نهایت 

تلاش‌مان را به کار می‌گیریم.

گفت:  ایران  نوجوانان  و  جوانان  ملی  تیم  اسبق  سرمربی 
مسابقات بین‌المللی وزنه‌برداری جام فجر باید نماد قدرت، 
مدیریت جهادی و جوانان توانمند ایران باشد و زمان دقیق 

آن اهمیت دارد.
حمید رشیدی سرمربی اسبق تیم ملی جوانان و نوجوانان 
به  که  انتقادهای  درباره  مهر  خبرنگار  با  گفتگو  در  ایران، 
فجر شده،  جام  وزنه‌برداری  بین‌المللی  مسابقات  برگزاری 
در  آن  ثبت  و  فجر  بین‌المللی  مسابقات  برگزاری  گفت: 
و  ارزشمند  اقدامی  وزنه‌برداری  جهانی  فدراسیون  تقویم 

شایسته است که بر کسی پوشیده نیست.
ورزشکار  رشد  موجب  فجر  جام  مسابقات  برگزاری 

می‌شود
وی گفت: پیش از این نیز سوابق برگزاری مسابقات فجر را 
داشتیم و خودم افتخار داشتم در دهه ۷۰ به عنوان ورزشکار 
و وزنه‌بردار تیم ملی در مسابقات بین‌المللی جام نامجو که 
مرحوم نامجو برگزار می‌کرد، شرکت کنم. پس از انقلاب، 

این مسابقات به جام فجر تغییر نام یافت.
سطح  در  بین‌المللی  مسابقات  برگزاری  افزود:  رشیدی 
مسابقات  اجرای  مدیریت،  توانایی  نشان‌دهنده  جهانی 
بزرگ و وجود زیرساخت‌های ورزشی مناسب است؛ چه 
از نظر نرم‌افزاری و چه سخت‌افزاری. از نظر فنی نیز، چنین 
ورزشکاران  و  فنی  کادر  رشد  موجب  می‌تواند  مسابقاتی 

شود.
با گرفتن میزبانی نقاط ضعف را برطرف می‌کنیم

رشیدی ادامه داد: همیشه از قدیم گفتند املای نانوشته غلط 
نقاط  بزرگ نشویم،  تا زمانی که وارد یک رویداد  ندارد؛ 
ضعف نمایان نمی‌شود و بهترین کار این است که پس از 

شناسایی نقاط ضعف، آن‌ها را برطرف کنیم.
وی گفت: سطح میزبان، مسابقات جام فجر، حضور مردم 
و ورزشکاران و کیفیت برگزاری نسبت به سال‌های گذشته 
منظم‌تر بود. اما ما باید با همدلی اهالی وزنه‌برداری، جام 
فجر را به نمادی از ایران قوی، مدیریت انقلابی و جهادی 

و جوانان قدرتمند تبدیل کنیم.
لوگو مسابقات جام فجر باید ثابت بماند

رشیدی تاکید کرد: برگزاری جام فجر در وزنه‌برداری باید 
سه نماد اصلی را نشان دهد؛ فلسفه مسابقات همواره مرتبط 
با دهه مبارک فجر و انقلاب بوده است. پیشنهاد می‌کنم نام 
مسابقه، مدال‌ها و لوگوی آن در سطح بین‌المللی ثابت شود 
و هر سال تغییر نکند تا معنا و هدف جام فجر برای دیگر 

کشورها روشن باشد.
چالش همیشگی جذب تماشاگر در مسابقات بین‌المللی 

است
ما جذب  از چالش‌های همیشگی  یکی  داد:  ادامه  رشیدی 
این مشکل  بوده است.  بین‌المللی  برای مسابقات  تماشاگر 
مختص امسال نیست؛ سال گذشته، سه سال پیش یا حتی ده 
سال پیش نیز وجود داشت. در دهه ۷۰، مسابقات بین‌المللی 

با حضور تماشاگران بسیار برگزار می‌شد.
مسابقات  زمان  باشد/  قوی  ایران  نماد  باید  فجر  جام 

وزنه‌برداری اهمیت دارد
شرق  کشورهای  برخی  تجربه  از  می‌توانیم  ما  گفت:  وی 
با  همکاری  تبلیغات،  اطلاع‌رسانی،  با  و  بگیریم  بهره  آسیا 
باشگاه‌ها و استفاده از نیروهای مسلح و آموزش و پرورش، 
سالن‌ها را پر کنیم. این حضور تماشاگران شور و هیجان 
خاصی به مسابقات می‌بخشد و تأثیر قابل توجهی بر کادر 
دارد.  مهمان  ورزشکاران  و  جهانی  فدراسیون  اجرایی 
همچنین علاقه‌مندی جوانان به وزنه‌برداری را نشان می‌دهد 
و ثابت می‌کند که این رشته بخشی از فرهنگ پهلوانی و 

ورزشی مردم ایران است.
مدال  کسب  باید  فجر  جام  به  فنی  کادر  اعضای  نگاه 

باشد
با کنار رفتن قانون توزیع مدال از  وی گفت: از نظر فنی 
دو  یا  یک ضرب  مدال  می‌توانند  ورزشکاران  آینده،  سال 
ضرب کسب کنند. این تغییر باعث می‌شود نگاه کادر فنی 
و مربیان به مسابقات بین‌المللی جام فجر، نگاه مدالی باشد 
نه صرفاً کسب امتیاز تیمی. این موضوع تمرین خوبی برای 
المپیک  و  آسیایی  بازی‌های  در  رنگین  مدال‌های  کسب 

خواهد بود.
تجربه  را  بین‌المللی  مسابقات  در  حضور  جوانان  باید 

کنند
رشیدی افزود: در مسابقات بین‌المللی، اهمیت کاپ تیمی 
کمتر است، اما مربیان و ورزشکاران از نظر انتخاب وزن، 
تاکتیک و مدیریت مسابقه تمرین می‌کنند تا بهترین مدال 
ممکن را کسب کنند. ما می‌توانیم با شرکت دو تیم، یکی 
تیم‌ها  برای  بیشتری  بین‌المللی  تجربه  دوم،  یکی  و  اصلی 

ایجاد کنیم.
رشیدی درباره حضور جوانان در مسابقات بین‌المللی جام 
ملی  تیم  جوانان  شامل  می‌تواند  تیم‌ها  تشکل  گفت:  فجر 
آن‌ها  رکوردی  بضاعت  که  باشد  نوجوانانی  یا  و  جوانان 
طوری است که آینده درخشانی پیش رویشان قرار دارد. 
چند نفر از این تیم‌های جوانان و نوجوانان، به صلاح دید 
کادر فنی، می‌توانند در این مسابقات شرکت کنند تا علاوه 

بر کسب تجربه، آمادگی بیشتری پیدا کنند.
زمان برگزاری مسابقات جام فجر مهم است

وی گفت: زمان برگزاری مسابقه هم مهم است؛ اگر زمان 
فیکس شود،  ماه  دی  و  بهمن  ایام  در  فجر  جام  مسابقات 

بسیار بهتر خواهد بود.
در  مسابقات  برگزاری  متعدد،  مشکلات  دلیل  به  امسال   
است که  داده  نشان  تجربه  اما  بود،  اجتناب‌ناپذیر  ماه  آذر 
در نیمه دوم بهمن و نیمه اول اسفند ماه، ورزشکاران در 
بهترین وضعیت بدنی قرار دارند و این زمان برای برگزاری 

مسابقات بین‌المللی است.
جام فجر می‌تواند گزینشی المپیک شود

عنوان  به  می‌تواند  فجر  جام  مسابقات  داد:  ادامه  رشیدی 
یکی از مسابقات المپیک در نظر گرفته شود که نشان‌دهنده 
جهان  سطح  در  ایران  وزنه‌برداری  و  ایران  بالای  اهمیت 

است.
ساله  چهار  دوره  یک  در  که  باشیم  داشته  نظر  در  باید   
انجام  المپیک  گزینشی  آخر  سال  دو  در  معمولًا  المپیک، 
می‌شود. برای مثال، از سال ۲۰۲۶، مسابقات جام فجر برای 
گرفته  نظر  در  گزینشی  عنوان  به  بار  یک   ۲۰۲۸ المپیک 
جنبه  فجر  جام  مسابقات  دیگر،  سال  سه  در  و  می‌شود 

گزینشی المپیکی ندارد.
جام  برگزاری  تاریخ  است  بهتر  بنابراین  کرد:  تاکید  وی 
برای  هم  تا  فیکس شود  فدراسیون جهانی  تقویم  در  فجر 
کشورهای دیگر و هم برای ورزشکاران و فدراسیون جهانی 
اهمیت داشته باشد و ثبات و کلاس جام فجر حفظ شود. 
یا  آذرماه  در  برگزاری  مانند  مسابقه،  برگزاری  زمان  تغییر 

دی ماه، باعث کاهش ارزش و تزلزل جایگاه آن می‌شود.

لیگ والیبال به ثبات رسیده است/ با 
ویدئوچک بازهم اعتراضات پابرجاست!

سرمربی تیم والیبال طبیعت با اشاره به وضعیت فصل جدید 
لیگ برتر و اتفاقات حاشیه ای آن، گفت: لیگ والیبال نسبت 
به گذشته به ثبات رسیده است اما با وجود ویدئوچک هنوز 

اعتراض‌ها به داوری ادامه دارد.
ابراهیم وادی درباره عملکرد تیم طبیعت در لیگ برتر والیبال 
گفت: متأسفانه بازی آخر ما با صنعتگران امید بود که نتیجه 
را واگذار کردیم. البته نتایج هفته‌های اول را خیلی نمی‌توان 
مدنظر قرار داد چون تیم‌ها هنوز به ثبات نرسیدند اما برای 
تیم‌هایی مثل ما مهم است که در هفته‌های اول چه نتایجی 

کسب کنیم.
سرمربی تیم والیبال طبیعت گفت: در بازی مقابل صنعتگران 
امید روز خوب ما نبود و بازیکنان باتجربه انتظارات ما را 
ما خیلی  نوجوان و جوانان  بازیکنان  البته  نکردند.  برآورده 
خوب بازی کردند و بازیکنان بزرگسال باید تلاش خودشان 

را بیشتر کنند.
بازیکنان  روی  سرمایه‌گذاری  باشگاه  سیاست  گفت:  وی 
برآورده  را  انتظارات  بزرگسال  بازیکنان  اگر  و  جوان است 
نکردند کم کم بازیکنان جوان جایگزین آنها می‌شوند، چون 
هدف ما بازیکن سازی است و یک باشگاه سازنده هستیم. 
رشته‌های  در  باشگاه  در  ورزشکار  هزار   ۴ در حال حاضر 

مختلف فعالیت می‌کنند.
امکانات  آنها تسهیلات می‌دهد و  به  باشگاه  ادامه داد:  وی 
در اختیارشان می‌گذارد. خوشبختانه الان در رده نوجوانان 
و جوانان در رشته والیبال خوب کار کردیم اما همانطور که 
گفتم اگر بزرگسالان هم انتظارات را برآورده نکنند جایگزین 

می‌شوند.
هنوز  کرد:  عنوان  والیبال  برتر  لیگ  کیفیت  مورد  در  وادی 
برای قضاوت در مورد لیگ خیلی زود است، اما نسبت به 
گذشته به ثبات رسیدیم و شرایط بهتر شده است. در بحث 
از  یکی  امسال  است.  بهتر  وضعیت  قبل  به  نسبت  داوری 
ویدئو  داشتن  اختیار  در  تیم‌ها  برای  لیگ  سازمان  الزامات 
و  کردند  هزینه  هم  باشگاه‌ها  خاطر  همین  به  و  بوده  چک 

دستگاه ویدیوچک را تهیه کردند.
مهمی که  عنوان کرد: موضوع  والیبال طبیعت  تیم  سرمربی 
باید به آن بپردازیم این است که اگر ما امسال ویدئو چک 
و داور ویدیوچک داریم چرا دوباره تا به این اندازه بحث 
اعتراضات به داوری زیاد است؟ سر یک امتیاز سرمربی با 
داور داد و بیداد می‌کند، اگر ویدیوچک در بازی داریم همه 

باید به آن تمکین کنیم و اعتراض نکنیم.
وی گفت: اما اگر قرار باشد با ویدیوچک هم دوباره اعتراض 
تا  دستگاه  این  تهیه  برای  باشگاه‌ها  چرا  اصلًا  باشیم  داشته 
به این اندازه هزینه کردند. موضوع بعدی اینکه ویدیوچک 
یک دستگاه دیجیتال است که دقت آن خیلی بالاست، چرا 
دوباره سرداور هر رأیی که داده می‌شود را رد می‌کند. ما 
اینکه  برقرار شود و دوم  اولًا عدالت  ویدیوچک داریم که 
تفاوت  قبل  با  الان می‌بینیم شرایط  اما  اعتراضات کم شود 

زیادی نکرده است.



قالیباف:

 رفع فیلتر تلگرام دنبال می‌شود/ با کالابرگ، قدرت خرید مردم حفظ می‌شود
جنگ  در  دشمن  سیاست‌های  به  اشاره  با  قالیباف  محمدباقر 
دوازده روزه تأکید کرد: ما در این جنگ غافلگیر نشدیم، اما 
نوع طراحی و عمل دشمن که یک تجاوز تروریستی و اقدام 
هیئت حاکمه تبهکار رژیم صهیونیستی با کمک آمریکا بود ما 

را غافلگیر کرد. 
دومین  در  اسلامی  رئیس مجلس شورای  قالیباف،  محمدباقر 
به  کرد:  بیان  رسانه  اصحاب  جمع  در  خود  خبری  نشست 
خبرنگاران داخلی و خارجی، اعضای هیئت‌رئیسه و حاضران 
در جلسه، از حضور نمایندگان رسانه‌ها خیر مقدم می گویم.

این  مجلس،  روز  و  مجلس  هفته  فرارسیدن  به  اشاره  با  وی 
دغدغه‌مند  و  پرتلاش  زحمت‌کش،  نمایندگان  به  را  مناسبت 
مجلس شورای اسلامی تبریک و بیان کرد:  یاد و نام شهید 

آیت‌الله مدرس را که این روز به نام ایشان 
نامگذاری شده گرامی داشت.  همچنین یاد 
شهدای  اسلامی،  شورای  مجلس  شهدای 
شهید  به‌ویژه  و  ۱۲روزه  تحمیلی  جنگ 
عباسی از نمایندگان و دانشمندان هسته‌ای 

کشور را گرامی می داریم.
به  اشاره  با  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
نشست پیشین خبری خود که بدون مقدمه 
تنها  بار  این  آغاز شده بود، تأکید کرد که 
برای رعایت رسم و ادب چند دقیقه سخن 
همیشه  سنت  بر  بنا  کرد:  بیان  و  می‌گوید 
خودم قصد ارائه گزارش کاری مجلس را 
ندارم. صرفاً به دو نکته مهم اشاره خواهم 
به  پاسخ  به  را  جلسه  زمان  باقی  و  کرد 
پرسش‌های خبرنگاران درباره مسائل مجلس 

و موضوعات ملی اختصاص خواهیم داد.
این  بود   قرار  اینکه  بیان  با  مجلس  رئیس 
اما  شود،  برگزار  خردادماه  در  نشست  
آمریکا  تجاوز ظالمانه رژیم صهیونیستی و 
ملت  گفت:  انداخت؛  تأخیر  به  را  آن 

عزیزمان با محبت، گذشت و بزرگ‌منشی، از همه کوتاهی‌ها 
و نقص‌هایی که از ما مسئولان دیده بودند گذشتند و یکپارچه 

در دفاع و مقابله با این تجاوز ایستادند.
در جنگ غافلگیر نشدیم

ما  تأکید کرد:  به سیاست‌های دشمن  اشاره  با  رئیس مجلس 
در این جنگ غافلگیر نشدیم، اما نوع طراحی و عمل دشمن  
که یک تجاوز تروریستی و اقدام هیئت حاکمه تبهکار رژیم 

صهیونیستی با کمک آمریکا بود ما را غافلگیر کرد.
قالیباف با بیان اینکه در نخستین لحظات تجاوز با درایت و 
شجاعت و تصمیم‌های دقیق و هوشمندانه مقام معظم رهبری 
گفت:  شدند،  میدان  وارد  و  توجیه  فرماندهان  و  سرداران 
اگرچه با چند ساعت تأخیر، اما کشور قاطعانه در برابر دشمن 
ایستاد. در حدود پنج روز اول جنگ ۱۲ روزه، تسلط کافی بر 

آسمان و زمین دشمن صهیونیستی پیدا کردیم.
رئیس مجلس شورای اسلامی با اشاره به توانمندی‌های دفاعی 
و نقش مردم در موفقیت‌ در جنگ تحمیلی ۱۲ روزه، تأکید 
زمین  و  آسمان  بر  کافی  تسلط  روز  پنج  از  کمتر  در  کرد: 
که  شد  موجب  امر  همین  و  شد  دشمن صهیونیستی حاصل 
دشمن در روز ششم و هفتم به دنبال توقف آتش و آتش‌بس 

به هر قیمت باشد.
قدرت اصلی ما قلب ملت ماست

وی با بیان اینکه این موفقیت نتیجه درایت و شجاعت فرمانده 
نیروهای  عمل  و  طراحی  و  ملت  و گذشت  محبت  قوا،  کل 
مسلح است، افزود: به همه وجود باور کردیم که قدرت ما 
بعد  ما  اصلی  نیست؛ قدرت  و موشکی  نظامی  توان  در  تنها 
از خدا، قلب ملت ماست. ملت نشان دادند که صادقانه در 
با  پیروزی  این  و  هستند  عزیز  اسلام  و  عزیز  ایران  خدمت 

انسجام بیشتر زیباتر و مؤثرتر شد.
کشور،  چالش  مهم‌ترین  امروز  اینکه  بیان  با  مجلس  رئیس 
مسائل اقتصادی است خاطرنشان کرد:  راه‌حل ریشه‌ای این 
مشکلات بزرگ‌تر کردن کیک اقتصادی، افزایش GDP، بالا 
بردن درآمد و تولید کشور است. دو شاخص مهم برای تحقق 
این هدف، بهره‌وری و سرمایه‌گذاری است. اگر برای رسیدن 
به رشد ۸ درصدی دیده شده در برنامه هفتم تلاش می‌کنیم، 
باید این دو مؤلفه را فعال کنیم. معتقدم در شرایط فعلی سهم 

بهره‌وری می‌تواند بیش از سرمایه‌گذاری باشد.
می توانیم درآمد ارزی کشور را به اندازه درآمد فعلی 

افزایش دهیم
قالیباف با اشاره به سهم‌بندی موجود در برنامه هفتم گفت: در 
برنامه فعلی ۲.۸ درصد بهره‌وری و ۵.۲ درصد سرمایه‌گذاری 
دیده شده، اما می‌توان این سهم را جابه‌جا کرد. ما می‌توانیم 
از محل بهره‌وری در دو حوزه اصلاح انرژی و اصلاح بخش 
افزایش  فعلی  درآمد  اندازه  به  را  کشور  ارزی  درآمد  معدن 
هدررفت  از  جلوگیری  صحیح،  مدیریت  با  کار  این  دهیم. 

انرژی و همراه کردن مردم امکان‌پذیر است.
وی با بیان اینکه در کوتاه‌مدت، با تمرکز بر کالاهای اساسی، 
قدرت  افزایش  در  می‌توان  مسکن،  و  الکترونیک  کالابرگ 
بهبود  با  همچنین  کرد:  تصریح  گذاشت،  اثر  مردم  خرید 
بهره‌وری در حوزه سلامت، می‌توان پرداخت از جیب مردم را 

به شکل قابل توجهی کاهش داد.
پیش‌رو  ماه‌های  همین  از  اقدامات  این  اینکه  بیان  با  قالیباف 
تا پایان سال قابل انجام است، تأکید کرد: می‌توانیم تا پایان 
مسیر  در  را  تا سال ۱۴۱۴ کشور  دهه  یک  افق  در  و  برنامه 
تحریم‌های  ظلم  وجود  با  این،  کنار  در  دهیم.  قرار  پیشرفت 

یک‌جانبه آمریکا، باید با اقتدار مسیر را پیش ببریم.
افزود: ممکن است پرسش‌هایی در ذهن عزیزان درباره  وی 
چگونگی تحقق این اهداف شکل گرفته باشد که می‌توان در 

جلسه به آن‌ها پرداخت. 
یارانه ۴۵ هزار تومانی معادل به ۴۵ سنت شده است

قالیباف گفت: باید موضوع نیاز ۲۱۰۰ کالری به ازای هر فرد 
همه  بتواند  مردم  تا  شود  گرفته  نظر  در  پزشکی  نیازهای  و 
نیازها و ویتامین‌ها را تأمین کند. پولی که به صورت ریالی 
داده می‌شود، با افزایش تورم فایده‌ای ندارد. یک روز یارانه 
به ۴۵  امروز معادل  بوده و  ۴۵ هزار تومانی معادل ۴۵ دلار 

سنت شده است.
رئیس مجلس بیان کرد:برای کمک به مردم باید قدرت خرید 
کالای  قلم   ۱۰ مثلا  امسال  بدانند  مردم  یعنی  کرد؛  حفظ  را 
اساسی را با یک قیمت خریداری می‌کنند و در سال بعد، به 
میزان افزایش حقوق کارمندان و کارگران، به همان نسبت کالا 
نیز در قانون پیش‌بینی  تامین مابه‌تفاوت  گران می‌شود. منابع 

شده است.
با کالابرگ، قدرت خرید مردم حفظ می‌شود

قالیباف اظهار کرد: کالابرگ الکترونیک یعنی مردم از پلتفرم‌ها 
کارها  این  که  کنند  فروشگاه خریداری  هزار   ۱۲ از  بیش  با 

را  کار  این  می‌خواست   ۱۴۰۲ سال  در  مجلس  است.  آماده 
انجام دهد.  با کالابرگ اگر قیمت مرغ ۱۱۰ هزار تومان است 
مردم با همین قیمت می خرند و هر چقدر قیمت تغییر کند، 
بیشتر از این میزان در کالابرگ نمی‌خرند. با کالابرگ، قدرت 

خرید مردم حفظ می‌شود.
وی گفت: وزارت رفاه نیز مسئول درست کردن پنجره واحد 
شده تا بتواند بر اساس میزان درآمدها، صدک‌ها و دهک‌ها را 
مشخص و تلاش کنند که طبق قانون برنامه، فقر مطلق را به 
صفر رسانده و ۵ دهک اول را از فقر مطلق رها کنند. کسی 
که در فقر مطلق است شاید لازم باشد یارانه بیشتری  نسبت 
تحت  افراد  نمونه  بگیرد.  است،  هفتم  در دهک  که  به کسی 

پوشش بهزیستی و کمیته امداد است.

قالیباف افزود: در قانون برای امسال ۱۰۲ همت برای کالابرگ 
است.  شده  پیش‌بینی  آزاد  و  ترجیحی  ارز  تبادل  اساس  بر 
باور دارند و فرمودند هر درآمد  اعتقاد و  نیز  رئیس جمهور 
برای  واردات خودرو  و حتی  بنزین  مابه‌تفاوت  مثل  دیگری 

حفظ قدرت خرید مردم صرف شود.
فیلترینگ به شکل موجود را اشتباه می دانم 

قالیباف در پاسخ به سوال دیگری درباره فیلترینگ و استفاده 
از سیم کارت‌های سفید و رفع محدودیت‌ها و حل معضل آن 
گفت: فیلترینگ به شکل موجود را اشتباه می‌دانم. فیلترینگ 
در زمان بحران و حوادث و جنگ و حتی تا قطع اینترنت که 
در جنگ ۱۲ روزه بود، امر طبیعی و مشخص است که در همه 
دنیا هم رخ می‌دهد اما وقتی بحران و جنگ نیست، فیلترینگ 

به این شکل کار صحیح نیست.
وی ادامه داد: فیلترینگ می‌گوییم اما درصد بالایی از وی‌پی‌ان 
این  در  می‌کند.  وارد  بیشتری  آسیب  این  و  می‌کنند  استفاده 
وضعیت شبکه مجازی ناامن بوده و امکان دسترسی‌ها و هک 

دشمنان بیشتر می‌شود.
به  فیلترینگ  اگر  طرف  آن  از  کرد:  اظهار  مجلس  رئیس 
همین شکل لغو شود اما حکمرانی در فضای مجازی نباشد، 
مجازی  فضای  در  حکمرانی  بدون  پس  نیست.  امکان‌پذیر 
لازم  مجازی  فضای  برای  محدودیتی  هیچ  بگوییم  بخواهیم 
ندارد.  وجود  هم  کشوری  هیچ  در  و  نیست  شدنی  نیست، 
حکمرانی فضای مجازی فقط امنیتی نیست؛ بلکه بعد اقتصادی 
و اجتماعی و فرهنگی و مالی هم است؛ پس باید حکمرانی 

باشد.
رفع فیلتر تلگرام دنبال می‌شود

وی گفت: در جلسه سران و شورای عالی فضای مجازی بحث 
شد و نهایتا طرح در شورای عالی فضای مجازی با ۳۲ بند 
آمد. این ۳۲ بند حکم حکمرانی در فضای مجازی را قطعی 
می‌کند و همزمان با پیش رفتن این حکمرانی، فضای مجازی 
باز می‌شود. این ۳۲ بند ترتیب و توالی دارد. بر همین اساس 

واتساپ رفع فیلتر شد و تلگرام هم دنبال می‌شود.
قالیباف بیان کرد: واقعیت اینکه برخی از پلتفرم‌ها با دشمنان ما 
همراه بوده و در جنگ با ما هستند و می‌توان از بقیه پلتفرم‌ها 
هم استفاده کرد. در نهایت باید تلاش شود که بند به بند طرح 

۳۲ بندی شورای عالی فضای مجازی دنبال شود.
باید هم کارآمد باشیم و هم پاسخگو

قالیباف افزود: ما باید هم کارآمد باشیم و هم پاسخگو و در 
حل مشکلات مردم با یکدیگر متحد عمل کنیم. اختلاف‌نظر 
در مسائل مردم جایی ندارد؛ نهایتاً قانون حرف آخر را می‌زند.

رئیس مجلس با اشاره به رویکرد خیزش اقتصادی در مجلس 
یازدهم تصریح کرد: در مجلس یازدهم تأکید کردیم که هر 
اقدامی که دولت برای رشد اقتصادی نیاز دارد، نباید با مانع 
قانونی مواجه باشد. اگر قانون کم دارد، تصویب می‌کنیم و 
تأمین  نظام  مانع است، اصلاح می‌کنیم. در حوزه  قانون  اگر 
مالی، قانون بانک مرکزی، اصلاح قانون قاچاق کالا و ارز و 
شد.  اجرا  اقتصادی  موانع  رفع  برای  دیگر  کلیدی  قانون   ۲۲
قانون بانک مرکزی اقتدار بانک مرکزی را افزایش داد و نتایج 

آن را در پرونده‌هایی مانند بانک آینده مشاهده کردید.
قالیباف با اشاره به اجرای نظارت سالانه بر برنامه هفتم توسعه 
اظهار کرد: برای نخستین بار طبق ماده ۱۱۸ اجازه ندادیم پایان 
پایان هر سال  بلکه  برنامه مشخص شود که چه شده است؛ 
الزامات بودجه  ارزیابی انجام می‌شود. امروز نیز دو فوریتی 

ارائه شده تا بودجه بر مبنای برنامه منطبق شود.
سه  را  جلسات  یکشنبه  از  مجلس  کرد:  تاکید  ادامه  در  وی 
شیفت برگزار می‌کند تا لایحه بودجه پیش از ارسال دولت، 
براساس برنامه هفتم توسعه تدوین و در مجلس مورد بررسی 

قرار گیرد.
فرهیختگان  روزنامه  خبرنگار  سؤال  به  پاسخ  در  قالیباف 
درباره احتمال ترمیم کابینه دولت و اینکه آیا مجلس و دولت 
اراده ای برای تغییر در وزرای کابینه دارند، بیان کرد: مسئله 
ارزیابی وزرا طبیعی است و دولت، مخصوصاً رئیس‌جمهور 
محترم، پس از گذشت یک سال حتماً ارزیابی‌هایی دارند و 
آن را دنبال می‌کنند. مجلس نیز نقش نظارتی خود را با تذکر 
می‌کند؛  دنبال  استیضاح  نهایت  در  و  سؤال  کتبی،  شفاهی، 

هرچند استیضاح آخرین راه است.
خصوص  در  المیادین  خبرنگار  سوال  به  پاسخ  در  قالیباف 
ازسرگیری روند مذاکرات غیرمستقیم  اینکه گره واقعی عدم 
با واشنگتن کجا نهفته است و وضعیت فعلی عملکرد آژانس 
گره  که  هستم  معتقد  من  افزود:  هسته‌ای،  انرژی  بین‌المللی 
اصلی، زیاده‌خواهی آمریکاست. آمریکا قصد مذاکره واقعی 

ندارد و به دنبال تحمیل خواسته‌های خود است.
میز مذاکره را بمباران کردند

کرد:  اظهار  روزه   ۱۲ تحمیلی  جنگ  وقایع  به  اشاره  با  وی 

نه  و  می‌شویم  تسلیم  نه  که  دادیم  نشان  روزه   ۱۲ در جنگ 
تحمیل را می‌پذیریم. ما در حالی پشت میز مذاکره بودیم که 
روز یکشنبه ۲۳ خرداد به ما حمله و بمباران کردند؛ یعنی در 
حقیقت میز مذاکره را بمباران کردند.  در شرایطی به ما حمله 
شد که در ۲۵ خرداد بعد از ظهر در عمان قرار بود مذاکرات 

ادامه یابد.
رییس مجلس شورای اسلامی تصریح کرد: روشن است که 
آمریکایی‌ها اهل مذاکره نیستند. آن‌ها فقط حرفش را می‌زنند 
اهل  ما  هستند.  جنگ  به‌دنبال  که  دادند  نشان  عمل  در  اما 
و در چارچوب  برابر  در شرایط  اما  مذاکره هستیم  و  تعامل 

گفت‌وگوی درست.
وی با اشاره به برخی درخواست‌های جدید آمریکا بیان کرد: 
ما  قدرت  اینکه  از  پس  و  جنگ  از  بعد  الان 
را دیدند، بحثشان تغییر کرده است. می‌گویند 
درباره برد موشک‌ها و محدود شدن آن به ۳۰۰ 
این در حالی است که  کیلومتر مذاکره شود. 
می‌کنند،  تجاوز  عراق  و  سوریه  در  خودشان 
آسمان منطقه را در اختیار می‌گیرند و قوانین 
 ۳۰۰ ما  آن‌وقت  می‌کنند.  نقض  را  بین‌المللی 
کیلومتر برد داشته باشیم و بعد هم بیاییم پای 

مذاکره؟ این وظیفه ما نیست.
جنگ  این  در  الهی  لطف  به  افزود:  قالیباف 
پیروز شدیم و با اقتدار در میدان نشان دادیم 
تنها  باشد،  مذاکره‌ای  هم  اگر  ایستاده‌ایم.  که 
در شرایط برابر خواهد بود؛ چه مستقیم و چه 
باید  آن‌ها  که  است  این  مهم  اما  غیرمستقیم. 
بپذیرند مذاکره واقعی یعنی صداقت، در حالی 
توطئه‌گر  دادند  نشان  اخیر  مذاکرات  در  که 
صداقت  یعنی  این  می‌گویند.  دروغ  هستندو 

آمریکایی.
تراز  که  است  این  دولت  و  مجلس  تلاش 

عملیاتی بدون کسری بودجه باشد
 ۱۴۰۵ بودجه  آیا  اینکه  درباره  پرسشی  به  پاسخ  در  قالیباف 
آن  خروجی  و  شده  تصویب  شفافیت  و  عدالت  براساس 
براساس عملکرد است، گفت:  همه تلاش دولت و مجلس بر 
این است که به سمت خروجی‌محوری و بودجه عملیاتی رفته 
تا تراز عملیاتی بدون کسری بودجه باشد. تردیدی ندارم که 
باور شخص رئیس‌جمهور همین است و من نیز تمام تلاشم 

در اداره صحن این است که این اتفاق بیفتد.
تأمین  داریم، روش  بودجه  اگر جایی کسری  داد:  ادامه  وی 
کسری بودجه بسیار مهم است؛ اینکه از چه روشی انجام شود 
که پایه پولی اضافه نشود و تورم‌زا نباشد. واقعیت تلخ این 
است که در دولت تصمیمی گرفته می‌شود و قانون هم هست 
کمیسیون‌ها،  و  نمایندگان  با  رایزنی  وزارتخانه‌ها  بدنه  از  اما 
می‌کنند به طوری که ۹۰ درصد پیشنهادات از بدنه دولت با 
نمایندگان مطرح می‌شود که این روش و عرف غلط در همه 

ادوار بوده است.
قالیباف بیان کرد: تلاش‌ می‌شود که خروجی مصوبات مجلس 
در زمان بررسی بودجه، بودجه تراز باشد. ذی نفع نهایی نیز 
نفع نهایی می‌رود  مهم است و پول از خزانه مستقیم به ذی 
از  استقراض  دولت  قبلا  اگر  یعنی  است؛  دولت  نفع  به  که 
همیشه  خزانه  و  نیست  اینطور  اکنون  می‌کرد،  مرکزی  بانک 

موجودی دارد.
وی در پاسخ به پرسشی درباره خروجی تفاهم‌نامه بین مجلس 
و  قضاییه  قوای  بین  در مجلس گذشته  قضاییه گفت:  قوه  و 
دادستان  بین  نزدیکی  هماهنگی  بود  لازم  شد.  توافق  مقننه 
نماینده‌ها  به  مردم  باشد چون  با مجلس  دادگستری  رئیس  و 

رجوع کرده و پیگیر کارهای مردم هستند.
مقننه  و  قضاییه  قوای  بین  تفاهم‌نامه  افزود:  مجلس  رییس 
صورت گرفت و شورا در سطح عالی در مرکز و کمیسیون‌ها 
در تهران و بخشی در استان‌ها و شهرستان‌ها فعال شدند. طبق 
که  گرفته  شکل  استان‌ها  در  نشست   ۱۴۰ از  بیش  گزارشی، 
مردم  کار  از  گره‌گشایی  و  مؤثر  به مشکلات  رسیدگی  برای 

موثر بوده است.
اصابت  ها در جنگ ۱۲ روزه  از ۷۰ درصد موشک  بیش 

کرد
نظامی  تمهیدات  درباره  سوالی  به  پاسخ  در  مجلس  رئیس 
ایران در صورت تکرار جنگ و اینکه آیا سایت‌های هسته‌ای 
بمباران می‌شود، گفت:  درباره اینکه آیا جنگ شروع می‌شود 
وعده  اما  است  سخت  و  تلخ  جنگ  اولا  بگویم  باید  نه،  یا 
در  ما  برای  گران‌بهایی  تجربه   ،۳ به‌خصوص  و   ۲  ،۱ صادق 

عرصه نظامی هم تاکتیکی و هم تکنیکی داشت.
وی افزود: خیلی موقع‌ها در صحنه واقعی جنگ، با آن تسلط 
که  شد  شلیک  محدود  زمان  در  موشک   ۱۰۰ بالای  هوایی، 

بالای ۷۰ درصد اصابت کند و دقت ما هر روز بیشتر شد.
وی تاکید کرد: اگر عقلی باشد ان‌شاءالله جنگ اتفاق نمی‌افتد. 
البته آن‌ها در جنگ قبلی شکست خوردند و امروز شرایط ما 
از نظر کمی و کیفی در مقابل هر تجاوزی در برابر آمریکا و 

رژیم صهیونیستی محکم‌تر و مؤثرتر و دقیق‌تر خواهد بود.
رییس مجلس گفت: در بحث هسته‌ای، خلاف همه قوانین و 
ان‌پی‌تی و آژانس کار کردند و مراکز هسته‌ای ما را بمباران 
کردند اما آژانس چه کرد؟ هیچ. در مقابل آن‌ها بمب دارند و 

هیچ نظارتی هم بر آنها نمی شود.
شرایط ایمنی و امنیتی مرکز هسته ای ما روشن است

قالیباف گفت: شرایط ایمنی و امنیتی مرکز هسته ای ما روشن 
است و به قول خودشان ۱۴ بمب با دقت بالا به مرکز هسته‌ای 
ما زده شده است پس زمان می‌برد و بحث امنیتی دارد و به 
اقدامات ما برمی‌گردد که چه زمانی و چگونه آنجا را دنبال 

کنیم.
در  پرسشی  به  پاسخ  در  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
خصوص اینکه در نشست امروز مجلس، یکی از نمایندگان 
انتقاداتی  مجلس نسبت به عدم ابلاغ قانون عفاف و حجاب 
را نسبت به شما مطرح کرد و ارزیابی شما در خصوص این 
انتقادات و عدم ابلاغ این قانون چیست، بیان کرد: من امروز 
اتفاق  این موضوع  که  مطلع شدم  بعد  ولی  نبودم  در صحن 

افتاده است. 
در جلسه‌ای حدود ۷۲ ساعت قبل با حضور ۶۰ تا ۷۰ نفر از 
نمایندگان، موضوع به طور مبسوط مطرح شده بود. از ساعت 
۵:۳۰ تا ۱۰ شب سه تا چهار ساعت صحبت کردیم. ایشان 
برادر عزیزمان همان‌جا صحبت کردند و پاسخ گرفتند. علاوه 
بر این، در چهار تا پنج جلسه دیگر نیز همین مباحث مطرح 

و توضیح داده شد.
وی ضمن اشاره به سخنان مطرح‌شده در صحن امروز تأکید 
موضوع  به  که  است  این  مدعی‌العموم  از  من  کرد: خواهش 

رسیدگی کند.

تذکرات رئیس قوه قضائیه به قضات؛ مراقب صدور حکم قرار بازداشت باشید

وزیر دادگستری :

اصلاح قانون تعزیرات و قاچاق کالا و ارز منتظر بررسی در صحن مجلس است

کاهش دوباره قیمت نفت؛ بازار چشم‌انتظار نتایج مذاکرات صلح اوکراین

نیکزاد:

 استیضاح وزرا از دستور کار مجلس خارج نشده است

تدبیر و تمشیتّ  به‌گونه‌ای  رئیس قوه قضائیه گفت: قضات 
کنند که قرار دیگری غیر از قرار بازداشت برای آن متهم صادر 
شود. به هیچ وجه نگوییم یک شب زندان رفتن که ایرادی 
ندارد؛ گاهی یک شب زندان رفتن، زندگی خانوادگی یک فرد 

را دگرگون می‌کند.
سفر  جریان  در  اژه‌ای،  محسنی  والمسلمین  حجت‌الاسلام 
استان  این  کارکنان دستگاه قضایی  در جمع  یزد،  استان  به 
مقوله  در  طبیب‌گونه  و  اهمیت رویکرد صیانتی  به  اشاره  با 
آخر  و  اول  وظیفه  گفت:  قضاییه  قوه  اطلاعات  و  حفاظت 
حفاظت و اطلاعات قوه قضاییه، صیانت و حراست از فرد 

فرد کارکنان و مجموعه قضایی است.
از  و خارج  داخل  برخورد‌های  در  این موضوع  افزود:  وی 
قوه قضاییه و در مورد ضابطین و حفاظت و اطلاعات عدلیه 
صدق میکند بار‌ها تاکید کرده‌ایم که وقتی گزارشی ناظر بر 
فردِ  به سراغ  ارسال می‌شود، در گام نخست،  لغزش فردی 
طبیب‌گونه، جلوی  و  تدابیر صیانتی  با  و  بروند  لغزش‌کرده 
سقوط او را بگیرند؛ نباید اجازه داد فرد به لغزش خود ادامه 
و  او  روی  بر  اطلاعاتی  چتر  نباید  بیفتد؛  پرتگاه  به  تا  دهد 
خانواده‌اش گستراند تا لغزش دیگری از او یافت کرد؛ این 

موارد بعضاً خلاف شرع و خلاف قانون است.
رئیس قوه قضائیه در ادامه ضمن تاکید بر ضرورت تکریم 
ارباب رجوع، تصریح کرد: حُسن خلق با مردم آثار و برکات 
را  رجوع  ارباب  شرایطی  هر  در  باید  دارد.  زیادی  بسیار 
سپری  را  قضایی  مراتب  و  مراحل  تمامی  من  کنیم.  تکریم 
به‌ویژه در زمان رسیدگی  مواردی  کرده‌ام و می‌دانم که در 
به پرونده‌های سنگین، تکریم ارباب رجوع و رفتار محترمانه 
اما  است،  مشکل  و  قدری سخت  پرونده،  اصحاب  همه  با 
توجه کنید که »افضل الاعمال، احمزها« یعنی بافضیلت‌ترین 
داشت:  بیان  آنهاست.قاضی‌القضات  سخت‌ترین  کارها، 

قضات در صدور قرار‌های بازداشت نیز نهایت دقت را داشته 
باشند؛ چنانچه به زندان رفتن متهمی ضروری نیست، قضات 
به‌گونه‌ای تدبیر و تمشیتّ کنند که قرار دیگری غیر از قرار 
بازداشت برای آن متهم صادر شود. به هیچ وجه نگوییم یک 
زندان  یک شب  گاهی  ندارد؛  ایرادی  که  رفتن  زندان  شب 

رفتن، زندگی خانوادگی یک فرد را دگرگون می‌کند.
محسنی اژه‌ای اظهار کرد: قضات و مسئولان ذیربط قضایی، 
به اتقان آراء نیز توجه و التفات ویژه‌ای داشته باشند؛ چنانچه 
بینّ شرع صادر می‌کند و  به کرات، احکام خلاف  مرجعی 
می‌شود،  نقض  بالاتر  مراجع  در  کرات  به  مرجعی  آرای  یا 
مسئولان ذی‌ربط قضایی بررسی‌ها و پیگیری‌های متقنی را در 

این رابطه به عمل آورند و ایراد کار را بیابند. 
ذیربط  مسئولان  و  قضات  داشت:  بیان  قضاییه  قوه  رئیس 
مداقه  و  دقت  بسیار  نیز  مجازات  احکام  تبدیل  در  قضایی 
کنند؛ گاهی مجازات یک سال حبس به یک میزان ناچیزی 
جریمه تبدیل می‌شود که اصلًا مورد استهزاء قرار می‌گیرد. 
گاهی احکام جایگزین حبسی صادر می‌شود که اساساً قابلیت 

اجرا ندارند.

قانون  اصلاح  درباره  دولت  لایحه  گفت:  دادگستری  وزیر 
تعزیرات و همچنین قانون قاچاق کالا و ارز در کمیسیون 
قضائی مجلس نهایی شده و در نوبت قرار گرفتن در دستور 

صحن علی مجلس است.
بازار به  انواع کالا و خدمات در  این روزها وضعیت نرخ 
و  »گرانی«  بین  تنگاتنگ  رقابت  دلیل  به  که  شده  گونه‌ای 
کجا  به  کدام  از  باید  دقیقاً  نمی‌دانند  مردم  »گرانفروشی«، 

شکایت ببرند.
انقلاب  ابتدای  از  تقریباً  که  حکومتی  تعزیرات  سازمان 
»گرانفروشی«،  که  است  تخلفاتی  با  برخورد  مسئول 
»تقلب«، »احتکار« و »کم‌فروشی« به عنوان ویترین تخلفات 
اینچنینی شناخته می‌شوند اما در سال‌های اخیر با توجه به 
گسترده شدن حجم تخلفات و تعدد متخلفان، و در مقابل 
مجازات  عملًا  تعزیرات،  سازمان  قوانین  به‌روزرسانی  عدم 

متخلفان را بی‌اثر کرده است.
وضعیت به گونه‌ای است که سیدعلیرضا آوایی وزیر وقت 
بازدارنده‌نبودن  درباره   97 سال  شهریور  در  دادگستری 
قانون تعزیرات گفته بود: قانون مدنظر برای وضعیت عادی 
کشور پاسخگو بود ولی در شرایط سخت جنگ اقتصادی 
حکومتی  تعزیرات  سازمان  مجموعه  برای  محدودیت‌هایی 
این سازمان  است  مردم  توقعات  که  آنچنان  و  کرده  ایجاد 
امروز نمی‌تواند به وظیفه خود متناسب با مطالبات به حق 
پیشنهادی  بسته  جهت  همین  به  بپوشاند  عمل  جامه  مردم 
بیشتر  تاثیرگذاری  جهت  به  قوانین  از  پاره  اصلاح  جهت 
تعزیرات در جهت استیفای حقوق مردم به صورت جامع و 

کامل تقدیم مجلس شورای اسلامی شده است.
در حالی که 2سال بعد از این اظهارات، نوروزی سخنگوی 

چنین  وجود  درباره  اساس،  از  مجلس  قضائی  کمیسیون 
بسته‌ای اظهار بی‌اطلاعی کرد و گفت: از این بسته اطلاعی 
ندارم، در دوره دهم من سخنگوی کمیسیون قضائی بودم و 

به من اعلام نشد که این بسته ارسال شده است. 
شاید به هیئت رئیسه ارسال شده و در گیرودار انتقال مجلس 
دهم به مجلس یازدهم این موضوع به حاشیه کشانده شده 

است.
این موضوع  از  از هفت سال که  در سال‌های اخیر و پس 
قانون  درباره  متعددی  اظهارات  دفعات  به  است،  گذشته 
ارائه بسته و طرح و لایحه  لزوم اصلاح آن و  تعزیرات و 
تغییری  وضعیت  هنوز  اما  است  شده  مطرح  آن  با  مرتبط 

نکرده است.
اصلاح  درباره  تسنیم  با  گفت‌وگو  در  رحیمی  امین‌حسین 
قانون تعزیرات و معطلی چندساله در بررسی و تصویب این 
اصلاحیه گفت: در این زمینه، دولت لایحه‌ای را تهیه و به 
مجلس ارسال کرده است. این لایحه در کمیسیون حقوقی 
و قضایی مجلس نیز بررسی و نهایی شده و اکنون در نوبت 

قرار گرفتن در دستور صحن علنی مجلس است.
با  مرتبط  موضوعات  برای  لایحه،  این  در  داد:  ادامه  وی 
سازمان تعزیرات حکومتی و همچنین مسئله قاچاق کالا و 

ارز، تغییراتی پیش‌بینی شده است.
شده  تلاش  اصلاحات  این  در  دادگستری،  وزیر  گفته  به 
تا  لحاظ شود  بازدارندگی مجازات‌ها  نقش  است که حتماً 
برخوردهای تعزیراتی بتواند واقعاً مانع تکرار تخلفات شود. 
به بیان دیگر، هدف این است که شدت و نوع مجازات‌ها 
به گونه‌ای تنظیم شود که برای متخلفان جنبه تنبیهی داشته 

باشد.

قیمت نفت برای دومین روز کاهش یافت؛ بازارها در انتظار 
آیا  ببینند  تا  اوکراین‌اند  و  روسیه  صلح  مذاکرات  نتیجه 

چشم‌انداز عرضه جهانی تغییر می‌کند یا نه.
روز  معاملات  در  پیاپی  روز  دومین  برای  نفت  قیمت   

چهارشنبه کاهش یافت. 
سرمایه‌گذاران منتظرند ببینند آیا مذاکرات صلح میان روسیه 
را  نفت  جهانی  عرضه  افزایش  مسیر  می‌تواند  اوکراین  و 
هموار کند یا نه. نگرانی‌ها درباره مازاد عرضه همچنان ادامه 
دارد و رشد ذخایر جهانی این نگرانی را تشدید کرده است.

قیمت هر بشکه نفت برنت دریای شمال امروز با ۱۳ سنت، 
معادل ۰.۲۱ درصد کاهش، به ۶۲ دلار و ۴۶ سنت رسید. 
نفت وست‌تگزاس اینترمدیت آمریکا نیز با ۱۲ سنت، معادل 
معامله  سنت   ۶۳ و  دلار   ۵۸ سطح  در  افت،  درصد   ۰.۲۰
می‌شود. نفت برنت روز سه‌شنبه ۱.۱ درصد و نفت آمریکا 

۱.۲ درصد کاهش قیمت را ثبت کردند.
دولت روسیه اعلام کرد فرستادگان ارشد دونالد ترامپ و 
نتوانستند  از یک جلسه ۵ ساعته  رئیس‌جمهور روسیه پس 
برسند.  نتیجه  به  اوکراین  با  احتمالی  صلح  توافق  درباره 
گفت‌وگوها  این  آیا  ببینند  منتظرند  نفت  جهانی  بازارهای 
می‌تواند به کاهش تحریم‌ها علیه شرکت‌های نفتی روسیه از 

جمله روس‌نفت و لوک‌اویل منجر شود یا نه.
پوتین روز سه‌شنبه قدرت‌های اروپایی را متهم کرد که با 
مانع  برای مسکو«،  قبول  غیرقابل  »عمداً  پیشنهادهایی  ارائه 

فضای  این  می‌شوند.  جنگ  پایان  برای  آمریکا  تلاش‌های 
مبهم، نگرانی‌ها درباره تداوم محدودیت عرضه نفت روسیه 

برای خریدارانی چون چین و هند را افزایش داده است.
همزمان، تشدید حملات پهپادی اوکراین به زیرساخت‌های 
نفتی روسیه و حمله اخیر به پایانه‌های صادراتی در سواحل 
را  نفت  بازار  در  ژئوپلیتیک  ریسک‌های  سیاه،  دریای 

پررنگ‌تر کرده است.
نگرانی‌ها  به  نیز  آمریکا  نفتی  ذخایر  رشد  دیگر،  سوی  در 
آمریکا  نفت  مؤسسه  است.  زده  دامن  عرضه  مازاد  درباره 
به  منتهی  هفته  در  کشور  این  خام  نفت  ذخایر  کرد  اعلام 
بنزین  ۲۸ نوامبر ۲.۴۸ میلیون بشکه افزایش یافته و ذخایر 
۳.۱۴ میلیون بشکه و میعانات گازی ۲.۸۸ میلیون بشکه رشد 

داشته است.

کار  دستور  از  وزرا  استیضاح  گفت:  مجلس  رئیس  نایب 
مجلس و هیئت رئیسه خارج نشده است.

سلمان اسحاقی در نشست علنی  دیروز )چهارشنبه، ۱۲ آذر 
ماه( مجلس شورای اسلامی، در تذکر شفاهی اظهار داشت: 
اگر روز گذشته رئیس مجلس اشاره کرد که استیضاح باید با 
تأمل بیشتری انجام شود، لازم است تأکید کنم که استیضاح 
از دستور کار مجلس خارج نشده و هیچ وزیری نباید تصور 
کند عملکردش در گوشه امن دولت ادامه خواهد داشت و 

دیگر استیضاحی مطرح نمی‌شود.
وی در ادامه، گفت: حقوق کارمندان پایین است و حقوق 
ارائه  نحوه  در  همچنین  نمی‌شود.  رعایت  بازنشستگان 
کالابرگ الکترونیکی، روستاییان و کارگران شغلی فراموش 

شده‌اند که چشم‌انتظار دریافت یارانه هستند.
علی نیکزاد، نایب رئیس مجلس که ریاست جلسه را برعهده 
داشت، اعلام کرد: استیضاح از دستورکار مجلس و هیئت 

رئیسه خارج نشده است.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی
لیتوگرافی و چاپ شاخه سبز قم 	

تلفن تماس: 33855003 - تلفکس: 33855002
آدرس:  خیابان شهدا- نبش خیابان پاستور

پنج شنبه    13  آذر  1404
اذان صبح : 04:34

طلوع آفتاب  : 05:58
اذان ظهر  : 11:55

غروب آفتاب : 17:51
اذان مغرب : 18:09 

نیمه شب : 23:13
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