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خبر

ترامپ: توافق با ایران خیلی زود حاصل می شود
رئیس جمهور آمریکا بار دیگر ابراز اطمینان کرد که ایالات متحده 
دور  سه  تاکنون  آمریکا  و  ایران  رسید.  خواهند  توافق  به  ایران  و 
برگزار  عمان  میانجیگری  با  رم  و  مسقط  در  غیرمستقیم  مذاکرات 
کرده اند. هر دو طرف نسبت به ادامه گفت وگوها ابراز تمایل کرده اند 
و این مذاکرات را مثبت ارزیابی می کنند. این گفت وگوها با هدف 
دستیابی به توافقی در خصوص برنامه هسته ای ایران انجام شده است.

در همین رابطه »دونالد ترامپ« رئیس جمهور آمریکا در جدیدتری 
سخنانش به موضوع گفت وگوها با تهران اشاره کرد و گفت تقریباً 
کاملًا اطمینان دارد که دولتش خواهد توانست بر سر برنامه هسته ای 

جمهوری اسلامی ایران به توافق برسد.
پیونگ یانگ رسما اعزام نیرو به روسیه را تایید کرد 
علیه  برای جنگ  به روسیه  نیرو  اعزام  بار  اولین  برای  کره شمالی 
اوکراین را تایید کرد.در گزارشی که خبرگزاری دولتی کره شمالی 
ارائه کرد، ارتش پیونگ یانگ مدعی شد که سربازاش،  بر اساس 
دستوری که از سوی »کیم جونگ اون« رهبر کره شمالی صادر شد، 
به نیروهای روسیه در آزاد سازی کامل منطقه کورسک کمک کردند.

این بیانیه از سوی پیونگ یانگ تنها چند روز پس از آن اعلام  شد که 
»والری گراسیموف« رئیس ستاد کل روسیه، در اولین اعلام عمومی 
از سوی روسیه درباره مشارکت سربازن پیونگ یانگ، از دلاوری 

سربازان کره شمالی تمجید کرد.
در  کمک  برای  شمالی  کره  از  پوتین  تقدیر 

آزادسازی کورسک 
رئیس جمهور روسیه از کره شمالی و رهبر این کشور برای کمک 
در جنگ اوکراین تقدیر کرد. سرویس خبری کرملین اعلام کرد که 
»ولادیمیر پوتین« رئیس جمهور روسیه از کره شمالی و »کیم جونگ 
اون«، رهبر این کشور و همچنین واحدهای ارتش خلق کره برای 
کمک در آزادسازی منطقه کورسک از سیطره اوکراین تقدیر کرد. 
اقدامی بر  بیانیه ای گفت: »اقدام دوستان کره شمالی ما،  پوتین در 
اساس همبستگی و عدالت بود، ما بسیار متشکر و خالصانه قدردان 
هستیم، به ویژه از کیم جونگ اون، رهبری، رئیس کمیته روابط کره 

شمالی و مردم این کشور«. 
انتقاد آلمان از طرح صلح پیشنهادی ترامپ 

»دونالد  پیشنهای  طرح  از  آلمان  وزیردفاع  پستوریوس«  »بوریس 
ترامپ« رئیس جمهور آمریکا برای صلح اوکراین و روسیه انتقاد کرد.

پستوریوس  گفت: »اوکراین نباید با تسلیم تمام قلمروهای اشغال 
شده توسط روسیه در توافق صلح پیشنهاد شده از سرئیس جمهور 
آمریکا توافق کند«.وی افزود: »البته اوکراین مدتی است که می داند 
یک آتش بس معتبر پایدار یا توافق صلح ممکن است شامل امتیازات 
رئیس جمهور  که  باشد  حدی  در  نباید  این  قطعا  اما  باشد،  ارضی 

آمریکا در آخرین پیشنهاد خود ارائه کرده است.«
کره  سربازان  حضور  تایید  به  آمریکا  واکنش 

شمالی در جنگ علیه اوکراین 
وزارت خارجه آمریکا نسبت به حضور کره شمالی در جنگ روسیه 
علیه اوکراین ابراز نگرانی کرد. وزارت خارجه آمریکا در بیانیه ای 
با ابراز نگرانی از دخالت مستقیم کره شمالی در جنگ روسیه علیه 
اوکراین تاکید کرد که حضور نظامی کره شمالی در روسیه باید پایان 
یابد.در این بیانیه تاکید شده است که هرگونه حمایتی که مسکو در 
قبال این دخالت به پیونگ یانگ ارائه می دهد، نیز باید متوقف شود، 
ادامه جنگ روسیه علیه  زیرا کشورهایی مانند کره شمالی مسئول 
اوکراین هستند.کره شمالی برای اولین بار اعزام نیرو به روسیه برای 

جنگ علیه اوکراین را تایید کرد.
برای  آمادگی  سیگنال  هنوز  کی یف  پسکوف: 

مذاکره ارسال نکرده است 
سخنگوی کرملین اعلام کرد که تلاش های آمریکا برای قرار دادن 
بحران اوکراین در مسیر حل و فصل ادامه دارد. »دیمیتری پسکوف«، 
کرد  تصریح  صلح  به  روسیه  تعهد  بر  تأکید  با  کرملین  سخنگوی 
در  اوکراین  بحران  دادن  قرار  برای  متحده  ایالات  تلاش های  که 
مسیر مسالمت آمیز برای حل و فصل ادامه دارد.پسکوف ادامه داد: 
»تلاش های ایالات متحده برای قرار دادن بحران اوکراین در مسیر 
صلح آمیز ادامه دارد. ولادیمیر پوتین، رئیس جمهور روسیه، بارها بر 
آمادگی مسکو برای آغاز مذاکرات با اوکراین برای بازگشت به مسیر 

صلح آمیز بدون هیچ پیش شرطی تأکید کرده است«.
فرانسه  با  هند  نظامی  معامله  بزرگترین  امضای 

برای خرید جنگنده های رافال
هند معامله نظامی مهمی را با فرانسه با موضوع خرید ۲۶ جنگنده 
رافال از این کشور اروپایی امضا می کند. مقام های وزارت دفاع هند 
اعلام کردند نمایندگان این کشور به همراه نمایندگان فرانسه توافق 
مهمی را در شهر دهلی نو با موضوع خرید ۲۶ جنگنده فرانسوی رافال 
امضا می کنند.مقام هایی از وزارت دفاع هند به همراه سفیر فرانسه در 
این کشور، طرفین را در این نشست نمایندگی می کنند. به گفته منابع 
مطلع »راجش کومار سینگ« وزیر مشاور در امور دفاعی دولت هند 

احتمالا به عنوان نماینده طرف هندی حاضر خواهد بود .
رویترز: ترامپ در حال واژگون کردن نظم جهانی 

است
خبرگزاری رویترز در گزارشی تصریح کرد: رئیس جمهور ترامپ 
واژگون  حال  در  اکنون  کرده،  برجسته  را  آمریکا«  »اول  شعار  که 
آمریکا  جمهور  رئیس  ترامپ«  »دونالد  است.   جهانی  نظم  کردن 
از زمان روی کار آمدن دوباره در کاخ سفید یک جنگ تعرفه ای 
جهانی بی سابقه را آغاز کرده و کمک های خارجی ایالات متحده را 
کاهش داده است. او متحدان ناتو را تحقیر کرده و روایت روسیه در 
مورد حمله به اوکراین را پذیرفته است. او همچنین در مورد الحاق 
گرینلند، بازپس گیری کانال پاناما و تبدیل کانادا به ایالت پنجاه و 

یکم آمریکا صحبت کرده است.
رشد بی سابقه بودجه نظامی کشورهای دنیا

افزایش بی سابقه بودجه های  از  بین المللی صلح استکهلم  آکادمی 
نظامی کشورهای دنیا خبر داد.گزارش منتشر شده از سوی آکادمی 
بین المللی صلح استکهلم )سیبری( نشان می دهد که هزینه های نظامی 
بین المللی در سال ۲۰۲۴ با افزایش ۹.۴ درصدی نسبت به سال قبل 
به رقم نجومی ۲.۷۲ تریلیون دلار رسیده است که بیشترین نسبت 
رشد را از زمان پایان جنگ سرد تاکنون داشته است.به نوشته این 
گزارش بیش از ۱۰۰ کشور دنیا، هزینه های نظامی خود را در سال 
۲۰۲۴ افزایش داده و اولویت خود را به مسائل نظامی تغییر داده اند.

نشانه  را  هند  ما  هسته ای  موشک های  پاکستان: 
گرفته اند

کرد. تهدید  هسته ای  حمله  به  را  هند  پاکستانی  وزرای  از  یکی 
حنیف عباسی وزیر خطوط راه آهن پاکستان خطاب به هند گفت 
که موشک های هسته این کشور به نام های شاهین، غوری و غزنوی 
رفته اند.وی  نشانه  هند  به سمت  بلکه  نیستند  خیابان ها  تزئین  برای 
نیز نفس شما را  اضافه کرد: اگر شما جریان آب را قطع کنید ما 
قطع می کنیم. پاکستان آماده جنگ با هند است. خیال کنید شما یک 
موشک شلیک کردید. ما با ۲۰۰ موشک پاسخ شما را می دهیم. کجا 

فرار می کنید؟ ما ترسو نیستیم پس ما را تهدید نکنید.
نتانیاهو ۸ مه به جمهوری آذربایجان سفر می کند 
نتانیاهو«،  »بنیامین  که  داد  اسرائیل  گزارش  تلویزیون   ۱۰ کانال 
به جمهوری  مه  در ۸  است  ممکن  رژیم صهیونیستی  نخست وزیر 
آذربایجان سفر کند.وب سایت این کانال به نقل از منابعی نوشت: 
»انتظار می رود نخست وزیر نتانیاهو در ۸ مه به جمهوری آذربایجان 
سفر کند.«روزنامه جروزالم پست در آوریل گذشته گزارش داد که 
مذاکراتی برای ترتیب دادن سفر نتانیاهو به باکو، که به عنوان میانجی 
بین اسرائیل و ترکیه در بحبوحه تنش های جاری در سوریه عمل 

می کند، در حال انجام است.

مجازات حداکثری برای مطالبات حداقلی پرستاران
بارِ کمبودهای بیمارستان را به دوش پرستار انداخته اند 

بیماران.  کمبود نیروی پرستار یعنی بازی با جانِ 
سال هاست که فعالان این حوزه در رابطه با این 
که  تصمیماتی  اما  داده اند  هشدار  قرمز  وضعیتِ 
برای حل این مسئله گرفته می شود حتی اثر یک 

مسکنِ مقطعی را هم ندارد. 
هنوز سال شروع نشده، پرونده سازی علیه پرستاران 
را آغاز کرده اند! در بیمارستان الزهرای اصفهان دو 
دیگر  گفته اند  آن ها  به  و  کرده  اخراج  را  پرستار 
دبیر کل  را محمد شریفی مقدم،  این خبر  نیایید. 
خانه پرستار، به ما می گوید. به گفته ی او، عذر هر 
دو پرستار را غیرقانونی و بدونِ آنکه مراحل آن 

گذرانده شود خواسته اند. 
شریفی مقدم می گوید: ما با اصل چنین رفتارهایی 
به شدت مخالفیم اما در مورد این دو پرستار حتی 
به  مراتب هم رعایت نشده است. یک پرستار را 
دلیل نشر یک فراخوانِ تجمعِ صنفی و دیگری را 
به دلیل آنکه از همراه بیمار می خواهد تا وسیله ی 

مورد نیاز بیمار را خود تهیه کند، اخراج کرده   اند؛ البته علتِ 
یعنی  کرده اند!  اعلام  دیگری  چیزِ  گزینش  در  را  اخراج  این 

اصلا نمی دانیم دلیلِ واقعیِ آن چیست! 
هر دو پرستار، رسمی هستند و تا حکم به تهران بیاید و در 
حتی  و  می کشد  طول  شود،  گرفته  نهایی  تصمیم  آن  مورد 
نهاییِ  نتیجه ی  اما  کند.  تغییر  سنگین  حکم  این  است  ممکن 
تصمیم گیری در مورد این دو پرستار هر چه باشد، یک چیز 
ثابت است: وفورِ صدورِ احکام سنگینی چون اخراج و انفصالِ 
و  تبعید  تخلفات،  هیئتهای  به  احضار  خدمت،  از  ماهه  چند 
گذاشتنِ آن ها در اختیار کارگزینی، آنهم به شکل سلیقه ای و 
در شرایطی که کمبود پرستار در بیمارستان ها کیفیت مراقبتهای 

درمانی را کاهش داده است. 
شریفی مقدم می گوید: این احکام هم برای پرستاران رسمی و 
هم قراردادی صادر می شود، اما وضعیتِ پرستاران قراردادی 
که بیش از نیمی از پرستاران را تشکیل می دهند به مراتب بدتر 
هم  پیگیری  امکانِ  و  می شوند  اخراج  راحتی  به  آن ها  است. 
ندارند. خیلی از این پرستاران بعد از اخراج و قطع همکاری 

دیگر برنمی گردند و به سراغ کار دیگری می روند. 
شرایط سخت کاری و حقوق اندک، بسیاری از پرستاران را 
ترغیب به مهاجرت کرده است. برخی بعد از مدتی خانه نشینی 
سراغ  به  دیگر  برخی  و  می دهند  ترجیح  پرستاری  کار  بر  را 
زیبایی  مراکز  و  شخصی  مطب های  در  کار  مثل  شغل هایی 
می روند. در این شرایط، بیمارستان با فشارِ کار شدید و حقوق 

پایین، کمترین جاذبه ای برای پرستاران ندارد. 
پرستار  یک  که  وانفسایی  این  در  می گوید:  مقدم  شریفی 
می تواند جان مریض را نجات دهد، با این برخوردها مشکل 
کمبود پرستار را بیشتر می کنند. از طرفی کمبود نیرو، فشار کارِ 
پرستاران را زیاد کرده و از طرفی دیگر مطالباتشان برآورده 

نشده و حقوقشان بسیار کم است. در شرایطی که کمرِ آن ها 
زیر بارِ سنگینیِ کار و زندگی خم شده، جو تهدید و تنبیه هم 
به  می توان  امیدی  چه  شرایط  این  در  خب  کرده اند.  درست 

ماندن و ادامه دادن داشت؟
آیا آمار دقیقی در مورد تعداد این برخوردها وجو دارد؟ دبیر 
کل خانه پرستار در پاسخ به این سوال می گوید: آمار دقیقی 
ندارم، اما آنچه می دانم این است که سال گذشته پرستاران از 
شیراز،  اصفهان،  کاشان،  که  گرفته اند  زیاد  احکام  دست  این 
مثلا  بودند.  در صدر  تهران  و  کرج  اراک،  کرمانشاه،  مشهد، 
سال گذشته در بیمارستان امام ۱۳ پرستار را ۶ ماه از کار تعلیق 
کردند و بعد که شکایت کردیم زمان این انفصال از کار را کم 
پرستاران در  اعتراضات سراسریِ  کردند. همچنین در جریان 
سال گذشته پرستاران بسیاری به هیئتهای تخلفات فراخوانده 

شدند و احکام مختلفی گرفتند. 
کمبود نیروی پرستار یعنی بازی با جانِ بیماران. سال هاست که 
فعالان این حوزه در رابطه با این وضعیتِ قرمز هشدار داده اند 
حتی  می شود  گرفته  مسئله  این  حل  برای  که  تصمیماتی  اما 
گفته ی شریفی مقدم،  به  ندارد.  هم  را  مقطعی  مسکنِ  یک  اثر 
تعداد جذب پایین است و تنها می تواند تأمین کننده ی نیروهای 
بیمارستان های تازه تاسیس باشد. تعداد خروجی ها با ورودی ها 

همخوانی ندارد و این وضعیت روز به روز بدتر می شود. 
از خدمت،  ماهه  چند  انفصال  و  اخراج  شرایط  این  در  حالا 
وخامت اوضاع را بیشتر می کند، به خصوص اینکه در بسیاری 
مجازات هایی  چنین  مشمول  باتجربه  پرستارانِ  مواقع  این  از 
نادیده گرفتن و  یعنی  می شوند. صدور چنین احکام سنگینی 

بی اهمیت انگاشتنِ جانِ بیماران. 
دبیر کل خانه پرستار از تجربه ی خود در یکی از بیمارستان ها 
در  درمانی  مراقبتهای  قرمز  وضعیت  بیشتر  تا  می گوید 
بیمارستان ها را نشان دهد: تعطیلات نوروز امسال، بیماری در 

خودم  اگر  بگویم  می توانم  که  داشتم  بیمارستان 
بود.  رفته  دست  از  بیمارم  نبودم  او  سر  بالای 
کمبود پرستار در بیمارستان ها واقعا جدی است و 

باید فکری به حال آن کرد. 
بیمار  شریفی مقدم ادامه می دهد: وقتی برای ۱۵ 
داشته  انتظار  نمی توانیم  می گذارند  پرستار  یک 
مراقبتهای لازم  تمام  بتواند  پرستار  آن  که  باشیم 
را از بیمارمان انجام دهد. یعنی نمی تواند این کار 
را بکند. هم فشار کار بالاست و هم انگیزه ی کار 
کم است و هم این دست برخوردها پرستاران را 

خسته می کند. 
و...  تعلیق  و  اخراج  چون  برخوردهایی  افزایش 
به دلیل شرکت در تجمعات، یعنی نادیده گرفتنِ 
برای  حداکثری  مجازاتِ  یعنی  اعتراض؛  حق 
طلب  را  خود  حداقلیِ  حقوق  که  کاری  نیروی 
که  پرستاری  می گوید:  مقدم  شریفی  می کند! 
اعتراض می کند، یعنی می خواهد بماند و اوضاع 
را درست کند. نمی خواهد بار خود را روی کولش بگذارد و 
برود. اعتراض می کند تا بتواند بماند، اما با او برخورد می کنند. 
از  یکی  برای  که  اتفاقی  با  رابطه  در  پرستار  خانه  کل  دبیر 
کوتاه تر  دیواری  متأسفانه  می گوید:  افتاده،  اصفهان  پرستاران 
بارِ  اصفهان،  نمونه  درباره  ندارد.  وجود  پرستاران  دیوار  از 
همراه  انداخته اند.  پرستار  دوش  به  را  بیمارستان  کمبودهای 
بیمار چیزی می خواهد و پرستار می گوید نداریم باید خودتان 
مسئولان  یا  شود  مواخذ  باید  پرستار  اینجا  آیا  کنید.  تهیه 
بیمارستان؟! ضمن اینکه در این مورد، حتی معلوم نیست چرا 

عذر او را خواسته اند! 
سختگیری  و  نظارت  بر  بنا  اگر  می دهد:  ادامه  مقدم  شریفی 
است چرا هیچ کس از پزشکانی که از بیماران سکه می گیرند، 
به  را  خود  کار  که  پزشکانی  جلوی  چرا  نمی کند؟  شکایت 
بگویند  می خواهند  نمی ایستند؟  می کنند  واگذار  رزیدنت ها 
را  عضو  ضعیفترین  بعد  و  است  بیمارستان  به  حواسمان  ما 
مواخذه می کنند؟! قطعا باید به تخلفات رسیدگی شود اما بحث 
ضمن  شود.  آوار  پرستار  روی  چیز  همه  نباید  که  اینجاست 
تخلفات  به  بررسی  برای  اساسی  هیچ  تخلفات  هیئت  اینکه 

ندارد و این اتفاق کاملا سلیقه ای می افتد. 
بی فایده،  تعرفه بندی  ناچیز،  حقوق  اجباری،  اضافه کار 
ضریب  با  خاص  فوق العاده  دریافت  عدم  کم،  کارانه های 
مناسب، مسائلی است که پرستاران به آن اعتراض دارند. آن ها 
به عنوان نیروی کار مهم، سال هاست که نادیده گرفته شده اند. 
پاسخی که به اعتراض آن ها داده می شود، چیزی در حدِ هیچ 
و مجازاتی که برای آن در نظر گرفته می شود سنگین است. در 
مهم یاد  آستانه ی روز جهانیِ کارگر، باید از این نیروی کارِ 
برای حقوق حداقلی و بدیهی  کرد. پرستاران سال هاست که 

خود جنگیده اما به نتیجه نرسیده اند. 

 ۲۰۰ دپوی  به  اشاره  با  ایران  برنج  واردکنندگان  انجمن  دبیر 
هزار تن برنج در گمرکات کشور، به دلیل معوقات ارزی و 
انقضای ثبت سفارش، خواستار تسریع در تخصیص و تامین 
ادعای عرضه  ثبت سفارش شد. وی ضمن رد  ارز و تمدید 
قطره چکانی برنج توسط واردکنندگان، از سیاست ارز ترجیحی 
انتقاد کرد و حذف آن را راهکاری مؤثر برای بهبود وضعیت 

بازار دانست. 
برنج از جمله کالای اساسی است که چالش های بسیار زیادی 
را متحمل شده و طی ماه های اخیر افزایش قیمت چشم گیری 
را تجربه کرده است. طی روزهای گذشته، خبری منتشر شد 
مبنی بر اینکه با گذشت ۵ ماه از لغو ممنوعیت  واردات برنج 
نخستین کشتی حامل برنج در سال ۱۴۰۴ در بندر امام )ره( 
برنج  قیمت  می تواند  معتقدند  برخی  که  گرفت،  اقدامی  پهلو 
با ۲۷  این کشتی  تا حدودی کاهشی کند. محموله  ایرانی را 
هزار و ۵۰۰ تن برنج به سفارش شرکت بازرگانی دولتی ایران 
و به منظور تأمین نیاز بازار داخلی و تنظیم بازار، خریداری و 
از طریق بندر امام )ره( وارد کشور شده است که درباره این 
موضوع و تاثیرات آن به بازار برنج به گفت وگو با دبیر انجمن 

واردکنندگان برنج ایران پرداختیم.
مجیدرضا خاکی - دبیر انجمن واردکنندگان برنج ایران - در 
ایسنا، درباره آخرین وضعیت برنج های وارداتی  با  گفت وگو 
اظهار کرد: برنج ۲۷ هزار تنی که اخیراً خبر وصول آن منتشر 
شده، مربوط به واردات شرکت بازرگانی دولتی است و تنها 
در  باشد.  پاسخگو  را  بازار  نیاز  می تواند  محدودی  میزان  به 

در  برنج  تن  اصلی، دپوی حدود ۲۰۰ هزار  مسئله  حالی که 
گمرکات کشور است. این محموله ها یا به دلیل منع ریلیز در 
انتظار ترخیص مانده اند یا به دلیل انقضای ثبت سفارش امکان 

ترخیص ندارند.
وی درباره مشکل ریلیز توضیح داد: در این فرایند، فروشنده 
خارجی باید اجازه ترخیص محموله را صادر کند، اما به علت 
مطالبات ارزی معوق از واردکنندگان ایرانی، اجازه ترخیص 
از  توجهی  قابل  انباشت  موجب  مسأله  این  و  نمی شود  داده 
برنج در پشت مرزها و داخل گمرکات شده است. برای رفع 
این چالش ها، تسریع در هر دو فرآیند تخصیص و تامین ارز و 

همچنین تمدید ثبت سفارش ها امری ضروری است.
به داخل  برنج  این ۲۰۰ هزار تن  با ورود  خاکی تأکید کرد: 
کشور، شاهد تأثیر ملموس و مثبتی بر بازار خواهیم بود و در 

نتیجه می توان به بازگشت آرامش به بازار امیدوار بود.
پاسخبهاتهامعرضهقطرهچکانی

اظهارات  به  واکنش  در  ایران  برنج  واردکنندگان  انجمن  دبیر 
واردکنندگان  بود  شده  مدعی  که  ایسنا  به  صنفی  مقام  یک 
برنج را به صورت قطره چکانی و دو فاکتوره در بازار عرضه 
می کنند، گفت: چندین نکته در این زمینه وجود دارد. نخست 
و  اسفند  پایانی  روز   ۲۰ انجمن طی  اینکه شرکت های عضو 
بازار  در  برنج  تن  هزار  فروردین حدود ۵۰  ابتدایی  ۱۵ روز 
توزیع کرده اند که به هیچ وجه نمی توان این میزان را عرضه 

قطره چکانی نامید.
وقوع  می شود،  آشفتگی  دچار  بازار  که  زمانی  افزود:  وی 

تخلفات طبیعی است. این ناهماهنگی ها ناشی از برآورد اشتباه 
نهایت  در  که  است  واردات  محدودیت های  و  داخلی  تولید 
کردن  متهم  اما  است.  شده  منجر  قیمتی  شدید  نوسانات  به 
عرضه  به  بازرسی  نهادهای  نظارت  تحت  که  واردکنندگانی 

کالا مشغولند، به دور از انصاف است.
حلقه های  در  عمدتاً  باشد  اگر  هم  تخلفی  داد:  ادامه  خاکی 
بعدی زنجیره تامین رخ می دهد و چه بسا احتمال تخلف در 

این بخش ها بیشتر باشد.
ارزترجیحی؛چالشیفراترازتسهیلواردات

مشکلات  به  اشاره  با  ایران  برنج  واردکنندگان  انجمن  دبیر 
ارز ترجیحی ۲۸ هزار و ۵۰۰ تومانی گفت: ما به عنوان تنها 
تشکل تخصصی و رسمی این حوزه بارها از رئیس جمهور تا 
معاونان وزارتخانه ها درخواست کرده ایم که ارز ترجیحی برای 
واردات برنج حذف شود، چرا که به جای تسهیل، به مانعی 

جدی تبدیل شده است.
وی توضیح داد: محموله هایی که از مهرماه سال گذشته وارد 
نشده اند.  خود  ترجیحی  ارز  دریافت  به  موفق  هنوز  شده اند، 
توسط  آن  دریافت  فرایند  نیز  ارز  تخصیص  از  پس  حتی 
واردکنندگان دو تا سه ماه به طول می انجامد. این رویه، نه تنها 

کارآمد نیست بلکه بر مشکلات بازار دامن زده است.
خاکی در پایان خاطرنشان کرد: رفع چالش های ارزی، تمدید 
ثبت سفارشات معوق و حذف ارز ترجیحی می تواند به بهبود 
را کاهش  التهابات موجود  و  برنج کمک کند  بازار  وضعیت 

دهد.

تبدیل  جدی  بحرانی  به  تهران  در  زمین  فرونشست  پدیده 
سرعت  درباره  هشدار  با  کشور  نقشه برداری  سازمان  و  شده 
فاجعه  وقوع  احتمال  مناطق،از  برخی  در  فرونشست  بالای 

زیست محیطی و انسانی در پایتخت خبر می دهد.
فرونشست زمین، پدیده ای که به آرامی و بی صدا زمین را در هم 
می شکند، این روزها به کابوس پایتخت نشینان تبدیل شده است. 
گزارش های سازمان نقشه برداری کشور نشان می دهد که سرعت 
فرونشست در برخی مناطق تهران به حدی رسیده که زنگ خطر 
را برای زیرساخت های شهری، بافت مسکونی و حتی سلامت 

شهروندان به صدا درآورده است.
هشدارسازماننقشهبرداریکشور

سازمان نقشه برداری کشور به عنوان متولی اصلی پایش و رصد 
فرونشست در ایران، با انتشار گزارش های مستند و دقیق، بارها 
نسبت به وضعیت بحرانی تهران هشدار داده است. بر اساس 
آخرین داده های این سازمان، مناطقی از جنوب، جنوب غربی و 
شرقی تهران با نرخ های بالای فرونشست مواجه هستند. این نرخ 
در برخی نقاط به بیش از ۳۰ سانتی متر در سال می رسد که رقمی 

بسیار نگران کننده است.
میزان  برداری کشور،  نقشه  سازمان  اعلامی  آمار  آخرین  طبق 
فرونشست در حریم جنوب غربی تهران به ۳۱ سانتی متر رسیده 
زیست  مخاطرات  از جدی ترین  یکی  زمین  فرونشست  است. 
محیطی استان تهران است که طی سالیان اخیر به شکل جدی 
پایتخت تهران را درگیر خود کرده است. اما این بحران تاکنون 
داده ها  آخرین  طبق  نشده است.  گرفته  جدی  باید  که  آنطور 

این  در  زیرزمینی  آب  مکعب  متر  میلیون   ۱۵۰ حدود  سالانه 
استان برداشت می شود.حفر چاه آب و برداشت بی رویه آب های 
زیرزمینی یکی از اصلی ترین دلایل فرونشست در پایتخت است. 
نیز افزایش می یابد. در  با افزایش جمعیت تهران مصرف آب 
صورتی که هیچ قانونی بر روی حفر چاه ها و برداشت آب از 
درون آنها وجود نداشته باشد، سطح اب های زیر زمینی به مرور 
کاهش می یابد و در ادامه با بحرانی مانند »فرونشست زمین« رو 

به رو خواهیم شد.
در  پروانه  بی  و  پروانه دار  چاه های  از  بی رویه  برداشت های 
دشت های ورامین تهران و شهریار نقش مهمی در تشدید این 
اشتهارد،  و  ورامین  آباد  معین  مانند  مناطقی  در  دارد.  بحران 
ایجاد شکاف های خطرناکی است که  باعث  فرونشست زمین 
زیرساخت های موجود را تهدید می کند. از دیگر عوامل کلیدی 
این پدیده می توان به مصرف سرانه بالای آب )بیش از دوبرابر 
میانگین جهانی(، سد سازی گسترده، آسفالت کردن سطح شهر 

و فقدان راه های جذب آب به لایه های زیرزمینی اشاره کرد.
در حال حاضر بحث فرونشست در مناطق ۱۵، ۱۶، ۱۷، ۱۸، ۱۹، 

۲۱ به شکل جدی مطرح است.
پایداری شهر است.  برای  تهدید جدی  تهران یک  فرونشست 
اگر اقدامات جدی و فوری برای کنترل این پدیده انجام نشود، 
زیرساخت ها،  به  جبران ناپذیری  خسارات  شاهد  است  ممکن 

ساختمان ها و حتی جان شهروندان باشیم.
چهعواملیدراصلفرونشستتأثیرگذارهستند؟

را  زیرزمینی  منابع آب  از  بی رویه  برداشت  کارشناسان  برخی 

مهم ترین عامل فرونشست در تهران می دانند. افزایش جمعیت، 
توسعه صنعتی و کشاورزی، و کمبود بارش ها باعث شده است 
تا تقاضا برای آب به شدت افزایش یابد و برداشت بی رویه از 

آبخوان ها، تعادل هیدرولوژیکی زمین را بر هم زده است.
علاوه بر برداشت بی رویه آب، عوامل دیگری مانند نوع خاک، 
زمین  فرونشست  در  نیز  فعال  و وجود گسل های  زمین  شیب 

نقش دارند.
فرونشستچهتهدیداتیبههمراهخواهدداشت؟

شکستگی  و  ترک خوردگی  باعث  می تواند  زمین  فرونشست 
لوله های آب و فاضلاب، خطوط گاز، شبکه های برق و جاده ها 
شود. این امر می تواند منجر به قطعی آب، گاز و برق، اختلال در 

حمل ونقل و افزایش هزینه های تعمیر و نگهداری شود.
و  نشست  باعث  می تواند  زمین  فرونشست  همچنین 
ترک خوردگی ساختمان ها شود. در صورت عدم توجه به این 
و خطری جدی  شده  ناایمن  است  ممکن  ساختمان ها  مسئله، 

برای ساکنان ایجاد کنند.
کاهش  و  زمین  شکل  تغییر  باعث  می تواند  زمین  فرونشست 
تشدید  به  منجر  می تواند  امر  این  شود.  نیز  آبراهه ها  ظرفیت 
سیل در هنگام بارندگی شود و یا حتی باعث نفوذ آلاینده ها به 
آب های زیرزمینی شود. این امر می تواند کیفیت آب را کاهش 

داده و سلامت شهروندان را به خطر اندازد.
اراضی  استفاده شدن  باعث غیرقابل  این پدیده حتی می تواند 
کشاورزی و مسکونی شود. این امر می تواند منجر به مهاجرت 

اجباری و افزایش مشکلات اجتماعی و اقتصادی شود.

دبیر انجمن واردکنندگان برنج ایران عنوان کرد

رد ادعای عرضه قطره  چکانی برنج وارداتی 
تامین ارز و تمدید ثبت سفارش ها ضروری است

خطر فرونشست، پایتخت را تهدید می کند

گزارش عضو هیئت اعزامی رئیس 
مجلس به بندر رجایی: 

قصور در حادثه انفجار بندر شهید 
رجایی محرز شد 

گفت:  رجایی  بندر  به  مجلس  رئیس  اعزامی  هیئت  عضو 
از  که  گزارش هایی  و  مداربسته  فیلم های  تصاویر  و  شواهد 
مصدومان نزدیک به حادثه دریافت شده است، نشان می دهد 
بی کفایتی و سهل انگاری بسیاری در روند بارگیری و دیگر 

موضوعات بندر شهید رجایی وجود داشته است. 
سید مرتضی محمودی، نماینده مردم تهران در مجلس شورای 
بندرعباس  به  مجلس  رئیس  اعزامی  هیئت  عضو  و  اسلامی 
در گفت وگو با ایسنا با اشاره به ابعاد حادثه انفجار در بندر 
شهید رجایی عنوان کرد: تیم اعزامی مجلس به بندرعباس، 
اهمال و قصور جدی را به عنوان دلیل اصلی انفجار در بندر 
و  درست  ساختار  نبود  است.  داده  تشخیص  رجایی  شهید 
عدم کنترل و نظارت بر کالاهای ورودی و خروجی یکی از 
دلایل مهم در ایجاد این حادثه بوده است. البته این اهمال و 
نبود نظارت در بنادر دیگر نیز وجود دارد اما در بندر شهید 

رجایی به میزان قابل توجهی وجود داشته است.
وی ادامه داد: احتمال تعمد و کارخرابی در این حادثه بسیار 
کم است. شواهد و تصاویر فیلم های مداربسته و گزارش هایی 
که از مصدومان نزدیک به حادثه دریافت شده است نشان 
می دهد بی کفایتی و سهل انگاری بسیاری در روند بارگیری 
است.  داشته  وجود  رجایی  شهید  بندر  موضوعات  دیگر  و 
دروغ  رجایی،  شهید  بندر  به  بار  حمل  روند  در  تخلفات 
اظهاری و اعلام نکردن محتوای واقعی کانتینرها به عینه در 

این بندر از سوی مسئولین مربوطه وجود داشته است.
شد:  یادآور  مجلس  داخلی  امور  و  شوراها  کمیسیون  عضو 
گزارش تیم اعزامی رئیس مجلس به هرمزگان کامل شده و 
فردا به آقای قالیباف ارائه خواهد شد. البته اگر زوایای پنهانی 
این موضوع داشته باشد، مجدد به گزارش اضافه خواهد شد. 
اینکه این گزارش در صحن مجلس قرائت می شود یانه، به 
در  ارائه  از  قبلا  قطعا  اما  بود،  خواهد  مجلس  رئیس  عهده 
صحن، رییس مجلس درباره ابعاد حادثه بندر شهید رجایی با 

نمایندگان به تبادل نظر خواهد پرداخت.
عضو هیئت اعزامی رئیس مجلس به بندر شهید رجایی عنوان 
هستند  بررسی  حال  در  انتظامی  و  امنیتی  دستگاه های  کرد: 
داشته  وجود  خرابکاری  احتمال  درصد  یک  حتی  اگر  تا 
برسند.  خود  اعمال  سزای  به  و  دستگیر  آن  مسببین  است، 
رهبر انقلاب نیز در پیامی که برای حادثه بندر شهید رجایی 
اشاره  حادثه  این  مسببین  با  برخورد جدی  به  کردند  صادر 
کردند. بنابراین حتی اگر پای دستگاه های دولتی و حاکمیتی 
به شدت  و  کنیم  نشینی  عقب  نباید  باشد،  داشته  نیز وجود 
با مسببین حادثه بندرعباس باید برخورد کنیم. چرا که این 
حادثه اصلا کوچک نبود و هنوز هم مفقودینی وجود دارند 
که پیدا نشده اند. خسارات مادی این انفجار نیز حائز اهمیت 
برای  تا دستور رئیس جمهور  پیگیری هستیم  است. درحال 
به سرانجام  جبران خسارات وارد شده جانی و مادی حتما 

برسد و به رویه اداری تبدیل نشود.
وی با بیان این که »بارها در مجلس فریاد زدیم که انتصابات 
باید بر اساس شایستگی ها و عقلانیت باشد« ابراز عقیده کرد: 
اما متاسفانه این موضوع در برخی انتصابات از سوی وزیر 

راه و شهرسازی رعایت نشده است.
نماینده مردم تهران در مجلس شورای اسلامی در پایان یادآور 
شد: از مردم می خواهیم تا به پمپاژ رسانه ای دشمنان توجه 
نیندازند.  نیز قصور خود را گردن یکدیگر  نکنند. دستگاه ها 
از مردم می خواهیم به گزارش رسانه های داخلی و گزارش 

جامعی که در روزهای آینده منتشر می شود، اعتماد کنند.

پیشگیری  درباره  کشور  وزارت  انتظامی  امنیتی  معاون 
مرزنشینان  معیشتی  شرایط  و  کشور  در  آبی  تنش های  از 

توضیحاتی ارائه کرد. 
علی اکبر پورجمشیدیان معاون امنیتی انتظامی وزارت کشور 
از مشکلات  ناشی  از تنش ها و بحران های  درباره پیشگیری 
می شود، گفت:  مربوط  وزارت کشور  به  که  در کشور  آبی 
موضوع آب به وزارت نیرو مربوط است اما آن قسمتی که 
به ما مربوط می شود را از مراجع مسئول در کشور از جمله 
با موضوع  استانداری هایی که در بحث آب  نیرو و  وزارت 

تنش آبی درگیر هستند پیگیری می کنیم.
اینکه  از  قبل  تا  می کنیم  پیگیری  ما  واقع  در  داد:  ادامه  وی 
و  شود  انجام  کارشناسی   کارهای  شود  بیشتر  مشکلات 
تنش  به  تبدیل  موضوعات  این  اینکه  برای  درستی  تصمیم 

نشود، اتخاذ کنند.
معاون امنیتی و انتظامی وزارت کشور با توجه به دیدارهایی 
گرفته  صورت  کشور  غرب  و  شرق  در  همسایگان  با  که 
درخصوص پایداری امنیت در مرزها گفت: اصولا موضوعات 
امنیت مرزها بدون تعامل با کشورهای همسایه ممکن نیست 
و حتما درخصوص مباحث امنیتی باید با همسایگان در رفت 

و آمد باشیم و با آنها تعامل داشته باشیم.
مسئولان  بین  کارشناسی  جلسات  باید  حتما  داد:  ادامه  وی 
امنیتی کشورهای همسایه برگزار شود و موضوعات مختلف 
از جمله موضوع اتباع، قاچاق انسان و گروگانگیری بررسی 
امنیت  امنیتی وزارت کشور و شورای  معاونت  ما در  شود. 
کشور این مسائل را در دستور کار داریم و تعامل می کنیم 
ان شاءالله  می کنیم  ایجاد  همسایگان  با  که  هماهنگی  با  تا 
را  شرایطی  و  برسانیم  به حداقل  را  مرزها  امنیت  مشکلات 
فراهم کنیم که مرزنشینان راحت تر بتوانند به مسائل معیشتی 

و زندگی شان برسند.
پورجمشیدیان در پاسخ به این سوال که آیا در حال حاضر 
با مشکلی در مرزهای کشور مواجه هستیم، گفت: خیر، در 
مرزها  در  باشد  طرح  قابل  که  خاصی  مشکل  حاضر  حال 

وجود ندارد. 

معاون امنیتی انتظامی وزارت کشور: 
پیگیر رفع تنش های آبی هستیم؛ 

امنیت مرزها بدون تعامل با 
همسایگان ممکن نیست 
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آروجیا؛ مهاجم خوش خط و خال نوظهور طبیعت گیلان

طبیعت گیلان این بار در هجوم گیاه رونده ای است که همچون 
آن شیطان بنفش )سنبل آبی( که تالاب ها را اسیر کرده و یا 
بزرگ ترین  و  زیباترین  از  انزلی  تالاب  اکوسیستم  که  آزولا 
کرده،  خفه  خود  در  را  کشور  جانوری  طبیعی  زیستگاه های 
جمله  از  خطه  این  بی نظیر  زیست  محیط  برای  تهدیدی 

جنگل های هیرکانی است. 
زیست  مشکلات  و  انزلی  جمله  از  تالاب ها  از وضعیت  بعد 
با  مهاجم  گیاه  این  اینک  گیلان  خطه  در  متعدد  محیطی 
گلهای زیبا و رونده با رشدی فزاینده و سریع تهدیدی برای 
حیات  تاریخ  از  بخشی  که  جنگل هایی  هم  آن  جنگل هاست 
زمین بوده و به فسیل زنده شهره اند و ارزش و جایگاه میراث 

بین المللی دارند.
بعد از دست اندازی انسانی بر جنگل های ارزشمند این سامان؛ 
آنها وارد آورده و  بر  تا ضربه ای دیگر  اینک آروجیا می رود 
نفس جنگل را تنگ و عرصه را برای حیات گونه های بی مانند 
آن اعم از گیاهی و جانوری تنگ تر کرده و کار را به جایی 
دچارش  محیطی  زیست  مسائل  سایر  در  امروز  که  برساند 

هستیم.
به  تواند  می  که  است  پیچکی  و  مهاجم  گیاه  یک  آروجیا 
تاثیر  را تحت  اکوسیستم جنگل  یابد و کل  سرعت گسترش 
به  مانندش  میوه های کوچک و خربزه   با  این گیاه  قرار دهد، 
طور خطرناکی توانایی خفه کردن درختان و گیاهان را دارد 
نابودی گیاهان بومی برای گونه های جانوری خطری  با  حتی 
جدی محسوب می شود زیرا با نابودی گیاهان بومی عملا گونه 
جانوری وابسته به آنها را هم کاهش داده و حتی در معرض 

خطر انقراض قرار می دهد.
و  شود  می  محسوب  جدی  آفتی  هم  کشاورزی  بخش  برای 
می دهد  کاهش  به شدت  را  محصول  میزان  و  تولید  راندمان 

و مبارزه با آن هزینه های سنگینی بر کشاورز تحمیل می کند.
سریع،  رشدی  و  زیبا  ظاهری  با  پرقدرت  و  مهاجم  گیاه  این 
از خاک فرصت رشد را  نور، آب و موادمغذی  منابع  جذب 
از گیاهان بومی می گیرد و تعادل طبیعی اکوسیستم را بر هم 
می زند، رویش آن در محیط زیست و جنگل ها تهدید جدی 
اینرو  از  می رود  شمار  به  طبیعت  و  گیاهان  و  درختان  برای 
از  جلوگیری  و  نابودی  زینتی،  گیاه  این  پرورش  از  پرهیز 

گسترش خطرناک آن مورد تاکید است.
آرژانتین،  کشورهای  ویژه  به  جنوبی  آمریکای  بومی  آروجیا 
برزیل، اوروگوئه و پاراگوئه است و نخستین بار به عنوان یک 
گیاه زینتی مورد استفاده قرار گرفت اما به دلیل رشد سریع و 
تولید دانه های پنبه ای که توسط باد پراکنده می شوند تا امروز 
به   و  یابد  دیگر جهان گسترش  مناطق  از  بسیاری  به  توانسته 

سرعت به یک گونه مهاجم تبدیل شود.
رشد سریع و گسترده آن فضای رقابتی را برای سایر گیاهان 
کاهش می دهد و از رشد آن ها جلوگیری می کند چنانکه در 
به  توانسته گونه های بومی را  از زیستگاه های طبیعی  بسیاری 
جنگلی  مناطق  در  به ویژه  مساله  این  ببرد.  بین  از  کامل  طور 
و مراتع کوهستانی که گونه های حساس و وابسته به شرایط 

خاص آب و هوایی دارند، اثرات ویرانگری دارد.
و  رودسر  شهرستان های  زیست  محیط  حفاظت  اداره  رئیس 
بود: مردم در صورت  این رابطه گفته  املش چندی پیش در 
مشاهده آروجیا با حساسیت و هوشیاری برخورد کنند و اجازه 
رشد و گسترش این گیاه را ندهند، نگذاریم یک گونه گیاهی 
مهاجم دیگر تبدیل به سرطان در پوشش گیاهی گیلان و میراث 
هیرکانی شود و حیات گیاهان و درختان بومی را با خطر جدی 

و نابودی مواجه کند.
رحمان پورحسین با هشدار نسبت به رشد گونه مهاجم آروجیا 
سال  چند  در  که  است  گیاهی  مهاجم  گونه  این  کرد:  اظهار 
با  متاسفانه  و  کرده  رشد  سرعت  به  کشور  شمال  در  اخیر 
بی توجهی ها؛ حیات گونه های گیاهی، درختان و درختچه ها را 

با تهدید مواجه می کند.
جلوی  و  می شود  گیاهان  خفگی  باعث  آروجیا  گفت:  وی 
رشد آنها را می گیرد، حتی شیره آن باعث مسمومیت سیستم 
عصبی و گوارشی حیواناتی مثل گاو می شود؛ برای انسان هم 
و  آلرژی  بروز  باعث  پوست  یا  چشم  با  تماس  صورت  در 

حساسیت می شود.
و  رودسر  شهرستان های  زیست  محیط  حفاظت  اداره  رئیس 
مشاهده  در صورت  می خواهیم  مردم  از  کرد:  تصریح  املش 
آروجیا نسبت به نابودی آن اقدام کنند. این گیاه کپسول های 
به  بزرگی دارد که آن را مقاوم تر کرده و سطح گسترش آن 

مراتب از گونه های گیاهی بومی سریع تر است.
نباتات  سازمان حفظ  هشدار  فهرست  در  آروجیا  مهاجم 

اروپا
طبیعی  منابع  دانشکده  جنگل  مهندسی  و  علوم  گروه  دانشیار 
گیاه  این  آروجیا گفت:  تشریح ویژگی های  با  دانشگاه گیلان 
واسطه  )به  بی رحم  تاک  از جمله  مختلف  نام های عمومی  با 
ترشحات درون جام گل ها که اغلب پروانه ها، زنبورها و شب 
پره های گرده افشان را به دام می اندازد و سبب مرگ آنها می 
شود(، تاک کمبوزه ای )میوه ها شبیه میوه کمبوزه هستند( تاک 
شاپرک، پیچک یاس، شاپرک تاسی و تاک کاپوک نیز شناخته 

می شود.
مهرداد قدس خواه دریایی در گفت و گو با ایرنا اظهار کرد: 
نباتات  فهرست هشدار سازمان حفظ  در  آروجیا سال ۲۰۰۸ 
حال  در  مهاجم  هرز  علف  عنوان  به  و  گرفت  قرار  اروپا 
گونه های  فهرست  در   ۲۰۱۲ سال  از  و  شد  معرفی  گسترش 

تحت نظر قرار گرفت.
وی بذر را عامل اصلی گسترش گیاه آروجیا خواند و افزود: 
بذر آن دارای زوائد پر مانند بوده که در انتشار آنها به نقاط 
از  و  انتشارش است  نیز عامل اصلی  باد  دور کمک می کند؛ 
توزیع  نیز  حیوانات  بدن  و  انسان  لباس  به  چسبیدن  طریق 
می شود؛ بذرها توسط آب نیز پراکنده می شوند، بذر این گیاه 
نیز  قطعات ریشه  و  از طریق رویش  آروجیا  و  ندارد  خواب 
هر  و  گرفته اند  قرار  ریشه  طول  در  جوانه ها  می شود،  تکثیر 

جوانه می تواند گیاه جدیدی را تولید کند.
طبیعی  منابع  دانشکده  جنگل  مهندسی  و  علوم  گروه  دانشیار 
جمله  از  خاک   انواع  در  گیاه  این  کرد:  بیان  گیلان  دانشگاه 
و خاک  ماسه، سیلت  از  ترکیبی  لومی،  لومی )خاک  و  شنی 
رس است به طوری که خواص مفید هر یک از آنها را شامل 
می شود( رشد می کند اما خاک های حاصلخیز و سست را با 
میزان بارندگی و زهکشی بالا ترجیح می دهد، این گیاه پس از 
استقرار می تواند دوره های خشکسالی را نیز تحمل کند ضمن 

اینکه شرایط خاکی کمی اسیدی تا خنثی را ترجیح می دهد.
با  مجاورت  از  پس  آروجیا  مهاجم  گیاه  اینکه  بیان  با  وی 
بالا  آنها  از  و  پیچیده  دورشان  میزبان؛  درختان  و  درختچه ها 
رفته، تاج پوشش گیاه را پوشانده و موجب خفگی و خشک 
شدن درختان می شود، اضافه کرد: در نتایج ارزیابی؛ خطرزایی 
گیاه آروجیا با ریسک بالا ارزیابی شد از اینرو نگرانی ورود 
این گیاه به باغ ها و بسیار بیش از آن به جنگل های هیرکانی 

وجود دارد.
ضرورت مباره با این رونده مهاجم

آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  کل  اداره  پزشکی  گیاه  کارشناس 
به  بار  نخستین  برای  آروجیا  گفت:  این باره  در  نیز  گیلان 
باغ  در  آن  از  پس  و  ساری  مرکبات  باغ های  در   ۱۳۹۳ سال 
گیاه شناسی نوشهر و باغ مرکبات مربوط به پژوهشکده مرکبات 
رامسر و اطراف شهر بیجار شهرستان رودبار در گیلان مشاهده 

شده است.
 سیده محدثه میرنژاد اظهار کرد: علت اصلی گسترش آروجیا 
استفاده آن به عنوان گیاه زینتی در ویلاها و خرید و فروش 
بذر آن به دلیل عدم آگاهی از مخاطرات این گیاه مهاجم است.

آروجیا  گلدهی  شروع  زمان  علمی  منابع  در  کرد:  بیان  وی   
میوه ها  می شوند؛  ظاهر  مرداد  اوایل  از  میوه ها  و  بوده  تیرماه 
گسترش  اصلی  عامل  بذر  هستند،  بذر   ۴۰۰  -  ۲۰۰ حاوی 
این علف هرز و باد نیز عامل اصلی پراکنش بذرها محسوب 

می شود، بذرها تا پنج سال قابلیت زنده ماندن دارند.
وی بیان کرد: آروجیا در شمال ایران با توجه به شرایط مناسب 
از جمله  مکان هایی  در  آن هم  دارد  تکثیر  قابلیت  رویشگاهی 
بایر،  زمین های  و  مسکونی  مناطق  شهر،  حومه  بوته زارهای 
مکان های  حصارها،  پارک ها،  جمله  از  شهری  سبز  فضاهای 
و  تنک  جنگل های  خشک،  نهرهای  بستر  شده،  رها  بکر 
مخروبه، حاشیه جنگل ها، حاشیه باغ های چای، حریم نهرها، 
نوار ساحلی، کنار جاده ها، باغ های مرکبات و کیوی، بوته های 
تمشک وحشی، تاج درختان آلوچه وحشی، توسکا و صنوبر 

پراکنده می شود.
آروجیا؛ مهاجم قدرتمند

آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  کل  اداره  پزشکی  گیاه  کارشناس 
گیلان با بیان اینکه آروجیا در استان می تواند به عنوان یک گیاه 
مهاجم قدرتمند در مناطق جلگه ای و جنگل ها به طور جدی 
طیف  مهاجم  رونده  گیاه  این  کرد:  اظهار  شود،  ساز  مشکل 
وسیعی از دماها را تحمل می کند اما آب و هوای گرم و معتدل 
را ترجیح می دهد و مقاومت آن در برابر سرما و یخبندان پایین 
است ضمن آنکه خاک های حاصلخیز و سست را با بارندگی 

و زهکشی بالا می پسندد.
دسترسی  لحاظ  از  میزبان  درختان  با  گیاه  کرد:  اضافه  وی 
نهایت  در  و  می پردازد  رقابت  به  نور  و  موادمغذی  آب،  به 
درخت  عملکرد  کاهش  می خشکاند،  را  درخت  شاخه های 
میزبان و دشواری عملیات هرس درخت از دیگر خسارت های 
محیط  برای  جدی  تهدیدی  آروجیا  است؛  مهاجم  گیاه  این 

زیست و نابودی آن ضروری است.
و  ورود  از  جلوگیری  به  توجه  بر ضرورت  تاکید  با  میرنژاد 
گسترش آلودگی این علف هرز مهاجم به منطقه جدید و بعد 
گیاه  این  آلودگی  رفع  برای  اظهار کرد:  آروجیا  حذف کامل 
نخست حذف دستی اندام های هوایی و ریشه آن به طور کامل 
توصیه می شود و در وهله بعد حذف میوه ها )به دلیل داشتن 
تعداد بسیار زیاد بذر که سریع جوانه زده و استقرار گیاه را 

ممکن می سازد( ضرورت دارد.
خودداری از پرورش این گیاه 

کارشناس ارشد فیزیولوژی گیاهی و عضو هیات مدیره یکی 
این باره گفت: آروجیا  نیز در  نهاد گیلان  از تشکل های مردم 
گیاه زینتی و بومی آمریکای مرکزی است و به ظاهر زیبا بوده 
اما برای محیط زیست و جنگل های هیرکانی تهدید جدی و 

خطرناک است.
گوهر یوسف زاده در گفت و گو با ایرنا با بیان اینکه متاسفانه 
سازگار  محیط  با  ورود  از  پس  گیاهی  مهاجم  گونه های 
می شوند، اظهار کرد: آروجیا با حالت پیچکی اطراف درختان 
با رشد سریع موجب خفگی آنها می شود؛ این  را می گیرد و 
گیاه در جنگل های هیرکانی، محیط زیست و روستاهای گیلان 
شکل  به  آروجیا  گیاه  میوه  کرد:  بیان  شده است.وی  مشاهده 
خربزه، سمی و خطرناک است؛ متاسفانه اکثر مردم اطلاعاتی 
از این گیاه نداشته و به صورت زینتی آن را پرورش می دهند؛ 
آروجیا با رشد سریع خود موجب حذف یک سری گونه های 
بومی می شود، از اینرو تهدید جدی برای محیط زیست است.

کارشناس ارشد فیزیولوژی گیاهی اضافه کرد: این گیاه با رشد 
سریع در اراضی جنگلی باعث حذف گونه های ارزشمند این 
مناطق می شود؛ غذای برخی از جانواران را کاهش می دهد و 

مشکلاتی را برای حیات وحش رقم می زند.
وی با تاکید بر لزوم مبارزه فیزیکی با آن اظهار کرد: مردم در 
صورت مشاهده گیاه خطرناک و سمی آروجیا نسبت به از بین 
بردن آن اقدام کنند؛ برای نابودی گیاه حتما باید از دستکش 

استفاده شود.
پاکسازی آروجیا

اقدامات  با تشریح  منابع طبیعی و آبخیزداری گیلان  مدیرکل 
این اداره کل برای پاکسازی و کنترل آروجیا بیان کرد: ادارات 
منابع طبیعی و آبخیزداری شهرستان های مختلف استان ملزم به 
پایش و ارائه گزارش از وضعیت گسترش آن در سطح اراضی 

ملی حوزه استحفاظی خود شده اند.
کرد:  اظهار  ایرنا  خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  مرزبانی  کامیار 
بر اساس اطلاعات به دست آمده آلودگی به صورت لکه ای 
در شهرستان های رودبار، رشت، رضوانشهر و املش مشاهده 
شده است؛ ۲ لکه آلودگی در شهرستان رودبار توسط نیروهای 
حفاظت محیط زیست با همکاری اداره منابع طبیعی شهرستان 
مربوطه )به وسعت تقریبی یک هکتار از گیاه مهاجم آروجیا( 

پاکسازی شده است.
وی از عموم مردم، گردشگران و گروه های مردم نهاد خواست 
تا در صورت مشاهده این گیاه مهاجم بدون تماس مستقیم و 
امحاء آن طبق  به جمع آوری و  از دستکش نسبت  استفاده  با 

دستورالعمل ها اقدام کنند.
نیاز  خال  و  خط  خوش  مهاجم  این  با  مبارزه  و  پیبشگیری 
اقدامات موثر  به آگاهی مردم و ورود بخش های مربوطه و 

دستگاه ها دارد.

برگزاری همایش متمرکز آموزشی توجیهی زائران حج تمتع 1404 استان گیلان 

اسکندری مدیر حج و زیارت استان گیلان:
تمامی تلاشها برای فراهم کردن سفری راحت و بدون دغدغه تدبیر شده است

با  گیلان  استان   ۱۴۰۴ تمتع  حج  زائران  متمرکز  همایش 
حضور حضرت آیت الله فلاحتی نماینده ولی فقیه در گیلان و 
امام جمعه رشت، مدیر حج و زیارت گیلان، حجت الاسلام و 
المسلمین فروتن مسئول دفتر بعثه مقام معظم رهبری و برخی 
مقامات استان و زائرین از تعداد پنج کاروان اعزامی به حج 
تمتع ۱۴۰۴ در تاریخ  ۷ اردیبهشت ماه در مصلی برزگ شهر 

رشت برگزار شد.
های  حوزه  در  زائرین  بخشی  آگاهی  هدف  با  همایش  این 
نیز  و  اطلاعات لازم  آخرین  ارائه  و  اجرایی حج  و  فرهنگی 
ایجاد هماهنگی های ضروری در این سفر معنوی برای زائران 

برگزار شد.
  از جمله میهمانان این مراسم می توان به سرهنگ علی نیاوند، 
با مواد مخدر فرودگاه سردار جنگل  مبارزه  پلیس  کارشناس 
رشت، سید علی صدر نماینده هیئت پزشکی استان گیلان و 
حجت الاسلام و المسلمین جناب احمد طیبی روحانی معین 

شده جهت آموزش مناسک عملی حج اشاره کرد.
 این همایش باشکوه با تلاوت بسیار زیبای حسین رفیعی قاری 

ممتاز کشور آغاز و در ادامه برنامه وحید اسکندری مدیر حج 
به مسائل اجرایی سفر  به حضار،  و زیارت ضمن خیر مقدم 
اعزام  به  نزدیک  روزهای  در  باید  که  مهمی  نکات  و  زائران 
رعایت شود، اشاره کرد و به تشریح برنامه ها و تمهیدات انجام 
شده برای زائران پرداخت و خاطرنشان کرد؛ تمامی تلاش ها 
شده  تدبیر  دغدغه  بدون  و  راحت  سفری  کردن  فراهم  برای 

است.
حجت الاسلام و المسلمین فروتن نیز با بیان ضرورت توجه به 
ابعاد معنوی سفر حج، بر نقش روحانیون و راهنمایان زائر در 

ایجاد تجربه ای روحانی و پربار تأکید کرد.
امام  فقیه در گیلان و  نماینده ولی  حضرت آیت الله فلاحتی 
جمعه رشت به تبیین اهمیت اسرار و فلسفه حج پرداخت و بر 

اغتنام فرصت در این سفر معنوی تصریح نمود.
و  گرایی  جمع  روحیه  تقویت  و  اشاعه   بر  تأکید  با  ایشان 
به بهره برداری  وحدت در این سفر پر رمز و راز، زائرین را 

هرچه بیشتر از این فرصت دعوت کرد.
بسیاری از زائران شرکت کننده در این همایش، با ابراز شوق 
و اشتیاق به این سفر روحانی، آرزو کردند تا بتوانند بهره وری 

حداکثری از این سفر معنوی را داشته باشند.
از استان گیلان تعداد ۵ کاروان  گفتنی است؛ در حج ۱۴۰۴ 
از  مرد(  زائر   ۲۹۳ و  زن  زائر   ۴۳۲  ( زائر   ۷۲۴ ظرفیت  به 
فرودگاه سردار جنگل رشت با ۳ پرواز در تاریخ های ۱۶ و 

۱۷ اردیبهشت ماه ۱۴۰۴ به مدینه منوره مشرف خواهند شد.

مدیرعامل آب منطقه ای گیلان خبر داد
خرید، نصب و نوسازی یک دستگاه 
ترانسفورماتور در نیروگاه برقابی 

سد سفیدرود انجام شد

مدیرعامل آب منطقه ای گیلان از خرید، نصب و نوسازی 
به  ریال  میلیارد   ۲۶۰ ارزش  به  ترانسفورماتور  دستگاه  یک 
منظور افزودن به قابلیت اطمینان نیروگاه برقابی سد سفیدرود 

و کمک به پایداری شبکه برق کشور خبر داد.
»وحید خرّمی« رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل شرکت سهامی 
آب منطقه ای گیلان اظهار کرد: به منظور افزودن به قابلیت 
پایداری  به  کمک  و  سفیدرود  سد  برقابی  نیروگاه  اطمینان 
مصرف  اوج  و  تابستان  فصل  آستانه  در  کشور  برق  شبکه 
ترانسفورماتور  دستگاه  یک  نوسازی  و  نصب  خرید،  برق، 
۲۲ مگاولت آمپر با ولتاژ ۱۰.۶ به ۱۳۲ کیلوولت در نیروگاه 

برقابی سد سفیدرود انجام شده است.
مدیرعامل آب گیلان افزود: این اقدام در راستای نوسازی و 
بهینه سازی قطعات و تجهیزات و افزودن بر قابلیت اطمینان 
نیروگاه برقابی سد سفیدرود و کمک به پایداری شبکه برق 
کشور در آستانه فصل گرم که طبیعتا با افزایش تقاضا برای 
مصرف انرژی مواجه خواهیم بود، توسط شرکت سهامی آب 

منطقه گیلان انجام شده است.
خرّمی همچنین گفت: خرید، نصب و نوسازی یک دستگاه 
 ۲۶۰ بر  بالغ  اعتباری  با  آمپر  مگاولت   ۲۲ ترانسفورماتور 
میلیارد ریال معادل ۲۶ میلیارد تومان از محل منابع داخلی 
انجام  گیلان  منطقه ای  آب  سهامی  شرکت  توسط  جاری  و 

شده است.

ظرفیت  از  حداکثری  استفاده  بر  گیلان  استاندارد  کل  مدیر 
برای  استاندارد  حوزه  در  خصوصی  بخش  و  دانشگاهی 

گسترش فعالیت های گمرکی در آستارا تاکید کرد.
مهدی محمدی در حاشیه بازدید از گمرک و دیدار با فرماندار 
آستارا در جمع اصحاب رسانه اظهار کرد: بندر آستارا حائز 
نقش  ما  فرامرزی  تجارت  در  که  است  ویژگی های خاصی 
مرز  سه  داشتن  دلیل  به  شهرستان  این  می کند،  ایفا  مهمی 
دریایی، ریلی و زمینی یک خصوصیت ویژه ای در کشور و 

استان گیلان دارد.
وی افزود: با توجه به نقایصی که در فرایند ارزیابی کالاهای 
و  بازدید  داشت  وجود  بندر  این  در  وارداتی  و  صادراتی 
دیدارهایی با مدیر کل گمرک و فرماندار آستارا داشتیم تا 
بتوانیم کمبودهای موجود در زیرساخت ها را پیش بینی و با 

سرعت رفع کنیم.
وجود  عدم  گیلان  صنعتی  تحقیقات  و  استاندارد  کل  مدیر 
بحث  در  مشکل  مهمترین  را  آزمایشگاهی  زیرساخت های 
تجارت در بندر آستارا دانست و گفت: بخشی از آزمایشات 
هم  بخشی  و  استان  در  بخشی  آستارا،  استاندارد  اداره  در 
اهمیت  به  توجه  با  انجام می شود که  آزمایشگاه همکار  در 
استاندارد به عنوان یکی از ضروریات تجارت، توجه ویژه به 

این موضوع یک الزام است.
با اشاره به ارائه خدمات متنوع سازمان ملی استاندارد  وی 
انطباق  ارزیابی  بحث  در  گذشته  سال های  در  گمرکات  به 
تفاهم  با  ماهیت گفت:  تعیین  و  استاندارد  کالاهای مشمول 
جمهوری  گمرک  و  استاندارد  ملی  سازمان  بین  اخیر  نامه 
فعالیت  همچنین  و  شده  جاری  مجدداً  فرایند  این  اسلامی 
شده  آغاز  نیز  خصوصی  آزمایشگاه های  صلاحیت  تأیید 

است.
دانشگاهی،  ظرفیت  از  حداکثری  استفاده  بر  محمدی 
گسترش  برای  استاندارد  اداره  همچنین  و  بخش خصوصی 
به  توجه  با  داد:  ادامه  و  کرد  تاکید  گمرکی  فعالیت های 
فعالیت های توسعه ای که در مرز آستارا در حال انجام است 
تلاش می کنیم خدمات بهنگامی را به تجار ارائه کنیم و با 
بهره گیری از این ظرفیت ها گام های مؤثری در جهت تولید و 

ارائه خدمات مطلوب برداریم.
ایمنی و رفاه جامعه، هدف  اینکه سلامت،  بر  تأکید  با  وی 
ملی  سازمان  متنوع  وظایف  به  است،  استاندارد  رسالت  و 
استاندارد در حوزه شهرستان اشاره کرد و گفت: این موارد 
و  تولیدی  واحدهای  فعالیت  بر  نظارت  از  است  عبارت 
سی  جایگاه های  بازرسی های  فنی،  بازرسی های  خدماتی، 
و  بازی ها  شهر  و  مایع  سوخت  عرضه  پمپ های  جی،  ان 
بازرسی  شرکت های  و  ما  همکاران  توسط  که  آسانسورها 

تأیید صلاحیت شده در حال انجام است.
اینکه  بیان  با  مدیر کل استاندارد و تحقیقات صنعتی گیلان 
دارد،  استاندارد  حوزه  در  خوبی  ظرفیت های  گیلان  استان 
بر لزوم تلاش برای رسیدن به وضعیت مطلوب تأکید کرد 
در  را  خوبی  وفاق  یک  نیز  آستارا  شهرستان  در  افزود:  و 
این  بتوانیم  امیدوارم  که  هستیم  شاهد  شهرستان  مسئولین 

خدمات را با کیفیتی بهتر از گذشته ارائه کنیم.

مدیر کل استاندارد گیلان تاکید کرد
لزوم استفاده از ظرفیت دانشگاهی 
و بخش خصوصی در گمرک آستارا

دستگیری  و  احضار  از  رشت  شهرستان  انتظامی  فرمانده   
۱۵۴ نفر از اراذل و اوباش و کشف ۷۹ قبضه انواع سلاح 
گرم و سرد از این افراد طی یک ماه اخیر در این شهرستان 

خبر داد. 
و  قاطعانه  پلیس  کرد:  اظهار  قلب  روشن  عیسی  سرهنگ 
و  اوباش  و  اراذل  سوء  تحرک  هرگونه  با  اغماض  بدون 

مخلان نظم و امنیت برخورد می کند.
وی با بیان اینکه در این راستا هشت نفر از اراذل و اوباش 
نوظهور  اوباش  از  نفر   ۲۵ و  شناسنامه دار  کنترل  تحت 
در  سال  ابتدای  اراذل  این  از  دیگر  نفر   ۱۲۱ و  دستگیر 

مأموریت های جداگانه احضار شده اند.
وی بیان کرد: سه قبضه سلاح گرم و ۷۶ قبضه سلاح سرد 
هم از قبیل قمه، قداره، شمشیر، پنجه بوکس و چاقو از آنها 

کشف و ضبط شد.
با  انتظامی  ماموران  اینکه  اعلام  با  انتظامی  مقام  این 
و  اراذل  دستگیری  و  شناسایی  به  نسبت  ویژه  حساسیتی 
اوباش اقدام می کنند، افزود: پلیس اجازه جولان به اراذل 

و اوباش نمی دهد.
دستگیری جاعل و کلاهبردار اینترنتی در سیاهکل

جاعل  دستگیری  از  نیز  سیاهکل  انتظامی  فرمانده   همچنین 
سیم  پوکه   ۱۱ کشف  و  اینترنتی  حرفه ای  کلاهبردار  و 
کارت های ایرانسل و همراه اول و نیز کارت های بانکی در 

این شهرستان خبر داد.
دریافت  پی  در  کرد:  اظهار  رحمانی  محمدرضا  سرهنگ 
خبرهای مبنی بر اینکه فردی با شگردهای مختلف در قالب 
فروش کالا در سایت دیوار مبالغی را به صورت بیعانه از 
نیست،  آنان  پاسخگوی  بعد  و  کند  می  دریافت  خریداران 
بررسی موضوع به صورت ویژه در دستور کار پلیس قرار 

گرفت.
ماموران  اینکه  بیان  با  سیاهکل  شهرستان  انتظامی  فرمانده 
عملیاتی  در  را  موردنظر  فرد  شهرستان  این  آگاهی  پلیس 
غافلگیرانه و ضربتی با هماهنگی مرجع قضائی در منزلش 
دستگیر کردند، بیان کرد: در بازرسی از منزل متهم ۱۱ فقره 

پوکه سیم کارت و کارت های بانکی کشف شد.
مدارک  و  موضوع  صحت  به  اشاره  با  انتظامی  مقام  این 
بررسی  و  آگاهی  پلیس  پایگاه  در  متهم  اقرار  و  موجود 
سوابق وی عنوان کرد: در پرونده متهم سابقه جعل مشهود 
بوده و حدود یک میلیارد ریال از شهروندان شهرها مختلف 

کلاهبرداری کرده است.

دستگیری و احضار ۱۵۴ نفر از 
اراذل و اوباش در رشت

نشت یابی بیش از ۸۰۰ کیلومتر از 
شبکه توزیع آب شرب در گیلان

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب گیلان از اجرای عملیات 
توزیع آب  از شبکه  کیلومتر  از ۸۰۰  بیش  برای  یابی  نشت 

شرب در هشت شهر استان خبر داد.
علیرضا غیاثی اظهار کرد: طی سالی که گذشت در راستای 
شناسایی نشت های پنهان و کاهش هدر رفت واقعی آب، 
قراردادهای جدید نشتیابی در شهرهای انزلی، رشت، سنگر، 

سیاهکل، کیاشهر، لاهیجان، رودبار و ماسال منعقد شد.
با  نشتیابی  افزود:  شرکت  مدیره  هیئت  رئیس  و  مدیرعامل 
استفاده از مدرن ترین تجهیزات همچون کوریلیتور، ژئوفون 

و لیک پن انجام می شود.
کیلومتر   ۸۰۰ از  بیش  نشتیابی  عملیات  کرد:  تصریح  غیاثی 
رشت،  انزلی،  شهرستانهای  در  شرب  آب  توزیع  شبکه  از 
مدت  طی  ماسال  و  رودبار  لاهیجان،  کیاشهر،  سیاهکل، 
پنهان  نشت  مورد   ۲۳۶ شناسایی  به  منجر  که  انجام  مذکور 
و از هدر رفت آب به میزان ۱۲۴ لیتر بر ثانیه جلوگیری شد.

وی گفت: این عملیات علاوه بر افزایش فشار شبکه توزیع، 
منجر به بهبود کیفیت و کمیت آب شرب و در نتیجه، خدمت 

رسانی مناسب تر به مشترکین عزیز گیلانی شد.

 مدیرعامل شرکت برق منطقه ای گیلان گفت: با اجرای فاز 
انتقال عضدی، ظرفیت  اول و دوم مگا پروژه ظرفیت پست 

توان الکتریکی پست ۲۵ درصد افزایش می یابد.
می باید  جاری  سال  در  اینکه  بیان  با  بزرگ  دشت  محمود 
در  منطقه ای  برق  شرکت  گذاری های  سیاست  و  برنامه ها 
درجه اول به تحقق شعار »سرمایه گذاری برای تولید« معطوف 
انتقال  پست  ظرفیت  افزایش  پروژه  مگا  کرد:  اظهار  باشد، 
شهید عضدی رشت گامی بزرگ در افزایش و تقویت قابلیت 
با مدیریت و  بوده که  منطقه  برق  پایداری شبکه  و  اطمینان 
اقدام جهادی فاز اول پروژه قبل از اوج بار سال جاری به 

ثمر خواهد نشست.
مؤثری  نقش  زیربنایی  پروژه  این  اینکه  بیان  با  بزرگ  دشت 
در افزایش تاب آوری زیرساخت های حیاتی استان گیلان ایفا 
در  و  اجرا  فاز  دو  در  پروژه  این  کرد:  خاطرنشان  می کند، 
هر فاز یک ترانسفورماتور ۱۶۰ مگاولت آمپر برکنار و یک 

ترانسفورماتور ۲۰۰ مگاولت آمپر جایگزین آن خواهد شد.
اینکه  به  اشاره  با  گیلان  منطقه ای  برق  شرکت  عامل  مدیر 
تاکنون  پروژه  مگا  این  اول  فاز  برای  تومان  میلیارد   ۱۶۰
اول  فاز  اجرای  با  کرد:  تصریح  است،  شده  سرمایه گذاری 
و دوم پروژه فوق، ظرفیت توان الکتریکی پست انتقال شهید 
عضدی از ۳۲۰ مگاولت آمپر به ۴۰۰ مگاولت آمپر و به میزان 

۲۵ درصد افزایش خواهد یافت.

مدیرعامل شرکت برق منطقه ای 
گیلان خبر داد

افزایش ۲۵ درصدی ظرفیت پست 
انتقال شهید عضدی رشت



معماری و شهرسازی از منظر اسلام چرا مصرف قرص  خواب سال ها 
از عمر شما کم میکند؟

در حالی که بیشتر عوارض جانبی قرص های خواب موقتی 
نیز  عارضه جدی تر  یک  که  می رسد  نظر  به  اکنون  هستند، 
افزایش  با  خواب  قرص های  مصرف  ارتباط  دارد:  وجود 

خطر مرگ زودرس.
انواع مختلفی از قرص های خواب آور تجویزی وجود دارد 
می کنند.  کمک  خواب آلودگی  احساس  و  آرامش  به  که 
هستند  آنتی هیستامین هایی  و  بنزودیازپین ها  آن ها  رایج ترین 
یادآوری  را  خواب  زمان  مغز،  به  سیگنال  ارسال  با  که 
می کنند. اما مانند هر داروی دیگری، مصرف این قرص ها با 
عوارض جانبی همراه است؛ از خواب آلودگی روزانه گرفته 

تا مشکلات تمرکز.
در حالی که بیشتر عوارض جانبی قرص های خواب موقتی 
نیز  عارضه جدی تر  یک  که  می رسد  نظر  به  اکنون  هستند، 
افزایش  با  خواب  قرص های  مصرف  ارتباط  دارد:  وجود 

خطر مرگ زودرس.
نویسندگان مطالعه، خطر مرگ و امید به زندگی ۴۸۴,۹۱۶ 
نفر )میانگین سنی ۴۰.۳ سال، بیش از نیمی زن( را از سال 
درباره  شرکت کنندگان  کردند.  بررسی   ۲۰۱۱ تا   ۱۹۹۴
قرص های  از  استفاده  و  خواب  مدت  خواب،  کیفیت 
خواب آور مورد پرسش قرار گرفتند. همچنین، آزمایش های 
پزشکی انجام شد تا مشکلات سلامتی قبلی که می توانستند 

بر خطر مرگ تأثیر بگذارند، کنار گذاشته شوند.
افراد بر اساس الگوی خوابشان به چهار دسته تقسیم شدند:

 خواب بسیار کوتاه )کمتر از ۴ ساعت در شب(
خواب کوتاه )۴ تا ۶ ساعت در شب(

خواب متوسط )۶ تا ۸ ساعت در شب(
خواب طولانی )بیش از ۸ ساعت در شب(

بر اساس نتایج، افرادی که بدون مصرف قرص خواب و با 
۶ تا ۸ ساعت خواب شبانه زندگی می کردند، کمترین خطر 
مرگ را داشتند. اما نکته جالب اینجا بود که افرادی که ۶ تا 
۸ ساعت در شب می خوابیدند ولی از قرص های خواب آور 
به  بالاتری نسبت  استفاده می کردند، ۵۵ درصد خطر مرگ 

داشتند. غیرمصرف کنندگان 
دکتر یو سان، پژوهشگر بیمارستان En Chu Kong تایوان 
مطبوعاتی  بیانیه ای  در  کرد،  هدایت  را  مطالعه  این  که 
گفت:»نتایج ما حقیقتاً شگفت آور است. بسیاری از افراد به 
قرص های خواب آور برای خوابیدن وابسته هستند، بنابراین 
دو  را  مرگ  خطر  است  ممکن  آن ها  مصرف  اینکه  کشف 

برابر کند، شوک آور است.«
نویسندگان همچنین دریافتند که مصرف کنندگان قرص های 
افراد  به  نسبت  کوتاه تری  زندگی  به  امید  خواب آور 
سال   ۵.۳ مردان  زندگی  به  امید  دارند:  غیرمصرف کننده 
از  ناشی  مرگ  نرخ  همچنین،  بود.  کمتر  سال   ۵.۷ زنان  و 
سرطان در میان مصرف کنندگان قرص های خواب آور بالاتر 

بود.
افزایش  این  آیا  که  نیستند  مطمئن  هنوز  دانشمندان خواب 
خواب آور  قرص های  خود  از  ناشی  مستقیم  طور  به  خطر 
لین، متخصص ریه و پزشکی خواب  امِا  نه. دکتر  یا  است 
به  هر شب  که  افرادی  که  می دهد  توضیح   ،ReadyO۲ در 
مانند  دیگری  مشکلات  از  اغلب  دارند،  نیاز  خواب  قرص 
می برند  رنج  تنفسی  بیماری های  یا  اضطراب  افسردگی، 
مرتبط  مرگ  افزایش خطر  با  مستقل  به طور  آن ها  همه  که 

هستند.
با این حال، اگر فرض کنیم که قرص های خواب آور خود 

عامل اصلی هستند، پزشکان توضیحاتی برای آن دارند:
بنزودیازپین ها  دسته ی  از  خواب آور  قرص های  از  بسیاری 
کند  را  مغز  فعالیت  که  هستند  زاناکس(  یا  کلونوپین  )مثل 

می کنند.
 دکتر روچیر پاتل، متخصص خواب و مدیر موسسه خواب 
از  طولانی مدت  استفاده  که  می گوید  آریزونا،  بی خوابی  و 
تغییر  و  تمرکز  کاهش  حافظه،  مشکلات  با  بنزودیازپین ها 

حالات روحی و رفتاری مرتبط است.
و  روزانه  عملکرد  کردن  مختل  با  می توانند  تغییرات  این 
به طور  احتمال حوادث )مخصوصاً در سالمندان(  افزایش 

غیرمستقیم باعث افزایش خطر مرگ شوند.
با  را  بنزودیازپین ها  مصرف  نیز  قبلی  تحقیقات  همچنین، 

افزایش خطر مرگ در افراد زیر ۶۵ سال مرتبط دانسته اند.
بنزودیازپین ها  می دهد:»مصرف کنندگان  هشدار  پاتل  دکتر 
بیمارستان  در  شدن  بستری  معرض  در  بیشتر  درصد   ۶۶
خواب  داروهای  با  بنزودیازپین ها  ترکیب  هستند.  مرگ  یا 
برابر  چهار  تقریباً  را  سلامتی  جدی  عوارض  خطر  دیگر، 

می کند.«
آیا باید مصرف قرص های خواب آور را قطع کنید؟

با وجود نگرانی های مطرح شده، نکاتی وجود دارد که پیش 
از قطع مصرف باید در نظر گرفت:

نمی تواند  و  کرده  مشاهده  را  افراد  رفتار  تنها  مطالعه  این 
مرگ  افزایش  باعث  خواب  قرص های  قطعاً  که  کند  ثابت 

شده اند؛ ممکن است علت های دیگری در کار باشد.
داده های به دست آمده بر مبنای خوداظهاری شرکت کنندگان 

بوده و ممکن است دقیق نباشد.
و  شده  لحاظ  محاسبات  در  افراد  مراجعه  اولین  نتایج  تنها 
تغییرات بعدی در الگوهای خواب یا مصرف داروها در نظر 

گرفته نشده است.
قرص های  مصرف  قطع  از  پیش  می کند  توصیه  لین  دکتر 
»قطع  می گوید:  و  کنید  مشورت  پزشک  با  حتماً  خواب 
ناگهانی مصرف خطرناک است. برخی از داروهای خواب 
بدتر خواهد  به تدریج قطع شوند، وگرنه خواب شما  باید 

شد.«
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مقدمه:
تعالی  های  ارزش  اسلام 
زمینه  در  را  ای  جویانه 
زندگی  محیط  و  شهر 
که  کرده  مطرح  انسانی 
فرهنگ  ظهور  با  امروزه 
ابعاد  از  غفلت  و  جدید 
بی  مورد  انسان  معنوی 
است.  گرفته  قرار  مهری 
ارزشها  این  احیاء  برای 
در شهرسازی معاصر لازم 
است این ارزشها از حالت 

عام و کلی به صورت مسأله تخصصی تبدیل شوند. هدف 
استخراج  و  اسلامی  شهرسازی  مسائل  طرح  مقاله  این  از 
باشد.  می  معماران  و  شهری  طراحان  برای  مربوطه  اصول 
اسناد، گزارش  مطالعه  از طریق  اطلاعات  پژوهش  این  در 
به روش  و  اسنادی  مطالعه  با  اینترنتی  منابع  و  مقالات  ها، 

کتابخانه ای صورت گرفته است.
ارزش ها:

مهم ترین ارزش ها را می توان در کلیت شهر در عرصه 
برای  بسترسازی  منظور  به  شهر  ارزش  همچون  هایی 
اشتغال، تفریح و سلامت جسمی، نظارت عمومی و توجه 
نیز  به اظهار شعائر دینی در عرصه شهر دانست. در محله 
به حضور در  با تشویق مردم  به عنوان مرکز محله  مسجد 
تأمین  عنوان  به  فروش  مراکز  و  بازار  و  شده  مطرح  آن 
کننده مایحتاج مطرح می شود. کلیت محله ها از نظر شأن 
فرهنگی و دینی اعتبارهای مختلف دارند و لازم است در 
انتخاب محله اسلامی این اعتبار مطالعه گردد. خانه ها نیز 
مهم ترین عرصه خصوصی و حریم خانوادگی بوده و نباید 
همجواری  مزاحمت  نوع  هر  با  ها  آن  حرمت  و  استقلال 
شهر  و  محله  خانه،  هنگامی  مجموع  در  شود.  دار  خدشه 
با  ما  شهرسازان  و  معماران  که  داشت،  خواهیم  اسلامی 
در حوزه  اسلام  عملی  و  نظری  از حکمت  کافی  شناخت 
برنامه ریزی و طراحی محیط اقدام نمایند. بدیهی است که 
سایر ارکان شهر یعنی قوانین، مدیران و شهروندان نیز می 

بایست از مبانی اسلامی تبعیت نمایند.
سکونت:

در  توحیدی  دین  کاملترین  و  آخرین  عنوان  به  اسلام، 
است.  گذاشته  تأثیر  بشر  زندگی  از  زیادی  قلمروهای 
در  دارد؛  نقش  بشر  تعالی  در  که  را  آنچه  هر  عبارتی  به 
دستورالعمل هایی مادی و معنوی در شکل شایسته ای نظام 
بخشیده است.  سکونت نیز از این مقوله مستثنی نیست. در 
مطلوب سکونت  کیفیت  مختلف،  موضوعات  و  ها  مقیاس 

مبتنی بر محتوای این دین توحیدی تشریح شده است. 
اجتهاد:

مفهوم اجتهاد زمینه ای برای تجزیه و تحلیل و بیان احکام 
جدید است و به استناد دیدگاه اسلامی اجتهاد، ابزار تحقق 
بخش به ارزشهای اسلامی در همه زمان ها و مکان هاست. 
به ویژه عرصه  دلیل در همه عرصه های زندگی  به همین 
تنظیم  در  اجتهادی  رویکرد  به  نیاز  محیط  طراحی  مهم 
احکام اسلامی جدی می باشد و این مسأله در عصر امروز 

اهمیت دو چندان یافته است. 
مراسمات دینی: 

انجام مراسمات دینی، فضاهای مخصوص به خود از قبیل 
مسجد، حسینیه، و غیره را دارد. اما گاه به دلیل تبلیغ دینی 
در  را  مراسمات  این  میتوان  شهر  در  الهی  شعائر  تعظیم  و 
برخی  کریم  قرآن  که  چرا  کرد،  اجرا  شهر  عمومی  عرصه 
از شعائر  را  نماز جماعت، حج و غیره  مراسمات همچون 
در  میداند. خداوند  الزم  را  آن  بزرگداشت  و  دانسته  الهی 
را  خدا  شعائر  هرکس  فرمایند:  می  حج«  سوره   ۳۲ »آیه 
بزرگ دارد، بي تردید آن نشانه تقواي دلهاست. حسینیه ها 
در  مهمی  عامل  دهنده  تذکر  های  نشانه  عنوان  به  تکایا  و 

معنویت بخشیدن به راههای فیزیکی شهر هستند.
بستر اندیشه ورزی :

ایجاد فضاهایي در معماري و شهرسازي که حواس پنجگانه 
از تنوع طلبی و تحرک باز ایستند و فضا در مجموع از بعد 
بستر  بهترین  باشد،  بخش  آرامش  و  آفرین  سکون  حسي 

براي اندیشه ورزي است.
نتیجه گیری: 

شریعت از طریق منابع خود، اصول ویژه اي را در حوزه 
هاي مختلف محیط فیزیکي به منظور حمایت از ارزشهاي 
شهري،  حوزه  در  است.  نموده  تدوین  اسلام،  اجتماعي 
نظارت  و  ریزي  برنامه  که  است  این  بر  شریعت  دیدگاه 
اسلام  اجتماعي  اصول  با  باید  اسلامي،  محیط  ساخت  بر 
نظارت  اصول،  این  وضع  از  اسلام  هدف  باشد.  هماهنگ 
)فیزیکي(  مادي  محیط  در  مردم  آزادي  بر  حد  از  بیش 
از  حفاظت  و  نمودن  روشن  اسالم  هدف  بلکه،  نیست. 
وظایف و حقوق مردم و بدین طریق ایجاد محیط همکاري 

و آرامش است.
 شاهین پورابراهیمی نالکیاشری 

کارشناس معماری و شهرسازی شهرداری شلمان

رشد ۳۰ درصدی صادرات 
داروهای ایران در سال ۱۴۰۳

با  دارو  و  غذا  سازمان  داروی  کل  اداره  مسئول صادرات 
تشریح وضعیت صادرات دارو در ایران، از رشد چشمگیر 
گفت:  و  داد  خبر  گذشته  سال  در  بخش  این  ۳۰ درصدی 
در این سال، صادرات داروهای ایران به حدود ۸۴ میلیون 
دلار رسید.دکتر سید علی معبودی با اشاره به ظرفیت بالای 
تولید در کشور بیان کرد: صنعت داروسازی ایران با وجود 
دقیق  برنامه ریزی  با  می تواند  فراوان،  تولیدی  ظرفیت های 
موجب  تنها  نه  امر  این  کند.  استفاده  صادرات  مزایای  از 
ارزآوری و افزایش فروش می شود، بلکه امکان تأمین مواد 
دلیل  به  تمام شده  قیمت  کاهش  و  محل صادرات  از  اولیه 
همچنین  می آورد.وی  فراهم  نیز  را  تولید  حجم  افزایش 
چالش های موجود در مسیر صادرات دارو را مورد بررسی 
بر  علاوه  دارو،  صادرات  حوزه  در  گفت:  و  داد  قرار 
با  رقابت  مقصد،  کشورهای  رگولاتوری  الزامات  رعایت 
محصولات دارویی وارداتی از کشورهای مختلف یکی از 

چالش های اصلی است.

4
مقالهسلامت امید به درمان مبتلایان به سندروم داون

چگونه دکوراسیون خانه را دلپذیرتر کنیم؟

کارهایی که به نبرد با افسردگی می روند

در جدیدترین پژوهش از موسسه یادگیری و حافظه پیکاور 
و مرکز سندروم داون آلانا در MIT، دانشمندان دریافتند که 
شناختی،  بهبود  موجب  ۴۰هرتز  فرکانس  با  حسی  تحریک 
در  جدید  نورون های  رشد  و  عصبی  اتصال های  افزایش 
شبیه سازی  برای  ژنتیکی  طور  به   که  است  شده  موش هایی 

سندرم داون طراحی شده اند.
 دهه ها پیش، امید به زندگی افراد مبتلا به سندرم داون بسیار 
می کنند  تایید  متخصصان  از  بسیاری  امروزه  اما  بود؛  پایین 
که امید به زندگی در این افراد از ۶۰ سال فراتر می رود. در 
این بین اما یک مشکل بزرگ وجود دارد؛ حدود ۹۰ درصد 
از افراد مبتلا به سندرم داون، معمولا پس از ۴۰ سالگی، به 

بیماری آلزایمر مبتلا می شوند.
افزایش  این  اصلی  دلیل  که  معتقدند  محققان  از  بسیاری 
عامل  )یک  آمیلوئید  پیش ساز  پروتئین  ژن  وجود  شیوع، 
خطر برای آلزایمر( است که روی کروموزوم ۲۱ قرار دارد؛ 
کروموزومی که یک کپی اضافی در افراد سندرم داون دارد.

مطالعات انجام  شده توسط تعداد فزاینده ای از آزمایشگاه ها 
مدل های  یا  انسانی  داوطلبان  دادن  قرار  که  داده اند  نشان 
ریتم  با  لمسی  تحریک  یا  و  صدا  نور،  معرض  در  حیوانی 
فرکانس گامای مغز )۴۰ هرتز(، فوایدی برای سلامت سیستم 
یادگیری  موسسه  از  پژوهش  جدیدترین  در  دارد.  عصبی 
 ،MIT در  آلانا  داون  سندروم  مرکز  و  پیکاور  حافظه  و 
۴۰هرتز  فرکانس  با  حسی  تحریک  که  دریافتند  دانشمندان 
رشد  و  عصبی  اتصال های  افزایش  شناختی،  بهبود  موجب 
نورون های جدید در موش هایی شده است که به  طور ژنتیکی 
مطالعه  این  شده اند.  طراحی  داون  سندرم  شبیه سازی  برای 
شواهد جدیدی ارائه می دهد که تحریک حسی ریتم مغزی با 
فرکانس گاما ممکن است سبب ارتقای پاسخ سلامت عصبی 

ترمیمی به صورت گسترده  شود.
ارشد  نویسنده  و   MIT در  پیکاور  استاد  تسِای،  لی-هوی 
اما  هستند؛  کننده  دلگرم   نتایج  که  گفت  جدید،  مطالعه  این 
آزمایش  برای  بیشتری  بسیار  کار  که  داد  هشدار  همچنین 
 Gamma )مخفف   GENUS نام  به  روش،  این  آیا  این که 
می تواند   ،)Entrainment Using Sensory Stimulation

باشد،  داشته  داون  سندرم  به  مبتلا  افراد  برای  بالینی  مزایای 
به  مبتلا  موش های  آزمایش  نتایج  از  پس  است.  نیاز  مورد 
باعث  هرتز   ۴۰ فرکانس  با  صدای  و  نور  که  داون  سندرم 
بهبود شناختی، نورون زایی و اتصال های عصبی در آنها شد، 
انسانی در  با داوطلبان  او یک مطالعه کوچک را  آزمایشگاه 

MIT آغاز کرده است.
انسانی  داوطلبان  در  درمان  این  که  داده اند  گزارش  ناظران 
کاملا ایمن بوده و برخی بهبودهای بالینی را نیز ایجاد کرده 
عضو  و  آلانا،  مرکز  و  پیکاور  موسسه  مدیر  که  است.تسای 
کرد:  تاکید  است،   MIT وشناختی  مغز  علوم  علمی  هیئت 
 GENUS اثرات مفید  بار،  »اگرچه این مطالعه برای نخستین 
را بر سندرم داون با استفاده از یک مدل موش ناکامل نشان 
وجود  داده هایی  هنوز  زیرا  باشیم  محتاط  باید  اما  می دهد، 
نیز موثر است  انسان  این روش در  آیا  نشان دهد  ندارد که 

یا خیر.«
چگونگی آزمایش

رضاول  دکتر  سرپرستی  به  تحقیقاتی  تیم  مطالعه،  این  در 
مدل  با  جکسون  برنان  فارغ التحصیل  دانشجوی  و  اسلام 
موش سندرم داون به نام »Ts۶۵Dn« که معمولا مورد استفاده 
منعکس  دقیقا  چه  اگر  مدل  این  کردند.  کار  می گیرد،  قرار 
اضافی  نسخه  یک  حمل  دلیل  به  که  انسانی  شرایط  کننده 
از کروموزوم ۲۱ ایجاد می شود نیست، اما جنبه های کلیدی 
این اختلال را خلاصه می کند.در اولین مجموعه آزمایش های 
در  ساعت  یک  که  می دهد  نشان  پژوهشی  تیم  مطالعه،  این 
روز قرار گرفتن در معرض نور و صدای ۴۰ هرتز به مدت 
استاندارد  آزمون  توجهی در سه  قابل  بهبودهای  با  هفته  سه 
نوع  این  که  آنجا  است.از  بوده  همراه  کوتاه مدت  حافظه 
وظایف حافظه شامل ناحیه ای از مغز به نام هیپوکامپ است، 
افزایش  بررسی کردند و  آنجا  فعالیت عصبی را در  محققان 
موش هایی  بین  در  فعالیت  شاخص های  در  را  توجهی  قابل 
مقایسه  در  بودند  کرده  دریافت  را   GENUS تحریک  که 
بودند،  نکرده  دریافت  را  تحریکات  این  که  موش هایی  با 
اندازه گیری کردند.برای درک بهتر این  که چگونه موش های 
دهند،  نشان  خود  از  بهتری  شناخت  می توانند  تحریک شده 

پژوهشگران بررسی کردند که آیا سلول های هیپوکامپ نحوه 
کار،  این  برای  خیر.  یا  داده اند  تغییر  را  خود  ژن های  بیان 
تک سلولی   RNA توالی یابی  نام  به  روشی  از  تحقیقاتی  تیم 
 RNA به DNA استفاده کرد که اطلاعاتی درباره نحوه تبدیل
این  کرد؛  فراهم  دیگر  سلول  و  نورون  ۱۶هزار  حدود  در 

مرحله ای کلیدی در بیان ژن هاست.
بین موش های  ژن ها  از  بسیاری  بیان  در  قابل توجهی  تفاوت 
تحریک  شده و موش هایی که تحریک نشده اند،وجود داشت.

این تفاوت ها به  طورمستقیم با تشکیل وسازمان دهی اتصالات 
مدارهای عصبی موسوم به سیناپس هامرتبط بودند.برای تایید 
هیپوکامپ  به طورمستقیم  یافته،پژوهشگران  این  اهمیت 
رابررسی کردند. کنترل  وگروه  تحریک شده  موش های 

شکنج  نام  به  حیاتی  زیرناحیه   دریک  آنهادریافتندکه 
به  طور  دندانه دار)Dentate Gyrus(، موش های تحریک شده 

قابل توجهی سیناپس های بیشتری داشتند.
بررسی عمیق تر

این تیم نه تنها بیان ژن را در سلول های منفرد بررسی کرد، 
بلکه آن داده ها را برای ارزیابی این که آیا الگوهای هماهنگی 
تحلیل  و  نیزتجزیه  خیر  یا  دارد  وجود  ژن  چندین  بین  در 
کرد.درواقع آنها چندین ماژول یا خوشه ی هم بیانی ژن ها را 
پیش فرضیه  از  بیشتر  شواهد  این  از  بخشی  کردند.  شناسایی 
تحریک   موش های  در  سیناپسی  اتصال های  چشمگیر  بهبود 
یافته  کلیدی  اما  پشتیبانی می کرد،  با فرکانس ۴۰ هرتز  شده 
تنظیم کننده ای  کرد؛  برجسته  را   TCF۴ نقش  نیز  دیگری 
نورون های  تولید  برای  که  ژن ها  رونویسی  فرآیند  در  مهم 
جدید یا عصب زایی ضروری است.تجزیه و تحلیل داده های 
موش های  در   TCF۴ که  داد  نشان  تیم  این  توسط  ژنتیکی 
اما  می شود،  بیان  طبیعی  حد  از  کمتر  داون  سندرم  به  مبتلا 
محققان شاهد بهبود بیان TCF۴ در موش های تحریک شده با

GENUS بودند.وقتی محققان برای تعیین این که آیا موش ها 
نیزتفاوتی درعصب زایی نشان می دهند یا خیر، به آزمایشگاه 
موش های  می داد  نشان  که  یافتند  مستقیمی  شواهد  رفتند، 
به  نسبت  بیشتری  بیان  دندانه ای،  شکنج  در  تحریک شده 

موش های تحریک نشده نشان می دهند.
یافته ها

 GENUS ارتباط  که  است  مطالعه ای  نخستین  پژوهش  این 
نشان  خاطر  می کند.محققان  رامستند  عصب زایی  افزایش  با 
عصب زایی  و   TCF۴ بیان  در  افزایش ها  این  که  کردند 
افزایش  که  می کنند  فرض  آنها  اما  دارند؛  همبستگی  تنها 
نورون های جدید احتمالا به توضیح حداقل بخشی از افزایش 
سیناپس های جدید و بهبود عملکرد حافظه کوتاه مدت کمک 
می کند.تجزیه و تحلیل ماژول های بیان ژن همچنین بینش های 
کلیدی دیگری را به همراه داشت. یکی از بینش ها این است 
پیری طبیعی  با  آنها معمولا  بیان  از ژن ها که  که مجموعه ای 
بین موش هایی که  آلزایمر کاهش می یابد، در  بیماری  و در 
تحریک حسی ۴۰ هرتز را دریافت کرده اند، در سطوح بیان 
که  یافتند  شواهدی  همچنین  محققان  مانده اند.  باقی  بالاتری 
بیشتری  سلول های  کرده اند،  دریافت  تحریک  که  موش هایی 
بیان می کنند، حفظ  را در هیپوکامپ که ریلین )Reelin( را 
کرده اند.نورون های بیان کننده  ریلین به ویژه در بیماری آلزایمر 
انعطاف پذیری  با  پروتئین  این  بیان  اما  هستند؛  آسیب پذیر 
شناختی در طول آسیب شناسی بیماری آلزایمر، که موش های 

مدل آزمایشگاهی به آن مبتلا می شوند، مرتبط است.

جزئیات  خسته کننده،  رنگ های  تا  گرفته  شلوغ  دکور  از 
که  دارد  وجود  خانه  داخل  فضای  طراحی  در  فراوانی 
را  آنها  و  می شوند  متوجه  بلافاصله  دکوراسیون  کارشناسان 

کسالت بار می خوانند.
که  آنهایی  به ویژه  دنیا  مردم  از  بسیاری  برای  روزها  این   
در خانه های کوچک و آپارتمانی در شهرهای شلوغ زندگی 
می کنند، دچار شدن به حس و حال ِ بیزاری ناگهانی، فراگیر 
نیز  داخلی  طراحی  در  ترجیح ها  به  آن  دامنه  حتی  و  شده 

گسترش یافته است.
وقتی این احساس کسالت یا بیزاری ناگهانی در افراد ایجاد 

می شود، رهایی از آن تقریبا غیرممکن است.
خواسته  داخلی  طراحی  کارشناسان  برخی  از  مقاله  این  در 
فرد  نگاه یک  از  ویژه  به  که  تا گاف های دکوراسیونی  شده 
را  می شوند  توصیف  خسته کننده   و  ناخوشایند  متخصص، 

فاش کنند و بگویند که به جای آن چه باید کرد.
وضعیت مطلوب برای چیدمان بالش ها و کوسن ها

تورپ  طراحی  استودیو  مدیر  و  بنیان گذار  تورپ«،  »فیلیپا 
)Thorp( در لندن، می گوید: من هرگز کوسن ها را با ضربه 
در  اغلب  که  است  حالتی  این  نمی دهم ــ  شکل  کاراته ای، 
به  وسط  از  را  کوسن  دست  با  آن  در  که  می بینید  عکس ها 
پایین فشرده اند تا گوشه های بالایی مثل گوش های خرگوشی 
به سمت بالا بایستند. به نظر من این کار بسیار تصنعی است. 
در عوض، فقط آن ها را پف دار و به حال خود رهایشان کنید.

»مارتیـن لارنس بولارد«، طراح داخلی مستقر در لس آنجلس 
با این نظر موافق است و تاکید می کند: ضربه کاراته ای  نیز 

به بالش، ازمدافتاده است.
از دکور شلوغ پرهیز کنید

خانگی  لوازم  زمینه  در  دیگری  کارشناس  راس«،  »سارا 
به  برنامه  بدون  می گوید: من دکوراسیونی را که تصادفی و 
نظر برسد و باعث شود فضا شلوغ به نظر بیاید، دکوراسیونی 
که منسجم نباشد و با دقت انتخاب نشده باشد، دوست ندارم. 
برای مثال، یک میز بزرگ جلوی مبل را در نظر بگیریدــ اگر 

روی آن پر از اشیای تزیینی پراکنده و لوازم ناهماهنگ باشد، 
حس هدفمندی و سبکش را از دست می دهد.

در عوض، سعی کنید درون یک سینی لاکی براق، چیدمان 
هنری کوچکی ایجاد کنید. این سینی هم درخشش و رنگی 
برای نظم دهی  به فضا می بخشد و هم راهی شیک  چشمگیر 
از  بلند  گلدان  یک  می کند.  فراهم  موردعلاقه تان  لوازم  به 
تفاوت  شمع،  یک  کنار  که  کنید  امتحان  را  فصل  گل های 
ارتفاع ایجاد کند، به همراه یک کتاب مخصوص میز جلوی 
مبل برای افزایش جذابیت بصری. نکته مهم این است که هر 
قطعه را با دقت انتخاب کنید و ترکیبی از بافت ها، شکل ها و 

اندازه های مختلف را در نظر بگیرید.
به رنگ ها و فضاهای بی روح، نه بگویید

ساخت وساز  دنیای  می گوید:  نیز  مورد  این  در  تورپ  فیلیپا 
ملک هنوز گرفتار این  ته رنگ ناخوشایندِ خاکستریِ گرفته و 
کنید.  پرهیز  خسته کننده  و  سرد  رنگ های  از  روح فرساست. 
این رنگ ها ممکن است باعث فروش ملک شوند و خانه را 
شبیه یک بوم خالی نشان دهند، اما هیچ کس واقعا نمی خواهد 
با آن ها زندگی کند. در عوض، جلوه هایی از رنگ های خنثی 

و گرم تر را انتخاب کنید.
لوازم  طراح  و  داخلی  طراح  همت«،  »لورا  رابطه  همین  در 
در  موارد  بزرگ ترین  از  یکی  می گوید:  همچنین  خانگی 
فاقد  فضایی  که  است  زمانی  می کند،  کلافه  مرا  که  طراحی 
دلپذیر  باید  خانه  یک  باشد.  بودن  لایه لایه   و  گرما  حس 
خیلی  نمایشگاهی.  خانه ای  شبیه  نه  برسد،  نظر  به  زنده  و 
مینیمالیستی   حد  از  بیش  که  می بینم  را  طراحی هایی  وقت ها 
است  حذف شده  و  ساده  آنقدر  همه چیز  که  طوری  هستند، 
که فضا سرد و ناآشنا به نظر می رسد. کلید طراحی ماندگار، 
طبیعی  مواد  چیدمان  بافت،  کردن  وارد  است ؛  تعادل  ایجاد 
از  بیش  نورپردازی  اینکه  از  اطمینان  و  لایه لایه   صورت  به 

حد تند نباشد.
مدیریت فضای کف اتاق  خواب باید متناسب باشد

دیگر  کارشناس  یک  شیفانو«  »کلر  ایندیپندنت،  گزارش  به 

هنگام  باید  تشک  و  تخت  می گوید:  داخلی  دکوراسیون 
آن  اندازه   باشند.  شما  ذهنی  اولویت  خواب،  اتاق   طراحی 
فضای  برای  مشتریان  که  می بینیم  اغلب  و  است  مهم  بسیار 
خود اندازه  نامناسبی را انتخاب می کنند. به طور کلی، فاصله 
بین تخت و دیوارها باید دست کم ۶۰ سانتی متر در نظر گرفته 
شود تا دسترسی راحت، سهولت در مرتب کردن تخت و جا 
نهایی:  نتیجه  باشد.  فراهم  کنار تخت  لوازم  دادن  قرار  برای 
کافی  به اندازه   به وضوح  که  اتاقی  در  را  بزرگ  تخت  یک 

بزرگ نیست، به زور جا ندهید.
از تکرار الگوهای چاپی خودداری کنید

تورپ،  طراحی  استودیو  داخلی  طراح  تورپ«،  »لتیشیا 
در  شلوغ  پارچه های  از  بیش ازحد  استفاده  از  من  می گوید: 
پرده ها،  برای  را  الگو  همان  نباید  بیزارم.  مطلقا  طرح،  یک 
و  همه جا  در  تخت خواب  بالای  عمودی  تخته  و  کوسن ها 
روی  از  کردن  دکور  نوع  این  کرد.  استفاده  همه چیز  روی 

تنبلی و بی میلی است و از نظر بصری خسته کننده می شود.
به طور کلی، یک پارچه را نباید چندبار در یک اتاق استفاده 
کرد. ایجاد لایه هایی با رنگ ها، الگوها و بافت های متفاوت 

اما مکمل، بسیار خوشایندتر و چشمگیرتر است.
با چیدمان های بی برنامه خداحافظی کنید

»بو هلبرگ«، از طراحان یک شرکت اسکاندیناویایی در این 
برای  چیزها  اعصاب خردکن ترین  از  یکی  می گوید:  رابطه 
شده  انجام  برنامه ریزی  بدون  و  بد  که  است  چیدمانی  من، 
بتوان  و  باشد  منسجم  باید  خوش طراحی  اتاق  یک  باشد. 
به راحتی در آن جابه جا شد، به گونه ای که هر بخش آن هدف 
امتداد  تا سقف  از کف  که  باشد.قفسه هایی  داشته  مشخصی 
مختلف  نواحی  کردن  مشخص  برای  ایده آل  راه حلی  دارند، 
در یک اتاق با طراحی پلان باز به شمار می روند و به مثابه 
این  می کنند.  عمل  اتاق  فضای  برای  شیک  جداکننده ای 
بخش های  بین  و  فراهم  بیشتری  ذخیره سازی  فضای  قفسه ها 
همچنان  که  حالی  در  می کنند  ایجاد  مشخصی  مرز  اتاق، 

امکان می دهند نور طبیعی، آزادانه از فضای اتاق بگذرد.

بهبود  برای  که  است  این  افسرده  انسان  ویژگی های  از  یکی 
می کنند  توصیه  روانشناسان  برنمی دارد.  گامی  خود  وضع 
متخصصان  باور  به  باشد.  داشته  تحرک  باید  افسرده  فرد 
خانه  کارهای  انجام  افسردگی  کاهش  راه های  از  یکی 
ذهن  از  را  منفی  افکار  ساعت  چند  تا  می تواند  که  است 
را  آن  هم  روانشناس  کیهان نیا،  اصغر  که  نکته ای  کند؛  دور 
افسردگی  کاهش  در  تحرک  اهمیت  درباره  و  می کند  تأیید 
که  است  این  افسرده  انسان  ویژگی های  از  »یکی  می گوید: 
برای بهبود وضع خود گامی برنمی دارد. روانشناسان توصیه 

باید تحرک داشته باشد. تحرک موجب  می کنند فرد افسرده 
نشاط  موجب  هورمون  این  می شود.  مغز  آندورفین  ترشح 
و  کند  حرکت  اگر  افسرده  فرد  بنابراین  است.  سرزندگی  و 
به خصوص این حرکت در فضای باز مانند پارک باشد، خیلی 

به بهبود روحیه وی کمک می کند.«
کاهش  در  آنها  نقش  و  خانه  کارهای  درباره  کیهان نیا 
افسردگی می گوید: »کارهای منزل به دلیل اینکه باعث تمیزی 
خانه می شود روحیه فرد را بهتر می کند و این شامل مردان 
هم می شود. ما اعتقاد داریم مردی که در خانه کار می کند، 

به خود هم احترام  بلکه  به همسر خود احترام گذاشته  نه تنها 
می گذارد.بنابراین هم زنان و هم مردانی که دچار افسردگی 
افرادی که  داریم  اعتقاد  ما  باشند.  داشته  باید تحرک  هستند 
تحرک دارند تنفس بهتری دارند و به همین دلیل تغذیه بهتری 
خواهند داشت که درنتیجه منجر به تخلیه بهتری نیز می شود.« 
اغلب  اینکه  به دلیل  افسرده  افراد  روانشناس،  این  تأکید  به 
دچار  مزاج  اجابت  و  تغذیه  در  می خورند  زیادی  داروهای 
این دو مشکل  باشند  اگر تحرک داشته  اما  مشکل می شوند. 

برطرف می شوند.
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کوروش خلیلی مدیر کل شیلات گیلان خبر داد؛ 

استقرار اولین سازه قفس با عمق کم در 
یکی از آب گیر های شهرستان رشت

دامنه  حفظ  به  تصمیم  اینکه  بیان  با  بورس  سازمان  رئیس 
نوسان در سطح فعلی با دریافت نظرات کارشناسی داخل و 
خارج سازمان بورس صورت گرفته از تغییر آن در شرایطی 

که ریسک بازار کمتر شده باشد، خبر داد.
جلسه  هزارمین  در  سازمان  این  رئیس  صیدی،  حجت اله   
حضور  با  که  بهادار  اوراق  و  بورس  سازمان  مدیره  هیئت 
همه اعضا و تعدادی از مقامات این سازمان برگزار شد، با 
تشکر از مدیران سابق این نهاد، به بررسی دستاوردهای نهاد 
ناظر بازار سرمایه درسال های گذشته و هم چنین برنامه های 

آینده سازمان بورس برای تقویت بازار سرمایه پرداخت.
هیئت  نشست  هزارمین  در  خود،  سخنان  آغاز  در  صیدی، 
مدیره سازمان بورس و اوراق بهادار، ضمن ابراز همدردی 
آتش سوزی  سانحه  از  حادثه دیدگان  و  بندرعباس  مردم  با 
بندر شهید رجایی و عرض تسلیت به بازماندگان حادثه و 
مردم ایران. ابراز امیدواری کرد با تلاش مسئولان و همدلی 

مردم، آلام مردم مصیب دیده هرچه زودتر بهبود یابد.
وی در ادامه این جلسه گفت: هزارمین جلسه هیئت مدیره، 
به عنوان یک نقطه عطف در تاریخ سازمان بورس محسوب 
می شود. این جلسه فرصتی برای بررسی دستاوردهای مهم و 

برنامه های آینده در مسیر توسعه بازار سرمایه است.
او افزود: یکی از بزرگ ترین دستاوردهای این دوره، افزایش 
شفافیت و رشد بازار سرمایه است؛ چنان که با بهره برداری 
از ابزارهای نوین مالی، توانسته ایم فضای سرمایه گذاری را 

برای سرمایه گذاران حرفه ای و خرد فراهم کنیم.
در جلسات هیئت مدیره سازمان بورس چه می گذرد؟

جلسات  در  بررسی  مورد  موضوعات  درباره  صیدی 
جلسات  بیش تر  داد:  توضیح  بورس،  سازمان  هیئت مدیره 
حول محورهای اصلی تشکیل سرمایه، چگونگی حمایت از 
سهام داران از طریق نظارت و افزایش کارایی بازار برگزار 

می شود.
برای احقاق حقوق سهام داران، بحث و  افزود: هم چنین  او 
موضوعات،  تمام  مورد  در  زیادی  کارشناسی  بررسی های 
اعم از عرضه ها، باز و بسته شدن نمادها و ابطال معاملات 

صورت می گیرد.
تلاش برای برقراری توازن و تعادل

حقوق  به  توجه  لزوم  بر  تأکید  با  بورس  سازمان  رئیس 
محل  سرمایه  بازار  گفت:  سرمایه گذاران  و  سهام داران 
تعارض منافع است؛ به همین دلیل ایجاد تعادل بین ذی نفعان 
بازار بسیار دشوار است. تلاش سازمان بورس این است که 
در جایگاه درست خود و با دیدگاهی عدالت محور، توازن 

و تعادل را در این بین برقرار کند.
این  برنامه های  به  اشاره  با  ادامه  در  بورس  سازمان  رئیس 
بازار، گفت:  برای حمایت از سهام داران و تقویت  سازمان 
خرد،  سهامداران  به ویژه  سهام داران،  حقوق  از  حمایت 

همواره جزو اولویت های سازمان بورس بوده است.
بازار  تا  هستیم  تلاش  در  همواره  ما  کرد:  تاکید  صیدی 
سرمایه به عنوان یک رکن اصلی برای تأمین مالی پروژه های 

بزرگ اقتصادی و زیرساخت های کشور عمل کند.
تلاش هیئت مدیره سازمان بورس برای ارتقای کارایی 

بازار
ریسک  کاهش  به  نهادها  توسعه  اینکه  به  اشاره  با  صیدی 
بازار می انجامد، گفت: برای حفظ منافع بازار سرمایه، باید 
کارایی بازار ارتقا یابد و این امر یکی از مهم ترین مباحث 
مطرح شده در جلسات هیئت مدیره سازمان بورس و اوراق 
افزایش  باعث  موضوع  این  داد:  توضیح  است.او  بهادار 
به  دستیابی  سرمایه گذاران،  ریسک  کاهش  بازار،  شفافیت 
بین  اطلاعاتی  عدم تقارن  بردن  بین  از  و  بیش تر  اطلاعات 
سرمایه گذاران و سهام داران است که بخشی از آن در گرو 
اختیار  در  دیگری  بخش  و  آیین نامه هاست  و  بخش نامه ها 

نظام فناوری اطلاعات.
شرط تغییر دامنه نوسان

مانند  ریزساختارهایی  داد:  توضیح  بورس  سازمان  رئیس 
در  مطرح شده  مباحث  جمله  از  نوسان،  دامنه  و  مبنا  حجم 

جلسات متعدد هیئت مدیره جدید سازمان بوده اند.
او افزود: در این زمینه نظرات کارشناسی از داخل و خارج 
سازمان بورس دریافت و بررسی شده و در نهایت با هدف 
و  ملاحظات  گرفتن  نظر  در  با  و  بلندمدت  تعادل  ایجاد 
شرایط، به حفظ دامنه نوسان در سطح فعلی، که حدود ۲۰ 

سال قدمت دارد، تصمیم گرفته شد.
بورس  سازمان  در  تصمیم گیری  پویایی  بر  تاکید  با  صیدی 
بازار کم تر شده،  کنیم ریسک  گفت: هر زمان که احساس 

خواهند  قرار  مجدد  بررسی  و  مطالعه  مورد  موضوعات 
گرفت و مطابق با شرایط روز تصمیم های جدیدی خواهیم 

گرفت.
رئیس سازمان بورس ادامه داد: پویایی و استحکام ساختار 

بازار در گرو به حداقل رسیدن نوسانات است.
او افزود: ثبات در تصمیم گیری در خصوص ریزساختارهایی 
از  سیاست گذاری ها  سایر  و  نوسان  دامنه  مبنا،  حجم  مانند 
مورد  در  دلیل  همین  به  است.  برخوردار  زیادی  اهمیت 
ریزساختارها تصمیم گیری ها به صورت پویا صورت خواهد 

گرفت.
دغدغه اعضای هیئت مدیره سازمان بورس

رئیس سازمان بورس تاکید کرد: تک تک اعضای هیأت مدیره 
دغدغه  سهام داران  منابع  حفظ  و  بازار  کارایی  ارتقای  جز 

دیگری ندارند.
او گفت: بر این اساس تمام بخش های سازمان بورس، پویا 
و فعال عمل کرده و با رصد و جمع آوری کامل اطلاعات 
هیئت مدیره  به  بررسی  برای  را  مهم  موضوعات  اخبار،  و 
منتقل می کنند و این مسائل با دقت در هیئت مدیره بررسی 
تمام  نقش  اهمیت  بر  تأکید  با  پایان  در  می شود.صیدی 
بازیگران بازار سرمایه، اعم از سهام داران حقیقی، حقوقی، 
نهادها و ارکان ، ابراز امیدواری کرد؛ در سال ۱۴۰۴ شاهد 
و  باشیم  بالاتر  بازده  با  و  موفق تر  پویاتر  بزرگ تر،  بازاری 
نقش  تولید،  بتوانیم در تشکیل سرمایه و سرمایه گذاری در 

مؤثری را ایفا کنیم.

حفظ دامنه نوسان، مقاومت در برابر تغییر یا بی برنامگی؟ چابهار؛ شاهراه اقتصادی منطقه با ظرفیت های 
بی نظیر تجاری، صنعتی وگردشگری 

معاون استاندار و فرماندار ویژه شهرستان چابهار با اشاره 
تنها  نه  به جایگاه و موقعیت این شهرستان گفت: چابهار 
عنوان  به  بلکه  است،  کشور  اقیانوسی  بندر  بزرگترین 
به کشورهای  ایران  تجاری  دروازه های  مهم ترین  از  یکی 
همسایه شناخته می شود و این بندر با ظرفیت های بی نظیر 
اقتصادی  تحول  در  می تواند  ویژه،  موقعیت جغرافیایی  و 

منطقه و حتی کشور نقش به سزایی ایفا کند. 
کشاورزی،  بخش های  در  چابهار  شهرستان  افزود:  نورا 
صنعت  در  همچنین  و  گرمسیری  میوه های  تولید  ویژه  به  
آبزی پروری و شیلات دارای ظرفیت های گسترده ای است 
ودر این منطقه می توان به پرورش ماهیان دریایی، میگو، 
به طور  که  کرد  اشاره  آبزی  منابع  سایر  و  زینتی  آبزیان 
صنعت  این  دارندو  ارتباط  صادرات  و  تولید  با  مستقیم 
وابسته  صنایع  توسعه  و  پایدار  اشتغال  ایجاد  به  می تواند 
مرکز  یک  به  را  چابهار  و  کند  شایانی  کمک  شیلات  به 

تجاری و صادراتی برجسته در این بخش تبدیل نماید.
ادامه  منطقه  این  لجستیکی  ظرفیت های  بر  تأکید  با  وی 
فرد  به   منحصر  جغرافیایی  موقعیت  دلیل  به  داد:چابهار 
حمل ونقل  و  لجستیک  حوزه  در  مهم  شاهراهی  خود، 
منطقه ای است و با اتصال به بازارهای جهانی و دسترسی 
هاب  یک  به عنوان  می تواند  اقیانوسی،  آزاد  آب های  به 
کشورهای  از  راحتی  به  کالاها  که  کند  عمل  لجستیکی 
مختلف به این بندر منتقل می شود و سپس به سایر نقاط 
به ویژه در  این ویژگی،  یا منطقه صادر می گردد و  کشور 
و  هند  میانه،  آسیای  کشورهای  از  کالا  ترانزیت  زمینه 
افغانستان، موقعیتی ممتاز برای این بندر ایجاد کرده است.

با  چابهار  شهرستان  کرد:  اشاره  همچنین  فرماندار   
مدرن  انبارهای  تأسیس  بندری،  زیرساخت های  توسعه 
تبدیل  برای  لازم  پتانسیل  گمرکی،  فرآیندهای  تسهیل  و 
این  و  دارد  را  بین المللی  لجستیکی  مرکز  یک  به  شدن 
به  کالا،  انتقال  و  تجارت  تسهیل  بر  علاوه  می تواند  امر 
مختلف  بخش های  در  خارجی  سرمایه گذاری های  جذب 

اقتصادی و تجاری منجر شود. 
نورا همچنین گفت:چابهارظرفیت های گسترده  دیگری در 
حوزه صنایع کوچک و صنایع تبدیلی دارد که با استفاده 
از مواد اولیه کشاورزی و شیلاتی، می تواند به رشد صنعت 
و اشتغال زایی کمک کند و توسعه صنایع وابسته به دریا 
زیرساخت های  به  توجه  کنار  در  دریایی  گردشگری  و 
اساسی مانند انرژی، حمل ونقل و ارتباطات، این منطقه را 
به یک قطب اقتصادی و تجاری در سطح ملی و بین المللی 

تبدیل خواهد کرد.
و  دولتی  بخش های  میان  هماهنگی  کرد:  تأکید  وی 
بهره برداری  و  جهانی  بازار  نیازهای  به  توجه  خصوصی، 
و  رشد  راه گشای  می تواند  منطقه ای  ظرفیت های  از  بهینه 

شکوفایی هر چه بیشتر این بندر حیاتی باشد. 
زاهدان-خبرنگار نسیم

اولین سازه قفس با عمق کم برای تولید در اببندانهای مستعد 
با ظرفیت تولید هر قفس شش تن  در یکی از آب گیر های 
شهرستان رشت مستقر گردیدکوروش خلیلی مدیرکل شیلات 
و  تمرکز  منظور  به  داشت؛  ابراز  خصوص  این  در  گیلان 
با مشارکت  پایلوت قفس  اقتصادی کردن تولید، طرح نصب 
و همکاری  شرکت سازنده و واحد آبزی پروری در رشت به 
انجام رسیده است.وی افزود؛ برنامه شیلات توسعه مزارع قفس 
از  استفاده  برای  استان  آببندانهای  کم عمق پرورش ماهی در 
ظرفیت موجود و دو برابر شدن تولید در این پهنه ها میباشد.

خلیلی تصریح کرد؛ در صورت تامین تسهیلات خرید و نصب 
این سازه ها عملا با متراکم سازی تولید، امکان دوبرابر شدن 
ظرفیت پرورش آبزیان در آب بندانهای مستعد وجود خواهد 
داشت .گفتنی ست در حال حاضر قریب به ۳۰۰۰ هکتار از آب 
بندانهای استان در آبزی پروری استفاده می شوند و ۱۰ درصد 

از تولید ماهیان گرمابی استان در آنها به ثمر می رسد.

کاشت ۱۱۰ اصله درخت در 
بهشت سکینه)س(

نذورات  فرهنگ  ترویج  هدف  با  درخت  اصله   ۱۱۰ تعداد 
کوروش  نخبگان  بنیاد  همکاری  با  اموات  برای  خیرات  و 
میرزایی، در گلزار شهدای بهشت سکینه)س( کاشته شد.این 
اهدای خیرات  نذر، وقف و  فرهنگ  ترویج  اقدام در راستای 
تلفیق  به عنوان گامی مؤثر جهت  انجام گرفت و  اموات  برای 
ارزیابی  زیست  محیط  از  حفاظت  با  مذهبی  سنت های حسنه 
ضمن  کرج  آرامستان های  مدیریت  سازمان  می شود.مسئول 
تقدیر از مشارکت بنیاد نخبگان کورورش میرزایی، اعلام کرد: 
اجرای چنین طرح هایی می تواند علاوه بر زنده نگه داشتن یاد 
درگذشتگان، در بهبود کیفیت محیط زیست شهری و افزایش 
سرانه فضای سبز نیز مؤثر واقع شود.شایان ذکر است سازمان 
برای  را  خود  آمادگی  کرج  شهرداری  آرامستان های  مدیریت 
و  اجتماعی  فرهنگی،  رویکرد  با  مشابه  طرح های  از  حمایت 

زیست محیطی اعلام کرده است.    خبرنگار البرز
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آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف 

حوزه ثبتی شهرستان فومن
هیات   1403/2/12-1403٦031٨003012٨٦۷ شماره  رای  برابر 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و 
بلا معارض متقاضی آقای مسعود آزاد فرزند قدرت در ششدانگ 
مساحت  به  سیمانی  بلوک  با  شده  محصور  زمین  قطعه  یک 
مجزی  و  مفروز  فرعی   ۷4٨ پلاک  شماره  به  مربع  متر   3٦٦/٦5
شده از پلاک شماره 2 فرعی از سنگ اصلی ٨٨ واقع در قلعه 
اطلاع  منظور  به  لذا  است  کل بخش 24 گیلان محرز گردیده 
عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود و در صورتی 
اعتراضی  متقاضیان  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  که 
داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 2 ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
به مرجع  را  اعتراض دادخواست خود  تسلیم  از  ماه  مدت یک 
مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند  تقدیم  قضایی 
سند  مقررات  اقامه دعوی طبق  و عدم وصول گواهی  مذکور 

مالکیت صادر خواهد شد
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/01/2٦

تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/02/9
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن

سید مجتبی قیوم زاده 
م الف 15

*********************************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف 

حوزه ثبتی شهرستان فومن
1403٦031٨00300393۷-1403/4/3هیات  شماره  رای  برابر 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا 
علینقی در ششدانگ  فرزند  و رهام  الهام  متقاضی خانم  معارض 
یک باب خانه و محوطه به مساحت ۷90/90 متر مربع به شماره 
پلاک 311 فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره 1 فرعی 
محرز  گیلان   24 بخش  سرابستان  در  واقع   11 اصلی  سنگ  از 
گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهی می شود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور 
تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضیان  مالکیت  سند 
انتشار اولین آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است 
اقامه  گواهی  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در 

دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/01/2٦

تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/02/9
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن

سید مجتبی قیوم زاده 
م الف 31

****
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
نامه قانون تعیین  آگهی موضوع ماده 2 قانون و ماده 13 آئین 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
 1403/11/13  -  1403٦031٨019009٦55 شماره  رای  برابر 
اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
ثبت ملک تالش تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای سید 
شناسنامه  شماره  به  میررحمن  فرزند  حور  سیدرضائی  حسین 
بر  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  قم  از  صادره   14243
بنای احداثی به مساحت 21٨/٦5 متر مربع پلاک فرعی 11541 
قریه  از پلاک 5404 واقع در  مفروز و مجزی شده  از ٨ اصلی 
طولارود بخش 2٨ گیلان خریداری از مالک رسمی آقای عزیز 

ثریائی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی 
و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 
مالکیت صادر خواهد  سند  مقررات  اعتراض طبق  عدم وصول 

شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/25
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/02/09

رئیس ثبت اسناد و املاک -روح اله لطفی
م الف ٦۷/90۷

شناسه 190۷1۷2
*********************

و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

نامه قانون تعیین  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
 1403/10/2۷  -  1403٦031٨01900٨9٨3 شماره  رای  برابر 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ثبتی حوزه ثبت  فاقد سند رسمی مستقر در واحد  ساختمانهای 
سعدی  آقای  متقاضی  معارض  بالا  مالکانه  تصرفات  تالش  ملک 
از  صادره   3119 شناسنامه  شماره  به  روحان  فرزند  ریک  بابائی 
تالش در ششدانگ یکبابخانه و محوطه به مساحت 10٨ متر مربع 
پلاک فرعی 13٦٨3 از 9 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 
مالک  از  خریداری  گیلان   2٨ بخش  ریک  قریه  در  واقع   20٨
رسمی حافظ جعفرپور ریک محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در 
به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/25
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/02/09

رئیس ثبت اسناد و املاک 
روح اله لطفی
م الف ٨0/90۷

شناسه 19101٨٨
****************

و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

نامه قانون تعیین  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
 1403/11/04-1403٦031٨01900929٦ شماره  رای  برابر 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ثبتی حوزه ثبت  فاقد سند رسمی مستقر در واحد  ساختمانهای 
غلامرضا  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  تالش  ملک 
از  صادره   23٦3 شناسنامه  شماره  به  حیدر  فرزند  طهماسیان 
اردبیل در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ٦35۷ 
متر مربع از پلاک فرعی 1٦۷4 از ٨٨ اصلی مفروز و مجزی شده 
خریداری  گیلان   2۷ بخش  ناورود  قریه  در  واقع   ٦2 پلاک  از 
از مالک رسمی آقای قربانعلی بهرامی ناو محرز گردیده است. 
 15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 

طبق  اعتراض  عدم وصول  و  مذکور  مدت  انقضای  در صورت 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/25
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/02/09

رئیس ثبت اسناد و املاک -روح اله لطفی
م الف 90۷/۷5

***********
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
نامه قانون تعیین  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
 1403/09/1۷  -  1403٦031٨01900۷٦٨٦ شماره  رای  برابر 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ثبتی حوزه ثبت  فاقد سند رسمی مستقر در واحد  ساختمانهای 
سیدرضا  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  تالش  ملک 
 3541 شناسنامه  شماره  به  عباس  سید  فرزند  شهری  پاکدامن 
بنای  بر  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  گناباد  از  صادره 
 2304 فرعی  پلاک  مربع  متر   21٦1/9٨ مساحت  به  احداثی 
قریه  در  واقع   49٨ پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   ۷ از 
آقای  رسمی  مالک  از  خریداری  گیلان   2٨ بخش  جوکندان 
میرپناه میرپناهی جوکندان محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/25
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/02/09

رئیس ثبت اسناد و املاک -روح اله لطفی
م الف 90۷/۷3

************************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 1403٦031٨011022۷14 مورخ 1403/10/1٨ 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
فرشید  خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا 
از  صادره   212٦ شناسنامه  شماره  به  فرامرز  فرزند  نژاد  رمضان 
صومعه سرادر ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر اعیان احداثی 
)مغازه( بمساحت 109/2٨ متر مربع پلاک ٦0٨ فرعی از 50 اصلی 
از پلاک 192 واقع در قصابسرا بخش 22  مفروز و مجزی شده 
محرز  سرائی  قصاب  ایمانی  عابدین  نسق  از  خریداری  گیلان 
نوبت  مراتب در دو  اطلاع عموم  منظور  به  لذا  است.  گردیده 
به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند 
از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این 
تاریخ  از  از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه  اداره تسلیم و پس 
تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم 
مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  رسید  و  است  بدیهی  نمایند. 
و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/25
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/02/09

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا-یداله شهبازی
م الف 910/59

شناسه 190٦04٨
****

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 1402٦031٨011022121 مورخ 1403/10/12 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
سیدابوذر  خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا 
از  صادره   1٨12 شناسنامه  شماره  به  علی  سید  فرزند  هاشمی 
اصفهان در ششدانگ یک قطعه زمین بمساحت 331/٨1 متر مربع 
پلاک 12٨1 فرعی از 49 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 
نسق حسن  از  واقع در کسماء بخش 22 گیلان خریداری   232
حسنی مقدم کسمائی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه 
مذکور  بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی 
آگهی  انتشار  اولین  تاریخ  از  توانند  می  باشد  داشته  اعتراض 
بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست 
رسید  و  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود 
اعتراض مدت  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/25
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/02/09

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا-یداله شهبازی
م الف 910/5٦

شناسه 1905٨99
******

نامه قانون تعیین  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای

فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 1403٦031٨01102٨42٦ مورخ 1403/12/1٨ 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
معصومی  حمید  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا 
سرا  صومعه  از   25 شناسنامه  شماره  به  ابوالقاسم  فرزند  کسمائی 
مربع  متر  بمساحت ۷۷.٦5٨  باغی  زمین  قطعه  در ششدانگ یک 
پلاک 12٨٨ فرعی از 49 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 53 
واقع در کسما بخش 22 گیلان خریداری از ابوالقاسم معصومی 
کسمائی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
اشخاصی  چنانچه  میشود  آگهی  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در 
اعتراض  مذکور  بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت 
داشته باشد می توانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 2 ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت 
صورت  در  رسید  و  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/2/9

تاریخ انتشار نوبت دوم1404/2/24
م الف 910/351 شناسه 1919۷4٨

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
یداله شهبازی 

*******************************
نامه قانون تعیین  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 

تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 1403٦031٨01102٨425 مورخ 1403/12/1٨ 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
معصومی  حمید  آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  سرا 
کسمائی فرزند ابوالقاسم به شماره شناسنامه 25 از صومعه سرا در 
ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر خانه بمساحت 200.۷1 متر 
از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   49 از  فرعی   12٨۷ پلاک  مربع 
پلاک 53 واقع در کسما بخش 22 گیلان خریداری از مالکیت 
ابوالقاسم معصومی کسمائی محرز گردیده است . لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود 
بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه 

مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار آگهی 
بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست 
ورسید  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود 
اعتراض مدت  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/2/9

تاریخ انتشار نوبت دوم1404/2/24
م الف 910/350
شناسه 1919۷4۷

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا -یداله شهبازی 
***********

نامه قانون تعیین  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای

فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 1403٦031٨01102٨433 مورخ 1403/12/1٨ 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
معصومی  حمید  آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  سرا 
سرا  صومعه  از   25 شناسنامه  شماره  به  ابوالقاسم  فرزند  کسمائی 
مربع  متر  بمساحت 229.۷۷  باغی  زمین  قطعه  در ششدانگ یک 
پلاک 12٨5 فرعی از 49 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 53 
ابوالقاسم  مالکیت  از  واقع در کسما بخش 22 گیلان خریداری 
اطلاع  منظور  به  لذا   . است  گردیده  محرز  کسمائی  معصومی 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود چنانچه 
مذکور  بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی 
اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است. ورسید در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/2/9

تاریخ انتشار نوبت دوم1404/2/24
م الف 910/341
شناسه 1919۷4٦

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا -یداله شهبازی 
***********************

نامه قانون تعیین  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 1403٦031٨01102٨424 مورخ 1403/12/1٨ 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه 
معصومی  حمید  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا 
کسمائی فرزند ابوالقاسم به شماره شناسنامه 25 از صومعه سرا در 
ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر خانه بمساحت 241.49 متر 
از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   49 از  فرعی   12٨٦ پلاک  مربع 
پلاک 53 واقع در کسما بخش 22 گیلان خریداری از مالکیت 
ابوالقاسم معصومی کسمائی محرز گردیده است . لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود 
بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه 
مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار آگهی 
بمدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست 
ورسید  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود 
اعتراض مدت  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/2/9

تاریخ انتشار نوبت دوم1404/2/24
م الف 910/34٨

شناسه 1919۷45رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
یداله شهبازی 
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ساده با سعدی
*دکتر ناصر حامدی ماسالی

»عشق، زن، خاورمیانه«
 روانه بازار کتاب شد

مجموعه  خوزستانی،  شاعر  نبهانی  غزاله  ایسنا/خوزستان 
هایکوهای خود را در کتابی با نام »عشق، زن، خاورمیانه« 
مجموعه   این  گفت:  نبهانی  کرد.غزاله  کتاب  بازار  روانه 
بستر  انسان در  بیرونی و درونی  از جهان  هایکو تجربه ای 
جنگ  و  عشق  زن،  آن  در  که  جهانی  است؛  خاورمیانه 

هم زمان حضور دارند.
و  موجز  زبانی  با  هایکوها  کتاب  این  در  داد:  ادامه  وی 
که  می کنند  بازگو  را  زیستن  از  لحظه هایی  نافذ  تصاویری 
گاه  و  می شود  خلاصه  عاشقانه  نگاه  یک  سکوت  در  گاه 
در آوار یک انفجار.نبهانی بیان کرد: در دل این قطعه های 
همچون  بلکه  معشوق  به مثابه   تنها  نه  زن  تصویر  کوتاه، 
سرزمین  یک  خاطرات  حافظ  و  قهرمان  قربانی،  راوی، 
همچون  عشق  افزود:  مترجم  و  شاعر  می شود.این  ترسیم 
در  است  جاری  کلمات  میان  در  عمیق  اما  گذرا  نسیمی 

حالی که جنگ سایه اش را بر تمام لحظه ها می گستراند.
سه  موضوعات  از  گسترده ای  طیف  کنار  در  گفت:  او 
و  پررنگ تر  حضوری  خاورمیانه  و  عشق  زن،  مضمون 
برجسته تر دارند.مجموعه هایکوی »عشق، زن، خاورمیانه« 
بر  تومان  هزار   ۱۵۰ قیمت  با  شالگردن  انتشارات  را 
پیشخوان کتابفروشی ها گذاشته است.پیشتر از غزاله نبهانی 
نانوشته(  مجموعه شعر عربی »رسائل لم ترسل« )نامه های 
نجیب  نوشته  زمان«  پایان  به  مانده  »ساعتی  رمان های  و 
محفوظ و »دیوان اسپارتی« اثر عبدالوهاب عیساوی ترجمه 

و منتشر شده است.

تالاب 
*فریده صدر ممتاز

در کاسه ی شکسته ی تالاب
آخرین نفس های مهتاب

ته نشین شد
درست هنگامی که

قطره شدی
چکیدی

در برکه ی چشم های من
و من مهتاب را نفس کشیدم
تمام تالاب را فواره کردم
و خواب تالاب را برآشفتم

با تو که در برکه ی چشم هایم ماه شدی

رباعی
*ایرج قبادی بریران

*نسیم
لبخند زدی، دشت شکوفاتر شد
با عطرِ تنت نسیم غوغاتر شد

ای حضرت گُل خوش آمدی روی زمین
با آمدنت بهار زیباتر شد

*لب خندان
می بینی ام  اغلب  لبِ  خندان  دارم
در  دل  غم   بی شمار   پنهان   دارم
هرچند که آسمان چشمم صاف است
با  این   همه   احتمال   باران   دارم

اردیبهشتی دو غزل 
*مریم یوسفی نصیری نژاد

ما *بهشت 
هر جا که عشق هست، همان جا بهشت ما !
خوب است با وجود خدا، سرنوشت ما 

ما را چه با گلاویز شدن، جنگ و دشمنی ؟!
آب است و چشمه، پاک و مصفّا، سرشت ما

ای عقل ! با تو راه به جایی نبرده ایم
خام ایم و بد، نپخته در این کوره، خشت ما 

باران ندیده خاک ندارد تبسّمی ...
حاصل نمی دهد، دلِ بی مهر و کشت ما 

لازم نکرده داد کنیم آی بشنوید 
تنها معرّف است و توانا، کُنشت ما 

رودیم و می رویم به دریا اگر شود ...
سد می شود در آبِ روان، کارِ زشت ما 

باید بهار شد، نه زمستان سردِ سرد
ما  اردیبهشت  باید همیشگی شود 

*اردیبهشتی
تولدم گله ها را  به دور می ریزم 
شبیه ماه، شبانگاه  نور می ریزم 

برای شاد شدن، زندگی و شیدایی 
هر آنچه لازم و کافی ست، جور می ریزم 

شکر به تلخی و بعدش عسل به تقدیرم
اگر چه سد بشود غم، به زور می ریزم 

شعار را کم و نابود می کنم دیگر 
به شعر، شور و شهامت... شعور، می ریزم 
برای ماهی روحم که عشق دریا داشت 

کمی دوای دعا در بلور می ریزم 
مبارک است وجودم... مبارک است آری

غزل غزل خوش و رقصان... غرور می ریزم 
تولدم به حیاتی دوباره می خندم 
تمام دغدغه ها را به گور می ریزم

قالی کهنه 
*دکتر جهان  سبز علی پور

پا خورده ام چنان که یکی کهنه  قالی ام
از بس زمین خورده ام امروز عالی  ام 

من زاده ی جنوبم و داغ است پشت من
اما کنار کوچه تو من شمالی ام

باران نمی شوی که بیایی زمین ما 
بنگری صلابت این خشکسالی ام تا 

می خواهم این جهان که بریزم به پای تو
تا می رسم به چشم تو من دست خالی ام

دست مرا بگیر گناهی نمی کنی
من عاشق فشردن دست خیالی ام

با صد یقین والبته، طوفان و تندرم
در آسمان ابر تو یک احتمالی ام 

یک بار در میان نمازم بیا ببین
دور از تو در قنوت چه حالی به حالی ام

پدرم قول داده  بود به من 

*فرحناز حبیبی گوابری

دشت و کوه و هوای پاک  بهار 
آسمان  آبی و افق  زیبا
تا مشام امید پر شود از 
بوی گلهای وحشی صحرا
با همه دلبری  بی مانند

با همه شور و شوق  رستاخیز 
لیک از بخت بد  هوای دلم
بود چون ماه آخر  پاییز 

چمدان  بست و رهسپار  سفر 
رفت تا سر زند به دشت و دمن

می رود زود باز می گردد
پدرم قول داده بود به من

روزی از روز های  فروردین 
روح پاکش به آسمان  می رفت 

هرقَدَر من صداش می کردم
مثل  بادی دوان دوان می رفت 

بعدِ او از بهار خالی شد
ساحت  روستای  آبادم

در سکوتی غریب و مرگ آور 
می سرودم کتاب » فریادم »
سالها  است  در فراق پدر

می کشم روی بوم خاطره  آه
دادم از داغ هجر اوست  بلند 

دستم از دامن  پدر  کوتاه!!

*یک
سعدی غزلهایی دارد دل نشین و دل نشان. غزلهایی شیرین  و 
»آموخت« که  با ردیف  دارد  نپرس....غزلی  و  نگو  آبدار که 
است.  پرورشی!  و  آموزش  و  درخشان  و  بی تکلف  به غایت 

غزلی لبالب از جسارت و ملاحت و زیبایی.
غزل، با اخم و اعتراض آغاز می شود. می گوید عزیزم! تو این 

شش درسِ مهم را خوب یاد گرفته ای:
معلمت همه شوخی و دلبری آموخت

جفا و ناز و عتاب و ستمگری آموخت
تو  سامری  و  ماردوش  ضمن خدمتِ  دوره ی  معلمِ  ببینم! 

نبودی؟
غلام آن لب ضحّاک و چشم فتاّنم

که کید و سِحر به ضحاک و سامری آموخت
اصلا تو که این همه شاگردِ سرشناس داری، چرا به مدرسه 

می روی؟
تو بت چرا به معلم روی که بتگرِ چین
به چین زلف تو آید به بتگری آموخت

امان از سعدیِ میناگر. می دانیم که لازم است ردیف در همه ی 
اینجا »آموخت«  اما  باشد  ابیات، در صورت و معنی یکسان 
در معنای فعل نیست. مصدر مرخم است )بتگرِ چینی، برای 
قاعده ی  از  سرپیچی  این  و  تو می آید(  نزدِ  بتگری  آموختنِ 

ردیف، غزل را زیباتر کرده است.
بلبلان  آواز  معلمِ  مشتری پسند،  محبوبِ  که  می داند  سعدی 

شده و بازار خورشید و ماه را کساد کرده  است:
هزار بلبل دستان سرای عاشق را

بباید از تو سخن گفتنِ دری آموخت 
برفت رونق بازار آفتاب و قمر

از آن که ره به دکان تو مشتری آموخت
دینی  عالمِِ  باید  خوب،  ژنِ  این  با  سعدی  منِ  می گوید: 
می شدم. فقیه می شدم. مفتی می شدم. لامروت! دو جلسه سرِ 

کلاسِ عشق تو حاضر شدم و چشم هات شاعرم کرد:
همه قبیله ی من عالمان دین بودند
مرا معلم عشق تو شاعری آموخت

مرا به شاعری آموخت روزگار آن گه
که چشم مست تو دیدم که ساحری آموخت

راستی! تو دهانِ تنگ داری و من دلِ تنگ:
مگر دهان تو آموخت تنگی از دل من

وجود من ز میان تو لاغری آموخت
خبر داری پرهیزگارانِ شهر به عشقِ تو لاابالی شدند؟

بلای عشق تو بنیاد زهد و بیخ ورع
چنان بکند که صوفی قلندری آموخت

نرخ  می دانی  دعواست؟  تو  با  همسایه شدن   ِ سر  می دانی 
زمین های منطقه را بالا برده ای؟

دگر نه عزم سیاحت کند نه یاد وطن
کسی که بر سر کویت مجاوری آموخت

من که فکر می کنم تو آدمی نیستی، پریزادی:
من آدمی به چنین شکل و قد و خوی و روش

ندیده ام مگر این شیوه از پری آموخت
در اینجا سعدی کارآگاه می شود:

به خون خلق فروبرده پنجه کاین حناّست

ندانمش که به قتل که شاطری آموخت
شاطری: چابکی

اوجِ تهدید و  اعتراض اینجاست:
چنین بگریم از این پس که مرد بتواند
در آب دیده سعدی شناوری آموخت.

حالا که چنین کردی، طوری گریه می کنم که حوضِ چشمم 
آموزشگاهِ شنای خلق شود!

*دو
معشوق  قربان صدقه ی  معمولا  غزلهایش  در  سعدی،  جناب 
می رود اما غزلی دارد وقوعی و به قول دکتر اسماعیل امینی 
با سعدیِ خشمگین و سرزنش گر و  آن  »پست مدرن« که در 

بی صبر مواجهیم . 
دگری  با  و  داده  آب  به  را  بند  محبوب  که  برده  بو  شاعر، 

درآمیخته است.
غزل، با پرسشی لطیف اما محکم آغاز می شود:

ای لعُبتِ خندان لبِ لعلت که مَزیده ست؟
وی باغِ لطافت  بهِ رویت که گزیده ست؟

(مزیدن: چشیدن- مکیدن)
می خواهد بداند دستِ کدام از خدا بی خبر به آن لبِ لعل و 

روی بهِ گون رسیده؟
منوچهری دامغانی نیز قرنها پیش چنین پرسیده:

گوید که شما دخترکان را چه رسیده ست؟
رخسار شما پردگیان را که بدیده ست؟

و  زیبارو  محبوب  ندارد.  فایده ای  کردن  سوال پیچ  اما 
شیرین دهان سر به زیر دارد و لام تا کام حرف نمی زند. فکر 
با من موافقید که یک«کوفتش بشه« عجیبی  می کنم شما هم 

در این بیت پنهان است:
زیباتر از این صید همه عمر نکرده  است

شیرین تر از این خربزه هرگز نبریده  است
انگار  بگذریم،  بریدنِ خربزه  ی شیرین  اروتیک  تفسیر  از  اگر 
شاعر نیم نگاهی دارد به ضرب المثل: خربزه ی شیرین، نصیبِ 

شغال می شود.
خلاصه سعدیِ ما، محبوبِ بی عفت را با تازیانه ی استعاره ها 
در  نکنم«.  »حلالت  می گوید  و  می نوازد  حسابی  کنایات  و 
به  می افتد  چشمش  ناگاه  که  است  و احوال  اوضاع  همین 

لکه ای سرخ روی لباسِ طرف. چشمش گرِد می شود:
آن خون کسی ریخته ای یا میِ سرخ است

یا توت سیاه است که بر جامه چکیده  است؟
این  و  شراب خورده ای  کشته ای؟  را  بگو: کسی  را  راستش 
لکه ی شراب است؟ یا شربتِ توتِ سیاه به خوردت! داده اند؟

تازیانه ی  است.  گرفته  را  سعدی  چشمِ  جلوی  خون  حالا 
سخن را پیاپی بر دل و جان محبوب جفاکار فرود می آورد.
به »خودمشت مالی«... نوبت می رسد  قهر و ملامت ها  لابلای 

می گوید: حق داری! تقصیر تو نیست که از سعدی می گریزی 
و به بعدی نه نمی گویی! گناه از بخت من است:  

با جمله  بر آمیزی و  از ما بگریزی
جُرم از تو نباشد، گُنه از بختِ رمیده  است

شیخ، سراپا خشم است . در بیتی عفتِ لکه دارِ محبوب را به 
غنچه ای تشبیه می کند که دهن باز کرده:

گل نیز در آن هفته دهن باز نمی کرد
وامروز نسیم سحرش پرده دریده ست

کوزه ای  یا  فُقاع  دهانه ی  به  را  پاکدامنی اش  دیگر  بیت  در 
تشبیه می کند که دهنی شده!

رفت آن که فُقاع از تو گشایند دگر بار
ما را بس از این کوزه که بیگانه مکیده ست

می خواباندَ!  طرف  زمین  در  را  محکمش  آبشار  سرانجام  و 
می گوید در بستانِ تو گلّه چریده است. دیگر مرا با تو  کاری 

نیست:
سعدی درِ بسُتانِ هوایِ دگری زن

وین کِشته رها کن که در او گلّه چریده است!

برگزاری یادواره ی »گل آقا« در نهمین جشنواره ی »طنز پهلو«

»نام دیگرش باران« مجموعه رباعی های یک شاعر جوان در راه نمایشگاه کتاب

یادداشت روز

سریال ببینیم یا کتاب ورق بزنیم؟
*دکتر میترا جاجرمی

»طنز  نهمین جشنواره  اختتامیه 
ـ  ماه  اردیبهشت    ۱۱ ـ  پهلو« 

در فومن برگزار می شود.
امور  معاونت  گزارش   به 
وزارت  تبلیغاتی  و  رسانه ای 
ملی  جشنواره  نهمین  ارشاد، 
پهلو«،  »طنز  رسانه  و  طنز 
یادواره استاد کیومرث صابری 
فومنی )گل آقا( روز پنجشنبه ـ ۱۱ اردیبهشت ماه ـ در فومن 

برگزار می شود.

اثر در  با دریافت ۱۲۰۹  جشنواره ملی طنز و رسانه، امسال 
نثر و داستان کوتاه و کاریکاتور، وارد  سه بخش شعر طنز، 
از  منتخبی  امسال،  اردیبهشت   ۱۱ تا  و  شده  داوری  مرحله 

بهترین آثار طنز کشور را معرفی خواهد کرد.
بر اساس اعلام دبیرخانه جشنواره، از مجموع آثار ارسالی، 
۶۲۵ اثر در بخش شعر طنز، ۴۱۷ اثر در بخش نثر و داستان 
خواهند  رقابت  به  کاریکاتور  بخش  در  اثر   ۱۶۷ و  کوتاه 
که  شده اند  ارسال  کشور  استان   ۲۷ از  آثار  این  پرداخت. 
بیشترین  خوزستان  و  اصفهان  فارس،  تهران،  استان های 
به  جشنواره  از  دوره  این  داشته اند.داوری  را  مشارکت 

گفته  به  است.  شده  آغاز  طنزپرداز  رفیع،  رضا  سرپرستی 
برگزارکنندگان، به نفرات اول تا سوم و همچنین برگزیدگان 
سپاس  لوح  جشنواره،  تندیس  بخش،  هر  در  تقدیر  شایسته 
رویداد  این  اختتامیه  شد.آیین  خواهد  اهدا  نقدی  جوایز  و 
اردیبهشت  پنج شنبه ۱۱  فرهنگی و رسانه ای ساعت ۱۵ روز 
اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  اداره  همایش های  سالن  در   ۱۴۰۴
فومن برگزار می شود. این مراسم با حضور مدیران کشوری 
و  فرهنگی  متنوع  برنامه های  اجرای  و  هنرمندان  استانی،  و 
هنری، برگزار می شود. جشنواره طنز پهلو تاکنون هشت دوره 

را پشت سر گذاشته است.

میثم یوسفی می گوید اولین کتابش مجموعه رباعی »نام دیگرش 
باران« توسط انتشارات سوره مهر منتشر شده و برای اولین بار 
در نمایشگاه کتاب عرضه خواهد شد.میثم یوسفی شاعر جوان 
درباره اولین کتاب خود که در نمایشگاه کتاب عرضه می شود، 
جزو  که  برمی گردد  مطلع  دوره  به  من  کتاب  ماجرای  گفت: 
برگزیدگان نهایی بودیم و قرار شد کتاب هایمان در انتشارات 
سوره مهر به چاپ برسد.یوسفی درباره این کتاب گفت: اسم 
کتاب »نام دیگرش باران« است و درواقع مجموعه رباعی من 
اولیه  ماکت  البته  می شود.  منتشر  مهر  سوره  توسط  که  است 
کتاب را در نیمه ماه مبارک دیدم که همان نمونه اولیه تقدیم 
مقام معظم رهبری شد. اما عرضه رسمی کتاب در نمایشگاه 
کتاب است. این کتاب ۶۵ رباعی دارد و در چهار فصل پیش 

رباعی های  اول  بخش  است.  گرفته  قرار  خوانندگان  روی 
بخش  اجتماعی،  رباعی های  دوم  بخش  عرفانی،  و  توحیدی 
و  دینی  رباعی های  چهارم  بخش  و  عاشقانه  رباعی های  سوم 
آئینی است.وی ادامه داد: شعرهای این کتاب از بین ۱۰۰ رباعی 
انتخاب شدند. با دوستان و اساتید زیادی این ۱۰۰ رباعی را 
برسیم. محمدحسین نجفی،  نهایی  به نسخه  تا  بررسی کردیم 
اسماعیل  عرفان پور،  میلاد  مرادی،  امیر  سمنانی،  سیدوحید 
که  بودند  کسانی  از  لواسانی  سیدعلی  و  فیض  ناصر  امینی، 
به طور جدی درباره رباعی ها، ویرایش آنها و انتخاب نهایی 
شعرها با آنها مشورت کردم. استاد ناصر فیض کمتر ولی دیگر 
و  مفصل  صورت  به  و  خواندند  را  شعرها  همه شان  عزیزان 
جدی صحبت کردیم. در مرحله اول بررسی از ۱۰۰ رباعی به 

۸۳ رباعی رسیدیم، در مرحله دوم به ۷۵ رباعی و در مرحله 
دیگرش  »نام  کتاب  اینکه  بیان  با  رباعی.یوسفی   ۶۵ به  سوم 
باران« قبل از انتشار پالایش جدی شده است، گفت: با بعضی 
از شاعران چند جلسه نشستیم و درباره رباعی ها صحبت کردیم 
تا نتیجه و برآیند آن، یک مجموعه رباعی خواندنی و مناسب 
باشد.وی در پایان گفت: من شعر را با رباعی شروع کردم و 
به صورت تخصصی هم روی رباعی کار می کنم ولی بسته به 
حال و هوای خودم غزل و چهارپاره هم می نویسم. به خاطر 
همین در کتاب اول سراغ رباعی رفتم. البته چون چهارپاره ها و 
غزل ها زیاد شده اند، برای مجموعه بعدی مجموعه شعر منتشر 
که  شعری  قالب های  همه  از  آن  در  می کنم  سعی  و  می کنم 

نوشته ام استفاده کنم.

یا  جنایی  کتاب های  خواندن  به جای  چرا  که  شنیده ام  بارها 
علمی-تخیلی، فیلم یا سریال نمی بینی؟ می گویند: »از کتاب 
دارد؟  فایده ای  چه  خواندنش  وگرنه  آموخت،  چیزی  باید 
و جذاب تر  راحت تر  ببین؛  سریال  می خواهی سرگرم شوی، 

است.«
سرگرمی  برای  ابزاری  اول  درجه ی  در  من،  برای  کتاب  اما 
آموختن؛  برای  فقط  نمی خوانم  کتاب  است.  لذت آفرینی  و 
مطالعه  تفریحم  هیجان انگیزترین  بچگی  از  چون  می خوانم 

بوده است.
بچه های هم سن وسالم یا با عروسک هایشان مشغول بودند، یا 
لی لی و وسطی بازی می کردند و آن هایی که مدرن تر بودند، 
با آتاری و میکرو سرگرم می شدند. من اما از هر فرصتی برای 

کتاب خواندن بهره می بردم.
کتاب  و  نمی کردی  بازی  لی لی  »چرا  گفت:  می توان  آیا 
می خواندی؟«مسلم است که نه آن خوب است و نه این بد؛ 
فقط انسان ها متفاوت اند و هرکدام راهی برای سرگرمی خود 

دارند که ممکن است برای دیگری جذاب نباشد.

و نکته ی دیگر: فیلم و سریال هیچ گاه بهاندازه ی کتاب ها برایم 
جذاب نبوده اند. در نگر من، کتاب دنیایی ست که خودم آن 
را می سازم؛ اما فیلم، جهانی ست ساخته ی سازنده اش که من 

فقط می توانم به تماشایش بنشینم.
وقتی کتاب می خوانم، می توانم شخصیت ها و مکان ها را هر 
طور دلم می خواهد تصور کنم؛ چیزی که فیلم از من دریغ 
می کند. به عبارت دیگر، تماشای فیلم عملی است منفعل، اما 

خواندن کتاب فعالیتی ست کنش گر.
باشند  آن هایی  دیده ام،  که  هم  فیلم هایی  جذاب ترین  شاید 
مثال، سری  برای  بوده اند.  به کتاب وفادار  تا حد ممکن  که 
به  وقتی  داشتند.  ویژگی ای  چنین  »گرگ ومیش«  فیلم های 
تماشای فیلم می نشستم، می دیدم که دیالوگ ها به متن کتاب 
خیلی نزدیک اند و فضاسازی به آنچه در ذهن داشتم شباهت 

فراوانی دارد. پس دیدن این فیلم برایم لذت بخش بود.
نداشت.  برایم  هیچ جذابیتی  تعصب«  و  »غرور  فیلم  مثلًا  اما 
خلاصه کردن آن همه ماجرا در دو ساعت، نتیجه ای جز چند 
زیبایی و عمق داستان را  به هیچ  وجه  نبود و  پراکنده  تصویر 
ببینید و پیتزایتان را تناول  نشان نمی داد.پس شما فیلمتان را 
بهتر  بخورم؛  را  نان وپنیرم  و  بخوانم  را  کتابم  هم  من  کنید، 

نیست؟
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لوکاس  باشگاه های جهان،  در جام  آلونسو  ژابی  یا  آنچلوتی 
بهترین  سال  سازمانی!ملتهب ترین  مودریچ، خریدها، جنگ  و 
از  تاریخ فوتبالفلورنتینو پرز، رئیس رئال مادرید، پس  رئیس 
22 سال مدیریت موفق که با کسب 7 لیگ قهرمانان اروپا و 
زده،  رقم  باشگاه  این  برای  طلایی  دوره ای  کلی،  عنوان   37
دوران  تابستان های  حساس ترین  از  یکی  آستانه  در  اکنون 
ریاست خود قرار دارد. شکست در لیگ قهرمانان و فینال جام 
حذفی مقابل بارسلونا، پرز را با تصمیمات بزرگی در حوزه 
است.  کرده  مواجه  نهادی  روابط  و  نقل وانتقالات،  مربیگری، 
این مقاله به بررسی این چالش ها و گزینه های پیش روی رئال 

مادرید می پردازد.
ژابی  یا  آنچلوتی  مربیگری:  نیمکت  در  کلیدی  تصمیم 

آلونسو؟
کارلو آنچلوتی، مربی با سابقه رئال، پس از چهار سال حضور 
اکنون  پرز(،  زمان  در  دوره  روز، طولانی ترین   1423( مداوم 
در موقعیتی شکننده قرار دارد. قرارداد او تا سال 2026 اعتبار 
دارد، اما عملکرد ضعیف تیم در فصل جاری، به ویژه حذف از 
لیگ قهرمانان و شکست در فینال جام حذفی، آینده او را زیر 
سؤال برده است. با این حال، پرز که در سال 2023 حتی پس 
از فصلی نه چندان موفق به آنچلوتی اعتماد کرد و قراردادش 
اعتقاد دارد.  ایتالیایی  این مربی  به  تمدید شد، نشان داده که 
را  اعتماد  این  در سال 2024  قهرمانان  لیگ  و  لالیگا  دوگانه 
گمانه زنی ها  تا  شده  باعث  اخیر  ناکامی های  اما  کرد،  توجیه 

درباره جایگزینی او بالا بگیرد.
گزینه  به عنوان  بایرلورکوزن،  موفق  مربی  آلونسو،  ژابی  نام 
اصلی جانشینی مطرح است. اگر رئال مادرید نتواند در لالیگا 
به بارسلونا برسد، احتمالًا آنچلوتی با احترام کنار گذاشته شده 
و آلونسو پیش از جام باشگاه های جهان در آمریکا )18 ژوئن( 
هدایت تیم را بر عهده خواهد گرفت. این تورنمنت، که تا 14 
جولای ادامه دارد و تنها یک ماه پیش از آغاز لالیگا برگزار 
می شود، به عنوان اردوی آماده سازی فصل آینده اهمیت دارد. 
در صورت قهرمانی در لالیگا، ممکن است آنچلوتی تا پایان 
اما  بماند،  منتظر   2026 تا  آلونسو  و  شده  ماندنی  قراردادش 

تصمیم نهایی به نتایج این فصل بستگی دارد.
خریدهای  و  قراردادها  پایان  تیم:  ترکیب  در  تغییرات 

جدید
علاوه بر موضوع مربیگری، پرز و مدیر اجرایی، خوزه آنخل 
سانچز، باید درباره ترکیب تیم تصمیم گیری کنند. عدم فعالیت 
کرد  آشکار  را  تیم  ضعف  نقاط  زمستانی،  نقل وانتقالات  در 
واسکز،  لوکاس  می شود.  احساس  بازسازی  به  نیاز  حالا  و 
قراردادشان  فصل  پایان  در  وایخو  خسوس  و  مودریچ  لوکا 

به اتمام می رسد. وایخو که در این فصل فرصت بازی نداشته، 
نقش  با وجود  اما مودریچ و واسکز،  قطعاً جدا خواهد شد، 
حاشیه ای تر، مایل به ماندن هستند. با این حال، احتمال جذب 
معنای  به  می تواند  لیورپول،  مدافع  الکساندر-آرنولد،  ترنت 

پایان کار واسکز، یکی از بازیکنان محبوب رختکن، باشد.
عدم  و  آلابا  داوید  طولانی مدت  مصدومیت  دفاع،  خط  در 
بازگشت او به فرم ایده آل، باعث چالش شده است. با وجود 
یک سال باقی مانده از قرارداد آلابا، حقوق بالای او مذاکرات 
برای جدایی را دشوار کرده است. در مرکز دفاع، رئال به دنبال 
میلیون  مبلغ 60  اما  مانند دین هویسن است،  بازیکنی  جذب 
میلیتائو  ادر  بازگشت  است.  بزرگی  مانع  درخواستی  یورویی 

از مصدومیت نیز برای تقویت این خط حیاتی خواهد بود.
رودریگو  و  مندی  فرلاند  مانند  بازیکنانی  نامنظم  عملکرد 
انتقادهایی را برانگیخته است. در مقابل، نیکو پاز، که در کومو 
برای  رئال  و  توجه هستند  مورد  گوتیرز،  میگل  و  درخشیده، 
به عنوان  می توانند  بازیکنان  این  دارد.  بازخرید  حق  دو  هر 

گزینه های آینده نگر به تیم تزریق شوند.
چالش های فلورنتینو در خارج از زمین

است.  مواجه  بزرگی  چالش های  با  نیز  نهادی  حوزه  در  پرز 

عین  در  دارد،  تأکید  بارسلونا  با  رابطه خوب  لزوم  بر  که  او 
حال با نهادهای کلیدی فوتبال اروپا و اسپانیا، از جمله یوفا 
)به رهبری چفرین(، فدراسیون فوتبال اسپانیا )لوزان(، کمیته 
داوران، و لالیگا )تباس(، درگیر تنش است. غیبت او در مراسم 
را  زیادی  انتقادات  حذفی،  جام  فینال  از  پیش  و  طلا  توپ 
در  ساختاری  تغییرات  به  نیاز  به  معتقد  پرز  داشت.  دنبال  به 
فوتبال است، اما این موضع گیری ها او را در تقابل با چهره های 
قدرتمندی مانند تباس و چفرین قرار داده که قدرتشان روز 
به  روز بیشتر می شود. این جنگ نهادی، که سال هاست ادامه 

دارد، هنوز به نتیجه ای به نفع پرز منجر نشده است.
جمع بندی

تابستان پیش رو برای رئال مادرید و فلورنتینو پرز تعیین کننده 
خواهد بود. تصمیم درباره ادامه کار آنچلوتی یا انتخاب ژابی 
آلونسو، بازسازی ترکیب تیم با توجه به پایان قرارداد بازیکنان 
کلیدی و نیاز به تقویت خطوط، و مدیریت تنش های نهادی، 
با تصمیمات  پرز که  داد.  را شکل خواهد  باشگاه  این  آینده 
دیگر  بار  باید  حالا  رسانده،  اوج  به  را  رئال  خود  قاطعانه 
به  تیم  این  تا  کند  ثابت  را  بحران  مدیریت  در  توانایی خود 

مسیر موفقیت بازگردد.

مادریدبیشازهمیشهنیازمندنبوغتصمیمگیری

ملتهب ترین سال بهترین رئیس تاریخ فوتبال

بازیکن  والیبال طبیعت گفت: بخاطر دعوت 40  تیم  سرمربی 
به تیم ملی قیمت بازیکنان افزایش پیدا کرده است. بازیکنان 

می گویند ملی پوش هستیم و این مبلغ را می خواهیم.
مرحله مقدماتی لیگ ملت های والیبال 202۵ با حضور 18 تیم 
مقدماتی  مرحله  هفته نخست  در  ایران  تیم  و  برگزار می شود 
و  اسلوونی  آمریکا،  برزیل،  مصاف  به  خرداد(   2۵ تا   21(
اوکراین می رود، در هفته دوم و در شهر بلگراد )4 تا 8 تیر( 
مقابل صربستان، آرژانتین، آلمان و هلند صف آرایی خواهد 
کرد و در آخرین هفته مرحله مقدماتی )24 تا 2۹ تیر( مقابل 

لهستان، چین، فرانسه و بلغارستان به میدان خواهد رفت.
فروردین  ششم  از  ایران  والیبال  ملی  تیم  آماده سازی  اردوی 
ماه آغاز شده است و روبرتو پیاتزا در مجموع 41 بازیکن را 
به این اردو دعوت کرده است که با توجه به مصدومیت میثم 

صالحی، تعداد نفرات دعوت شده به 40 بازیکن می رسد.
در حال حاضر عبدالرضا علیزاده، علیرضا نادی، کامبیز یعقوبی، 
محمدرضا تندروان، توحید اصغری، عیسی سنگدوینی و مهدی 

هادی به عنوان مربیان ملی برنامه های پیاتزا را اجرا می کنند.
بازیکنان  انتخاب  درباره  طبیعت،  تیم  سرمربی  وادی،  ابراهیم 
تیم ملی به ایسنا گفت: عده ای از بازیکنان خوب لیگ دعوت 
نشده اند و مشخص نیست این انتخاب ها بر چه اساسی انجام 
شده است. آقای پیاتزا فقط روی تعدادی از بازیکنان شناخت 
دارد؛ بازیکنانی که یا قبلا با او کار کرده اند یا در لیگ ملت ها 
بازیکنان  سایر  وقتی  نهایت  در  کرده اند.  بازی  تیمش  مقابل 
خواهیم  قبل  سال های  تیم های  مشابه  ترکیبی  شوند،  اضافه 

داشت.

تغییرات کادرفنی بی تاثیر بود
وادی با اشاره به تغییرات زیاد کادرفنی تیم ملی در سال های 
سال  چند  در  چون  نبود  روانی  ملی  تیم  مشکل  گفت:  اخیر 
گذشته چندین سرمربی آمدند و رفتند. ابتدا آقای عطایی بود 
که نتیجه نگرفت و در چند مسابقه آقای طلوع کیان سرمربی 
شد. بعد آقای پائز هدایت تیم را بر عهده گرفت و با تغییر او، 
آقای اکبری جایگزین شد. این تغییرات شوک خاصی به تیم 
وارد نکرد. تیم ملی سه سال پیش عملکرد خوبی داشت اما 

داخلی ها نگذاشتند و با آقای عطایی بدرفتاری کردند.
افزایش قیمت بازیکنان با دعوت به تیم ملی

ابراهیم وادی درباره تاثیر دعوت 40 بازیکن به اردوی تیم ملی 
گفت: این اتفاق باعث شده قیمت بازیکنان افزایش پیدا کند. 
بازیکنان می گویند ملی پوش هستیم و این مبلغ را می خواهیم. 
به آقایان گفتم که این دعوت گسترده باعث شده قیمت ها بالا 
برود و بازیکنی که سال گذشته مبلغ معقولی می گرفت، حالا 

سه تا چهار برابر آن را مطالبه می کند.
مالی  نظر  از  باشگاه ها  که  کنیم  عمل  طوری  نباید  افزود:  او 
لیگ  تیم های  تعداد  کاهش  راهکارها  از  یکی  شوند.  متضرر 

برتر به 12 تیم است.
ارزیابی از حضور پیاتزا در تیم ملی

ملی  تیم  ایتالیایی  سرمربی  احتمالی  عملکرد  درباره  وادی 
گفت: آقای پیاتزا مربی خوبی است اما باید ببینیم با داشته های 
فرهنگی، اقتصادی و فنی ما چه عملکردی خواهد داشت. فکر 
می کنم طی شش ماه آینده می توان عملکردش را مشاهده کرد. 
البته فدراسیون گفته اگر  سال اول نتیجه نگرفت، امکان تغییر 

وجود دارد. نبود پیاتزا هم نگرانی هایی ایجاد کرده؛ تیم ملی 
یک ماه است تمریناتش را شروع کرده اما ایشان هنوز نیامده 
است. با این حال خوش بین هستم، اما فکر نمی کنم نتایج خیلی 
درخشانی به دست بیاید. البته امسال برخی تیم های رقیب در 

حال پوست اندازی هستند و این فرصت خوبی برای ماست.
ستاره ای نداشتیم

سرمربی طبیعت درباره عملکرد تیمش گفت: ما تیم چادرملو 
اردکان را دوبار در اردکان بردیم اما در بازی پلی آف داوری 
البته  کیفیت خوبی نداشت و بازی ها را از دست ما درآورد. 
امسال  لیگ  کنند.  کار  بهتر  می توانستند  هم  ما  قدرتی زن های 
جز  به  داشت.  قهرمانی  شانس  هم  هشتم  تیم  که  بود  طوری 
دو تیم متمول مثل فولاد و شهداب، سایر تیم ها فاصله زیادی 

نداشتند.
سه  دو  جز  ما  گفت:  طبیعت  تیم  سیاست های  درباره  وادی 
ستاره ی  صالحی،  آرمان  و  وادی  محمدطاهر  مثل  بازیکن 
مطرحی نداشتیم. آنگونه که می گفتند ستارگان طبیعت، ما جز 
متوسط  بازیکنی  نظر  از  و  نداشتیم  ستاره ای  بازیکن  دو  این 
بودیم. موسسه ما دنبال سازندگی است، نه هزینه های سنگین.

او در مورد پایان همکاری پسرش محمدطاهر وادی با طبیعت 
بازیکنان جوان است. محمدطاهر  از  برنامه مان استفاده  گفت: 
از  بخشی  حتی  کند،  ادا  ما  برای  دینی  تا  آمد  گذشته  سال 
پرداخت  امکان  گفتیم  هم  امسال  و  نگرفت  را  قراردادش 
قراردادهای سنگین نداریم. نمی خواهیم وارد مسیر هزینه های 
بی رویه شویم و ساختار سازندگی مان را از دست بدهیم. هدف 

ما ساخت تیمی یکدست بدون نوسان سنی و اسمی است.  

پیشکسوت تیم فوتبال استقلال تهران گفت: مشکلات استقلال 
با یک قهرمانی در جام حذفی که  باید ریشه ای حل شود و 
حل  تیم  این  بزرگ  مصیبت های  نیست،  معلوم  هنوز  هم  آن 

نخواهد شد.
باشگاه  نابه سامان  شرایط  به  اشاره  ضمن  روشن   حسن   
جباری  حضور  شوکِ  که  پرسش  این  به  پاسخ  در  استقلال 
شد؟،  پیکان  مقابل  حذفی  جام  در  استقلال  پیروزی  باعث 
اظهار داشت: خداراشکر استقلال در جام حذفی پیروز شد، اما 
متوجه نمی شوم که مگر چه اتفاقی افتاده که از شوک صحبت 
تیم بزرگ استقلال  برده اند و در شأن  بازی را  می کنند؟ یک 
هم همین است که در چنین بازی هایی برنده از مستطیل سبز 

بیرون بیاید.
می روند  استقلال  مدیران  که  راهی  افزود:  ادامه  در  وی 
از سوی مدیران  خطاست. دوست و دشمن در جلسه ای که 
در  شد  قرار  و  نشستند  هم  کنار  شد  برگزار  استقلال  باشگاه 
فنی  کمیته  سپس  و  کنیم  درست  را  پیشکسوتان  کمیته  ابتدا 
تشکیل شود تا تیم در روال خوبی قرار بگیرد و نظارت کافی 
اتفاق رخ نداد و  اما متأسفانه این  روی نفرات باشگاه باشد، 

بد قولی کردند.
از جلسات بدون برنامه و فوری نمی شود انتظار خروجی 

خوبی داشت! 
پیشکسوت استقلال در رابطه با جلسه مسئولان باشگاه استقلال 
با پیشکسوتان این تیم و حضور عجیب برخی افراد در قامت 
نداشتند،  را  استقلال  برای  بازی  سابقه  حتی  که  پیشکسوت 
گفت: ساعت 12 شب علی تاجرنیا با من تماس گرفت و از 
من خواهش کرد در جلسه حضور داشته باشیم. اگر پیامکی یا 
از طریق افراد دیگر اطلاع می داد به هیچ وجه در این جلسه 

درخواست  و  گذاشت  احترام  چون  اما  نمی کردم،  شرکت 
هم جمع  دور  همگی  استقلال  موفقیت  برای  که  کرد  رسمی 

شویم، در این جلسه حضور داشتم.
وی ادامه داد: موافق این موضوع هستم که برخی افراد اصلًا 
در قامت پیشکسوت استقلال نبودند که در این جلسه حضور 
و  برنامه  بدون  جلسات  این  از  حال  هر  به  اما  باشند،  داشته 
افراد  یکسری  داشت!  خوبی  خروجی  انتظار  نمی شود  فوری 
اسم  نبودند!  که  می بودند  باید  افراد  یکسری  و  بودند  آن جا 
نظر  مورد  و  مشترک  نفرات  بود  قرار  و  نوشتیم  را  نفر   40
را کاندیدای حضور  استقلال  باشگاه  پیشکسوتان و مسئولان 
و  نداد  رخ  زمینه  این  در  اتفاقی  که  فعلًا  کنیم.  کمیته ها  در 

برگزاری جلسه بی فایده بود.
کاش فدراسیون فوتبال جام حذفی را تقدیم تاجرنیا و 

نظری جویباری کند! 
سرنوشت  کرد:  تصریح  جباری  شرایط  با  رابطه  در  روشن 
نوازی  محمد  و  بختیاری زاده  سهراب  همانند  جباری  مجتبی 

به  استقلال  بحرانی  وضعیت  این  در  متأسفانه  و  شد  خواهد 
فوتبال  فدراسیون  از  برویم  ما  کاش  برسد.  نمی تواند  جایی 
خواهش کنیم که جام حذفی را دو دستی تقدیم علی تاجرنیا 
استقلال کنند! چرا مدیران و هیئت  و علی نظری جویباری و 
می کنند؟  حذفی صحبت  جام  گرفتن  از  فقط  استقلال  مدیره 
چرا فقط جلوی پایشان را می بینند و به فکر آینده نیستند؟ به 

این که نمی گویند تیم داری!
وی اظهار داشت: مشکل استقلال باید ریشه ای حل شود و با 
یک قهرمانی در جام حذفی که آن هم معلوم نیست، مشکلات 
بزرگ این تیم حل نخواهد شد. در هر صورت من اصلًا روی 
تاجرنیا و نظری جویباری حساب باز نمی کنم. جلسه ای هم که 
گذاشتند به خوبی پیش نرفت. این دو نفر هم تو زرد از آب 
درآمدند و مطمئن باشید بلایی که سر مربیان قبلی آوردند سر 

جباری هم خواهند آورد و او را اخراج می کنند.
چراغپور را برای چه به استقلال آوردند؟

پیشکسوت استقلال در پایان با گلایه فراوان خاطرنشان کرد: 
صبر هواداران استقلال از صبر ایوب بیشتر شده است! تا کی 
عذاب  هواداران  و  دهند  ادامه  را  وضعیت  این  می خواهند 
بار  او یک  با  استقلال  تاجرنیا در  ابتدای حضور  در  بکشند؟ 
را  استقلال  بتواند مشکلات  می کردیم  فکر  و  کردیم  صحبت 
حل کند، اما متأسفانه تاکنون تغییرات مثبتی را شاهد نبودیم 
و همچنان همان روال سابق اشتباه و تغییرات پیاپی سرمربی 
در تیم، در حال اجراست. این جلال چراغپور را برای چه به 
استقلال آوردند؟ اصلًا او کیست؟ با این برنامه های غلط امثال 
محمود فکری و علیرضا منصوریان را در استقلال نابود کردند. 
این تیم اکنون نیازی به مربی و دستیار ندارد و کلی بازیکنان 

گران قیمت و بی فایده در تیم وجود دارد.

وادی:

دعوت ۴۰ بازیکن به تیم ملی قیمت ها را بالا برد
باعطاییبدرفتاریکردند

حسنروشن:

تاجرنیا و نظری جویباری هم »تو زرد« از آب درآمدند!

حمله رامین به رکورد تاریخی یامگا؛ 
»پنالتی زن ترین استقلال تاریخ؟«

برای  توانست  پنالتی  نقطه  روی  از  بازهم  رضاییان  رامین 
استقلال گل بزند و تبحر ویژه خود در به ثمر رساندن ضربات 

پنالتی را بیش از پیش اثبات کرد.
کسب  با  را  حذفی  جام  نهایی  یک چهارم  مرحله  استقلال 
پیروزی یک بر صفر مقابل پیکان به پایان برد و توانست به 
پیروزی مهم در  این  پیدا کند.  نیمه نهایی رقابت راه  مرحله 
به دست  در شرایطی  مجتبی جباری  روز سرمربیگری  اولین 
موفقیت  مسیر  در  رضاییان  رامین  ردپای  بازهم  که  آمد 
که  آبی پوش   10 شماره  ستاره  و  آمد  چشم  به  استقلالی ها 
برترین  از  یکی  و  استقلال  فصل  بازیکن  بهترین  بی شک 
بازیکنان فصل جاری لیگ برتر بوده، توانست از روی نقطه 

پنالتی برای آبی ها گل بزند.
و  پیکان  مقابل  استقلال  برد  زمینه ساز  در شرایطی  رضاییان 
صعود آبی پوشان از مرحله یک چهارم نهایی شد که در مرحله 
شمس آذر  برابر  او  گلزنی  اضافی،  وقت های  در  هم  قبلی 
تضمین  قزوینی  حریف  مقابل  آبی پوشان  برد  تا  شد  باعث 
شود و کار به ضربات پنالتی کشیده نشود. رامین رضاییان 
که اخیراً رکورد ۵0 گل در لیگ برتر را به ثبت رساند، حالا 
کاملًا شمار گل هایش با پیراهن استقلال از پرسپولیس فاصله 
گرفته و در حالی 12 گل برای آبی پوشان به ثمر رسانده که 

او پیشتر با پیراهن پرسپولیس فقط ۹ گل زده بود.
از  بیش  استقلال؛  در  رامین  از گل های  پنالتی ها  سهم 

50 درصد!
با گلزنی خود از روی  رامین رضاییان در حالی موفق شد 
پنالتی زمینه ساز حذف پیکان از جام حذفی و صعود  نقطه 
استقلال به مرحله نیمه نهایی رقابت ها شود که او 7 گل از 12 
گل خود با پیراهن استقلال )در لیگ برتر، جام حذفی و لیگ 
است.  رسانده  به ثمر  پنالتی  نقطه  روی  از  را  آسیا(  نخبگان 
آبی پوشان در فصل اخیر در تمامی رقابت ها موفق به کسب 
8 ضربه پنالتی شده اند که 7 ضربه را رضاییان به گل تبدیل 
کرده و دیگر ضربه پنالتی به دست آمده برای استقلال توسط 

ماشاریپوف به تور دروازه آلومینیوم اراک چسبیده است.
حمله به رکورد افسانه ای یامگا

آبی پوشان در 2 فصل اخیر از حضور کوین یامگا در ترکیب 
گل   16 رکورد  ثبت  با  فرانسوی  ستاره  و  بردند  بهره  خود 
نام  به  را  آماری ویژه  پنالتی،  از روی ضربه  در 17 مسابقه 
گل   13 ثبت  با  برتر  لیگ  تاریخ  در  یامگا  کرد.  ثبت  خود 
از روی نقطه پنالتی همسایه امید ابراهیمی در قامت بهترین 
پنالتی زن تاریخ استقلال است و محمد نوازی با 11 گل از 
در  باشگاه  تاریخ  برتر  پنالتی زن  سومین  پنالتی،  نقطه  روی 
لیگ برتر است. در چنین شرایطی، رامین رضاییان اسبِ خود 
را زین کرده تا در ادامه فصل درخشان خود بتواند به رکورد 

تاریخی یامگا نزدیک و نزدیک تر شود.
»رکوردت را حفظ کن و تاریخ ساز شو«

رکورد  پنالتی  از حیث کسب ضربه  فصل  این  در  استقلال 
ویژه ای را به نام خود ثبت کرده و 8 بار نقطه پنالتی به سود 
آبی پوشان نشان داده شده است. در شرایطی رامین رضاییان 
پنالتی را دارد که  رکورد 100 درصد گلزنی از روی نقطه 
او با رکورد نوازی در استقلال فقط ۵ گل فاصله دارد و اگر 
بتواند  باید  بشکند،  را  یامگا  تاریخی کوین  بخواهد رکورد 
7 ضربه پنالتی دیگر با پیراهن استقلال در لیگ برتر به گل 
تبدیل کند که ثبت این میزان گل در 3 بازی آینده دور از 
درصد   100 رکورد  حفظ  با  آبی ها  ستاره  اما  است  انتظار 
گلزنی خود از روی نقطه پنالتی می تواند خیلی زود نام یامگا 
را به خاطره ها اضافه کند و خود را به عنوان شش دانگ ترین 

پنالتی زن تاریخ استقلال مطرح نماید.

در فصلی که پرسپولیسی ها قرار است بدون جام کار خود را 
به پایان ببرند، آقای گلی علی علیپور می تواند مرهم زخمی 

برای سرخ پوشان باشد.
کسب  و  طلایی  عصر  یک  گذراندن  از  بعد  پرسپولیسی ها 
جام  برتر،  لیگ  )در  گذشته  فصول  در  سریالی  قهرمانی های 
قهرمانان  لیگ  فینال  به  بار رسیدن   2 و  و سوپرجام(  حذفی 
در  کار خود  به  پایان دادن  مسیر  در  شرایطی  در  حالا  آسیا، 
فصل جاری )04-1403( هستند که هیچ امیدی به کسب جام 
ندارند. دیدار سوپرجام را به سپاهان واگذار کردند، توسط این 
تیم اصفهانی از جام حذفی کنار رفتند و در کورس قهرمانی 
لیگ برتر هم امیدشان به دفاع از کسب جام به صفر رسیده 

است.
سرخ پوشان پایتخت فعلًا در رتبه سوم جدول قرار دارند و بعد 
از ۹ فصل، دوباره جایی دورتر از رتبه های اول و دوم جدول 
هستند. فاصله پرسپولیس با سپاهانِ رده دوم ۵ امتیازی است 
رودررو،  بازی  در  طلایی پوشان  مقابل  باخت  به  توجه  با  و 
عملًا سرخ پوشان باید 6 امتیاز فاصله ایجاد کنند تا بتوانند از 
سپاهان در جدول رده بندی سبقت بگیرند که در فاصله 3 هفته 
مانده به پایان فصل، تحقق چنین امری دور از انتظار به نظر 
می رسد و باید گفت که احتمالًا پرسپولیس سهمیه آسیایی را 

هم کسب نخواهد کرد!
امید پرسپولیسی ها به علیپور

لیگ بیست وچهارم در حالی رو به پایان است که پرسپولیسی ها 
کار خود خاتمه  به  آسیایی  شاید سهمیه  و حتی  بدون جام 
بدهند. در این بین در جداول عناوین فردی هم شرایط علیه 
سرخ پوشان پایتخت در جریان است و تنها امید پرسپولیسی ها 
به علی علیپور است؛ ستاره شماره ۹ سرخ پوشان که در اولین 
فصل بازگشت دوباره اش به جمع بازیکنان پرسپولیس توانسته 
نگاه ها را به سوی خود جلب کند و حالا شانس اول آقای گلی 

لیگ بیست وچهارم محسوب می شود.
افت محسوس علیپور علیه آقای گلی ستاره شماره 9؟

اخیر  بازی   6 در  و  کرده  محسوسی  افت  چند  هر  علیپور 
لیگ  در  سرخ پوشان  برای  گل  یک  فقط  توانسته  پرسپولیس 
با 10 گل زده،  این وجود همچنان  با  اما  برساند  به ثمر  برتر 
در  آن هم  است؛  فصل  گلزنان  برترین  جدول  صدرنشین 
تا  شده  باعث  علیپور  علی  سریالی  لغزش های  شرایطی که 
جدول  در  او  همسایه  تراکتور  ستاره  حسین زاده،  امیرحسین 
گلزنان شود و همین مسئله کار علی علیپور برای رسیدن به 
کفش طلای لیگ بیست وچهارم را بیش از پیش دشوار کرده 

است.
علیپور، پنجمین ستاره با 2 کفش طلا در تاریخ لیگ برتر؟

23 دوره اخیر لیگ برتر در شرایطی برگزار شده که در بدترین 
بهترین گلزن فصل(، شهریار  )از حیث شمار گل زده  دوره 
مغانلو در لیگ بیست ودوم با ثبت 13 گل آقای گل شد اما 
حالا احتمال ثبت رکوردی پایین تر از او در پایان فصل جاری 
نکته مهم آنکه آقای گلی علی علیپور می تواند  وجود دارد. 
مهم ترین دستاورد برای پرسپولیسی ها در فصل جاری باشد. 
این  حالا  و  دارد  گلی  آقای  تجربه  هفدهم  لیگ  در  علیپور 
فرصت را دارد تا بعد از مهدی طارمی، کریم انصاری فرد و 
شهریار مغانلو و البته رضا عنایتی، پنجمین بازیکن تاریخ لیگ 
برتر شود که 2 بار صاحب کفش طلا شده است. رضا عنایتی 

با کسب 3 کفش طلا در لیگ برتر رکورددار است.

علیپور در رویای پرچمداری برای 
پرسپولیس؛ »شیرینی این فصل تلخ باش«

چشم یحیی به دنبال شاگردان 
سابق در پرسپولیس؛ 

فولاد، شعبه دوم سرخ ها؟
یحیی گل محمدی در سودای آن است تا فهرست فولاد را 
پرسپولیس  فعلی  بازیکن  چند  جذب  با  آینده  فصل  برای 

تقویت کند.
یحیی گل محمدی بعد از دوره درخشانی که در پرسپولیس 
داشت، در مسیر پیوستن به تراکتور بود که این انتقال نهایی 
قامت سکان دار فولاد  ابتدای فصل جاری در  از  او  نشد و 
خوزستان کارش را در این تیم اهوازی آغاز کرد؛ آن هم در 
در  که  بود  گذشته  فصل  پایانی  روز  در  فولاد  شرایطی که 
کابوس واری که  به فصل  توجه  با  و  ماندنی شد  برتر  لیگ 
سرخ پوشان اهوازی گذرانده بودند، مشخص بود که یحیی 
گل محمدی برای نجات فولاد از باتلاق مسئولیت خطیری را 

پذیرفته است.
جدول لیگ بیست وچهارم در شرایطی چینش شده که فولاد 
نشان  این  دارد و  برتر جدول رده بندی حضور  تیم  جزو 4 
تیم  در  حضورش  فصل  اولین  در  یحیی  ویژه  موفقیت  از 
سوم  رتبه  به  رسیدن  شانس  البته  فولاد  است.  خوزستانی 
را هم دارد اما برای رسیدن به سهمیه آسیایی، سرخ پوشان 
اهوازی نیاز به خلق معجزه دارند اما ناکامی در کسب سهمیه 
هم نمی تواند سایه روی موفقیت یحیی در اهواز بیندازد. بعد 
از موفقیت در مسیر رساندن دوباره فولاد به جمع 4 تیم برتر، 
حالا یحیی برای فصل آینده ایده های بزرگ تری در سر دارد.

میدان دادن یحیی به سرخابی های سابق در اهواز
سرمربی سابق پرسپولیس در حالی این فصل روی نیمکت 
فهرست  کرده  سعی  او  که  یافته  حضور  خوزستان  فولاد 
پرسپولیس  و  استقلال  سابق  بازیکنان  حضور  با  را  تیمش 
تقویت کند. فرشید باقری و گوستاوو بلانکو، بازیکنان پیشین 
گل محمدی  یحیی  شاگردان  جمع  در  که  هستند  استقلال 
سینا  کنار  در  پهلوان  احسان  نعمتی،  علی  و  دارند  حضور 
هستند.  فولاد  فهرست  سابقِ  پرسپولیسی های  هم  اسدبیگی 
در این بین، نعمتی و اسدبیگی مستقیم از پرسپولیس به فولاد 
به جمع شاگردان  استقلال  از  بلانکو  هم  ادامه  در  و  آمدند 

یحیی گل محمدی پیوست.
گل محمدی برای پروژه جدید خیز برداشت

است  آن  سودای  در  آینده  فصل  برای  گل محمدی  یحیی 
در  یا  و  کند  کسب  آسیایی  سهمیه  فولاد  همراه  بتواند  که 
جام حذفی به موفقیت برسد و در این مسیر، او در تلاش 
کند.  تقویت  آتی  برای فصل  را  تیم خود  فهرست  تا  است 
در شرایطی که گفته می شود هنوز لیست خرید یحیی نهایی 
نشده اما پیگیری های بیشتر نشان می دهد که بخش مهمی از 
فهرست  به  آینده  فصل  برای  گل محمدی  یحیی  سبد خرید 
فصل جاری پرسپولیس تعلق دارد و این مسئله نشان می دهد 
با شاگردان سابق خود  بتواند  امید دارد که  که گل محمدی 

دوباره همکاری کند.
یحیی می خواهد به اردوی پرسپولیس پاتک بزند!

پرسپولیس  در  خود  سابق  شاگردان  میان  از  گل محمدی 
با  همکاری  فرصت  دوباره  بتواند  تا  است  آن  درصدد 
میلاد  فرجی،  فرشاد  گولسیانی،  گیورگی  نظیر  چهره هایی 
به دست آورد و  سرلک، سعید صادقی و یاسین سلمانی را 
در خط حمله هم چشم یحیی به جذب دوباره عیسی آل کثیر 
است. البته همان طور که گفته شد هنوز لیست خرید رسمی 
سرمربی  اولیه  برآورد  اما  نشده  مشخص  گل محمدی  یحیی 
فعلی فولاد حاکی از آن است که او در سودای جذب بخش 
مهمی از فهرست پرسپولیس است و باید دید مدیران باشگاه 
فولاد می توانند خواسته های سرمربی تیم خود را اجابت کنند 

یا خیر.

چرا  بود؛  بالا  مارادونا  آرماندو  دیه گو  ورزشگاه  در  هیجان 
اتفاقات زیادی در صدر جدول  که در هشت روز گذشته، 
رخ داده است. در حالی که ناپولی تا هفته گذشته سه امتیاز 
اینتر عقب بود، اکنون پس از پیروزی های متوالی مقابل  از 
مونزا و تورینو و شکست اینتر برابر بولونیا و رم، سه امتیاز 

جلو افتاده است.
تا  نشستند  هم  با  عصر  امروز  ناپولی  بازیکنان  و  کونته  آیا 

شکست اینتر مقابل رم را تماشا کنند؟
بخواهید  را  »راستش  گفت:  دازن  با  گفت وگو  در  کونته 
اصلًا بازی را دنبال نکردم. ما همینطور به اندازه کافی برای 
بازی های  برای  باید  داریم، چرا  استرس  بازی های خودمان 
دیگران هم استرس داشته باشیم. من نیمه دوم بازی فیورنتینا-

امپولی را تماشا کردم. باور کنید یا نه، برایم اهمیتی ندارد. 
از نتیجه باخبر شدم.  موبایلم را خاموش کردم و فقط بعداً 
هر کسی خودش انتخاب می کند که چطور استرس بکشد.«

ناپولی امشب با دبل اسکات مک تامینی توانست تورینو را به 
راحتی با نتیجه 2-0 شکست دهد؛ مک تامینی حالا 11 گل 
در سری A زده که چهار گل آن در سه هفته اخیر به ثمر 
ناپولی است؛  رسیده است. اکنون همه چیز در دست خود 
برای اولین بار از هفته بیست وپنجم صدرنشین شده و فقط 

چهار بازی دیگر باقی مانده است.
را  اول  قدم  ما  است.  مانده  دیگر  قدم  »چهار  گفت:  کونته 
برداشتیم، جلو هستیم. مثل یک معجزه است. حالا باید مقابل 
تیم هایی مثل لچه و پارما که برای بقا می جنگند و سپس جنوا 
و کالیاری بازی کنیم. همه چیز در دستان خودمان است. ما 
با اراده قوی پیروز شدیم، تیمی که از توانایی های خودش 
یا  دوازدهم،  یار  مثل  امروز  تماشاگران  بی شک  بود.  آگاه 
حتی سیزدهم ما بودند. حتی رسیدن به ورزشگاه هم سخت 
بود، چون جمعیت زیادی اطراف ما جمع شده بودند. آن ها 
تمام  می کردند  سعی  و  بودند  مصمم  بسیار  و  هیجان زده 

انگیزه شان را به ما منتقل کنند.
کونته که هفته گذشته گفته بود »در ناپولی متوجه شدم بعضی 
کارها را نمی شود انجام داد«، حالا درباره فضای خاص این 
باشگاه گفت: »فهمیدم که فقط باید درباره فوتبال حرف بزنم 
و نه چیز دیگری، چون هر حرفی می زنی، تحریف می شود و 

به شکلی دیگر تعبیر می کنند.«
خط میانی کلید موفقیت ناپولی در این فصل بوده است؛ نه 
فرانک  و  لوبوتکا  استانیسلاو  بلکه  اسکات مک تامینی،  فقط 

آنگیسا هم نقش مهمی داشته اند.
کونته افزود: »با نگاهی به ترکیب تیم، باید می فهمیدیم که 
بازیکنان  نیاز داریم، چون در تیم  بیشتری  به قدرت گلزنی 
زیادی نداریم که به آمار گلزنی دو رقمی برسند. پس ناگزیر 
بودیم سخت تلاش کنیم و از منابع موجود نهایت استفاده 
را ببریم و بازیکنان را ارتقا دهیم. به نظرم همه اعضای تیم 
پاس  یک  با  آنگیسا  اول،  گل  در  دیدید  کرده اند.  پیشرفت 
چشم بسته فوق العاده توپ را به اسکات رساند تا گل بزند. 
ما واقعاً سخت کار کردیم و حالا داریم نتیجه آن را می بینیم. 
74 امتیاز داریم و با چهار بازی مانده، فکر کنم حضورمان در 
لیگ قهرمانان قطعی شده. با توجه به جایی که از آن شروع 
کردیم، این واقعاً قابل توجه است. همه اعتبار این موفقیت 

متعلق به بازیکنان است.«

کونته:
معجزه شد، می توانیم قهرمان شویم!



بقائی: 

خطوط قرمز را با جدیت رعایت خواهیم کرد
 کنار گذاشتن اروپایی ها از مذاکرات، انتخاب خودشان بود

این که »دور چهارم  بیان  با  امور خارجه  سخنگوی وزارت 
مذاکرات غیر مستقیم ایران و آمریکا به ریاست وزیر خارجه 
ایران و نماینده ویژه آمریکا برگزار خواهد شد« کنار گذاشتن 

اروپایی ها از مذاکرات را انتخاب خود آنها عنوان کرد. 
»اسماعیل بقائی« در ابتدای نشست خبری با اشاره به حادثه 
جانباختگان  خانواده  با  رجایی  شهید  بندر  در  آتش سوزی 
گذشت  در  و  کرد  همدردی  ابراز  حادثه  این  مصدومان  و 

تعدادی از هم وطنانمان در این حادثه را تسلیت گفت.
خاطر  به  که  کشورهایی  از  نشست  این  در  همچنین  بقائی 
این حادثه با ایران ابراز همدردی کرده اند، تشکر و قدردانی 

کرد.
خارجه  وزیر  اخیر  سفر   از  گزارشی  نشست  این  در  وی  

کشورمان به چین ارائه کرد.
جنایات   از  آمریکا  و  غربی  کشورهای  برخی  حمایت 

رژیم صهیونیستی محکوم است
و  را  غزه  در  صهیونیستی  رژیم  جنایت های  ادامه  بقائی، 
همچنین حمایت برخی از کشورهای غربی و آمریکا از این 
سازمان های  و سکوت  عملی  بی  از  و  محکوم  را  جنایت ها 

بین المللی در برابر این جنایت ها انتقاد کرد.
هیات فنی آژانس امروز در تهران با مقامات سازمان انرژی 

اتمی گفت وگو خواهد کرد
به  پاسخ  در  همچنین  ایران  خارجه  امور  وزارت  سخنگوی 
انرژی  بین المللی  آژانس  فنی  هیئت  سفر  مورد  در  سوالی 
اتمی به ایران از روز گذشته گفت: سفر هیات فنی آژانس به 
ایران در ادامه مذاکراتی است که حدود یک هفته قبل بین 
مقامات ایران و »رافائل گروسی«، مدیر کل آژانس در تهران 
انجام می شود. این هیات فنی به تهران آمده است و  امروز با 
مقامات سازمان انرژی اتمی گفت وگو و رایزنی خواهد کرد.

از  یکی  و   است  فنی  گفت وگوها  این  کرد:  تاکید  بقائی 
پادمانی  مسائل  رایزنی ها  این  در  بحث  مورد  موضوعات 
خواهد بود. برای ما مهم است که آژانس به دور از فشارهای 

سیاسی، وظایف فنی خود را ایفا کند.
دور چهارم مذاکرات به ریاست وزیر خارجه ایران و نماینده 

ویژه آمریکا برگزار خواهد شد
وزیر  شنبه   روز  توییت  درباره  خارجه  وزارت  سخنگوی 
آمریکا  و  ایران  مستقیم  غیر  مذاکرات  درباره  عمان  خارجه 
توییت شده است، گفت: وزیر  این  از  برداشت هایی که  و 
رتبه،  عالی  دیگر  نشست  یک  که  گفتند  عمان   خارجه 
وزیر  ریاست  به  که  است  مذاکرات  دور چهارم  منظورشان 
خارجه ایران و نماینده ویژه آمریکا » استیو ویتکاف « برگزار 
در  نیز  مذاکرات  قبلی  دور  سه  که  همانطور  شد،  خواهد 

همین سطح برگزار شده است.
به  اشاره  با  سوالی  به  پاسخ  در  خبری  نشست  این  در  وی 
و  ایران  بین  مستقیم  غیر  مذاکرات  در  ایران  قرمز  خطوط 
مگر  شد،  نخواهد  تفاهم  جزئیاتی  هیچ  کرد:  تاکید  آمریکا 

اینکه چارچوب کلی مد نظر ما در آن لحاظ شود.
 کنار گذاشتن اروپایی ها از مذاکرات، انتخاب خودشان بود

در  سوالی  به  پاسخ  در  همچنین  خارجه  وزارت  سخنگوی 
گذاشتن  کنار  بر  مبنی  مطرح شده  اظهارات  از  برخی  مورد 
به  موضوع  این  آیا  که  این  و  مذاکرات  از  اروپایی ها 
انتخاب  هیچ کدام.  گفت:  آمریکا  یا  بوده  ایران  درخواست 

خودشان بود.
دور بعدی مذاکرات فعلًا برای شنبه برنامه ریزی شده است

اظهار  برخی  مورد  در  سوالی  به  پاسخ  در  همچنین  وی 
نظرهای مطرح شده در ارتباط با احتمال تعلیق دور چهارم 
توافق  طبق   : گفت  آمریکا  و  ایران  مستقیم  غیر  مذاکرات 
مسقط و آنچه که توسط وزیر خارجه عمان اعلام شده است 
دور بعدی مذاکرات فعلًا برای شنبه برنامه ریزی شده است.

طرف  با  مذاکرات  مکان  و  زمان  مورد  در  داد:  ادامه  وی 
عمانی هماهنگ هستیم و تصمیم گیری در مورد زمان و مکان 
چیزی  من  و  بود  خواهد  کشور  سه  هماهنگی  با  مذاکرات 

غیر از این نشنیدم.
کوبنده  پاسخ  با  غلطی  اقدام  و  ماجراجویی  هرگونه 

ایران روبه رو می شود
بقائی همچنین در پاسخ به سوالی در مورد تهدیدات مقامات 
رژیم صهیونیستی علیه ایران و مذاکرات گفت: خیلی باعث 
تعجب نیست که مقامات رژیم صهیونیستی سعی کنند برای 
تحت شعاع قرار دادن نسل کشی خود در غزه و تخریب روند 
دیپلماتیک این اظهار نظرها را مطرح کنند. آنها می دانند که 
ایران  کوبنده  پاسخ  با  غلطی  اقدام  و  ماجراجویی  هرگونه 

روبه رو می شود.
سخنگوی وزارت خارجه افزود: فکر می کنم که کشورهای 

حمایت  رژیم  این  اقدامات  از  که  کسانی  ویژه  به  غربی 
تخریب  ادامه  در  نقشی  چه  دارند  کنند  فکر  باید  می کنند 
صلح و امنیت بین المللی و حمایت از رژیمی بازی می کنند 
که تداوم خود را وابسته به بحران و جنگ در منطقه می داند.

پیدا  ورود  فنی  و  کارشناسی  بحث های  به  بیشتر  هرچه 
رفع  و  هسته ای  کارشناسان  با  بیشتری  می کنیم مشورت های 

تحریم ها انجام می شود
ایران  اسلامی  جمهوری  خارجه  امور  وزارت  سخنگوی 
مستقیم  غیر  مذاکرات  مورد  در  دیگری  سوال  به  پاسخ  در 
بیشتر  هرچه  که  است  طبیعی  کرد:  تصریح  آمریکا  و  ایران 
احتمالًا  می کنیم  پیدا  ورود  فنی  و  کارشناسی  بحث های  به 
بیشتری  مشورت های  و  می گیرد  هیئت ها  از  بیشتری  وقت 
تحریم ها(  رفع  و  هسته ای  کارشناسان   ( فنی  کارشناسان  با 

انجام می شود.
انگشتان  از  کمتر  افغانستان  در  ایرانی  زندانیان  تعداد 

یک دست هستند
در  سوالی  به  پاسخ  در  همچنین  خارجه  وزارت  سخنگوی 
ارتباط با پیگیری وزارت خارجه از وضعیت عکاس ایرانی 
که مدتی است در افغانستان در زندان به سر می برد، گفت 
یک  انگشتان  از  کمتر  افغانستان  در  ایرانی  زندانیان  تعداد   :

دست هستند و ما پیگیر وضعیت آنها هستیم.
که  کسانی  از  یکی  دارم  اطلاع  که  آنجایی  تا  افزود:  وی 
نیز  شما  که  عکاسی  مورد   در  شدند،  آزاد  شدند،  دستگیر 
اشاره کردید بخش کنسولی ما و همچنین سفارت ایران در 

کابل پیگیر وضعیت وی هستند.
اتباع خودمان،  از  : ما در راستای حمایت  بقائی تاکید کرد 
پیگیر وضعیت سه الی چهار شهروند ایرانی که در افغانستان 

در زندان به سر می برند، هستیم.
همراهان  و  سلیمانی  شهید  ترور  به  رسیدگی  پرونده 

ایشان، یک پرونده جاری در مراجع قضایی است
سخنگوی وزارت امور خارجه در پاسخ به سوالی در مورد 
پیگیری وضعیت پرونده شهید سلیمانی و همراهانشان گفت: 
ایشان،  ترور شهید سلیمانی و همراهان  به  پرونده رسیدگی 
مقررات  پرونده جاری در مراجع قضایی است و طبق  یک 
از  می تونید  آن را  جزئیات  است.  انجام  حال  در  قوانین  و 
سخنگوی محترم قوه قضاییه سوال کنید اما پرونده در جریان 

است.
اگر لازم باشد، حاضریم مذاکرات را در فواصل کوتاه تر 

ادامه دهیم
بودن  کوتاه  چرایی  مورد  در  سوالی  به  پاسخ  در  بقائی 
مذاکرات  زمان  گفت:  آمریکا  و  ایران  بین  مذاکرات  زمان 
ما  تعیین می شود.  ۲طرف  تفاهم   با  مذاکراتی  فاصله های  و 
اینکه معتقدیم که  به خاطر  ابتدا گفتیم که جدی هستیم،  از 
هر روزی که ما بتوانیم تحریم های غیرقانونی و ظالمانه علیه 
ایران خواهد بود.  ایران را برداریم، به نفع ما و مردم  مردم 
هدفمند  به صورت  و  مستقیماً  تحریم ها  این  اینکه  خاطر  به 

زندگی روزمره مردم ایران را هدف قرار داده است.
تحریم ها  هدف  مورد  در  که  بهانه هایی  همه  افزود:  وی   
مطرح می شود، چیزی نیست جز دروغ محض. هدف اصلی 
تحریم ها آزردن و فشار آوردن بر تک تک مردم ایران است؛ 
به همین دلیل اعلام  این زمینه جدی هستیم.  بنابراین ما در 
حاضریم  باشد،  لازم  اگر  و  نیستیم  قائل  محدودیتی  کردیم 

مذاکرات را در فواصل کوتاه تر ادامه دهیم.
بقائی تاکید کرد:  از نظر ما هیچ مشکلی نیست، اما  همان 
فاصله های  مورد  در  گیری  تصمیم  کردم،  عرض  که  طور 
زمانی و زمان مذاکرات باید با تفاهم هر ۲ طرف تعیین شود.

 با حکومت جدید سوریه در ارتباط نیستیم
سخنگوی وزارت خارجه همچنین در پاسخ به سوال دیگری  
مبنی بر اینکه آیا با حکومت جدید سوریه در ارتباط هستید 
ایران  بازگشایی مجدد سفارت  برای  برنامه ریزی خاصی   و 
در سوریه انجام شده است، گفت: پاسخ هر دو سوال خیر 

است.
در سطح معاون وزیر خارجه در اجلاس بریکس شرکت 

کرده ایم
با  ارتباط  در  دیگری  سوال  به  پاسخ  در  همچنین  بقائی 
نشست وزرای خارجه بریکس در برزیل با اشاره به جایگاه 
اینکه  به  توجه  با  گفت:  بین المللی  عرصه  در  سازمان  این 
آذربایجان  به  جمهور  رئیس  آقای  همراه  به  عراقچی  آقای 
دیپلماسی  معاون  سطح  در  نشست  این  در  ما  کرده اند  سفر 
موضوعات  و  کرده ایم  شرکت  خارجه  وزیر  اقتصادی 

اقتصادی در این نشست پررنگ است.
پزشکیان به چین سفر می کند

وی  همچنین در مورد سفر رئیس جمهور به چین در آینده 
نزدیک  گفت : طبق برنامه ریزی انجام شده قرار است رئیس 
از نشست های مهم شانگهای  برای شرکت در یکی  جمهور 
در  سفر  این  انجام  و  کنند  سفر  چین  به  آینده  هفته های  در 

دستور کار قرار دارد.
نیاز برای  روسیه جزو اولین کشورهایی بود که اقلام مورد 

امدادرسانی را به ایران ارسال کرد
سوال  به  پاسخ  در   همچنین  خارجه  وزارت  سخنگوی 
مسکو  کمک های  مورد  در  روسیه  اسپوتنیک  خبرنگار 
شهید  بندر  در  آتش سوزی  کردن  به خاموش  جهت کمک 
کمک  برای  کشورها  از  توجهی  قابل  تعداد   : گفت  رجایی 
اولین  جزو  روسیه  و  کردند  آمادگی  اعلام  موضوع  این  به 
کشورهایی بود که اقلام مورد نیاز را ارسال کرد ما از روسیه 
کردند،  آمادگی  اعلام  زمینه  این  در  که  دیگر  کشورهای  و 

تشکر می کنیم.
وی همچنین در پاسخ به این سوال که ایران در این زمینه به 
: متولی موضوع وزارت کشور  نیاز دارد، گفت  ابزاری  چه 
تعداد  نیاز است و  اقلامی که مورد  باید  در مورد  است و 
دقیق  کشورهایی که کمک کردند از وزارت کشور بپرسیم.

بر  و  گمانه زنی  اساس  بر  صرفاً  ایران  به  سوئد  زنی  اتهام 
اساس حدسیات است

بقایی درباره اتهام زنی سوئد به ایران درباره ارتباط با یک 
گروه خرابکار گفت: سفیر سوئد در تهران احضار شد و خبر 
آن را منتشر کردیم. این اتهام، اتهام مضحکی است و صرفاً 
بر اساس گمانه زنی و بر اساس حدسیات است که متاسفانه 
است  برچسب هایی  و  ذهنی  کلیشه های  سری  یک  بر  مبتنی 
که به دلیل تکرار، در ذهن آن ها تبدیل به واقعیت شده است.

این فرضیات غیرواقعی  بر اساس  افزود: مقامات سوئد  وی 
و بدون مبنا، اتهاماتی را متوجه ایران کردند که این اتهامات 
در  احضار سفیر سوئد  در جلسه  ما  بی اساس هست.  مطلقا 

تهران، این موارد را صراحتا متذکر شدیم.
منعی برای مشارکت کشورهای دیگر در حوزه انرژی نداریم

سخنگوی وزارت خارجه همچنین در پاسخ به سوال دیگری 
مشارکت  با  نیروگاه  ساخت  برای  عراقچی  پیشنهاد  درباره 
آمریکایی ها براساس مقاله ای که برای  سخنرانی در نشست 
اندیشکده کارنگی منتشر کردند، گفت: درواقع این بیان، به 

نوعی در راستای تبیین نیازهای ایران بود.
وی افزود: یکی از بهانه هایی که در این سه دهه اخیر  در 
ارتباط با برنامه صلح آمیز هسته ای ایران مطرح می شود، این 
است که ایران با توجه به برخورداری از نفت و گاز، نیازی 
به انرژی هسته ای ندارد در حالی که این بهانه بی مبناست و 
در سال های اخیر ثابت شده که ما برای تامین انرژی مورد 

نیازمان باید از انرژی های جایگزین استفاده کنیم.

را   انرژی  در حوزه  واقعیت ها  وزیر  آقای  کرد:  تاکید  بقائی 
مطرح کردند و ما منعی برای مشارکت کشورهای دیگر در 

این زمینه نداشته ایم.
تخصص  از  مذاکرات،  و  بحث  پیشرفت  فرایند  به 

کارشناسان در حوزه های مرتبط استفاده می کنیم
بعدی مذاکرات  آیا در دور  این سوال که  به  پاسخ  وی در 
با  شد  خواهد  استفاده  نیز  دیگر  حوزه های  کارشناسان  از 
توجه به اینکه آقای عراقچی گفتند در دور سوم مذاکرات از 
: در هر  استفاده شده است، گفت  نیز  اقتصادی  کارشناسان 
مرحله از مذاکرات به فرایند پیشرفت بحث و مذاکرات ، از 

تخصص کارشناسان در حوزه های مرتبط استفاده می کنیم.
وی افزود: در این دور از مذاکرات کارشناسان اقتصادی و 
کارشناسان مجرب در ارتباط با تعامل با سازمان بین المللی 
انرژی اتمی حضور داشتند و در ادامه مسیر نیز هرجا لازم 

باشد از کارشناسان حوزه های مورد نیاز استفاده می کنیم.
دستیابی آزاد ایران به دارایی هایش یکی از مطالبات ماست

موضوع  آیا  که  سوال  این  به  پاسخ  در  همچنین  عراقچی 
تحریم ها  رفع  مذاکرات  در  نیز  ایران  شده  بلوکه  پول های 
صورت  به  تحریم ها  یافتن  خاتمه  گفت:  می شود،  پیگیری 
موثر کلیدواژه است که در ذیل آن مجموعه ای از تعهدات 
درج می شود از جمله فراهم آوردن زمینه برای دستیابی آزاد 

ایران به دارایی هایش و این یکی از مطالبات ماست.
ایران تاکید کرد: این  این دیپلمات ارشد جمهوری اسلامی 
موضوع بخشی از روند مذاکراتی  در بحث خاتمه دادن به 

تحریم هاست.
به طور کلی در هیچ مذاکره ای، هیچ رسانه ای حضور ندارد

این سوال که سخنی در رسانه ها  به  پاسخ  وی همچنین در 
به نقل از وزیر مطرح شده است که بدون حضور رسانه ها 
بردیم، گفت: عجیب است  پیش  به  آرامش  را در  مذاکرات 
که یک مزاح از وزیر شوخ طبع، تبدیل به تیتر یک رسانه ها 
چه  دادند  نشان  ماه   ۶ این  در  عراقچی  دکتر  آقای  شود، 

ارزشی برای رسانه ها قائل هستند.
عراقچی با بیان این که به طور کلی در هیچ مذاکره ای، هیچ 
رسانه ای حضور ندارد، گفت: ایشان در ابتدای صحبت های 

خود با خبرنگاران شوخی کردند و نکته مهمی نبود.
با دیدار کنسولی با خانم اسفندیاری موافقت شده است

سخنگوی وزارت خارجه همچنین در پاسخ به سوال دیگری 
شده  بازداشت  ایرانی  شهروند   ۲ وضعیت  با  ارتباط  در 
اینکه  گفت:  زمینه  این  در  پیگیری ها  آخرین  و  فرانسه  در 
مخالفت  دلیل  به  این کشور  در  دیگر  شهروندان کشورهای 
می شوند  بازداشت  اسرائیل  رژیم  نسل کشی  به خاطر  خود 
جای تاسف دارد و در واقع این موضوع به نوعی نقض حق 
توسط  که  است  جنایت هایی  با  همصدایی  و   بیان  آزادی 

رژیم اسرائیل در غزه در حال انجام است.
ما  افزود:  ایران  اسلامی  جمهوری  ارشد  دیپلمات  این 
فرانسه  در  شده  بازداشت  ایرانی  شهروند   ۲ این  وضعیت 
اسفندیاری  خانم  با  کنسولی  دیدار  با  و   کردیم  پیگیری  را 
موافقت شده است .بقائی تاکید کرد: این ۲ شهروند ایرانی 
مرتکب هیچ جرمی نشده اند به جز اینکه احساسات انسانی 

خود را در مخالفت با یک جنایت اعلام کرده اند.

پزشکیان: 

از حضور سرمایه گذاران در ایران استقبال می کنیم

عراقچی:

 به هرگونه حمله نظامی بلافاصله پاسخ مشابه خواهیم داد

عضو کمیسیون امنیت ملی مجلس :

هیچ سندی از دخالت عوامل خارجی در حادثه

 بندر شهید رجایی ارائه نشده است

عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس:

باید جو روانی را از اقتصاد دور کرد

برای  مناسبی  بستر  عنوان  به  ایران  از  رئیس جمهور 
سرمایه گذاری و تجارت نام برد و گفت: از حضور سرمایه 
گذاران خارجی و تجار بین المللی برای فعالیت های اقتصادی 

و سرمایه گذاری در کشورمان استقبال می کنیم. 
نمایشگاه  هفتمین  افتتاح  آیین  در  پزشکیان«  »مسعود 
)ایران  ایران  اسلامی  جمهوری  صادراتی  توانمندی های 
خارجی  میهمانان  به  آمدگویی  خوش  با   ،)۲۰۲۵ اکسپو 
شرکت کننده در این نمایشگاه اظهار داشت: به رغم اینکه 
در خارج چهره نادرستی از ایران به نمایش می گذارند، ایران 
کشوری مهمان دوست و دارای مردمانی صمیمی و خونگرم 

است.
برای  مناسبی  بستر  ایران  اینکه  بر  تاکید  با  رئیس جمهور 
سرمایه گذاری تاجران و همچنین حضور گردشگران خارجی 
است، گفت: در بستر این ظرفیت می توان آینده خوبی برای 
با  امنیت  و  صلح  کرد.  ایجاد  صلح  و  امنیت  نظر  از  دنیا 
تجارت، سرمایه گذاری و همراهی و همکاری ایجاد خواهد 

شد.
آن  شاهد  جهان  در  که  جنگ هایی  اینکه  بیان  با  پزشکیان 
هستیم به دلیل نادیده گرفتن حقوق انسان ها و کشورهاست، 
تاکید کرد: ایران به تمامیت ارضی و حقوق کشورها احترام 
نظر  از  همکاری  هرگونه  برای  خود  آمادگی  و  می گذارد 
را  دنیا  کشورهای  با  اجتماعی  و  سیاسی  اقتصادی،  علمی، 

اعلام می کنیم.
رئیس جمهوری با اشاره به اینکه محدودیتی برای انتقال علم 
نداریم،  دیگر  کشورهای  به  خود  تجربیات  و  توانمندی  و 
اظهار داشت: کره زمین همانند یک خانه بزرگ برای همه 
مردم است و همه ما با چهره و رنگ و زبان های مختلف از 
یک ریشه هستیم، اعتقاد و باور ماست که همه ما یک امت 
واحد هستیم و هیچ کس نسبت به دیگری برتری ندارد مگر 

به دلیل انسانیت،  علم و تلاش برای کمک به همنوعان.
پزشکیان در ادامه افزود: همه باید دست به دست هم دهیم و 
همه دنیا را مملو از صلح و امنیت و آزادگی و انسانیت کنیم، 

باید زندگی را برای همه ساکنان کره خاکی شیرین کنیم.

که  نظامی  گزینه  هیچ  تنها  نه  نوشت:  خارجه  امور  وزیر 
هرگونه حمله  به  و  ندارد  وجود  نظامی  راه حل  هیچ  قطعاً 

بلافاصله پاسخ مشابه داده خواهد شد.
پیامی  امور خارجه کشورمان، در  ، عباس عراقچی، وزیر 
ایران  که  کرد  تأکید  کرد،  منتشر  مجازی  فضای  در  که 
خود  توانمندی های  به  و  است  قدرتمند  کافی  اندازه  به 
بدخواه  خارجی  بازیگران  تلاش  هرگونه  تا  دارد  اطمینان 
خارجی اش  سیاست  در  کردن  دیکته  یا  خرابکاری  برای 

را خنثی کند.
و  کرد  اشاره  اسرائیل  خیال پردازی  به  همچنین  عراقچی 
می تواند  می کند  تصور  که  اسرائیل  خیال پردازی  نوشت: 
به ایران دیکته کند چه کاری انجام دهد یا ندهد، چنان با 
این  با  ندارد.  پاسخگویی  ارزش  که  دارد  فاصله  واقعیت 
به  می خواهد  که  است  توجه  قابل  نتانیاهو  وقاحت  حال، 
با  خود  دیپلماسی  در  که  کند  دیکته  ترامپ  رئیس جمهور 

ایران چه کاری می تواند یا نمی تواند انجام دهد!
بایدن  شکست خورده  تیم  در  نتانیاهو  متحدان  افزود:  وی 
که در دستیابی به توافق با ایران ناکام ماندند خیلی راحت 
به  اشتباه  به  را  ترامپ  دولت  با  ما  غیرمستقیم  مذاکرات 

عنوان یک برجام دیگر جلوه می دهند.
به  ایران  باشم:  صریح  دهید  اجازه  کرد:  تاکید  عراقچی 
مطمئن  خود  توانمندی های  به  و  قدرتمند  کافی  اندازه 

برای  بدخواه  خارجیِ  بازیگران  تلاش  هرگونه  که  است 
خرابکاری یا دیکته کردن در سیاست خارجی اش را خنثی 
همین  به  نیز  ما  آمریکایی  همتایان  امیدواریم  تنها  کند. 

اندازه استوار باشند.
دیگر  ایرانیان  از  بسیاری  داد:  ادامه  خارجه  امور  وزیر 
منافع  دنبال  به  آنها  باشد.  کافی  برجام  که  نیستند  مطمئن 
تیم  در  نتانیاهو  متحدان  که  چیز  هیچ  هستند.  ملموس 
واقعیت  این  دهند،  انجام  یا  بگویند  بایدن  شکست خورده 
قطعاً  که  نظامی،  گزینه  هیچ  تنها  نه  داد.  نخواهد  تغییر  را 
هیچ راه حل نظامی وجود ندارد. به هرگونه حمله بلافاصله 

پاسخ مشابه داده خواهد شد.

عضو کمیسیون امنیت ملی مجلس گفت: بر اساس شواهد 
ایمنی  ضعف  از  ناشی  رجایی  شهید  بندر  حادثه  موجود، 
داخلی و سوءمدیریت بوده و هیچ سندی مبنی بر دخالت 

عوامل خارجی تاکنون ارائه نشده است.
سیاست  و  ملی  امنیت  کمیسیون  عضو  خضریان،  علی 
تلخ  حادثه  به  اشاره  با  اسلامی  شورای  مجلس  خارجی 
انفجار در بندر شهید رجایی، بر ضرورت برخورد قاطع با 
انفجار  تأکید کرد و گفت: حادثه  این فاجعه  بروز  عوامل 
در بندر شهید رجایی یک فاجعه انسانی تلخ بود که ریشه 
حوزه  در  جدی  سوءمدیریت  و  ساختاری  ضعف های  در 

بنادر کشور دارد.
با  مجلس  خارجی  سیاست  و  ملی  امنیت  کمیسیون  عضو 

رد گمانه زنی ها درباره دخالت عوامل خارجی در حادثه، 
ناشی  حادثه  این  موجود،  شواهد  اساس  بر  کرد:  تصریح 
از ضعف ایمنی داخلی و سوءمدیریت بوده و هیچ سندی 
است.  نشده  ارائه  تاکنون  عوامل خارجی  بر دخالت  مبنی 
افکار  انحراف  موجب  تنها  شرایط  این  در  فرافکنی  لذا 

عمومی از مسئولان واقعی این فاجعه خواهد شد.
نقطه  باید  تلخ  حادثه  این  کرد:  تأکید  پایان  در  خضریان 
بنادر  مدیریت  ساختار  در  اساسی  اصلاح  برای  عطفی 
کشور باشد. لذا مجلس شورای اسلامی با قاطعیت و بدون 
خواهد  دنبال  را  پرونده  این  به  رسیدگی  روند  ملاحظه، 
کرد تا نشان دهد در برابر خون های ریخته شده و خسارات 

عظیم ملی، کوتاه نخواهد آمد.

عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس با بیان اینکه اقتصاد 
»شرطی« شده است، گفت: تلاش همه مسئولان و متولیان 
اقتصاد  از  روانی  جو  این  تا  باشد  گونه ای  به  باید  امر 
از  بخشی  حل  انتظار  می توان  صورت  این  در  شود.  دور 
گودرزوند  مهرداد  داشت.  را  اقتصاد  کنونی  مشکلات 
تلاطم های  به  اشاره  با  ایسنا،  با  گفت وگو  در  چگینی 
و  ایران  غیرمستقیم  مذاکرات  جریان  در  طلا  و  ارز  بازار 
آمریکا، گفت: یکی از مشکلات اساسی در بازار اقتصادی 
در  البته  است،  مالی  در جریان   نبود شفافیت لازم  کشور، 
مالیات ستانی،  زمینه  در  اقداماتی  گذشته  سال  چهار  سه 
گرفت،  صورت  بخش ها  سایر  و  فروشگاهی  سامانه های 
دیگر،  سوی  از  افزود:  نیست.وی  کافی  اقدامات  این  اما 
جامعه  مختلف  اقشار  از  حمایت  برای  مجلس  که  ارزی 
نظارت،  و  توزیع  نظام  در  دلیل ضعف  به  نظر گرفت،  در 
گاها مستقیم به دست مردم نمی رسد و در نهایت کالاها با 
چند برابر قیمت واقعی به دست مصرف کننده می رسد. این 
وضعیت موجب شده که بازار، نسبت به کوچک ترین اخبار 
یا مذاکرات سیاسی، واکنش  نشان دهد و بعضا با انجام یا 
امری  رود؛  پایین  یا  بالا  قیمت ها  مذاکره،  یک  انجام  عدم 
شده  »شرطی«  کشور  اقتصاد  متأسفانه  می دهد  نشان  که 
نیازمند  شرایط  این  کرد:  تاکید  مجلس  نماینده  است.این 
نظارت دقیق و مستمر است. دستگاه های نظارتی، از جمله 
سازمان تعزیرات حکومتی و دیگر نهادهای مسئول، وظیفه 

نظارت مؤثرتری بر بازار دارند که این اتفاق رخ نداد و در 
نتیجه به یک باره دلار نرخ آزاد به قیمت ۶۰ هزار تومان 
به بیش از ۱۰۰ هزار تومان می رسد حال اینکه هیچ تغییر 
نیفتاده است. اتفاق  اقتصادی در کشور  یا گشایش  واقعی 

وی افزود: در حال حاضر نیز هیچ گشایش اقتصادی رخ 
نداده که قیمت دلار کاهش پیدا کرده است. این موضوع 
نشان می دهد که جو روانی بر اقتصاد ما حاکم شده است، 
باشد  گونه ای  به  امر  متولیان  و  مسئولان  همه  لذاتلاش 
صورت  این  در  شود.  دور  اقتصاد  از  روانی  جو  این  تا 
را  اقتصاد  کنونی  مشکلات  از  بخشی  حل  انتظار  می توان 
داشت.گودرزوند  در پایان و در جمع بندی گفت: بخش 
تاثیرات  از  ناشی  اقتصاد  فعلی  وضعیت  از  توجهی  قابل 
مستقیم اخبار و تحولات سیاسی بر فضای اقتصادی کشور 
است به طوری که جو روانی و سیاسی تعیین کننده نرخ 

ارز بوده که این برای کشور وحشتناک است.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی
لیتوگرافی و چاپ شاخه سبز قم		
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